Dest{nos de
Invierno

NUBLE Y BIOBiO, DESTINO INVERNAL IMPERDIBLE

TERMAS Y CULTURA PEHUENCHE EN BIOBIO

Santa Béarbara, Quilaco, Alto Biobio y Antuco se preparan con destinos
de montana, cultura de arrieros y pueblos originarios junto con deportes

extremos se conjugan con las tradiciones rurales y servicios que han ido
creciendo en las comunas cordilleranas.

LA NIEVE COMO EL ATRACTIVO PRINCIPAL

Dos centros de ski de primer nivel y actividades anexas asociadas a la
nieve, surgen como las actividades mas atractivas de esta temporada.

NAHUELBUTA LAGOS Y MONTANA

La Cordillera de la Costa también se ofrece como un destino invernal

con variados servicios gastronémicos, de descanso e historia en una
zona turistica con enorme potencial.
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La nieve,

Destinos de Invierno

el ski y maltiples

actividades esperan en los valles
e Pinto y Termas de Chillan

a Cordillera del Nuble es un
imperdible del invierno en
Chile y a nivel internacional.
Uno de los mejores centros
de ski, de clase mundial es
solo la punta de la montafia en una
serie de servicios turisticos que han
ido rompiendo con la estacionali-
dad exclusiva del invierno, aunque la
temporada de nieve es el atractivo
ndmero uno, lo que se ha patentado
en las cifras de alojamientos turisti-
cos invernales de 2025 del Instituto
Nacional de Estadisticas, que la po-
sicioné como la segunda con mejor
desempefio nacional. En este senti-
do, las pernoctaciones en alojamien-
tos turistico totalizaron 30.141, lo que
representd un incremento de 30,3%
respecto a igual mes de 2024, mien-
tras que el Valle Las Trancas exhibid
una tasa de ocupacién promedio de
80%, anotando un alza de 8,2 pun-
tos respecto a igual fecha de 2024,
siendo la méas alta de los 54 destinos
medidos en el pais.
Precisamente, este sector histdrico
de desarrollo turistico denominado
asi debido a los portones que marca-

Una serie de alternativas y oferta turistica, gastronomica y deportiva
es la que ofrece la cordillera de Nuble como uno de los destinos
favoritos de turistas nacionales y extranjeros durante el invierno.

ban el acceso a las termas, ubicadas
en la comuna de Pinto, es la antesa-
la a los grandes hoteles y del centro
de ski Nevados de Chillan, que han
sido reconocidos en siete oportuni-
dades como el mejor resort para este
deporte a nivel mundial en los World
Ski Awards, que combina nieve, aguas
termales y bosques, que lo diferencia
con otros recintos similares en la zona
central o la zona sur del pais. Ademés,
ha incorporado un circuito de moun-
tain bike que ha ido rompiendo la es-
tacionalidad en el destino y ha gene-
rado mayor interés internacional como
centro de competencias y préacticas
de nivel mundial de la especialidad
junto con los clasicos deportes de ski
y snowboard, ademés de excursiones
en motos de nieve al volcén o aguas
termales.

Sin embargo, la oferta de zonas
aledafias como los valles Shangri-La,
Los Lleuques, Los Pellines, Recinto,
Atacalco, La Invernada y la Reserva
Nacional Nuble han venido a cuadru-
plicar la cantidad de camas en este
destino. Asi lo asegura el empren-
dedor turistico y guia de montana,
Mauricio Quevedo, quien destaca a
este lugar como “el destino invernal
con mayor demanda en Chile”, agre-
gando que la cordillera de Pinto y su
Zona de Interés Turistico ofrece mul-
tiples e interesantes alternativas para
todos los publicos y bolsillos.  “Esta-
mos trabajando para poner en valor
la gran belleza de nuestra cordilleray
los diversos emprendimientos turisti-
cos de los valles de montana de Pin-
to”, dice Quevedo, quien opera una
plataforma digital y redes sociales
denominada Viva la Montana, donde
ofrece actividades personalizadas a
la medida de cada visitante, que bus-
ca descanso, bienestar y experiencias
outdoor. “En esta temporada esta-
mos ofreciendo excursiones y tours
en 4X4, con guias de montafia de la
zona y certificados, quienes acom-
pafan a los visitantes a disfrutar de
bosques centenarios, rios, cascadas
y miradores”, destacando ademés
actividades como randonee, centros
de terapias alternativas, cabalgatas,
trekking y actividades exclusivas para
publico familiar y especificamente en
adultos mayores.
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PubliNota

“Angostura del Biobio” esta
enclavado en la cuenca del Rio
Biobio entre las comunas de
Quilaco y Santa Barbara, sien-
do en la actualidad, uno de los
destinos turisticos mas impor-
tantes del sur de Chile y cuyo
funcionamiento, y oferta para
los visitantes, estan vigentes
durante todo el afo.

€n la Gltima década, la cuen-
ca del Biobio en la precordillera
de nuestra region ha sido tes-
tigo de una transformacion que
ha generado el desarrollo del
territorio y de emprendedores
y emprendedoras, que se han
dado a la tarea de posicionar
el territorio como uno de los
destinos turisticos mas impor-
tantes de la provincia, la region
y el pais.

La belleza de su entorno na-
tural permite a los visitantes
realizar diversos deportes nau-
ticos (autorizados segun tem-
porada)” ademas de senderis-
mo, cabalgatas, ciclismo y otras
actividades al aire libre. Todo,
acompanado de una exquisita
gastronomia, productos arte-
sanales y excelentes opciones
de alojamiento (hoteles, caba-
fas, glamping, entre otros).

Pero para poder disfrutar de
estas actividades y de la belleza
del territorio, los emprendedo-
res y emprendedoras han tra-
bajado junto a sus municipios,
la empresa Colbln, la academia
y otras instituciones del Estado
como Sernatur, para brindar
servicios \ para entregar pro-
ductos que, incluso, cuentan
con un sello identitario que se
define por el rio y la montana.

En este sentido, la presidenta
de la Mesa de Turismo Angos-
tura del Biobio, Delia Hernan-
dez detall6 que “ya somos un
referente regional en materia
de turismo y estamos prepara-
dos para que los turistas y sus
familias puedan visitarnos du-
rante la temporada de invierno,
disfrutando de la naturaleza, de
todos los servicios y bondades
con la que cuenta nuestro des-
tino en un ambiente sequro y
hermoso”.

Tema que fue respaldado por
el jefe de Comunidades Centra-
les Biobio Cordillera de Colbdn,
Pedro Poblete dijo que “"para
Colbun, ha sido muy relevante
formar parte de este proceso
historico de desarrollo del te-
rritorio. Hemos trabajado de la
mano con emprendedores, 0s
municipios de Quilaco y Santa
Barbara, SERNATUR y la acade-
mia, lo que nos permite afirmar
con orgullo que Angostura del

DESTINO NACIONAL

ANGOSTURA DEL
BIOBIO: UN TERRITORIO

IMPERL

IBLE PARA LAS

VACACIONES DE INVIERNO

BONDADES Y SERVICIOS DE ANGOSTURA DEL BIOBIO

- Restaurant - Alojamientos — Cabalgatas - Arriendo de bici-
cletas - Areas de conservacién como las lagunas Caficura y Nel-
quihue - Senderismo de bajo y alto impacto - Santuario santa
Teresa - Productos locales - Artesanias - Termas a pocos kilo-
metros - Actividades de finde semana en distintas localidades y
el Parque Angostura del Biobio que incluye su Centro de Visitan-
tes con avistamiento de aves, el Sendero y Parque Huequecura
ademas de su Arboretum. www.angosturadelbiobio.cl

Biobio se ha consolidado como
uno de los referentes del turismo
en la provincia y la region”.

El trabajo con las comunas

Para posicionar a Angostura
del Biobio como uno de los des-
tinos turisticos que funcionan
durante todo el ano, el trabajo
pUblico — privado ha sido funda-
mental para apoyar los empren-
dimientos, lo que ha significado
un desarrollo importante de la
industria y de la economia local.

En este sentido, el alcalde de
Quilaco y presidente de la Aso-
ciacion de Municipios Cordille-
ranos de Biobio, Pablo Urrutia,
hizo una invitacion a visitar un
territorio que se consolida en el
turismo: “para nosotros es im-
portante invitar a todas las per-
sonas de Concepcion, Santiago,
Los Angeles y todo Chile a co-
nocer el territorio porque tene-
mos harto que mostrar, hemos
trabajado la inclusion, la seguri-
dad y tenemos buenos hoteles,
cabanas, artesania y una gas-
tronomia de nuestra zona que
es maravillosa”.

Mientras que su simil de Santa
Barbara, Cristian Oses, ha mani-

EMBAJADORES TURISTICOS

Angostura del Biobio sigue
potenciando su crecimiento y,
recientemente 16 emprende-
dores y emprendedoras de la
zona fueron nombrados Emba-
jadores Turisticos del Destino.

€n concreto, los nuevos ele-
mentos, representan y promo-
cionan el destino convirtién-
dose en un punto de contacto
clave paralos turistas. Sumision
es entregar informacion rele-
vante, orientar a los visitantes y
proyectar una imagen positiva
del territorio, contribuyendo a
aumentar la satisfaccion de los
visitantes y fomentar el desa-
rrollo econémico local.

festado, en mas de una oportu-
nidad, que los emprendedores y
emprendedoras de su comuna
estan preparados para recibir a
los turistas, lo que se traduce en
un mayor desarrollo para el te-
rritorio, en particular para su co-
muna conocida como la “Capital
de la Miel".
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a cordillera en la provincia del

Biobio es generosa en parajes

diversos de sus comunas aleda-

fas, donde Antuco es un actor

relevante en el turismo invernal
con una amplia gama de operadores y
alternativas para disfrutar de la nieve,
turismo aventura y tradiciones rura-
les del territorio. El epicentro de este
destino es el centro de ski Volcan An-
tuco, que alberga el Parque Nacional
Laguna del Laja, que ademas ofrece
una serie de rutas para trekking y sen-
derismo.

Uno de los operadores de la co-
muna, Leonel Fuentes del Centro de
Turismo Curalemu, comenta que la
oferta ha ido incrementédndose y me-
jorando en calidad de alojamientos,
restoranes y alternativas para los tu-
ristas, reconociendo que el principal
atractivo es el parque nacional admi-
nistrado por Conaf. “También hemos
crecido en otras actividades como
ski randonee, donde no es necesario
tener todo el equipamiento del ski
tradicional sino de raquetas de nieve,
ademés de paseos en motos de nieve
hacia el volcan”, comenta el empren-
dedor quien cuenta con un complejo
de cabanas, tinajas calientes, sala de
juegos, salén de eventos y senderos
en la ruta que conecta a la localidad
con el centro turistico, destacando
también el canopy mas alto de la re-
gién con vista al volcan. Asimismo,
Leonel Fuentes agrega que la comu-
na ha crecido en la puesta en valor la
tradicién arriera caracteristica de la
montana que ha sido declarado patri-
monio inmaterial que han logrado re-
levar entre los visitantes. “Por eso en
Antuco tenemos servicios para todos
los gustos y precios con una buena
sincronia entre la oferta turistica como
hospedajes y restoranes, por lo que
estamos contentos y expectantes con
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Antuco y Nahuelbuta:
cordones montanosos
con belleza natural y

tradicion rural

III

esta nueva temporada invernal”, cerrd
Fuentes.

Un poco mas al sur, la Cordillera de
Nahuelbuta se erige como una alter-

nativa cada vez mas explorada por

visitantes de invierno porque com-
bina montana, lagos y circuitos gas-
trondmicos y patrimoniales. En este
sentido, destaca El Parque Nacional
Nahuelbuta, que se caracteriza por su

gran variedad de especies endémicas,
con una vida silvestre Unica y sus im-
ponentes paisajes. En invierno, al ser
uno de los puntos mas altos de la Cor-
dillera de la Costa, destaca con pos-
tales nevadas, en especial el mirador
natural “Piedra del Aguila", donde las
araucarias milenarias se imponen en-
tre la nieve y vistas panoramicas. Con
cerca de 30 km de diferentes sende-
ros, es un espacio ideal para conectar
con la naturaleza, practicar deporte y
turismo de aventura.

Junto a la Cordillera de Nahuel-
buta, Cafnete también destaca con
paisajes costeros y una zona lacustre
rodeada de bosques nativos. Lago
Lanalhue y Lago Lleu Lleu, mantie-
nen su vida durante el invierno, con
alojamientos totalmente equipados,
la gran mayoria al calor del fuego,
tinajas y zonas de spa que permiten
un descanso familiar. Lo mismo ocu-
rre en sectores rurales y un circuito
de mas de 23 lagunas. Cayucupil,
con rutas que permiten reconectar
con la historia y la vida campesina,
ofrece alternativas en un hermoso
valle entre la cordillera, al igual que
servicios en Laguna Pilquichome.

ubiendo en los sinuosos ca-

minos hacia el Alto Biobio,

las comunidades de Cau-

Aicd han desarrollado una

serie de emprendimientos

a menor escala asociado a aguas

termales que han convertido en un

complejo turistico acompafiado de

cabalgatas, trekking y gastronomia

local. Se trata de Termas Kokiyen,

cuyo significado en pewenche es

“Agua de Luna” y que se encuentra

emplazado a 4 kildbmetros arriba del
nuevo Puente Chichintahue.

Desde la administracion del com-

plejo termal indican que, durante el

invierno y a pesar de considerarse

temporada baja, los visitantes pue-
den llegar en vehiculo 4x4 gracias a
este nuevo acceso a la comunidad
junto con el compromiso de Viali-
dad de mantener operativos los
caminos rurales. En este lugar se
puede acceder a pozones termales
y aguas silvestres, ademas de caba-
fias equipadas, ademas de ofrecer
cocinerias con gastronomia tipica
como cordero al palo, cazuela de
gallina de campo o asado de va-
cuno a la olla, que como destacan
en la administraciéon del complejo
se opera de manera comunitaria
entre las familias que componen la
comunidad.



Diario Concepcidn Viernes 29 de mayo de 2026

PubliNota

En plena precordillera de Pa-
rral, Termas de Catillo se posi-
ciona como uno de los destinos
mas atractivos del centro sur
de Chile para esta temporada
de invierno. Su principal se-
llo: aguas termales naturales y
certificadas, que invitan a reco-
nectar con el bienestar, la cal-
ma y el descanso en un entorno
privilegiado.

A menos de dos horas de
Concepcion y con facil acceso
desde ciudades como Chillan y
Talca, este tradicional comple-
jo turistico se presenta como
una alternativa cercana y ac-
cesible para quienes buscan
escapadas de fin de semana,
vacaciones de invierno o pau-
sas reparadoras sin recorrer
grandes distancias.

Historia de aguas
con tradicion

Desde el siglo XVIII, las
aguas de Catillo han sido reco-
nocidas por sus propiedades.
La tradicion sefala que ya en
1730 un religioso franciscano
descubrio estas vertientes,
que luego serian visitadas in-
cluso por el gobernador Am-
brosio O'Higgins.

€n 1929, el Dr. Moisés Ama-
ral destacd su valor terapéu-
tico, senalando su reconoci-
miento historico por parte de
la medicina. Posteriormente,
en 1947 el Estado de Chile las
declar6 oficialmente como
“Fuente de agua curativa”.

Desde 1971, el complejo es
administrado por la Asocia-
cion del Personal Docente y
Administrativo de la Univer-
sidad de Concepcion (APDA],
consolidandose con el tiem-
po como un destino abierto a

AGUAS TERMALES NATURALES PARA RECONECTAR ESTE INVIERNO

TERMAS D€ CATILLO:

BIENESTAR, C

Y NATURALEZA

todo pablico.

Aguas termales: el
corazon de la experiencia

€l gran protagonista de Ter-
mas de Catillo son sus aguas
termales, que emergen de
manera natural desde el sub-
suelo y se caracterizan por su
alto contenido de sales mine-
rales, ampliamente valoradas
por sus propiedades asocia-
das a la relajacion muscular, el
descanso fisico y el bienestar
general.

Durante el invierno, la ex-
periencia se potencia con el
contraste entre el clima frio
exterior y la calidez de las
aguas, generando una sen-
sacion Unica de relajo y des-
conexion.

Un refugio de invierno: spa, relajo y bienestar integral

Mas alla de sus piscinas termales, Catillo ofrece una experien-
cia completa de bienestar a través de su spa, especialmente va-
lorado durante los meses mas frios.
€l complejo cuenta con:
* Piscinas termales techadas y al aire libre
* Hidromasajes
* Sauna, jacuzzi y banos turcos
* Salas de masajes y terapias

Todo esta disefiado para generar una experiencia sensorial in-
tegral, orientada a aliviar tensiones, renovar energias y vivir una
pausa profunda en medio del ritmo cotidiano.

Destino cercano y accesible

Uno de los atributos mas va-
lorados de Termas de Catillo es
su ubicacion estratégica. Su cer-
cania con la Ruta 5 Sur permite
llegar en poco tiempo desde dis-
tintas ciudades del centro sur, lo
que facilita su eleccién para es-
capadas breves.

Para visitantes de la Region
del Biobio y Nuble, Catillo se
presenta como una alternativa
concreta para salir de la ruting,
desconectarse del entorno ur-
bano y acceder a una experien-
cia termal completa sin despla-
zamientos extensos.

Experiencia para todos los
estilos de viaje

Termas de Catillo es un destino
versatil, pensado para distintos
perfiles de visitantes:
* Familias: areas verdes, espacios
recreativos y ambiente seguro
* Parejas: experiencias de des-
canso, spa y conexion
* Grupos g adultos mayores:
tranquilidad, comodidad y servi-
cios orientados al bienestar
* Vigjeros individuales: un entor-
no ideal para el autocuidado, la
pausa y la reconexion personal
* Empresas

Cada visita puede adaptar-
se a diferentes necesidades,
manteniendo siempre el foco
en el descanso y la calidad de
la experiencia.

ESCANSO

Confort y calidez para una
estadia reparadora

Termas de Catillo no es
solo un destino para visitar
por el dia, sino también un
espacio ideal para disfrutar
de una estadia confortable
y acogedora.

€l complejo cuenta con
mas de 60 habitaciones dis-
tribuidas en & categorias de
habitaciéon, equipadas para
ofrecer comodidad durante
todo el ano, especialmente
en temporada invernal. A
esto se suman:
* Espacios interiores clima-
tizados
* Ambientes acogedores y
tranquilos
* Gastronomia basada en la
cocina tradicional chilena
* Comedores calidos que
invitan a extender la expe-
riencia

Aqui, el concepto de refu-
gio cobra sentido: descan-
so, buena mesa y entorno
natural se combinan para
brindar una experiencia in-
tegral.

Naturaleza, invierno y
desconexion

Ubicado en un entorno na-
tural privilegiado, rodeado
de vegetacion nativa y aire
puro, el complejo adquiere un
atractivo especial durante el
invierno. La tranquilidad del
paisaje, el ambiente himedo
del bosque y el clima cordille-
rano refuerzan la sensacion de
refugio.

Senderos, jardines y cercania
al rio Cato complementan una
experiencia donde el silencio,
la naturaleza y el bienestar se
convierten en protagonistas.

Visitanos y sorpréndete.
Km.26 camino de Parral a Catillo
56976079907 / 56956913533
www.termasdecatillo.cl
reservas@termasdecatillo.cl
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Turismo
arte de

ubir a las cordilleras del Bio-
bio no solo significa nieve y
montana. También localida-
des como Alto Biobio o Ca-
fiete guardan en sus rincones
retazos de nuestra historia y particu-
larmente, de los pueblos originarios.

Uno de los més visitados es el Mu-
seo Pehuenche instalado en Ralco, a
un costado de la plaza de la comuna.
Ubicado a 94 kildmetros de la capital
provincial, Los Angeles y a 52 kiléme-
tros de Santa Bérbara, este recinto
atesora en sus exposiciones la vida co-
tidiana de las comunidades pehuen-
ches, exhibiendo utensilios domés-
ticos, joyas, instrumentos musicales,
esculturas a escala humana, plantas
y arboles nativos que hacen de este
lugar un atractivo imperdible para el
turista, de la misma manera que el mi-
rador externo de 25 metros donde se
puede apreciar en 360 grados el en-
torno de la comuna.

De la misma manera, el Museo Ma-
puche de Cafete cuya arquitectura
se inspira en una ruka o vivienda indi-
gena muestra colecciones de joyas y
elementos de la cultura originaria, lo
que también es una puerta de entrada
a la tradicién gastrondmica local con
comidas de autor como la tradicional

Destinos de Invierno

cultural y patrimonial son

las riquezas regionales

Museos asociados a pueblos originarios, grandes obras arquitectonicas y destinos urbanos son
alternativas para los visitantes invernales.

“Paila carajo”, mientras que su inter-
culturalidad también permite disfrutar
gastronomia mapuche. Ademés, su
gran variedad y calidad de servicios lo
posicionan como un punto estratégi-
co desde el cual conocer otras comu-

nas como Contulmo, Capitan Pastene,
Lebuy Tirta.

Ademas, las capitales regionales de
Nuble y Biobio también ofrecen una
serie de imperdibles a la hora de vi-
sitar el patrimonio local. En este sen-

tido, el Campus de la Universidad de
Concepcidn es lugar obligado de pa-
seo tanto por su arquitectura diversa
y su Casa del Arte como por el patri-
monio natural de su entorno. Ademas,
en la Costanera se erige imponente el
Teatro Regional del Biobio, obra del
arquitecto Smildjian Radic, quien reci-
bié el Ritzker, equivalente a un premio
Nobel en la especialidad.

En tanto, Chilldn ofrece el centro de
la ciudad como un paseo lleno de his-
toria como el Museo Claudio Arrau,
los murales de Siqueiros y Guerrero en
la Escuela México o bien, la Catedral
de Chillan reconocida como un icono
arquitectdnico a nivel pais. Ademas, la
Universidad del Bio-Bio en su campus
Nuble ofrece el denominado Parque
de las Esculturas, que forma parte del
poligono que en 2025 fue declarado
Monumento Nacional, junto a la Casa
May Colvin, en el Campus Fernando
May, que se encuentra junto al Museo
Marta Colvin, vigente desde 2011.



