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RECINTO DESTRUIDO DESDE 13 ANOS

Subdere asume protagonismo
en la reconstruccion del
Mercado Central de Concepcion

Para los locatarios hay una sefial para avanzar en el proyecto.

La visita del subsecretario  roa, al recinto fue inter- la sefial mas directa, hasta ~ to que, a mas de 13 afios, financiamiento y sucesivas

de Desarrollo Regional pretada por locatarios y ahora, del involucramiento  continta entrampado entre  redefiniciones.

(Subdere), Sebastian Figue-  autoridades locales como del Gobierno en un proyec- estudios, problemas de CIUDAD PAG.6
FOTO: ISIDORO VALENZUELA M. FOTO: UDEC

Festival Internacional de Cine Lebu esta
proximo a desplegar una nueva edicion
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Hipertension arterial: la enfermedad
silenciosa y letal que los hdbitos
pueden prevenir o agravar

“Ojala en agosto tengamos el proyecto convertido en ley™
senador Macaya por Plan de Reconstruccion Nacional
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Los dichos de la ministra
Steinert donde afirmé que ““no
esperaba” la exigencia de un
plan de seguridad formal hizo
arder las redes sociales. Los co-
mentarios en X no se hicieron
esperar al respecto, pidiendo
mdsrigurosidad alaautoridad.

RICHARDO STONER
@ROCARROCK
Perositenianunplan..o era
mentira?

ZURDA COPUCHENTA
@ZURDACOPUCHENTA

Ya han pasado mds de 2 mesesy
recién promete hacer la pega?
Ylamanga de vejetes en prdctica,
va a cumplir lapromesa o era
metdfora?

NESTORJARA

@CMIFUSO

Pretendia estar haciendo metdfo-
ras e hipérboles durante 4 arios?

PATYQ-Q
@PATYROCK793339

La “oposicion”es un chiste. No
tienen moral para dar cdtedra..

ALEXIA

@ALEXIAVIVANCO
Ycudlfuelaestrategia de Tohay
Cordero? Porque ninguno resulté

CRISTIAN
@CRISTIANPINTOW

Es como cuando a uno lo hacian
disertar en el colegio y no sabia
naday le pedia otra oportunidad

alprofe

ANDREA

@ABUELAFELIZ12

Jajajajaja confirma que no tenian
plan de seguridad..puros vendle-
dores de humo.

EDUARDO MIRANDA
@EDUARDO44097904
Laoposicion acusa de todo, que
sigamo mas haciendlo la pega la
ministra.

DARLASTIC
@DARLASTICX

Lamisma oposicion que poco y
nada hizo en seguridad cuando
fueron desgobierno.

La salud respiratoria
ya no se juega solo en

Invierno

Paulina Gémez
Gerente Médico Corporativo de Bupa
Chile

Histéricamente, el sistema de salud
ha organizado su respuesta en torno
al invierno, concentrando campanas
de prevencion, refuerzos asistenciales
y estrategias comunicacionales en
ese periodo. Sin embargo, el cambio
climatico esta alterando patrones que
antes parecian estables.

Variaciones en temperatura, hu-
medad y eventos extremos estan
modificando la forma en que los
virus circulan, extendiendo su pre-
sencia durante mas meses del afo
y, en algunos casos, intensificando
su impacto. Esto se traduce en una
presion mas sostenida sobre los sis-
temas de salud, que ya no se concen-
tratinicamente en un peak invernal.

La evidencia cientifica es con-
sistente en esta transformacion.
Investigaciones del National Insti-

tutes of Health (NIH) advierten que
el cambio climatico representa una
amenaza directa para la salud res-
piratoria, tanto por el aumento de
enfermedades como por una mayor
exposicion a factores de riesgo. Entre
ellos, el incremento de polen y alér-
genos, la proliferacion de moho y el
aumento de contaminantes como
el ozono y el material particulado.
A esto se suman eventos climaticos
extremos como olas de calor e in-
cendios forestales, que se asocian a
unaumento de problemas respirato-
rios, especialmente en nifos, adultos
mayores y personas con enfermeda-
des cronicas.

En la misma linea, un estudio pu-
blicado en The Lancet plantea que
las infecciones respiratorias virales
son altamente sensibles a factores

Leocan Portus Govinden

Lahistoria de Talcahuano duran-
te gran parte del siglo XX no puede
comprenderse sin la presencia de
Leocan Portus Govinden. Dirigente
social, pescador artesanal y politico
comprometido con las necesidades
populares, Portus se convirtié en
unade las figuras mds representati-
vas de la vida municipal chilena. Su
extensa trayectoria ptiblica, marca-
da por la cercania con la gente y el
trabajo comunitario, dejo una pro-
funda huella en la Regién del Biobio
y especialmente en la ciudad-puer-
to.

Nacido en Antofagasta el 15 de
mayo de 1923, Leocan Portus lle-
g6 siendo muy joven a Talcahua-
no. Proveniente de una familia de
esfuerzo y trabajo, encontré en el
puerto una realidad dura, ligada al
sacrificio de los pescadores artesa-
nales y de las familias humildes.

Desde temprana edad destacd

como dirigente sindical. En 1947
fue elegido presidente del Sindicato
Profesional de Pescadores de San
Vicente. Mds tarde ocupd cargos
de importancia nacional dentro de
las organizaciones pesqueras, de-
mostrando capacidad de liderazgo
y compromiso con la justicia social.
Estas experiencias forjaron el ca-
racter de un hombre que entendia
la politica no como un privilegio
personal, sino como una herra-
mienta para mejorar la vida de las
personas.
Su ingreso a la Falange Na-

climaticos y que su comportamiento
esta cambiando. En los tltimos afios
se ha observado un desplazamiento
de los momentos de mayor actividad
viral hacia estaciones mds calidas, lo
que sugiere una pérdida de la estacio-
nalidad tradicional. A esto se suman
factores como la urbanizacion y la
movilidad global, que aumentan el
riesgo de brotes y hacen que su evo-
lucién sea cada vez menos predecible.
Este escenario obliga a repensar
laforma en que abordamos estas en-
fermedades. La vigilancia epi-
demiolédgica debe fortalecerse
con una mirada continua, ca-
paz de anticipar los cambios
en la circulacion viral mas alld
de los meses tradicionales. Del mis-
mo modo, la promocién de medidas
como lavacunacion, el autocuidado,
la ventilacién de espacios y el uso
responsable de los servicios de salud
debe sostenerse durante todo el ano,
especialmente en un contexto don-
de los factores de riesgo ambientales
también estan en aumento.
Asimismo, la planificacion de re-
cursos, la gestion de camas criticas
y la preparacion de los equipos de
salud deben considerar escenarios
mas prolongados de demanda y
una creciente variabilidad en los
momentos de mayor actividad. Los
datos de circulacion viral en lo que
va de 2026 son claros. En la Sema-

prolongaria durante décadas. Sin
embargo, serfa en 1963 cuando al-
canzaria el cargo que definiria su
vida ptiblica: la alcaldia.

Su estilo sencillo y directo le per-
miti6 mantener durante muchos
anos el respaldo popular. Pocas au-
toridades municipales en Chile lo-
graron una identificacién tan pro-
funda con su comuna como la que
Portus alcanzé con Talcahuano.

Su vida politica también estu-
vo marcada por periodos dificiles.
Tras el golpe militar de 1973, fue
nuevamente designado alcalde,

aunque renuncié meses des-

cional en 1946 y posterior- |« — @‘ s

mente al Partido Demdcrata 3 pués. Con el retorno de la demo-
Cristiano marcé el inicio de f'"« cracia volvié a ocupar
una larga carrera politica. En & la alcaldia en 1991

1950 fue elegido regi-

dor de Talcahua- -
no, iniciando
una trayectoria
municipal que se s

J
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y posteriormente
fue elegido demo-
criticamente en
varias oportuni-

dades.

na Epidemioldgica 10 se analizaron
mads de 2.600 virus, con una positivi-
dad de 37,3%, impulsada principal-
mente por rinovirus y SARS-CoV-2.
En la Semana 15, la positividad fue
de 38,9%, lo que evidencia que la pre-
sion asistencial puede adelantarse o
extenderse en el tiempo.

En este contexto, la campana de
invierno impulsada por el Ministe-
rio de Salud sigue siendo una herra-
mienta clave e imprescindible. Sin
embargo, cada afo requiere una

mayor adaptacion este nuevo
escenario.

Las enfermedades respirato-
rias seguiran siendo una de las
principales causas de consulta

y hospitalizacion en el pais, pero la
forma en que las enfrentamos debe
adaptarse a las nuevas condiciones.
El cambio climético no es una ame-
naza futura, es una realidad que ya
estd impactando la salud de las per-
sonas y modificando la formaen que
estas enfermedades se manifiestan.

Reconocerlo es el primer paso
para avanzar hacia un sistema mas
preparado, que no solo reaccione
ante las crisis, sino que sea capaz de
anticiparlas y gestionarlas de mane-
ra oportuna. Porque hoy, mas que
nunca, cuidar la salud respiratoria
exige mirar mds alla del invierno y
comenzar a planificarla como un
desafio permanente.

Leocan Portus dedicé practica-
mente toda su vida al servicio pu-
blico. Incluso en sus tltimos afios
continué trabajando por la comu-
na, pese al deterioro de su salud.
Falleci6 el 25 de noviembre de 2006,
dejando un sentimiento de profun-
do pesar entre los habitantes de Tal-
cahuano y el mundo politico regio-
nal. Sumuerte significé el fin de una
época parala ciudad puerto.

El legado de Leocan Portus per-
manece vivo en la memoria colec-
tiva de Talcahuano.Su trayectoria
representa el valor del servicio
comunitario, la perseverancia y el
compromiso con los sectores mas
humildes. Por ello, su nombre conti-
nda siendo recordado como simbo-
lo de trabajo, sencillez y dedicacion
ala comunidad.

Alejandro Mihovilovich Gratz
Investigador historico

Correo: contacto@diarioconcepcion.cl

Web: www.diarioconcepcion.cl

X: @MediosUdeC
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EDITORIAL

a contaminacion visual producto de los

cables en el tendido eléctrico ha sido cau-

sa de debate durante afnos. Desde lo ope-

racional a lo estético. Desde elementos

todavia en funcionamiento a otros que
dejaron de estar vigentes y se han transformado, sim-
plemente, en chatarra aérea.

La tendencia actual es construir e instalar estos
sistemas de manera subterranea. Claro que eso en los
proyectos mas recientes. Las edificaciones y urbani-
zaciones mas antiguas se mantienen con el cableado
alavista de todos.

Para la retirada paulatina de los cables en espacios
en altura es que el Estado avanzo en la Ley “Chao Ca-
bles”. Ahora ya en vigencia comienza el Plan Nacio-
nal de Ordenamiento y Retiro de Cables impulsado
por la Subsecretaria de Telecomunicaciones (Subtel).

En la Region del Biobio se proyectan mas de 7 mil
puntos de intervencion en 32 de sus comunas hasta
2028 —equivalentes a cerca del 11 % de los puntos
contemplados a nivel nacional—, proceso que co-
menzara este mismo afo en el Gran Concepcion.

Consultada por Diario Concepcidn, la subsecreta-
ria de Telecomunicaciones, Romina Garrido, revelo
que “la Region del Biobio esta contemplada dentro de
la primera etapa del plan”, que durante 2026 abarca-

DA

Educar en torno al VIH/Sida

Sefior Director:

Cada tercer domingo de
mayo el mundo se detiene para
encender una vela. Bajo el lema
global de este afo, “Liderando
con luz’, no solo recordamos a
quienes fallecieron a causa del
VIH/SIDA; también reflexio-
namos sobre cémo estamos
respondiendo, como sociedad
y como sistema de salud, a una
epidemia que hoy es prevenible
y tratable, pero que atin se ali-
menta del silencio, el miedo y la
desinformacion.

Desde la matroneria, nuestro
rol dentro de este ecosistema
sanitario es estratégico y pro-
fundamente humano. Muchas
veces somos el primer contacto,
el espacio seguro y la voz que
acompana procesos intimos de
la vida de las personas. En re-
giones, como el Biobio, donde
conviven grandes centros ur-
banos con importantes brechas
de acceso en sectores rurales,
nuestra labor se sostiene sobre
tres pilares fundamentales:
educar, testear y derivar opor-
tunamente.

Hoy, la prevencién del VIH ya
no puede reducirse inicamente

ala entrega de un preservativo.
Como profesionales de la salud
sexual y reproductiva, nues-
tra principal herramienta es la
educacion para la autonomia y
la toma de decisiones informa-
das. La prevenciéon moderna
implica acceso a informacion
clara, derribar prejuicios y acer-
car herramientas concretas de
cuidado ala poblacion.

Las cifras muestran que ain
persisten diagnosticos tardios,
muchas veces asociados al
miedo, la desinformacion o las
barreras de acceso. Aqui, ma-
tronas y matrones cumplimos
un rol de primera linea.

Marcela Opazo Galaz/
Académica de Obstetricia UNAB

Bosques para el futuro
de Chile

Sefior Director:

El anuncio del ministro de
Agricultura sobre una nueva
Ley de Fomento Forestal para
2027 abre un debate clave. Des-
de la expiracién del DL 701 en
2012, Chile ha carecido de un
instrumento que incentive la
forestacion, y las consecuencias
son claras: disminucién de la

La tendencia actual es construir e
instalar estos sistemas de manera
subterranea. Claro que eso en

los proyectos mads recientes. Las
edificaciones y urbanizaciones
mads antiguas se mantienen con el

cableado a la vista de todos.

superficie plantada, cierre de
aserraderos y pérdida de com-
petitividad internacional.

Hoy existen mas de 1,5 millo-
nes de hectareas erosionadas
con aptitud forestal que perma-
necen sin uso. Sin nuevos bos-
ques, no habra madera para sos-
tener laindustria ni continuidad
para miles de empleos rurales.
La crisis golpea especialmente a
las pymes, que han visto caer su
participacién y cerrar 169 ase-
rraderos en cinco afos.

La nueva ley no puede repetir
el esquema de los anos 70. Debe
ser un instrumento moderno
que combine fomento produc-
tivo, resiliencia climatica y le-
gitimidad social. Reactivar la
base forestal es una necesidad
estratégica para Chile: significa
recuperar empleo, revitalizar
comunidades y proyectar al
pais hacia una economia baja
en carbono. Por dltimo, debe
hacer frente a la pérdida de
competitividad viendo vecinos
como Argentina, Uruguay y
Brasil quienes han crecido en
torno al 10, 15y 20% esta tiltima
década.

Ignacio Vera Izquierdo/ Gerente
General Forestal Santa Blanca

“Chao Cables” en el Biobio

ra solo 34 comunas en 9 regiones del pais, dentro de
un despliegue nacional que considera 66 mil puntos
de intervencion en 319 comunas de las 16 regiones
durante los préximos tres anos.

“Chile inicia la mayor operacion de ordenamiento
de infraestructura digital del pais, lo que se traduci-
rd en un Chile mas conectado y ordenado”, afirmo la
subsecretaria.

En el caso regional, las intervenciones del 2026 se
concentraran exclusivamente en Concepciéon —co-
muna que encabeza el listado regional con 722 pun-
tos identificados—, San Pedro de la Paz (478) y Tal-
cahuano (443), que en conjunto suman 1.643 puntos
pararetiroy ordenamiento de cables en desuso, equi-
valentes al 22,5 % del total regional.

En tiempos donde se buscan ciudades mas susten-
tables y el reducir lo maximo posible elementos de
distraccion y potenciales de accidentes, estas medi-
das son claves. Mas atin en una intercomuna prota-
gonista a nivel nacional, donde el hecho de que el en-
torno general se aprecie mds limpio dicta pauta para
las demas zonas del territorio nacional.

“CHAO CABLES”

iYA NO SABIA
QUE HACER CON
ESTE PEINADO!

Envie sus cartas, con una extension  Hacemos presente que el diario no
méxima de 1.400 caracteres, con puede constatar fehacientemente
espacios via email a: la ident idad del autor de la
correspondencia y reproduce la
. ot . Toniel indicada por éste, deslindando
o ulterior responsabilidad.

@ Cochrane 1102, Concepcién La Direccién se reserva el derecho
de seleccionar, extractar, resumir
y titular las cartas recibidas, sin

La correspondencia debe consignar  explicacién alguna y evitando

claramente la identidad del cualquier discusién con el

remitente y su nimero de teléfono.  remitente.
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Politica

6

La Region del Biobio probablemente es un simbolo importante de
esos dolores. Hay cesantia mayor a la del resto del pafs. Ha pegado

2

muy fuerte el cierre de faenas importantes como Huachipato,
también estd lo que ha significado la violencia rural (...).
Javier Macaya (UDI), senador.

ENTREVISTA CON DIARIO CONCEPCION

“Ojala en agosto tengamos el proyecto
convertido en ley”: senador Macaya por
Plan de Reconstruccion Nacional

Anibal Torres Duran
contacto@diarioconcepcion.cl

En medio del debate por el pro-
yecto de ley de Reconstruccion
Nacional del Gobierno y tras una
visita a la Regién del Biobio, el
presidente de la Comision de Ha-
cienda del Senado, el senador Ja-
vier Macaya, en conversacion con
Diario Concepcion, abordd los
desafios de financiamiento, la ur-
gencia de acelerar las ayudas y el
rol que tendrd el Congreso en una
iniciativa clave para enfrentar las
consecuencias de las recientes
emergencias y la idea de reactiva-
cién econdmica.

-¢Cual es el contexto de su vi-
sita ala Region del Biobio?

-La UDI se encuentra levan-
tando desde hace varios meses,
desde el inicio del Gobierno, una
gira que tiene que ver con recoger
desde los distintos lugares, desde
las distintas regiones, lo que son
las necesidades, lo que son los do-
lores de nuestro pais para poder
plasmarlos en una gran propuesta
que se le haga llegar al Gobierno
del Presidente José Antonio Kast.

No es lo mismo plantear y hacer
politicas publicas encerrados en
un edificio en Valparaiso, que ha-
cerlo escuchando, conversando,
y particularmente entendiendo
cudles son los dolores locales.

Es es de conocimiento bien pu-
blico que nosotros nos incorpo-
ramos al gobierno, no solamente
para para aspirar a tener ministe-
rio o cargos en la en las regiones,
sino que, obviamente, para influir
con las ideas que la UDI histori-
camente ha defendido y que que
tenian que ver con un sello muy
marcado en el mundo popular.

La Region del Biobio probable-
mente es un simbolo importante
de esos dolores. Hay cesantia ma-
yor a la del resto del pais. Ha pega-
do muy fuerte el cierre de faenas
importantes como Huachipato,
también esta lo que ha significa-
do la violencia rural, sobre todo lo
que explica la Provincia de Arau-

El presidente de
la Comision de
Hacienda del
Senado se refirid
a los desafios de
financiamiento,
la urgencia de
acelerar las
ayudas y el rol
que tendrd el
Congreso en una
iniciativa clave
para enfrentar
las consecuencias
de las recientes
emergencias.

co, ya que hay actividades que po-
drian realizarse perfectamente, y
no se estan realizando hoy justa-
mente por esa situacion.

-Sobre el proyecto de ley de
Reconstruccion Nacional que
actualmente se esta discutiendo
en el Congreso, ;qué mirada tie-
nen de la propuesta legislativa?

-La reconstruccion no solamen-
te implica la reconstruccion fisica

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

de casas en Valparaisoy en Biobio,
implica la reconstruccién de lo
que fue en algtiin momento Chile.
Chile, desde el ano ‘86 en adelan-
te, tuvo la posibilidad de ser el
pais que pasé de 40% de pobreza
a menos de un 10% de pobreza. Y
eso se logré con una un pais que
abri6 su economia, que fue capaz
de entender que la mejor herra-
mienta de movilidad social era

la apertura econdmica, el libre
comercio, nos abrimos al mundo,
y, lamentablemente, esa memoria
a Chile la perdié en algin mo-
mento del camino, la extravié en
algin momento del del camino.
Nosotros le ponemos un momen-
to, probablemente que estd bien
marcado en el calendario de los
ultimos 15 anos en Chile, que es el
2014 con una reforma mal disena-
da y peor implementada hicieron
que Chile retrocediera.

Hay que recuperar una memo-
ria que habla de reconstruir, no
solamente las casas que se que-
maron, sino que también la capa-
cidad de volver a ser el pais que no
se puede conformar con crecer un
punto y medio.

-Como presidente de la Co-
mision de Hacienda del Sena-
do, ;qué proyeccion tiene de la
discusion del proyecto?

-Chile lleva muchos afos gas-
tando mas de lo que genera, lo que
sellama, en términos econdmicos,
déficit fiscal. Genera menos ingre-
sos de lo que esta gastando, y eso
ha hecho que Chile aumente su
deuda publica, y eso no se ha tra-
ducido en que la gente perciba que
le ha mejorado la calidad de vida.
Es cosa de mirar los indicadores
de listas de espera, la calidad que
se recibe en la en la educacion pa-
blica en nuestro pais. Podemos
aspirar a mucho mads, y es por eso
que esto es urgente.

No basta con incorporar, que es
lo que ha pedido la izquierda, un
proyecto separado sobre el tema
de la reconstrucciéon y hacerlo
en otro proyecto diferente a las
distintas iniciativas en materia
tributaria. Esto necesita una se-
nal potente de que este Gobierno
llegé a cambiar el estado de las
cosas.

Nosotros creemos que hoy es el
momento de que Chile tiene que
tomar decisiones que muchas ve-
ces son dificiles, como, por ejem-
plo, lasituacion del mecanismo de
estabilizacion de los pesos de los
combustibles, son decisiones di-
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ficiles, pero que, si somos respon-
sables y serios, van a pagar en el
mediano plazo. Nosotros estamos
convencidos de aquello.

-En esta misma revision, y
c6mo han ido recuperando de
las perspectivas de regiones,
¢hay preocupacion o hay aris-
tas que despiertan algun tipo
de reparo desde dentro de de
este proyecto?

-Los proyectos no salen como
entran. Lo que nosotros pensa-
mos como sector, desde el oficia-
lismo, es que yo espero que la opo-
sicion recupere la memoria.

Si ta creces mas, las personas
tienen mas plata, hay mds traba-
jo, hay mas posibilidades de que
te suban el sueldo, hay mas posi-
bilidades de que tu hijo, que erala
sensacion que siempre tuvo nues-
tra clase media durante los ulti-
mos 20 anos, de que las futuras
generaciones pudiesen tener un
destino mejor del que tuvieron sus
padres y sus abuelos, de que iban
a a ser las primeras generaciones
en las universidades. Eso se ha
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ido perdiendo un poco en el senti-
miento de las personas. Yo conver-
so con las personas en Biobio y en
las regiones que representamos,
de que no necesariamente pien-
san que sus hijos van a estar mejor
delo que estuvieran ellos, y eso te-
nemos que darlo vuelta, tenemos
que ser capaces de cambiarlo, y la
mejor politica social que podemos
nosotros presentar al pafs con
nuestra idea es la politica de cre-
cimiento econémico.

Yo espero que el proyecto esté
totalmente tramitado enla Cama-
ra Baja para la Cuenta Publica del
primero de junio, y que en el Sena-
do nos tomemos un mes y tanto,
que es lo mismo que se ha tomado
enla Cdmara, para que ojald antes
del mes de julio, maximo agosto,
tengamos ya el proyecto converti-
do en ley de la Republica, porque
esa va ser la senal de que el Go-
bierno de Kast va en serio en sus
primeros 4 meses de gestion con la

reconstruccion fisica y econdmica
del pais.

-Tomando la perspectiva de
la emergencia, ;la reconstruc-
cion de Valparaiso y Biobio no
debié discutirse por separado?

-No, porque aca el sentido es
que los chilenos no viven sus pro-
blemas por separado. O sea, aca
tenemos efectivamente un proble-
ma de reconstruccién en Biobio,
de las personas que perdieron sus
viviendas, y en Valparaiso es lo
mismo, pero pero esta es una re-
gion que tiene uno de los indica-
dores de 60 dias mds importantes
de Chile, y acd estd, probablemen-
te, en esta Region esta el reflejo de
las dos reconstrucciones consoli-
dadas, en que la Region del Biobio
no vive sus problemas por separa-
do, y esperan de la clase politica
una solucién lo antes posible a la
problemédtica que es fisica, y es de
economia y es de la capacidad de
reactivarse.

OPINIONES
X @MediosUdeC
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PubliNota

COMBARBALA. - Hace algunos
anos, en la Region de Coquimbo,
la historia de dos hermanos que
debian subir cada dia a la cima de
un cerro para captar senal de inter-
net y poder estudiar evidencié una
realidad que muchas familias vivian
en silencio: la dificultad de acceder
a algo tan basico como la conecti-
vidad. Hoy, esa historia comienza a
quedar atras.

En una emotiva ceremonia rea-
lizada en la Escuela Pedro de Val-
divia de Quilitapia, estudiantes,
docentes, autoridades y vecinos
celebraron la llegada de internet de
alta velocidad, marcando el inicio
del proyecto “Ultima Milla”, una ini-
ciativa que busca reducir brechas
y abrir oportunidades reales para
comunidades rurales.

El proyecto es impulsado por el
Gobierno Regional de Coquimbo
en conjunto con la Subsecretaria
de Telecomunicaciones (Subtel),
en el marco del Fondo de Desa-
rrollo de las Telecomunicaciones
(FDT), y permitira llevar conectivi-
dad a 43 localidades rurales de la
regién, beneficiando directamen-
te amas de 4.800 personas. La in-
version supera los $6.094 millones
y considera la implementacion de
redes de fibra 6ptica de alta ca-
pacidad, asegurando un acceso
estable, moderno y sostenible en
el tiempo.

QUILITAPIA MARCA EL INICIO DE “ULTIMA
MILLA" QUE LLEVARA INTERNET DE ALTA
VELOCIDAD A 43 LOCALIDADES RURALES

El hito, realizado en la Escuela Pedro de Valdivia de Quilitapia, en Combarbala, dio el puntapié
inicial a un proyecto impulsado por el Gobierno Regional junto a Subtel y la empresa Mundo,
que beneficiara a mas de 4.800 personas en sectores rurales de la Region de Coquimbo.

Conectividad que llega
donde mas se necesita

La Escuela Pedro de Valdivia,
ubicada en una zona rural de la
comuna de Combarbala, ha en-
frentado histéricamente  limi-
taciones en conectividad, con
acceso deficiente a internet y
telefonia, lo que impactaba direc-
tamente en el aprendizaje de sus
estudiantes.

El gobernador regional Cristobal
Julia destaco el sentido de esta ini-
ciativa, relevando que el acceso a
internet ya no es opcional, sino una
herramienta clave para el desarro-
llo gy laigualdad de oportunidades.

En esa misma linea, el CEO de
Mundo Telecomunicaciones, En-
rique Coulembier Picchi, valord el
impacto de este avance sefalando
gue "Hoy la conectividad no es un

lujo, es una necesidad basica parael
desarrollo. Estamos muy contentos
de habernos adjudicado este FDT
Region de Coquimbo, ya que esta-
remos entregando directamente
Internet por red fija a las personas,
familias, pymes, empresas e insti-
tuciones de la region, pero también
crearemos infraestructura digital
para que otras empresas se sumen.
Esto es sinergia puablico privada

pensado en el bien comin”. Fueron
las palabras de Enrique Coulembier.

Como parte de este despliegue,
la empresa anuncié ademas la en-
trega de servicio gratuito de inter-
net de alta velocidad para la Escue-
la Pedro de Valdivia, en el marco
de su plan de conectividad social,
fortaleciendo la colaboracién entre
el sector pablico y privado.

temas de educativos “Me parece
bien porque el internet es muy im-
portante, ya que todo se va moder-
nizando y si antes teniamos libros,
ahora con el internet podemos
saber muchas cosas mas, y poder
saber lo que quiero ser en un futuro
es una gran oportunidad”. Trinidad
Carvajal de sexto basico también
hablé de como esto es positivo
fuera también de las aulas “No todo
es colegio. También vamos a poder
tener otro tipo de actividades cu-
rriculares, como escuchar mdasica,
ver videos de YouTube o incluso ver
noticias, porque hay que estar in-
formado con lo que pasa en el pais.”
Fueron algunos de los comentarios
de los alumnos del colegio.
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En 2013

un incendio destruyo el recinto

Hugo Ramos Lagos
contacto@diarioconcepcion.cl

Dentro de la compleja trama
que arrastra la reposicion del
Mercado Central de Concep-
cidn, la reciente visita del subse-
cretario de Desarrollo Regional
(Subdere), Sebastian Figueroa, al
recinto fue interpretada por loca-
tarios y autoridades locales como
la senal mas directa, hasta ahora,
del involucramiento del Gobier-
no en un proyecto que, a mas de
13 anos, contintia entrampado
entre estudios, problemas de fi-
nanciamiento y sucesivas redefi-
niciones.

Su presencia en el siniestrado
recinto marcé asi un ingreso ex-
plicito de la administraciéon del
Presidente, José Antonio Kast, a
una iniciativa que en las tltimas
semanas habia vuelto a dar que
hablar luego que el Gobierno
Regional (Gore) reconociera no
contar con los cerca de $21 mil
millones para asumir la expro-
piacion total de la manzana, es-
cenario que llevé al alcalde pen-
quista, Héctor Munoz, a solicitar
apoyo directo del Mandatario.

Vale también recordar que esta
senal ademas ocurre apenas se-
manas después que la Subdere
consolidara junto al Gore el es-
quema de financiamiento que
permiti6 adjudicar las obras del
Mercado de Talcahuano, proce-
so que podria observarse como
un eventual precedente para in-
tentar destrabar también la si-
tuacion del recinto de la capital
regional.

“Hoy estéan todos los actores
que tienen alguna responsabili-
dad y alguna capacidad también
junto con los locatarios de poder
darle vida a este proyecto’, afir-
moé el subsecretario Figueroa,
aunque enfatiz6 que “no es el mo-
mento para hacer anuncios, pero
si para ir avanzando en una deci-
sién que hemos querido abordar
para recuperar los mercados de
Chile".

Consultado y en la misma li-
nea, el delegado presidencial del
Biobio, Julio Anativia, sostuvo
que la visita representa “una se-
nal concreta” de voluntad politi-
ca. Sin embargo, reconocié que
“por la envergadura y los montos,
no es facil y requiere todavia de
gestiones con el Gore, la muni-
cipalidad y con los otros actores
involucrados”.

Uno de los puntos que aparecié
nuevamente durante la jornada
fue la necesidad de resolver el fu-
turo del anillo externo del merca-

RECINTO DE CONCEPCION

Subedere asume

protagonismo en la

reconstruccion del
Mercado Central

La aparicion del organismo fue interpretada por locatarios
como un gesto explicito del Ejecutivo para el retorno del
inmueble, que sigue entrampado por financiamiento.

do. “El desafio es claro: tenemos
que seguir avanzando en c6mo
destrabar y tomar definiciones
respecto a qué va a ocurrir con
aquello”, senal6 el gobernador re-
gional, Sergio Giacaman.

Los reveses del proyecto

Tales declaraciones se pro-
ducen en un contexto particu-
larmente enrevesado para el
histérico inmueble, cuya recons-
trucciéon se mantiene entram-
pada desde el incendio en 2013.
Por otro lado, durante el tltimo
ano, el proyecto volvié a enfren-

tar dificultades luego que el Go-
bierno Regional reconociera no
contar con recursos suficientes
para concretar la expropiacién
total contemplada originalmen-
te, debido a reordenamientos
presupuestarios realizados por la
actual administracion regional.
Aquello terminé por profun-
dizar un giro que ya presente en
2025, cuando el Gore puso tér-
mino anticipado al convenio fir-
mado con el Servicio de Vivien-
da y Urbanizacién (Serviu) que
contemplaba la expropiacién
completa de la manzana. Dicha

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

decisién abrié paso a una nueva
estrategia basada en acuerdos
con privados, cesiones de domi-
nio y formulas alternativas al me-
canismo original de adquisicién
total del terreno.

Tras eso, el Gore y el munici-
pio alcanzaron un entendimien-
to con parte de los locatarios
para permitir el ingreso a la nave
central y continuar los estudios
técnicos y de disefio del futuro
recinto, aunque el nuevo esque-
ma también abrié dudas desde
el Serviu respecto al marco legal
para desarrollar inversion publi-
ca sobre terrenos que contintian
siendo privados.

En paralelo, el incendio regis-
trado en abril pasado en el entor-
no del mercado reactivé la pre-
ocupacion sobre el deterioro de
la estructura. Pese a ello, desde
el Serviu ya se habia insistido en
que el trabajo técnico no estaria
comprometido por el reciente
hecho y que la iniciativa perma-
nece actualmente en etapa de
disefno arquitectonico y urbano.

Locatarios esperanzados

Desde el lado de los comer-
ciantes, la presidenta de los loca-
tarios del Mercado Central, Jime-
na Meneses, valoré la presencia
simultanea de autoridades na-
cionales, regionales y comunales,
sefialando que se trata de la senal
“mas concreta” que han tenido en
anos respecto a la posibilidad de
reconstruccion.

“Nunca se habfa conjugado
tanta gente que nos puede ayu-
dar y que nos puede escuchar”,
expreso.

La dirigente ademas recono-
cié que, tras mas de una década
de incertidumbre, los locatarios
observan el proceso con esperan-
za, aunque también con cautela.
“Queremos creer que la esperan-
za es cierta’, dijo.

Asimismo, Meneses destacé el
impacto econémico que podria
tener la recuperacion del recinto,
apuntando ala eventual reactiva-
cién de miles de empleos vincu-
lados directa e indirectamente al
mercado.

Con todo, y pese al tono opti-
mista que predomind, las auto-
ridades evitaron comprometer
fechas, recursos o plazos espe-
cificos, manteniendo abierto un
proceso que por el momento
continua sin una ruta definitiva
para su ejecucion.

OPINIONES
X @MediosUdeC
contacto@diarioconcepcion.cl
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Villa
Huascar

En las cercanias de Collao y Los
Lirios se emplaza este sector. Lleva
por nombre auna de las unidades
navales que fue protagonista de la
Guerra del Pacifico.

FOTOS: ISIDORO VALENZUELA M.
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El Dia Mundial de |la Hipertension

se conmemora cada 17 de mayo para concientizar a la sociedad y fortalecer la

prevencion y pesquisa de esta peligrosa y prevalente condicién.

Natalia Quiero Sanz
natalia.quiero@diarioconcepcion.cl

“Asesina silenciosa”. Asi se co-

CASI UN TERCIO DESCONOCE SU CONDICION

voce ey Hip ertension arterial: la

prevalencia llega a 36%, mas que
la global de 30%, segtin datos del

(OMS).
Esta afeccion crénica es de

i enfermedad silenciosay letal

s que los habitos pue den

dades cardiovasculares, primera
causa de muerte en el mundo, por

es que los habitos nocivos que

lo que se estima que casi un tercio b
desconoce su condicion. Lo peor p l e v enl l O ag l a v al

predominan en la poblacién pro-

vocan una constante tendencia al

alza en incidencia y en personas - A gintomatica hasta que genera severos dafos, es principal factor de riesgo de

cada vez mads jovenes, si bien los

estilos sanos actitan como fuertes - enfermedades cardiovasculares, primera causa de muerte, y afecta a 36% de la

protectores.

En ese contexto. cada 17 de  PODlacion adulta en Chile. Y aunque genética y edad se asocian a su desarrollo,

mayo se conmemora el Dia Mun-
dial de la Hipertension para edu-

car y concientizar a la sociedad - potentes protectores y ello hay que visibilizar e incentivar.

con el objetivo de promover con-

los estilos de vida juegan un rol cada vez mas determinante, aunque pueden ser

ductas que fortalezcan la preven-
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cion, pesquisa y control para cui-
dar la salud yla vida.

Daiio en silencio

Una condicién en que la presion
o fuerza de la sangre contra las
paredes de las arterias es dema-
siado alta y de forma persistente
es la definicion de hipertension
arterial (HTA). La presién ar-
terial se mide en milimetros de
mercurio (mmHg), y mientras
una normal es igual o menos que
120/80mmHg, la elevada es desde
140/90 mmHg,

El doctor Pablo Lépez, cardio-
logo de Clinica Biobio, explica que
la presion alta de forma continua
dana progresivamente las paredes
arteriales, y a largo plazo genera
graves complicaciones en el cora-
z0On y arterias, cerebro, riflones y
0jos. Asi, expone que se asocia con
infarto agudo de miocardio, in-
suficiencia cardiaca, aneurismas,
accidente cerebrovascular, enfer-
medad renal crénica y retinopatia

'

hipertensiva.

Y advierte que su avance es en
silencio: “generalmente no presen-
ta sintomas visibles hasta que ya
ha causado dafios severos en el or-
ganismo, por eso es habitual escu-
char dela hipertension silenciosa”.

Para que se desarrolle esta afec-
cién se destacan como factores
de riesgo el antecedente familiar,
edad y envejecimiento, obesidad,
diabetes, enfermedades renales y
cardiovasculares, y hdbitos como

consumo excesivo de sal y sodio,
tabaquismo, sedentarismo y es-
trés crénico.

Desde alli, el especialista sostie-
ne que con medidas farmacoldgi-
cas y no farmacologicas se puede
lograr el control de la presion ar-
terial para mantenerla en niveles
normales y reducir los dafios de la
HTA.

Para ello es crucial el diagnos-
tico precoz y la clave esta en la

w \

pesquisa con chequeos preventi-
vos anuales. El cardidlogo enfati-
za que se requiere una bisqueda
dirigida en pacientes con facto-
res de riesgo y desde los 40 anos,
mientras para la poblacién adulta
sin estos antecedentes se reco-
miendan mediciones de presion
con regularidad.

Poderosos habitos
En los factores de riesgo estd lo

inevitable como predisposicién
genética y edad, y lo modificable
como los habitos. Y en estos tlti-
mos hay un rol determinante.

“Incluso en personas con pre-
disposicion genética, los habitos
saludables pueden retrasar la
aparicion de HTA o disminuir su
gravedad”, sostiene el doctor Mi-
quel Martorell, director del Cen-
tro de Vida Saludable y académico
del Departamento de Nutricién
y Dietética de la Universidad de
Concepcion (UdeC), quien investi-
gala influencia de la alimentacion
y otros estilos de vida en la salud
cardiovascular y afecciones créni-
cas como la HTA. También anade
que pueden ayudar a controlar la
HTA sin necesidad de aumentar
medicamentos.

Mientras, dietas de mala cali-
dad, sedentarismo y tabaquismo
aumentan el riesgo de desarrollo
de HTA. Y define de preocupante
la situacién: en Chile gran parte
de la poblacién tiene patrones ali-
mentarios poco saludables, como
bajo consumo de frutas y verdu-
ras, y exceso de productos ultra-
procesados y sal, duplicando la re-
comendacion dela OMS; y mas del
50% de escolares y 74% de adultos
tiene sobrepeso u obesidad, y la
mayoria no realiza suficiente acti-
vidad fisica.

Ante ello se hace urgente empo-
derarse en el cuidado de la propia
salud y aprovechar la oportunidad
vital que dan los estilos sanos.
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La alimentacion es uno de los
grandes pilares de los estilos de
vida, y también un eje critico si se
trata de HTA, porque tiene un pa-
pel directo en la presion arterial.

El investigador UdeC Miquel
Martorell explica que el nutriente
mas relacionado con la hiperten-
sion es el sodio contenido en la sal
y también usado como preservan-
te de diversos productos. Si bien se
requiere en cierta cantidad, el pe-
ligro estd en su exceso, ya que ad-
vierte que favorece la retencion de
liquidos, aumentando la cantidad
de sangre que circula y la presion
dentro de las arterias.

La OMS recomienda un consu-
mo de menos de 5 gramos de sal al
dia para adultos, que es una cucha-
radita y equivale a menos de 2000
mg de sodio, incluyendo tanto la
sal anadida al cocinar como el so-
dio que estd en distintos alimentos.
Pero, los informes demuestran que
en Chile se duplica esta cantidad.

“El problema no es solo la sal
que agregamos en la mesa, sino
principalmente el sodio oculto en
alimentos ultraprocesados como
embutidos, snacks, sopas instan-
taneas, comida rapida y productos
en conserva’, advierte.

Desde alli anade que “las grasas
trans y saturadas, presentes en fri-
turas y productos ultraprocesados,
también contribuyen al daio vas-
cular y aumentan el riesgo cardio-
vascular”.

En los protectores menciona
potasio, magnesio, calcio, fibra y
antioxidantes. “Estos nutrientes
ayudan a regular la presion arte-
rial, mejorar la funcién vascular
y disminuir la inflamacién”, sos-
tiene.

Los alimentos que son ricas
fuentes son frutas, verduras, le-
gumbres, frutos secos sin sal, gra-
nos integrales, aceite de oliva extra
virgen y pescados ricos en ome-
ga-3 como jurel o salmén.

Desde alli, el doctor Martorell
sostiene que “los efectos pueden
ser inmediatos, como el aumento
transitorio de la presion tras una
comida muy salada, pero los mas
relevantes son acumulativos: ainos
de habitos saludables protegen el

FOTO: /CC

Estilos de vida
proteger o daniar

sistema cardiovascular, mientras
que habitos poco saludables dete-
rioran progresivamente los vasos
sanguineos y otros 6rganos’.

A la luz de estas evidencias, el
experto enfatiza que una alimen-
tacion beneficiosa para la salud
cardiovascular y que prevenga
la HTA debe basarse principal-
mente en alimentos protectores,
idealmente en estado fresco y mi-
nimamente procesados, y limitar
los nocivos.

Esas son las caracteristicas de

la dieta DASH y la mediterranea,
que afirma que han demostrado
tener importantes beneficios so-
bre la presion arterial y la salud
cardiovascular, por lo que seguir
patrones alineados con éstas es al-
tamente recomendable y también
posible con los alimentos disponi-
bles a nivel local.

Aunque prevenir la HTA depende
de mas que cuidar la alimentacion.

Otro pilar fundamental es la
actividad fisica regular. “Realizar
ejercicio de manera frecuente ayu-
da a disminuir la presion arterial,
mejora la circulacion, fortalece el
corazon, ayuda a controlar el peso
corporal y reduce el estrés”, desta-
ca Martorell.

En esa linea también releva los
beneficios de dormir bien, contro-
lar el estrés y evitar el tabaco.

Estudios locales de un vinculo critico

Como parte de su linea investigativa en
torno al rol de los estilos de vida en la salud
cardiovascular y enfermedades crénicas,
el doctor Miquel Martorell ha participado
en diversos trabajos tanto a nivel nacional
como internacional con resultados que dan
cuenta del critico vinculo.

Asi, destaca estudios sobre la dieta medi-
terraneay su efecto sobre la presion arterial.
Por ejemplo, uno realizado en Espana, ob-

servo que una alimentacion rica en aceite de
oliva extra virgen, frutos secos y polifenoles
(antioxidantes) se asociaba a disminucién
significativa de la presion arterial. “Parte de
este efecto estarfa explicado por una mejor
funcién de los vasos sanguineos y un aumen-
to en la produccion de dxido nitrico, molé-
cula que ayuda a que las arterias se relajen y
funcionen mejor”, expone.

En Chile se desarrollé un estudio de in-

tervencién de seis meses en personas con
colesterol elevado, evaluando un patrén ali-
mentario basado enlas recomendaciones del
Minsal y otro en dieta chilena suplementada
con avellana chilena. “Observamos que am-
bas intervenciones se asociaron a reduccion
de la presion arterial, lo que refuerza la im-
portancia de la alimentacion y de ciertos ali-
mentos ricos en compuestos bioactivos en la
salud cardiovascular”, sostiene.

Sostener los cambios

Para incorporar y sostener
cambios saludables para los es-
tilos de vida, el doctor Miquell
Martorell plantea como crucial
que sean graduales, realistas y
compatibles con la rutina diaria
de cada persona.

“Algunas recomendaciones
practicas son: disminuir progre-
sivamente la sal y evitar el salero
en la mesa, leer etiquetas y prefe-
rir alimentos con bajo contenido
de sodio, cocinar mds en casa y
reducir comida rapida, reempla-
zar snacks procesados por frutas
o frutos secos sin sal, mantener
horarios regulares de comida y
comer con mayor atencién y tran-
quilidad”, detalla.

En cuanto a la actividad afirma
que no es necesario comenzar
con entrenamientos intensos, sino
que es mas sostenible incorporar
el movimiento en la vida diaria,
como caminar mds para despla-
zarse, reducir el tiempo sentado,
usar mas las escaleras, andar en
bicicleta o realizar actividades fi-
sicas recreativas y/o que resulten
agradables.

“Los cambios pequenos, pero
sostenidos en el tiempo, suelen ser
mucho mas efectivos que medidas
extremas o dietas restrictivas de
corta duracién’, sostiene.

OPINIONES
X @MediosUdeC

contacto@diarioconcepcion.cl
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Tenia plataformas de streaming, musica y hasta aplicaciones que , ,
yani usaba. Como los cobros son autométicos, uno no les toma

el peso.

Mauricio Lagos, vecino de San Pedro de la Paz.

Bruno Rozas Hinayado
contacto@diarioconcepcion.cl

“Yo me di cuenta de que esta-
ba gastando mucho en delivery
cuando revisé la cartola del ban-
co y vi que habia pedidos casi
todos los dias. Entre la pega y el
cansancio llegaba a la casa y pe-
dia comida sin pensarlo mucho.
Al final del mes eran méds de 200
mil pesos so6lo en aplicaciones”,
comenté Daniela Fuentes, resi-
dente de Concepcion.

La experiencia de Daniela, re-
fleja una realidad cada vez mas
frecuente entre los hogares chi-
lenos: los llamados “gastos hor-
miga’, pequefos desembolsos
cotidianos que parecen insigni-
ficantes, pero que acumulados
terminan golpeando con fuerza
el presupuesto mensual.

La situacion no es aislada. En
Talcahuano, el estudiante uni-
versitario Benjamin Carrasco
reconoce que durante mucho
tiempo no tomo conciencia del
dinero que gastaba diariamente
en pequefos consumos mientras
asistia a clases en el centro pen-
quista.

“Uno cree que un café o un
snack no hacen diferencia, pero en
mi caso todos los dias antes de en-
trar a clases compraba algo en el
centro y después me di cuenta de
que se iba harta plata ahi. Como
estudiante igual termina afectan-

Expertos
advierten que
pagos digitales
vuelven
invisibles
muchas compras
diarias.

IMPACTO ACUMULATIVO
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Del café al delivery:
como los “gastos
hormiga” afectan la
economia familiary
personal

do porque después falta dinero
para otras cosas’, comentd.

Algo similar vivi6 Mauricio
Lagos, vecino de San Pedro de
la Paz, quien asegura que el pro-
blema apareci6 silenciosamente
a través de pagos automaticos y
suscripciones digitales.

“Tenfa plataformas de strea-
ming, musica y hasta aplicacio-
nes que ya ni usaba. Como los co-
bros son automaticos, uno no les
toma el peso. Recién cuando em-
pecé a ordenar mis gastos me di
cuenta que estaba pagando mas

de $50 mil mensuales en puras
cosas chicas”, explico.

Historias como estas se repiten
con fuerza en medio de un con-
texto econdmico marcado por
la inflacién, el aumento del cos-
to de la vida y el encarecimiento
sostenido de bienes y servicios en
Chile.

Lo que antes podia parecer un
gasto ocasional o menor hoy co-
mienza a ser revisado con mds
atencion por familias que enfren-
tan mayores dificultades para
llegar a fin de mes.

¢Qué son los gastos hormiga?

Los gastos hormiga correspon-
den precisamente a esos consu-
mos pequefios y frecuentes que
muchas veces pasan desapercibi-
dos dentro de la rutina diaria.

Un café antes del trabajo, un
viaje corto en aplicacion de trans-
porte, comida pedida por delivery,
snacks, compras impulsivas por
internet o suscripciones digitales
poco utilizadas forman parte de
esta categoria de gastos silencio-
sos que, acumulados durante se-
manas o meses, terminan repre-
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sentando montos importantes.

El fenémeno ha tomado rele-
vancia en Chile debido a cambios
culturales y tecnoldgicos que mo-
dificaron profundamente los ha-
bitos de consumo.

El acceso masivo a pagos digi-
tales, aplicaciones moviles y ser-
vicios de compra inmediata ha
facilitado la realizacion de gastos
constantes sin necesidad de utili-
zar efectivo ni percibir inmediata-
mente el impacto econémico.

A ello se suma una dinamica
laboral cada vez mas acelerada,
donde muchas personas optan
por soluciones rapidas para aho-
rrar tiempo o aliviar el cansancio
diario.

Otro componente importante
detras de este tipo de consumo es
el aspecto emocional. Especialis-
tas en comportamiento financie-
ro sostienen que numerosas per-
sonas utilizan pequenas compras
como mecanismos de recompen-
sa, alivio del estrés o compensa-
cion frente a jornadas laborales
exigentes y contextos de incerti-
dumbre econémica.

En ese escenario, la inflacion
ha terminado amplificando el
impacto de los gastos hormiga.
Productos y servicios que hace
algunos afos podian considerarse
esporddicos hoy forman parte del
gasto cotidiano normalizado.

Un café de $3 mil o un almuerzo
comprado mediante aplicaciones
pueden parecer cifras menores de
manera individual, pero su repeti-
cioén constante afecta directamen-
te la capacidad de ahorro y au-
menta el riesgo de endeudamiento
de corto plazo.

Vision desde la academia

El académico de la Facultad de
Ciencias Econémicas y Adminis-
trativas de la Universidad Cato-
lica de la Santisima Concepcién
(UCSC), José Ignacio Hernéndez,
explico que los gastos hormiga
“muchas veces corresponden a
consumos suntuarios, como pedir
comida por aplicaciones en vez
de ir a buscarla personalmente, o
mantener suscripciones de plata-
formas de streaming que en reali-
dad no se estédn utilizando™.

Respecto al contexto inflacio-
nario que vive el pais, Hernandez
sostuvo que todavia no existe su-
ficiente evidencia especifica sobre
cémo el aumento del costo de vida
ha modificado la percepcion de
las personas frente a este tipo de
gastos.

Sin embargo, planteé que lo
esperable es que muchos consu-

midores comiencen a cuestionar
ciertos habitos y reduzcan gastos
considerados prescindibles.

“Por ejemplo, dejar de usar tan-
to aplicaciones de delivery, coci-
nar mas en casa o cancelar sus-
cripciones que no son necesarias
en el dia a dfa”, senald.

No obstante, el académico ad-
virtié que justamente una de las
principales caracteristicas de los
gastos hormiga es que suelen pa-
sar desapercibidos: “Ese es justa-
mente el ‘truco’ que tienen”.

“Uno no siempre se da cuenta
cuando los realiza, porque son
montos pequenos. Solo cuando las
personas revisan sus gastos o sien-
ten que estan gastando demasia-
do comienzan a identificar consu-
mos que podrian evitar”, explico.

Segin  Herndndez, incluso
cuando las personas saben que
ciertos gastos son prescindibles,

no necesariamente los reducen de
inmediato debido a que forman
parte de habitos cotidianos auto-
matizados.

El especialista también enfati-
z6 la importancia de fortalecer la
educacion financiera desde eda-
des tempranas. A su juicio, Chile
mantiene una deuda importante
en esta materia, especialmente
considerando que hoy ninos y
adolescentes tienen acceso cada
vez mas temprano a plataformas
digitales y compras electronicas.

Desde la Universidad de Con-
cepcién (UdeC), el director del
Informe Econdmico Regional y
académico de FACEA, Ivan Araya,
coincide en que los patrones de
consumo han cambiado signifi-
cativamente durante los tltimos
afnosy que los gastos hormiga vie-
nen observandose desde hace bas-
tante tiempo.

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.

“El café que uno se sirve de vez
en cuando en la esquina, es el
Uber en lugar de irse caminando
o tomar locomocion colectiva, las
suscripciones que tienes a algu-
nas plataformas digitales y varias
de esas cosas que te van sumando
en el presupuesto diario y sema-
nal, pero que practicamente no se
nota’, explicd.

El economista ejemplificé que
un café diario de $3 mil o $4 mil
puede transformarse facilmente
en mds de $70 mil mensuales.

A su juicio, el problema princi-
pal es que hoy gran parte de estos
consumos se realizan mediante
pagos digitales o tarjetas, lo que
reduce la percepcién inmediata
del gasto.

“Esto no se nota porque pagas
con tarjeta, pagas digitalmente,
por lo tanto, tu recibes la cuenta
a fin de mes, entonces eso es un
elemento que antes no estaba’,
comento.

Araya también relaciono el fe-
némeno con la aparicién de mul-
tiples emprendimientos y servi-
cios enfocados precisamente en
responder a estos nuevos patrones
de consumo inmediato. Delivery,
plataformas digitales y aplica-
ciones mdviles han facilitado el
acceso rapido a bienes y servicios
que antes requerian mds tiempo o
desplazamiento.

En relacion con la inflacién, el
académico record6 que para gran
parte de los chilenos jovenes este
escenario economico es relativa-
mente nuevo.

Explicé que antes de 2022 Chile
era considerado un pais con in-
flacion baja y estable, cercana al
3% promedio anual durante dos
décadas. Sin embargo, el aumento
sostenido de precios cambi6 radi-
calmente la percepcién econdmi-
ca de muchas familias.

“Del 2022 en adelante empie-
za la inflacién, y los chilenos ya
no aprenden de los textos, ni de
las lecturas histdricas, sino que
empezamos a aprenderlo direc-
tamente. Se empieza a no llegar a
final de mes, no alcanza el presu-
puesto”, afirmd.

Segtn el economista, frente a
este escenario las personas co-
menzaron a ajustar sus patrones
de consumo y a reducir gastos
considerados menos relevantes.
“En lugar de ir a cenar o almor-
zar una vez a la semana, vas una
vez al mes o simplemente no
vas’”, indicd.

OPINIONES
X @MediosUdeC
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Ejecutivo de Landes detenido en Brasil:
lo que sostienen las politicas de no

discriminacion de la pesquera

N.Ojeda/M.Koch

contacto@diarioconcepcion.cl

Ante la detencion de un chileno
en Brasil, debido a actos homof6-
bicos y racistas durante un vuelo y
que fueron viralizados en un video,
la Pesquera Landes condend el he-
choal confirmar que se traté de uno
de sus ejecutivos.

Por medio de un comunicado pu-
blico, Landes afirmé que “ha toma-
do conocimiento a través de los me-
dios de comunicacion de los hechos
ocurridos el pasado 10 de mayo en
un vuelo comercial de Latam, que
involucran a un ejecutivo de la em-
presa’.

Luego, enfaticamente, la empresa
afirmd que “tras no haber sido infor-
mada oportunamente del incidente
en cuestion, Landes manifiesta
publicamente que condena de ma-
nera categdrica y sin matices todo
acto de discriminacion, racismo u
homofobia. Este tipo de conductas
son absolutamente incompatibles
con los valores de Landes y su Poli-
tica de No Discriminacion, que rige
para todos los colaboradores de la
empresa’.

Finalmente, Landes recalcé que
la compaiia se encuentra “reca-
bando mayores antecedentes para
adoptar las decisiones que corres-
pondan conforme a sus protocolos
internos y la normativa vigente”.

Politicas de la empresa

En el sitio web de Landes existe
acceso directo a las politicas que
promueve y busca ejercer la firma
pesquera.

Esté desde el Cédigo de Etica has-
talos documentos de politicas de No
discriminacion, Autodeclaracion de
buenas précticas sociales, etc.

Al revisar los oficios se aprecia
que “Landes prohibe explicitamen-
te la discriminacién hacia sus cola-
boradores, clientes, proveedores y
en general hacia cualquiera de sus
publicos de interés. En particular,
la empresa no tolerara en ninguna
circunstancia la discriminacion
por cualquiera de las siguientes ra-
zones: identidad de género (...), raza,
etnia o color (...), orientacion sexual,
religion (...); en general, todo tipo de
discriminacién”.

“Esta Politica en Igualdad laboral
y No Discriminacion aplica para to-
dos los colaboradores, proveedores,

Tanto la firma de productos marinos como la aerolinea
involucrada condenaron lo ocurrido. Se traté de dichos

racistas y homofobicos.

clientes y cualquier grupo de inte-
rés. (...) En los procesos de contra-
tacion, buscamos otorgar las mis-
mas oportunidades de empleo a las
personas candidatas, sin importar:
raza, color, religion, género, orienta-
cién sexual, estado civil o conyugal,
nacionalidad, discapacidad, o cual-
quier otra situacién protegida por
las leyes federales, estatales o loca-
les”, agrega el documento.

En conjunto, otro oficio, que lleva
por nombre “Autodeclaracion de
buenas préacticas sociales”, sostiene
en el punto 2.2 que “no existe dis-
criminacion basada en sexo, edad,
religion, origen, etnia, discapacidad
u otra condicién. Asimismo, se da
cumplimiento a la normativa de in-
clusion laboral vigente (cuota mini-
ma del 1% para empresas obligadas,
conforme al Cédigo del Trabajo y la
LeyN° 21.015), y se promueven ajus-
tes razonables y accesibilidad”.

Desde Landes explicaron que no
habrd una nueva declaracién, a pro-
posito de que las impresiones sobre

este tipo de pautas de conducta ya
fueron consideradas en la declara-
cion publica que se emitié una vez
conocido el caso.

Movilh ylaaerolinea

Lo ocurrido fue a bordo de un
avion de Latam con destino Brasil a
Alemania. Mediante un comunica-
do la aerolinea manifesté que esta
“colaborando plenamente con la
Policia Federal de Brasil en la inves-
tigacion sobre la conducta deplora-
ble del pasajero, quien fue detenido
en el aeropuerto de Guarulhos el 15
de mayo” y que “las empresas del
grupo Latam repudian enérgica-
mente cualquier acto de violencia,
discriminacion, racismo, xenofobia
u homofobia, tanto a bordo de sus
vuelos como en cualquier espacio
vinculado a sus operaciones”.

Las reacciones también vinieron
desde el Movimiento de Integra-
ciony Liberacién Homosexual (Mo-
vilh), donde exigen al Gobierno a
pronunciarse sobre el caso.

FOTO: /CC

“Se trata de un discurso abierta-
mente racista y homofdbico, que no
solo afecta a la victima directa, sino
que también dana la convivencia
democratica y el respeto a la dig-
nidad humana. (..) ninguna dife-
rencia, conflicto o discusion puede
justificar expresiones discriminato-
rias de esta naturaleza, menos atin
cuando provienen de un sujeto que
se encontraba en un espacio pu-
blico y de tréansito internacional”. ",
senald el fundador del Movilh, Ro-
lando Jiménez.

“Exigimos al Gobierno de Chi-
le que se pronuncie publicamente
contra esta situacion. Lo ocurrido
constituye una grave agresion dis-
criminatoria que ha trascendido
fronteras y que hoy proyecta una
imagen lamentable de nuestro pais
enelextranjero (...)", agregd Jiménez.

Hasta el cierre de esta edicion, de
acuerdo aMeganoticias, desde Can-
cillerfa se dio a conocer que “el con-
sul general de Chile en Sdo Paulo ha
estado en contacto con familiares
del chileno detenido, su abogado y
con las instituciones policiales loca-
les para poder entregar la asistencia
consular pertinente, en caso de que
searequerida’.

OPINIONES
X @MediosUdeC
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Una de las novedades centrales de

CineLebu 2026 sera que estard dedicada a la
actriz Teresita Reyes, quien fuera madrina del
certamen y que fallecio el afto pasado.

En el contexto de la proyeccién de
la cinta “El diablo viste a la moda 27,
se realizard una intervencion tipo
desfile de moda en la UdeC.

El Festival Internacional de
Cine de Lebu -Cinel.ebu-
presento hace unos dias lo
que traerd para este ano
2026, teniendo centre sus
principales atractivos el
estreno de diversas cintas,
la venida de distintos
nombres del audiovisual
anuestra zonay que toda
su programacion estara
dedicada ala figura de
Teresita Reyes, quien fuera
madrina de esta cita y que
fallecio en mayo del afio
pasado.

DEL 22 AL 29 DE MAYO EN CONCEPCION Y LEBU

La cita con el
séptimo arte
mas importante
del Biobio

esta proxima a
desplegar

su 262 version

Martin Gonzalez / Mauricio Maldonado
contacto@diarioconcepcion.cl

Desde su rudimentario origen en
la Caverna Benavides, el Festival In-
ternacional de Cine de Lebu (Cine-
Lebu) ha sido un punto de reunién
no sélo paralos lebulenses, sino para
todos los habitantes de la Regién y,
en el ultimo tiempo, también para
gran parte del pais. Con el paso delos
afios ha transitado por un sinfin de
cambios, ejemplo de ello es que sus
actividades no solo se han quedado
en lallamada ciudad del viento, sino
que se han expandido hasta Concep-
cioén, teniendo el Teatro Biobio como
principal escenario. Es mas, tanto ha
sido el éxito de este certamen que se
ha extendido a otras latitudes como
Espaia, Cuba, Argentina y México, a
través de la creacion de subsedes.

Dentro de ese camino interna-
cional se destaca como uno de sus
logros principales, es que desde su
18° versidn, se convirti6 en un festi-
val calificador en las categorias de
Ficcion Internacional, Ficcion Re-

BIBLIOTECA s
MUNICIPAL

FOTO: CEDIDA
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gional y Animacién Internacional en
torno a cortometrajes para los Pre-
mios Oscar y los Premios Goya. Una
categoria que la hace una cita con el
séptimo arte tinica en nuestro pais
“Esto es un tremendo respaldo, un
certificado de calidad. Gracias igual
a esto tenemos la cantidad de tra-
bajos que nos llegan a nuestras dife-
rentes lineas competitivas, que este
ano fueron cerca de 6.800. Entonces
eso se recibe como un respaldo muy
bonito y tanto los realizadores como
el mundo de la industria audiovisual

CINELEBU 7K

Leke ittntional, Filn Feittoal,

también lo perciben asi”, coment6
Claudia Pino, directora y fundadora
del CineLebu.

Asi continuando con esta conso-
lidacion, es que hace unos dias atras
se anunci6 lo que traera su version
numero 26, la cual se desplegara
entre Lebu y Concepcién desde el
22 al 29 de mayo. En el hito de par-
tida denominado ‘claquetazo’, la
directora y su equipo organizador
entregaron algunas novedades que
se vienen en esta nueva y remozada
edicion de CineLebu, dentro de ellas

FOTO: ARCHIVO / DIARIO CONCEPCION

se encuentran Cine Lebu Set y Cine
Lebu Match. La primera correspon-
de a una iniciativa, denominada por
el festival como un “recorrido de ex-
periencias” en donde se realizara el
taller “Dibujos con Vida: Mi Primera
Animacién’, una iniciativa de ca-
racter gratuito destinada al publico
infantil. Por otra parte, la segunda
actividad se trata de un espacio en
dondelas peliculas, series o cortome-
trajes en competencia son expuestos
a distribuidoras y agentes interna-
cionales, los que estdn dispuestos a
darla a conocer a nuevos publicos.

Destacados lanzamientos y figu-
ras derenombre

Otra novedad del festival para su
version 2026 son los estrenos de dos
importantes y emotivos proyectos,
que son la presentacion del segundo
capitulo de la serie “Pepo: El padre
del Condor”, la cual narra la vida de
René Rios Boettiger “Pepo’, el crea-
dor de Condorito. También se vivira
el lanzamiento de “Teresita Reyes:
Ahora que no estas”, libro escrito por
la hija de la actriz, Teresita Giacam-
man Reyes. El escrito intimo y desga-
rrador, recopila proyectos en donde
participé la actriz, ademas de narrar
los ultimos dias de Teresita antes de
su partida. Destacar que la hija de
quien fuera considerada madrina
del festival viajara hacia Lebu para
presentar esta publicacion.

Luis Yéiiez, periodista y director de
la serie sobre el célebre personaje de
historietas, entregd algunos detalles
sobre el proceso de realizacion del
proyecto, como asi también, dela pro-

yeccién que tendra dentro de Cine-
Lebu. “Nosotros desde hace casi tres
anos, desarrollamos esta serie docu-
mental sobre René Rios, o Pepo, y ha
tenido una repercusion que nosotros
no esperabamos. En 2024 estuvimos
en la Feria del Libro de Guadalaja-
ra, México, donde presentamos un
avance de estaserie. Reciénlasemana
pasada estuvimos en la Feria del Li-
bro de Bogot4, donde presentamos el
primer capitulo con un estreno mun-
dial. Cuando esto llegé a los oidos del
Festival Internacional de Lebu, gra-
cias al CNTYV, ellos gentilmente nos
invitaron a participar, y es asi como la
serie va a tener su estreno definitivo, a
mediados de junio, a través de la tele-
vision regional, y en las plataformas
digitales”, indico.

Ademas de lo anterior, esta edi-
cién contara con las visitas de reco-
nocidos artistas del mundo audio-
visual tales como Linda Olszeski,
miembro de la Academia de los
Oscar; Katyna Huberman; Sebas-
tian Layseca; Néstor Lopez, director
espanol, Valentina Prego, secretaria
ejecutiva de ACAU Uruguay; Fran-
cisco Pérez, programador del Festi-
val Internacional de Cine de Mar del
Plata; Lester Rive, director del Festi-
val Internacional de Cine de Puerto
Rico, entre otros.

Para conocer mas detalles de la 262
version del Festival Internacional de
Cine de Lebuvisitar sus redes sociales
bajo el nombre @cinelebu o a través
de sussitio web www.cinelebu.cl.

OPINIONES
X @MediosUdeC
contacto@diarioconcepcion.cl
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ENTRE FINES DE MAYO Y PRINCIPIOS DE JUNIO

Obra “Comicos sin candilejas™ tendra
temporada en sala de camara del TBB

FOTO: PAULINA BARRENECHEA

Diario Concepcion
contacto@diarioconcepcion.cl

Teatro y patrimonio escénico
se cruzan en el montaje “Coémicos
sin candilejas”, uno de los ultimos
estrenos de la compaiiia Teatro La
Obra, que se alista para una tem-
porada de tres semanas de funcio-
nes en Sala de Cdmara de Teatro
Biobio. Cerrando un mes de mayo
que, a nivel nacional, celebra al
teatro y a los patrimonios cultu-
rales, la obra nos traslada a los
locos anos veinte para acercarnos
al oficio y los desafios del gremio
teatral en esa época, y también re-
conocer los aportes de grandes re-
ferentes para la historia del teatro
en nuestro pais. La pieza, escrita
por la dramaturga Gisel Sparza,
tendra tres semanas de funciones,
del 28 de mayo hasta el 13 de junio,
de jueves a sabado, a las 19:30 ho-
ras. Las entradas se encuentran
disponibles en www.ticketplus.cl.

“Un corredor temporal hacia
inicios del siglo XX y la forma en
que se vivia el teatro en nuestro
pais, sus complejidades y desafios,
es la invitacién de esta obra que
devela parte de nuestra historia
cultural. Nos parece un tremendo
gesto que esta temporada inicie,
precisamente, en el mes de mayo,
dando un cierre apropiado a la
cartelera que hemos vivido cele-
brando el Dia Nacional del Teatro
y el Dia de los Patrimonios. Este
montaje tributa y realza ambas
fechas”, sefialé Sparza, destacan-
do, ademads, cdmo esta obra con-
voca a distintas generaciones (+ 13
afnos) a encontrarse con la historia
cultural en Chile, “y a percibir las
continuidades y diferencias del
quehacer del gremio teatral en
100 aios. El publico se sorprende-
rd, por ejemplo, con oficios que ya
no estan vigentes, pero, también,
con problemdticas que siguen vi-
gentes”, acoto.

“Parte importante del trabajo
que impulsa Teatro Biobio a tra-
vés de Hecho en Biobio consiste
en acompanar y proyectar proce-
sos creativos desarrollados desde
la Region. En este caso, Teatro La
Obra presenta una obra vinculada
ala memoria escénica y a la histo-
ria del teatro chileno que acerca
a los publicos contempordneos a
parte de la historia local. Nuestra
misiéon como teatro de vocacién
publica es ser un espacio de en-
cuentro entre personas, discipli-

de las primeras décadas del siglo XX,
tiempo conocido como los conocidos
locos afos veinte. Las entradas ya estan
disponibles a través de Ticketplus.

nas, relatos y saberes que forman
parte de nuestra identidad cultu-
ral”, dijo Manuel Ubilla, director
de Programacion y Marketing de
Teatro Biobio.

Metateatro al ritmo del
charleston

Dando continuidad al trabajo
que Teatro La Obra viene desarro-
llando en sus casi 25 afos de tra-
yectoria, Comicos sin Candilejas
nos invita a activar la memoria y

disfrutar de un viaje por la histo-
ria cultural nacional. Concebida
como una tragicomedia y un me-
tateatro o metadrama (el teatro se
reflexiona a s{ mismo, rompiendo
labarrera entre ficcion y realidad),
la obra pone en escenalos suefios y
las dificultades de la compaiiia de
teatro “El guaton genial” cuando
queda varada en una salitrera al
norte de Chile. Los tres integran-
tes de esta singular compaiia
estan inspirados en la vida de la
actriz comica Olga Donoso y de
los actores de cine mudo Evaristo
Lillo y Nicanor de la Sotta. Tres
artistas precursores de la escena
teatral nacional y cuyo aporte al
teatro chileno es importante que
nuevas generaciones conozcan.
Interpretada por Francisca
Diaz, Alfonso Lara y Pacha Me-
dina, la obra cuenta con el traba-
jo en creacion sonora de Javiera
Hinrichs, con colaboracion del
musico Yayo Duran. El diseno y
creacion escenografica es de Va-
lentina Vergara y Jordi Regot, y el
diseno en iluminacién de Nicole
Needham. El equipo lo completa

Oscar Oviedo en sonido, Veréni-
ca Garrido en disefno y creacion
de vestuario, y Diana Albornoz en
direccién coreografica. La obrain-
tegra, ademads, una exposicién con
documentos de archivo y conteni-
dos de divulgaciéon de la época y
que el publico podrd revisar antes
ydespués de ingresar ala sala.

“En ese sentido, el montaje res-
guarda y proyecta una investi-
gacion previa que involucré a las
distintas areas de la compaiia,
diseno, vestuario y coreografias.
La creacion sonora, ademas, fue
un trabajo cautivante, con mucha
experimentacion y conexién con
el sonido de los anos veinte, que
sabemos el publico disfrutard”,
concluyd la directora.

Para conocer mas detalles de
este montaje y de otros procesos
teatrales de esta destacada com-
pania escénica local, visitar su
cuenta de IG @teatrolaobra o a
través de su sitio web www.teatro-
laobra.com.

OPINIONES
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Deportes

El Morro

fue el escenario del cotejo.

Maximiliano Koch Merino
contacto@diarioconcepcion.cl

Enunmarcador que no refleja del
todo lo que se gener6 Naval, el cua-
dro chorero logré sacar adelante el
partido contra Comunal Cabrero.
Gano 2-1, con goles de Martin Ona-
te y Juan Villablanca. El cotejo fue
valido por la sexta fecha del torneo
de Tercera Division A.

El Ancla jugé un gran partido.
Mantuvo una linea pareja durante
la gran mayoria del cotejo y logrd
generarse una gran cantidad de
ocasiones de gol. Lastimosamente
paralos Choreros, el balén no ingre-
s6 alared mas veces, pese a haberlo
merecido.

Los visitantes, por su lado, fueron
superados por Naval durante la ma-
yor parte del encuentro. Pese a que
terming el partido con dos jugado-
res menos, tuvo en el final el empate
2-2, pero el portero local Pablo Ra-
mirez evito la conquista.

El triunfo le vale a los Navalinos
seguir mejorando en la categoria.
Por mas que haya sido con el colis-
ta, Cabrero, que estrend al DT Yuri
Fernandez en la banca, el elenco
blanquiazul de Talcahuano se sigue
ilusionando con volver al profesio-
nalismo al final de temporada. En
una categorfa como Tercera Divi-
sién A, todo punto cuenta. el “Ancla”

EN TALCAHUANO

Con dos hombres mas:
derrota a Cabrero en

El cuadro
chorero hizo un
gran partido,
pero no tradujo
sus llegadas

al marcador
final y terminé
pasando sustos
innecesarios.

Naval
El Morro

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

sumo 11 unidades y escald a la ter-
cera ubicacion detrds de Quintero
(13)y Aguara (12).

OPINIONES
X @MediosUdeC
contacto@diarioconcepcion.cl

La Universidad de Concepcion logro un
triunfo increible en su visita a O'Higgins

FOTO: CD O HIGGINS

Increible, sufrido, trabajado,
corajudo, “a la uruguaya’, digale
como quiera. Lo cierto es que la
Universidad de Concepcién gané
un partidazo a O'Higgins en Ran-
cagua, su primero como forastero
en todo el torneo y comienza a
despegarse de la parte mas baja
de la tabla.

Adiestrados por un tipo de la
casa como el “Denver” Viveros, el
Campanil aproveché la tnica lle-
gada realmente clara que se hizo
en todo el partido: Oyanedel dio
un pase de antologia a Urzi para
romper lineas y el volante la envi6
con precision de francotirador a
Cecilio Waterman, el capitdn esta
vez, que la clavo en el angulo del
segundo palo.

De ahi en mas, el partido entero
fue la UdeC defendiendo con unas
y dientes las llegadas, una tras
otra, de O'Higgins. Sin ninguna
vergiienza, el “Campanil” se colgd
del arco, como dice la jerga chile-
na futbolistica, y detuvo todo.

Importantisimo, por no decir
fundamental, fue en aquello José
Tomds Sanhueza, portero de la
U de Concepcion. El niimero 13
fue una auténtica muralla. Atajo
absolutamente todo, y, la tnica
en la que no pudo hacer nada, el
travesano lo salvé. O'Higgins tuvo
26 tiros al arco y ninguno fue gol
gracias a él. Final, 3 puntos de oro.

Cecilio Waterman afirmé, tras
el duelo, que “me quedo con lo
que fue el grupo. Fue fenomenal.
Aprendimos a sufrir, fue un parti-
do muy complicado. Los goles, eso
es secundario. A veces uno pasa
por momentos y llueven las criti-
cas, pero el futbol es asi, es todo
muy cambiante. Uno sabe lo que
da y lo que trabaja y son rachas.
Hoy me tocé marcar a mi como
pudo hacerlo cualquiera”

Con 17 positivos, los Foreros
quedaron a solamente 2 unidades
de los puestos de Copa Libertado-
res y, al momento de escribir esta
nota, a7 dela zona de descenso.

CLASIFICADOS

JUDICIALES Y LEGALES

EXTRACTO

VIGESIMO QUINTO JUZGADO CIVIL DE SANTIAGO, Huérfanos 1409,
piso 9, se rematara, el dia 4 de junio de 2026, a las 15:20 horas, a través
de videoconferencia a realizarse por intermedio de la plataforma Zoom,
el inmueble ubicado en Pasaje Minero Gabriel Torres Salazar Namero mil
cincuenta, correspondiente al LOTE Ndmero CATORCE de la MANZANA
G, del Loteo Parque Cousifio Etapa Dos guién Tres, de la comuna de Coro-
nel. El inmueble se encuentra a nombre de Leonardo Andrés Silva Escobar,
inscrito a Fojas 1733, Nimero 583, del Registro de Propiedad del 2018, del
Conservador de Bienes Raices de Coronel. Minimo subasta sera la cantidad
de 1165,5439 Unidades de Fomento, en su equivalente en pesos al dia del
remate, mas $150.900 por concepto de costas procesales y $ 150.000 por
concepto de costas personales. Los postores interesados en participar del
remate deberan rendir caucién, solo a través de un vale vista a la orden
del tribunal, documento que deber ser acomparnado presencialmente en
la secretaria del juzgado con a lo menos dos dias héabiles de antelacién a la
fecha del remate, sin considerar en este plazo los dias sdbados. Los posto-
res interesados también deberan subir un escrito al expediente digital de
la causa, acompanando en la referida presentacion una imagen digital del
vale vista e indicar sus datos de contacto, tales como correo electronico y
teléfono, a fin de coordinar la participacion en la subasta mediante la plata-
forma informatica Zoom. Se hace presente que los postores deberén contar
con Clave Unica del Estado o bien con firma digital avanzada. Sin perjuicio
de lo anterior y atendida la modalidad en que se llevar a efecto la audiencia
de remate, se hace presente que el acta de la subasta sélo se suscribir por
la sefiora Jueza y, en caso de contar con firma electrénica avanzada, por el
adjudicatario. Demas bases y antecedentes autos ROL C-27281- 2019, ca-
ratulado "FONDO DE INVERSION DEUDA HIPOTECARIA CON SUBSIDIO
HABITACIONAL/SILVA". Hipotecario.

EXTRACTO

2° Juzgado Civil de Concepcidn, en causa rol V-179-2025, caratulada “VA-
LLEJOS/VALLEJOS", por sentencia de 07 de febrero de 2026, se concedio la
posesidn efectiva quedada al fallecimiento de dofia MARCELINA DEL CAR-
MEN VALLEJOS VALLEJOS, RUN 3.432.497-2, que consta en Certificado de
Defuncion otorgado por el Registro Civil, inscripcién N°253 del registro de
afio 2024, de la circunscripcién de Penco.

La posesion efectiva se concedié en favor de los siguientes herederos:

Sra. Sara del Carmen Gonzélez Moraga; cédula de identidad N° 4.982.063-1.
Sra. Laura Rosa Castro Carrillo, cédula de identidad N° 7.272.419-4.

Sra. Iris Biliana Vallejos Vallejos, cédula de identidad N°7.537.862-9.

Sr. Sergio Anibal Vallejos Espinoza, cédula de identidad N° 15.199.057-6.

Sr. Boris Vallejos Escares cédula de identidad N° 11.244.978-7.

Sr. Daniel Vallejos Escares, cédula de identidad N° 10.897.265-3.

Jaime Vallejos Escares, cédula de identidad N° 11.778.766-4.

Carlos Vallejos Escares, cédula de identidad N° 11.779.456-3

Segun se ha establecido en el testamento, sin perjuicio de los derechos que
le corresponden a otro u otros herederos de igual o mejor derecho.

La sentencia ordend la publicacién y protocolizacién de inventario de bienes.
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P Santoral:
Servicios
© | HOY SANTIAGO LOS ANGELES TEMUCO RADIACION UV
% L/22 -1/16 RIESGO TIME* iNDICE
w 3 1 6 [ | extremo 10 110 mas
- RANCAGUA VALDIVIA - muy alto 25 8210
o 2/21 CHILLAN 5/1L|- alto 30 6a7

) @ moderado 45 3a5

LUNES MARTES MIERCOLES TALCA 1 / 15 PTO. MONTT - bajo 600omas 0Oa2

5 / 18 5 / 17 6 / 13 2 / 16 - LI- / 11 *Tiempo Maximo recomendado de exposicion (minutos).
NUESTRA REGION

VISTA DE PINGUERAL
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TELEFONOS FARMACIAS DE TURNO
Ambulancias: 131 Inf. Toxicolégica: 2- 6353800 CONCEPCION

Salcobrand

¢ San Martin 608-612
Bomberos: 132 V. Intrafamiliar: 800 220040 »

(Atencion durante las 24 horas)

Ahumada Cruz Verde
Carabineros: 133 Delitos Sexuales: 565 74 25 « Av. Juan Bosco 501 « Av. Roosevelt 1694

SAN PEDROQO [Atencion durante las 24 horas)
Investigaciones: 134 Defensa Civil: 69716 70 Ahumada

e Michimalonco 1120 (Atencion durante las 24 horas)
Fono Drogas: 135 Fono VTR: 600 800 3000 CHIGUAYANTE

Salcobrand
Inf. Carabineros: 139 Fono Essbio: 600 33 11000 » Manuel Rodriguez 575

TALCAHUANO (Atencion durante las 24 horas)
Fono Familia: 149 Fono CGE: 800 800 767 Cruz Verde

e Av. Colon 300

[ENVIANOS TU FOTO!

1o Regitn del
nueva seccién
Nuastra Cludad de Diarlo Concapelén

Formato horizontal i comacto@diasiceoncepcion.cl
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