
Subdere asume protagonismo 
en la reconstrucción del 
Mercado Central de Concepción

RECINTO DESTRUIDO DESDE 13 AÑOS

EDITORIAL: “CHAO CABLES” EN EL BIOBÍO

Para los locatarios hay una señal para avanzar en el proyecto.
La visita del subsecretario 
de Desarrollo Regional 
(Subdere), Sebastián Figue-

roa, al recinto fue inter-
pretada por locatarios y 
autoridades locales como 

la señal más directa, hasta 
ahora, del involucramiento 
del Gobierno en un proyec-

to que, a más de 13 años, 
continúa entrampado entre 
estudios, problemas de 

financiamiento y sucesivas 
redefiniciones.
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Verba volant scripta manent

#FUETENCENCIA

ENFOQUE

tutes of Health (NIH) advierten que 
el cambio climático representa una 
amenaza directa para la salud res-
piratoria, tanto por el aumento de 
enfermedades como por una mayor 
exposición a factores de riesgo. Entre 
ellos, el incremento de polen y alér-
genos, la proliferación de moho y el 
aumento de contaminantes como 
el ozono y el material particulado. 
A esto se suman eventos climáticos 
extremos como olas de calor e in-
cendios forestales, que se asocian a 
un aumento de problemas respirato-
rios, especialmente en niños, adultos 
mayores y personas con enfermeda-
des crónicas.

En la misma línea, un estudio pu-
blicado en The Lancet plantea que 
las infecciones respiratorias virales 
son altamente sensibles a factores 

La salud respiratoria 
ya no se juega solo en 
invierno

Históricamente, el sistema de salud 
ha organizado su respuesta en torno 
al invierno, concentrando campañas 
de prevención, refuerzos asistenciales 
y estrategias comunicacionales en 
ese período. Sin embargo, el cambio 
climático está alterando patrones que 
antes parecían estables. 

Variaciones en temperatura, hu-
medad y eventos extremos están 
modificando la forma en que los 
virus circulan, extendiendo su pre-
sencia durante más meses del año 
y, en algunos casos, intensificando 
su impacto. Esto se traduce en una 
presión más sostenida sobre los sis-
temas de salud, que ya no se concen-
tra únicamente en un peak invernal. 

La evidencia científica es con-
sistente en esta transformación. 
Investigaciones del National Insti-

Los dichos de la ministra 
Steinert donde afirmó que “ “no 
esperaba” la exigencia de un 
plan de seguridad formal hizo 
arder las redes sociales. Los co-
mentarios en X no se hicieron 
esperar al respecto, pidiendo 
más rigurosidad a la autoridad.

RICHARDO STONER 
@ROCARROCK 
Pero si tenían un plan...o era 
mentira? 
 
ZURDA COPUCHENTA 
@ZURDACOPUCHENTA 
Ya han pasado más de 2 meses y 
recién promete hacer la pega?  
Y la manga de vejetes en práctica, 
va a cumplir la promesa o era 
metáfora?  
 
NESTOR JARA 
@CMIFUSO 
Pretendía estar haciendo metáfo-
ras e hipérboles durante 4 años?  
 
PATY Q-Q 
@PATYROCK793339 
La “oposición” es un chiste. No 
tienen moral para dar cátedra.. 
 
ALEXIA 
@ALEXIAVIVANCO 
Y cuál fue la estrategia de Toha y 
Cordero? Porque ninguno resultó 
 
CRISTIAN 
@CRISTIANPINTOW 
Es como cuando a uno lo hacían 
disertar en el colegio y no sabía 
nada y le pedía otra oportunidad 
al profe 
 
ANDREA 
@ABUELAFELIZ12 
Jajajajaja confirma que no tenían 
plan de seguridad...puros vende-
dores de humo. 
 
EDUARDO MIRANDA 
@EDUARDO44097904 
La oposicion acusa de todo, que 
siga mo mas haciendo la pega la 
ministra. 
 
DARLASTIC 
@DARLASTICX 
La misma oposición que poco y 
nada hizo en seguridad cuando 
fueron desgobierno.

Paulina Gómez
Gerente Médico Corporativo de Bupa 
Chile

Diario Concepción

climáticos y que su comportamiento 
está cambiando. En los últimos años 
se ha observado un desplazamiento 
de los momentos de mayor actividad 
viral hacia estaciones más cálidas, lo 
que sugiere una pérdida de la estacio-
nalidad tradicional. A esto se suman 
factores como la urbanización y la 
movilidad global, que aumentan el 
riesgo de brotes y hacen que su evo-
lución sea cada vez menos predecible.

Este escenario obliga a repensar 
la forma en que abordamos estas en-
fermedades. La vigilancia epi-
demiológica debe fortalecerse 
con una mirada continua, ca-
paz de anticipar los cambios 
en la circulación viral más allá 
de los meses tradicionales. Del mis-
mo modo, la promoción de medidas 
como la vacunación, el autocuidado, 
la ventilación de espacios y el uso 
responsable de los servicios de salud 
debe sostenerse durante todo el año, 
especialmente en un contexto don-
de los factores de riesgo ambientales 
también están en aumento. 

Asimismo, la planificación de re-
cursos, la gestión de camas críticas 
y la preparación de los equipos de 
salud deben considerar escenarios 
más prolongados de demanda y 
una creciente variabilidad en los 
momentos de mayor actividad. Los 
datos de circulación viral en lo que 
va de 2026 son claros. En la Sema-

na Epidemiológica 10 se analizaron 
más de 2.600 virus, con una positivi-
dad de 37,3%, impulsada principal-
mente por rinovirus y SARS-CoV-2. 
En la Semana 15, la positividad fue 
de 38,9%, lo que evidencia que la pre-
sión asistencial puede adelantarse o 
extenderse en el tiempo. 

En este contexto, la campaña de 
invierno impulsada por el Ministe-
rio de Salud sigue siendo una herra-
mienta clave e imprescindible. Sin 
embargo, cada año requiere una 

mayor adaptación este nuevo 
escenario. 

Las enfermedades respirato-
rias seguirán siendo una de las 
principales causas de consulta 

y hospitalización en el país, pero la 
forma en que las enfrentamos debe 
adaptarse a las nuevas condiciones. 
El cambio climático no es una ame-
naza futura, es una realidad que ya 
está impactando la salud de las per-
sonas y modificando la forma en que 
estas enfermedades se manifiestan. 

Reconocerlo es el primer paso 
para avanzar hacia un sistema más 
preparado, que no solo reaccione 
ante las crisis, sino que sea capaz de 
anticiparlas y gestionarlas de mane-
ra oportuna. Porque hoy, más que 
nunca, cuidar la salud respiratoria 
exige mirar más allá del invierno y 
comenzar a planificarla como un 
desafío permanente.

Emprendedores del BiobíoLeocán Portus Govinden
La historia de Talcahuano duran-

te gran parte del siglo XX no puede 
comprenderse sin la presencia de 
Leocán Portus Govinden. Dirigente 
social, pescador artesanal y político 
comprometido con las necesidades 
populares, Portus se convirtió en 
una de las figuras más representati-
vas de la vida municipal chilena. Su 
extensa trayectoria pública, marca-
da por la cercanía con la gente y el 
trabajo comunitario, dejó una pro-
funda huella en la Región del Biobío 
y especialmente en la ciudad-puer-
to.

Nacido en Antofagasta el 15 de 
mayo de 1923, Leocán Portus lle-
gó siendo muy joven a Talcahua-
no. Proveniente de una familia de 
esfuerzo y trabajo, encontró en el 
puerto una realidad dura, ligada al 
sacrificio de los pescadores artesa-
nales y de las familias humildes. 

Desde temprana edad destacó 
Alejandro Mihovilovich Gratz
Investigador histórico

como dirigente sindical. En 1947 
fue elegido presidente del Sindicato 
Profesional de Pescadores de San 
Vicente. Más tarde ocupó cargos 
de importancia nacional dentro de 
las organizaciones pesqueras, de-
mostrando capacidad de liderazgo 
y compromiso con la justicia social. 
Estas experiencias forjaron el ca-
rácter de un hombre que entendía 
la política no como un privilegio 
personal, sino como una herra-
mienta para mejorar la vida de las 
personas.

Su ingreso a la Falange Na-
cional en 1946 y posterior-
mente al Partido Demócrata 
Cristiano marcó el inicio de 
una larga carrera política. En 
1950 fue elegido regi-
dor de Talcahua-
no, iniciando 
una trayectoria 
municipal que se 

Leocán Portus dedicó práctica-
mente toda su vida al servicio pú-
blico. Incluso en sus últimos años 
continuó trabajando por la comu-
na, pese al deterioro de su salud. 
Falleció el 25 de noviembre de 2006, 
dejando un sentimiento de profun-
do pesar entre los habitantes de Tal-
cahuano y el mundo político regio-
nal. Su muerte significó el fin de una 
época para la ciudad puerto.

El legado de Leocán Portus per-
manece vivo en la memoria colec-
tiva de Talcahuano.Su trayectoria 
representa el valor del servicio 
comunitario, la perseverancia y el 
compromiso con los sectores más 
humildes. Por ello, su nombre conti-
núa siendo recordado como símbo-
lo de trabajo, sencillez y dedicación 
a la comunidad.

prolongaría durante décadas. Sin 
embargo, sería en 1963 cuando al-
canzaría el cargo que definiría su 
vida pública: la alcaldía.

Su estilo sencillo y directo le per-
mitió mantener durante muchos 
años el respaldo popular. Pocas au-
toridades municipales en Chile lo-
graron una identificación tan pro-
funda con su comuna como la que 
Portus alcanzó con Talcahuano.

Su vida política también estu-
vo marcada por períodos difíciles. 
Tras el golpe militar de 1973, fue 

nuevamente designado alcalde, 
aunque renunció meses des-
pués. Con el retorno de la demo-

cracia volvió a ocupar 
la alcaldía en 1991 

y posteriormente 
fue elegido demo-
cráticamente en 

varias oportuni-
dades. 
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Las palabras vuelan, lo escrito permanece

CARTAS

EDITORIAL

La tendencia actual es construir e 
instalar estos sistemas de manera 
subterránea. Claro que eso en 
los proyectos más recientes. Las 
edificaciones y urbanizaciones 
más antiguas se mantienen con el 
cableado a la vista de todos.

“Chao Cables” en el Biobío

Educar en torno al VIH/Sida

Señor Director:
Cada tercer domingo de 

mayo el mundo se detiene para 
encender una vela. Bajo el lema 
global de este año, “Liderando 
con luz”, no solo recordamos a 
quienes fallecieron a causa del 
VIH/SIDA; también reflexio-
namos sobre cómo estamos 
respondiendo, como sociedad 
y como sistema de salud, a una 
epidemia que hoy es prevenible 
y tratable, pero que aún se ali-
menta del silencio, el miedo y la 
desinformación.

Desde la matronería, nuestro 
rol dentro de este ecosistema 
sanitario es estratégico y pro-
fundamente humano. Muchas 
veces somos el primer contacto, 
el espacio seguro y la voz que 
acompaña procesos íntimos de 
la vida de las personas. En re-
giones, como el Biobío, donde 
conviven grandes centros ur-
banos con importantes brechas 
de acceso en sectores rurales, 
nuestra labor se sostiene sobre 
tres pilares fundamentales: 
educar, testear y derivar opor-
tunamente.

Hoy, la prevención del VIH ya 
no puede reducirse únicamente 

a contaminación visual producto de los 
cables en el tendido eléctrico ha sido cau-
sa de debate durante años. Desde lo ope-
racional a lo estético. Desde elementos 
todavía en funcionamiento a otros que 

dejaron de estar vigentes y se han transformado, sim-
plemente, en chatarra aérea. 

La tendencia actual es construir e instalar estos 
sistemas de manera subterránea. Claro que eso en los 
proyectos más recientes. Las edificaciones y urbani-
zaciones más antiguas se mantienen con el cableado 
a la vista de todos.

Para la retirada paulatina de los cables en espacios 
en altura es que el Estado avanzó en la Ley “Chao Ca-
bles”. Ahora ya en vigencia comienza el  Plan Nacio-
nal de Ordenamiento y Retiro de Cables impulsado 
por la Subsecretaría de Telecomunicaciones (Subtel).

En la Región del Biobío se proyectan más de 7 mil 
puntos de intervención en 32 de sus comunas hasta 
2028 —equivalentes a cerca del 11 % de los puntos 
contemplados a nivel nacional—, proceso que co-
menzará este mismo año en el Gran Concepción.

Consultada por Diario Concepción, la subsecreta-
ria de Telecomunicaciones, Romina Garrido, reveló 
que “la Región del Biobío está contemplada dentro de 
la primera etapa del plan”, que durante 2026 abarca-

L
rá solo 34 comunas en 9 regiones del país, dentro de 
un despliegue nacional que considera 66 mil puntos 
de intervención en 319 comunas de las 16 regiones 
durante los próximos tres años.

“Chile inicia la mayor operación de ordenamiento 
de infraestructura digital del país, lo que se traduci-
rá en un Chile más conectado y ordenado”, afirmó la 
subsecretaria.

En el caso regional, las intervenciones del 2026 se 
concentrarán exclusivamente en Concepción —co-
muna que encabeza el listado regional con 722 pun-
tos identificados—, San Pedro de la Paz (478) y Tal-
cahuano (443), que en conjunto suman 1.643 puntos 
para retiro y ordenamiento de cables en desuso, equi-
valentes al 22,5 % del total regional.

En tiempos donde se buscan ciudades más susten-
tables y el reducir lo máximo posible elementos de 
distracción y potenciales de accidentes, estas medi-
das son claves. Más aún en una intercomuna prota-
gonista a nivel nacional, donde el hecho de que el en-
torno general se aprecie más limpio dicta pauta para 
las demás zonas del territorio nacional. 

a la entrega de un preservativo. 
Como profesionales de la salud 
sexual y reproductiva, nues-
tra principal herramienta es la 
educación para la autonomía y 
la toma de decisiones informa-
das. La prevención moderna 
implica acceso a información 
clara, derribar prejuicios y acer-
car herramientas concretas de 
cuidado a la población.

Las cifras muestran que aún 
persisten diagnósticos tardíos, 
muchas veces asociados al 
miedo, la desinformación o las 
barreras de acceso. Aquí, ma-
tronas y matrones cumplimos 
un rol de primera línea.

Marcela Opazo Galaz/ 
Académica de Obstetricia UNAB

Bosques para el futuro 
de Chile 

Señor Director:
El anuncio del ministro de 

Agricultura sobre una nueva 
Ley de Fomento Forestal para 
2027 abre un debate clave. Des-
de la expiración del DL 701 en 
2012, Chile ha carecido de un 
instrumento que incentive la 
forestación, y las consecuencias 
son claras: disminución de la 

superficie plantada, cierre de 
aserraderos y pérdida de com-
petitividad internacional.

Hoy existen más de 1,5 millo-
nes de hectáreas erosionadas 
con aptitud forestal que perma-
necen sin uso. Sin nuevos bos-
ques, no habrá madera para sos-
tener la industria ni continuidad 
para miles de empleos rurales. 
La crisis golpea especialmente a 
las pymes, que han visto caer su 
participación y cerrar 169 ase-
rraderos en cinco años.

La nueva ley no puede repetir 
el esquema de los años 70. Debe 
ser un instrumento moderno 
que combine fomento produc-
tivo, resiliencia climática y le-
gitimidad social. Reactivar la 
base forestal es una necesidad 
estratégica para Chile: significa 
recuperar empleo, revitalizar 
comunidades y proyectar al 
país hacia una economía baja 
en carbono. Por último, debe 
hacer frente a la pérdida de 
competitividad viendo vecinos 
como Argentina, Uruguay y 
Brasil quienes han crecido en 
torno al 10, 15 y 20% esta última 
década.

Ignacio Vera Izquierdo/ Gerente 
General Forestal Santa Blanca

Envíe sus cartas, con una extensión 
máxima de 1.400 caracteres, con 
espacios vía email a:

La correspondencia debe consignar 
claramente la identidad del 
remitente y su número de teléfono.

Hacemos presente que el diario no 
puede constatar fehacientemente
la ident idad del autor de la 
correspondencia y reproduce la 
indicada por éste, deslindando 
ulterior responsabilidad.

La Dirección se reserva el derecho 
de seleccionar, extractar, resumir 
y titular las cartas recibidas, sin 
explicación alguna y evitando 
cualquier discusión con el 
remitente.

contacto@diarioconcepcion.cl

Cochrane 1102, Concepción
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Política

ENTREVISTA CON DIARIO CONCEPCIÓN

“Ojalá en agosto tengamos el proyecto 
convertido en ley”: senador Macaya por 
Plan de Reconstrucción Nacional

El presidente de 
la Comisión de 
Hacienda del 
Senado se refirió 
a los desafíos de 
financiamiento, 
la urgencia de 
acelerar las 
ayudas y el rol 
que tendrá el 
Congreso en una 
iniciativa clave 
para enfrentar 
las consecuencias 
de las recientes 
emergencias.

En medio del debate por el pro-
yecto de ley de Reconstrucción 
Nacional del Gobierno y tras una 
visita a la Región del Biobío, el 
presidente de la Comisión de Ha-
cienda del Senado, el senador Ja-
vier Macaya, en conversación con 
Diario Concepción, abordó los 
desafíos de financiamiento, la ur-
gencia de acelerar las ayudas y el 
rol que tendrá el Congreso en una 
iniciativa clave para enfrentar las 
consecuencias de las recientes 
emergencias y la idea de reactiva-
ción económica.

-¿Cuál es el contexto de su vi-
sita a la Región del Biobío?

-La UDI se encuentra levan-
tando desde hace varios meses, 
desde el inicio del Gobierno, una 
gira que tiene que ver con recoger 
desde los distintos lugares, desde 
las distintas regiones, lo que son 
las necesidades, lo que son los do-
lores de nuestro país para poder 
plasmarlos en una gran propuesta 
que se le haga llegar al Gobierno 
del Presidente José Antonio Kast.

No es lo mismo plantear y hacer 
políticas públicas encerrados en 
un edificio en Valparaíso, que ha-
cerlo escuchando, conversando, 
y particularmente entendiendo 
cuáles son los dolores locales.

Es es de conocimiento bien pú-
blico que nosotros nos incorpo-
ramos al gobierno, no solamente 
para para aspirar a tener ministe-
rio o cargos en la en las regiones, 
sino que, obviamente, para influir 
con las ideas que la UDI históri-
camente ha defendido y que que 
tenían que ver con un sello muy 
marcado en el mundo popular.

La Región del Biobío probable-
mente es un símbolo importante 
de esos dolores. Hay cesantía ma-
yor a la del resto del país. Ha pega-
do muy fuerte el cierre de faenas 
importantes como Huachipato, 
también está lo que ha significa-
do la violencia rural, sobre todo lo 
que explica la Provincia de Arau-

co, ya que hay actividades que po-
drían realizarse perfectamente, y 
no se están realizando hoy justa-
mente por esa situación.

-Sobre el proyecto de ley de 
Reconstrucción Nacional que 
actualmente se está discutiendo 
en el Congreso, ¿qué mirada tie-
nen de la propuesta legislativa?

-La reconstrucción no solamen-
te implica la reconstrucción física 

de casas en Valparaíso y en Biobío, 
implica la reconstrucción de lo 
que fue en algún momento Chile. 
Chile, desde el año ‘86 en adelan-
te, tuvo la posibilidad de ser el 
país que pasó de 40% de pobreza 
a menos de un 10% de pobreza. Y 
eso se logró con una un país que 
abrió su economía, que fue capaz 
de entender que la mejor herra-
mienta de movilidad social era 

la apertura económica, el libre 
comercio, nos abrimos al mundo, 
y, lamentablemente, esa memoria 
a Chile la perdió en algún mo-
mento del camino, la extravió en 
algún momento del del camino. 
Nosotros le ponemos un momen-
to, probablemente que está bien 
marcado en el calendario de los 
últimos 15 años en Chile, que es el 
2014 con una reforma mal diseña-
da y peor implementada hicieron 
que Chile retrocediera.

Hay que recuperar una memo-
ria que habla de reconstruir, no 
solamente las casas que se que-
maron, sino que también la capa-
cidad de volver a ser el país que no 
se puede conformar con crecer un 
punto y medio.

-Como presidente de la Co-
misión de Hacienda del Sena-
do, ¿qué proyección tiene de la 
discusión del proyecto?

-Chile lleva muchos años gas-
tando más de lo que genera, lo que 
se llama, en términos económicos, 
déficit fiscal. Genera menos ingre-
sos de lo que está gastando, y eso 
ha hecho que Chile aumente su 
deuda pública, y eso no se ha tra-
ducido en que la gente perciba que 
le ha mejorado la calidad de vida. 
Es cosa de mirar los indicadores 
de listas de espera, la calidad que 
se recibe en la en la educación pú-
blica en nuestro país. Podemos 
aspirar a mucho más, y es por eso 
que esto es urgente.

No basta con incorporar, que es 
lo que ha pedido la izquierda, un 
proyecto separado sobre el tema 
de la reconstrucción y hacerlo 
en otro proyecto diferente a las 
distintas iniciativas en materia 
tributaria. Esto necesita una se-
ñal potente de que este Gobierno 
llegó a cambiar el estado de las 
cosas.

Nosotros creemos que hoy es el 
momento de que Chile tiene que 
tomar decisiones que muchas ve-
ces son difíciles, como, por ejem-
plo, la situación del mecanismo de 
estabilización de los pesos de los 
combustibles, son decisiones di-

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

La Región del Biobío probablemente es un símbolo importante de 
esos dolores. Hay cesantía mayor a la del resto del país. Ha pegado 

muy fuerte el cierre de faenas importantes como Huachipato, 
también está lo que ha significado la violencia rural (...).

Javier Macaya (UDI), senador.

Aníbal Torres Durán
contacto@diarioconcepcion.cl
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fíciles, pero que, si somos respon-
sables y serios, van a pagar en el 
mediano plazo. Nosotros estamos 
convencidos de aquello.

-En esta misma revisión, y 
cómo han ido recuperando de 
las perspectivas de regiones, 
¿hay preocupación o hay aris-
tas que despiertan algún tipo 
de reparo desde dentro de de 
este proyecto?

-Los proyectos no salen como 
entran. Lo que nosotros pensa-
mos como sector, desde el oficia-
lismo, es que yo espero que la opo-
sición recupere la memoria. 

Si tú creces más, las personas 
tienen más plata, hay más traba-
jo, hay más posibilidades de que 
te suban el sueldo, hay más posi-
bilidades de que tu hijo, que era la 
sensación que siempre tuvo nues-
tra clase media durante los últi-
mos 20 años, de que las futuras 
generaciones pudiesen tener un 
destino mejor del que tuvieron sus 
padres y sus abuelos, de que iban 
a a ser las primeras generaciones 
en las universidades. Eso se ha 

reconstrucción física y económica 
del país. 

-Tomando la perspectiva de 
la emergencia, ¿la reconstruc-
ción de Valparaiso y Biobío no 
debió discutirse por separado?

-No, porque acá el sentido es 
que los chilenos no viven sus pro-
blemas por separado. O sea, acá 
tenemos efectivamente un proble-
ma de reconstrucción en Biobío, 
de las personas que perdieron sus 
viviendas, y en Valparaíso es lo 
mismo, pero pero esta es una re-
gión que tiene uno de los indica-
dores de 60 días más importantes 
de Chile, y acá está, probablemen-
te, en esta Región está el reflejo de 
las dos reconstrucciones consoli-
dadas, en que la Región del Biobío 
no vive sus problemas por separa-
do, y esperan de la clase política 
una solución lo antes posible a la 
problemática que es física, y es de 
economía y es de la capacidad de 
reactivarse.

OPINIONES
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PubliNota

QUILITAPIA MARCA EL INICIO DE “ÚLTIMA 
MILLA” QUE LLEVARÁ INTERNET DE ALTA 
VELOCIDAD A 43 LOCALIDADES RURALES
El hito, realizado en la Escuela Pedro de Valdivia de Quilitapia, en Combarbalá, dio el puntapié 
inicial a un proyecto impulsado por el Gobierno Regional junto a Subtel y la empresa Mundo, 
que beneficiará a más de 4.800 personas en sectores rurales de la Región de Coquimbo.

COMBARBALÁ. – Hace algunos 
años, en la Región de Coquimbo, 
la historia de dos hermanos que 
debían subir cada día a la cima de 
un cerro para captar señal de inter-
net y poder estudiar evidenció una 
realidad que muchas familias vivían 
en silencio: la dificultad de acceder 
a algo tan básico como la conecti-
vidad. Hoy, esa historia comienza a 
quedar atrás.

En una emotiva ceremonia rea-
lizada en la Escuela Pedro de Val-
divia de Quilitapia, estudiantes, 
docentes, autoridades y vecinos 
celebraron la llegada de internet de 
alta velocidad, marcando el inicio 
del proyecto “Última Milla”, una ini-
ciativa que busca reducir brechas 
y abrir oportunidades reales para 
comunidades rurales.

El proyecto es impulsado por el 
Gobierno Regional de Coquimbo 
en conjunto con la Subsecretaría 
de Telecomunicaciones (Subtel), 
en el marco del Fondo de Desa-
rrollo de las Telecomunicaciones 
(FDT), y permitirá llevar conectivi-
dad a 43 localidades rurales de la 
región, beneficiando directamen-
te a más de 4.800 personas. La in-
versión supera los $6.094 millones 
y considera la implementación de 
redes de fibra óptica de alta ca-
pacidad, asegurando un acceso 
estable, moderno y sostenible en 
el tiempo.

Conectividad que llega 
donde más se necesita

La Escuela Pedro de Valdivia, 
ubicada en una zona rural de la 
comuna de Combarbalá, ha en-
frentado históricamente limi-
taciones en conectividad, con 
acceso deficiente a internet y 
telefonía, lo que impactaba direc-
tamente en el aprendizaje de sus 
estudiantes. 

El gobernador regional Cristóbal 
Juliá destacó el sentido de esta ini-
ciativa, relevando que el acceso a 
internet ya no es opcional, sino una 
herramienta clave para el desarro-
llo y la igualdad de oportunidades. 

En esa misma línea, el CEO de 
Mundo Telecomunicaciones, En-
rique Coulembier Picchi, valoró el 
impacto de este avance señalando 
que “Hoy la conectividad no es un 

lujo, es una necesidad básica para el 
desarrollo. Estamos muy contentos 
de habernos adjudicado este FDT 
Región de Coquimbo, ya que esta-
remos entregando directamente 
Internet por red fija a las personas, 
familias, pymes, empresas e insti-
tuciones de la región, pero también 
crearemos infraestructura digital 
para que otras empresas se sumen. 
Esto es sinergia público privada 

pensado en el bien común”. Fueron 
las palabras de Enrique Coulembier. 

Como parte de este despliegue, 
la empresa anunció además la en-
trega de servicio gratuito de inter-
net de alta velocidad para la Escue-
la Pedro de Valdivia, en el marco 
de su plan de conectividad social, 
fortaleciendo la colaboración entre 
el sector público y privado.

temas de educativos “Me parece 
bien porque el internet es muy im-
portante, ya que todo se va moder-
nizando y si antes teníamos libros, 
ahora con el internet podemos 
saber muchas cosas más, y poder 
saber lo que quiero ser en un futuro 
es una gran oportunidad”. Trinidad 
Carvajal de sexto básico también 
habló de cómo esto es positivo 
fuera también de las aulas “No todo 
es colegio. También vamos a poder 
tener otro tipo de actividades cu-
rriculares, como escuchar música, 
ver videos de YouTube o incluso ver 
noticias, porque hay que estar in-
formado con lo que pasa en el país.” 
Fueron algunos de los comentarios 
de los alumnos del colegio. 

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

ido perdiendo un poco en el senti-
miento de las personas. Yo conver-
so con las personas en Biobío y en 
las regiones que representamos, 
de que no necesariamente pien-
san que sus hijos van a estar mejor 
de lo que estuvieran ellos, y eso te-
nemos que darlo vuelta, tenemos 
que ser capaces de cambiarlo, y la 
mejor política social que podemos 
nosotros presentar al país con 
nuestra idea es la política de cre-
cimiento económico.

Yo espero que el proyecto esté 
totalmente tramitado en la Cáma-
ra Baja para la Cuenta Pública del 
primero de junio, y que en el Sena-
do nos tomemos un mes y tanto, 
que es lo mismo que se ha tomado 
en la Cámara, para que ojalá antes 
del mes de julio, máximo agosto, 
tengamos ya el proyecto converti-
do en ley de la República, porque 
esa va ser la señal de que el Go-
bierno de Kast va en serio en sus 
primeros 4 meses de gestión con la 
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Ciudad

RECINTO DE CONCEPCIÓN

Subedere asume 
protagonismo en la 
reconstrucción del 
Mercado Central

Dentro de la compleja trama 
que arrastra la reposición del 
Mercado Central de Concep-
ción, la reciente visita del subse-
cretario de Desarrollo Regional 
(Subdere), Sebastián Figueroa, al 
recinto fue interpretada por loca-
tarios y autoridades locales como 
la señal más directa, hasta ahora, 
del involucramiento del Gobier-
no en un proyecto que, a más de 
13 años, continúa entrampado 
entre estudios, problemas de fi-
nanciamiento y sucesivas redefi-
niciones.

Su presencia en el siniestrado 
recinto marcó así un ingreso ex-
plícito de la administración del 
Presidente, José Antonio Kast, a 
una iniciativa que en las últimas 
semanas había vuelto a dar que 
hablar luego que el Gobierno 
Regional (Gore) reconociera no 
contar con los cerca de $21 mil 
millones para asumir la expro-
piación total de la manzana, es-
cenario que llevó al alcalde pen-
quista, Héctor Muñoz, a solicitar 
apoyo directo del Mandatario.

Vale también recordar que esta 
señal además ocurre apenas se-
manas después que la Subdere 
consolidara junto al Gore el es-
quema de financiamiento que 
permitió adjudicar las obras del 
Mercado de Talcahuano, proce-
so que podría observarse como 
un eventual precedente para in-
tentar destrabar también la si-
tuación del recinto de la capital 
regional.

“Hoy están todos los actores 
que tienen alguna responsabili-
dad y alguna capacidad también 
junto con los locatarios de poder 
darle vida a este proyecto”, afir-
mó el subsecretario Figueroa, 
aunque enfatizó que “no es el mo-
mento para hacer anuncios, pero 
sí para ir avanzando en una deci-
sión que hemos querido abordar 
para recuperar los mercados de 
Chile”.

Consultado y en la misma lí-
nea, el delegado presidencial del 
Biobío, Julio Anativia, sostuvo 
que la visita representa “una se-
ñal concreta” de voluntad políti-
ca. Sin embargo, reconoció que 
“por la envergadura y los montos, 
no es fácil y requiere todavía de 
gestiones con el Gore, la muni-
cipalidad y con los otros actores 
involucrados”.

Uno de los puntos que apareció 
nuevamente durante la jornada 
fue la necesidad de resolver el fu-
turo del anillo externo del merca-

do. “El desafío es claro: tenemos 
que seguir avanzando en cómo 
destrabar y tomar definiciones 
respecto a qué va a ocurrir con 
aquello”, señaló el gobernador re-
gional, Sergio Giacaman.

Los reveses del proyecto
Tales declaraciones se pro-

ducen en un contexto particu-
larmente enrevesado para el 
histórico inmueble, cuya recons-
trucción se mantiene entram-
pada desde el incendio en 2013. 
Por otro lado, durante el último 
año, el proyecto volvió a enfren-

tar dificultades luego que el Go-
bierno Regional reconociera no 
contar con recursos suficientes 
para concretar la expropiación 
total contemplada originalmen-
te, debido a reordenamientos 
presupuestarios realizados por la 
actual administración regional.

Aquello terminó por profun-
dizar un giro que ya presente en 
2025, cuando el Gore puso tér-
mino anticipado al convenio fir-
mado con el Servicio de Vivien-
da y Urbanización (Serviu) que 
contemplaba la expropiación 
completa de la manzana. Dicha 

decisión abrió paso a una nueva 
estrategia basada en acuerdos 
con privados, cesiones de domi-
nio y fórmulas alternativas al me-
canismo original de adquisición 
total del terreno.

Tras eso, el Gore y el munici-
pio alcanzaron un entendimien-
to con parte de los locatarios 
para permitir el ingreso a la nave 
central y continuar los estudios 
técnicos y de diseño del futuro 
recinto, aunque el nuevo esque-
ma también abrió dudas desde 
el Serviu respecto al marco legal 
para desarrollar inversión públi-
ca sobre terrenos que continúan 
siendo privados.

En paralelo, el incendio regis-
trado en abril pasado en el entor-
no del mercado reactivó la pre-
ocupación sobre el deterioro de 
la estructura. Pese a ello, desde 
el Serviu ya se había insistido en 
que el trabajo técnico no estaría 
comprometido por el reciente 
hecho y que la iniciativa perma-
nece actualmente en etapa de 
diseño arquitectónico y urbano.

Locatarios esperanzados
Desde el lado de los comer-

ciantes, la presidenta de los loca-
tarios del Mercado Central, Jime-
na Meneses, valoró la presencia 
simultánea de autoridades na-
cionales, regionales y comunales, 
señalando que se trata de la señal 
“más concreta” que han tenido en 
años respecto a la posibilidad de 
reconstrucción.

“Nunca se había conjugado 
tanta gente que nos puede ayu-
dar y que nos puede escuchar”, 
expresó.

La dirigente además recono-
ció que, tras más de una década 
de incertidumbre, los locatarios 
observan el proceso con esperan-
za, aunque también con cautela. 
“Queremos creer que la esperan-
za es cierta”, dijo.

Asimismo, Meneses destacó el 
impacto económico que podría 
tener la recuperación del recinto, 
apuntando a la eventual reactiva-
ción de miles de empleos vincu-
lados directa e indirectamente al 
mercado.

Con todo, y pese al tono opti-
mista que predominó, las auto-
ridades evitaron comprometer 
fechas, recursos o plazos espe-
cíficos, manteniendo abierto un 
proceso que por el momento 
continúa sin una ruta definitiva 
para su ejecución.

OPINIONES
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La aparición del organismo fue interpretada por locatarios 
como un gesto explícito del Ejecutivo para el retorno del 
inmueble, que sigue entrampado por financiamiento.

Hugo Ramos Lagos
contacto@diarioconcepcion.cl

En 2013
un incendio destruyó el recinto 
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Ciudad
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EN CONCEPCIÓN

Villa 
Huáscar
En las cercanías de Collao y Los 
Lirios se emplaza este sector. Lleva 
por nombre a una de las unidades 
navales que fue protagonista de la 
Guerra del Pacífico. 
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Ciencia&Sociedad

CASI UN TERCIO DESCONOCE SU CONDICIÓN

Hipertensión arterial: la 
enfermedad silenciosa y letal 
que los hábitos pueden 
prevenir o agravar
Asintomática hasta que genera severos daños, es principal factor de riesgo de 
enfermedades cardiovasculares, primera causa de muerte, y afecta a 36% de la 
población adulta en Chile. Y aunque genética y edad se asocian a su desarrollo, 
los estilos de vida juegan un rol cada vez más determinante, aunque pueden ser 
potentes protectores y ello hay que visibilizar e incentivar.

“Asesina silenciosa”. Así se co-
noce a la hipertensión arterial y su 
acecho es alarmante en Chile: la 
prevalencia llega a 36%, más que 
la global de 30%, según datos del 
Ministerio de Salud (Minsal) y la 
Organización Mundial de la Salud 
(OMS).

Esta afección crónica es de 
avance asintomático y es princi-
pal factor de riesgo de enferme-
dades cardiovasculares, primera 
causa de muerte en el mundo, por 
lo que se estima que casi un tercio 
desconoce su condición. Lo peor 
es que los hábitos nocivos que 
predominan en la población pro-
vocan una constante tendencia al 
alza en incidencia y en personas 
cada vez más jóvenes, si bien los 
estilos sanos actúan como fuertes 
protectores.

En ese contexto, cada 17 de 
mayo se conmemora el Día Mun-
dial de la Hipertensión para edu-
car y concientizar a la sociedad 
con el objetivo de promover con-
ductas que fortalezcan la preven-
ción, pesquisa y control para cui-
dar la salud y la vida.

Daño en silencio
Una condición en que la presión 

o fuerza de la sangre contra las 
paredes de las arterias es dema-
siado alta y de forma persistente 
es la definición de hipertensión 
arterial (HTA). La presión ar-
terial se mide en milímetros de 
mercurio (mmHg), y mientras 
una normal es igual o menos que 
120/80mmHg, la elevada es desde 
140/90 mmHg.

El doctor Pablo López, cardió-
logo de Clínica Biobío, explica que 
la presión alta de forma continua 
daña progresivamente las paredes 
arteriales, y a largo plazo genera 
graves complicaciones en el cora-
zón y arterias, cerebro, riñones y 
ojos. Así, expone que se asocia con 
infarto agudo de miocardio, in-
suficiencia cardíaca, aneurismas, 
accidente cerebrovascular, enfer-
medad renal crónica y retinopatía 
hipertensiva.

Y advierte que su avance es en 
silencio: “generalmente no presen-
ta síntomas visibles hasta que ya 
ha causado daños severos en el or-
ganismo, por eso es habitual escu-
char de la hipertensión silenciosa”. 

Para que se desarrolle esta afec-
ción se destacan como factores 
de riesgo el antecedente familiar, 
edad y envejecimiento, obesidad, 
diabetes, enfermedades renales y 
cardiovasculares, y hábitos como 

consumo excesivo de sal y sodio, 
tabaquismo, sedentarismo y es-
trés crónico. 

Desde allí, el especialista sostie-
ne que con medidas farmacológi-
cas y no farmacológicas se puede 
lograr el control de la presión ar-
terial para mantenerla en niveles 
normales y reducir los daños de la 
HTA. 

Para ello es crucial el diagnós-
tico precoz y la clave está en la 

pesquisa con chequeos preventi-
vos anuales. El cardiólogo enfati-
za que se requiere una búsqueda 
dirigida en pacientes con facto-
res de riesgo y desde los 40 años, 
mientras para la población adulta 
sin estos antecedentes se reco-
miendan mediciones de presión 
con regularidad.  

Poderosos hábitos
En los factores de riesgo está lo 

inevitable como predisposición 
genética y edad, y lo modificable 
como los hábitos. Y en estos últi-
mos hay un rol determinante. 

“Incluso en personas con pre-
disposición genética, los hábitos 
saludables pueden retrasar la 
aparición de HTA o disminuir su 
gravedad”, sostiene el doctor Mi-
quel Martorell, director del Cen-
tro de Vida Saludable y académico 
del Departamento de Nutrición 
y Dietética de la Universidad de 
Concepción (UdeC), quien investi-
ga la influencia de la alimentación 
y otros estilos de vida en la salud 
cardiovascular y afecciones cróni-
cas como la HTA. También añade 
que pueden ayudar a controlar la 
HTA sin necesidad de aumentar 
medicamentos. 

Mientras, dietas de mala cali-
dad, sedentarismo y tabaquismo 
aumentan el riesgo de desarrollo 
de HTA. Y define de preocupante 
la situación: en Chile gran parte 
de la población tiene patrones ali-
mentarios poco saludables, como 
bajo consumo de frutas y verdu-
ras, y exceso de productos ultra-
procesados y sal, duplicando la re-
comendación de la OMS; y más del 
50% de escolares y 74% de adultos 
tiene sobrepeso u obesidad, y la 
mayoría no realiza suficiente acti-
vidad física.

Ante ello se hace urgente empo-
derarse en el cuidado de la propia 
salud y aprovechar la oportunidad 
vital que dan los estilos sanos. 

FOTO: /CC

Natalia Quiero Sanz 
natalia.quiero@diarioconcepcion.cl

El Día Mundial de la Hipertensión 
se conmemora cada 17 de mayo para concientizar a la sociedad y fortalecer la 

prevención y pesquisa de esta peligrosa y prevalente condición.
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La alimentación es uno de los 
grandes pilares de los estilos de 
vida, y también un eje crítico si se 
trata de HTA, porque tiene un pa-
pel directo en la presión arterial. 

El investigador UdeC Miquel 
Martorell explica que el nutriente 
más relacionado con la hiperten-
sión es el sodio contenido en la sal 
y también usado como preservan-
te de diversos productos. Si bien se 
requiere en cierta cantidad, el pe-
ligro está en su exceso, ya que ad-
vierte que favorece la retención de 
líquidos, aumentando la cantidad 
de sangre que circula y la presión 
dentro de las arterias.

La OMS recomienda un consu-
mo de menos de 5 gramos de sal al 
día para adultos, que es una cucha-
radita y equivale a menos de 2000 
mg de sodio, incluyendo tanto la 
sal añadida al cocinar como el so-
dio que está en distintos alimentos. 
Pero, los informes demuestran que 
en Chile se duplica esta cantidad.

“El problema no es solo la sal 
que agregamos en la mesa, sino 
principalmente el sodio oculto en 
alimentos ultraprocesados como 
embutidos, snacks, sopas instan-
táneas, comida rápida y productos 
en conserva”, advierte.

Desde allí añade que “las grasas 
trans y saturadas, presentes en fri-
turas y productos ultraprocesados, 
también contribuyen al daño vas-
cular y aumentan el riesgo cardio-
vascular”. 

En los protectores menciona 
potasio, magnesio, calcio, fibra y 
antioxidantes. “Estos nutrientes 
ayudan a regular la presión arte-
rial, mejorar la función vascular 
y disminuir la inflamación”, sos-
tiene.

Los alimentos que son ricas 
fuentes son frutas, verduras, le-
gumbres, frutos secos sin sal, gra-
nos integrales, aceite de oliva extra 
virgen y pescados ricos en ome-
ga-3 como jurel o salmón. 

Desde allí, el doctor Martorell 
sostiene que “los efectos pueden 
ser inmediatos, como el aumento 
transitorio de la presión tras una 
comida muy salada, pero los más 
relevantes son acumulativos: años 
de hábitos saludables protegen el 

la dieta DASH y la mediterránea, 
que afirma que han demostrado 
tener importantes beneficios so-
bre la presión arterial y la salud 
cardiovascular, por lo que seguir 
patrones alineados con éstas es al-
tamente recomendable y también 
posible con los alimentos disponi-
bles a nivel local. 

Aunque prevenir la HTA depende 
de más que cuidar la alimentación.

Otro pilar fundamental es la 
actividad física regular. “Realizar 
ejercicio de manera frecuente ayu-
da a disminuir la presión arterial, 
mejora la circulación, fortalece el 
corazón, ayuda a controlar el peso 
corporal y reduce el estrés”, desta-
ca Martorell.

En esa línea también releva los 
beneficios de dormir bien, contro-
lar el estrés y evitar el tabaco.

Sostener los cambios
Para incorporar y sostener 

cambios saludables para los es-
tilos de vida, el doctor Miquell 
Martorell plantea como crucial 
que sean graduales, realistas y 
compatibles con la rutina diaria 
de cada persona. 

“Algunas recomendaciones 
prácticas son: disminuir progre-
sivamente la sal y evitar el salero 
en la mesa, leer etiquetas y prefe-
rir alimentos con bajo contenido 
de sodio, cocinar más en casa y 
reducir comida rápida, reempla-
zar snacks procesados por frutas 
o frutos secos sin sal, mantener 
horarios regulares de comida y 
comer con mayor atención y tran-
quilidad”, detalla.

En cuanto a la actividad afirma 
que no es necesario comenzar 
con entrenamientos intensos, sino 
que es más sostenible incorporar 
el movimiento en la vida diaria, 
como caminar más para despla-
zarse, reducir el tiempo sentado, 
usar más las escaleras, andar en 
bicicleta o realizar actividades fí-
sicas recreativas y/o que resulten 
agradables.

“Los cambios pequeños, pero 
sostenidos en el tiempo, suelen ser 
mucho más efectivos que medidas 
extremas o dietas restrictivas de 
corta duración”, sostiene. 

OPINIONES
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Estilos de vida: 
proteger o dañar
sistema cardiovascular, mientras 
que hábitos poco saludables dete-
rioran progresivamente los vasos 
sanguíneos y otros órganos”. 

A la luz de estas evidencias, el 
experto enfatiza que una alimen-
tación beneficiosa para la salud 
cardiovascular y que prevenga 
la HTA debe basarse principal-
mente en alimentos protectores, 
idealmente en estado fresco y mí-
nimamente procesados, y limitar 
los nocivos. 

Esas son las características de 

Estudios locales de un vínculo crítico
Como parte de su línea investigativa en 

torno al rol de los estilos de vida en la salud 
cardiovascular y enfermedades crónicas, 
el doctor Miquel Martorell ha participado 
en diversos trabajos tanto a nivel nacional 
como internacional con resultados que dan 
cuenta del crítico vínculo.

Así, destaca estudios sobre la dieta medi-
terránea y su efecto sobre la presión arterial. 
Por ejemplo, uno realizado en España, ob-

servó que una alimentación rica en aceite de 
oliva extra virgen, frutos secos y polifenoles 
(antioxidantes) se asociaba a disminución 
significativa de la presión arterial. “Parte de 
este efecto estaría explicado por una mejor 
función de los vasos sanguíneos y un aumen-
to en la producción de óxido nítrico, molé-
cula que ayuda a que las arterias se relajen y 
funcionen mejor”, expone.

En Chile se desarrolló un estudio de in-

tervención de seis meses en personas con 
colesterol elevado, evaluando un patrón ali-
mentario basado en las recomendaciones del 
Minsal y otro en dieta chilena suplementada 
con avellana chilena. “Observamos que am-
bas intervenciones se asociaron a reducción 
de la presión arterial, lo que refuerza la im-
portancia de la alimentación y de ciertos ali-
mentos ricos en compuestos bioactivos en la 
salud cardiovascular”, sostiene.
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Economía&Negocios

“Yo me di cuenta de que esta-
ba gastando mucho en delivery 
cuando revisé la cartola del ban-
co y vi que había pedidos casi 
todos los días. Entre la pega y el 
cansancio llegaba a la casa y pe-
día comida sin pensarlo mucho. 
Al final del mes eran más de 200 
mil pesos sólo en aplicaciones”, 
comentó Daniela Fuentes, resi-
dente de Concepción.

La experiencia de Daniela, re-
fleja una realidad cada vez más 
frecuente entre los hogares chi-
lenos: los llamados “gastos hor-
miga”, pequeños desembolsos 
cotidianos que parecen insigni-
ficantes, pero que acumulados 
terminan golpeando con fuerza 
el presupuesto mensual.

La situación no es aislada. En 
Talcahuano, el estudiante uni-
versitario Benjamín Carrasco 
reconoce que durante mucho 
tiempo no tomó conciencia del 
dinero que gastaba diariamente 
en pequeños consumos mientras 
asistía a clases en el centro pen-
quista. 

“Uno cree que un café o un 
snack no hacen diferencia, pero en 
mi caso todos los días antes de en-
trar a clases compraba algo en el 
centro y después me di cuenta de 
que se iba harta plata ahí. Como 
estudiante igual termina afectan-

do porque después falta dinero 
para otras cosas”, comentó.

Algo similar vivió Mauricio 
Lagos, vecino de San Pedro de 
la Paz, quien asegura que el pro-
blema apareció silenciosamente 
a través de pagos automáticos y 
suscripciones digitales.

“Tenía plataformas de strea-
ming, música y hasta aplicacio-
nes que ya ni usaba. Como los co-
bros son automáticos, uno no les 
toma el peso. Recién cuando em-
pecé a ordenar mis gastos me di 
cuenta que estaba pagando más 

de $50 mil mensuales en puras 
cosas chicas”, explicó.

Historias como estas se repiten 
con fuerza en medio de un con-
texto económico marcado por 
la inflación, el aumento del cos-
to de la vida y el encarecimiento 
sostenido de bienes y servicios en 
Chile. 

Lo que antes podía parecer un 
gasto ocasional o menor hoy co-
mienza a ser revisado con más 
atención por familias que enfren-
tan mayores dificultades para 
llegar a fin de mes.

¿Qué son los gastos hormiga?
Los gastos hormiga correspon-

den precisamente a esos consu-
mos pequeños y frecuentes que 
muchas veces pasan desapercibi-
dos dentro de la rutina diaria. 

Un café antes del trabajo, un 
viaje corto en aplicación de trans-
porte, comida pedida por delivery, 
snacks, compras impulsivas por 
internet o suscripciones digitales 
poco utilizadas forman parte de 
esta categoría de gastos silencio-
sos que, acumulados durante se-
manas o meses, terminan repre-

IMPACTO ACUMULATIVO

Del café al delivery: 
cómo los “gastos 
hormiga” afectan la 
economía familiar y 
personal

Expertos 
advierten que 

pagos digitales 
vuelven 

invisibles 
muchas compras 

diarias. 

FOTO: /CC

Tenía plataformas de streaming, música y hasta aplicaciones que 
ya ni usaba. Como los cobros son automáticos, uno no les toma 

el peso.

Mauricio Lagos, vecino de San Pedro de la Paz.

Bruno Rozas Hinayado
contacto@diarioconcepcion.cl
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sentando montos importantes.
El fenómeno ha tomado rele-

vancia en Chile debido a cambios 
culturales y tecnológicos que mo-
dificaron profundamente los há-
bitos de consumo. 

El acceso masivo a pagos digi-
tales, aplicaciones móviles y ser-
vicios de compra inmediata ha 
facilitado la realización de gastos 
constantes sin necesidad de utili-
zar efectivo ni percibir inmediata-
mente el impacto económico.

A ello se suma una dinámica 
laboral cada vez más acelerada, 
donde muchas personas optan 
por soluciones rápidas para aho-
rrar tiempo o aliviar el cansancio 
diario. 

Otro componente importante 
detrás de este tipo de consumo es 
el aspecto emocional. Especialis-
tas en comportamiento financie-
ro sostienen que numerosas per-
sonas utilizan pequeñas compras 
como mecanismos de recompen-
sa, alivio del estrés o compensa-
ción frente a jornadas laborales 
exigentes y contextos de incerti-
dumbre económica.

En ese escenario, la inflación 
ha terminado amplificando el 
impacto de los gastos hormiga. 
Productos y servicios que hace 
algunos años podían considerarse 
esporádicos hoy forman parte del 
gasto cotidiano normalizado. 

Un café de $3 mil o un almuerzo 
comprado mediante aplicaciones 
pueden parecer cifras menores de 
manera individual, pero su repeti-
ción constante afecta directamen-
te la capacidad de ahorro y au-
menta el riesgo de endeudamiento 
de corto plazo.

Visión desde la academia
El académico de la Facultad de 

Ciencias Económicas y Adminis-
trativas de la Universidad Cató-
lica de la Santísima Concepción 
(UCSC), José Ignacio Hernández, 
explicó que los gastos hormiga 
“muchas veces corresponden a 
consumos suntuarios, como pedir 
comida por aplicaciones en vez 
de ir a buscarla personalmente, o 
mantener suscripciones de plata-
formas de streaming que en reali-
dad no se están utilizando”.

Respecto al contexto inflacio-
nario que vive el país, Hernández 
sostuvo que todavía no existe su-
ficiente evidencia específica sobre 
cómo el aumento del costo de vida 
ha modificado la percepción de 
las personas frente a este tipo de 
gastos. 

Sin embargo, planteó que lo 
esperable es que muchos consu-

“El café que uno se sirve de vez 
en cuando en la esquina, es el 
Uber en lugar de irse caminando 
o tomar locomoción colectiva, las 
suscripciones que tienes a algu-
nas plataformas digitales y varias 
de esas cosas que te van sumando 
en el presupuesto diario y sema-
nal, pero que prácticamente no se 
nota”, explicó.

El economista ejemplificó que 
un café diario de $3 mil o $4 mil 
puede transformarse fácilmente 
en más de $70 mil mensuales. 

A su juicio, el problema princi-
pal es que hoy gran parte de estos 
consumos se realizan mediante 
pagos digitales o tarjetas, lo que 
reduce la percepción inmediata 
del gasto.

“Esto no se nota porque pagas 
con tarjeta, pagas digitalmente, 
por lo tanto, tu recibes la cuenta 
a fin de mes, entonces eso es un 
elemento que antes no estaba”, 
comentó.

Araya también relacionó el fe-
nómeno con la aparición de múl-
tiples emprendimientos y servi-
cios enfocados precisamente en 
responder a estos nuevos patrones 
de consumo inmediato. Delivery, 
plataformas digitales y aplica-
ciones móviles han facilitado el 
acceso rápido a bienes y servicios 
que antes requerían más tiempo o 
desplazamiento.

En relación con la inflación, el 
académico recordó que para gran 
parte de los chilenos jóvenes este 
escenario económico es relativa-
mente nuevo. 

Explicó que antes de 2022 Chile 
era considerado un país con in-
flación baja y estable, cercana al 
3% promedio anual durante dos 
décadas. Sin embargo, el aumento 
sostenido de precios cambió radi-
calmente la percepción económi-
ca de muchas familias.

“Del 2022 en adelante empie-
za la inflación, y los chilenos ya 
no aprenden de los textos, ni de 
las lecturas históricas, sino que 
empezamos a aprenderlo direc-
tamente. Se empieza a no llegar a 
final de mes, no alcanza el presu-
puesto”, afirmó.

Según el economista, frente a 
este escenario las personas co-
menzaron a ajustar sus patrones 
de consumo y a reducir gastos 
considerados menos relevantes. 
“En lugar de ir a cenar o almor-
zar una vez a la semana, vas una 
vez al mes o simplemente no 
vas”, indicó.

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.
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midores comiencen a cuestionar 
ciertos hábitos y reduzcan gastos 
considerados prescindibles.

“Por ejemplo, dejar de usar tan-
to aplicaciones de delivery, coci-
nar más en casa o cancelar sus-
cripciones que no son necesarias 
en el día a día”, señaló.

No obstante, el académico ad-
virtió que justamente una de las 
principales características de los 
gastos hormiga es que suelen pa-
sar desapercibidos: “Ese es justa-
mente el ‘truco’ que tienen”. 

“Uno no siempre se da cuenta 
cuando los realiza, porque son 
montos pequeños. Solo cuando las 
personas revisan sus gastos o sien-
ten que están gastando demasia-
do comienzan a identificar consu-
mos que podrían evitar”, explicó.

Según Hernández, incluso 
cuando las personas saben que 
ciertos gastos son prescindibles, 

no necesariamente los reducen de 
inmediato debido a que forman 
parte de hábitos cotidianos auto-
matizados.

El especialista también enfati-
zó la importancia de fortalecer la 
educación financiera desde eda-
des tempranas. A su juicio, Chile 
mantiene una deuda importante 
en esta materia, especialmente 
considerando que hoy niños y 
adolescentes tienen acceso cada 
vez más temprano a plataformas 
digitales y compras electrónicas.

Desde la Universidad de Con-
cepción (UdeC), el director del 
Informe Económico Regional y 
académico de FACEA, Iván Araya, 
coincide en que los patrones de 
consumo han cambiado signifi-
cativamente durante los últimos 
años y que los gastos hormiga vie-
nen observándose desde hace bas-
tante tiempo.
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EN VUELO HACIA ALEMANIA

Ejecutivo de Landes detenido en Brasil: 
lo que sostienen las políticas de no 
discriminación de la pesquera

este tipo de pautas de conducta ya 
fueron consideradas en la declara-
ción pública que se emitió una vez 
conocido el caso.

Movilh y la aerolínea 
Lo ocurrido fue a bordo de un 

avión de Latam con destino Brasil a 
Alemania. Mediante un comunica-
do la aerolínea manifestó que está 
“colaborando plenamente con la 
Policía Federal de Brasil en la inves-
tigación sobre la conducta deplora-
ble del pasajero, quien fue detenido 
en el aeropuerto de Guarulhos el 15 
de mayo” y que “las empresas del 
grupo Latam repudian enérgica-
mente cualquier acto de violencia, 
discriminación, racismo, xenofobia 
u homofobia, tanto a bordo de sus 
vuelos como en cualquier espacio 
vinculado a sus operaciones”. 

Las reacciones también vinieron 
desde el Movimiento de Integra-
ción y Liberación Homosexual (Mo-
vilh), donde exigen al Gobierno a 
pronunciarse sobre el caso.

“Se trata de un discurso abierta-
mente racista y homofóbico, que no 
solo afecta a la víctima directa, sino 
que también daña la convivencia 
democrática y el respeto a la dig-
nidad humana. (...) ninguna dife-
rencia, conflicto o discusión puede 
justificar expresiones discriminato-
rias de esta naturaleza, menos aún 
cuando provienen de un sujeto que 
se  encontraba en un espacio pú-
blico y de tránsito internacional”. ”, 
señaló el fundador del Movilh, Ro-
lando Jiménez.

“Exigimos al Gobierno de Chi-
le que se pronuncie públicamente 
contra esta situación. Lo ocurrido 
constituye una grave agresión dis-
criminatoria que ha trascendido 
fronteras y que hoy proyecta una 
imagen lamentable de nuestro país 
en el extranjero (...)”, agregó Jiménez.

Hasta el cierre de esta edición, de 
acuerdo a Meganoticias, desde Can-
cillería se dio a conocer que “el cón-
sul general de Chile en São Paulo ha 
estado en contacto con familiares 
del chileno detenido, su abogado y 
con las instituciones policiales loca-
les para poder entregar la asistencia 
consular pertinente, en caso de que 
sea requerida”.
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Tanto la firma de productos marinos como la aerolínea 
involucrada condenaron lo ocurrido. Se trató de dichos 
racistas y homofóbicos. 

FOTO: /CC

N.Ojeda/M.Koch
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clientes y cualquier grupo de inte-
rés. (…) En los procesos de contra-
tación, buscamos otorgar las mis-
mas oportunidades de empleo a las 
personas candidatas, sin importar: 
raza, color, religión, género, orienta-
ción sexual, estado civil o conyugal, 
nacionalidad, discapacidad, o cual-
quier otra situación protegida por 
las leyes federales, estatales o loca-
les”, agrega el documento.

En conjunto, otro oficio, que lleva 
por nombre “Autodeclaración de 
buenas prácticas sociales”, sostiene 
en el punto 2.2 que “no existe dis-
criminación basada en sexo, edad, 
religión, origen, etnia, discapacidad 
u otra condición. Asimismo, se da 
cumplimiento a la normativa de in-
clusión laboral vigente (cuota míni-
ma del 1% para empresas obligadas, 
conforme al Código del Trabajo y la 
Ley N° 21.015), y se promueven ajus-
tes razonables y accesibilidad”.

Desde Landes explicaron que no 
habrá una nueva declaración, a pro-
pósito de que las impresiones sobre 

Ante la detención de un chileno 
en Brasil, debido a actos homofó-
bicos y racistas durante un vuelo y 
que fueron viralizados en un video, 
la Pesquera Landes condenó el he-
cho al confirmar que se trató de uno 
de sus ejecutivos.

Por medio de un comunicado pú-
blico, Landes afirmó que “ha toma-
do conocimiento a través de los me-
dios de comunicación de los hechos 
ocurridos el pasado 10 de mayo en 
un vuelo comercial de Latam, que 
involucran a un ejecutivo de la em-
presa”.

Luego, enfáticamente, la empresa 
afirmó que “tras no haber sido infor-
mada oportunamente del incidente 
en cuestión, Landes manifiesta 
públicamente que condena de ma-
nera categórica y sin matices todo 
acto de discriminación, racismo u 
homofobia. Este tipo de conductas 
son absolutamente incompatibles 
con los valores de Landes y su Polí-
tica de No Discriminación, que rige 
para todos los colaboradores de la 
empresa”.

Finalmente, Landes recalcó que 
la compañía se encuentra “reca-
bando mayores antecedentes para 
adoptar las decisiones que corres-
pondan conforme a sus protocolos 
internos y la normativa vigente”.

Políticas de la empresa
En el sitio web de Landes existe 

acceso directo a las políticas que 
promueve y busca ejercer la firma 
pesquera.

Está desde el Código de Ética has-
ta los documentos de políticas de No 
discriminación, Autodeclaración de 
buenas prácticas sociales, etc.

Al revisar los oficios se aprecia 
que “Landes prohíbe explícitamen-
te la discriminación hacia sus cola-
boradores, clientes, proveedores y 
en general hacia cualquiera de sus 
públicos de interés. En particular, 
la empresa no tolerará en ninguna 
circunstancia la discriminación 
por cualquiera de las siguientes ra-
zones: identidad de género (…), raza, 
etnia o color (…), orientación sexual, 
religión (…); en general, todo tipo de 
discriminación”.

“Esta Política en Igualdad laboral 
y No Discriminación aplica para to-
dos los colaboradores, proveedores, 
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DEL 22 AL 29 DE MAYO EN CONCEPCIÓN Y LEBU

La cita con el 
séptimo arte 
más importante 
del Biobío 
está próxima a 
desplegar 
su 26ª versión

Desde su rudimentario origen en 
la Caverna Benavides, el Festival In-
ternacional de Cine de Lebu (Cine-
Lebu) ha sido un punto de reunión 
no sólo para los lebulenses, sino para 
todos los habitantes de la Región y, 
en el último tiempo, también para 
gran parte del país. Con el paso de los 
años ha transitado por un sinfín de 
cambios, ejemplo de ello es que sus 
actividades no solo se han quedado 
en la llamada ciudad del viento, sino 
que se han expandido hasta Concep-
ción, teniendo el Teatro Biobío como 
principal escenario. Es más, tanto ha 
sido el éxito de este certamen que se 
ha extendido a otras latitudes como 
España, Cuba, Argentina y México, a 
través de la creación de subsedes.

Dentro de ese camino interna-
cional se destaca como uno de sus 
logros principales, es que  desde su 
18° versión, se convirtió en un festi-
val calificador en las categorías de 
Ficción Internacional, Ficción Re-

El Festival Internacional de 
Cine de Lebu -CineLebu- 

presentó hace unos días lo 
que traerá para este año 

2026, teniendo centre sus 
principales atractivos el 

estreno de diversas cintas, 
la venida de distintos 

nombres del audiovisual 
a nuestra zona y que toda 

su programación estará 
dedicada a la figura de 

Teresita Reyes, quien fuera 
madrina de esta cita y que 

falleció en mayo del año 
pasado.

FOTO: CEDIDA

En el contexto de la proyección de 
la cinta “El diablo viste a la moda 2”, 
se realizará una intervención tipo 
desfile de moda en la UdeC.

Una de las novedades centrales de 
CineLebu 2026 será que estará dedicada a la 
actriz Teresita Reyes, quien fuera madrina del 
certamen y que falleció el año pasado. 

Martín González / Mauricio Maldonado
contacto@diarioconcepcion.cl
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gional y Animación Internacional en 
torno a cortometrajes para los Pre-
mios Óscar y los Premios Goya. Una 
categoría que la hace una cita con el 
séptimo arte única en nuestro país 
“Esto es un tremendo respaldo, un 
certificado de calidad. Gracias igual 
a esto tenemos la cantidad de tra-
bajos que nos llegan a nuestras dife-
rentes  líneas competitivas, que este 
año fueron cerca de 6.800. Entonces 
eso se recibe como un respaldo muy 
bonito y tanto los realizadores como 
el mundo de la industria audiovisual 

también lo perciben así”, comentó 
Claudia Pino, directora y fundadora 
del CineLebu.

Así continuando con esta conso-
lidación, es que hace unos días atrás 
se anunció lo que traerá su versión 
número 26, la cual se desplegará 
entre Lebu y Concepción desde el 
22 al 29 de mayo. En el hito de par-
tida denominado “claquetazo”, la 
directora y su equipo organizador 
entregaron algunas novedades que 
se vienen en esta nueva y remozada 
edición de CineLebu, dentro de ellas 

se encuentran Cine Lebu Set y Cine 
Lebu Match. La primera correspon-
de a una iniciativa, denominada por 
el festival como un “recorrido de ex-
periencias” en donde se realizará el 
taller “Dibujos con Vida: Mi Primera 
Animación”, una iniciativa de ca-
rácter gratuito destinada al público 
infantil. Por otra parte, la segunda 
actividad se trata de un espacio en 
donde las películas, series o cortome-
trajes en competencia son expuestos 
a distribuidoras y agentes interna-
cionales, los que están dispuestos a 
darla a conocer a nuevos públicos.

Destacados lanzamientos y figu-
ras de renombre

Otra novedad del festival para su 
versión 2026 son los estrenos de dos 
importantes y emotivos proyectos, 
que son la presentación del segundo 
capitulo de la serie “Pepo: El padre 
del Cóndor”, la cual narra la vida de 
René Ríos Boettiger “Pepo”, el crea-
dor de Condorito. También se vivirá 
el lanzamiento de “Teresita Reyes: 
Ahora que no estás”, libro escrito por 
la hija de la actriz, Teresita Giacam-
man Reyes. El escrito íntimo y desga-
rrador, recopila proyectos en donde 
participó la actriz, además de narrar 
los últimos días de Teresita antes de 
su partida. Destacar que la hija de 
quien fuera considerada madrina 
del festival viajará hacia Lebu para 
presentar esta publicación.

Luis Yáñez, periodista y director de 
la serie sobre el célebre personaje de 
historietas, entregó algunos detalles 
sobre el proceso de realización del 
proyecto, como así también, de la pro-

yección que tendrá dentro de Cine-
Lebu. “Nosotros desde hace casi tres 
años, desarrollamos esta serie docu-
mental sobre René Ríos, o Pepo, y ha 
tenido una repercusión que nosotros 
no esperábamos. En 2024 estuvimos 
en la Feria del Libro de Guadalaja-
ra, México, donde presentamos un 
avance de esta serie. Recién la semana 
pasada estuvimos en la Feria del Li-
bro de Bogotá, donde presentamos el 
primer capítulo con un estreno mun-
dial. Cuando esto llegó a los oídos del 
Festival Internacional de Lebu, gra-
cias al CNTV, ellos gentilmente nos 
invitaron a participar, y es así cómo la 
serie va a tener su estreno definitivo, a 
mediados de junio, a través de la tele-
visión regional, y en las plataformas 
digitales”, indicó.

Además de lo anterior, esta edi-
ción contará con las visitas de reco-
nocidos artistas del mundo audio-
visual tales como Linda Olszeski, 
miembro de la Academia de los 
Oscar; Katyna Huberman; Sebas-
tián Layseca; Néstor López, director 
español, Valentina Prego, secretaria 
ejecutiva de ACAU Uruguay; Fran-
cisco Pérez, programador del Festi-
val Internacional de Cine de Mar del 
Plata; Lester Rive, director del Festi-
val Internacional de Cine de Puerto 
Rico, entre otros.

Para conocer más detalles de la 26ª 
versión del Festival Internacional de 
Cine de Lebu visitar sus redes sociales 
bajo el nombre @cinelebu o a través 
de su sitio web www.cinelebu.cl.
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ENTRE FINES DE MAYO Y PRINCIPIOS DE JUNIO

Obra “Cómicos sin candilejas” tendrá 
temporada en sala de cámara del TBB

Teatro y patrimonio escénico 
se cruzan en el montaje “Cómicos 
sin candilejas”, uno de los últimos 
estrenos de la compañía Teatro La 
Obra, que se alista para una tem-
porada de tres semanas de funcio-
nes en Sala de Cámara de Teatro 
Biobío. Cerrando un mes de mayo 
que, a nivel nacional, celebra al 
teatro y a los patrimonios cultu-
rales, la obra nos traslada a los 
locos años veinte para acercarnos 
al oficio y los desafíos del gremio 
teatral en esa época, y también re-
conocer los aportes de grandes re-
ferentes para la historia del teatro 
en nuestro país. La pieza, escrita 
por la dramaturga Gisel Sparza, 
tendrá tres semanas de funciones, 
del 28 de mayo hasta el 13 de junio, 
de jueves a sábado, a las 19:30 ho-
ras. Las entradas se encuentran 
disponibles en www.ticketplus.cl. 

“Un corredor temporal hacia 
inicios del siglo XX y la forma en 
que se vivía el teatro en nuestro 
país, sus complejidades y desafíos, 
es la invitación de esta obra que 
devela parte de nuestra historia 
cultural. Nos parece un tremendo 
gesto que esta temporada inicie, 
precisamente, en el mes de mayo, 
dando un cierre apropiado a la 
cartelera que hemos vivido cele-
brando el Día Nacional del Teatro 
y el Día de los Patrimonios. Este 
montaje tributa y realza ambas 
fechas”, señaló Sparza, destacan-
do, además, cómo esta obra con-
voca a distintas generaciones (+ 13 
años) a encontrarse con la historia 
cultural en Chile, “y a percibir las 
continuidades y diferencias del 
quehacer del gremio teatral en 
100 años. El público se sorprende-
rá, por ejemplo, con oficios que ya 
no están vigentes, pero, también, 
con problemáticas que siguen vi-
gentes”, acotó. 

“Parte importante del trabajo 
que impulsa Teatro Biobío a tra-
vés de Hecho en Biobío consiste 
en acompañar y proyectar proce-
sos creativos desarrollados desde 
la Región. En este caso, Teatro La 
Obra presenta una obra vinculada 
a la memoria escénica y a la histo-
ria del teatro chileno que acerca 
a los públicos contemporáneos a 
parte de la historia local. Nuestra 
misión como teatro de vocación 
pública es ser un espacio de en-
cuentro entre personas, discipli-

disfrutar de un viaje por la histo-
ria cultural nacional. Concebida 
como una tragicomedia y un me-
tateatro o metadrama (el teatro se 
reflexiona a sí mismo, rompiendo 
la barrera entre ficción y realidad), 
la obra pone en escena los sueños y 
las dificultades de la compañía de 
teatro “El guatón genial” cuando 
queda varada en una salitrera al 
norte de Chile. Los tres integran-
tes de esta singular compañía 
están inspirados en la vida de la 
actriz cómica Olga Donoso y de 
los actores de cine mudo Evaristo 
Lillo y Nicanor de la Sotta. Tres 
artistas precursores de la escena 
teatral nacional y cuyo aporte al 
teatro chileno es importante que 
nuevas generaciones conozcan.

Interpretada por Francisca 
Díaz, Alfonso Lara y Pacha Me-
dina, la obra cuenta con el traba-
jo en creación sonora de Javiera 
Hinrichs, con colaboración del 
músico Yayo Durán. El diseño y 
creación escenográfica es de Va-
lentina Vergara y Jordi Regot, y el 
diseño en iluminación de Nicole 
Needham. El equipo lo completa 

Óscar Oviedo en sonido, Veróni-
ca Garrido en diseño y creación 
de vestuario, y Diana Albornoz en 
dirección coreográfica. La obra in-
tegra, además, una exposición con 
documentos de archivo y conteni-
dos de divulgación de la época y 
que el público podrá revisar antes 
y después de ingresar a la sala. 

“En ese sentido, el montaje res-
guarda y proyecta una investi-
gación previa que involucró a las 
distintas áreas de la compañía, 
diseño, vestuario y coreografías. 
La creación sonora, además, fue 
un trabajo cautivante, con mucha 
experimentación y conexión con 
el sonido de los años veinte, que 
sabemos el público disfrutará”, 
concluyó la directora.

Para conocer más detalles de 
este montaje y de otros procesos 
teatrales de esta destacada com-
pañía escénica local, visitar su 
cuenta de IG @teatrolaobra o a 
través de su sitio web www.teatro-
laobra.com.

OPINIONES
X @MediosUdeC
contacto@diarioconcepcion.cl

Escrita y dirigida por la dramaturga 
Gisel Sparza, el montaje de larga 
duración aborda el oficio y las 
tradiciones del gremio teatral chileno 
de las primeras décadas del siglo XX, 
tiempo conocido como los conocidos 
locos años veinte. Las entradas ya están 
disponibles a través de Ticketplus.

FOTO: PAULINA BARRENECHEA
Diario Concepción
contacto@diarioconcepcion.cl

Cultura&Espectáculos

nas, relatos y saberes que forman 
parte de nuestra identidad cultu-
ral”, dijo  Manuel Ubilla, director 
de Programación y Marketing de 
Teatro Biobío.

Metateatro al ritmo del 
charleston

Dando continuidad al trabajo 
que Teatro La Obra viene desarro-
llando en sus casi 25 años de tra-
yectoria, Cómicos sin Candilejas 
nos invita a activar la memoria y 
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Deportes

En un marcador que no refleja del 
todo lo que se generó Naval, el cua-
dro chorero logró sacar adelante el 
partido contra Comunal Cabrero. 
Ganó 2-1, con goles de Martín Oña-
te y Juan Villablanca. El cotejo fue 
válido por la sexta fecha del torneo 
de Tercera División A.

El Ancla  jugó un gran partido. 
Mantuvo una línea pareja durante 
la gran mayoría del cotejo y logró 
generarse una gran cantidad de 
ocasiones de gol. Lastimosamente 
para los Choreros, el balón no ingre-
só a la red más veces, pese a haberlo 
merecido.

Los visitantes, por su lado, fueron 
superados por Naval durante la ma-
yor parte del encuentro. Pese a que 
terminó el partido con dos jugado-
res menos, tuvo en el final el empate 
2-2, pero el portero local Pablo Ra-
mírez evitó la conquista.

El triunfo le vale a los Navalinos 
seguir mejorando en la categoría. 
Por más que haya sido con el colis-
ta, Cabrero, que estrenó al DT Yuri 
Fernández en la banca, el elenco 
blanquiazul de Talcahuano se sigue 
ilusionando con volver al profesio-
nalismo al final de temporada. En 
una categoría como Tercera Divi-
sión A, todo punto cuenta. el “Ancla” 

sumó 11 unidades y escaló a la ter-
cera ubicación detrás de Quintero 
(13) y Aguará (12).

OPINIONES
X @MediosUdeC
contacto@diarioconcepcion.cl

EN TALCAHUANO 

Con dos hombres más: Naval 
derrota a Cabrero en El Morro
El cuadro 
chorero hizo un 
gran partido, 
pero no tradujo 
sus llegadas 
al marcador 
final y terminó 
pasando sustos 
innecesarios.

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

Maximiliano Koch Merino
contacto@diarioconcepcion.cl

CLASIFICADOS
JUDICIALES Y LEGALES

EXTRACTO
VIGESIMO QUINTO JUZGADO CIVIL DE SANTIAGO, Huérfanos 1409, 
piso 9, se rematará, el día 4 de junio de 2026, a las 15:20 horas, a través 
de videoconferencia a realizarse por intermedio de la plataforma Zoom, 
el inmueble ubicado en Pasaje Minero Gabriel Torres Salazar Número mil 
cincuenta, correspondiente al LOTE Número CATORCE de la MANZANA 
G, del Loteo Parque Cousiño Etapa Dos guión Tres, de la comuna de Coro-
nel. El inmueble se encuentra a nombre de Leonardo Andrés Silva Escobar, 
inscrito a Fojas 1733, Número 583, del Registro de Propiedad del 2018, del 
Conservador de Bienes Raíces de Coronel. Mínimo subasta será la cantidad 
de 1165,5439 Unidades de Fomento, en su equivalente en pesos al día del 
remate, más $150.900 por concepto de costas procesales y $ 150.000 por 
concepto de costas personales. Los postores interesados en participar del 
remate deberán rendir caución, solo a través de un vale vista a la orden 
del tribunal, documento que deber ser acompañado presencialmente en 
la secretaría del juzgado con a lo menos dos días hábiles de antelación a la 
fecha del remate, sin considerar en este plazo los días sábados. Los posto-
res interesados también deberán subir un escrito al expediente digital de 
la causa, acompañando en la referida presentación una imagen digital del 
vale vista e indicar sus datos de contacto, tales como correo electrónico y 
teléfono, a fin de coordinar la participación en la subasta mediante la plata-
forma informática Zoom. Se hace presente que los postores deberán contar 
con Clave Única del Estado o bien con firma digital avanzada. Sin perjuicio 
de lo anterior y atendida la modalidad en que se llevar a efecto la audiencia 
de remate, se hace presente que el acta de la subasta sólo se suscribir por 
la señora Jueza y, en caso de contar con firma electrónica avanzada, por el 
adjudicatario. Demás bases y antecedentes autos ROL C-27281- 2019, ca-
ratulado “FONDO DE INVERSION DEUDA HIPOTECARIA CON SUBSIDIO 
HABITACIONAL/SILVA”. Hipotecario. 

EXTRACTO 
2° Juzgado Civil de Concepción, en causa rol V-179-2025, caratulada “VA-
LLEJOS/VALLEJOS”, por sentencia de 07 de febrero de 2026, se concedió la 
posesión efectiva quedada al fallecimiento de doña MARCELINA DEL CAR-
MEN VALLEJOS VALLEJOS, RUN 3.432.497-2, que consta en Certificado de 
Defunción otorgado por el Registro Civil, inscripción N°253 del registro de 
año 2024, de la circunscripción de Penco. 
La posesión efectiva se concedió en favor de los siguientes herederos:
Sra. Sara del Carmen González Moraga; cédula de identidad N° 4.982.063-1. 
Sra. Laura Rosa Castro Carrillo, cédula de identidad N° 7.272.419-4.
Sra. Iris Biliana Vallejos Vallejos, cédula de identidad N°7.537.862-9. 
Sr. Sergio Aníbal Vallejos Espinoza, cédula de identidad N° 15.199.057-6. 
Sr. Boris Vallejos Escares cédula de identidad N° 11.244.978-7.
Sr. Daniel Vallejos Escares, cédula de identidad N° 10.897.265-3. 
Jaime Vallejos Escares, cédula de identidad N° 11.778.766-4.
Carlos Vallejos Escares, cédula de identidad N° 11.779.456-3
Según se ha establecido en el testamento, sin perjuicio de los derechos que 
le corresponden a otro u otros herederos de igual o mejor derecho.
La sentencia ordenó la publicación y protocolización de inventario de bienes.

El Morro
fue el escenario del cotejo.

La Universidad de Concepción logró un 
triunfo increíble en su visita a O’Higgins 

Increíble, sufrido, trabajado, 
corajudo, “a la uruguaya”, dígale 
como quiera. Lo cierto es que la 
Universidad de Concepción ganó 
un partidazo a O’Higgins en Ran-
cagua, su primero como forastero 
en todo el torneo y comienza a 
despegarse de la parte más baja 
de la tabla.

Adiestrados por un tipo de la 
casa como el “Denver” Viveros, el 
Campanil aprovechó la única lle-
gada realmente clara que se hizo 
en todo el partido: Oyanedel dio 
un pase de antología a Urzi para 
romper líneas y el volante la envió 
con precisión de francotirador a 
Cecilio Waterman, el capitán esta 
vez, que la clavó en el ángulo del 
segundo palo.

De ahí en más, el partido entero 
fue la UdeC defendiendo con uñas 
y dientes las llegadas, una tras 
otra, de O’Higgins. Sin ninguna 
vergüenza, el “Campanil” se colgó 
del arco, como dice la jerga chile-
na futbolística, y detuvo todo.

FOTO: CD O HIGGINS

Importantísimo, por no decir 
fundamental, fue en aquello José 
Tomás Sanhueza, portero de la 
U de Concepción. El número 13 
fue una auténtica muralla. Atajó 
absolutamente todo, y, la única 
en la que no pudo hacer nada, el 
travesaño lo salvó. O’Higgins tuvo 
26 tiros al arco y ninguno fue gol 
gracias a él. Final, 3 puntos de oro.

Cecilio Waterman afirmó, tras 
el duelo, que “me quedo con lo 
que fue el grupo. Fue fenomenal. 
Aprendimos a sufrir, fue un parti-
do muy complicado. Los goles, eso 
es secundario. A veces uno pasa 
por momentos y llueven las críti-
cas, pero el fútbol es así, es todo 
muy cambiante. Uno sabe lo que 
da y lo que trabaja y son rachas. 
Hoy me tocó marcar a mí como 
pudo hacerlo cualquiera”.

Con 17 positivos, los Foreros 
quedaron a solamente 2 unidades 
de los puestos de Copa Libertado-
res y, al momento de escribir esta 
nota, a 7 de la zona de descenso.
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Servicios

Ambulancias: 	                 131

Bomberos: 	                 132

Carabineros: 	                 133

Investigaciones: 	                 134

Fono Drogas: 	                 135

Inf. Carabineros: 	                 139

Fono Familia: 	                 149

TELÉFONOS

Inf. Toxicológica: 	              2- 635 3800

V. Intrafamiliar: 	              800 220040

Delitos Sexuales: 	              565 74 25

Defensa Civil: 	              697 16 70

Fono VTR: 	              600 800 9000

Fono Essbío: 	              600 33 11000

Fono CGE: 	              800 800 767

NUESTRA REGIÓN

HOY RADIACIÓN UV

LUNES MARTES MIÉRCOLES

SANTIAGO TEMUCO

RANCAGUA VALDIVIA
extremo              10	       11 o más

muy alto	         25	       8 a 10

alto	         30	       6 a 7

moderado	         45	       3 a 5

bajo	    60 o más	       0 a 2

RIESGO              TIME*              ÍNDICE

TALCA PTO. MONTT

*Tiempo Máximo recomendado de exposición (minutos).

Santoral: Pascual

6/17
5/18 5/17 6/13

4/22 -1/16

2/21 5/14

2/16 4/11

EL
 T

IE
M

PO

LOS ÁNGELES

CHILLÁN

3/16

-1/15

CONCEPCIÓN

SAN PEDRO

CHIGUAYANTE

TALCAHUANO

(Atención durante las 24 horas)

(Atención durante las 24 horas)

(Atención durante las 24 horas)

Salcobrand	
• San Martín 608-612

Ahumada
• Michimalonco 1120 (Atención durante las 24 horas)

Salcobrand
• Manuel Rodríguez 575

Cruz Verde
• Av. Colón 300

Ahumada
• Av. Juan Bosco 501 

Cruz Verde
• Av. Roosevelt 1694

FARMACIAS DE TURNO

VISTA DE PINGUERAL 
FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.
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