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LA MONEDA NO HA ENTREGADO DETALLES

Alcaldes fijan expectativas
ante anuncio de cambios al

Estado de Excepcion

Algunos cuestionan la medida y demandan mayor participacion.

La reciente prorroga del de seguridad en la zona, aunque sin precisar aun prometidas ya se comen-
Estado de Excepcién enla  luego de que el Gobierno su contenido ni forma de  zaron a delinear expecta-
Macrozona Sur reactivé el anunciara eventuales mo-  implementacion. tivas y cuestionamientos
debate sobre la estrategia ~ dificaciones al mecanismo, Desde las comunas com- frente a una medida que

se mantiene vigente, pero
cuyo redisefio permanece
incierto.
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En marco de los conflic-
tos internacionales, Iran
aseguré haber derribado
un caza F-35 de EE.UU. Los
estadounidenses se encuen-
tran en misién de rescatar a
los tripulantes del vehiculo
aéreo. El desarrollo del con-
flicto ha causado debate en-
tre los internautas, quienes
especulan sobre la posicion
de Donald Trump tras este
hecho.

SERGIO HIDALGO
@SergioHidalAERO

Iran dice que ha derribado un
F-35, pero los restos son clara-
mente de un I-15

JAIME VALDES
@JaimeValdesCif

Se ha dicho que Trump y el
Pentdagono no sabian que Irdn
podria responder militarmen-
te como lo ha hecho. Segun la
autora del post, esto no es cier-
to. Todo se estd desarrollando
exactamente como predijeron
los expertos con anterioridad.

RAFAEL CERAME
@RCerame

A sélo horas de que Trump
anunciara que “la armada
irani ha desaparecido”, Irdn
derribo un F-15 de los Estados
Unidos...

Trump se ha metido en un
callejon sin salida; continiia
perdiendo credibilidad y tras-
ciende graves deficiencias en
su gabinete. Hay caos en la
Casa Blanca...

1SAAC

@_JIEA_

Si es cierto, es un desastre
para EE.UU.

Si es propaganda irani, mues-
tra lo desesperados que estdn.
En cualquier caso, confirma
que la tension ya no es solo
verbal.

ADOLFO FLORES
@fitoflores

Pues este puede ser el pretex-
to para un ataque masivo a
las centrales eléctricas.

Una guerra sin

rumbo

Jestis Gonzalez Parada
Ayudante del Centro de Estudios
Europeos (CEE)

La guerra es la continuacion de
la politica por otros medios. No
es un fin en si mismo, sino un ins-
trumento al servicio de objetivos
politicos definidos. Cuando esos
objetivos son difusos o contradic-
torios, la guerra pierde direccién
y se transforma en una dindmica
dificil de controlar.

El conflicto actual entre Esta-
dos Unidos e Irdan parece enca-
minarse precisamente hacia ese
problema: una guerra iniciada sin
una definicion precisa de qué sig-
nifica ganar.

En su ultimo discurso, Donald
Trump dejo entrever que el fin del

Es una enfermedad que afecta a
millones de mujeres en el mundo,
pero que atin permanece insuficien-
temente comprendida, subdiagnosti-
caday, en muchos casos, invisibiliza-
da. Se trata de laendometriosis.

Como investigadora en el drea de
las ciencias y la salud, considero que
hablar de endometriosis no solo es
necesario, sino urgente.

La endometriosis es una enferme-
dad ginecoldgica crénica en la que
tejido similar al endometrio, el que
normalmente recubre el interior del
utero, crece fuera de él. Esto
puede provocar inflamacion,
dolor pélvico crénico e infertili-
dad. Sin embargo, a pesar de su
impacto en la calidad de vida de
quienes la padecen, su diagnéstico
suele tardar anos.

Una de las principales razones es
que sus sintomas son inespecificos. El
dolor pélvico intenso o la infertilidad
pueden confundirse con otras pato-
logfas. Pero existe un factor cultural
que no podemos ignorar: durante
generaciones hemos normalizado la
idea de que la menstruacion debe do-
ler. Muchas mujeres han escuchado
desde jovenes que es “normal” faltar
a clases, quedarse en cama o suspen-

der actividades durante esos dias del
mes. Pero no, no es normal que el do-
lor menstrual sea incapacitante.

A esto se suma que la menstrua-
cion sigue siendo un tema del que se
habla poco. La informacion suele li-
mitarse a algunas clases de biologia
y a conversaciones familiares, y mu-
chas ninasy adolescentes no cuentan
con herramientas para reconocer
cuando un dolor puede ser senal en-
fermedad.

Las consecuencias de esta enfer-
medad pueden ser profundas. Mu-

chas mujeres viven durante

afos con dolor crénico. Ade-

mas, las pacientes presentan

mayor riesgo de depresion y an-

siedad. A esto se suma, en mu-
chos casos, la infertilidad, que puede
implicar largos procesos médicos y
emocionales para quienes desean ser
madres.

El diagndstico también enfrenta li-
mitaciones importantes. Elmétodo de
referencia sigue siendo quirtirgico, lo
que implica costos elevados y requiere
especialistas con experiencia. Existen
métodos de imagen mas accesibles,
pero estos no permiten detectar los ti-
pos més frecuentes de la enfermedad.
Ademas, atin no contamos con bio-

conflicto estd lejos. Mds alld de
insistir en que las fuerzas iranies
han sido severamente danadas, lo
cierto es que, sin objetivos politi-
cos claros, resulta dificil sostener
la idea de una victoria. A ello se
suma la dura presion sobre alia-
dos europeos para involucrarse
mas activamente, lo que sugiere
no soélo una posible ampliacién
del conflicto, sino también la au-
sencia de una estrategia de salida
definida.

Desde el inicio de las hos-
tilidades, la pregunta fun-
damental ha permanecido
sin respuesta: ;qué busca
realmente Washington? ;De-
rrocar al régimen irani, detener su
programa nuclear, restablecer su
dominio en Medio Oriente o ase-
gurar el flujo energético global?
Las distintas declaraciones han
apuntado en direcciones diversas,
a veces contradictorias, revelan-
do mas reaccion que estrategia.

Esa ambigiiedad se refleja en
la evolucion del conflicto. Lo que
comenzo6 como una campana de
ataques de precision ha derivado

en bombardeos de mayor escala
y en la expansién de las opera-
ciones, lo que sugiere la posibili-
dad de una invasion terrestre. El
problema no es sélo la prolonga-
cion de la guerra, sino el riesgo de
quedar atrapado en ella sin una
forma clara de terminarla. Sin un
objetivo politico que ordene la ac-
cion militar, incluso los éxitos tac-
ticos pierden sentido estratégico.
La historia ofrece multiples
ejemplos de conflictos se exten-
dieron durante anos por esta
misma falta de claridad. En
ese contexto, medir el éxito
por la intensidad y eficiencia
de los bombardeos no solo es
insuficiente, sino enganoso.
Porque, al final, una guerra no
se gana por la cantidad de fuerza
empleada, sino por la capacidad
de traducirla en un resultado
politico concreto. Cuando ese
resultado no esta definido desde
el inicio, lo que queda no es una
estrategia, sino una deriva. Y en
la guerra, ir sin rumbo suele ser
el camino mas corto hacia el de-
sastre.

Endometriosis: cuando
el dolor menstrual deja

de ser normal”

Dra. Daniela Mennickent Barros
Académica e investigadora de la Fa-
cultad de Medicina de la Universidad
Catdlica de la Santisima Concepcién
(UCsC)

marcadores que permitan diagnosti-
carlade formatempranayno invasiva.

Frente a este escenario, la investi-
gacion cientifica cumple un rol clave.
Desde dreas como la quimica analitica
yel andlisis de datos, hoy existen opor-
tunidades para avanzar hacia la iden-
tificacién de nuevos biomarcadores y
el desarrollo de modelos predictivos
apoyados por inteligencia artificial.
Estas herramientas podrian permitir
diagnésticos mas tempranos y menos
invasivos en el futuro.

Sin embargo, la investigacion por
si sola no es suficiente. Necesitamos
también fortalecer la educacion en sa-
lud, derribar mitos en torno a la mens-

truacion y generar mayor conciencia
sobre esta enfermedad. Y, por supues-
to, avanzar en politicas publicas que
permitan abordar la endometriosis de
manera integral, considerando diag-
nostico, tratamiento, salud mental y
fertilidad.

Visibilizar la endometriosis no es
solo una tarea médica o cientifica; es
también un desafio social. Reconocer
el dolor de las muijeres, escuchar sus
experiencias y tomar en serio sus sin-
tomas es un paso fundamental para
avanzar hacia diagndsticos mas opor-
tunos y mejores condiciones de vida
para quienes viven con esta enferme-
dad.
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EDITORIAL

a situacion laboral y pesquera de Lebu es

sumamente compleja desde hace mucho

tiempo frente a la escasez de la jibia en la

zona, uno de los recursos mas importantes

de la comuna y alrededores en la zona de
Arauco.

Esto generd, en un primer instante, la generacion
de reuniones y gestiones con autoridades politicas.
Incluso se realizaron ollas comunes producto de la ce-
santfa que comenzd a crecer en la ciudad.

Ahora, el nuevo escenario suma lo anterior con el
alza de los combustibles. Es que los sindicatos del sec-
tor, a nivel regional, han explicado que de manera dia-
ria existe un costo de $100 mil para el uso de los mo-
tores de embarcaciones. Misma cifra que el Gobierno
propone como bono pero de forma mensual.

De ahi que la misma alcaldesa de Lebu, Marcela
Tiznado, si bien agradecio la consideracion guberna-
mental, enfatizé que “creemos que es una medida que
sigue siendo insuficiente, ya que el aporte anunciado
es un monto pequenio en comparacion a la inversion
que realizan los pescadores, que en el caso de Lebu
son cerca de 700 embarcaciones, poco mas del 70%,
cumplirian con los requisitos para recibir esta miti-
gacion”.

De acuerdo con Tiznado, cada uno de los zarpes in-

La pesca de Lebu

Los sindicatos del sector, a nivel
regional, han explicado que de
manera diaria existe un costo de
8100 mil para el uso de los motores

de embarcaciones.

volucra una inversion cercana -referencial- a los $500
mil pesos que son destinados al combustible, y duran-
te un mes se registran aproximadamente 10 zarpes
por embarcacion, “lo que da una sumatoria de $5 mi-
llones mensuales sélo en este item, lo que claramente
y tal como yalo he senalado, los $100 pesos mensuales
anunciados por el Gobierno nos parece que atin estan
al debe”, explico.

En ese contexto, la alcaldesa solicité al Gobierno
poder revisar y analizar la medida para que “con el pa-
sar de los dfas pueda ser robustecida, para que pueda
traer de alguna forma un alivio para nuestros pesca-
dores artesanales”.

Parlamentarios de la zona se han sumado a los
cuestionamientos frente a la medida y con ello el de-
bate se deberia extender hasta los salones del Congre-
so Nacional. Un acto necesario para los trabajadores
de mar de todo el pais, pero que en el caso de Lebu tie-
ne un tono distinto producto de una crisis extendida.

DA

Cambio de hora

Sefiora Directora:

Cada ano se cambia la hora en
dos oportunidades. Para algunas
personas, se trata de un simple
ajuste de reloj. Sin embargo, desde
la psicologia y las neurociencias no
se trata solamente de adelantar o
atrasar nuestros relojes en sesen-
ta minutos, porque este cambio
implica una modificacién del rit-
mo interno de nuestro organismo,
al alterarse el ciclo sueno-vigilia.
Cabe destacar que los ritmos circa-
dianos regulan los procesos de vi-
gilia, suefio, temperatura corporal,
incluso, secrecion hormonal. Por lo
tanto, si estos ritmos son alterados
se puede producir una desincroni-
zacion del organismo que demora
en ajustarse.

No todas las personas son afec-
tadas del mismo modo. En el caso
de los nios, los estudios han de-
mostrado que hay mayor irritabi-
lidad, asi como dificultades para
conciliar el suefo y, por supuesto,
cambios en los comportamientos.
Esto se explica porque sus ritmos
biolégicos se encuentran en desa-
rrollo por lo que tienen menor ca-
pacidad para adaptarse a cambios
como es el caso de adelantar o atra-
sar los relojes en una hora.

¢;Qué sucede con los adultos ma-
yores? El impacto en ellos puede
ser mds significativo que el de los
ninos. Con el paso de los anos, los
ritmos circadianos se fragilizan
y ya no tienen tanta flexibilidad
como antes. Esto se puede obser-
var en trastornos del suefo, fatiga
durante el dia, incluso desorienta-
cién temporal y, en algunos casos,
decaimiento. Al alterarse el suefo,
también se observan consecuen-
cias en la memoria y en la capaci-
dad de atencion y concentracion,
como consecuencia de la altera-
cion del suefio que impide un buen
descanso nocturno.

Dra Miriam Pardo Farina/ Acadé-
mica de Psicologia, Universidad
Andrés Bello

La pyme chilena

Sefora Directora:

Aunque las pymes generan el 28%
del empleo a nivel nacional (En-
cuesta Nacional de Empleo, ENE),
compiten en entornos altamente
concentrados bajo unaldgica de un
modelo de gestion centrado en el
desarrollo de productos y servicios
y una estrategia de bajo costo que
limita su capacidad de diferenciar-
se. El resultado es evidente: marge-

nes cada vez mas estrechos, menor
participacién de mercado y una
posicién crecientemente critica.

Las pymes, bajo un modelo de
gestion orientado al desarrollo de
productos, participan en mercados
altamente competitivos y con baja
diferenciacion, lo que dificulta sos-
tener ventajas en el tiempo. A ello
se suma la adopcion de estrategias
de menor costo que exigen econo-
mias de escala dificiles de alcanzar,
llevandolas a ofrecer productos de
calidad a precios bajos y afectando
surentabilidad.

Para avanzar hacia mejores ni-
veles de gestion, es necesario tran-
sitar desde un modelo centrado en
la oferta de productos y servicios,
hacia uno orientado en la genera-
cién de soluciones y experiencias
para el cliente. Este cambio permi-
te a las pymes posicionarse en un
segmento mas acotado y competi-
tivo del mercado, alejandose de la
competencia masiva. Sin embargo,
esta nueva orientacion implica de-
safios relevantes, como reemplazar
la estrategia de bajo costo por una
de diferenciacion, donde la empre-
sa destaque por ofrecer propuestas
Unicas y especializadas.

Octavio Moya/ Académico Carrera
de Contador Auditor Udla
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Politica

Biobio, Arauco, Cautin y Malleco

son las provincias que componen la macrozona-sur en esta medida.

LA MONEDA NO HA ENTREGADO DETALLES

Alcaldes fijan expectativas ante
anuncio de cambios al Estado de
Excepcion por parte del Gobierno

Hugo Ramos Lagos
contacto@diarioconcepcion.cl

La reciente prorroga del Esta-
do de Excepcién en la Macrozo-
na Sur —aprobada con amplio
respaldo en el Congreso— reac-
tivé el debate sobre la estrategia
de seguridad en la zona, luego
de que el Gobierno anunciara
eventuales modificaciones al
mecanismo, aunque sin precisar
aun su contenido ni forma de im-
plementacion. En ese contexto,
desde las comunas comprometi-
das ya se comenzaron a delinear
expectativas y cuestionamientos
frente a una medida que se man-
tiene vigente, pero cuyo redisefio
permanece incierto.

El contexto en que se instala
esta discusion combina senales
contrapuestas desde el Ejecuti-
vo. Por un lado, se ha defendido
la continuidad del Estado de
Excepcién destacando una dis-
minucion cercana al 80 % en los
hechos de violencia en los ulti-
mos anos; por otro, se ha adver-
tido que la situacion estd lejos de
normalizarse e incluso presenta
un aumento cercano al 10 % en lo
que va de 2026, lo que justificaria
introducir ajustes en su aplica-
cién, particularmente en zonas
consideradas criticas.

Asi, autoridades locales ad-
vierten falta de participacion en
el disefno de la medida y ausencia
de claridad sobre su implementa-
cién.

Vale recordar que el Estado de
Excepcion rige desde el primer
semestre de 2022 en las provin-
cias de Biobio y Arauco, en el
caso local; y en la totalidad de la
Regién de La Araucania (Cautiny
Malleco).

Expectativas

Consultado sobre las expecta-
tivas puntuales frente a los even-
tuales ajustes al Estado de Excep-
cion, el alcalde de Mulchén, José
Miguel Mufioz, puso el acento en

Mientras algunos jefes comunales cuestionan la medida y demandan mayor
participacion, otros apuntan a fortalecer las capacidades locales.

la necesidad de fortalecer las ca-
pacidades locales para enfrentar
los desafios de seguridad, en un
contexto marcado por la persis-
tente percepcion de déficit en la
presencia policial en el territorio.

En esa linea, planteé que uno
de los principales cambios espe-
rados dice relacién con otorgar
mayores atribuciones legales a
la seguridad municipal, junto
con recursos asociados para su
implementacion. “Principal-
mente, se requiere fortalecer la

FOTO: INSTAGRAM JEDENABIOBIO

seguridad municipal, con mas
atribuciones legales y recursos
asignados”, senald, enfatizando
que esto permitiria avanzar en
una respuesta mas efectiva en
terreno.

Asimismo, relevo la importan-
cia de fortalecer el trabajo coor-
dinado con Carabineros, consi-
derando la actual brecha en la
dotacién policial.

En una linea similar, el alcal-
de de Laja, Vladimir Fica, abor-
dé los ajustes anunciados por

el Ejecutivo, seftalando que sus
expectativas estdn puestas en
avanzar hacia una mayor presen-
cia preventiva en terreno, junto
con mejorar la coordinacion con
los municipios. “Esperamos que
estas modificaciones apunten a
una estrategia que considere las
particularidades de cada comu-
na’, indicd.

En ese contexto, el jefe comu-
nal subrayé que la continuidad
de la medida debe ir acompaia-
da de resultados concretos en la
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vida cotidiana de las comunida-
des. “La seguridad de nuestros
vecinos es una prioridad, por lo
que es fundamental que las me-
didas no solo se mantengan, sino
que también sean efectivas y cer-
canas a la realidad local”, afirmé.

Con todo, Fica advirtié que el
impacto del Estado de Excepcion
en su comuna ha sido acotado,
con una presencia mas visible
solo en determinados periodos.
“Nuestra percepcion es que los
efectos han sido limitados, prin-
cipalmente en contextos especi-
ficos como durante la alerta roja
del verano”, indicd, marcando di-
ferencias respecto de territorios
con mayor despliegue.

Por su parte, y en relacién con
la falta de detalles sobre las even-
tuales modificaciones, el alcalde
de San Rosendo, Rabindranath
Acuna, opt6 por una mirada mas
cauta, evitando cuestionar al
Gobierno. “Estd en instalacion,
por ende me imagino que aquello
tendrd su propio proceso’, sos-
tuvo, agregando que la continui-
dad de la medida le parece una

“buena sefial”, en funcién de los
resultados que —a su juicio— ha
mostrado en el tiempo.

En cuanto a lo que espera, el
jefe comunal apunté a la necesi-
dad de reforzar la presencia en
terreno como principal medi-
da. “Que se note mas”, resumio,
ejemplificando con experiencias
locales donde el aumento de pa-
trullajes tuvo efectos inmedia-
tos. “Tuvimos una ola de robos y,
cuando apareci6 una patrulla, se
acabd al tiro”, relatd, subrayando
que en comunas con baja dota-
ciéon policial —“tenemos cuatro
carabineros por turno™— la pre-
sencia de apoyo externo resulta
clave para mejorar la seguridad.

Criticas a la implementacion
en si misma

Sin embargo, otras autoridades
locales plantean cuestionamien-
tos mas de fondo a la aplicacion
del Estado de Excepcién. Asi lo
expreso el alcalde de Alto Biobio,
Félix Vita, quien en conversacion
con Diario Concepcion critico la
forma en que se haimplementado

la medida en la Macrozona Sur,
en medio de su reciente prorroga
y del anuncio de ajustes por parte
del Ejecutivo. “No hay participa-
ciéon de las autoridades locales.
Es una medida que se toma asi,
ligera y sin conocer realmente el
territorio”, afirmo.

En ese sentido, Vita sostuvo
que la medida se ha aplicado de
manera generalizada, sin dis-
tinguir entre comunas con dis-
tintos niveles de conflictividad.
“Nos meten a todos en el mismo
saco’, recalcd, agregando que su
comuna no presenta los mismos
niveles de violencia que otras
zonas del sur. “No es lo mismo lo
que pasa aqui que en lazona de la
costa o en otras partes”, sostuvo.

Asimismo, el alcalde indicé
que, si bien existen situaciones
puntuales en su comuna, estas
no responden a una dindmica
estructural de violencia. “Si, hay
temas puntuales, pero para eso
estan las herramientas que ya
existen”, senal6, apuntando a
que los problemas locales deben
abordarse de forma especifica y

no bajo un régimen excepcional
aplicado de manera uniforme.

A partir de ello, cuestioné la
mantencion de la medida sin un
analisis mas fino del contexto lo-
cal. “Deberian conocer realmen-
te lo que pasa en cada territorio”,
planted, advirtiendo que gene-
ralizar la aplicacion del Estado
de Excepcién puede generar una
percepcion distorsionada sobre
larealidad comunal.

Del mismo modo, critic6 que
las decisiones se adopten desde el
nivel central sin un vinculo efec-
tivo con el territorio. “El gobierno
central da instrucciones, pero
no esta enfrentando el problema
en terreno’, afirmd, insistiendo
en que los municipios deberian
tener mayor incidencia en la de-
finicion de las estrategias de se-
guridad.

“Falta didlogo, falta sentarse
aconversar con las autoridades,
con los loncos, con los dirigen-
tes”, concluyd.

OPINIONES
X @MediosUdeC
1
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Ciudad

Han surgido dudas tanto en los equipos educativos como los apoderados, lo , ,
que es esperable en un proceso de cambio cultural de esta naturaleza. Las
principales brechas se han identificado a nivel de docentes y asistentes de la
educacion, asi como en las inquietudes de las familias

Ramon Jara Zavala, director ejecutivo Slep Andalién Costa.

Cecilia Bastias Jerez
cecilia.bastias@diarioconcepcion.cl

A un mes de iniciado el calen-
dario escolar, con la consiguiente
aplicacion de la Ley 21.801 que
prohibe el uso de celulares, apa-
ratos como tablet y uso de redes
sociales al interior de la sala de
clases, la evaluacion general de
los establecimientos educacio-
nales, ptblicos y privados, es po-
sitiva.

Desde el Servicio Local de
Educacién Publica (Slep) Anda-
lién Costa, el director ejecutivo
Ramon Jara Zavala, destacd que
dentro de los 93 establecimientos
educacionales y jardines infan-
tiles del territorio (Coronel, San
Pedro de la Paz, Santa Juana y
Lota), presentan distintos niveles
de avance.

Los pioneros fueron estableci-
mientos como la Escuela Octavio
Salinas, la Escuela Maule, Liceo
Yobilo, la Escuela Victor Domin-
go Silva, todos de Coronel, yla Es-
cuela Dario Salas de San Pedro de
la Paz que antes de la implemen-
tacion de la ley ya habian avanza-
do en estrategias para regular el
uso de celulares.

“Han surgido dudas tanto en
los equipos educativos como los
apoderados, lo que es esperable
en un proceso de cambio cultural
de esta naturaleza. Las principa-
les brechas se han identificado
a nivel de docentes y asistentes
de la educacion, asi como en las
inquietudes de las familias”, men-
ciond el director ejecutivo del
Slep Andalién Costa.

Hasta el momento se han utili-
zado dos modalidades para eje-
cutar esta norma. Por un lado,
solicitar a los estudiantes que no
asistan con teléfonos celulares.
Por otro lado, se permite su ingre-
so y se establecen mecanismos
para resguardarlos durante toda
la jornada escolar, describi6 Jara.
También se consideran las situa-
ciones particulares y excepciones
que permite la ley al criterio de
los directores.

“Algunos establecimientos ya buscan entretener a niflos’

han incorporado esta regulacion
en sus reglamentos internos,
mientras que otros se encuen-
tran en proceso de actualizacion.
Cabe senalar que existe plazo
durante el primer semestre para
realizar estas adecuaciones’, co-
ment6 Ramon Jara.

La Escuela Octavio Salinas Ca-
reaga de Coronel, fue la primera
del Slep Andalién Costa en imple-
mentar un reglamento sobre el
tema durante 2025, en ese senti-
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AVANZA LA INCORPORACION DE NORMA EN REGLAMENTOS

Sin celulares en clases:
direcciones educacionales
destacan mayor tiempo de
socializacion en estudiantes

Con actividades recreativas de diversa indole, las comunidades educativas
ninas y adolescentes que hasta este afo
acostumbraban asistir con sus dispositivos tecnoldgicos al aula.

do la directora, Vanessa Ramirez
Coloma, senalé que “hemos desa-
rrollado diversas estrategias para
promover una convivencia esco-
lar activay saludable”. Entre ellas,
destacan los “recreos entreteni-
dos”, espacios donde se fomenta
“la participaciéon en actividades

deportivas, bailes y experiencias
vinculadas alas ciencias”.
Ademds, se han impulsado ins-
tancias que buscan consensuar el
como aplicar la norma y también
seran replicadas con jardines in-
fantiles, pero resguardando la
pertinencia que tiene en ese nivel

educativo, considerando las dife-
rencias sustantivas que existe con
las escuelas y los liceos.

Desde el Slep Andalién Sur que
comprende a las comunas de
Concepcion, Florida, Chiguayan-
te y Hualqui concluyeron, al igual
que en el Slep Andalién Costa,
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que la implementacién de la nue-
va norma es positiva. Este proce-
so se ha hecho de forma gradual,
considerando las realidades de
cada establecimiento.

“Las decisiones de implemen-
tacion dependen de los didlogos
dentro de las comunidades edu-
cativas y sus representantes. En el
caso de algunos establecimientos
se solicita apagar el teléfono ini-
ciadalajornada, otros en cambio,
solicitan a las familias que regu-
len que los estudiantes lleven su
movil”, indicé Gonzalo Araneda
Ruiz, director ejecutivo del Slep
Andalién Sur.

Con ocasion de los recreos en
los que la ley también mantiene
la prohibicién del uso de disposi-
tivos de comunicacion y redes so-
ciales, sefialaron que han incor-
porado actividades que permiten
a los estudiantes el desarrollo de
habilidades ldadicas. “Los estu-
diantes interactiian mas, lo que
es un sintoma muy positivo y asi
nos lo han manifestado desde las
propias comunidades educati-
vas”, comenté el director ejecuti-
vo.

Privados

En los establecimientos educa-
cionales particulares y subven-
cionados pertenecientes a Red-
colBiobio, segtin el presidente de

la red, Andrés Carter, también
evaltia positivamente el impacto
que ha tenido la nueva norma y
comentd que la implementacion
de este cambio ha sido bastante
tranquila en las comunidades
educativas.

“Lo esperaban, los colegios
adaptaron su reglamento inter-
no, socializaron adecuadamente
al interior de sus comunidades.
Por lo tanto, ya lo tenian bastante
interiorizado de que tenian que
dejar los dispositivos méviles en
la casa o en su efecto apagado
en su propia mochila”, establecié
Carter.

En los colegios de la Redcol-
Biobio, la nueva normativa se
estd implementando con que los
estudiantes no enciendan el celu-
lar, lo apaguen y que no lo saquen
durante toda lajornada de clases.
Lo mismo pasa para los profeso-
res y los funcionarios de los cole-
gios.

En cuanto alas actividades que
han incorporado durante los re-
creos, Carter menciond que “son
mas bien de caracter de juegos,
algunos clasicos como mesas
de ping-pong, taca-taca y otros
elementos que son propios y tra-
dicionales al interior de los cole-
gios. Esto ha hecho que también
los niflos conversen mds y pue-
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dan hacer otras cosas que son
mas constructivas desde el punto
de vista social”.

Desde la Corporacién Educa-
cional Masénica de Concepcion
(Coemco) Maria Graciela Escara-
te Silva, rectora del Colegio Con-
cepci6n Hualqui, indic6 que “la
respuesta es positiva de los apo-
derados y estudiantes centrados
en el aprendizaje. Ha tenido un
impacto positivo en las relacio-
nes personales”.

“En el colegio no se prohibe
portar celular, sino utilizarlo den-
tro de las dependencias del co-
legio. Solo se autoriza su uso en
actividades pedagdgicas planifi-
cadas y autorizadas por rectorfa’,
establecié.

Sobre la incorporaciéon al re-
glamento de esta nueva norma,
Escarate explicd que “se esta es-
perando el protocolo corporativo
para incorporarlo al reglamento”.

En este colegio de Hualqui, se
han incorporado juegos de distin-
to tipo, incluso de mesa, con ba-
lones, bajo el concepto de recreos
entretenidos.

En el Colegio Concepcion San
Pedro, el rector Evandro Fuen-
tealba Sdnchez, mencioné que el
cumplimiento a la normativa ha
sido exitoso en el inicio de este
ano. “Quisiera destacar la dispo-

sicion positiva de los estudiantes,
apoderados y funcionarios. La
amplia difusién de esta ley y la
comunicaciéon oportuna de sus
propésitos”, afirmé.

“Ellineamiento corporativo ha
sido la prohibicion del uso de los
celulares durante toda la jorna-
da de clases. En nuestro colegio
los niveles iniciales y de ense-
flanza bdsica son libres elemen-
tos tecnoldgicos que afecten la
capacidad de atencién y apren-
dizajes. A nivel de ensefanza
media, con estudiantes de ma-
yor autonomia y regulacién, no
esta permitido el uso de dispo-
sitivos tecnolégicos, respetando
las excepcionalidades clave de
la normativa’, detall¢ el rector y
menciond que también pueden
utilizarse pedagégicamente en
ocasiones.

Sobre los recreos, Fuentealba
explicé que desde antes conta-
ban con las condiciones e in-
fraestructura que permiten el
esparcimiento. “Destacamos re-
creos activos, uso de gimnasios
y cancha sintética, bibliotecas,
laboratorios, juegos exteriores
y otros espacios de reunion’, se-
nalé.

OPINIONES
X @MediosUdeC
contacto@diarioconcepcion.cl
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COMUNA DE PENCO

Viernes Santo
tras la tragedia

El Barrio Chino y Cerro Verde Bajo en
Lirquén recibieron a cientos de turistas
en las ultimas horas. Fue el primer
gran hito en el calendario luego del
megaincendio de enero de este ao.
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Desde la neurociencia un principio fundamental para el aprendizaje es
la plasticidad cerebral que indica que los estimulos deben ser nuevos,

b

desafiantes y motivantes para que algo cambie a nivel cerebral

Doctora Mabel Urrutia, directora del Laboratorio de Neurociencia Cognitiva y
académica de la Facultad de Educacion de la UdeC

Natalia Quiero Sanz
natalia.quiero@diarioconcepcion.c

Avanza su primera fase el ano
académico, con la meta del 6ptimo
rendimiento y desarrollo integral de
estudiantes en sus diversas etapas
del ciclo educativo, donde el objeti-
vo y desafio crucial y transversal es
el éxito de los procesos de ensenan-
za-aprendizaje.

Y es que aprender es mas que
memorizar conceptos y contenidos
pararesponder un trabajo o examen:
aprender es un proceso complejo
que crea nuevas conexiones neuro-
nales para integrar, comprender y
usar bien conocimientos, compe-
tencias y/o actitudes, segtin explica
la neurocientifica Mabel Urrutia,
directora del Laboratorio de Neuro-
ciencia Cognitiva y académica de la
Facultad de Educacion de la Univer-
sidad de Concepcion (UdeC).

Motivacion y autorregulacion

El aprendizaje esta mediado por
factores internos y externos que son
biolégicos, cognitivos, psicoldgicos y
sociales. En este contexto “las emo-
ciones y la motivacion son la llave
que abren la puerta al aprendizaje’,
enfatiza la también directora del
proyecto Fondecyt de Exploracion
13220040 que cred la exposicion
“Emocrea, descubre y recrea tus
emociones” que esta en el Cicat en
Coronel.

Desdealliaclaraquelamotivacion
puede ser extrinseca o externa, por
ejemplo estudiar y aprender porque
se debe desarrollar una actividad
con puntos o calificaciones, lo que
predomina en el sistema educativo
tradicional. También intrinseca o
interna, cuando se realiza por propio
interés por curiosidad o satisfaccion
personal, lo que releva como mas po-
tente en sus resultados.

En este sentido, destaca que “des-
de la neurociencia un principio fun-
damental para el aprendizaje es la
plasticidad cerebral que indica que
los estimulos deben ser nuevos, de-
safiantes y motivantes para que algo
cambie a nivel cerebral”. En otras pa-
labras, el cerebro cambia cuando hay
desafios acorde a las capacidades,
competencias e intereses, porque
eso permite mantener la atencion
focalizada, integrar a la memoria de
trabajo y pasar ala memoria de largo
plazo.

Para la motivacién y el éxito del
proceso de aprendizaje plantea que
se requieren funciones cognitivas y
también inteligencia emocional que
permita gestionar las emociones y
autorregularse. Y en esta linea sos-
tiene que “tener habitos de estudio es
necesario para aprender”.

EMOCIONES Y AUTORREGULACION SON CLAVE EN LOS PROCESOS

Aprendizajes y rendimiento
académico: desde la
motivacion hasta los habitos de

estudio para el éxito

Aprender es mas que memorizar conceptos y contenidos, sino que integrar
y saber usar conocimientos, competencias y conductas, siendo el aspecto
crucial del desarrollo integral, los resultados educativos y las calificaciones.
Y para que sea 6ptimo hay que atender los distintos factores que influyen
en este proceso cerebral complejo, de la cognicidn al bienestar psicoldgico.

Habitos de estudio

Los habitos de estudio son clave
para la formacion integral, consoli-
dacién de aprendizajes y favorecer
el rendimiento académico, estando
mediados por la motivacion y auto-
rregulacion.

“El objetivo de los hébitos de estu-
dio es generar una forma organizada
yeficiente de aprender. Suimportan-
cia radica en que permiten mejorar
la comprension, la retencion y la
autonomia del estudiante, ademas
de disminuir el estrés asociado al
aprendizaje. El estudiante planifica,
monitorea y evaltia su propio pro-
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ceso de aprendizaje’, explica Mabel
Ortiz, académica de la Facultad de
Educacion e investigadora del Cen-
tro de Investigacion en Educacion y
Desarrollo (Ciede) de la Universidad
Catdlica dela Santisima Concepcion
(Uesc).

Aunque nunca es tarde para ha-
cer cambios positivos, afirma que
es ideal que se fomenten desde las
primeras etapas escolares porque
son importantes para desarrollar
habilidades de organizacién y auto-
rregulaciéon que acompanaran toda
la trayectoria educativa.

Para instaurar los habitos, la es-

pecialista sostiene que es clave defi-
nir rutinas claras: horario definido,
espacio adecuado y metas alcanza-
bles.

La recomendacion general es te-
ner una frecuencia regular y distri-
buida, sin concentrar muchas horas
en una sola sesién y con pausas en-
tre bloques porque la atenci6n sos-
tenida tiene un limite. Y en horarios
en que haya energia suficiente, mas
concentracién y menos distraccio-
nes.

No todos necesitan el mismo
tiempo ni intensidad de estudios, y
se debe considerar las caracteristi-

cas y necesidades individuales. “Los
estudiantes tienen distintos ritmos
de aprendizaje, conocimientos pre-
vios, niveles de motivacion y habili-
dades cognitivas. Por ello, mas que
centrarse en la cantidad de horas, es
importante considerar la calidad del
estudio y las estrategias utilizadas”,
releva.

Y como aprender depende de mu-
cho mas que el tiempo de estudio,
es fundamental el espacio para el
relajo: “el descanso, el sueno y las ac-
tividades recreativas contribuyen al
bienestar emocional y cognitivo, lo
que favorece el aprendizaje”, afirma.
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Algunas consideraciones

Hay casos en que los hdbitos de
estudio que se fomentan desde la
autonomia de un estudiante pue-
den no ser suficientes, y la investi-
gadora Mabel Ortiz plantea que alll
puede ser necesario buscar algtin
tipo de apoyo externo, como clases
y reforzamientos de profesores par-
ticulares.

;Como identificar? La académica
explica que cuando existen dificul-
tades persistentes en comprender
ciertas areas o contenidos y/o bajas
calificaciones sostenidas es aconse-
jable buscar estas alternativas. “En
estos casos, suele ser mas efectivo
focalizar el apoyo en areas especifi-
cas, en lugar de saturar al estudiante
con multiples reforzamientos’, enfa-
tiza.

Bajo esta perspectiva llama a
evaluar el real beneficio que puede
significar para un estudiante de 1l-
timos afos de ensefnanza media el
acudir a un preuniversitario para
prepararse para rendir la prueba de
admision a la universidad, porque
no para todos tendra el mismo re-
sultado.

“Para algunos estudiantes pue-
de ser beneficioso porque entrega
estructura, practica y familiaridad
con el formato de la prueba. Sin em-
bargo, en otros casos puede ser mas
importante fortalecer primero las
bases que se trabajan en el colegio.
La decision depende del nivel previo
del estudiante y de su grado de au-
tonomia para estudiar”, profundiza.

Sobre ello, ademas de abordar las

“Cuando existen dificultades
persistentes para leer, escribir,
comprender instrucciones,
concentrarse u organizar el
estudio, y éstas no se explican
solo por falta de habitos,
podria ser necesario realizar
una evaluacién especializada”.

Mabel Ortiz, investigadora Ciede-Ucsc.
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debilidades cuando afectan el des-
empeno general, considera muy im-
portante dar opciones que permitan
potenciar las areas en que un estu-
diante tiene mayor interés o habili-
dades, ya que favorece la motivacion
yel compromiso con los procesos de
aprendizaje.

Ayuda especializada

Y hay situaciones en que las difi-
cultades para el éxito de los estudios
y los aprendizajes sean muy poten-
tes, sin que los hébitos e incluso re-
forzamientos favorezcan los resul-
tados y que se requiera otro tipo de
apoyos.

Por lo multifactorial del apren-
dizaje, donde influye desde lo neu-
robioldgico y cognitivo a lo social y
emocional, es que las deficiencias
se deban a factores externos como
contextos personales o problemas y
situaciones de estrés, o a trastornos
de salud mental o especificos del
aprendizaje que requieran un abor-
daje particular y especializado.

“Cuando existen dificultades
persistentes para leer, escribir, com-
prender instrucciones, concentrarse
u organizar el estudio, y éstas no se
explican sélo por falta de hébitos,
podria ser necesario realizar una
evaluacion especializada. Detectar
tempranamente estas dificultades
permite implementar apoyos ade-
cuados para favorecer el aprendiza-
je", cierra Mabel Ortiz.

OPINIONES
X @MediosUdeC
contacto@diarioconcepcion.cl

Centro de Estudios

Agrariosy

Ambientales dond
herbario al Museo
de Historia Natural
de Concepcion

Una importante coleccion
herbaria fue donada al Museo
de Historia Natural de Concep-
cién (MHNC) por el Centro de
Estudios Agrarios y Ambienta-
les (CEA), ONG con sede en Val-
divia que fue fundada en marzo
de 1986 con el objetivo de apor-
tar en investigacion, gestion
ambiental y la educacién para
promover la conservacion eco-
logicay el desarrollo sustentable
en el pais. Se trata de un total de
211 ejemplares de plantas que
fueron colectados en distintos
ecosistemas de las zonas norte
y sur, siendo valiosos represen-
tantes de la biodiversidad que
alberga el pais: el Altiplano de la
Region de Antofagasta; Ranquil
en la cordillera de Malleco de la
Region de La Araucania; y el Ce-
rro Illi en la Regi6on de Los Rios.

Lanueva coleccion

La donacién de ejemplares
se enmarco en el décimo cuar-
to aniversario del CEA y el en-
cargado de concretarla fue el
doctor Heraldo Norambuena,
presidente e investigador de la
institucion, quien destacé que
el hito responde a la relevancia
cientifica y ecoldgica que po-
seen las colecciones bioldgicas
y alanecesidad de seguirlas po-
tenciando.

“Las colecciones bioldgicas
son valiosos recursos para la
investigacion cientifica, ya que
proporcionan una base sélida
para el estudio de la biodiversi-
dad, la taxonomia, la evolucion,
la ecologfa, la genética y otros
campos de la biologfa”, manifes-
t6. Al respecto, Norambuena re-
levé que la gran mayoria de los
211 ejemplares herborizados y
entregados son especies nativas;
cada uno esta georreferenciado
y todos se encuentran registra-
dos en una base de datos digi-
tal que responde a estandares
internacionales. Eduardo Bec-
ker, director del MHNC, valord
enormemente esta importante
donacion que enriquece las
colecciones y area de ciencias
naturales que alberga el recinto
patrimonial, siendo un herbario
relevante tanto por su cantidad
como por el impacto que tendra
para la institucion, la investiga-
cion, el conocimiento y la con-
servacion biologica.

“Una vez que pasen a ser re-
gistradas en el inventario de
la institucion, este herbario
adquiere categoria de Mo-
numentoHistérico y estara
disponible para que especia-
listas puedan consultarla para
investigaciones futuras’, cerro.

FOTO: CEDIDA MUSEO DE HISTORIA NATURAL DE CONCEPCION
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Economla&NegOCIos La estrategia establece tres pilares hacia 2030:

fortalecer la demanda interna, impulsar la exportacion de hidrégeno y sus derivados, y
avanzar en gobernanza junto con el desarrollo de valor local.

PERMISOLOGIA Y CERTEZAS REGULATORIAS MARCARAN FUTURO

Hidrogeno Verde:
Expertos anahzan

portunidades y
desafios bajo nuevo
gobierno

potencial,
sino que ala

comtacrogeniotion |

Con la actualizacion de la Es-
trategia Nacional de Hidrogeno
Verde 2026-2030, Chile vuelve a
posicionar su apuesta por liderar
la transicion energética global,
en un escenario marcado por
cambios politicos y una creciente
competencia internacional.

Desde la Region del Biobio, ac-
tores del sector coinciden en que
el desafio ya no estd en el poten-
cial del pais, sino en su capacidad
de ejecucion, especialmente bajo
el nuevo gobierno del presidente
José Antonio Kast.

La hoja de ruta actualizada
busca consolidar al pais como re-
ferente en combustibles limpios y
descarbonizacion, estableciendo
lineamientos estratégicos y prio-
ridades para el desarrollo de la
industria durante los préximos
anos.

El documento reafirma el obje-
tivo de fortalecer una politica de
Estado que impulse la colabora-
cion publico-privada y permita
desplegar una industria compe-

titiva a nivel global, con impacto
directo en el desarrollo regional.

:Qué senala esta actualiza-
cion?

Entre sus principales definicio-
nes, la estrategia establece tres
pilares hacia 2030: fortalecer la
demanda interna, impulsar la ex-
portacion de hidrégeno y sus de-
rivados, y avanzar en gobernanza
junto con el desarrollo de valor
local.

En esalinea, se apunta a fomen-

tar el uso de hidrégeno verde en
sectores de dificil electrificacion,
como la minerfa o la industria
quimica, mientras se posiciona a
Chile como proveedor confiable
en mercados como Europa y Asia,
que avanzan en metas de carbo-
no neutralidad.

Asimismo, el documento pro-
yecta una produccion de entre
2 mil y 3 mil 500 kilotoneladas
equivalentes de hidrégeno verde
para el ano 2050, lo que refleja la
ambicion de largo plazo del pais
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en esta materia.

Desde el ambito institucional,
el vicepresidente ejecutivo de
Corfo, José Miguel Benavente, va-
lor6 el proceso de elaboracion de
la estrategia, destacando que se
traté de un esfuerzo coordinado
entre multiples actores.

“Fue un trabajo colaborativo
entre 11 ministerios. Esta actuali-
zacion a la Estrategia de Hidroge-
no Verde es el reflejo de una coor-
dinacion, no solamente entre el
mundo publico, entre s{ mismos,
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sino también, el trabajo que se
hizo con el Comité Consultivo y
Comité Estratégico para incorpo-
rar sus miradas a mas de medio
y largo plazo, como también del
sector productivo”, afirmo.

A nivel técnico, el interés inter-
nacional también se mantiene.
Alberto Coralli, consultor senior
en hidrégeno renovable de DNV
en Brasil, destacé el atractivo
que presenta Chile para el desa-
rrollo de este tipo de proyectos,
senalando que existe un ecosis-
tema sdlido, con capacidades in-
dustriales y un nivel técnico que
resulta relevante tanto para ini-
ciativas en operaciéon como para
aquellas en etapa inicial.

+Qué pasara con la industria
del Hidrogeno verde con el
cambio de gobierno?

Mas alla del entusiasmo, los ex-
pertos advierten que el escenario
que se abre en 2026 es distinto al
de afios anteriores. Arturo De la
Sotta, CEO de P2X Consulting,
sostiene que el pais enfrenta un
punto de inflexion.

“El debate sobre el hidrégeno
verde en Chile entra en una etapa
distinta durante 20267, afirmd,
agregando que la discusion ya no
gira en torno al potencial del pais,
sino a su capacidad para concre-
tar proyectos viables en términos
técnicos, financieros y regulato-
rios.

En ese contexto, De la Sotta
advierte que factores como la
permisologia, el nuevo escenario
politico y el impulso al uso indus-
trial seran determinantes. A su
juicio, acelerar la tramitacion de
permisos puede ser positivo, pero
siempre que se entienda correcta-
mente su alcance.

En sus palabras, “acelerar no
debiera ser sinénimo de debilitar
estandares ambientales”, sino
mas bien de reducir incertidum-
bre, ordenar procesos y entregar
mayor previsibilidad a los inver-
sionistas.

El especialista enfatiza que la
incertidumbre regulatoria tiene
un costo elevado en industrias in-
tensivas en capital como el hidré-
geno verde, ya que no solo retrasa

proyectos, sino que encarece su
financiamiento y reduce la proba-
bilidad de concretar inversiones.
Por ello, considera clave avanzar
hacia una institucionalidad mas
moderna y coordinada, capaz de
destrabar iniciativas sin perder
rigor técnico.

En el actual contexto politico,
marcado por la llegada de una
nueva administracion, De la Sotta
advierte que las senales desde el
Estado pueden influir en la veloci-
dad de desarrollo de la industria,
aunque descarta que por si solas
sean suficientes.

En términos claros, plantea que
una senal politica no hara despe-
gar el sector automdticamente,
pero si puede acelerar proyectos
que ya cuentan con avances en
ingenieria, permisos y estructura-
cién comercial.

Otro aspecto central es la com-
petencia global. El experto recalca
que Chile no compite solo interna-
mente, sino con otros paises que
buscan atraer inversiones, tecno-
logia y mercados.

En ese escenario, no basta con

contar con recursos naturales
como sol o viento, sino que se re-
quiere capacidad de ejecucion, la
cual depende en gran medida de la
calidad del marco regulatorio y la
coordinacion estatal.

A esto se suma un desafio es-
tructural que, segin De la Sotta,
ha sido subestimado: la demanda.
Durante anos, la conversacion ha
estado dominada por la oferta,
pero el desarrollo real de la indus-
tria dependera de la existencia de
compradores concretos, aplicacio-
nes industriales definidas y sena-
les econdmicas claras que permi-
tan sustituir combustibles fésiles.

En ese sentido, la estrategia de
fomentar el uso de hidrégeno ver-
de en sectores productivos adquie-
re especial relevancia.

En el caso de la Region del Bio-
bio, este potencial adquiere una
dimension particular. Con una
fuerte base industrial, infraestruc-
tura portuaria y capital humano
especializado, la zona aparece
como un territorio propicio para
avanzar desde el discurso hacia la
implementacion concreta.

Segtin De la Sotta, cuando una
region cuenta con estas caracte-
risticas, el hidrégeno verde deja
de ser una promesa abstracta y se
transforma en una herramienta
real de desarrollo econémico.

El contexto internacional tam-
bién juega un rol clave. Las tensio-
nes geopoliticas recientes y el alza
en los precios del petréleo y el gas
han vuelto a evidenciar la vulnera-
bilidad de paises importadores de
combustibles fosiles como Chile.
Para el experto, esto refuerza la
importancia estratégica del hi-
drégeno verde, no solo desde una
perspectiva ambiental, sino tam-
bién como una via para fortalecer
la seguridad energética.

“Hablar de hidrégeno verdenoes
solo hablar de descarbonizacidn,
es hablar también de resiliencia y
mayor independencia energética’,
sostiene, subrayando que una ma-
triz basada en recursos renovables
locales puede amortiguar los im-

pactos de crisis externas.

OPINIONES
X @MediosUdeC
contacto@diarioconcepcion.cl
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DESDE CONAF

Lanzan concurso para fortalecer la
conservacion y manejo del bosque nativo

Diario Concepcion
contacto@diarioconcepcion.cl

La Corporacién Nacional Fo-
restal (CONAF) anuncié el lan-
zamiento del Concurso 2026 del
Fondo de Conservacién, Recupe-
racion y Manejo Sustentable del
Bosque Nativo, instrumento clave
de la Ley N°20.283 que busca for-
talecer la proteccion, recupera-
cién y gestion sostenible de este
importante recurso en el pafs.

Este fondo representa una he-
rramienta estratégica para avan-
zar en la conservacion de los eco-
sistemas, el desarrollo productivo
sustentable y la adaptacion frente
ala crisis climética.

Para el presente aio, el fondo
contempla un monto total de
$6.975.575.000 , destinado a fi-
nanciar iniciativas orientadas a
la regeneracion, recuperacion y
proteccion de bosques de preser-
vacion, asi como a la produccion
sustentable y el desarrollo de pro-
ductos forestales no madereros.

El director regional de CONAF,
Miguel Angel Mufioz, destacé que
“el concurso bosque nativo tiene
varios literales, el literal ABy C, el
literal C principalmente tiene un
tope maximo de 10 UTM por hec-
tarea. Y los propietarios pequenos
y medianos duenos de bosques
nativos pueden optar a distintos
tipos de manejo, tanto de cortas
intermedias como raleo, raleo
en latizal alto, latizal bajo y tam-
bién como enriquecimiento en
sus bosques si que es necesario y

Mas de $6.900
millones para
enfrentar
crisis climatica
y proteger
ecosistemas.

estén en una etapa de corta de re-
generacion’.

Asimismo, desde la institucion
se enfatizé que el contexto de
cambio climdtico plantea desa-
fios urgentes para la gestion de
los ecosistemas, especialmente
en zonas de montanay territorios
vulnerables, donde el bosque na-
tivo cumple un rol fundamental
en la captura de carbono, regula-
cién hidrica, proteccién de suelos

FOTO: MINISTERIO DE AGRICULTURA

Iy ¥

y conservacién de la biodiversi-
dad.

Desde el 31 de marzo de 2026,
se encuentran abiertas las pos-
tulaciones al concurso, dirigidas
a personas naturales y juridicas
propietarias de predios con bos-
que nativo o formaciones xerofiti-
cas de alto valor ecoldgico.

OPINIONES
X @MediosUdeC
contacto@diarioconcepcion.cl

Dan inicio al Mes de la Cocina Chilena posicionando
la gastronomia como motor del turismo

La Subsecretarfa de Turismo, jun-
to a la Mesa publico-privada “Chile
Te Quiero Comer’, dieron inicio al
Mes de la Cocina Chilena 2026, en
una actividad que convocé a repre-
sentantes del sector publico, gre-
mios, academiay actores vinculados
ala gastronomia y el turismo.

El encuentro contempld presenta-
ciones institucionales, intervencio-
nes de autoridades y una activacion
gastrondmica que puso en valor
preparaciones tradicionales del pais,
conectando la cocina chilena con el
territorio, la identidad cultural y la
experiencia turistica en un entorno

emblematico como el Parque Me-
tropolitano, integrando el teleférico
como parte de la experiencia. Este
hito marca el inicio de una agenda
de trabajo orientada a posicionar la
gastronomia como un eje estraté-
gico del sector turismo, avanzando
desde su valor cultural hacia su con-
solidacién como motor econémico
con impacto directo en las regiones.

De acuerdo con el Estudio de Tu-
rismo Internacional 2024, elabora-
do por la Subsecretaria de Turismo
y el Servicio Nacional de Turismo
(Sernatur), un 56,5% de los turistas
extranjeros declara consumir gas-

tronomia tipica durante su estadia
en Chile. Esta cifra supera el 60% en
mercados de larga distancia como
Francia, Italia, Espanay Brasil, lo que
confirma que la experiencia gastro-
noémica forma parte central del viaje.
En esta linea, los turistas prove-
nientes de mercados de larga dis-
tancia presentan mayores niveles
de estadia y gasto, con promedios
que superan los US$1.300 por viaje
en el caso de visitantes europeos y
los US$1.400 en el caso de Estados
Unidos, lo que posiciona a la gastro-
nomia como un componente clave
para atraer turismo de mayor valor.
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afios de trayectoria, y lo hizo con dos
grandes conciertos. Uno en el Teatro
Oriente en Santiago, y otro en la sala
principal del Teatro Biobio.

E12025 Benjamin Walker celebré 10 A la fecha, el musico tiene una prolifica pro-
duccion discogréfica, con seis dlbumes a su

haber, ademés de diversos EP’s y sencillos. En
este sentido, dentro de este afno habran nove-

dades.

Mauricio Maldonado Q.
contacto@diarioconcepcion.cl

Luego de celebrar el ano pasado
una década de trayectoria, oportuni-
dad en que nuestra ciudad igual fue
protagonista, el musico y cantante
nacional, Benjamin Walker se em-
barc6 desde marzo en una extensa
gira por diversas ciudades del pais,
la cual el préximo 8 de abril -Teatro
Lihuén- lo traera de vuelta a la capital
del Biobio.

“Estando ya fuera de Chile hace 5
afios -me encuentro radicado actual-
mente en México- cada vuelta signifi-
ca algo bien significativo. Hace tiem-
po queria hacer una gira nacional, y
con esto me refiero como a la longi-
tud, maslarga posible. El plan original
era al menos llegar hasta Punta Are-
nas, pero lo que s logré fue hacer una
gira desde Castro hasta Arica, que es
el tour mas prolongado que he hecho
hasta el momento por Chile”, detall6
Walker en conversacion con Diario
Concepcion.

Asi antes de llegar a Concepcion,
se presento la jornada de ayer en Bar-
dos de Antofagasta, completando 13
fechas de un total de 15 conciertos.
“Me encanta el llegar a escenarios
que nunca han escuchado mi musica
en vivo, ya sea por conocer ciudades
nuevas y gente nueva. Por ejemplo,
nunca habia estado en la isla grande
de Chiloé, era un check personal que
necesitaba hacer y esta gira me dio la
oportunidad de aquello. Las distintas
escalas de la gira -sobre todo pasar
por regiones- me ha permitido ir co-
nociendo a los fans cara a cara, me
suelo quedar después de los shows a
conversar y me he topado con histo-
rias muy bonitas y también muy emo-
tivas. Eslo que mas me ha conmovido
de este tour”, dijo el musico.

Destacar que como sustento de
estos conciertos, el musico realiza un

ESTE 8 DE ABRIL A LAS 20.00 HORAS EN TEATRO LIHUEN

Benjamin Walker concluye su
gira mas extensa por el pais con

especial show en Concepcion

repaso por sus diferentes trabajos dis-
cograficos, ya sea por sus seis LP’s (el
ultimo de ellos “Libre” del 2024) como
por sus diversos sencillos y EPs. “Es
un repaso por mi repertorio, similar
a la celebracion de los 10 anos, pero

FOTO: CEDIDA BENJAMIN WALKER
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que tenia que llevarla a distintos te-
rritorios en un formato mas reducido,
0 sea, una gira con voz y guitarra. En
particular, la fecha en Concepcion y
Santiago, las tlltimas paradas de este
recorrido, tienen un valor agregado

Tras cumplir 13
fechas, en que
harecorrido de
Arica a Castro,
llegara a la capital
del Biobio con

un especial show
en que realizara
un repaso por

su prolifica
discografia,
acompaiado sélo
de su guitarra

y voz. Entradas
disponibles a
través del sistema
Primeticket.

con caracteristicas especiales, consi-
derando que son los dos lugares don-
de suelo tener mas publico’, sefial el
también cantante.

Las entradas para este imperdible
concierto, se encuentran disponibles
através del sistema Primeticket.cl con
unvalor general de 15 mil pesos.
Unnuevo album en el
horizonte

Més alld de este gran tour, que
igual ha servido para mostrar algu-
nas composiciones inéditas y en pro-
ceso, una vez concluidas las distintas
fechas, regresard a México para pla-
nificar lo que serd su nuevo album.
Proceso que serd registrado en el
Viejo Continente. “Estaré en Lon-
dres en una residencia de tres meses
concentrado en escribir, producir y
grabar mi préximo disco. Justamente
durante la gira he estado escribiendo
algunas letras y sobre el escenario he
probado algunas canciones nuevas.
Tocarlas en vivo te hace darte cuenta
de algunas cosas interpretativas, que
terminan definiendo como son las
canciones, si pasan aquella prueba
quedan en la terna para el nuevo &l-

bum”, cerré Walker.

OPINIONES
X @MediosUdeC
contacto@diarioconcepcion.cl
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Sexta version de “La Cuna del Pop” ira en ayuda
de los damnificados por los incendios forestales

El festival “La Cuna del Pop” cele-
brara su sexta version el proximo 11
de abril -desde las 15:00 a las 21.00
horas- en Taller Planta (Avenida Los
Carrera 1527). Version cuya recuada-
cién de la jornada sera destinada en
apoyo a personas damnificadas por
los incendios forestales que afecta-
ron a las regiones de Biobio y Nuble
durante el verano.

El evento musical contara en su
parrilla con las presentaciones de
Baby Chamblas, Bby M3rmaid, Bi-
tdcora Celeste, Florerito de Mesa,

Ro London, Serdeotrolugar y Soy Su-
perdotada, propuestas que abarcan
desde el electropop y el género urba-
no hastala musica folk.

“La Cuna del Pop” es un festival de
musica popular que alo largo de sus
cinco versiones anteriores ha convo-
cado a mujeres y disidencias en dis-
tintos escenarios del pais, incluyen-
do Concepcion, Chillan y Santiago.
El evento se ha consolidado como un
espacio de difusion para diversos gé-
neros musicales.

Las entradas tienen un valor de

$5.000 y estan disponibles a través
de Instagram @lacunadelpop. El
evento cuenta con la colaboracion de
la Escuela de Diseno de Inacap sede
Concepcidn - Talcahuano, Mesa Di-
versa Conce, Yokai estudio, Blanco
Sur, Taller Planta, entre otros.

Durante el evento una serie de
artistas locales venderdan sus pro-
ductos, organizaciones sociales
compartiran sus iniciativas solida-
rias y contara con comida vegana y
bebestibles para compartir durante
lajornada.
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Deportes Concepcion vive su mes de aniver-
sario y los 60 afios son una fecha especial. Es por
eso que, en el gimnasio del Lord Cochrane, se
present6 ante los hinchas una especial camiseta
conmemorativa, que recuerda en muchos deta-

El “Ledn” present6 nueva camiseta en grande

lles a aquella de los afos 60 y principios del 70,
con el parche blanco sosteniendo su escudo en el
pecho. Sin sponsor en el frente, solo blanco y lila
juntos. Esta tricota de coleccion puede comprar-
se en Deportes Fifayla tienda Kelme.

FOTO: CARLOS AVALOS JIMENEZ
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DOBLE JORNADA EN SANTIAGO

Basket a tres bandas:
UdeC busca festejos

fuera de casa

Equipo de “Santi” Gdmez quiere seguir su arranque
perfecto en la LNB, mientras Huachipato y Omega chocan
por la Liga Dos y en el propio club de Talcahuano se realiza

el torneo Suenos de Acero.

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

Basquetbol a raudales. Equipos
de la zona tendrdn accion recarga-
da bajo los cestos, partiendo por la
UdeC, que arrancé la LNB con dos
aplastantes victorias en la Casa del
Deporte y este fin de semana tendrd
su primera doble jornada en calidad
devisita. El cuadro de “Santi” Gomez
retard esta noche (20 horas) a Colo
Colo en el gimnasio Irene Velasquez.

Los albos ya han jugado tres par-
tidos en esta temporada y solo gana-
ron uno (74-66 a Esparol de Talca).
El domingo, en tanto, el Campanil
animara un atractivo duelo en can-
cha de Puente Alto, que parti6 con
dos victorias y anoche sostenfa un
durisimo duelo contra Leones.

En la UdeC ha destacado, como
de costumbre, el aporte anotador de
Stephen Maxwell, que promedia 32
puntos por juego y el sorprendente
inicio de Michael Rivera, que anot6
20 puntos en ambos juegos y suma
10 triples acertados. Asi derrotaron
ala UC por 33 puntos de ventaja y a
Boston College por 51.

El préximo jueves, la UdeC jugard
en casa el clasico contra Leones y
después tendra tres salidas conse-
cutivas.

Choque de vecinos
LaLiga Dos también se torné inte-

resantisima, con la fuerte presencia
de equipos locales, y hoy (20 horas)
habrd un partido que genera alta ex-
pectativa. Huachipato, que viene de
ganar 83-75 a La Unié6n, con 25 pun-
tos del brasilefio Pedro Martins, serd
local ante Omega, que en el debut
cay6 90-74 ante UDE Temuco.

También habra acciéon para De-
portivo Aleman, que en su estreno
superd a Villa Alemana Basquet por
un inapelable 93-46 y esta tarde (18
horas) medird fuerzas contra Liceo
Curicé en el gimnasio Abraham Mi-
lad.

Figuras del futuro

Las promesas del basquetbol tam-
bién tienen su cita, desde el jueves,
jugando el torneo Suerios de Acero
en el complejo de Huachipato. El
campeonato se disputa en catego-
rias de edad Sub 13, Sub 15y Sub 17.

Cada categoria esta dividida
en tres grupos y participan los si-
guientes equipos: Huachipato, CDV,
UdeC, Llacolén, CD Aleman, Boston,
AJC, Lobos, Estudiantes, Rancagua
CAF, Berlin, Tigers y Acereros. Seran
102 partidos en los 3 gimnasios del
clubsidertrgico yla premiacion esta
contemplada para el domingo a las
19.30 horas.

OPINIONES
X @MediosUdeC
contacto@diarioconcepcion.cl
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Leonas de Zaracho a la caza de su primera
victoria de 2026

No ha sido un comienzo facil para
el fatbol femenino de Deportes Con-
cepcion. Primero cayd 2-1 como lo-
cal ante Puerto Montt y luego resca-
téun empate 1-1 en Curico, pero esta
tarde es momento de ir por el primer
triunfo en el torneo de ascenso. El
equipo de Antonio Zaracho recibira
alas 14 horas a Rangers, enla cancha
ElMercado, de Hualpén.

Las talquinas vienen de perder 0-5

contraNublense, aunque en su debut
golearon4-0aSanta Cruzymarchan
cuartas en el Grupo Sur.

Por Primera Divisién, en tanto,
la UdeC recibira este domingo (11
horas) a Recoleta, tratando de con-
cretar su segunda victoria de la cam-
pana, luego del 2-1 a Magallanes. Su
defensora Maria Martinez Vecca fue
nominada a la seleccion paraguaya
para jugar el viernes ante Ecuador y

el martes siguiente frente a Pert, por
clasificatoria mundialista.

Por su parte, Huachipato tiene
libre, tras el batallado 0-1 ante la
“U”, que las mantiene en expectante
cuarto lugar, debajo delos “tres gran-
des” de Santiago, Colo Colo, Univer-
sidad de Chile y Catdlica, los tinicos
que ganaron sus tres compromisos.
Ultimo esta Magallanes, sin unida-
des.
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Santoral: San Isidoro de Sevilla / San Benito de Palermo

© | HOY SANTIAGO LOS ANGELES TEMUCO RADIACION UV

% 12/31 3/22 RIESGO TIMEx iNDICE
w 8 2 3 | | extremo 10 11 0 mas
: RANCAGUA VALDIVIA ] muy alto 25 8al0
w 11/28 CHILLAN 2/21 alto 30 6a7

4 moderado 45 3a5s
bajo 60 0 mas 0az2

7/ 2 5 PTO. MONTT -
5 /18 *Tiempo Maximo recomendado de exposicion (minutos).
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NUESTRA REGION

TUBUL
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TELEFONOS FARMACIAS DE TURNO
Ambulancias: 131 Inf. Toxicolégica: 2- 6353800 CONCEPCION

Maicao

. e Barros Arana 782

Bomberos: 132 V. Intrafamiliar: 800 220040 »

(Atencion durante las 24 horas)

Ahumada Cruz Verde
Carabineros: 133 Delitos Sexuales: 565 74 25 « Av. Juan Bosco 501 « Av. Roosevelt 1694

SAN PEDROQO [Atencion durante las 24 horas)
Investigaciones: 134 Defensa Civil: 69716 70 Ahumada

e Michimalonco 1120 (Atencion durante las 24 horas)
Fono Drogas: 135 Fono VTR: 600 800 3000 CHIGUAYANTE

Andalue
Inf. Carabineros: 139 Fono Essbio: 600 33 11000 " FRESIAZE

TALCAHUANO (Atencién durante las 24 horas)
Fono Familia: 149 Fono CGE: 800 800 767 Cruz Verde

« Av. Col6n 300
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