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Sistema Nacional de Receta
Electrénica

Un nuevo paso en la moder-
nizacion del sistema de salud en
Chile se dio este 10 de diciembre
con el lanzamiento del Sistema
Nacional de Receta Electrénica
(SNRE), una iniciativa ptblica
que moderniza la forma en que
se prescriben y dispensan los me-
dicamentos en Chile. Esto gener¢
una serie de comentarios por par-
te de usuarios en X.

MINISTERIO DE SALUD
@MINISTERIOSALUD

Lanzan Nuevo Sistema Nacional
de Receta Electronica, iniciativa
que moderniza la forma en que se
prescriben y dispensan los medica-
mentos en Chile, permitiendo que
las recetas se emitan digitalmente,
contribuyendo a la seguridad, equi-
dady acceso.

GOBIERNO DE CHILE
@GOBIERNODECHILE

Un nuevo paso en la moderniza-
cion del sistema de salud en Chile.
Lanzamos el Sistema Nacional de
Receta Electrénica, que permite que
las recetas profesionales se emitan,
almaceneny dispensen electronica-
mente.

JORGE CIENFUEGOS
@JCIENFUEGOS

Un nuevo avance en la receta electro-
nica en Chile. Se sigue consolidando
a la farmacia centro saludy promo-
viendo la seguridad del paciente.

ANG RODRIGUEZ
@ANGRODRIGUEZ17

Con la receta electrénica olvidan

a adultos mayores, a analfabetas
digitales, o sin serial de internet, para
quienes esta idea va a ser un desas-
tre. Que mania de las autoridades
de Chile de pensar que todos estdn
conectados.

JUANPAULOANGULO R.
@PAULOANGR

La receta electrénica del Minsal
supera las 10 millones de emisiones
y ha beneficiado a mas de 2 millones
de pacientes.

MARCBATALLE
@MARCCBATALLE

La receta electronica es una potente
herramienta para hacer un mejor
seguimiento farmacoterapéutico. Su
implantacion mejorard la eficiencia
y ahorrard tiempo.

[.a innovacioén cotidiana
que transtorma la

agroindustria

Denise Blanchard
Subgerente de Innovacién Corporativa
Empresas lansa

Cuando se habla de innovacion,
la atencién suele centrarse en
grandes tecnologias como la inte-
ligencia artificial, la biotecnologia
o la robética. Sin embargo, en la
agroindustria, la transformacién
mas profunda ocurre lejos de los

La irrupcion de la inteligencia
artificial (IA) en los entornos
laborales esta transformando
profundamente la seguridad y
salud ocupacional. Ya no se trata
solo de automatizar tareas, sino
de sistemas capaces de predecir
conductas riesgosas, persona-
lizar evaluaciones médicas, vi-
gilar en tiempo real y, a la vez,
generar nuevos riesgos psicoso-
ciales que aun no comprende-
mos del todo.

La IA esta revolucionan-
do la evaluacion de riesgos
con una precision inédita.
Mediante analisis de datos
histéricos, camaras inte-
ligentes y sensores, identifica
patrones que un profesional di-
ficilmente detectaria a simple
vista. No solo observa: anticipa.
Puede advertir la falta de uso de
EPP, simular emergencias con
realidad virtual y disefar pro-
gramas de prevencion ajusta-
dos a edad, salud o condiciones
especificas de los trabajadores.
Este potencial ya esta cambian-
do la forma de dimensionar los
peligros laborales.

Pero este avance trae riesgos
emergentes, especialmente psi-
cosociales. La OMS ha insistido
en que la IA debe complementar,
y no reemplazar, las decisiones
humanas. Hoy, el problema no

titulares: en mejoras silenciosas
de procesos, en decisiones técni-
cas cotidianas y en ajustes opera-
tivos que sostienen la competiti-
vidad del sector. Es una paradoja:
lo que menos se ve, es lo que mas
transforma.

es solo fisico, sino también el
tecnoestrés: la tension que sur-
ge cuando la tecnologia exige
adaptacion permanente o gene-
ra dependencia. La tecnofatiga,
la sobrecarga informacional y la
sensacion de estar siempre dis-
ponibles ya forman parte del en-
torno laboral moderno.
Latecnoadiccién también pre-
ocupa: no es solo revisar dispo-
sitivos compulsivamente, sino
un patrdn asociado a depresion,
agotamiento cognitivo,
trastornos del sueio, dolo-
res musculares o hiperten-
sion. En un trabajo cada
vez mas digitalizado, esta
dependencia dejé de ser un fené-
meno individual para convertir-
se en un desafio organizacional.
A esto se suman los riesgos
de las decisiones algoritmicas.
Cuando la asignacion de tareas o
la evaluacion del desempeno de-
pende de un sistema automatico,
el trabajador pierde orientacion
humana y enfrenta parametros
rigidos y opacos. La autonomia
disminuye, la frustraciéon au-
menta y pueden aparecer sesgos
que deriven en tratos injustos.
¢Esta Chile preparado? Atin no
del todo. Aunque la ley recono-
ce ciertos sistemas de IA como
de “alto riesgo”, persisten vacios
en regulacién algoritmica, en

La agroindustria enfrenta mar-
genes estrechos, alta estaciona-
lidad y una creciente volatilidad
climatica. En este contexto, inno-
var dejo de ser una opcion y pasé
aser una condicion para asegurar
continuidad operativa y resilien-
cia. No se trata solo de crecer, sino
de adaptarse y sostener la opera-
cién en un entorno cada vez mds
incierto.

Los avances mas relevantes no
vienen necesariamente de gran-
des invenciones, sino de so-
luciones practicas: impresion
3D de repuestos para reducir
detenciones, digitalizacion
de inventarios, optimizacion
energética y desarrollo de copro-
ductos que aprovechan mejor
los recursos. Estas innovaciones
nacen de quienes viven los pro-
blemas en primera linea, transfor-
mando la experiencia operativa

en soluciones concretas.

Mas que grandes presupuestos,
lo que habilita la innovacién es
la cultura. Espacios para experi-
mentar, tiempo para pensar, lide-
razgo que respalde el aprendizaje
y equipos empoderados para pro-
poner mejoras. Cada micropro-
yecto actiia como una semilla que
fortalece la creatividad, reduce el
miedo al error y promueve deci-
siones basadas en datos.

El futuro de la agroindustria
serd menos espectacular,
pero més profundo: una
transformaciéon  silenciosa,
colaborativa y practica. Por
lo que la invitacion es clara:

mirar lo invisible, reconocer que
la innovacién no es un departa-
mento sino un comportamiento
colectivo, y construir culturas
donde todos innoven, no sélo las
areas corporativas.

Inteligencia artificial

en el trabajo

Dr. Francisco Javier Caballero Ortega
SOCHMET

protocolos para riesgos psicoso-
ciales digitales y en mecanismos
de transparencia. El derecho a la
desconexion sigue siendo débil.
En este escenario, las mutua-
lidades y organismos adminis-
tradores de la Ley 16.744 deben
asumir un rol decisivo: crear pro-
tocolos para riesgos emergentes,
capacitar en tecnoestrés y tec-
noadiccién, actualizar sistemas
de vigilancia psicosocial e inves-
tigar el impacto de la IA en la sa-
lud mental laboral. La tecnologia
no solo debe prevenir accidentes
fisicos, sino también ayudarnos
a comprender como cambian las
condiciones de trabajo.
Paraddjicamente, la misma IA
que genera riesgos también pue-
de mitigarlos: monitorea signos

vitales, detecta fatiga, anticipa
fallas de equipos, analiza exa-
menes con mayor sensibilidad e
identifica senales tempranas de
enfermedades profesionales. La
vigilancia personalizada es uno
de los avances mas prometedo-
res.

La cuestion no es silaIA reem-
plazara a los profesionales de la
salud laboral. Lo mas probable es
que quienes usen IA reemplacen
a quienes no la utilicen. Ese es el
limite entre temor y oportuni-
dad. La IA lleg6 para quedarse.
El desafio es gobernarla con cri-
terios éticos, humanos y preven-
tivos. El futuro del trabajo no
puede delegarse por completo en
un algoritmo, pero si puede cons-
truirse con su ayuda.
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EDITORIAL

aigualdad y el bienestar; el acceso a la sa-
lud y las garantias basicas de un acceso a
los servicios sanitarios. Eso es parte de lo
que reclaman, una vez mds, los habitantes
dela Isla Mocha.

Producto del accidente de gravedad que sufri6 una
vecina en la Isla Mocha, que debi6 esperar toda una
noche para ser trasladada hacia el continente, con
una fractura, se reabre la discusion en torno a la ne-
cesidad y derecho que tienen los “Mochanos™ a una
atencion en salud oportuna, con su correspondiente
desplazamiento seguro.

Cabe recordar que el 4 de octubre, una nina tam-
bién debio ser trasladada en bote por una afeccion
de salud. En aquella oportunidad desde el Servicio
de Salud Arauco (SSA) se anunciaron las labores de
diseno que se estaban ejecutando en torno a un pro-
tocolo para estos casos.

Ahora, la misma entidad respondié a Diario Con-
cepcion que “actualmente el Servicio de Salud Arau-
co esta participando en la confeccion de un protocolo
para traslados de emergencia, en conjunto con la Ar-
mada y también con Carabineros’.

Sibien lo anterior, es similar a la informacién otor-
gada en octubre, al presente, este convenio de tras-
lados de pacientes en condicion critica desde la Isla

Por ello urge que este protocolo esté
operativo lo antes posible. Pues,
naturalmente, no hay certeza de en
qué momento se puede presentar
un caso de alta urgencia y ante eso
siempre es mejor tener condiciones

listas y en total orden.

Protocolo para Isla Mocha

Mocha al continente, se encuentra en su etapa final.

De acuerdo a lo que establecié Luca Mansueto
Soto, el subdirector de Gestion Asistencial del Ser-
vicio de Salud Arauco, esto significa que se estd “en
proceso de firma del comandante de la Armada, ge-
neral de Carabineros, alcaldesa de Lebu y el director
del Servicio de Salud”.

Ante este anuncio desde la comunidad habitante
delaIsla Mocha, es posible detectar cierta resistencia
a créelo. “Supuestamente se ha avanzado en el proto-
colo, pero nada oficial todavia. El descontento aqui
también que tiene la comunidad es el tema de reci-
bir atencién médica al otro dia que la senora se cayo,
alrededor de las seis de la tarde”, indic¢ Lilian Vera,
presidenta Junta de Vecinos de la isla.

Por ello urge que este protocolo esté operativo lo
antes posible. Pues, naturalmente, no hay certeza de
en qué momento se puede presentar un caso de alta
urgencia y ante eso siempre es mejor tener condicio-
nes listas y en total orden. Pues es la integridad y vida
de los habitantes de Isla Mocha lo que acd destaca e
importa.

DA

Lasoledad, una nueva
epidemia silenciosa

Sefora Directora:

La soledad no deseada se ha
convertido en uno de los prin-
cipales desafios de salud publi-
ca del siglo XXI. A menudo se
minimiza como un malestar
emocional, pero hoy se sabe
que tiene efectos profundos en
la salud fisica, cognitiva y co-
municativa.

Segtin el informe U.S. Surgeon
General de 2023 advierte que la
falta de relaciones significativas
aumenta en un 29% el riesgo de
enfermedad cardiaca y en un
50% el riesgo de desarrollar de-
mencia. La investigadora Julian-
ne Holt-Lunstad (2020) demos-
tré, ademas, que el aislamiento
social es tan perjudicial para la
salud como el tabaquismo o el
sedentarismo.

La comunicacion es un pilar
fundamental de la salud cogni-
tiva. Conversar, participar en
grupos, relatar experiencias y
mantener vinculos relevantes
activa areas cerebrales relacio-
nadas con atencién, memoria
y funciones ejecutivas. Cuando
estas interacciones disminuyen,
también se reduce la reserva

cognitiva, aumentando la pro-
babilidad de deterioro.

Desde la fonoaudiologia, espe-
cialmente en el trabajo con adul-
tos mayores, se busca potenciar
estas capacidades mediante ta-
lleres de memoria, actividades
grupales, estimulacién cogniti-
va y acompafamiento comuni-
cativo.

Combatir la soledad implica
crear espacios donde las perso-
nas mayores sean escuchadas,
tengan un rol activo y puedan
reconstruir vinculos. La comu-
nicacion es una herramienta te-
rapéutica invaluable.

La soledad no deseada no es
inevitable. Con acompanamien-
to, actividades y espacios de co-
municacién segura, es posible
contribuir al bienestar y la auto-
nomia de las personas mayores.

Pilar Valdivia Valdés/Unab

Dia Internacional contra
la Corrupcion

Sefora Directora:

La corrupcién es una de las
mayores amenazas para la es-
tabilidad de cualquier democra-
cia. En sus distintas expresiones
actiia como un terremoto silen-

cioso que, desde lo mds profun-
do, socava la confianza en las
instituciones publicas y priva-
das, carcome los cimientos de
la vida en sociedad, deteriora
lenta y progresivamente el tejido
social, y elimina la expectativa
de recibir un trato igualitario
y justo. Se opone a lo correcto
y otorga beneficios a quien no
los merece ni posee los méritos
necesarios, debilitando la go-
bernanza y las instituciones que
sostienen nuestro sistema.

Elremedio para esta enferme-
dad se encuentra en la éticay en
la defensa del interés superior
de la sociedad en su conjunto.
El bien comun, aquello que be-
neficia a todos y no solo a unos
pocos, es uno de los fines méds
altos de la vida en comunidad,
y no se puede permitir que sea
arrebatado por quienes buscan
aprovecharse de la mayoria.

El progreso solo puede traer
paz social cuando se comparte
de manera equitativa. Sin em-
bargo, la rectitud y la honesti-
dad, valores esenciales y trans-
versales, parecen ausentes del
debate publico, relegadas por lo
urgente.

Sebastidn Henriguez/Udla
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C ‘ En términos de cifras -como Region-, estamos mejor que el aiio 2024. , ,
No sdlo en homicidios, sino que en casos policiales, de delitos de mayor
connotacion social, esto engloba los 21 grupos delictuales, donde
también estd la violencia intrafamiliar, incivilidades, entre otros.
Paulina Stuardo, seremi de Seguridad Publica.

Anibal Torres Durdn
anibal.torres@diarioconcepcion.cl

Implementada desde abril de
2023, el Plan Calles Sin Violencia
considera una estrategia de in-
tervencion especifica para cada
territorio en base a un trabajo
coordinado con Carabineros de
Chile, la Policia de Investigacio-
nes y el Ministerio Publico, con
el objetivo de detener la tenden-
cia al alza de los homicidios y
revertir la baja percepcién de
seguridad.

Con tres ejes principales como
son persecucion penal efecti-
va, patrullaje policial efectivo y
mayor fiscalizacion, el fin de la
iniciativa era dar frente a delitos
como la presencia de crimen or-
ganizado, tréfico de drogas, o la
impunidad penal.

Este afno

De acuerdo a datos propor-
cionados por el Ministerio de
Seguridad Publica a Diario Con-
cepcidn, a nivel nacional, duran-
te el primer semestre de 2025
se registraron 511 homicidios
consumados - con informacion
oficial y consolidada-, de los que
297 fueron en contexto de crimi-
nalidad compleja.

Aquellos homicidios en los que
se clasifica este tipo de crimina-
lidad corresponden a “bandas
rivales, vinculo narcotréfico,
vinculo con el tema droga, o
crimen organizado”, explicé la
seremi de Seguridad Publica en
Biobio, Paulina Stuardo.

Asi, respecto al total de ho-
micidios en el pais, aquella es la
cifra mas baja desde el afio 2022
(660 casos) y respecto a crimi-
nalidad compleja es la mas baja
desde el ano 2020 (358 casos).

Biobio

Respecto a los casos en el con-
texto de criminalidad compleja,
la Regién del Biobio registré 31
casos durante el primer semes-
tre del afno 2025, lo que represen-
t6 una baja de un 18,4% respecto
al mismo periodo del 2024, con 7
casos menos. El reporte de Bio-
bio es similar al panorama na-
cional donde, a nivel pais, existi6
una baja de un 18,2%.

En el Ministerio de Seguridad
Publica, asimismo, existe un pe-
riodo de puntual analisis entre
julio y noviembre del afio en cur-
so0, donde se han registrado -preli-
minarmente- a nivel nacional 463
homicidios consumados, repre-
sentando 42 casos menos respec-
to al mismo periodo del ario 2024.

DATOS MINISTERIALES

Plan Calles Sin Violencia:
victimas de homicidios en
Biobio presentan baja de 13%
en relacion a 2024

Desde el 1 de enero al 9 de diciembre, se han reportado 91 afectados, donde la
mayoria se han registrado en la Provincia de Concepcion.

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.
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Puntualmente en la Regi6n del
Biobio, también entre julio y no-
viembre de 2025, se registraron
49 homicidios consumados -pre-
liminarmente-, lo que represen-
ta una reduccién de un 83,3% de
casos respecto a la misma fecha
del afo anterior.

Reporte comunas 2025

En lo que va del ano, oficial-
mente desde el 1 de enero al 9
de diciembre, en el Biobio se han
reportado 91 victimas de homi-
cidios, donde la mayoria se han
registrado en la Provincia de
Concepcién. Aquello muestra
una disminucion de un 12,5% de
los casos en relacion a la misma
fecha pero de 2024, en el que se
reportaron 104 homicidios.

No obstante, también de
acuerdo a datos del Ministerio
de Seguridad Publica, hay comu-
nas de la Region que han presen-
tado un notorio aumento de ho-
micidios, puntualmente se trata
de Concepcidn con 18 casos, con
aumento de un 80% respecto al
mismo periodo de 2024; Talca-
huano con 13 casos, con 13 casos

Sgio 2do.
J. GUZMAN H. \
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reportados, lo que representa
un aumento un 116%, respecto
al mismo periodo de 2024; y San
Pedro de la Paz con 12 casos, lo
que muestra un aumento de un
50% en relacién al mismo perio-
do en el ano anterior.

Paralelamente, hay ciudades
donde se ha registrado una alta
reduccion de estos casos en lo
que va del ano, en relacion al
mismo periodo en 2024. Estd
Coronel, unas de las primeras
zonas en las que comenzé a fun-
cionar Calles Sin Violencia en
Biobio, con una reduccién de
86,7% de los casos, pasando de
15 homicidios registrados el aio
anterior a 2 casos en lo que va de
2025.

Asimismo, cabe destacar que
el afio anterior la comuna coro-
nelina fue la segunda con mas
homicidios en Biobio y en lo que
va de 2025 se posiciona en el do-
ceavo lugar.

En el listado con mayor dismi-
nucion de casos esta Lebu con
un 100%, pasando de 4 homici-
dios en 2024 a ninguno registra-
do en 2025; Canete también con

un 100% de disminucién, pasan-
do de 5 homicidios registrados
en 2024 a ninguno durante este
afo; Los Angeles con una dis-
minucion de un 54,5%, donde en
2024 se reportaron 22 de estas
situaciones y durante este 2025
han sido registrado 10. También
estd Lota con una baja de un
33,3%, pasando de 9 en 2024 a
6 casos en lo que va del ano en
curso.

Ministerio

Consultada sobre el actual
escenario de Biobio en materia
de seguridad publica, la seremi
de la materia en Region asegurd
que en lo que va del 2025 se han
registrado 4 mil casos policiales
menos que el ano anterior.

Cabe precisar que aquellos
engloban los 21 grupos delicti-
vos tipificados como, por ejem-
plo, robos, violencia intrafami-
liar, homicidios, entre otros.

“En términos de cifras -como
Region-, estamos mejor que el
ano 2024. No sélo en homicidios,
sino que en casos policiales, de
delitos de mayor connotacion

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.

social, esto engloba los 21 gru-
pos delictuales, donde también
estda la violencia intrafamiliar,
incivilidades, entre otros, en la
sumatoria de todos, hay 4 mil
casos menos que el aflo pasado
y que ademds tenemos mas de-
tenciones que el afo pasado’,
asegurd Stuardo.

Desafios

De la misma forma, la seremi
de Seguridad en Biobio preciso
que, si bien han disminuido los
casos policiales en la Region,
entre ellos los homicidios, “;Te-
nemos problemas? si, ;debemos
seguir trabajando?, si. Lo que nos
pone esto son nuevos desafios y
siempre tener esta logica de las
estrategias, del dinamismo, de
que las regiones, las comunas, le-
vanten sus particularidades para
que sean miradas. Porque la se-
guridad publica tiene mucho que
ver con el entorno, con los luga-
res, con lo especifico de ahi, con
las culturas de los barrios™

OPINIONES
X @MediosUdeC
contacto@diarioconcepcion.cl



6

Diario Concepcion Jueves 11 de diciembre de 2025

Ciudad

6

Ellineamiento es el mismo que se ha hecho hasta el momento. , ,
Todas las semanas se coordinan partidos de distintas categorias
con los clubes de la zona.

Delegacion Presidencial del Biobio.

Hugo Ramos Lagos
contacto@diarioconcepcion.cl

El ascenso simultdneo de De-
portes Concepcion y de la Uni-
versidad de Concepcion a la Pri-
mera Division del fiitbol chileno
modificard la escala de eventos
asociados al deporte profesional
en el Gran Concepcion.

Con Huachipato (Talcahuano)
ya instalado en la categoria, la
conurbacién penquista contara
con tres clubes en la liga de ho-
nor durante la préxima tempo-
rada, lo que incrementard la pe-
riodicidad de encuentros de alta
concurrencia y ampliard el uso
de recintos deportivos en fines
de semana y jornadas nocturnas,
sin descartar dias habiles.

Ahora bien, el calendario ve-
nidero no solo involucra infraes-
tructura deportiva, sino también
capacidades logisticas urbanas
que recaeran en la gestion mu-
nicipal y gubernamental. Como
es esperable, se proyecta un au-
mento de despliegues operati-
vos para desvios viales, control
de comercio informal, ordena-
miento de accesos y periodos de
salida masiva de espectadores,
especialmente cuando se trate
de visitas de clubes con mayor
arrastre.

En paralelo, la planificacion
debera absorber efectos domés-

Encuentros
tensionaran
movilidad

y retorno
nocturno ante
partidos de alta
concurrencia.
En tanto, la
Delegacion
Presidencial no
prevé ajustes a
los operativos
vigentes.

UDEC, DEPORTES CONCEPCION Y HUACHIPATO

Tres equipos
en Primera
Division: piden
mas seguridad
para barrios
contiguos a
estadios

ticos y barriales asociados: flujos
vehiculares simultdneos, presion
sobre estacionamientos, ocupa-
cién de espacios residenciales y
mayor demanda de transporte
publico pre y post encuentro.

Perimetro del Estadio
Ester Roa

En el caso de la capital regional,
por una parte, aparece el compo-
nente comunitario, donde ya se
observa como el volumen de ac-
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tividad en torno al recinto podria
intensificarse. En Plaza Acevedo,
sector residencial y puerta de
acceso al Estadio Ester Roa (en
Collao), la secretaria de la junta
vecinal, Virginia Ravanal, plante¢
que el fendmeno se arrastra hace
anos, pero que ahora “podria ser
mas recurrente” debido a los as-
censos y al mayor nimero de en-
cuentros de gran asistencia.

“Yo soy futbolera, a mi me en-
canta el futbol”, afirmé, y celebré
el retorno de los equipos locales.
Sin embargo, advirtié diferencias
segtin el origen de las hinchadas.
Senal6 que cuando se trata de clu-
bes del area “no hay problema de
ese tipo’, pero que con barras que
llegan desde Santiago si aparecen
situaciones que requieren mayor
control. “Ahi va a tener que haber
mas seguridad, mas policia”, co-
mento, sobre todo en noches con
alta asistencia.

La dirigenta describi6 que el
conflicto no estd en el partido en si,
sino en el retorno del publico. Indi-
c6 que, en determinadas fechas, la
salida vehicular ha llegado a tomar
cerca de dos horas, debido a esta-
cionamientos improvisados y falta
de apoyo en cruces clave. Recordd
que antes existia presencia directa
de control. “Antes era habitual que
hubiese carabinero con su moto y
eso ordenaba todo’, sostuvo.
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En materia de movilidad, plan-
teé que la falta de transporte
posterior alos encuentros empu-
ja a muchos vecinos a usar vehi-
culos particulares. “La gente vie-
ne en auto porque no tiene cémo
irse; si  hubiera locomocion,
nadie vendria en auto’, senald.
Agreg6 que el area recibe publico
desde Nonguén, sectores cerca-
nos y comunas colindantes, por
lo que estim6 necesario ajustar
recorridos nocturnos y ampliar
ventanas de salida.

Sobre seguridad barrial, recor-
dé episodios en que ingresaron
elementos pirotécnicos. “Eso no
debié haber pasado... se fue de
las manos”, comentd, diferen-
ciando entre ruido propio del
espectaculo y situaciones que
derivan en riesgo.

Finalmente, sostuvo que, ante
un calendario mas intenso, “no
vamos a evitar que haya fiitbol”,
por lo que pidi6 mayor organi-
zaci6n municipal y “un plan con
Carabineros” antes de que la
temporada opere a plena carga.

Gestion de la autoridad
Desde el punto de vista ins-

titucional, la coordinacién en

materia de seguridad, transito y

operatividad recae en un esque-
ma compartido entre municipios
y Carabineros, con la Delegacién
Presidencial Regional (DPR)
como articulador de dichas ins-
tancias. Consultada respecto de
eventuales ajustes, la entidad se-
nalé que por ahora se mantendrd
el esquema vigente de coordina-
cion semanal.

“El lineamiento es el mismo
que se ha hecho hasta el mo-
mento. Todas las semanas se
coordinan partidos de distintas
categorias con los clubes de la
zona’, indicaron. Segun la DPR,
la gestion continuara centrada
en reuniones periddicas con los
organizadores, planificacion de
contingencias y ajustes operati-
vos caso a caso, dependiendo del
comportamiento esperado para
cada jornada.

Por su parte, desde el muni-
cipio de Concepcion senalaron
que el escenario deportivo es
excepcional y requiere una ad-
ministracién cuidadosa. “Con-
cepcién vive un momento his-
térico: tenemos dos clubes en
Primera Division y el Ester Roa
vuelve a ocupar un rol central
en el futbol chileno. Eso es una
buena noticia para la ciudad,

pero también implica asumir un
desafio mayor en la gestion del
estadio’, afirmé el alcalde Héc-
tor Munoz.

Anadié que la coordinacion
operativa “serd semana a se-
mana con los clubes” y con las
autoridades correspondientes,
especialmente en encuentros
de alta asistencia. Sostuvo que
el objetivo es “mantener el com-
portamiento ejemplar que vimos
durante estas jornadas y durante
todo el ano”.

Encuentros deportivos
en Talcahuano

A escala intercomunal, el fe-
némeno también impactarda a
Talcahuano, donde Huachipato
ha sostenido su condicién como
equipo de Primera Division y
concentra partidos en el estadio
CAP. Alli, los encuentros frente a
los clubes penquistas anticipan
traslados masivos hacia la co-
muna puerto y una mayor ocu-
pacion de sectores residenciales
cercanos al recinto.

Consultado el municipio, su
director de Seguridad Publica,
Patricio Fierro, sefalé que el
trabajo ya cuenta con protoco-
los vigentes para este tipo de
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escenarios. “Desde el munici-
pio siempre existe un trabajo de
coordinacién interinstitucional
para los partidos de alta convo-
catoria’.

“En estos casos, es la DPR, en
conjunto con Carabineros, la que
define el aforo y las medidas de
seguridad al interior y en el pe-
rimetro del estadio, incluyendo
la implementacion de anillos de
seguridad y controles de acceso,
en coordinacién con los clubes
organizadores’, precisd.

Finalmente, anadi6 que el mu-
nicipio apoyara dicho despliegue
con acciones complementarias:
“gestion de transito, ordena-
miento del entorno, fiscalizacion
de comercio ambulante y pa-
trullajes preventivos a través de
Seguridad Publica Municipal’.
Asimismo, senalé que “cuando
se anticipen encuentros de alta
convocatoria, se reforzaria el uso
de herramientas tecnoldgicas,
como vuelos de dron —siempre
en coordinaciéon con Carabine-
ros— para monitorear puntos
criticos y anticiparse a eventua-
les incivilidades™.

OPINIONES
X @MediosUdeC
contacto@diarioconcepcion.cl
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Ciudad
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PAISAJES TRADICIONALES DE LA REGION

Punta Lavapié

quienes ven

en el mar todo
un estilo de
vida y sustento
diario.
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Los hidratos de carbono complejos son imprescindibles, ya que es la
primera fuente de energfa del cuerpo y cuando no existe utiliza otros

2

nutrientes como grasas y proteinas para generar energfa. Y los simples no
son necesarios, no tienen valor nutricional fuera de sdlo aportar calorias.
Vanessa Rodriguez, nutricionista

Natalia Quiero Sanz
natalia.quiero@diarioconcepcion.cl

Carbohidratos. En el incons-
ciente colectivo este nutriente se
asocia mas a una carga negativa
que como necesario y sano, y son
comunes las recomendaciones a
limitar su ingesta e incluso con
populares dietas como las “low
carb” o “keto” que los restringen
al maximo para lograr objetivos
como reducir peso y mejorar indi-
cadores de salud.

;Cuanto es verdad o mito? La
alimentacién no se trata de blan-
co o0 negro, hay una gama de colo-
res a evaluar para componer una
adecuada y suficiente, nutritiva
y saludable, que satisfaga los re-
querimientos naturales de cada
persona y etapa vital. Y para ello
se necesitan los carbohidratos, no
cualquiera ni sin restricciones, en
cierta cantidad y calidad.

Energia vital

Los carbohidratos es uno de
los nutrientes mas importantes
que conforman la energia que se
consume y requiere para que el
organismo con cada uno de sus
componentes funcione, junto con
las proteinas y grasas, destacd la
nutricionista Vanessa Rodriguez,
académica del Departamento de
Salud Publica de la Universidad
Catolica de la Santisima Concep-
cién (Ucsc).

Y explicé que los carbohidratos
se componen por moléculas de
carbono, hidrégeno y oxigeno, que
forman la glucosa, nutriente bdsi-
co en que se descomponen al ser
ingeridos. Y la glucosa es la prin-
cipal fuente de energia del cuerpo.

“Uno de los 6rganos que mds
requiere energia es el cerebro, sin
la cual no pueden llevarse a cabo
las diversas funciones que tiene
como el procesamiento de la in-
formacion, el estado animico, la
concentracion, etcétera. Ademas,
otorga energia a los muisculos, con
lo cual es posible moverse, generar
las contracciones musculares, in-
cluyendo la contraccion cardiaca’,
expuso.

Aunque hay distintos tipos y
efectos fisioldgicos: simples y com-
plejos.

La profesional aclar6 que los
simples se componen de cadenas
mas cortas y se absorben muy ré-
pido, por lo que generan peaks de
glicemia o azucar en sangre, con
aumentos y disminuciones pre-
cipitadas. Son puros azicares y
provienen de fuentes de simple y
hasta nulo valor.

“Los complejos, debido a su

ENTRE MITOS Y VERDADES DE UN NUTRIENTE CLAVE

Simple o complejo?:

decisiones alimentarias

informadas para el nutritivo
consumo de carbohidratos

Los hidratos de carbono son la principal fuente de energia para que funcione
el organismo, sobre todo cerebro y musculos, pero existen distintos tipos que
difieren en su calidad y efectos que pueden ser tan necesarios como nocivos,
alimentando la idea de que es mejor restringirlos, cuando solo aplica a los
simples y los complejos son imprescindibles.

LOS CARBOHIDRATOS
COMPLEJOS deben
consumirse en todo el
ciclo vital, y sus fuentes
son frutas, verduras,
cereales y ldcteos.

- "/
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composicion, se absorben de ma-
nera mas lenta, siendo los niveles
de aztcar en sangre mas estables
entre una comida y otra”, sostuvo.
Y son componentes de alimentos
de relevante valor nutricional.

Por esta velocidad de absorcion
los carbohidratos complejos con-
tribuyen a una estable entrega de
energia y saciedad, mientras los

simples generan hambre rapido
y constante que incentiva mayor
consumo de alimentos y aumen-
tos de la glicemia en sangre.

La nutricionista dijo que si los
peaks se mantienen, con el tiempo
conducen a problemas en la gene-
racién y regulacion de la insulina,
hormona que regula la glicemia.
“En este punto lainsulina no logra

llegar ala normalidad rapidamen-
te, por lo que la azticar en sangre
se mantiene elevada de manera
constante. Finalmente se traduce
en resistencia a la insulina, y con
el tiempo en diabetes mellitus, hi-
gado graso y problemas renales”,
advirtio.

Simple no, complejo si

La clave entre las verdades y los
mitos de los carbohidratos radica
en su tipo, unos se requieren de for-
ma esencial durante todo el ciclo
vital y otros es mejor limitarlos.

“Los hidratos de carbono com-
plejos son imprescindibles, ya que
es la primera fuente de energia del
cuerpo y cuando no existe utiliza
otros nutrientes como grasas y
proteinas para generar energfa. Y
los simples no son necesarios, no
tienen valor nutricional fuera de
solo aportar calorfas, con lo que
aumenta el riesgo de obesidad,
diabetes y problemas relaciona-
dos”, enfatizé Vanessa Rodriguez.

Frutas, verduras, cereales in-
tegrales y lacteos son principales
fuentes de carbohidratos comple-
jos, y también de otros nutrientes
y sustancias bioactivas necesarias
o beneficiosas como vitaminas,
minerales y proteinas.

En los simples a evitar estan
azucar refinada, harinas blancas,
bebidas azucaradas, golosinas, y
productos de pasteleria y reposte-
ria como masas dulces, galletas y
postres.
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0S CARBOHIDRATOS SIMPLES o azticar que
aportan productos como bebidas, masas dulces y
la propia azucar refinada se deben evitar.
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Hacia un consumo nutritivo

Para mantener un aporte equi-
librado y nutritivo de carbohidra-
tos una recomendacion clave es
que aquellos alimentos que son
fuente de los complejos se consu-
man en su forma lo mas natural
posible, evitando anadir ingre-
dientes o aditivos y someter a
técnicas culinarias como freir en
aceite que nublen su valor nutri-
cional.

En este sentido, la nutricionista
Vanessa Rodriguez enfatizé que
‘es importante potenciar la coci-
na casera, donde es posible ase-
gurar que las preparaciones no
contienen aditivos, preservantes
o conservantes’.

Para limitar los carbohidratos
simples, ademds de evitar pro-
ductos azucarados, recomendo
utilizar en reemplazo en una
justa medida edulcorantes no
caldricos para endulzar ciertas
preparaciones, o usar formas mds
naturales de azticar como la miel
que también contiene otros nu-
trientes y compuestos bioactivos
beneficiosos, si bien debe ingerir-
se con moderacion.

Otra estrategia es evaluar el
etiquetado, si contiene sello de
advertencia “Alto en azticares” y el
detalle de ingredientes que se es-
pecifican de mayor a menor can-
tidad, eligiendo aquellos que no
contengan azticar o no esté den-
tro de los primeros ingredientes.

“El reemplazo durante

tiempo excesivo de grasas

por carbohidratos lleva a la
acumulacion de sustancias
toxicas en el cerebro, los
cuerpos ceténicos. Por tanto,
en caso que se quiera optar

a una dieta libre o baja en
carbohidratos siempre debe ser
asesorado por un profesional”,

Vanessa Rodriguez, nutricionista y aca-
démica Ucsc.

Con todo lo expuesto se evi-
dencia la trascendencia de tomar
decisiones alimentarias respon-
sables, que deben basarse en
fuentes de informacién confiables
y no comentarios o contenidos en
redes sociales de personas sin co-
nocimientos o con condiciones y
actividades particulares distintas
alas propias.

En este sentido también se hace
crucial la evaluaciéon y asesoria
profesional en el interés de modi-
ficar la alimentacién para lograr
distintos objetivos.

Algo que cobra especial rele-
vancia ante la popularidad que
han ganado las dietas bajas en
carbohidratos y los comentarios
que afirman que estos no son ne-
cesarios y que las grasas pueden
reemplazar la funcion energética.

La profesional aseverd que,
no es falso que las grasas pue-
den brindar energia, pero no es
el ideal. “El reemplazo durante
tiempo excesivo de grasas por
carbohidratos lleva a la acu-
mulacién de sustancias toxicas
en el cerebro, los cuerpos ceté-
nicos. Por tanto, en caso que se
quiera optar a una dieta libre o
baja en carbohidratos siempre
debe ser asesorado por un pro-
fesional”, cerrd.

OPINIONES
X @MediosUdeC
contacto@diarioconcepcion.cl

Ultima cita de Viernes
Estelares 2025: Astronomia
UdeC invita a conocer cOmo
se forman las galaxias

¢Como pas6 el Universo del
caos tras el Big Bang a un pai-
saje lleno de galaxias?

Esta crucial interrogante se
responderd en la dltima charla
de los Viernes Estelares 2025
del Departamento de Astrono-
mia de la Universidad de Con-
cepcion (UdeC), que se realiza-
rd este viernes 12 de diciembre.

La jornada de cierre del tra-
dicional ciclo de divulgacion
cientifica y astrondmica abier-
to de forma gratuita a la comu-
nidad, que realiza el estamento
hace anos, estara a cargo del
doctor Rodrigo Herrera, aca-
démico del Departamento de
Astronomia UdeC, director del
Nucleo Milenio de Galaxias
Mingal e investigador del Cen-
tro de Astrofisica y Tecnologias
Afines-Cata.

Lacharla

Segtin adelanta el astréno-
mo, durante la charla piblica
explorara como surgieron las
primeras galaxias y su evolu-
cion, recorriendo como fueron
creciendo y transformandose
hasta llegar al Universo que
conocemos hoy con una rica
diversidad de galaxias, de todas
las formas, tamarios y colores.

En base a observaciones rea-
lizadas con telescopios como
ALMA yJWST, las personas po-
dran visualizar procesos clave
como la formacion de estrellas,
la caida de gas ylas fusiones en-
tre galaxias.

Al respecto, se destaca que
ademds de ofrecer una mira-
da actualizada sobre cémo

El 12 de diciembre a
las 18:30 horas

se realizara la dltima charla
del ciclo de divulgacion
cientifica que organiza
Astronomia UdeC.

se construyen y evolucionan
las galaxias, la préxima charla
busca acercar la astronomia a
personas de todas las edades e
intereses, la tonica de los Vier-
nes Estelares, que a través de
anos de desarrollo se ha con-
solidado como un espacio de
encuentro entre la comunidad
e investigadores, acercando
y democratizando la investi-
gacion que se desarrolla en la
UdeC, promoviendo la curiosi-
dad, el pensamiento critico y la
conexion con el Universo que
habitamos.

El evento

Esta tltima charla del afio de
los Viernes Estelares de Astro-
nomia UdeC se realizara en el
Auditorio Alamiro Robledo de
la Facultad de Ciencias Fisicas
y Matematicas, en el Campus
Central en Concepcién de la
casa de estudios.

La cita es gratuita y abierta a
toda la comunidad a partir de
las 18:30 horas de este 12 de di-
ciembre.

Para realizar las inscrip-
ciones se debe acceder al link
https://lInk.dev/n4pSO vy las
consultas se canalizan al co-
rreo electrénico departamen-
to.astronomia@gmail.com.

FOTO: CAROLINA ECHAGUE M.
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EconomiaZ Negocios

Implica que las transacciones

quedaran registradas con mayor detalle, reduciendo los margenes para operar
informalmente y empujando a miles de emprendedores digitales hacia el Registro de SII.
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Bruno Rozas Hinayado

contacto@diarioconcepcion.cl

A poco més de un aio de su en-
trada en vigencia, la Ley N° 21.713,
conocida como Ley de Cumpli-
miento de Obligaciones Tributa-
rias (COT), ya comienza a generar
efectos anticipados en el ecosiste-
ma pyme del Gran Concepcion.

La norma, publicada el 24 de
octubre de 2024 y que entrard ple-
namente en régimen el 2 de enero
de 2026, promete transformar la
relacion entre pequenos empresa-
rios y el sistema fiscal chileno, for-
taleciendo la fiscalizacion, moder-
nizando procesos y elevando las
exigencias para quienes aun desa-
rrollan actividades sin formalizar.

El nuevo marco legal amplia las
facultades del Servicio de Impues-
tos Internos (SII) y del Servicio
Nacional de Aduanas, incorpora
nuevas herramientas de trazabili-
dad sobre compras y ventas, y re-
fuerza los controles sobre impor-
taciones, plataformas digitales y
flujos de dinero.

El seremi de Hacienda del Biobio,
Sebastian Rivera Yanez, enfatiza
que el caracter inédito de la nor-
mativa exige un trabajo conjunto

ENTRA EN PLENA VIGENCIA EL 2 DE ENERO DEL 2026

El nuevo escenario que
enfrentaran las pymes desde
enero: formalizacion y
fiscalizacion por la Ley COT

Importaciones y ventas digitales estardn bajo trazabilidad fiscal.

entre organismos publicos y actores
economicos. Rivera explica que la
ley eleva los estandares de formali-
zacién y que, en consecuencia, re-
sultara clave unificar criterios para
evitar distorsiones que terminen
afectando alos pequenos negocios.

El seremi sostiene que la co-
rrecta interpretacion del marco

tributario serd decisiva para que
la modernizacion “no se convierta
en un obstaculo para el acceso al
crédito” y para que las empresas
puedan mantener relaciones esta-
bles con el sector financiero. A su
juicio, la nueva regulacién apun-
ta a un propdsito claro: reducir la
evasion, fortalecer el cuamplimien-

to y modernizar el sistema fiscal,
junto con mejorar la trazabilidad
en operaciones comerciales.

El seremi también subraya que,
si bien las exigencias aumentan,
existen beneficios concretos para
quienes decidan formalizarse.
Entre ellos menciona el forta-
lecimiento de la Defensoria del
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Contribuyente (Dedecon), que
adquirira un rol mas activo en
asistencia y representacion frente
a eventuales vulneraciones de de-
rechos.

Asimismo, sefala una mayor
flexibilidad en los convenios con
la Tesoreria General de la Republi-
ca (TGR), permitiendo a las pymes
regularizar deudas en mejores
condiciones.

Importaciones de bajo
montoy comercio digital

Uno de los cambios con ma-
yor impacto regional dice rela-
cién con las importaciones de
pequeno valor. Hasta ahora, un
gran nimero de emprendedores
del Gran Concepcién obtenia
productos en el extranjero sin
asumir el pago de IVA, lo que les
permitia competir con costos
sustancialmente menores. Con la
ley COT, todos estos bienes pasa-
ran a tributar IVA independien-
temente del monto, obligando a
quienes dependen de esos insu-
mos aregularizar su actividad.

Este ajuste afectard directa-
mente a comerciantes de repues-
tos, tecnologia, herramientas,
ropay articulos de reventa, tanto
en ferias como en plataformas de
comercio electroénico.

El comercio digital también
vivira un cambio: medios de
pago electrénicos, plataformas
de intermediacion y vendedores
en linea quedaran sujetos a nue-
vas obligaciones de informacion.
Esto implica que las transaccio-
nes quedaran registradas con
mayor detalle, reduciendo los
madrgenes para operar informal-
mente y empujando a miles de
emprendedores digitales hacia el
Registro de SII.

Las voces de los emprendedores

La entrada en régimen del nue-
vo sistema no solo estd generan-
do expectativas institucionales,
sino también inquietud entre los
pequefnos empresarios penquis-
tas que han construido sus nego-
cios desde la informalidad.

Emilia Briones Cisternas, em-
prendedora del rubro de la esté-
tica, comenta que comenz6 aten-
diendo desde su casa y a través
de redes sociales, como muchos
durante la postpandemia.

Con la nueva ley, reconoce que
ya no es posible sostener un mo-
delo informal: tanto los pagos
electronicos como la compra de
insumos quedardn mas visibles
para el SII. Aunque al inicio te-
mia los impuestos, hoy considera

que formalizarse podria abrirle
la posibilidad de arrendar un lo-
cal y postular a fondos de apoyo.
“Si todo sale bien, quiero crecer y
ampliar mis servicios”, afirma.

Una visién similar comparte
Héctor Osben Pineda, duefio del
taller Frenos Osben, un negocio
familiar que ha operado tradicio-
nalmente “a pedido” y muchas ve-
ces sin emitir boletas. Las nuevas
exigencias, especialmente por la
compra de repuestos importados,
lo llevaron a iniciar el proceso de
regularizacion. “Ha sido lento,
comenta, pero entendimos que si
queremos mantenernos y crecer,
no queda otra que formalizar”.

Impacto regional

Desde el Ministerio de Econo-
mia en el Biobio, el seremi, Javier
Septlveda, destaca que la ley
llega luego de un periodo de pre-
paracion en que se ha trabajado
paraacompanar a los potenciales
afectados por la informalidad.

Septlvedarecuerda que duran-
te meses se han desplegado he-
rramientas a través de Sercotec
y de los Centros de Desarrollo de
Negocios, con el fin de facilitar la
transicion.

El seremi recalcé que la plata-
forma virtual Chile Emprende
cumple un rol clave al concentrar
informacion, enlaces y guias para
quienes necesitan formalizarse.

A su juicio, la nueva normativa
“abre la puerta a una competen-
cia mds justa’, al eliminar ven-
tajas indebidas que afectaban a
quienes si cumplian con sus obli-
gaciones.

Ademads, pone énfasis en un
aspecto menos discutido: el vin-
culo entre la nueva fiscalizacion
y la seguridad publica. El forta-
lecimiento de la trazabilidad fi-
nanciera, dice, permitira reducir
espacios para el lavado de activos
y otros delitos econémicos. “Al
final.explica, la ley reconoce y
protege a las miles de pymes que
funcionan de manera correcta,
pagando arriendos, salarios e im-
puestos”.

Accion desde Sercotec

En esa linea, Maria José Be-
cerra Moro, gerenta general del
Servicio de Cooperacion Técnica
(Sercotec), subrayé que la enti-
dad ha puesto el foco en impulsar
la formalizacién desde una pers-
pectiva estratégica.

“Si bien los programas indi-
viduales de Sercotec no estan
directamente vinculados a las
modificaciones al cumplimien-
to tributario que entrara en vi-
gor en 2026, Sercotec si impulsa
la formalizacion a través de los
Centros de Desarrollo de Nego-
cios, e instrumentos como Ca-
pital Semilla Emprende, Capital

Abeja Emprende y nuestro nuevo
programa Capital Pioneras que
permite cerrar brechas de género
en actividades econémicas mas-
culinizadas”, afirmé.

Para la ejecutiva, avanzar en
formalidad no solo responde a
una obligacién ante la autoridad
fiscal, sino que es una decision
econdmica clave. “Formalizar un
negocio no es solo un requisito:
es una condicion estratégica que
permite acceder a financiamien-
to publico y privado, resguardar
el patrimonio personal mediante
proteccion juridica, fortalecer la
reputacion frente a clientes y pro-
veedores y abrir puertas a nuevos
mercados que exigen proveedo-
res inscritos”, explico.

La gerenta general enfatizé que
“la formalizacion es una platafor-
ma de crecimiento que mejora la
competitividad y sostenibilidad
de las micro y pequenas empre-
sas 'y cooperativas en el largo pla-
z0". En el escenario regional, este
impulso cobra especial relevan-
cia, considerando que sectores
como el comercio, manufactura
a pequena escala y servicios pro-
fesionales, predominantes en el
Gran Concepcidn, enfrentan un
proceso acelerado de digitaliza-
cién y profesionalizacion.
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DESDE MINISTERIO DE ENERGIA

Dan a conocer proceso
de postulacion para
formacion en Hidrogeno
Verde en Espana

Diario Concepcion
contacto@diarioconcepcion.cl

El Ministerio de Energia,
junto a la Agencia Espaiio-
la de Cooperacién Interna-
cional para el Desarrollo
(AECID), la Agencia Chile-
na de Cooperacién Inter-
nacional para el Desarrollo
(AGCID) y la Unién Euro-
pea, anuncié la apertura
del proceso de postulacion
al programa “Train the
Trainers - Espana 20267,
iniciativa del Proyecto
Team Europe para el Desa-
rrollo del Hidrégeno Reno-
vable en Chile.

Esta instancia permitira
fortalecer las capacidades
docentes en las distintas
etapas delacadenade valor
del hidrégeno verde, con-
tribuyendo al desarrollo de
programas educativos vin-
culados a esta tecnologia
en el sistema técnico-pro-
fesional chileno.

El programa contempla
una gira tecnoldgica en
Espaina durante enero de
2026, en la que participa-
ran veinte docentes prove-
nientes de las regiones de
Antofagasta, Biobio y Ma-
gallanes. Ellos recibiran
formacion especializada
para reforzar sus com-
petencias pedagdgicas y
técnicas, con el objetivo de
impulsar la preparacion
de futuros profesionales
en un sector estratégico
para la transicién energé-
tica del pafs.

La Region del Biobio ha
sido seleccionada como
una de las zonas priorita-
rias en el Plan de Accion
de Hidrégeno Verde 2023-
2030, contando con ocho
cupos disponibles para
sus docentes. Seis de ellos
estan destinados a profeso-
res de universidades, cen-
tros de formacion técnica
e institutos profesionales,

FOTO: /CC

Postulaciones abiertas hasta
el 12 de diciembre a las 13:00
horas, mediante el formulario
indicado en las bases del

concurso.

mientras que dos se asig-
naran a docentes de liceos
de Educacion Media Técni-
co-Profesional.

Esta decision refleja la
importancia  estratégica
que tiene la region en el de-
sarrollo de capital humano
vinculado a la transicién
energética. En ese contex-
to, el Seremi de Energia
del Biobio, Danilo Ulloa,
subrayé la relevancia de
esta convocatoria. “La par-
ticipacion de docentes del
Biobio en este programa
es una oportunidad tnica
para fortalecer la forma-
cién técnica en nuestra
region. El hidrégeno verde
serda un motor de desarro-
llo y contar con profesiona-

les capacitados permitira
que nuestros estudiantes
estén a la vanguardia de
esta transformacion ener-
gética’.

Los interesados deberan
postular hasta el 12 de di-
ciembre a las 13:00 horas,
completando el formulario
disponible en las bases del
concurso.

De acuerdo con la distri-
bucién establecida, la Re-
gion de Antofagasta conta-
rd con seis cupos, la Region
del Biobio con ocho y la
Region de Magallanes con
seis, todos ellos destinados
a docentes de instituciones
de educacién superior téc-
nico-profesional y de liceos
EMTP.

El Ministerio de Energia
destac6 que en convoca-
torias anteriores de for-
macién internacional en
energias renovables mas
de ciento veinte docentes
chilenos han participado
en programas de especia-
lizaciéon en paises como
Alemania y Dinamarca.
Estas instancias han per-
mitido la creacién de mas
de cuarenta asignaturas
nuevas en instituciones
técnico-profesionales vin-
culadas a energias lim-
pias y sostenibilidad. Asi-
mismo, los docentes que
han participado en estas
experiencias han repor-
tado un incremento del
treinta y cinco por ciento
en la matricula de carre-
ras técnicas relacionadas
con energias renovables,
lo que evidencia el impac-
to directo en la formacion
de capital humano y en el
desarrollo de capacidades
para enfrentar los desafios
de la transicion energética.
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PubliNota

#CHAOPRESTAMO

En la recta final de la campana Presiden-
cial, es importante comentar algunos as-
pectos importantes que se han mencionado
y que son importantes de aclarar, como los
beneficios adquiridos en la Gltima reforma
previsional del presente ano, en particular
el aumento de la pension garantizada uni-
versal -PGU-, a $250.000, y el bono por ano
cotizados de 0,1 UF por ano, con un tope de
25 anos cotizados o 2,5 UF como beneficio
maximo.

Lo primero que se debe comentar, es el
concepto de derecho adquirido, y refiere a
que tanto la PGU como el bono por ano coti-
zado no seran tocados, y los beneficios eco-
nomicos que se entregaran a los pensiones
no seran tocados, por lo que no estan ries-
go, cualquiera sea el vencedor de la eleccion
presidencial.

Ahora, lo que si se debe tener presente, es
que se pueden mantener los derechos ad-
quiridos, pero se puede modificar su fuente
de financiamiento, y ahi es donde la pro-
puesta previsional #ChaoPrestamo debe ser
evaluada.

En la actualidad, el bono por ano cotizado
sera financiado a partir de la cotizacién adi-
cional a cargo del empleador, la cual genera
un préstamo al Estado por parte del traba-
jador, que genera un pago futuro del Estado,
en cuotas, cuando el trabajador se pensione.

Lo que plantea el candidato José Antonio
Kast, es que ese préstamo del trabajador al
Estado de elimine, y que las cotizaciones de
los trabajadores entren de manera directa en
sus cuentas individuales de los trabajadores,
y que el beneficio del bono por afos cotiza-
dos sea financiado a partir de instrumentos
de deuda que tome el Estado, es decir que el
beneficio sea financiado por el Estado y no
por las cotizaciones de los trabajadores via
préstamo previsional.

La reforma previsional aprobada en marzo
de este afo, implicd que todos los sectores
gue negociaron cedieran para poder sacarla
adelante, pero eso dejé una serie de puntos
técnicos que pueden ser revisados sin ningn
problema, pues en el tira y afloja se prioriz6
sacar la reforma previsional adelante, pero
no necesariamente de la forma que generar
mayores beneficios para los trabajadores en
el largo plazo.

También mencionar, que la candidata
Jeannette Jara, en su rol de Ministra del
Trabajo y Prevision Social, efectivamente
tuvo la capacidad de dialogo y la de llegar
a acuerdos, sobre todo si consideramos que
el Gobierno del Presidente Boric buscaba
originalmente poner fin al sistema de capi-
talizacion individual y a las AFPs, algo que
finalmente no ocurrio en la reforma, sino por
el contrario se fortalecio la capitalizacién in-
dividual, y por otro lado no se toco a la in-
dustria de las AFPs.
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HOY

20.00 HORAS. Show de la banda argentina Babasoéni-
cos en el marco de su tour latinoamericano 2025. Con-
cierto que contempla sus grandes éxitos, ademads de las
nuevas canciones de su album “CUERPOS, Vol.1". Centro
de eventos SurActivo. Entradas disponibles a través de
passline.com.

J49IN3dDId

LUNES

12.00 HORAS. Muestra “16 de la Mano". Se incluyen obras
de los integrantes de la Galeria de los Ocho, Taller Flor de

Arte de la Fundacion Coanil y las artistas invitados del
mes Marcela Osorio, Pablo Henriquez, Beatriz Fernandez
y Claudia Sierralta (Galeria Universidad de Concepcidn, se-
gundo nivel, local 25). Entrada liberada.

VIERNES

20.00 HORAS. Muestras finales Escuela de Teatro
Corporacién Cultural Municipal de Los Angeles. Fun-
cién dela obra “Psicosis 4:48. 4 Fragmentos de una men-
terota”. Sala Escuela de Teatro. Entrada liberada.

21.00 HORAS. Celebracion 10 afios del disco “Odio el
Odio” de la banda Planeta No. Trabajo discografico cla- MARTES
ve del pop alternativo chileno que marcé a toda una ge-
neracién. Templo Crapula (Caupolicéan 1661). Entradas
através de sistema Portaldisc.com.

19.30 HORAS. Inauguracién de la muestra “Hilando sa-
beres. El ritual del encuentro”, del escultor Luis Escalona
Santander. Sala de Exposiciones del Centro de Extension
dela Ucsc (Alonso de Ribera 2850). Con entrada liberada.

SABADO

20.00 HORAS. Muestras finales Escuela de Teatro Corporacion Cultural Mu-
nicipal de Los Angeles. Funcién de la obra “La triste agonia de un pdjaro azul”.
Teatro Municipal de Los Angeles. Entrada liberada.

20.00 HORAS. Funcién de la
obra “Continuidad de las caje- j
ras’, de Jorge Contrario y Muriel T il
Miranda. Propuesta que cuestio- . |
na la sociedad de consumo y la
robotizacién laboral. Sala de ca-
mara del Teatro Biobio, entradas
disponibles a través del sistema
Ticketplus.cl.

MIERCOLES

18.00 HORAS. Presentacion del libro “Barrio, familia y punk rock: La historia
de Pegotes”, del periodista Angel Rogel Alvarez. Biblioteca Municipal de Con-
cepcion (Victor Lamas 615). Entrada liberada.
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Hace 80 afos, exactamente un
10 de diciembre de 1945, Gabriela
Mistral hizo historia al convertir-
se en la primera latinoamericana
en recibir el Premio Nobel de Li-
teratura. Para conmemorar tal
relevante hito, la jornada de ayer
se realizo en el frontis del Servicio
Nacional del Patrimonio Cultural
del Biobio un acto abierto a la co-
munidad, con una programacion
que contempld lectura, masica y
creacion colectiva en torno a su
legado. La jornada incluyé lectu-
ras poéticas, musica en vivo, ex-
posicion de libros y un micréfono
abierto para homenajear la pala-
bra mistraliana.

La actividad, encabezada por
el seremi de Educacion del Biobio,
Carlos Benedetti Reiman; la seremi
de las Culturas, las Artes y el Pa-
trimonio, Paloma Zuniga Cerda;
y el director regional del Servicio
Nacional del Patrimonio Cultural
(Serpat), Alejandro Astete Gu-
tiérrez; quienes firmaron oficial-
mente el documento con la nueva
Politica de Educacién Patrimonial
2024-2029, disponible en el sitio
web del Ministerio de las Culturas
(cultura.gob.cl).

A grandes rasgos, esta politi-
ca busca establecer principios,
lineamientos y estrategias que
orienten el accionar educativo en
torno al patrimonio en la region,
articulando a instituciones, co-
munidades educativas, organiza-
ciones culturales y territoriales
que forman parte del ecosistema

Lajornada
abiertaala
comunidad
contemplo
la firma de
la Politica de
Educacion
Patrimonial
2024 -2029,y
un homenaje
poético y
musical a la
destacada
escritora

y también
profesora
oriunda de
Vicuna.

LA JORNADA DE AYER EN EL FRONTIS DEL SERVICIO NACIONAL DEL PATRIMONIO
o /
Conmemoracion local

de 80 anos del Nobel
de Gabriela Mistral se

vivido con miscelaneo hito

de la educacion patrimonial en el
Biobio. El objetivo es reconocer y
potenciar la educacién patrimo-
nial como una herramienta clave
para la gestion integral, ciudada-
nay sostenible de los patrimonios,
en sus diversas expresiones mate-
riales e inmateriales.

“Junto con celebrar a la pri-
mera mujer latinoamericana en
recibir el Nobel de Literatura,
destacamos también un mo-
mento muy importante para
la educacién patrimonial, una
puerta de entrada para que ni-
flos, nifas, jévenes y comunida-
des se reconozcan en su historia,
sus territorios y sus memorias.
Con este instrumento queremos
fortalecer ese vinculo, generan-
do herramientas concretas para
integrar el patrimonio en los
procesos formativos, desde el
aula hasta los espacios comuni-
tarios”, especificé Zuniga.

=

FOTO: CEDIDA SEREMI DE LAS CULTURAS BIOBIO

Hito significativo

Por su parte, Benedetti destacd
la relevancia de este documento
que traza el trabajo pedagdgico
en la Region. “Esta politica ofre-
ce un marco comun para que las
comunidades educativas puedan
trabajar el patrimonio de ma-
nera articulada y participativa.
Nos interesa que las escuelas se
conecten con su entorno, con sus
barrios, con las memorias locales,
y que la educacién patrimonial
contribuya a formar ciudadanos
criticos, respetuosos de la diver-
sidad cultural y comprometidos
con sus territorios”, dijo.

Mientras que Astete subrayd
el rol de las instituciones patri-
moniales en este proceso. “Los
museos, archivos, bibliotecas y
centros culturales de la Region
son lugares privilegiados para el
aprendizaje y la reflexiéon sobre
nuestra historia y nuestro pre-

sente. Con esta politica buscamos
fortalecer las redes entre estos
espacios y las comunidades, ofre-
ciendo experiencias educativas
significativas que pongan al patri-
monio en dialogo con el presente
de las nuevas generaciones’.

Luego de la presentacion de la
Politica de Educacién Patrimonial
y su posterior firma por parte de las
autoridades, el hito conmemorativo
continu6 con una intervencién mu-
sical a cargo de Valentina Soto Riffo,
para luego dar paso a un espacio de
lecturas y homenaje poético.

Asi la poeta Taty Torres -gana-
dora de los Juegos Florales Gabriela
Mistral 2016-, junto a escritores y
escritoras de Revista Amortajada,
realizaron lecturas en torno a la fi-
guray la palabra de Mistral. A ellos
sesumo Daniela Guerrero, mientras
que el artista visual Freddy Agurto
-Premio Comunal de Arte Tomé
2024- particip6 en la firma en vivo
de postales creadas especialmente
para la conmemoracion, integran-
do palabra, imagen y memoria.

Durante la actividad se presen-
té también la Exposicion Perma-
nente de Libros Regionales, vincu-
lada al proyecto Caleta de Libros y
al Fondo de Cultura Econémica,
ademds de la campana “Descu-
bre las editoriales del Biobio”, que
pone en valor el trabajo de sellos
independientes de la regién. Junto
a ello, se exhibio el telar “Gabriela
Mistral”, elaborado por las Borda-
doras de Yumbel, asi como diver-
sos textos hechos con esta misma
técnica, como un homenaje textil
ala poetay educadora.

“Conmemorar los 80 anos del
Nobel de Gabriela Mistral en clave
regional es también reconocer las
pedagogias que ella encarna: una
educacion sensible, arraigada en
los territorios y profundamente
humana. Este encuentro busca
acercar su legado a las comunida-
des del Biobio, a través de la poe-
sfa, la musica, los libros y los ofi-
cios tradicionales”, cerrd la seremi
de las Culturas.
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Biobio avanza ala final en futbol de la Araucania

No era facil porque enfrente estaba Rio Negro,
favorito de siempre, pero el futbol de Biobio se hizo
fuerte en La Pampa y superd 2-1 a su rival argenti-
no, con una avivada desde mitad de cancha para
sentenciar el triunfo. Los tantos fueron de Vicen-

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

A veces las finales son mas
emocion que futbol. Huachipato
no hizo un buen partido contra
Limache, pero en este tipo de jue-
gos hay que sacar lo otro y el acero
armo una jugada de buen futbol
en un espacio donde no se podiay
Carlo Villanueva mandé todo alos
penales. Ahi los acereros fueron
mds certeros, ganaron 4-3 y levan-
taron una Copa Chile que siempre
les fue esquiva. El préximo afio
jugaran la Copa Libertadores y el
boleto es merecido.

El arranque en El Teniente fue
mejor para Limache, que amenazé
con dos remates de “Popin” Castro
juntdndose constantemente con
el siempre movedizo Luis Guerra.
Del otro lado, Maxi Gutiérrez era
bien controlado, Jimmy Martinez
no podia manejar el partido a su
manera y a eso se sumaba César
Pinares amenazando a Odriozola.

Hubo remates medio pifiados
de Facundo Pons y Guerra, mien-
tras los siderurgicos solo contaron
una llegada de riesgo en el primer
tiempo, cuando Gutiérrez urdi6
una pared con Altamirano, pero
su remate llegd débil a manos de
Bérquez.

Los de Talcahuano se animaban
con Rafael Caroca ganando un
cabezazo que se fue sobre el trave-
safo, pero Limache aproveché su

te Diaz y Joaquin Cardenas. La final se jugara hoy
jueves frente al ganador del partido que disputa-
ron ayer tarde La Pampa frente a La Araucania.
Asi Biobio asegura medalla en un evento donde el
atletismo es el que le ha dado mas preseas.

TITULO HISTORICO PARA 1A USINA

Final dramatico: esa que
faltaba al campeodn del sur

Huachipato no podia encontrarle la
vuelta a Limache, pero lo empat6 a

los 95" con golazo de Villanueva y en
penales fue mejor para levantar la Copa
Chile. E12026 jugaran la Libertadores.

Estadio: El Teniente
Pablico: 9.000 espectadores
Arbitro: Piero Maza

1(4)

HUACHIPATO

LIMACHE

GO

(95) Villanueva (52') Pons

velocidad a la contra. Castro con-
dujo para abrir a Pons, que se llevd
en carreraa Leandro Diaz ybati6 a
Odriozola (52°). Luego Limache se
agrand6 y Castro reventd el palo
del portero uruguayo en los peores
momentos del cuadro de Garcia.
EIDT puso un doble “9” con Cris
Martinez al lado de Altamirano,
metié a Torres y Bricefio y la idea
era tirar centros a ver si alguno
cafa en cabeza acerera. Pero el gol
fue tocando por abajo y con Vi-
llanueva tejiendo una fineza con
Cris. El zurdazo del volante abajo
fue el desahogo después de 95 mi-
nutos donde no se veia por donde.
Los penales no son una loteria.
Tienen mucho de confianza, ofi-
cio, frialdad. Gutiérrez, Villanue-
va y Altamirano ejecutaron de
gran manera, mientras del otro
lado Agustin Arce daba con su
derechazo al travesano y hacia ex-
plotar a la numerosa hinchada de
Huachipato que llegé en 20 buses

aRancagua.

Sorpresivamente, fallo Cris
Martinez después de una largui-
sima carrera, pero Claudio Se-
pulveda no temblé en el tltimo y
dejé todala responsabilidad en los
pies de Pons. La cara del atacante
acusaba que algo no saldria bien
y asi fue. Su remate no fue ni tan
fuerte ni tan ajustado y Odriozola
no dudé para contener y desatar la
fiesta en el puerto.

El acero lo hizo de nuevo. Tiene
3 titulos nacionales, volverd a la
Copa Libertadores y levanté una
copa que habia perdido en su tni-
ca final el 2014 contra Iquique. El
campedn del sur no es un lienzo
escrito con soberbia sino con argu-
mentos. Talcahuano esta de fiesta
y el otro afio habra que armarse en
serio para dar cara otra vez contra
los grandes del continente.
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PARTIDAZO EN CASA DEL DEPORTE

UdeC entro dormida,
pero luego hizo
temblar a Instituto

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

El basquetbol de la UdeC arran-
caba Champions League contra
uno de los bravos. Instituto de
Argentina fue semifinalista del
torneo el afto pasado y entro fuer-
te, marcando territorio de golpe,
pero cuando el local le perdid el
respeto mostr6 buen nivel de la
mano de Maxwell y Luzcando.
Fue derrota 80-74 en un final don-
deintentaron acercarse a solo una
posesion.

El comienzo fue todo para el
elenco trasandino, que tiene mu-
chas variantes y repartio el goleo
y los tiradores descolocando a la
UdeC. Jerry Evans no estaba cer-
tero y terminé con solo un acier-
to de campo y 4 puntos, aunque
al lado estaba Stephen Maxwell,
que en ese momento era quien al
menos mantenia al rival un poco
mads a raya. El primer cuarto fue
14 puntos abajo.

Pero se prendié Kevin Rubio
con dos triples y de a poco Isaac
Hamilton se fue enchufando. Fue
a la linea y encesto tres consecu-
tivos, luego un doble y Eugenio
Luzcando fue tomando confianza
paraser el jugador de caracter que
todos conocemos. Ahi se acerca-
ron a 8 puntos y la visita sintié una
pequena alerta: los penquistas no
iban atirarla toalla tan temprano.

Elenco penquista arrancé la Champions
League en casa, frente al poderoso equipo
argentino, y pago caro su dubitativo
primer cuarto, aunque dejo buena imagen
final cuando se acercé a solo 5 puntos.

El tercer cuarto fue palo a palo
y si Instituto se disparaba en el
marcador, la UdeC contrarresta-
ba con 4 puntos de Luzcando y un
doble de Maxwell. Luego, de vuel-
ta, los argentinos metian 7 segui-
dos y los de Santi Gémez seguian
porfiando. A punto de la bocina,
Diego Low se sum¢ a los anota-
dores (aportd 5 puntos) y volvié a
recortar distancias.

Parecia que esa serifa la historia
de todala tarde: la UdeC batallan-
do para acercarse y los trasandi-
nos recuperandose demasiado
rapido para no darle chance. Es-
taba dificil, pero habia que dar las
ultimas paladas a ver hasta dénde
llegaba el bote.

Entre Luzcando y un Hamilton
que cerré de muy buena forma,
llegaron a situarse solo 5 puntos
detrds de su rival y con la posesion
de su lado con solo 2 minutos por
jugar. Ahi fallaron Rubio, Luzcan-
do y un intento de tres de Hamil-

ton que pudo provocar un final
de infarto. Instituto lo cerr6 con
un ultimo libre y ya no habia mas
tiempo.

Maxwell fue el mejor anotador
con 26 puntos, mientras que Luz-
cando aport6 14 y 6 asistencias.
Hamilton aporté otros 14 pun-
tos y Rubio 11. Del lado ganador,
Keylan Boone logré 20 puntos 'y 12
rebotes.

La Udec fue de menos a mas,
pero demostré que estd para pa-
rarse de igual a igual con cual-
quier a nivel internacional. A
ultima hora no pudo contar con
Diego Silva por problemas con el
pase desde Paraguay, pero se las
fue ingeniando en el camino. El
viernes la revancha serd contra
SESI Franca de Brasil. La Casa
del Deporte es testigo de este bas-
quetbol de alto vuelo.
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contacto@diarioconcepcion.cl

Bicicross penquista
alz0 a tres campeones

nacionales

San Bernardo fue escenario
del Gran Nacional de Bicicross
2025 cerrando la temporada
con los 300 mejores exponentes
del paisy con destacada presen-
cia penquista. El Club Bicicross
Concepcion, liderado por los
entrenadores Julidn Pierart y
Carolina Bitner, viajaron jun-
to a 20 deportistas locales que
lograron una sobresaliente ac-
tuacion.

El club penquista hace un es-
fuerzo maximo al no tener una
pista con las condiciones re-
queridas en nuestra zona por lo
que han debido adaptar lo que
tienen y viajar a Chilldn para
prepararse de la manera mas
adecuada. Aun asi, se llenaron
de podios en la capital.

Campeones nacionales resul-
taron Cristobal Weber (novicios
5-6 afos), Mayte Ferndndez
(Girls 5-7 afos) y Rocio Chéavez
(Crucero Women 17-29 anos).

Subcampeones fueron Igna-
cio Rueda (Novicios 15-16 afios),
Beatriz Barriga (Girls 8 anos) y
Rosario Pierart (Girls 9 afios).
En tanto, hubo bronce para
Sebastidn Illanes (Escuela 7-8
anos) y Renato Pierart (Boys 11
anos).

Otras actuaciones destaca-
das fueron Felipe Zamora (oc-
tavo, Balance 2-3 afos), Borja
Aravena (sexto, Boys 8 anos),
Héctor Rueda (octavo, Dinosau-
rios), Franco Gutiérrez (octavo,
Boys 10 afios) y Nicolds Guzman
(quinto Escuela 5-6 afos).

FOTO: CLUB BICICROSS CONCEPCION

CLASIFICADOS

JUDICIALES Y LEGALES

REMATE JUDICIAL, 16-12-2025, 11:30 HORAS, ONLINE PLATAFORMA
ZOOM EN MI OFICIO ANIBAL PINTO 469 TALCAHUANO, ORDEN

MARTILLERO

PUBLICO-CONCURSAL

RN.1745 LUIS GONZALEZ

SANDOVAL. E-3232-2025 2° JC TALCAHUANO. PATENTE PXTG.59-6
SUZUKI DZIRE SEDAN 1.2 2021 AZUL CLARO S/M. LEY 18.118 - COMISION
10% MAS IVA. CAUCION $ 500.000.- VIA TRANSFERENCIA (hasta doce
horas antes de la subasta). MARTILLERO PUBLICO- DIRECCION ANIBAL
PINTO N° 469 TALCAHUANO VIl REGION FONO 224922695 / +56 9 8649

4760

REMATE JUDICIAL, 16-12-2025, 11:00 HORAS, PRESENCIAL EN MI
OFICIO ANIBAL PINTO 469 TALCAHUANO, ORDEN MARTILLERO PUBLICO-
CONCURSAL R.N.1745 LUIS GONZALEZ SANDOVAL. E-5844-2025 2° JC
CONCEPCION. PATENTE RGFJ.95-3 , RENAULT DUSTER Il ZEN 1.6, 2022
BLANCO GLACIER S/M. LEY 18.118 - COMISION 10% MAS IVA. CAUCION
$ 500.000.- VIA TRANSFERENCIA (hasta doce horas antes de la subasta).
MARTILLERO PUBLICO- DIRECCION ANIBAL PINTO N° 469 TALCAHUANO
VI REGION FONO 224922695 / +56 9 8649 4740
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Servicios santoral:

© | HOY SANTIAGO LOS ANGELES TEMUCO RADIACION UV
% 13/2L|_ 9 / 25 RIESGO TIME* iNDICE
w 1 O 2 7 [ ] extremo 10 11 0 mas
- RANCAGUA VALDIVIA H ¢ mualo 25 8210
o 12/27 CHILLAN 8/21 alto 30 6a7
B moderado 45 3a5
VIERNES SABADO DOMINGO TALCA 11 / 2 8 PTO. MONTT - bajo 600mis  0a2
12 / 2 0 12 / 2 0 10 / 2 O 12 / 2 8 9 / 19 *Tiempo Maximo recomendado de exposicion (minutos).

NUESTRA REGION

ATARDECER EN PENCO
FOTO: JAIME ROBLES RIVERA

TELEFONOS FARMACIAS DE TURNO
Ambulancias: 131 Inf. Toxicolégica: 2- 6353800 CONCEPCION
CHBS

¢ San Martin 661

Bomberos: 132 V. Intrafamiliar: 800 220040 »
(Atencion durante las 24 horas)
Ahumada Cruz Verde
Carabineros: 133 Delitos Sexuales: 565 74 25 « Av. Juan Bosco 501 « Av. Roosevelt 1694

SAN PEDROQO [Atencion durante las 24 horas)
Investigaciones: 134 Defensa Civil: 69716 70 Ahumada

» Michimalonco 1120 [Atencion durante las 24 horas)

Fono Drogas: 135 Fono VTR: 600 800 3000 CHIGUAYANTE
Cruz Verde
Inf. Carabineros: 139 Fono Essbio: 600 33 11000 * Manuel Rodriguez 925

TALCAHUANO (Atencion durante las 24 horas)

Fono Familia: 149 Fono CGE: 800 800 767 Cruz Verde
« Av. Col6n 300
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