
Isla Mocha: preparan un
protocolo de urgencia para
traslado de pacientes críticos

SERVICIO SALUD DE ARAUCO

Se espera que nuevo plan esté definido antes de fin de año.
El caso dado a conocer 
recientemente en que una 
niña debió ser trasladada 
en bote por una afección de 
salud desde la Isla Mocha, 

hecho ocurrido el 4 de oc-
tubre pasado, sacó a relucir 
la situación de aislamien-
to y el consistente riesgo 
médico que puede generar. 

El principal foco en estas 
situaciones es si existe un 
plan de acción o protocolo 
para proceder de la forma 
más coordinada y rápida, 

en caso de que se requiera. 
Ante lo que el subdirector 
médico del Servicio de 
Salud Arauco, Luca Man-
sueto Soto, comentó que 

“estamos trabajando en un 
protocolo de traslado de 
pacientes críticos desde la 
Isla Mocha”.
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Biobío: candidaturas a la
Cámara Baja han recibido
casi $500 millones de aportes
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Verba volant scripta manent

#FUETENCENCIA

ENFOQUE

años o más. Pero detrás de esa cifra 
hay rostros diversos: personas au-
tónomas, trabajadoras, cuidadoras, 
artistas, abuelas y abuelos, viudas, 
migrantes, líderes comunitarios. No 
existe “la persona mayor” en singu-
lar; existen múltiples vejeces, mol-
deadas por la historia, el género, la 
salud, el territorio y las oportunida-
des que el país les ha ofrecido.

Pese a ello, gran parte de nuestra 
institucionalidad sigue mirando la 
vejez desde un enfoque asistencial o 
paternalista. Las políticas avanzan 
—con la Política Nacional de Apo-
yos y Cuidados 2025–2030 y los pro-
gramas de envejecimiento activo—, 

ción de material audiovisual con 
herramientas gratuitas o pagadas, 
siendo usadas de manera masiva y 
sin restricciones.

El uso de estas herramientas masi-
vas y que día a día están en constante 
actualización, son parte de todos los 
procesos creativos, de las toma deci-
siones finales y de uso para cualquier 
beneficio, entonces: ¿habrá criterio y 
límites del uso de estas herramien-
tas sin saltarse el estilo personal y no 
abusar de estas?

Usemos todas las herramientas 

Cuando también 
envejecen las disciplinas

La IA no reemplazará a 
la creatividad humana

Comprender la vejez exige trans-
formar no solo la mirada social, sino 
también la manera en que pensa-
mos, investigamos y enseñamos des-
de nuestras propias disciplinas.

Chile envejeció. En pocos años, el 
país pasó de considerar la vejez un 
asunto marginal a vivirla como una 
realidad cotidiana. Sin embargo, 
saber que la población envejece no 
equivale a entender a las personas 
mayores. Esa comprensión —bioló-
gica, psicológica, social y ética— si-
gue siendo una deuda de la sociedad 
y de sus instituciones.

El Censo 2024 confirmó que el 19,8 
% de la población chilena tiene 60 

El pasado miércoles se regis-
traron problemas con la rendi-
ción de la prueba del Sistema 
de Medición de la Calidad de la 
Educación (Simce), debido a que 
en varios recintos educacionales 
de la región Metropolitana no 
llegaron los examinadores.

Pese a que la realización de 
este examen fue fijada para este 
22 y 23 de octubre, en varios co-
legios de la capital no se logró 
concretar el proceso.

VALERIA CÁRCAMO VIDAL
@VIDALCVALE
Acá los responsables son la empresa 
INFER que se han adjudicado los 
fondos desde el 2012. No llegó ningún 
examinador. Hoy incumplieron su 
contrato de $3.878 millones para 
rendición del Simce.

JOSÉ ANTONIO KAST RIST
@JOSEANTONIOKAST
Hoy fracasaron en el Simce y dejaron 
a cientos de estudiantes sin rendir la 
prueba. Pero este gobierno ha fracasa-
do en todo: salud, vivienda, economía 
y seguridad. Los chilenos lo único que 
esperan es que se acabe este gobierno 
y que a Chile llegué un cambio, no la 
continuidad.

HAROLDMAYNE-NICHOLLS
@MAYNENICHOLLS
El #Simce no se suspende por casuali-
dad, se suspende por falta de gestión. 
Los niños merecen seriedad, no des-
coordinaciones. La educación requiere 
planificación, liderazgo y compromiso 
real. Chile no puede seguir normali-
zando la ineficiencia.

EVELYN MATTHEI
@EVELYNMATTHEI
Es lamentable y gravísimo que muchos 
alumnos no puedan rendir el SIMCE 
porque los examinadores no llegaron.
No es un detalle menor. Es otra mues-
tra de ineptitud y otra falta de respeto 
a las familias, profesores y estudiantes 
que se prepararon para este día.

BRUNO J.
@BRUNOJ.K
Postulé en septiembre para ser 
examinador SIMCE, y recién ayer 
a las 19:00hrs me contactaron para 
agendar capacitación. Si usted nunca 
ha sido parte del proceso, es un PRI-
VADO quien lo organiza… informarse 
es gratis, para que no hablen desde el 
desconocimiento.

Mg. Paula Betancourt Henríquez
Facultad de Enfermería UdeC

Cristián Lagos
Facultad Tecnológica Usach

Diario Concepción

pero aún falta una mirada cultural, 
académica y social que humanice 
la práctica profesional y compren-
da la vejez como un proceso vivo y 
complejo.

En la práctica, muchos ámbitos 
del saber se han aproximado al en-
vejecimiento desde perspectivas 
parciales. Algunos se concentran 
en el cuerpo biológico y sus trans-
formaciones; otros en la mente que 
enfrenta pérdidas o redefine proyec-
tos; algunos estudian el entorno y las 
redes que sostienen la vida co-
tidiana; y otros se centran en la 
participación, los derechos y la 
memoria. Cada mirada aporta 
un fragmento de verdad, pero 
ninguna alcanza por sí sola a com-
prender la totalidad del ser mayor.

Por eso, cada disciplina o grupo 
de saberes está hoy llamado a pro-
fundizar en el conocimiento de la 
gerontología desde su propio campo: 
incorporar la comprensión del en-
vejecimiento humano a su lenguaje, 
a sus métodos y a su práctica coti-
diana. No se trata solo de ampliar 
contenidos, sino de transformar la 
mirada profesional, de reconocer la 
vejez como una dimensión esencial 
de la experiencia humana.

Hablar de la importancia de nues-
tro flujo de trabajo como diseñador 
es un proceso que toma tiempo, de-
dicación y, sobre todo, que va de la 
mano con la emoción, que va desde 
una necesidad de entenderlo y gene-
rar propuestas que respondan a esas 
inquietudes.

Hoy con el uso de la inteligencia 
artificial de manera masiva, la que 
está presente en casi todas las áreas 
del conocimiento y la expresión, y es 
capaz de solucionarte dudas con tal 
de facilitar trabajos; no deja de 
ser preocupante como esa ca-
pacidad de pensar, saber anali-
zar y generar una respuesta, se 
esfuma y no seamos capaces de 
resolverlo de una manera personal.

No digo que no sea el camino co-
rrecto en el mundo actual. El apuro 
por tener los resultados de algo han 
sido parte de lo acelerada que es la 
vida y se han incorporado en nues-
tra mentalidad diaria de manera 
eficiente dentro de los plazos que 
se necesiten en nuestros trabajos 
como profesionales. En el mundo del 
diseño, estas nuevas herramientas 

digitales han sido protagonistas, con 
nuevas metodologías capaces de ge-
nerar información de manera rápida 
(desde material gráfico, modelado 
3D, videos y otros elementos multi-
media).

El problema radica en el abuso 
masivo de las herramientas (sin ser 
entendido o formado en esta disci-
plina), lo que afecta directamente 
a todos quienes trabajan dentro de 
la industria, desplazando a quienes 
han dedicado gran parte de su vida a 

la confección de este material.
En el mundo del diseño se 

han generado dudas sobre si 
esto reemplazará el trabajo de 
los profesionales, pensando 

que somos responsables de entender 
las verdaderas necesidades de los 
clientes y corregir el trabajo según el 
requerimiento y tener las posibilida-
des de crear con nuestro estilo para 
solo depender de una de las diversas 
aplicaciones que existen de manera 
masiva, desde estar en línea o para 
el celular. Evitando así la remunera-
ción económica que cuesta este tipo 
de proyectos que van desde la crea-

Quienes trabajamos —o hemos 
dedicado parte de nuestra vida— a 
acompañar en la formación de los 
futuros profesionales sabemos que 
educar para el cuidado y la com-
prensión de las personas mayores es, 
ante todo, formar conciencia social 
y humana. Implica enseñar a escu-
char, a observar, a cuidar y a acom-
pañar con respeto y sensibilidad. No 
basta con describir la vejez: hay que 
dialogar con ella, integrarla a la do-
cencia, la investigación y la práctica 

cotidiana.
Y tal vez, la pregunta más pro-

funda que debamos hacernos 
—como academia, como profe-
sionales y como sociedad— sea 

esta: ¿estamos realmente dispuestos 
a cambiar la mirada frente a las per-
sonas mayores, y a reconocer que 
también nosotros envejecemos den-
tro de nuestras propias disciplinas, 
estructuras y formas de pensar?

Solo cuando logremos ver el en-
vejecimiento como un proceso que 
nos atraviesa a todos —en el cuerpo, 
en el conocimiento y en la cultu-
ra— podremos decir que hemos co-
menzado a envejecer, no solo como 
individuos, sino como disciplinas 
conscientes.

que existen para facilitarnos parte 
del trabajo, para tomar las primeras 
decisiones, para dar el primer paso, 
para darle un comienzo cuando la 
confusión está presente a la hora de 
trabajar, pero sin dejar de lado nues-
tra capacidad de pensar, analizar y 
por, sobre todo, seguir ampliando 
el conocimiento en nuestras herra-
mientas que usamos durante nues-
tros flujos de trabajo. Todo para se-
guir mejorando como profesionales 
y siempre entregar ese toque huma-
no y real que los clientes necesitan.
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Las palabras vuelan, lo escrito permanece

CARTAS

Resulta positivo que las 
autoridades nacionales presenten 
un plan de acción para enfrentar 
incendios forestales, cuando aún 
estamos a tiempo de prevenirlos. 

Prevención esencial ante 
temporada de incendios

EDITORIAL

róximos al inicio de la denominada temporada 
de incendios forestales, cuando confluyen altas 
temperaturas y las ráfagas de viento, es preciso 
que las autoridades nacionales, regionales y lo-
cales asuman tareas de prevención y elaboren 

estrategias para enfrentar emergencias, sobre todo, consi-
derando la proyección de verano complejo que se anticipa.

En ese contexto, lo que se debe buscar es evitar lamenta-
ciones respecto de los efectos de una catástrofe, por ejemplo, 
como la que vivimos en 2022 y 2023, cuando la afectación 
alcanzó vidas de personas y más de 200 mil hectáreas arra-
sadas por el fuego, específicamente, en la Región del Biobío.

Sin duda se trata de un escenario que no se debe repetir y 
por eso es importante que quienes están a cargo de planifi-
car tomen la delantera en las decisiones.

Aquí cabe el Plan de Acción 2025-2026 de Prevención, 
Mitigación y Control de Incendios, el cual busca reforzar la 
coordinación público-privada y preparar al territorio frente 
a un panorama que se proyecta dificultoso. 

Esta iniciativa contempla un presupuesto nacional de 
más de $160 mil millones, un 110% superior al de hace cua-
tro años, con el despliegue de 77 aeronaves y 319 brigadas en 
todo el país. Para la región del Biobío se dispondrá de $23 mil 
millones, con el funcionamiento de 42 brigadas —cuatro de 
ellas nocturnas— y 12 aeronaves permanentes, además de la 
capacidad de movilizar recursos desde otras zonas en caso 
de emergencia.

P
Incluye la construcción de cortafuegos, la coordinación 

con fuerzas de seguridad para enfrentar la intencionalidad 
de incendios y la exigencia a las empresas eléctricas de des-
pejar sus franjas de seguridad.

“Siempre es más importante y más posible prevenir un 
incendio que combatirlo”, dijo la ministra de Agricultura, 
Ignacia Fernández. 

Sin embargo, a nivel comunal, hay tres municipios que 
aun no ingresan sus Planes Comunales de Emergencia y 
otros presentan observaciones respecto de sus Programas 
de Reducción del Riesgo de Desastres (PCRRD). La impor-
tancia de dichas estrategias radica en que se configuran 
como el primer nivel -contacto con las comunidades- en re-
lación a cómo enfrentar este tipo de emergencias.

Es decir, mientras a escala ministerial y regional hay coor-
dinación, a escala comunal aun hay brechas. En todo caso, 
más allá de estos retrasos, resulta positivo que las autorida-
des nacionales presenten un plan de acción para enfrentar 
incendios forestales, cuando aún estamos a tiempo de pre-
venirlos. Prevención siempre será esencial. 

Uso de la IA en Chile: 
urge responsabilidad y 
conciencia

Señora Directora:
A propósito del reciente 

estudio de ESET sobre el uso 
de IA en la Latinoamérica, 
es preocupante que cerca 
del 80% de los encuestados, 
incluidos chilenos, utilizan 
esta tecnología para obte-
ner información, pero un 
55% de ellos afirmó que no 
verifica siempre estos da-
tos, quedando expuestos 
a riesgos que van desde la 
desinformación hasta frau-
des digitales. 

Entendemos el auge de la 
lA, pero es importante em-
plear hábitos responsables y 
seguros. La falta de revisión 
de la información, el poco 
cuidado al compartir datos 
sensibles y el desinterés en 
las políticas de privacidad 
son alarmas que deben ser 
tomadas en consideración. 
La solución no está en te-
merle o dejar de usarla, sino 
en incorporar acciones con-
cretas, para utilizarla de ma-
nera segura y crítica. En este 
escenario, el desafío es llevar 

a cabo un uso más conscien-
te de la IA.

Camilo Gutiérrez Amaya
Jefe del Laboratorio de Investi-
gación de ESET Latinoamérica

Mamografía sin dolor

Señora Directora:
Octubre es el mes de la pre-

vención del cáncer de mama, 
que es la primera causa de 
muerte por cáncer en muje-
res en Chile. Es preocupante 
el aumento de la incidencia 
y especialmente el alza en 
mujeres jóvenes, lo que exi-
ge redoblar los esfuerzos de 
pesquisa precoz. 

Por otro lado, la cobertura 
de mamografías continúa 
siendo baja: menos de la mi-
tad de las mujeres en edad 
objetivo accede al examen, 
muy por debajo del 70% re-
comendado por la OMS. Es 
necesario analizar los moti-
vos que desincentivan a las 
mujeres a realizarla, siendo 
una de ellas que la mayoría 
de las mujeres percibe la ma-
mografía tradicional como 
un examen doloroso. 

Recientemente, en el con-

texto de la campaña presiden-
cial, ha surgido la propuesta 
desde una de las candidatu-
ras, de incorporar al sistema 
público la mamografía 3D o 
con tomo síntesis, especial-
mente en regiones, donde 
la lista de espera es más nu-
merosa. Esta tecnología no 
requiere de compresión dolo-
rosa y ofrece además mayor 
sensibilidad diagnóstica al 
generar imágenes tridimen-
sionales, permitiendo detec-
tar lesiones que en el examen 
tradicional pasan desaperci-
bidas. 

La implementación de 
este examen podría ser cla-
ve para aumentar la cober-
tura y más mujeres puedan 
acceder a un diagnóstico 
oportuno que permita una 
mejor sobrevida y calidad 
de vida. Avanzar en la de-
tección temprana y reducir 
la mortalidad por cáncer de 
mama, requiere de acciones 
concretas para salvar vidas.

María Paz Ross

Paula Cabello
Escuela de Obstetricia
Universidad de los Andes

Envíe sus cartas, con una extensión 
máxima de 1.400 caracteres, con 
espacios vía email a:

La correspondencia debe consignar 
claramente la identidad del 
remitente y su número de teléfono.

Hacemos presente que el diario no 
puede constatar fehacientemente
la ident idad del autor de la 
correspondencia y reproduce la 
indicada por éste, deslindando 
ulterior responsabilidad.

La Dirección se reserva el derecho 
de seleccionar, extractar, resumir 
y titular las cartas recibidas, sin 
explicación alguna y evitando 
cualquier discusión con el 
remitente.

contacto@diarioconcepcion.cl

Cochrane 1102, Concepción
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Política

ELECCIONES DEL 16 DE NOVIEMBRE

Biobío: candidaturas 
a la Cámara Baja 
han recibido casi $500 
millones de aportes 
a campañas

El Servicio Electoral (Servel) en 
mayo de este año abrió las cuentas 
para que las candidaturas presi-
denciales y parlamentarias puedan 
recibir aportes y, desde entonces, los 
postulantes de la Región del Biobío 
a la Cámara de Diputadas y Dipu-
tados ya han recibido cerca de $500 
millones. 

Así, a menos de un mes de la 
elección, el informe del organismo 
revela los nombres que han concen-
trado mayor financiamiento al 17 
de octubre. 

En específico, los postulantes al 
Congreso totalizan 487 millones 
672 mil en aportes para sus cam-
pañas, donde, por ejemplo, se des-
tacan transferencias de los propios 
partidos políticos a sus candidatos. 

Cabe señalar que la Ley N° 19.884 
sobre Transparencia, Límite y Con-
trol del Gasto Electoral expresa que 
“constituye financiamiento privado 
de campaña electoral toda contri-
bución en dinero, o estimable en 
dinero, que se efectúe a una candi-
datura o partido político, sea que se 
materialice bajo la forma de mutuo, 
donación, comodato o cualquier 
acto o contrato a título gratuito, 
destinado al financiamiento de gas-
tos electorales”.

Así, los aportes pueden ser pro-
pios, de personas naturales o de 
partidos políticos. Además de los 
créditos contra reembolsos que eje-

cutan los propios postulantes. 
Otro punto que refleja el reporte 

del Servel es la clara diferencia en 
aportes entre los distritos que son 
parte de la Región del Biobío; don-
de el Distrito 20, que también tiene 

más candidatos y escaños, concen-
tra un total de $312 millones 158 
mil en transferencias. Esto mien-
tras que los postulantes del Distri-
to 21 concentran un total de $175 
millones. 

A nivel regional, el aporte más 
alto registrado en la plataforma del 
Servel, es una transferencia propia 
del candidato del Distrito 20 por el 
pacto Chile Grande y Unido, repre-
sentando a Renovación Nacional, 
Robert Contreras, por un total de 
$19 millones.

En segundo lugar, está la transfe-
rencia del Partido Demócrata Cris-
tiano al diputado del Distrito 20, 
que busca la reelección, Eric Aedo, 
por $11 millones. En tercer puesto 
está el aporte del Partido Socialista 
al candidato por el Distrito 20, An-
tonio Rivas. 

En la arista de créditos contra 
reembolsos, los montos más altos 
corresponden a los solicitados por 
las candidatas Flor Weisse (UDI), 
Daniela Dresdner (FA) y Paz Char-
pentier (PR), por $43 millones, $36,6 
millones -en dos créditos en dos 
partidas- y $25 millones, respecti-
vamente.

Asimismo, respecto de aportes 
de personas naturales, las mayores 
transferencias las tienen los dos 
candidatos de Evópoli en el Distrito 
21. En detalle, el postulante Jorge 
Contreras tiene un aporte de Ítalo 
Zunino por $5 millones. A su vez, 
la candidata Bárbara Kast reporta 
3 aportes por $5 millones, dos por 
parte de Valeria Cox y otra también 
de Ítalo Zunino. 

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

En el reporte elaborado por el Servel se reflejan 
transferencias de personas naturales de hasta $5 millones 
de pesos. Asimismo, los partidos políticos ya han realizado 
los traspasos de recursos a sus postulantes. 

Aníbal Torres Durán
contacto@diarioconcepcion.cl

FOTO: ARCHIVO / DIARIO CONCEPCIÓN

487 millones es el total de transferencias 
a postulantes de Biobío al 
17 de octubre. 
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Buscan que municipios tengan mecanismos de 
control del comercio ambulante informal e ilegal

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.

Entregar herramientas efecti-
vas a los municipios para combatir 
el comercio ambulante informal e 
ilegal es uno de los principales as-
pectos del proyecto que modifica 
la Ley Orgánica Constitucional 
de Municipalidades y que llegó a 
cumplir su segundo trámite en el 
Senado.

La iniciativa, que fue deriva-
da a la Comisión de Gobierno de 

la Cámara Alta, dispone que las 
municipalidades podrán adop-
tar acciones y medidas para la 
recuperación de los espacios pú-
blicos que han sido afectados por 
el comercio ambulante informal 
e ilegal y también fortalece la fis-
calización de los permisos que se 
otorgan para el comercio, estable-
ciendo la obligación de informar 
al respecto en la cuenta pública 

anual del alcalde.
Asimismo, se contempla la desig-

nación de delegados para prevenir 
y detectar el comercio ambulante o 
estacionado en la vía pública; se es-
tablece que el comercio ambulante 
informal e ilegal será fiscalizado 
por Carabineros de Chile e ins-
pectores fiscales o municipales; y 
dispone sanciones para los infrac-
tores, entre otras medidas.

Política

EN MEDIO DE LA DISCUSIÓN DE PRESUPUESTO 2026

Comisión de Hacienda de la Cámara 
ofició al CDE y Subdere por situación 
de trabajadores a honorarios del Estado

Una serie de oficios destinados a 
aclarar la situación de las y los tra-
bajadores a honorarios del Estado 
envió la Comisión de Hacienda de 
la Cámara de Diputadas y Dipu-
tados. Esto, en el contexto de las 
reclamaciones que desde este sec-
tor han surgido y de las diversas 
polémicas que han surgido en la 
discusión presupuestaria del era-
rio para 2026.

Ante el grupo parlamentario se 
presentaron sindicatos de traba-
jadores a honorarios del Estado en 
municipios y el Estado Central. En 
lo medular, acusaron el aumento 
de la precariedad laboral en este 
sector. Asimismo, se sostuvo que 
no hay respeto de los derechos 
maternales, ni a vacaciones.

A su vez, afirmaron que hay des-
pidos injustificados. Sobre el pun-
to, recalcaron que esta situación 
ha venido a representar un costo 
no menor, dado que, al judiciali-
zarse los casos, se reconoce la con-
dición de dependencia y subordi-

nación, que no son propias de un 
honorario. Según se detalló como 
ejemplo, la municipalidad de La 
Pintana, desde el 2017 a la fecha, 
ha gastado cerca de $800 millones 
por esta causa.

De tal modo, pidieron a la comi-
sión requerir información al Con-
sejo de Defensa del Estado para 
saber cuánto dinero se ha destina-
do a este fin.

Los sindicatos pusieron en cues-
tionamiento la aplicación de esta 
facultad y llamaron a indagar so-
bre sus resultados a nivel nacio-
nal.

El presidente de la Comisión 
de Hacienda de la Cámara Baja, 
el diputado Boris Barrera, valoró 
la información entregada por los 
dirigentes. En particular, relevó 
su aporte en el contexto de la dis-
cusión del Presupuesto 2026, don-
de se abordará la temática. “Los 
trabajadores a honorarios son los 
más precarizados”, enfatizó.

En este marco, la comisión 
aprobó, en forma unánime, dos 
oficios. El primero está dirigido 

al Consejo de Defensa del Estado. 
La idea es “saber cuántos recursos 
públicos se han destinado para 
dar término a contratos a hono-
rarios de trabajadores públicos, 
incluyendo procesos judiciales y 
acuerdos extrajudiciales”.

El segundo oficio se derivó a 

la Subsecretaría de Desarrollo 
Regional para que informe qué 
municipalidades han solicitado 
fondos públicos para dar cumpli-
miento a la citada Ley 21.526.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

La comisión recibió a sindicatos del 
sector, tanto del nivel municipal 
como central, quienes expresaron la 
precariedad en que se encuentran. En 
este contexto se enviaron oficios para 
aclarar diversos puntos relacionados 
con esta temática.

Diario Concepción
contacto@diarioconcepcion.cl
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CRISIS EN RED DE SALUD PENQUISTA

Servicio de Salud Concepción aclara 
que sueldos están garantizados pese 
a advertencias del Hospital Regional

Recientemente, la dirección del 
Hospital Regional de Concepción 
encendió las alarmas al advertir 
de una crisis financiera, la cual di-
jeron podría comprometer el pago 
de remuneraciones durante el mes 
de diciembre, y que también obligó 
a suspender parte de los servicios 
externos de refuerzo en la atención. 
La señal tensionó de inmediato 
al sistema público, al tratarse del 
principal recinto asistencial de la 
macrozona sur.

La dirección del hospital planteó 
que el déficit acumulado lo ha lle-
vado a detener contrataciones de 
horas extraordinarias, cirugías fuera 
de horario, exámenes de resonancia 
y adquisición de insumos de alto 
costo, lo que en la práctica significa 
un retroceso en la capacidad de res-
puesta. Según trascendió, se trataría 
de la crisis más compleja en cuatro 
décadas para la red hospitalaria del 
Gran Concepción, que ya arrastra 
una alta presión de demanda tras la 
pandemia y un aumento sostenido 
en listas de espera.

Tras eso, la reacción de la Subse-
cretaría de Redes Asistenciales no se 
hizo esperar. A través de sus canales 
oficiales se descartó que los sueldos 
de los cerca de 200 mil funcionarios 
de la red estén en riesgo y se enfatizó 
que los recursos para remuneracio-
nes están garantizados. Desde el ni-
vel central se habló de “medidas de 
eficiencia” en curso, en una señal de 
tranquilidad hacia los trabajadores, 
aunque sin detallar cómo se resolve-
rá la brecha financiera advertida por 
la administración local.

El contrapunto entre la versión 
del hospital y la postura oficial del 
ministerio abre interrogantes so-
bre la magnitud real del déficit y los 
tiempos de respuesta del gobierno. 
A esto se suma la advertencia del 
Colegio Médico de Concepción, que 
señaló que la crisis presupuestaria 
ya afecta insumos básicos y servi-
cios clínicos, y consideró “esperable” 
que por primera vez pueda verse 

comprometido el pago de remune-
raciones.

Aclaración desde el Servicio 
de Salud

Tras las advertencias emitidas 
desde el HGGB, el Servicio de Sa-
lud Concepción salió al paso de las 
versiones que hablaban de un even-
tual riesgo en el pago de sueldos. El 
director (s) Claudio Morales Hidalgo 
entregó un mensaje dirigido a fun-
cionarios y usuarios, reconociendo 
que el 2025 ha sido un año marcado 
por restricciones presupuestarias, 
pero descartando categóricamente 
que las remuneraciones estén ame-
nazadas en la red asistencial bajo su 
dependencia.

Morales explicó que las limitacio-
nes de recursos han obligado a refor-
zar la eficiencia del gasto y a aplicar 
ajustes internos en la gestión finan-

ciera. Sin embargo, subrayó que esas 
medidas no afectan la continuidad 
de la atención en los recintos públi-
cos, enfatizando que las urgencias, 
cirugías necesarias y prestaciones 
clínicas básicas seguirán entregán-
dose con normalidad a la población 
del Biobío.

Respecto de la polémica sobre 
un posible atraso en los sueldos de 
diciembre, el directivo recalcó que 
los pagos están garantizados en el 
Servicio de Salud Concepción. “Eso 
está garantizado, el pago normal de 
nuestras remuneraciones para el sec-
tor público de nuestra red de salud”, 
señaló en su declaración, buscando 
transmitir tranquilidad a los cerca de 
200 mil funcionarios que dependen 
de la red asistencial regional.

Con este mensaje, el servicio bus-
có poner paños fríos a la discusión 
abierta tras la advertencia del hos-

pital. Cabe consignar que, si bien en 
un inicio se solicitó una respuesta a 
la Dirección del Hospital Regional 
Guillermo Grant Benavente, fue fi-
nalmente el Servicio de Salud quien 
asumió la vocería oficial, sin dar es-
pacio a nuevas discrepancias.

Reacción gremial
Desde el ámbito gremial, el coor-

dinador de la Fenpruss en Concep-
ción, Felipe Torres, indicó que se 
mantiene un monitoreo constante 
sobre el pago de remuneraciones. 
Según lo informado por la base 
gremial del recinto, en todas las re-
uniones con la dirección se ha reite-
rado que los sueldos de diciembre 
estarán cubiertos. Aun así, precisó 
que los profesionales se mantienen 
en alerta, conscientes de que una 
eventual falla en los pagos podría 
repercutir directamente en la conti-
nuidad de la atención.

Torres advirtió que el problema 
trasciende lo coyuntural y apuntó a 
la necesidad de “normalizar” los esta-
blecimientos de salud, con mayor do-
tación de recursos humanos, mejor 
infraestructura y ampliación de espe-
cialidades. “Necesitamos mayor can-
tidad de recursos humanos, mejorar 
infraestructura y aumentar especiali-
dades para responder al crecimiento 
de la población”, afirmó, al recalcar 
que mientras persista la dependencia 
de compras externas de servicios, las 
crisis financieras seguirán afectando 
a los hospitales.

Por último, el dirigente cuestionó 
las medidas de contención del gas-
to que han limitado las compras de 
servicios y advirtió que, cuando los 
ajustes terminan afectando la aten-
ción de los pacientes, se genera un 
problema mayor. En esa línea, llamó 
a aumentar el presupuesto de salud 
para 2026, al que calificó de insufi-
ciente, y alertó que, de mantenerse 
esas condiciones, el próximo año 
podría repetirse un escenario de cri-
sis similar.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

El HGGB advirtió que el déficit pondría en riesgo la 
continuidad de los sueldos y servicios externos. El SSC 
garantiza pagos y normal operación de la red, pero sin 
ahondar en la brecha que originó la alarma.

Hugo Ramos Lagos
contacto@diarioconcepcion.cl

FOTO: CAROLINA ECHAGÜE M.

Necesitamos mayor cantidad de recursos humanos, mejorar 
infraestructura y aumentar especialidades para responder al 

crecimiento de la población.

Felipe Torres, coordinador de la Fenpruss en Concepción.
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SERVICIO DE SALUD ARAUCO CONFIRMÓ ELABORACIÓN DE PROCESO

Diseñan protocolo 
de urgencia 
para traslado de 
pacientes críticos 
desde la Isla Mocha

El caso dado a conocer recien-
temente en que una niña debió 
ser trasladada en bote por una 
afección de salud desde la Isla 
Mocha, hecho ocurrido el 4 de 
octubre pasado, sacó a relucir la 
situación de aislamiento y el con-
sistente riesgo médico que puede 
generar. 

El principal foco en estas si-
tuaciones es si existe un plan de 
acción o protocolo para proceder 
de la forma más coordinada y rá-
pida, en caso de que se requiera. 
Ante lo que el subdirector médi-
co del Servicio de Salud Arauco, 
Luca Mansueto Soto, comentó 
que “estamos trabajando en un 
protocolo de traslado de pacien-
tes críticos desde la Isla Mocha, 
el cual esperamos que salga ya 
resolución para firma antes de fin 
de año”.

Argumento que reafirmó el de-
legado presidencial provincial de 
Arauco, Humberto Toro. “No exis-
te un protocolo formalizado insti-
tucionalmente para la gestión de 
traslados aeromédicos desde la 
isla”, expuso.

El delegado provincial desta-
có que han realizado los esfuer-
zos para que el Servicio de Salud 
Arauco (SSA) y la Dirección de 
Administración de Salud Muni-
cipal (DAS) puedan establecer un 
acuerdo con Carabineros de Chile 
que permita habilitar un meca-
nismo permanente de apoyo en 
esta materia.

En el mismo sentido, el subdi-
rector del SSA, Luca Mansueto, 
argumentó que antes las dificul-
tades climáticas y de aislamiento, 
el principal objetivo de su insti-
tución es “elaborar una solución, 
que va asociada a elaborar una 
mesa de trabajo con el intersec-
tor. No somos el único agente que 
puede hacerse cargo de todos es-
tos condicionantes, pero creemos 
que es la forma de trabajarlo”.  

En otro aspecto, cabe mencio-
nar que consultado el Servicio de 
Salud Arauco, se mencionó que 
en la Isla Mocha no existe un tur-
no de médico 24/7, ‘sólo rondas 
médicas cada cierta semana’. Y en 
cuanto a número de rescates mé-
dicos, se han efectuado tres en lo 
que va del año y el 2024 hubo 12 
rescates. 

Sin embargo, el delegado pre-
sidencial provincial Humberto 
Toro mencionó la existencia de 
un protocolo de carácter infor-
mal, el cual se activa cuando el 
Servicio de Salud Arauco infor-
ma a la Delegación la existencia 
de un paciente en condición de 
riesgo vital, que requiere traslado 
aeromédico. “Esta comunicación 
se formaliza mediante un correo 

El rescate médico 
de personas en 

zonas aisladas está 
consolidado con 

un documento 
en el Servicio de 

Salud Concepción, 
específicamente, 
para la Isla Santa 

María. Sin embargo, 
en el caso de los 
mochanos, bajo 

jurisdicción del SS 
Arauco, se espera un 

plan para antes de 
fin de año. 

Cecilia Bastías Jerez
cecilia.bastias@diarioconcepcion.cl

FOTOS: MUNICIPALIDAD DE TALCAHUANO

Ciudad
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Transporte público beneficiará 
a unos 5 mil vecinos de Quilleco

FOTO: CEDIDA

Transporte regulado, y con tari-
fas establecidas, marcará el inicio 
de un nuevo servicio rural para la 
comuna de Quilleco, en la Provin-
cia de Biobío. Se trata del ingreso 
de un nuevo operador de transpor-
te público, el cual es una respuesta 
a una anhelada demanda de co-
munidades que, a partir de ahora 
y dependiendo del trayecto, sólo 
deberán pagar entre $400 y $2.100.

La puesta en marcha oficial del 
servicio – ceremonia realizada en 
la Junta de Vecinos “Las Águilas” 
- fue encabezada por el seremi de 
Transportes y Telecomunicacio-
nes, Patricio Fierro, y el alcalde 
Claudio Solar, en compañía de 

parlamentarios, consejeros re-
gionales, concejales y dirigentes 
vecinales de los sectores benefi-
ciados. Entre ellos, Bajo Duqueco, 
Ramadilla, Tinajón, Casa de Tabla 
y Centinela.

Esto fue posible gracias al fi-
nanciamiento del Ministerio de 
Transportes y Telecomunicacio-
nes, que asciende a $161.280.000 
para un período de 3 años, para 
un total de 5 servicios, con 10 fre-
cuencias distribuidas de lunes a 
viernes, incluyendo días feriados.

Respecto a la tarifa para estu-
diantes de educación media y su-
perior, estos sólo pagarán el 33% 
del pasaje determinado para el 

recorrido. En tanto, personas ma-
yores, con discapacidad, así como 
escolares y niños de hasta 7 años, 
tendrán una tarifa liberada.

Patricio Fierro, seremi de Trans-
portes y Telecomunicaciones, 

reconoció que “estamos muy con-
tentos, porque recibimos e inicia-
mos este ciclo político con cerca 
de 20 servicios de transporte rural 
y lo estamos entregando con una 
cifra de casi 30”.

electrónico enviado por el médi-
co tratante quien monitorea al 
paciente en coordinación con el 
personal técnico en enfermería 
(Tens) de la isla”, dijo Toro.

En ese momento, la Delegación 
consulta a la Armada y a Carabi-
neros de Chile la disponibilidad 
de alguna aeronave para efec-
tuar el rescate. “Cabe destacar 
que ambas instituciones actúan 
de manera voluntaria y han mos-
trado siempre una disposición 
colaborativa”, relevó la autoridad 
provincial.

El procedimiento se desarro-
lla bajo la dependencia técnica y 
administrativa de la Dirección de 
Administración de Salud Munici-
pal (DAS) que mantiene la coordi-
nación operativa con el Servicio 
de Salud Arauco, explicó el dele-
gado provincial.

Servicio de Salud Concepción 
En tanto, en el Servicio de Sa-

lud Concepción hay importantes 
diferencias, como la permanencia 
de un turno de médico que reside 
por dos semanas en la Isla Santa 
María. También cuentan con un 
documento que es conocido por 
las partes llamadas a activarse en 
caso de un rescate médico.

César Merino Lavanchy, mé-
dico del SSC y coordinador de 
la Mesa Técnica de Trabajo para 
Salud Isla Santa María, describió 
que “el protocolo que tenemos 
consiste en que la Isla Santa Ma-
ría pertenece a Coronel, tiene 
un médico que va durante dos 
semanas y va rotando con otro 
cada dos semanas. Hemos de-
jado en manos del médico de la 
isla la decisión de si es pertinente 
trasladar al paciente y con qué 
premura, según el cuadro clínico 
que el paciente manifieste”, es-
pecificó Merino. 

Al tomarse la determinación 
de que es necesario un traslado, 

César Merino, especificó que “se 
comunica con una aeronave ci-
vil, con la cual el municipio tiene 
un convenio, no necesariamente 
una avioneta ambulancia”, contó 
y explicó que hay casos en que no 
es necesario una nave acondicio-
nada.

“Tenemos un convenio con la 
Armada de Chile con la Segunda 
Zona Naval, de lo cual estamos 
muy agradecidos. Y el traslado 

puede ser también una lancha 
rápida como le llaman ellos”, 
apuntó. 

En paralelo se comunica al 
SAMU (Servicio de Atención Mé-
dica de Urgencia) si es por vía 
aérea acude al Aeropuerto Carril 
Sur o al puerto si es por mar. Lue-
go llevarlo al hospital que sea re-
quisito en Coronel, Lota o el Hos-
pital Guillermo Grant Benavente.

Sobre el protocolo, Merino afir-

mó que “esto está escrito, tiene un 
flujograma. Este protocolo está 
en conocimiento de la Armada y 
de SAMU”.

El asunto de las diferencias y la 
importancia de los recursos, Cé-
sar Merino comentó que efectiva-
mente contar con la presencia de 
un médico marca una diferencia. 
“Hay un médico y un equipo que 
lo acompaña, bastante más gran-
de que hay en la Isla Mocha. Ade-
más, les hemos dotado de equipos 
que con una pequeña muestra de 
sangre les entregan una analítica 
donde incluso están las enzimas 
cardíacas, hemogramas, etc. No 
sé si eso está en la Isla Mocha”, 
mencionó. 

“Por lo menos para nosotros 
en la mesa del Servicio de Sa-
lud Concepción, es necesaria 
la orientación o planificación 
estratégica, lograr la máxima 
resolución diagnóstica y la máxi-
ma resolución terapéutica. Ojalá 
que se puedan hacer el máximo 
de tratamiento al paciente ahí 
mismo en la isla y no depender 
de los traslados, eso es súper im-
portante”, afirmó. 

Técnicamente a estos operati-
vos se los denomina traslado se-
cundario, indicó Merino y agregó 
que “es el caso donde el paciente 
ya está en un centro asistencial, 
ya se tiene una aproximación 
diagnóstica y se produce el trasla-
do de un establecimiento a otro”. 

En lo que va de 2025 se han 
realizado 63 traslados, maríti-
mos han sido 22 y aéreos 41. “En 
2024 hicimos 106 y en 2023 hubo 
116. Puede haber una baja, lo que 
no es ni bueno ni malo, es que las 
emergencias tienen fluctuacio-
nes”, manifestó el coordinador de 
la Mesa Técnica de Trabajo para 
Salud Isla Santa María.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

FOTO: ISLAMOCHA.CL
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DE LA UNIVERSIDAD DE CONCEPCIÓN

Centro Institucional de Simulación 
en Salud alcanza más de un 80% de 
avance en su construcción

El Centro Institucional de Simu-
lación en Salud de la Universidad 
de Concepción (CISS UdeC) avan-
za a paso firme y ya supera el 80% 
de construcción. Con una super-
ficie de 4.489 m² distribuidos en 
cuatro niveles, este espacio se per-
fila como el centro de simulación 
clínica universitaria más grande 
del país, diseñado bajo criterios de 
sustentabilidad, innovación tec-
nológica y excelencia académica. 
El martes 21 de octubre una co-
mitiva encabezada por el Rector, 
Dr. Carlos Saavedra Rubilar; la 
Vicerrectora y Patrocinadora del 
proyecto CISS UdeC, Dra. Paulina 
Rincón González; y el Vicerrector 
de Asuntos Económicos y Admi-
nistrativos, Dr. Miguel Quiroga 
Suazo, recorrió en terreno los 
avances del edificio ubicado en 
Barros Arana 1765, Concepción. 
En la visita también participó la 
Directora de Servicios, Evelyn 
Vásquez Salazar, junto a profe-
sionales de la repartición insti-
tucional, quienes acompañaron 
la inspección guiada por EBCO 
S.A., empresa que se adjudicó el 
proceso de licitación liderado por 
la Dirección de Adquisiciones y 
Gestión de Contratos de la Univer-
sidad. 

Con un 80% de avance, los tra-
bajos del Centro Institucional de 
Simulación en Salud se concen-
tran actualmente en finalizar el 
proceso de terminaciones para 
iniciar la instalación de infraes-
tructura tecnológica y de seguri-
dad del edificio. “Este es un pro-
yecto emblemático institucional, 
porque impacta a un número 
significativo de estudiantes; son 
cuatro facultades, 10 carreras y 
toda la comunidad académica 
involucrada en este proceso de 
transformación de los planes de 
estudio y, por supuesto, las pri-
meras etapas de formación las 
académicas y los académicos 
de la salud de nuestra Universi-
dad”, señaló el Rector, Dr. Carlos 
Saavedra Rubilar, quien además 
complementó que esta iniciativa 
“es un ejemplo de cómo se ordena 
y cómo se planifica en términos 
estratégicos el desarrollo ins-

ción, las salas de diebriefing, los 
box de atención y otros espacios, 
lo que es muy satisfactorio”.

Asimismo, la Vicerrectora en-
fatizó que el CISS UdeC es la ma-
terialización de una iniciativa 
institucional de gran envergadura 
y con impacto en el largo plazo. 
“Nos hemos preparado como Ins-
titución para hacer un aprovecha-
miento real del Centro de Simu-
lación en Salud UdeC mediante 
el proceso de ajustes curriculares 
en los planes de estudio de las ca-
rreras del área de la salud, además 
del proceso de formación al cuer-
po académico a través de un di-
plomado especializado en el área”, 
precisó la Vicerrectora. El Centro 
Institucional de Simulación en 
Salud UdeC concentrará las acti-
vidades de simulación clínica de 
las carreras del área de la salud 
de la Universidad, ofreciendo un 
espacio seguro y controlado para 
la enseñanza y el aprendizaje. En-
tre sus principales características 

destaca un diseño orientado a la 
sustentabilidad y eficiencia ener-
gética, convirtiéndose en el pri-
mer proyecto de la Universidad 
construido mediante modelado 
de información de construcción 
(BIM) y en recibir la Certificación 
de Edificio Sustentable.

“Sin duda este proyecto repre-
senta un cambio de estándar que 
refleja los lineamientos de lo que 
hoy contemplamos como parte 
de nuestra planificación estraté-
gica institucional. Hay muchos 
elementos coordinados, como la 
innovación e infraestructura, ade-
más del punto de vista académico 
y clínico, que articulan este gran 
engranaje”, señaló el Vicerrector 
de Asuntos Económicos y Admi-
nistrativos, Dr. Miguel Quiroga 
Suazo. Se espera que el CISS UdeC 
esté disponible para la comunidad 
universitaria a inicios del 2026.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

El centro se consolida como el espacio 
de simulación clínica universitaria 
más grande de Chile, impulsando la 
formación integral y la innovación en la 
enseñanza de las ciencias de la salud.

Noticias UdeC
contacto@diarioconcepcion.cl

FOTO: ESTEBAN PAREDES DRAKE, DIRCOM UDEC
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titucional a largo plazo”. Por su 
parte, la Vicerrectora y patroci-
nadora del proyecto CISS UdeC, 
Dra. Paulina Rincón González, 
destacó que “estamos tranqui-
las y tranquilos por el nivel de 
la obra, ya que estamos viendo 
terminaciones de muy buen ni-
vel en el primer y segundo piso, 
con un estándar de construcción 
que ha caracterizado a toda esta 
estructura y que se ha respetado 
fielmente durante todo el proce-
so. Ya se aprecian las salas de es-
pecialidades, las salas de simula-
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16 de octubre 
se celebra el Día Mundial de la 
Alimentación, fecha promovida por la 
Organización de las Naciones Unidas 
para la Alimentación y la Agricultura.

Ciencia&Sociedad

ES UN PILAR FUNDAMENTAL DE LA SALUD INTEGRAL

Alimentación para nutrir 
el bienestar: proceso de 
decisiones que trasciende al 
acto de comer 
La energía diaria, el estado de ánimo, el rendimiento físico y cognitivo, la calidad 
de vida, el mayor o menor riesgo de diversas enfermedades físicas y mentales 
tienen que ver con los hábitos alimentarios. Aunque los alimentos son esenciales, 
la calidad y resultados se moldean por muchos más aspectos.

Desde satisfacer una necesidad 
fisiológica, hasta convocar reunio-
nes sociales, estrechar vínculos 
y dar identidad a una familia, co-
munidad o territorio. La alimen-
tación es vital para las personas 
y sociedades, y por eso cada 16 
de octubre se releva su rol con un 
día mundial, iniciativa instaurada 
hace décadas por la Organización 
de las Naciones Unidas para la Ali-
mentación y la Agricultura (FAO 
por siglas en inglés). 

El papel de la alimentación se 
relaciona directamente también 
con ser uno de los pilares o de-
terminantes fundamentales de la 
salud y calidad de vida, incidiendo 
de forma tanto positiva como ne-
gativa según sus características. 
Y ante las críticas cifras de las pa-
tologías crónicas no transmisibles 
en la población es que la promo-
ción de una sana se ha vuelto uno 
de los grandes desafíos sociosani-
tarios contemporáneos.

Temática en la que ahondan y 
educan las nutricionistas del Cen-
tro de Vida Saludable de la Univer-
sidad de Concepción (UdeC) Fer-
nanda Carrasco y Pilar Benítez. 

Pilar de la salud
La alimentación tiene efectos 

presentes y futuros a distintos pla-
zos en la salud tanto física como 
mental. 

En lo inmediato influye en la 
energía diaria, rendimiento físi-
co y cognitivo, estado de ánimo 
y calidad de vida; además puede 
incidir en el mayor riesgo o pre-
vención de enfermedades diversas 
y complejas como diabetes, hiper-
tensión, patologías cardiovascu-
lares, cánceres y hasta depresión, 
exponen Carrasco, directora mé-
dica del Centro de Vida Saludable 
y magíster en promoción de salud 
familiar u PhD en Biociencias; y 
Benítez, magíster en nutrición hu-
mana. 

En efecto “alimentarse bien es, 
en definitiva, una forma de cuidar 
el cuerpo y disfrutar la vida con 
bienestar”, destacan.

Del acto al resultado
Alimentarse bien significa nu-

trir al cuerpo y la mente, entre-
gando todo lo que el organismo 
necesita para funcionar correc-
tamente, como son la energía, 
proteínas, vitaminas, minerales y 
otros compuestos bioactivos que 
contienen distintos alimentos se-
gún sus grupos.

Y para ello una clave vital es 

comprender que alimentarse y 
nutrirse es mucho más que comer. 

Las nutricionistas explican que 
comer es el acto básico de llevar 
a la boca e ingerir alimentos, lo 
que responde a la necesidad. En 
cambio, la alimentación es una 
decisión y es multidimensional, 
porque está influenciada tanto 
por lo fisiológico y biológico como 
por aspectos socioculturales que 
incluyen la educación, entorno, 
costumbres y hasta emociones. 
La nutrición es el resultado fisioló-

gico de las elecciones. Y el estado 
de salud integral y calidad de vida 
son reflejo de ello. 

“Alimentarse implica elegir qué 
comemos y nutrirse es el proceso 
interno en que el cuerpo absorbe 
y utiliza los nutrientes. Entonces, 
se puede comer, pero no necesa-
riamente nutrirse bien”, advierten 
las profesionales.  

Cuando una persona elige y se 
alimenta bien le da al cuerpo todo 
aquello que necesita para nutrir-
se y funcionar correctamente en 

el día a día y proteger la salud del 
corto al largo plazo. Al contrario, 
se pueden generar deficiencias o 
excesos nutricionales que afectan 
el estado de salud y bienestar inte-
gral presente y futuro. 

En este sentido, Fernanda Ca-
rrasco y Pilar Benítez relevan que 
“educar en alimentación y nutri-
ción es clave, porque no se trata 
solo de comer, sino de hacerlo de 
forma informada, conectada y 
coherente con nuestro bienestar 
integral”. 

Natalia Quiero Sanz 
natalia.quiero@diarioconcepcion.cl

FOTO: /CC
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Los alimentos son factores esen-
ciales para determinar la calidad 
de la alimentación y efectos de la 
nutrición, pero no los únicos que 
impactan e importan.

Como alimentarse responde a 
aspectos de múltiples dimensio-
nes, las nutricionistas Pilar Bení-
tez y Fernanda Carrasco relevan 
que influyen cómo, cuándo y con 
quién se come, y el entorno social, 
además de otros parámetros como 
la práctica de actividad física, la 
calidad del sueño y los niveles de 
estrés. 

“Lo más beneficioso es tener pa-
trones alimentarios equilibrados 
como la dieta mediterránea, com-
binados con un estilo de vida ac-
tivo. Lo más perjudicial es el con-
sumo excesivo de ultraprocesados, 
alcohol, azúcares añadidos y el 
sedentarismo, junto con la falta de 
descanso y altos niveles de estrés”, 
enfatizan.

Al respecto, explican que mante-
ner una alimentación sana y equi-
librada que permita una nutrición 
completa se sustenta en que sea 
variada en la inclusión de alimen-
tos y nutrientes en cantidades 
apropiadas a los requerimientos 
de cada persona, idealmente de 
fuentes naturales y alta calidad nu-
tricional. “Un buen tip es saber que 
un plato colorido suele ser un plato 
equilibrado”, afirman.

Pero, también es crucial lo so-
cioemocional: “recuperar la ex-
periencia de sentarse a la mesa, 
compartir, disfrutar y escuchar al 
cuerpo”. “No se trata sólo de elegir 
alimentos saludables, sino de ha-
cerlo desde una relación positiva 

FOTO:/CC

Más allá del alimento

Familia de Talcahuano 
se destacó en concurso 
nacional que promueve la 
conversación en la infancia

Una familia de Talcahuano 
obtuvo el segundo lugar na-
cional en el concurso “Arte y 
Mesa”, iniciativa impulsada por 
Fundación Familias Primero 
que convocó a más de 2 mil 
grupos familiares de más de 
50 comunas de todo Chile a re-
flexionar sobre la importancia 
de conversar y compartir en un 
espacio cotidiano. 

El certamen se enmarcó en 
una campaña orientada a rele-
var y promover la conversación 
familiar como motor del desa-
rrollo integral de la infancia, y 
se materializó en la creación de 
un plato decorativo en el que 
cada familia representó el sig-
nificado de compartir una co-
mida y a la mesa como espacio 
de encuentro, cariño y diálogo.

“Interactuar en la mesa pue-
de parecer algo cotidiano, pero 
cuando ese espacio se vuelve 
intencional y amoroso, trans-
forma el desarrollo de los niños, 
impacta en su autoestima y en 
su trayectoria escolar”, explica 
Anne Traub, directora ejecutiva 
de la Fundación.

La campaña
Acortar brechas socioeduca-

tivas en niñeces de 2 a 5 años 
de contextos vulnerables es el 
foco del trabajo de la Funda-
ción Familias Primero, para lo 
que trabaja con familias para 
empoderarles como pilares de 
la formación y desarrollo a tra-
vés de programas  como “Kin-
der Power” y “Leer es Poderoso” 
que llegan a comunidades de 
todo Chile y también Biobío.

En ese contexto surgió la cam-
paña “Arte y Mesa, la familia se 
expresa” que se desarrolló duran-
te mayo y junio pasados, cuando 
tutoras de los citados programas 
guiaron sesiones educativas en 
todo el país para incentivar es-
pacios de conversación cotidia-
na con niños y niñas como una 
herramienta clave para su desa-
rrollo emocional y la trayectoria 
escolar adecuados.

En dichos espacios se pro-
pició la interacción y reflexión 
de madres, padres e hijos sobre 
el significado de compartir en 
torno a la mesa y plasmar el 
vínculo en un cartón decorati-
vo. El gran objetivo fue demos-
trar la importancia de conectar 
en instancias cotidianas como 
almorzar o cenar. 

En el marco de los 10 años 
de la Fundación, en octubre 
se desarrolló la exposición fi-
nal de los platos en Santiago, 
cuando más de 250 asistentes 
votaron por sus favoritos y el 
de la familia local quedó entre 
los más destacados. Las obras 
ganadoras se transformarán en 
piezas de cerámica y formarán 
parte de un libro conmemora-
tivo que recopilará las historias 
tras cada creación.

Desde la organización des-
tacan que la campaña se sus-
tentó en investigaciones inter-
nacionales, incluyendo de la 
Universidad de Harvard, que 
han demostrado que comer en 
familia al menos tres veces por 
semana mejora el lenguaje, sa-
lud mental y rendimiento esco-
lar de niños y niñas.

con la comida. Alimentar bien el 
cuerpo es también alimentar la 
mente y las emociones”, sostienen. 

En una elección favorable de 
alimentos se debe considerar 
las necesidades y gustos de cada 
persona, desde su edad, nivel de 
actividad física y estado de salud, 
hasta sus preferencias e incluso 
posibilidades. 

Y como clave transversal para 
tener buenas elecciones alimen-
tarias destacan a la planificación. 
“Planificar ayuda a asegurar la va-
riedad y suficiencia adecuada, ade-
más contribuye a elegir alimentos 
frescos, locales y de temporada”. 

Para potenciar los resultados be-
neficiosos de la alimentación para 
la salud, bienestar integral y cali-
dad de vida hay acciones en otras 
dimensiones que se deben cuidar. 

“Hábitos como dormir bien, mo-
verse a diario, mantener vínculos 
sociales saludables, evitar el taba-
co y el exceso de alcohol, y manejar 
el estrés, son determinantes para 
que la alimentación tenga un efec-
to positivo”, sostiene el equipo de 
nutricionistas del Centro de Vida 
Saludable de la UdeC. 

En las principales recomenda-
ciones mencionan realizar activi-
dad física al menos 150 minutos 
semanales, y dormir de 7 a 9 horas 
por noche. Además, relevan la im-
portancia de mantener horarios 
regulares de comidas, evitar las 
distracciones al comer, y favorecer 
el contacto social y emocional po-
sitivo alrededor de la mesa.

FOTO: FUNDACION FAMILIAS 

Planificar la alimentación 
es una clave para asegurar 
buenas elecciones alimentarias, 
suficientes en cantidad y calidad.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Economía&Negocios

FESTIVAL ROCK EN CONCEPCIÓN

Licitación REC 2026: actores 
locales analizan desafío de más 
auspicios y aportes privados 

Tal y como lo adelantó Diario 
Concepción, en septiembre de 
este año se concretó, finalmen-
te, el cambio en la organización 
del Festival REC. Esto, producto 
de cuestionamientos del Consejo 
Regional (Core) al Teatro Biobío, 
acordando el traspaso de la reali-
zación del evento para su edición 
2026, a la Corporación Desarrolla 
Biobío. 

Así, en la última sesión, desarro-
llada de la Comisión de Desarrollo 
Social del Core, presidida por el 
consejero Ignacio Fica, se revisó 
el estado de avance del modelo de 
ejecución del REC 2026. Precisa-
mente, para aquel análisis estuvo 
presente en la instancia la geren-
ta general de Desarrolla Biobío, 
Macarena Vera, junto a su equipo 
técnico. 

El sábado 28 y domingo 29 de 
marzo del próximo año son los 
días definidos para realizar el fes-
tival gratuito. No obstante, el paso 
que aún resta es que se publiquen 
las bases de licitación para que 
una productora se adjudique la 
realización completa del masivo 
evento. 

Uno de los detalles que se han 
adelantado del proceso es que la 
licitación será por un monto total 

de $1.000 millones. Sin embargo, 
un aspecto clave de los requisi-
tos, según adelantó Vera al Con-
sejo Regional, es que la firma que 
busque adjudicarse el programa 
completo del evento deberá apa-
lancar, al menos, otros $1.000 
millones adicionales en auspicios 
o aportes de privados, los cuales 
deberán ser rendidos a Desarro-
lla Biobío. 

“La licitación busca adjudicar 
su producción integral con el ob-
jetivo de elevarlo a un estándar 
internacional, posicionándolo 
como el evento gratuito más im-
portante de Chile”, indicaron des-
de la corporación a la Comisión de 
Desarrollo Social del Core Biobío. 

Asimismo, dentro de la misma 
revisión de avances, se identifica-
ron cuatro áreas claves de produc-

ción; como primera está el área de 
comunicación y difusión; segundo 
está la producción técnica y logís-
tica; el tercer punto es la seguri-
dad, inclusión y sostenibilidad del 
evento; y como cuarto punto está 
la producción artística y vincula-
ción comunitaria. 

Según se indicó en la sesión 
del pleno del Consejo Regional, el 
periodo de publicación de la lici-

Representantes del Comercio, Turismo y de la Música proyectan un escenario 
complejo para la obtención de mil millones de pesos desde el sector privado, en el 
contexto de contracción económica y sin la debida planificación y definición de 
la parrilla de artistas.  

Edgardo Mora Cerda 
edgardo.mora@diarioconcepcion.cl 

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

Mil millones
de pesos sería el aporte privado 
exigido en la licitación de REC 
2026, según representantes del 
Consejo Regional.
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tación será de 30 días corridos a 
través de la plataforma Mercado 
Público. “Se contempla una licita-
ción pública mediante el sistema 
de compra y contratación públi-
ca, licitación que busca realizar 
el REC 2026 como un evento cul-
tural masivo y gratuito”, señaló 
el consejero Fica en la sesión del 
pleno del Core Biobío del pasado 
17 de octubre. 

Ante todo, lo anterior, tras ser 
consultados por la posibilidad de 
obtener mayores detalles acer-
ca de la licitación del REC 2026, 
desde la Corporación Desarrolla 
Biobío indicaron que Macarena 
Vera “está con la agenda bastante 
ocupada, y dedicada 100% a los 
últimos detalles y revisión de la 
licitación. Una vez esté publicado, 
retomaremos las entrevistas”.

 
Gremios y Asociaciones    

Sara Cepeda, presidenta de la 
Cámara de Comercio Servicios 
y Turismo A.G. de Concepción. 
manifestó que como gremio ven 
al festival REC como una de las 
actividades que más espera la 
ciudadanía, así como también “el 
sector gastronómico y hotelero 
del Gran Concepción, en el senti-
do de que acuden muchas familias 
y turistas. Sin embargo, también 
sabemos que se trata de una in-
versión altísima en un contexto de 
contracción económica que gol-
pea fuertemente al comercio y, en 
particular, al detallista, así que es-
tamos en concordancia con lo que 
se está pidiendo de que existan 
aportes de privados por mil millo-
nes de pesos para la versión 2026”. 

La dirigente gremial sostuvo 
también que existen varias em-
presas grandes que se ven benefi-
ciadas con la realización del REC 
por lo que “ellos también deberían 
aportar”.  

“Esperamos que acuda mucha 
gente al REC 2026 y podamos tra-
bajar también con mucha antici-
pación, en el sentido de que, si se 
va a trabajar con el Sello REC, se 
pueda cumplir realmente con sus 
objetivos y se pueda considerar 
empresas del sector gastronómico 
que son más pequeños”, expresó 
Cepeda. 

Requerida acerca de la proyec-
ción de que, efectivamente, se pue-
dan lograr la obtención de los mil 
millones requeridos, la timonel del 
comercio penquista acotó que “se 
trata de una iniciativa compleja, 
considerando el contexto econó-
mico de contracción, de hecho, en 
las galerías, ya se han desocupado 
varios locales”. 

 Asociación de músicos 
Por su parte, Diego Villegas, 

secretario de la Asociación de 
Músicos de Talcahuano y voca-
lista de la banda Ademán, seña-
ló que ven en el REC un camino 
previamente trazado. “Cada año 
las marcas y los privados en ge-
neral, se han hecho más parte de 
este festival que no partió con 
ese norte desde un principio. 
Vemos como algo difícil pero no 
imposible el obtener los mil mi-
llones donde tal vez se deba vol-
ver a algo más austero en la pa-
rrilla, quizás en un solo día, pero 
resaltando lo local y la impor-
tancia del territorio junto con lo 
identitario que fue el REC en sus 
primeras versiones”, destacó. 

Para el vocero de los músicos 
porteños es innegable que la mar-
ca REC se ha consolidado a nivel 
Latinoamericano, “por lo que es 
lamentable ver cómo, año a año, se 
ha ido destrozando ese ideario por 
fines políticos. Esperamos pueda 
retomar su norte y volver a sus orí-
genes y rearmarse para ser de este 
festival un continuo y no tener que 
estar mendigando recursos para 
ver su factibilidad”, concluyó su 
secretario. 

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
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Pilar Varela, presidenta de 
Protur Biobío Ñuble, gremio del 
sector turístico de la zona, relevó 
que el REC tiene una importan-
cia como motivador de viajes. “En 
marzo, que es una temporada más 
bien media o baja, desde el punto 
de vista turístico y, además, por-
que ha significado y se ha trans-
formado en el tiempo en un hito 
en término de posicionamiento 
del destino en que Biobío hoy está 
asociado a la marca REC, a la mú-
sica, al turismo creativo musical 
cultural, que ha sido un eje del 
posicionamiento de destino”, dijo.      

A renglón seguido, sumó que es 
muy importante que lo construido 
en estos 10 años (del REC), el ré-
cord de la fecha 2025, se sostenga 
en el tiempo. “El apalancar recur-
sos respecto a la industria priva-
da es un desafío y un crecimiento 
importante, pero para poder ha-
cerlo, hay que realizarlo de forma 
planificada y con tiempo en que la 
fecha 2025 el gran acierto fue cap-
tar marcas nacionales que enlazó 
tanto Viña, como REC como Lo-
lapaluza en una misma campaña, 
pero para ese cierre de marcas es 
muy importante que la parrilla de 
artistas esté con mucho tiempo de 
anticipación”, agregó.

La misma representante apuntó 
también a que el cambio de meto-

dología, que puede ser acertado o 
adecuado, desde el punto de vista 
de la transparencia y eficiencia en 
el manejo de los recursos, “se debe 
hacer con el debido tiempo y esta-
mos sobre las fechas para poder 
cerrar los auspicios adecuados 
con marcas que nos den esa visibi-
lidad del festival”.  

Del mismo modo, la jefa gremial 
de Protur recordó que el año pasa-
do marcas como Pepsi, Santander 
o Escudo confiaron en el REC y le-
vantaron campañas de comunica-
ción en todo Chile y reflejo de ello 
también es que tuvimos visitan-
tes. “El estudio que levantó Ser-
natur tenían visitantes de todas 
partes de Chile e internacionales. 
Entonces, no es solo levantar el 
auspicio desde el punto de vista de 
los recursos, que, por supuesto, es 
significativo y un eje crucial, sino 
que, además, es tener una visibi-
lidad de marcas importantes que 
levanten la presencia de marca en 
todo Chile y la difusión del evento 
en todo el país”, dijo.  

En conclusión, para Protur, le-
vantar recursos es importante, 
pero, “sin levantar la parrilla pro-
gramática todavía definida, junto 
a un montón de otras interrogan-
tes, hace que sea un escenario 
muy complejo para el festival REC, 
considerando lo crucial que es”.       

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.
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Oficina de Grandes Proyectos aborda Ley Marco 
de Permisos Sectoriales en Semana de la Mipyme

En el marco de la inaugu-
ración de la Semana de las 
Mipymes y Cooperativas, el 
jefe de la División de Fomen-
to e Industria del Ministerio 
de Economía, Fomento y 
Turismo Nicolás Marsha-
ll, llevó a cabo una charla 
informativa abordando los 
detalles de la nueva Ley de 
Permisos Sectoriales. 

En su presentación, Mars-
hall se refirió al impacto que 
esta ley tendrá en las Pymes 
y Cooperativas del país, así 
como el proceso de imple-
mentación y la puesta en 
marcha, destacando cómo 
reduce los tiempos de trami-
tación sin afectar el estándar 
regulatorio “Los estudios 
de la Comisión Nacional de 

Evaluación y Productividad 
muestran que el Servicio de 
Impacto Ambiental sólo in-
volucra un tercio de los tiem-
pos de un proyecto complejo 
de inversión y dos tercios del 
tiempo está explicado por los 
permisos sectoriales”, señaló 
refiriéndose a la relevancia y 
el impacto que contempla la 
nueva ley.  

Además, el jefe de la Divi-
sión de Fomento, Inversión 
e Industria explicó el siste-
ma de ventanilla única que 
se encuentra actualmente 
en desarrollo, a través del 
cual se podrá acceder a 
toda la información de la 
tramitación de permisos, 
simplificando los procesos 
tanto para quienes los es-
tén tramitando como para 
facilitar la identificación de 
cuellos de botella por parte 
del Estado. 

YA SE HAN NOTIFICADO 45 MIL RESOLUCIONES

Ministerio de Hacienda 
y SUSESO lanzan “Tu 
resolución en fácil”

iniciativa impulsada por la 
Superintendencia de Seguri-
dad Social y destacó el cam-
bio cultural que representa 
la forma en que el Estado se 
comunica con las personas. 
“En la SUSESO, cerca del 70% 
de los trámites correspon-
den a licencias médicas, y la 
mayoría se realiza por cana-
les virtuales que no siempre 
operan como quisiéramos. 
Cuando el lenguaje es exce-
sivamente técnico o jurídico, 
las personas no entienden lo 
que les estamos comunican-
do, y lo que debería resolver-
se de manera digital termina 
transformándose en aten-
ción presencial”, explicó.
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Ya se han notificado 45.000 
dictámenes con un lenguaje 
cercano que permite entender 
a las personas usuarias los 
términos médicos, legales y 
actuariales

Considerando el alto ni-
vel de personas que recu-
rrían en forma presencial a 
la Superintendencia de Se-
guridad Social solo para en-
tender la resolución que les 
había llegado online desde 
dicha institución, la SUSE-
SO resolvió la problemáti-
ca y en colaboración con el 
Laboratorio de Gobierno y 
la Secretaria de Moderniza-
ción del Estado del Ministe-
rio de Hacienda, desarrolló 
un sistema de fichas que 
acompañan el documento 
oficial y que informan de 
manera clara, directa y cer-
cana el resultado de la ges-
tión, las razones y los pasos 
que se deben seguir.

Este proceso, que se de-
nominó “Tu Resolución en 
Fácil”, ya ha notificado más 
de 45 mil resoluciones con 
lenguaje claro, permitien-
do que las personas usua-
rias puedan comprender 
de manera más cercana los 
términos médicos, actua-
riales y legales. Asimismo, 
dicha traducción ha per-
mitido que quienes reciben 
estas resoluciones puedan 
comprender de manera más 
sencilla los pasos a seguir. 

“Aquí hay 45.000 personas 
que ya han visto mejorada 
su relación con el Estado, el 
entendimiento, que ya tienen 
información que les permite 
tomar mejores decisiones. 

Diario Concepción
contacto@diarioconcepcion.cl
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INICIO NUEVA 
COMISIÓN, 
LICITACIÓN 
DE NUEVOS 
AFILIADOS.

En el presente mes de octubre, comienza 
la nueva comisión de la licitación de nuevos 
afiliados, adjudicada por APF Uno, quien bajó 
su comisión desde un 0,49% de la comisión 
bruta del sueldo, a un 0,46%, es decir una 
reducción de un 6% en la comisión cobrada.

La licitación de cartera de nuevos afilia-
dos, ha sido un probada herramienta técnica 
que ha permitido mayor competencia en la 
industria previsional, con la aparición de dos 
nuevas AFPs (AFP Modelo y AFP Uno), a la 
vez de lograr una disminución de las comi-
siones de las AFPs tradicionales.

Como dato, la licitación de nuevos afiliados 
ha sido adjudicada en 7 oportunidades, la 
primera por AFP Modelo con un oferta de un 
1,14% de la comisión sobre el sueldo bruto, y 
la última por AFP Modelo con una comisión 
de 0,46% de la remuneración bruta, es decir 
ha caído en un 58% desde la primera oferta.

La licitación de cartera de nuevos afiliados 
nace en la reforma previsional del año 2008, 
en el primer gobierno de la Presidenta Ba-
chelet, y fue muy bien recibida por todos los 
expertos previsionales, pues facilitaría la en-
trada de nuevas AFPs, algo que finalmente 
ocurrió, junto con bajar las comisiones que 
siempre fueron cuestionadas al considerar-
las altas.

La lógica de la licitación de nuevos afiliados 
tenía sólidos argumentos. En primer lugar la 
obligatoriedad a permanecer por dos años 
para los nuevos afiliados, en segundo lugar, 
para los nuevos afiliados, es mucho más re-
levante la variable costo por sobre rentabi-
lidad, por lo que el costo/rentabilidad era el 
correcto para quienes parten en el mercado 
laboral. En tercer lugar, el tener una comisión 
más baja, permite que todos los afiliados an-
tiguos que privilegien la variable comisión, 
puedan elegir una AFP barata, algo que se 
podía hasta antes de la licitación, pues los 
costos eran muy parecidos entre todas las 
AFPs, pero lo relevante, era que eliminaba la 
barrera de entrada más relevante, que era la 
de hacerse con número de afiliados impor-
tantes, y eso dicha licitación lo aseguraba, 
pues no podían cambiarse por dos años.

Por último, recordar que la reforma previ-
sional del presente año, trae el reemplazo de 
la licitación de nuevos afiliados por la licita-
ción de stock de afiliados, la cual trae más 
dudas que certezas para distintos expertos, 
en especial porque lo afiliados licitados pue-
den en todo momento revertir el participar 
en dicha licitación, por lo que existen dudas 
de si será tan exitosa en el tiempo como lo 
fue la licitación de nuevos afiliados, que has-
ta último momento, fue bajando las comi-
siones y mejorando la competencia para la 
industria.

PubliNota

Es muy importante resal-
tar cómo acá hay una muy 
buena combinación de una 
identificación clara del pro-
blema, una institución que 
está comprometida con los 
usuarios y que quiere resol-
ver ese problema, que tiene 
hambre de innovación, y una 

infraestructura en el Estado 
que es transversal, que va 
aprendiendo de este proceso 
iterativo de innovación y que 
ayuda y guía en ese camino”, 
dijo el ministro Grau. 

Por su parte, el Subsecre-
tario de Previsión Social, 
Claudio Reyes, valoró la 

Economía&Negocios
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HOY

DOMINGO 26

VIERNES 24 LUNES 27

MARTES 28

MIÉRCOLES 29

SÁBADO 25

19.30 HORAS. Encuentro 
de Jazz: EYM (Francia) + Fer-
nando Raín (Concepción). 
Dos proyectos con identida-
des propias que cruzan fron-
teras musicales: el virtuosis-
mo acústico de los franceses 
junto a la fuerza creativa y 
arraigo latinoamericano del 
guitarrista penquista. Sala 
principal del Teatro Biobío. Entrada liberada (descarga 
gratuita en ticketplus.cl). 

12.00 HORAS. Primera versión Cafeyna en Concepción. 
Diversos stands, charlas y talleres en torno a la cultura 
cafetera, además de música en vivo. Plaza Bicentenario 
(detrás del edificio del Gobierno Regional). Descarga de 
tickets gratuitos en vesti.cl.

18.00 HORAS. Presentación de Canticuénticos en el Tea-
tro de la Universidad de Concepción (O’Higgins 650). En-
tradas disponibles a través del sistema Ticketmaster.

19.00 HORAS. Un viaje profundo por la memoria e identidad 
musical de Latinoamérica es lo que propone “Alma y Raíz”, 
concierto que reunirá a Carmen Prieto y Fabiola González 
“La Chinganera” junto a la Orquesta Sinfónica UdeC, bajo la 
dirección de Alejandra Rivas. Entradas por Ticketplus.cl.

20.00 HORAS. Ballet Clásico de San Petersburgo presenta 
“El Lago de los Cisnes”. Teatro Casino Marina del Sol. Entra-
das a través del sistema Ticketplus.

12.00 HORAS. Muestra “Retrospectiva de 
un imaginario distópico”, del ilustrador Car-
los Vergara Rivera. Sala de Obra (Tucapel es-
quina Barros Arana). Entrada liberada.

12.00 HORAS. Muestra “Sueños Alucinados”, de 
Oscar Barra y Juan Carlos González. Sala de Expo-
siciones de Artistas del Acero (O’Higgins 1255). En-
trada liberada.

19.00 HORAS. Concierto aniversario 85 años Conservatorio 
de Música Laurencia Contreras UBB. Sala principal del Teatro 
Biobío. Entrada liberada previa descarga de invitaciones a tra-
vés de Ticketplus.cl.

18.30 HORAS. Obra “Módulo Park”, de la compañía Desfigumorfos. 
En el contexto del 18° Festival Internacional LOFT “Remover el Sitio”. 
Parque Laguna Grande, San Pedro de la Paz. Entrada liberada.

21.00 HORAS. Lanzamiento cerveza La Innombrable, colabora-
ción entre Rendibú, banda Julius Popper y Cervecería Crápula. Tem-
plo Crápula (Caupolicán 1661). Entradas vía Portaltickets.

Cultura&Espectáculos O
CTU
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ESTE 26 DE OCTUBRE A LAS 18.00 HORAS

Canticuénticos se tomará el 
escenario del Teatro UdeC 
con entretenido show familiar

Este fin de semana estará mar-
cado por el entretenimiento junto 
al grupo argentino Canticuénticos, 
quienes serán los encargados de 
brindarle a las familias penquistas 
una jornada musical llena de diver-
sión y sorpresas. Humor, emoción y 
creatividad serán los protagonistas 
de este espectáculo que se desple-
gará específicamente este domin-
go 26 de octubre -18.00 horas- en el 
Teatro UdeC.

La agrupación trasandina busca-
rá acercar a los niños y niñas a los 
ritmos del folclor argentino y lati-
noamericano a través de un amplio 
repertorio musical, el cual consistirá 
en la interpretación de emblemáti-
cas canciones de su discografía. Ruth 
Hillar, vocalista de Canticuénticos, 
adelantó que “vamos a estar com-
partiendo canciones de diferentes 
momentos de nuestra historia, algu-
nos clásicos que jamás pueden faltar 
como son ‘Acá tá’, ‘El monstruo de la 
laguna’, ‘A cocochito’, y otras cancio-
nes más nuevas como ‘El pulpo coci-
nero’ y ‘El lorito Teté’, y un adelanto 
del séptimo disco canticuéntico que 
está en preparación”.

Sobre el concierto en sí, Hillar indi-
có que la primera vez que se presen-
taron en la ciudad penquista fue en 
2022, show en vivo que vivieron de 
manera diferente, debido a los pro-
tocolos sanitarios por la pandemia. 
“Recordamos con mucho cariño 
ese concierto porque fue con aforo 
reducido, pero con una energía muy 
fuerte, y el disfrute de poder juntarse 
alrededor de la música. Este año será 
hermoso también, pero muy distin-
to, lejos de eso, con la posibilidad de 
sentirnos cerca cantando y bailan-
do”, dijo.

Las entradas para esta imperdible 
presentación se encuentran disponi-
bles a través del sistema Ticketmas-
ter, y también en la boletería del Tea-
tro UdeC (O’Higgins 650).

Una magia canticuéntica
Ruth Hillar, Daniela Ranallo, Lau-

ra Ibáñez, Gonzalo Carmelé, Daniel 
Bianchi y Nahuel Ramayo son los 
músicos que conforman Canticuén-
ticos. Con una destacada trayectoria 
musical, la agrupación ha logrado 
mantenerse vigente tras 18 años des-
de su creación. “Canticuénticos em-

brujados” (2009), ¿Por qué, por qué?” 
(2018) y “Para saber que te quiero” 
(2023) son algunos de los seis álbu-
mes que forman parte de su disco-
grafía. Además, hasta la fecha, han 
publicado alrededor de 18 cuentos 
infantiles.

Recientemente, la banda argenti-
na fue galardonada por doble par-
tida con el Premio Konex 2025 en 
la categoría de Música Infantil y el 
Premio Gardel 2024 a Mejor Álbum 
Infantil.

Ante esto, la también flautista, se-
ñaló que “siempre buscamos acom-
pañar de la manera más amorosa y 
responsable posible a las infancias 
y familias en esta etapa hermosa. El 
arte puede fomentar la sensibilidad y 
la empatía en las personas, estas ca-
racterísticas de los seres humanos no 
cambian demasiado con el tiempo. 
Entonces, cuando sentimos que al-
guien nos canta desde un lugar de ver-
dad, aparece la posibilidad de crear 
comunidad alrededor de la música, 
algo tan antiguo y tan vigente a la vez”.

Más páginas y discos
A modo de proyecciones, Hillar 

comentó que se encuentran prepa-
rando su séptimo álbum discográ-
fico, el cual también contará con su 
propia versión editorial.

“Estamos trabajando sobre el libro 
y vídeo de la canción ‘Superhéroes’, 
un adelanto del próximo proyecto, 
que ya subimos como single a nues-
tras plataformas y seguimos com-
poniendo y grabando para el nuevo 
disco. Para fin de año estaremos su-
biendo un par de sorpresas, pero no 
podemos anticipar nada porque jus-
tamente son... ¡Sorpresas!”, concluyó.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

La agrupación argentina de música para las infancias, 
regresa por segunda vez a la capital regional, con su 
propuesta alegre y fresca dirigida para todo público. 
Concierto en que desplegará lo mejor y más reciente de 
su producción discográfica.

María José Fernández Valdés
contacto@diarioconcepcion.cl

FOTO: @ERICKVALERO.S

FOTO: CEDIDA / BIOBÍO EN 100 PALABRAS

Para despedir sus últimos días 
de convocatoria abierta, que fina-
liza este próximo 27 de octubre, el 
concurso de cuentos breves Biobío 
en 100 Palabras propone un doble 
panorama literario gratuito para 
este sábado 25 de octubre. Se trata 
de un recorrido por el reconocido 
mural “Presencia de América La-
tina”, el cual este 2025 cumplió 60 
años. Actividad pactada para las 
11.00 horas que finalizará con un 
taller de escritura creativa (Pina-
coteca UdeC, con inscripción pre-

via a través de la web del concurso 
biobioen100palabras.cl).

En paralelo, de 11:00 a 13.00 ho-
ras, en el Parque Ecuador se des-
plegará un punto de entrega gra-
tuita de libros con los 100 mejores 
cuentos de la edición anterior de 
Biobío en 100 Palabras, junto a un 
espacio de escritura abierto para 
quienes deseen crear o pulir sus 
textos antes de enviarlos a la con-
vocatoria. 

Este año, los premios para los 
mejores cuentos de esta iniciativa 

literaria serán de $1.000.000 para 
el Primer Lugar, mientras que las 
categorías Talento Joven, Talento 
Mayor, Mejor Relato en Mapudun-
gun, Mejor Relato de la Memoria 
y dos Menciones Honrosas recibi-
rán $250.000 cada una. En tanto, 
el Premio al Talento Infantil se lle-
vará una biblioteca equivalente a 
$250.000 para su establecimiento 
educacional. Además, se premiará 
a los tres establecimientos educa-
cionales que más cuentos envíen 
al concurso.

Biobío en 100 Palabras concluirá con recorrido 
por icónico mural penquista y entrega de libros

Cultura&Espectáculos
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Deportes

PATRICIO ALMENDRA ELOGIÓ AL ARGENTINO

“Larrivey es para este equipo lo que 
en su momento fue Montecinos”

Quedan solo 6 puntos y este do-
mingo en Talca (20 horas) se me-
dirán el séptimo y octavo de la Pri-
mera B: D. Concepción y Rangers 
intentando abrochar su lugar en la 
liguilla de ascenso.

El técnico lila, Patricio Almen-
dra, aseguró que “ganando a San 
Luis quedábamos muy cerca de 
asegurar la liguilla, pero estamos 
tranquilos porque seguimos de-
pendiendo de nosotros.  El otro día 
pudimos ganar en el último minu-
to y no se dio, pero finalizaremos 
en casa y antes tenemos una final 
muy linda en Talca, seguramente a 
estadio lleno”.

Sobre su adversario, apuntó que 
“Rangers es un plantel que se hizo 
para subir, tiene jugadores como 
Sánchez Sotelo o Jorquera que es-
tán afuera y cualquiera los quisiera 
en su plantel. Si no juegan es por-
que los que están andan bien, pero 
esta es una final y hay que tirar 
toda la carne a la parrilla. No es-
tamos clasificados y sabemos que 
antes jugará San Luis, pero como 
sea dependemos solo de nosotros”.

Los talquinos sumaron 10 de 
los últimos 12 puntos en juego y el 
“Pato” advirtió que “han levantado 
y esa era la obligación que tenían, 
son una de las planillas más caras 
de la división. Vienen de años com-
plicados y si queremos entrar a la 
liguilla hay que asegurarlo lo antes 
posible”. 

¿Y los morados tienen obligación 
de liguilla o subir? Almendra indi-
có que “no lo dije yo, lo dijo el cuer-
po técnico de Manuel (Suárez) y la 
gente del club, que esto se nos fue 
dando, pero claro que queremos 
entrar. Es nuestro deseo. Ahora, la 
obligación siempre está porque el 
Conce está obligado a ganar en la 
división que sea. Esa es la mentali-
dad, desde el hincha al jugador. No 
entrar sería una pena tremenda y 
un objetivo no cumplido pero no 
pensamos en eso”. 

Larrivey marcó dos veces a San 
Luis y llegó a 13 goles. Sobre su 
importancia, el DT aseguró que 
“Joaquín para este equipo es lo que 
en su momento fue el Pelao Mon-

tecinos, Gazale cuando explotó el 
2008, lo que fue Jeison Ibarrola o 
lo que generó Emmanuel Herrera 
o Salom. Está a esa altura y nos 
da tranquilidad tener un jugar de 
ese nivel y ver cómo se entrena. He 
sido afortunado de compartir con 
nueves de área de gran categoría y 
Joaquín también está haciendo su 
historia acá”.

Partido soñado
Por su parte, el volante Nelson 

Sepúlveda sostuvo que “la división 
está muy reñida, todos peleamos 

algo y nos toca ir a una cancha muy 
difícil. Hemos hecho un muy buen 
torneo, con altos y bajos como to-
dos, y esperamos que ahora sean 
más los altos porque en la liguilla 
puede pasar cualquier cosa”.

 Sobre el rival, acotó que “han 
mejorado mucho su juego y hay 
que jugar con la desesperación 
de ellos siendo local. Estos son los 
partidos que uno sueña jugar, es-
tar en estas instancias, y tenemos 
equipo para traernos algo”.

Añadió que “no ha sido fácil aga-
rrar un puesto, pero esta compe-

tencia demuestra el trabajo de to-
dos y si ascendemos a final de año 
ascenderemos todos. Al principio 
me costó adaptarme a Concep-
ción, venía de jugar mucho en el 
norte, y con el apoyo de los compa-
ñeros fui mejorando y entendiendo 
mi rol, que es de tirar el equipo ha-
cia adelante, entregar buena ener-
gía al grupo. Ya me ha tocado jugar 
más y sigo con esa idea de aportar 
desde donde me toque”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Técnico lila 
analizó la 
importancia de su 
goleador y habló 
de este Rangers 
“que se armó para 
subir”, mientras 
el volante Nelson 
Sepúlveda señaló 
que “estos son los 
partidos que uno 
sueña jugar”. 

FOTO: CAROLINA ECHAGÜE M.

Rangers pidió un aforo de 10 mil espectado-
res para el encuentro de este domingo frente 
a Deportes Concepción y, primero, liberó las 
entradas para los llamados “hinchas fieles”. 
En poco tiempo se vendieron esos primeros 

FOTO: FACEBOOK RANGERS DE TALCA

Fiebre talquina por entradas para esta “final”
2.550 boletos y ya fueron liberados los otros 
6.350 para público local y los 1.100 tickets dis-
ponibles para la fanaticada lila. Los talquinos 
completaron un año y 18 partidos invictos en 
su casa. ¿Será el “León” quien corte esa racha?.

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl
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La “Nona” no pierde la fe: 
“El foco está puesto en 
los últimos 200 minutos”

ACCIÓN COMENZARÁ ESTE VIERNES

Cuatro colegios 
del Biobío 
sacan fuerzas 
en el Nacional

El camino para clasificar fue 
largo, pero ya están donde querían 
estar. Biobío tendrá representación 
en el Nacional Juvenil Escolar de 
Coquimbo con sus delegaciones de 
vóleibol y básquetbol, tanto mascu-
lino como femenino, de la mano de 
establecimientos de 3 distintas co-
munas. Viajaron anoche y la acción 
comenzará mañana.

Etchegoyen, de Talcahuano, será 
el representante local en el básquet-
bol masculino ,tras derrotar en la 
final al Liceo La Asunción. En ba-
loncesto damas, los boletos fueron 
para Colegio Creación de Concep-
ción, que superó en la final a Ameri-
can Junior College, de Coronel.

Emilia Lagos, del Creación, fue 
elegida mejor jugadora de la final y 
comentó que “esta es la recompensa 
del esfuerzo que hemos puesto en 
todo esto, al compromiso del equi-
po y estar entrenando diariamente 
para llegar a este resultado”.

Por su parte, el vóleibol femenino 
estará representado por el Colegio 
Alemán de Concepción, que superó 
en la final al Teresiano de Los Ánge-
les, mientras que en varones la ban-
dera será para el San Ignacio de San 
Pedro de la Paz.

El entrenador de este equipo, Da-
niel Andrade, contó que “primero 
jugamos todos los colegios y avan-
zamos 8 a la fase regional. La pro-
vincia de Biobío llevaba 3 equipos 
y nosotros pasamos como terceros. 
Ahí se pueden pedir 3 refuerzos de 
otros colegios y trajimos chicos del 
Francés, del Liceo de Coronel y del 
Almondale San Pedro”.

El camino se les fue abriendo y 
detalló que “llegamos al cuadran-
gular final como segundos, después 
de Curanilahue, que era el local y el 

favorito, pero los eliminó Sagrados 
Corazones y nosotros le ganamos 
la final 3-0. Curanilahue, tenía una 
final nacional en el cuerpo y era el 
más fuerte”.

Terminaron encendidos y ex-
presó que “nos fuimos afirmando 
en el camino, con los refuerzos 
logramos un buen juego junto a 
esta buena base que había. Los 
profesores les habían dado una 
buena base técnica y tenían mu-
chas ganas de jugar una instancia 
grande. Los últimos partidos nos 
vimos muy afiatados”.

Llegando a las aulas, fueron ova-
cionados. Andrade detalló que “en 
el colegio todos nos han felicitado, 
nos recibieron con un desayuno, re-

conocimientos, y queremos respon-
derles haciendo un buen Nacional. 
Hay muchos jugadores que vienen 
de chicos en esto, de talleres, pasa-
ron por varios profes y el deporte les 
ayuda a botar el estrés”.

En lo personal, se le nota orgullo-
so, ilusionado y relató que “tengo 
37 años y este es mi primer año acá 
como profesor de Educación Física 
de Primero a Octavo Básico y soy 
entrenador de todas las categorías 
de vóleibol. Tengo una bebita de 
9 meses y vino con la marraqueta 
bajo el brazo. Ha sido un gran año y 
hay que seguir sumando”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Vóleibol y básquetbol, tanto masculino 
como femenino, viajaron hasta Coquimbo 
para representar a nuestra Región en el 
Juvenil Escolar. Todos llenos de ilusión en 
busca de su mejor desempeño.

FOTO: IND

La UdeC recibirá este viernes 
a Temuco, con la misión de re-
cuperar el terreno perdido en 
la cima de la tabla. Luego de la 
derrota 3-0 ante Antofagasta, el 
equipo de la “Nona” Muñoz sigue 
con convicción en el proceso de 
esta temporada y mantiene la 
ilusión intacta para seguir pe-
leando el ascenso.

El club universitario llega a la 
fecha 29 luego de perder el pri-
mer lugar del Ascenso. Sin em-
bargo, Cristian Muñoz expresó 
“veníamos de 7 triunfos y 1 em-
pate, así que no hay que drama-
tizar tanto. El  resultado fue muy 
abultado para lo que pasó en el 
campo de juego”. El foco está en 
seguir confiando en el proceso. 
“Seguir trabajando como lo he-
mos hecho siempre.”

La UdeC sabe que un triunfo 
lo mantendría en carrera di-
recta por el título. “Es un lindo 
desafío… Ganar nos permitiría 
definir el último partido con Co-
piapó”, señaló el DT. El equipo 
llega con la ilusión intacta y con 
la convicción de que el torneo 
aún está abierto. “Tenemos que 
entrar conectados. Tenemos que 
entrar a ganar el partido”.

Muñoz también analizó al 
rival, reconociendo sus fortale-
zas y contexto. “Temuco tiene 
jugadores de jerarquía. Yo creo 
que como equipo, el cambiar 

tres técnicos en un año también 
afecta”. 

La suspensión de Núñez y la 
presencia de Buonanotte y Ace-
vedo marcan el panorama de un 
equipo que pelea por salir de la 
zona baja. “No hay ningún par-
tido fácil en la B… ellos también 
necesitan ganar, porque necesi-
tan salvarse de esa zona incómo-
da en la que están. Y va a ser un 
partido decisivo”.

Salvo la suspensión de Harol 
(Salgado), el resto del plantel 
está disponible, ya que, como 
mencionó el técnico, “están to-
dos bien, hemos tenido muy 
pocas lesiones”. Muñoz destacó 
la importancia de gestionar a 
los futbolistas en esta fase final, 
insistiendo en que deben estar 
todos disponibles y todos predis-
puestos para lo que viene.

La “Nona” agregó que “la 
semana se centró en la recu-
peración física y en trabajar 
un poco el contenido del par-
tido evitando la sobrecarga. El 
foco está puesto en los últimos 
200 minutos del torneo; con la 
meta de pelear con Copiapó 
hasta el final”. 

Asegurar el segundo puesto 
también es clave, ya que daría un 
pase directo a la fase de semifi-
nales de la Liguilla. “Tenemos 
que prepararnos para todas las 
instancias”, sostuvo.

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

CLASIFICADOS

JUDICIALES Y LEGALES

En causa C-432-2025 cuidado personal, Tribunal Familia Concepción, 
ubicado Castellón 432, primer piso, Concepción, cita audiencia parientes de 
AGUSTÍN IGNACIO ARRIAGADA BILBAO, nacimiento 11 diciembre 2012, 
para día 14 de enero del año 2026, a las 8:30 horas, sala 5. Ministro de Fe.

INMOBILIARIA PUNTA DEL ESTE S.A
Cita a Junta General Ordinaria de accionistas para el día jueves 30 de octubre 
2025 a las 17:00 hrs. en primera citación y 17:30 hrs. en segunda citación a 
realizar en San Martín 1248, Concepción. Materias: todas las indicadas en 
el Artículo N° 56 de la ley 18.046 correspondiente a una Junta Ordinaria. 
EL DIRECTORIO

REMATE JUDICIAL, ONLINE A TRAVÉS DE PLATAFORMA ZOOM EL 24-
10-2025, 11:00 HORAS, EN ANIBAL PINTO 469 TALCAHUANO, ORDEN 
MARTILLERO JUAN PABLO GONZALEZ SANDOVAL R.N.1853. E-2883-
2025 2° JL CONCEPCIÓN PATENTE SVZY.79-9 JETOUR X70 4X2 1.5 2023 
AZUL S/M LEY 18.118 - COMISIÓN 10% MÁS IVA - CAUCIÓN $ 500.000.-
POR VEHÍCULO VIA TRANSFERENCIA (Caución hasta doce horas antes de 
subasta) FONO 22 4922695 / +569 47846097.

REMATE JUDICIAL, ONLINE A TRAVÉS DE PLATAFORMA ZOOM EL 24-
10-2025, 11:00 HORAS, EN ANIBAL PINTO 469 TALCAHUANO, ORDEN 
MARTILLERO JUAN PABLO GONZALEZ SANDOVAL R.N.1853. E-3779-2025 
1° JL TALCAHUANO PATENTE PCBT.79-5 RENAULT DUSTER II ZEN 1.6 2021 
BLANCO GLACIER S/M LEY 18.118 - COMISIÓN 10% MÁS IVA - CAUCIÓN 
$ 500.000.-POR VEHÍCULO VIA TRANSFERENCIA (Caución hasta doce horas 
antes de subasta) FONO 22 4922695 / +569 47846097
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Servicios

Ambulancias: 	                 131

Bomberos: 	                 132

Carabineros: 	                 133

Investigaciones: 	                 134

Fono Drogas: 	                 135

Inf. Carabineros: 	                 139

Fono Familia: 	                 149

TELÉFONOS

Inf. Toxicológica: 	              2- 635 3800

V. Intrafamiliar: 	              800 220040

Delitos Sexuales: 	              565 74 25

Defensa Civil: 	              697 16 70

Fono VTR: 	              600 800 9000

Fono Essbío: 	              600 33 11000

Fono CGE: 	              800 800 767

NUESTRA REGIÓN

HOY RADIACIÓN UV

VIERNES SÁBADO DOMINGO

SANTIAGO TEMUCO

RANCAGUA VALDIVIA
extremo              10	       11 o más

muy alto	         25	       8 a 10

alto	         30	       6 a 7

moderado	         45	       3 a 5

bajo	    60 o más	       0 a 2

RIESGO              TIME*              ÍNDICE

TALCA PTO. MONTT

*Tiempo Máximo recomendado de exposición (minutos).

Santoral: Remigio

7/16
8/15 6/15 9/16

9/21 8/16

9/20 8/16

9/21 8/12

EL
 T

IE
M

PO

LOS ÁNGELES

CHILLÁN

7/19

9/19

CONCEPCIÓN

SAN PEDRO

CHIGUAYANTE

TALCAHUANO

(Atención durante las 24 horas)

(Atención durante las 24 horas)

(Atención durante las 24 horas)

Cruz Verde	
• Avenida Paicaví 312, local 1 y 2

Ahumada
• Michimalonco 1120 (Atención durante las 24 horas)

Cruz Verde
• Manuel Rodríguez 925

Cruz Verde
• Av. Colón 300

Ahumada
• Av. Juan Bosco 501 

Cruz Verde
• Av. Roosevelt 1694

FARMACIAS DE TURNO

TUMBES
FOTO: RAPHAEL SIERRA P.
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