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En 12% disminuyen 
las hospitalizaciones 
por enfermedades 
respiratorias

EN LA REGIÓN DEL BIOBÍO

Minsal mantiene vacunación contra la influenza, Covid-19 y VRS.
Desde el 1 de enero al 6 de sep-
tiembre, los hospitales de la Región 
del Biobío registran 7 mil 285 hos-

pitalizaciones por enfermedades 
respiratorias, lo que representa una 
disminución del 11,8% en compa-

ración con el mismo período en 
2024, cuando se observaron 8 mil 
259 casos. CIUDAD PÁG.6

CIUDAD PÁG.7

CIUDAD PÁGS.8-9

DEPORTES PÁG.19

POLÍTICA PÁG.4
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El regreso del 
desfile a la Plaza 
Independencia

Vecinos piden medidas 
ante estacionamientos 
indebidos cerca de 
Vega Monumental

Media Maratón de 
Biobío reunirá a más 
de 4 mil competidores

27 comunas 
operan con 
fondas hasta la 
medianoche, 
apegándose a 
mandato

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.
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Verba volant scripta manent

#FUETENDENCIA

ENFOQUE

Cien años de la 
Constitución de 1925

La infancia no merece 
eslóganes vacíos

El 18 de septiembre es una fecha 
de múltiples conmemoraciones. No 
sólo por la Primera Junta de Gobier-
no de 1810, sino también por otros 
acontecimientos que marcaron la 
historia del país. Uno de estos hitos 
corresponde a la promulgación de 
la Constitución Política de 1925, de 
la cual se cumple un siglo este 2025.

La historia que antecedió a la 

Este jueves 18 de septiembre 
se celebran los 215 años desde la 
realización de la Primera Junta 
Nacional de Gobierno, la cual 
tuvo lugar en 1810. Dicho hito 
se considera -en la historia del 
país- como el primer paso hacia 
la independencia de España, la 
cual se promulgó en 1818.

Gobierno de Chile 
@GobiernodeChile
¡Felices Fiestas Patrias! 
Disfrutemos este #18Seguro con 
alegría, cuidándonos y compar-
tiendo con responsabilidad.

Armada de Chile 
@Armada_Chile
Con el izamiento del Pabellón 
Nacional y el empavesado com-
pleto a bordo del RH “Huáscar”, 
la Segunda Zona Naval dio inicio 
a las actividades conmemorati-
vas del 215º aniversario patrio, 
recordando la Primera Junta Na-
cional de Gobierno, el 18 de sep-
tiembre de 1810.

Embajada del Japón en Chile 
@JapanEmb_Chile
¡¡¡Muy feliz 18 de septiembre!!!
La Embajadora ITO Takako de-
sea a todos ustedes un muy feliz 
18 y felices Fiestas Patrias.

Embajada de Brasil en Chile 
@EmbBrasilChile
Este 18 de septiembre, Chile ce-
lebra un nuevo aniversario de la 
formación de su Primera Junta 
Nacional de Gobierno, hito clave 
en su camino hacia la indepen-
dencia.
Desde la Embajada de Brasil en 
Santiago, saludamos al pueblo 
chileno y les deseamos unas muy 
felices Fiestas Patrias, llenas de 
alegría y tradición.
Y por supuesto, Branquinho Errá-
zuriz, nuestro funcionario felino, 
también se suma al saludo. 
¡Viva Chile! 

Memoria Chilena 
@MemoriaChilena
El 18 de septiembre de 1810 se 
realizó el cabildo abierto de San-
tiago. Cerca de 400 vecinos deci-
dieron formar la Primera Junta 
de Gobierno. Fue el primer paso 
hacia la independencia de Chile.

Rodrigo Castillo Jofré
Abogado, Magister en Derecho Público
Colectiva – Justicia en DDHH

Liliana Cortés
Directora Social Hogar de Cristo

Diario Concepción

los últimos años de vigencia de la 
Constitución de 1833, se mostraba 
incapaz de procesar las demandas 
de desarrollo, integración y am-
pliación del sistema democrático.

“Buscáis a los agitadores en el 
pueblo. No, mil veces no; el más 
grande agitador del pueblo es la 
Injusticia, eres tú mismo que an-
das buscando a los agitadores de 
abajo y olvidas a los de arriba”, de-
nunciaba por aquellos días el poeta 
Vicente Huidobro en su “Balance 
Patriótico”, a modo de retra-
to del crítico estado del país. 
Ante ello, y luego de diversas 
manifestaciones que incluye-
ron intervenciones militares 
y la convocatoria por organiza-
ciones sociales a una “Asamblea 
Constituyente de Asalariados e 
Intelectuales”, el presidente Arturo 
Alessandri llamaría a conformar 
una comisión que, de preparatoria, 
acabaría siendo un ente consulti-
vo en la redacción del nuevo texto 
fundamental.

Se introdujeron en la Carta im-

Cada semana tenemos noticias 
alarmantes donde el bienestar de 
la infancia está en riesgo. Intenta-
mos llamar la atención con nue-
vas cifras, nuevos casos, nuevas 
historias. Sin embargo, parece que 
esto genera en la opinión pública 
el efecto contrario y aumenta la 
indolencia.

Aun así, es necesario. En 2024 
el número de niñas y niños deri-
vados al Servicio de Protección 
fue mayor al total de nacidos en 
Chile. Este dato, que refleja una 
verdadera emergencia social, 
ha pasado sin pena ni gloria 
en medio del acalorado deba-
te político del país. En menos 
de 4 años se ha duplicado el 
número de niños, niñas y adoles-
centes que ingresan al sistema de 
protección; miles se encuentran 
en listas de espera y, quizás por lo 
mismo, cientos de jóvenes son ex-
pulsados de programas y residen-
cias al cumplir 18 años. 

¿Qué ocurre entonces? Si que-
das sin redes ni cuidado, la fra-
gilidad y el desamparo es total. 
No es difícil imaginar que, en esa 
situación, aumenta la probabili-
dad de que los jóvenes que hemos 
intentado cuidar caigan en redes 
delictuales, lo que es una “salida” 

para evitar la explotación sexual y 
la situación de calle. 

Esto último no es una suposi-
ción. En las hospederías del Ho-
gar de Cristo a lo largo del país, 
en los últimos 3 años hemos le-
vantado una nueva alerta: vemos 
cómo ha crecido el número de 
jóvenes entre 18 y 22 años egre-
sados del sistema de protección 
que llegan solicitando un lugar 
donde pasar la noche. Sí, están 
en situación de calle.

Hoy tenemos una oportunidad 
para abordar este tema. En el 
Congreso se discute una Ley 
de Armonización en materia 
de protección donde distin-
tas organizaciones han pro-

movido una indicación que per-
mitiría reducir las exigencias para 
prolongar los cuidados del Estado 
más allá de los 18 años. 

Pero el Ejecutivo no ha presen-
tado esta indicación ni los legis-
ladores han presionado para que 
se incluya. A pesar de los rimbom-
bantes discursos que de lado y 
lado se escuchan, a la hora de los 
hechos nadie toma la iniciativa y 
se la juega por un ajuste tan básico 
como el señalado.

En las próximas semanas el 
Congreso tiene la última opor-

portantes innovaciones, como la 
separación de la Iglesia y el Estado, 
la noción de derechos sociales y de 
función social de la propiedad, y 
un ajuste del sistema político que 
pretendía evitar los excesos del 
seudo-parlamentarismo del pe-
ríodo anterior. Sin embargo, ello 
no estuvo exento de dificultades, 
entre ellas la baja participación e 
intervención del gobierno en el ple-
biscito ratificatorio y los problemas 
políticos que postergaron por años 

su plena vigencia.
Lo que el centenario de la 

Carta del 25 puede recordar-
nos, es que ante coyunturas 
críticas, la necesidad de cam-

bios se hace inevitable, y debe en-
contrarse un canal institucional 
que, con sus imperfecciones, haga 
viables dichos cambios ampliando 
la participación democrática y la 
integración y justicia social. Desa-
fíos que siguen vigentes también 
para el —aún— incierto tercer si-
glo de nuestra vida como república.

tunidad para abordar esta rea-
lidad. Esperamos que las in-
flamadas palabras de nuestras 
autoridades y representantes se 
traduzcan en acciones concre-
tas, dejando atrás la indolencia y 
los eslóganes vacíos.

Fundado el 20 de mayo de 2008 en la provincia de Concepción
Directora: Tabita Moreno Becerra
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Dirección: Cochrane 1102, Concepción
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X: DiarioConce

dictación de la Carta del 25 está 
marcada por profundas convulsio-
nes sociales y políticas en el Chile 
de inicios del siglo XX. A la crisis 
económica y el desarrollo de la de-
nominada “cuestión social” que dio 
cuenta de la profunda desigualdad 
y miseria que afectaba a las clases 
trabajadores, se sumaría la pará-
lisis de un sistema político que, en 

En los últimos 3 años hemos levantado una nueva 
alerta: vemos cómo ha crecido el número de 
jóvenes entre 18 y 22 años egresados del sistema de 
protección que llegan solicitando un lugar donde 
pasar la noche.
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Las palabras vuelan, lo escrito permanece

CARTAS

EDITORIAL

Es relevante que cada espacio 
particular y colectivo siga 
contando como un ambiente 
limpio y libre de eventuales 
contagios producto de un mal 
manejo higiénico.

Cuidados y residuos en
medio de las celebraciones 

 Te Deum

Señora Directora:
En 1812, Chile se encontraba 

en transición hacia la indepen-
dencia. El general José Miguel 
Carrera, líder del gobierno 
patriota, buscó consolidar su 
autoridad y legitimar la causa 
independentista. 

Para ello, pidió al obispo de 
Santiago, fray José Antonio 
Martínez de Aldunate, cele-
brar con la mayor solemnidad 
una Acción de Gracias a Dios 
por los dones otorgados a la 
naciente República y en con-
memoración del primer ani-
versario de la Junta Nacional 
de Gobierno. 

Así surgió el Primer Te Deum 
de Chile, celebrado el 30 de 
septiembre de 1812 y oficiado 
por el sacerdote Buenaventura 
Silva. El Te Deum, himno de 
acción de gracias de la liturgia 
católica, simbolizó en esa oca-
sión la gratitud y la bendición 
divina para la causa patriota, 
además de legitimar la auto-
ridad de la Junta y reforzar la 
unidad nacional. 

Durante la ceremonia se 
presentó el primer escudo de 
Chile: una columna con dos 

esde el miércoles por la tarde el ambiente 
es distinto en los puntos más urbanos del 
Gran Concepción.

El mismo centro de la capital regional esta-
ba casi vacío a eso de las 19 horas, como clara 

señal que la gente se retiró de manera temprana desde las 
oficinas y de cualquier trámite de última hora en vista de 
comenzar las actividades del 18 de Septiembre.

Las aglomeraciones se trasladaron a las ramadas y a 
las actividades en casas. Durante estas horas es común 
sentir el olor del carbón y de la carne asada en cualquier 
calle principal o pasaje de cualquier barrio local. Todo 
esto animado por música de fondo donde destacan las 
guitarras y panderos.

Esto trae consigo más consumos de comida y bebestibles 
lo que de paso también significa más generación de basura.

Según cifras del Ministerio del Medio Ambiente 
(MMA), durante las Fiestas Patrias una persona puede 
llegar a generar en un solo día hasta 8 kilos de residuos. 
Mientras que lo habitual es generar 1,2 kilos de basura, 
indicó la institución.

Es por ello que varios municipios del área metropo-
litana de Concepción elaboraron planes para evitar 
grandes aglomeraciones de basura en las fondas. Al-
gunos, como Hualpén, incluso incorporaron un siste-
ma de reciclaje para que los residuos que se depositen, 

D
puedan ser revalorizados.

Por ejemplo, desde el municipio penquista indicaron 
que el aseo de las ramadas, al interior del Estadio Ester 
Roa Rebolledo, le corresponde al concesionario respon-
sable del evento.

Sin embargo, señalaron que “nuestra Dirección de 
Aseo y Ornato se ocupará de la limpieza en el exterior 
del recinto, reforzando el barrido de calles con más per-
sonal en las zonas aledañas al estadio. Además, entre el 
15 y el 22 de septiembre se instalarán dos tolvas en calle 
Tegualda para apoyar la recolección de residuos”.

De ahí que el primer llamado es a la misma población, 
en el sentido de que se debe generar un espacio de orden 
y atención en el depósito de residuos. Pues es relevante 
que cada espacio particular y colectivo siga contando 
como un ambiente limpio y libre de eventuales conta-
gios producto de un mal manejo higiénico.

Que estas Fiestas Patrias sirvan para compartir al 
mismo tiempo que nos cuidamos entre todos y todas.  

indígenas y las frases “Después 
de las tinieblas, la luz” y “Por el 
consejo o la espada”, que derivó 
en el actual lema “Por la razón 
o la fuerza”. 

En el acto se instó a las au-
toridades y asistentes a velar 
por el futuro de la patria bajo 
los principios de libertad, 
igualdad y fraternidad. Esta 
tradición, mantenida sin in-
terrupción durante 213 años, 
constituye el rito cívico-religio-
so más antiguo de la República 
de Chile.

Octavio Campusano Tapia
Instituto de Investigaciones 
Históricas Gral. José Miguel 
Carrera / Círculo de Estudios 
José Miguel Carrera

Pebre

Señora Directora:
En estas Fiestas Patrias, el pe-
bre no solo es protagonista en 
nuestras mesas por su sabor, 
sino también por sus beneficios 
para la salud. Esta tradicional 
salsa chilena, elaborada con 
tomate, cebolla, cilantro, ají 
verde, limón, aceite y sal, reúne 
ingredientes ricos en antioxi-

dantes, vitaminas y fibra, que 
ayudan a prevenir enfermeda-
des y fortalecer el organismo.
La cebolla aporta quercetina y 
compuestos antiinflamatorios; 
el tomate, licopeno y vitamina 
A; el cilantro, vitaminas K y 
C; el ají verde, capsaicina; y el 
limón, vitamina C que mejora 
la absorción de hierro. Incluso 
el aceite entrega ácidos grasos 
esenciales. Por ello, el pebre 
puede considerarse un alimen-
to funcional, que combate el 
daño celular y promueve la sa-
lud cardiovascular.
Es importante evitar errores 
como someterlo a altas tempe-
raturas o conservarlo por más 
de dos días, ya que pierde sus 
propiedades. Además, quienes 
viven con hipertensión deben 
moderar la sal, y los diabéticos 
evitar acompañarlo con pan.
Junto al pebre, otras salsas 
criollas como el chancho en 
piedra o la salsa verde también 
pueden disfrutarse de forma 
saludable. Que este fin de se-
mana largo sea una oportuni-
dad para celebrar con sabor, 
salud y alegría familiar.

Janet Cossio
Unab

Envíe sus cartas, con una extensión 
máxima de 1.400 caracteres, con 
espacios vía email a:

La correspondencia debe consignar 
claramente la identidad del 
remitente y su número de teléfono.

Hacemos presente que el diario no 
puede constatar fehacientemente
la ident idad del autor de la 
correspondencia y reproduce la 
indicada por éste, deslindando 
ulterior responsabilidad.

La Dirección se reserva el derecho 
de seleccionar, extractar, resumir 
y titular las cartas recibidas, sin 
explicación alguna y evitando 
cualquier discusión con el 
remitente.

contacto@diarioconcepcion.cl

Cochrane 1102, Concepción
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Política

EVENTOS DE FIESTAS PATRIAS

Los otros seis municipios tuvieron que presentar directivas 
de funcionamiento de seguridad, lo que involucra contar 
con guardias privados, detectores de metales, entre otras 
herramientas. 

Tras las primeras jornadas de 
celebración de Fiestas Patrias en 
las distintas comunas de la Región 
del Biobío, la Delegación Presi-
dencial entregó un balance del 
cumplimiento de las normas de 
seguridad de los distintos eventos, 
organizados por cada municipio.

Bajo ese contexto, el delegado 
presidencial de Biobío, Eduardo 
Pacheco, dio cuenta que 27 de las 
33 comunas de la Región -corres-
pondiente al 82% del total- han 
decidido apegarse al mandato de 
las autoridades gubernamentales 
y la recomendación de las policías 
de mantener abiertas las fondas 
hasta las 00 hrs. 

“El 80% de los municipios que 
estaban desarrollando activida-
des de Fiestas Patrias decidieron 
cumplir con el mandato de las 00 
horas. Y también es muy relevante 
señalar que en el caso de algunos 
municipios, incluso las festivida-
des terminaron antes de las 00 
horas. Lo que queríamos con esta 
medida era resguardar a las fami-
lias de la Región”, señaló Pacheco. 

Asimismo, el delegado aclaró 
que en el caso de los otros 6 mu-
nicipios (Tomé, Florida, Santa 
Juana, Laja, Concepción y Chi-
guayante) que han decidido man-
tener abiertos sus respectivos 
eventos dieciocheros después de 
las 00 horas tienen sus respecti-
vas directivas de funcionamiento 
de seguridad. 

En esa línea, Pacheco detalló 
que las directivas corresponden a 
“lo que son las medidas de seguri-
dad, tanto con guardias privados, 
pero también con equipos espe-
ciales de seguridad, como cáma-
ras, incluso detectores de metal. 
Así que eso es lo que tenemos 
como balance en este momento, 
en torno a la recomendación que 
se entregó y también lo que pasó 
en ambas provincias con Estado 
de Excepción Constitucional, que 
son el caso de las provincias de 
Bío Bío y Arauco”.

Una arista clave respecto a la 
seguridad en eventos de fiestas 
patrias es que el resguardo de 
Carabineros, propiamente tal, se 
mantiene hasta la medianoche. 
“El trabajo de Carabineros, tal 
como informamos durante las úl-
timas semanas, se proyecta hasta 
las cero horas. Obviamente, van a 
seguir circulando en las inmedia-
ciones con todo ese trabajo, pero 
también Carabineros tiene que ir 
a resguardar las rutas y ver preci-
samente la situación de control de 

tránsito”, explicó el delegado. 

Concepción
Concepción es una de las comu-

nas que cierra sus fondas, las que 
actualmente se están desarrollan-
do en el Estadio Ester Roa Rebolle-

do, hasta las 2 de la madrugada. 
El alcalde penquista, Héctor 

Muñoz, informó que durante la 
primera jornada -del 17 de sep-
tiembre- hubo 3 detenidos, pero 
ningún incidente de mayor con-
notación en materia de seguridad 

durante el evento dieciochero. 
“Terminaron todas las ramadas 

a las 12 de la noche, la fonda oficial 
a las 2 de la mañana con ninguna 
novedad de mayor connotación y 
eso nos alegra que fue una ramada 
segura, no hubo comercio ambu-
lante y la primera evaluación del 
17 de septiembre fue muy buena 
en la ramada de Concepción”, in-
dicó el jefe comunal. 

Incidentes
Respecto a distintos incidentes 

registrados en el Región, el dele-
gado Eduardo Pacheco entregó el 
primer balance, donde se informó 
que hubo tres personas apuñala-
das: dos en la comuna de Yumbel, 
donde uno de los heridos -de 26 
años- se encuentra en riesgo vital. 
El tercer lesionado corresponde a 
San Rosendo. 

Al mismo tiempo, la autoridad 
gubernamental en Biobío tam-
bién lamentó el fallecimiento de 
una persona en un accidente de 
tránsito, por la colisión entre dos 
vehículos, en la comuna de Naci-
miento.

“Reforzar el llamado a todas las 
personas, tener precaución du-
rante los días de Fiestas Patrias a 
propósito del traslado de las rutas. 
En ese accidente también resulta-
ron menores de edad con diversas 
lesiones y una persona fallecida”, 
señaló Pacheco. 

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Aníbal Torres Durán
anibal.torres@diarioconcepcion.cl

FOTO: CEDIDA

Hasta la 2 AM ha funcionado la fonda 
oficial en el caso de 
Concepción. 

Biobío: 82% de las 
comunas operan 
con fondas hasta 
la medianoche, 
apegándose a mandato
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Política

 INSTANCIA JUNTO A AUTORIDADES DEL EJECUTIVO

“Estoy profundamente orgulloso
de la Patria”: Boric en su último
18 de Septiembre en La Moneda

Una amplia agenda tuvo el Pre-
sidente, Gabriel Boric, durante las 
últimas horas, debido a la serie de 
actividades oficiales de Fiestas Pa-
trias.

Tras participar del Te Deum, el 
Mandatario llegó al Palacio de La 
Moneda donde encabezó el tra-
dicional “Esquinazo” dentro de la 
casa de Gobierno.

Desde ahí, Boric manifestó que 
”estoy profundamente orgulloso de la 
Patria”. A eso, el jefe de Estado agregó 
que “después de haberla recorrido de 
norte a sur, de haber conversado con 
la diversidad de Chile, estoy muy es-
peranzado en Chile y su destino”. 

“Creo que hemos superado mo-
mentos difíciles, y este, siendo 
nuestro último 18 de septiembre 
aquí en La Moneda, vale la pena 
sentirse orgulloso por lo logrado 
y hacer un llamado a la unidad 
nacional, en el sentido de sentir-
nos parte de una misma comu-
nidad, en donde forjamos juntos, 
tal como lo hicieron o empezaron 
a hacerlo en 1810, nuestro desti-
no común”, sumó el Presidente 
en medio de la actividad a la que 
también asistieron ministras, mi-
nistros, subsecretarias, subsecre-
tarios y autoridades nacionales.

Te Deum
El Te Deum Ecunémico 2025, 

desde el punto de vista más polí-

tico, estuvo marcado por la discu-
sión del aborto y la eutanasia.

El arzobispo de Santiago, el 
cardenal Fernando Chomali, se 
pronunció en contra de ambos, en 
medio de la discusión parlamen-
taria de los proyectos de ley.

“Chile es un país laico, lo sabe-
mos, pero ello no significa que los 
creyentes tengamos que guardar 
silencio cuando vemos amenaza-
dos los fundamentos de la demo-
cracia y del Estado de derecho, 
sobre todo cuando se pretende 
aprobar leyes claramente injus-
tas como el aborto y la eutanasia, 
porque atentan contra quienes el 
Estado debiese cuidar y proteger 

celosamente, los más débiles”, dijo 
Chomali.

“El peor servicio que se le puede 
hacer a Chile es desincentivar el 
matrimonio y la natalidad, o con-
culcar a un niño el derecho que 
tiene a ser concebido, gestado y 
criado por sus padres”, agregó el 
exarzobispo de Concepción.

“En vísperas de estas elecciones, 
la Iglesia exhorta a todos quienes 
ejercen algún cargo de represen-
tación o aspiran a tenerlo, a hacer 
de su actuación una clase magis-
tral de civilidad y respeto. No se 
trata solo de ganar votos, sino de 
recuperar la confianza de los chi-
lenos y demostrar que la política 

es una actividad noble”, expresó la 
autoridad católica. 

Cámaras
Por lo anterior, el presidente de 

la Cámara de Diputadas y Dipu-
tados, José Miguel Castro (RN), 
dijo que “la importancia de la vida 
es algo que sabíamos que se iba a 
proponer en este Te Deum”.

Desde la Cámara Alta, el pre-
sidente, Manuel José Ossandón 
(RN), expresó que para Chomali 
“y para todos nosotros, el aborto 
libre es violar los derechos huma-
nos. Y él tiene toda la moral para 
poder decir, ‘oye, nosotros antes 
defendimos los derechos huma-
nos, ahora yo quiero pedir que se 
defiendan los derechos humanos 
de los niños que no han nacido’”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

El Presidente habló en la actividad del “Esquinazo”, dentro 
del Palacio de Gobierno, una vez que asistió al Te Deum.

Diario Concepción
contacto@diarioconcepcion.cl
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 CIRCULACIÓN VIRAL EN LA REGIÓN

En un 12% disminuyen 
las hospitalizaciones 
por enfermedades 
respiratorias en Biobío

Desde el inicio del año epide-
miológico a la semana 36, es decir, 
entre el 1 de enero y el 6 de sep-
tiembre, los hospitales de la Re-
gión del Biobío registran 7 mil 285 
hospitalizaciones por enfermeda-
des respiratorias, lo que represen-
ta una disminución del 11,8% en 
comparación con el mismo perío-
do en 2024, cuando se observaron 
8 mil 259 casos.

Según los Centros Centinela del 
Ministerio de Salud, encargados 
de realizar muestreos para verifi-
car la circulación viral en la zona, 
durante todo este periodo el rino-
virus representa un 32,4% del total 
de virus detectados, seguido por el 
VRS con un 22,5% y la influenza A 
con un 20,6%.

Campaña de vacunación y pre-
venciones

Para la prevención de los virus, 
la Seremi de Salud recomienda la 
vacunación contra la influenza, 
así como contra el Covid-19, sobre 
todo en grupos de riesgo. De igual 
forma, sugiere la inmunización 
contra el VRS en recién nacidos y 
lactantes.

La encargada de la Unidad de 
Epidemiología de Salud del Bio-
bío, Andrea Gutiérrez, indicó que 
la campaña de vacunación contra 
la influenza “cumple un rol clave 
en la prevención de enfermedades 
respiratorias, ya que informa sobre 
los principales virus en circulación 
y, al mismo tiempo, refuerza el lla-
mado a la comunidad a acudir a 
inmunizar”. 

Con la campaña de este año, se 
registró un avance del 77,71% a 
nivel nacional de personas que se 
han inmunizado hasta la fecha.

Otras medidas para prevenir los 
contagios son: taparse la boca al 
estornudar, no llevar a niños a vi-
sitar a personas que se encuentren 
enfermas, lavarse las manos cons-
tantemente y evitar lugares que 
concentren altas aglomeraciones 
de personas.

Además, agregó que la Red de 
Atención Primaria de Salud (APS) 
recibe recursos en la Campaña de 
Invierno para contener la alta de-
manda de esta época. Se realizan 
actividades como entrega de me-
dicamentos, apoyo de exámenes 
de laboratorio, reconversión de 
camas y asistencia en radiografías.

Estimaciones de la temporada 
primavera-verano

A propósito de este situación y 
en medio de un cambio de esta-
ción y de una fecha marcada por 
actividades con grandes aglomera-

ciones, la doctora Claudia Zemel-
man, jefa de la carrera de Medicina 
de la Universidad Católica de la 
Santísima Concepción (UCSC), 
mencionó que “con el comienzo 

de la temporada primavera-vera-
no, las hospitalizaciones por virus 
respiratorios deberían disminuir”.

Aunque aclaró que en ocasiones 
la influenza y otros cuadros respi-

ratorios se prolongan, suelen pre-
sentar menor gravedad, ya que la 
primavera en la Región del Biobío 
no es muy cálida.

“Debido a las condiciones cli-
máticas locales, las mañanas y 
las tardes siguen siendo frías, 
mientras que durante el día la 
temperatura se eleva, provocan-
do cambios bruscos a distintas 
horas”, explicó. Esto contribuye 
a que los niños se enfermen con 
mayor facilidad.

Durante el descanso de las Fies-
tas Patrias se espera que en los 
colegios disminuyan los contagios 
o, al menos, la gravedad de los 
cuadros respiratorios. Actualmen-
te, los virus más frecuentes son el 
rinovirus, la influenza A y el Virus 
Respiratorio Sincicial (VRS).

También agregó que “es impor-
tante destacar que con el inicio 
de la primavera aumentan los 
casos de alergias. Niños y adul-
tos asmáticos o alérgicos pueden 
presentar complicaciones en esta 
época, por lo que a veces parece 
que se enferman más, cuando en 
realidad se trata de manifestacio-
nes alérgicas”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

La Seremi de Salud impulsa la vacunación contra 
la influenza, Covid-19 y VRS. Experta espera que en 
primavera-verano los ingresos a recintos hospitalarios 
continúen bajando.

B.Sepúlveda/I.Jara
contacto@diarioconcepcion.cl

FOTO: PIXABAY

 “Con el comienzo de la temporada primavera-verano, las 
hospitalizaciones por virus respiratorios deberían disminuir”.

Dra. Claudia Zemelman, 
efa de la carrera de Medicina- UCSC.
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EN EL MARCO DE UN NUEVO 18 DE SEPTIEMBRE

Desfile en 
el centro 
penquista
Luego de 6 años, la Parada 
Militar local volvió a la Plaza 
Independencia de Concepción. La 
actividad se desarrolló una vez 
terminado el Te Deum al interior 
de la Catedral ubicada a un 
costado del punto cívico. 
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 SECTOR LORENZO ARENAS

Caos vehicular frente a la Vega 
Monumental: vecinos piden medidas 
ante estacionamientos indebidos

Residentes reclaman dobles filas, cuidadores informales y 
bloqueos a furgones y camiones, pidiendo fiscalización y 
orden en el sector.

Frente a la Vega Monumental de 
Concepción y calles aledañas, los 
vecinos denuncian caos vial por 
autos mal estacionados en calles y 
veredas. Sobre todo en el sector de 
Villa San Pablo.

Aunque el recinto cuenta con 
aparcadero, muchos visitantes op-
tan por dejar sus vehículos afuera, 
lo que provoca dobles filas, ato-
chamientos y bloqueo de accesos 
peatonales.

La situación se intensifica con 
cuidadores informales, la dificul-
tad de paso para furgones escola-

res y camiones recolectores, ade-
más del ruido de carga agrícola y 
la sensación de inseguridad. Los 
residentes exigen medidas para 
ordenar un problema que, dicen, 
se arrastra hace años.

Alberto Flores, hoy residente a 
pocos metros de la Vega, comen-
tó que gran parte del conflicto se 

debe a que automovilistas despre-
cian el estacionamiento del recin-
to y ocupan la vía pública, incluso 
frente a portones particulares o 
sobre la vereda. “Los vecinos que 
quieren entrar a sus casas no tie-
nen posibilidad en ciertas horas 
del día, cuesta mucho”, señaló, 
agregando que la situación em-

peora en fechas de alta concurren-
cia, como Navidad y Año Nuevo.

Flores también cuestionó cam-
bios en el sentido de las calles del 
sector, que a su juicio terminaron 
favoreciendo el ingreso de vehí-
culos al aparcadero de la Vega en 
desmedro de los que ahí habitan. 
A esto se suma la presencia de cui-
dadores informales de autos, quie-
nes, si bien en ocasiones ayudan a 
ordenar el tránsito, también re-
flejan la falta de regulación en un 
conflicto que los vecinos aseguran 
arrastrar por años.

Del mismo modo, Mauricio, ve-
cino de calle Rodolfo Briceño, ca-

Hugo Ramos Lagos
contacto@diarioconcepcion.cl

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.
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lificó el escenario como “terrible”, 
pues muchas veces ni siquiera lo-
gra estacionar su propio vehículo 
frente a su vivienda. Aseguró que 
el tránsito se reduce a una sola pis-
ta en ciertos horarios, lo que com-
plica tanto la entrada de camiones 
como la circulación diaria.

“A veces los camiones de la ba-
sura no pueden ingresar y debe-
mos esperar, quedándonos con los 
residuos y los malos olores, sobre 
todo en verano”, relató.

Mauricio planteó que una posi-
ble salida podría ser la instalación 
de parquímetros o una mayor 
presencia de inspectores munici-
pales, aunque reconoció que las 
limitaciones de espacio dificultan 
ampliar la capacidad de estacio-
namiento.

Según indicó, las fechas de 
pago, las quincenas y las festivi-
dades son los momentos más crí-
ticos, cuando el flujo de personas 
se multiplica y la convivencia se 
vuelve más difícil. “Antes uno po-
día salir tranquilo a caminar por 
el barrio, pero ya no es como an-
tes”, expresó.

Relatos con los que coincidió 
Miguel Astudero, vecino de la mis-
ma cuadra, quien advirtió que los 
conflictos por el mal uso del espa-
cio público son permanentes. “Los 
que estacionan a veces se ponen 
groseros, pero lo más grave es 
cuando lo hacen en la curva don-
de debe virar la micro, porque ahí 
comienza la bocina de un lado y 
del otro, y es ruido todos los días”, 
aseguró.

Asimismo, señaló que la falta de 
fiscalización agrava el problema, 
pues rara vez se ven partes o con-
troles policiales en el sector. A su 
juicio, la ausencia de orden permi-
te que autos se instalen en doble 
fila, incluso en esquinas críticas, 
lo que pone en riesgo la circula-
ción y las emergencias.

Junta de Vecinos
Para canalizar las quejas, en diá-

logo con Diario Concepción, Vivia-
na Torres Santibáñez, presidenta 
de la Junta de Vecinos Arturo Ore-
lla Péters (Unidad Vecinal N.° 11 y 
Lorenzo Arenas N.° 1), explicó que 
la situación con la Vega Monumen-
tal y la distribuidora a cargo se ha 
vuelto insostenible. “Los vehículos 
se estacionan donde quieren, no 
dejan salir a nadie y hasta se ponen 
a pelear con los vecinos”.

Torres expuso que el conflicto 
se agudizó con el alza en los co-
bros del estacionamiento interno.

La dirigente añadió que la lle-
gada temporal de cursos del Liceo 
Marina de Chile al Liceo N.° 3 de Lo-
renzo Arenas agravó el panorama. 
“Los furgones escolares no pueden 
entrar, se estacionan en la entrada 
de la sala cuna, incluso ponen ca-
miones y gente a vender quesillos. 

Es un desorden total”, describió.
Respecto a la sensación de in-

seguridad, Torres apuntó que 
persisten focos de preocupación 
ligados a los cuidadores informa-
les. “Sacamos ocho cuidadores en 
Capitán Orella, pero aparecieron 
ocho más en Teniente Riquelme y 
Cuarto Centenario”.

Si bien valoró la coordinación 
con Seguridad Ciudadana y Cara-
bineros del plan cuadrante, advir-

tió que es insuficiente. 
La presidenta también repro-

chó la escasa colaboración de las 
empresas involucradas. “A la dis-
tribuidora (que opera en el sector) 
se le pidió hace cinco años que 
hiciera un estacionamiento, y lo 
ocupa solo para ellos. Nosotros 
como Junta hemos solicitado con-
tenedores de basura y nunca los 
han puesto”, recordó. Pese a ello, 
sostuvo que continúan las gestio-

nes para buscar una solución.
Por último, cuestionó el rol y la in-

tervención del corralón municipal. 
Según la dirigenta Viviana Torres, 
pese a haber solicitado en reitera-
das ocasiones la presencia de grúas, 
nunca han visto que se retire un 
vehículo del sector. “Se estacionan 
donde quieren”, concluyó.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

FOTO: CEDIDA

Municipio de Concepción
Desde la Municipalidad de 

Concepción confirmaron estar 
en conocimiento de las denun-
cias. “Estamos al tanto de la si-
tuación que afecta a los vecinos 
de la Villa San Pablo, frente a la 
Vega Monumental, y comparti-
mos su preocupación”, indica-
ron, reconociendo que en fechas 
de alta concurrencia se produ-
cen tacos, estacionamientos in-
debidos, cuidadores informales 
y ruidos que afectan la vida co-
tidiana del sector.

El municipio precisó que ya 
se han realizado fiscalizaciones 
en conjunto con Carabineros en 
calle Cuarto Centenario y que se 

está trabajando en un rediseño 
del tránsito para mejorar la cir-
culación. “Tal como se hizo en 
calle Capitán Orella, donde los 
resultados han sido positivos, 
queremos replicar la experien-
cia en el área más conflictiva”, 
añadieron.

Respecto a la eventual ins-
talación de parquímetros, la 
respuesta fue categórica: “No 
existe aún una definición para 
instalar un punto en el sector, 
pero sí estamos evaluando al-
ternativas que permitan orde-
nar el uso del espacio público y 
evitar que la carga recaiga en los 
vecinos del barrio”.

Desde la casa edilicia tam-
bién destacaron el apoyo de las 
grúas municipales para retirar 
vehículos mal estacionados, en 
coordinación con Seguridad 
Pública y Carabineros. “Estos 
operativos ya se han realizado, 
aunque reconocemos que se re-
quiere mayor regularidad para 
responder a la magnitud del 
problema”, subrayaron.

“Nuestro compromiso es se-
guir reforzando la fiscalización 
y aplicar medidas estructurales 
que devuelvan tranquilidad a 
los vecinos y aseguren un uso 
ordenado del entorno de la Vega 
Monumental”, finalizaron.

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.
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Cañete: inician obras de 16 viviendas 
FOTO: CEDIDA

Con una simbólica ceremonia de 
“Primera Piedra”, la directora de Ser-
viu Biobío, María Luz Gajardo, junto 
a vecinos y vecinas del sector rural 
“Lanalhue” de Cañete, provincia de 
Arauco, dieron inicio a las obras de 
construcción de 16 viviendas.

Lo anterior, gracias al Programa 
de Habitabilidad Rural (DS10) y a 
los esfuerzos del Plan de Emergencia 
Habitacional (PEH) instruido por el 
presidente Gabriel Boric, el cual ha 
permitido llegar a todos los lugares 
de la región del Biobío. A la fecha, el 

plan ha permitido la construcción y 
entrega de 22.596 viviendas en la re-
gión, superando en un 19,6% la meta 
original.

Desde 2022, y gracias al Plan, en 
Cañete se han entregado 153 vivien-
das DS10, habiendo actualmente 92 
en ejecución y otras 86 por iniciar. En 
tanto, a nivel provincia de Arauco, se 
han entregado 318 viviendas DS10, 
habiendo actualmente 117 en ejecu-
ción y otras 200 por iniciar

La ceremonia se realizó en el ante-
jardín del terreno donde se emplaza 

la vivienda de la vecina Rosa Vás-
quez, presidenta del comité “Lanal-
hue”. Allí se firmaron buenos deseos 
en un papelógrafo, para luego inser-
tarlo en una cápsula, la cual se ente-
rró en un hoyo ubicado en el mismo 
lugar.

El proyecto, que considera una 
inversión de 22.643 UF (más de $870 
millones), tendrá 420 días para su 
ejecución. Se construirán 16 vivien-
das, a cargo de la empresa Construc-
tora Yubini, las cuales estarán dividi-
das en 6 modelos distintos, los cuales 

EN FIESTAS PATRIAS

Fin de semana largo: 
Servicio de Salud Talcahuano 
desplegó plan especial en 
servicios de urgenciaEn vista de este fin de semana 

largo, el Servicio de Salud Tal-
cahuano (SST) activó su Plan de 
Contingencia operado por un 
Comité de Emergencia que dia-
riamente fiscaliza y reporta el fun-
cionamiento de toda la red asis-
tencial, con ello, se busca asegurar 
el correcto funcionamiento de los 
turnos en la red hospitalaria, dis-
ponibilidad de Camas Críticas, 
estado de situación de pabellones 

Gormaz, destacó que “en las uni-
dades de emergencia hospitalaria 
se atiende según la categoriza-
ción, es decir, según la gravedad 
que presenta la persona, por lo que 
el llamado es a acudir solo en caso 
de ser necesario y priorizar la asis-

tencia a los centros de urgencia 
de la Atención Primaria de Salud 
como son los SAR, SAPU y SUR”.

Por otra parte, explicó que se 
han establecido las coordinacio-
nes necesarias con el Sistema de 
Atención Médica de Urgencias 

(SAMU) y se definieron los tur-
nos de los equipos directivos para 
prestar el apoyo en caso de que se 
requiera. Bajo esta línea, explicó 
que “nos hemos preparado y esta-
mos a disposición de responder a 
las necesidades de nuestra comu-
nidad, a quienes hacemos el lla-
mado de hacer un buen uso de la 
red urgencia, pues les recordamos 
que, durante el fin de semana y fe-
riados, tanto los hospitales como 
los SAR funcionan durante las 24 
horas, mientras que el SAPU de 
08:00 a 00:00 hrs y el SUR de Di-
chato lo hace de 14:00 a 22:00 hrs. 
Además, contamos con una línea 
telefónica gratuita llamada Salud 
Responde (6003607777), donde 
pueden recibir orientación en te-
mas de salud 24/7”.

 Sumándose a la campaña que 
inició Ministerio de Salud, el Servi-
cio de Salud Talcahuano realizó un 
llamado a tomar sencillas precau-
ciones como lavarse las manos con 
agua y jabón antes de cocinar y co-
mer; mantener los alimentos refri-
gerados; manipular por separado 
los productos crudos como carnes 
y verduras de los demás, para evitar 
la contaminación cruzada, y com-
prar y consumir alimentos sólo en 
lugares autorizados.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

La Red de 
Urgencias se 

ha preparado 
para asegurar 

la atención 
oportuna.

Diario Concepción
contacto@diarioconcepcion.cl

FOTO:  HOSPITAL TALCAHUANO

de urgencia y Servicios Clínicos, 
estado de operatividad de siste-
mas de Respaldo de Gases, Agua 
y Combustibles, coordinación de 
ambulancias SAMU, entre otras 
coordinaciones.

El director (s) del SST, Hernán 

fueron elegidos por cada familia se-
gún sus necesidades.

En términos generales, son ca-
sas de 64 a 83 m2, de una planta, 
con comedor, cocina, baño, dos a 

tres dormitorios, pasillos, y recinto 
complementario (en algunos casos). 
Cuentan con tecnología de aislación, 
acondicionamiento térmico, venta-
nas termopanel, entre otros.
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Ciencia&Sociedad

CADA VEZ AUMENTAN MÁS LAS EVIDENCIAS SOBRE SUS BENEFICIOS

Más consumo de algas: 
revalorizar el patrimonio alimentario 
para el bienestar y desarrollo local 

El cochayuyo es uno de estos productos más relevantes de Biobío, atribuido a 
diversas propiedades que nutrieron y beneficiaron desde los pueblos originarios, 
pero han ido perdiendo lugar en la dieta. Promover su inclusión regular es 
clave para aprovechar sus bondades, seguir una vida sana y la sostenibilidad de 
comunidades que aún dependen de su extracción.

Desde tiempos antiguos y pue-
blos originarios la historia, desa-
rrollo, identidad  y bienestar local 
se moldeó por las olas y los recur-
sos que provee el mar. Productos 
que han sustentado economías,  
gastronomía y tradiciones que 
han traspasado generaciones e 
intentan resistir a las transfor-
maciones socioculturales que 
también impactan los patrones 
alimentarios.  

Las algas comestibles han es-
tado desde siempre con sus cua-
lidades, nutrido y beneficiado a 
ancestros y comunidades costeras 
de Biobío y Chile, aunque con los 
años han ido perdiendo lugar en la 
cocina. 

Mientras, la ciencia aumenta 
cada vez más las evidencias sobre 
potentes propiedades y bondades 
de estos alimentos que son parte del 
patrimonio chileno, no sólo se trata 
de empanadas y asados, que invitan 
a resignificarlos y revalorizarlos 
para incentivar su consumo para 
transformar la alimentación, salud 
y sociedad. Y las Fiestas Patrias dan 
un contexto ideal para relevarlas.

Valioso ecurso local
El cochayuyo (Durvillaea an-

tarctica) desde antaño ha sido una 
de las algas más relevantes a nivel 
local, siendo recurso relevante 
para la cultura, economía y desa-
rrollo en distintas comunidades 
que las extraen y comercian. Es 
también el valioso símbolo local 
del poder de estos alimentos.

“Esta alga parda es rica en fibra 
dietética; minerales como yodo, 
calcio y magnesio; ácidos grasos 
omega-3; vitaminas A, C, E y del 
complejo B; pigmentos como la 
fucoxantina; y compuestos bioac-
tivos como polisacáridos (fucoi-
dano, laminarina y alginato)”, 
precisa la doctora Claudia Pérez, 
académica del Departamento de 
Botánica e investigadora del La-
boratorio de Química de Produc-

favorecer la función digestiva, in-
mune, tiroidea, cardiovascular y 
cerebral, asociándose a regular el 
metabolismo y prevenir la obesi-
dad, enfermedades crónicas, de-
terioro orgánico, y hasta cánceres. 

“En conjunto, estos compuestos 
posicionan al cochayuyo como un 
alimento funcional con gran po-
tencial en la nutrición preventiva 
y la promoción de la salud”, mani-
fiesta la doctora Pérez.

Un aporte crucial. Hoy en Chile 

prevalecen las complejas afeccio-
nes asociadas con dietas y hábitos 
nocivos. Por ejemplo, más del 74% 
de los adultos tienen sobrepeso u 
obesidad y más del 50% de esco-
lares; y las enfermedades cardio-
vasculares y cánceres son primera 
causa de muerte. 

Fomentar consumo
Las algas son aliadas indiscuti-

das para la vida sana y el bienestar 
social desde antaño, y deben ocu-

par el lugar que merecen.
“Es relevante valorar y fomentar 

el consumo de algas, un alimento 
necesario para el desarrollo de 
una dieta saludable, y la sosteni-
bilidad y mantención del patri-
monio gastronómico local, ya que 
son parte del patrón alimentario 
desde etapas de la historia pre-
colombina”, asevera la doctora 
Claudia Troncoso, nutricionista y 
académica del Departamento de 
Salud Pública de la Facultad de 
Medicina de la Universidad Cató-
lica de la Santísima Concepción 
(Ucsc), e investigadora del Centro 
de Investigación en Biodiversidad 
y Ambientes Sustentables. 

Además de cochayuyo, destaca 
al luche, pelillo y chicoria de mar 
como otras algas importantes en 
la Región desde sus primeros po-
bladores que las consumieron y 
aprovecharon, con valor desapro-
vechado hoy. “Al igual que otros 
alimentos marinos, el consumo 
es bajo. Un informe de Subpesca 
para 2019 señala que el consumo 
per cápita alcanza los 0,19 kg/año. 
Este limitado consumo se ha man-
tenido en el tiempo en nuestra cul-
tura”, advierte.

La cifra es lejos del ideal reco-
mendado y sobre todo posible 
en una región con una costa tan 
productiva que permitido nutrir y 
desarrollar a tantas comunidades. 
“Promover su consumo responsa-
ble y creativo en la dieta es clave 
para fortalecer la salud pública y 
la soberanía alimentaria”, asegura.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Natalia Quiero Sanz
natalia.quiero@diarioconcepcion.cl
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Los compuestos posicionan al cochayuyo como un alimento 
funcional con gran potencial en la nutrición preventiva y la 

promoción de la salud.

Doctora Claudia Pérez, académica UdeC

tos Naturales de la Facultad de 
Ciencias Naturales y Oceanográfi-
cas de la Universidad de Concep-
ción (UdeC).

Estas sustancias se atribuyen a 
distintos efectos fisiológicos que 
contribuyen con el adecuado fun-
cionamiento del organismo y la 
salud. 

Entre ellos destaca “propie-
dades antioxidantes, antiinfla-
matorios y antitumorales”. En 
beneficios más específicos están 
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Cochayuyo y 
huiro flotador
son parte de las algas estudiadas 
en el Laboratorio de Química 
de Productos Naturales de la 
UdeC, y han mostrado resultados 
prometedores en su actividad 
antitumoral contra ciertos 
cánceres. 

Algas: más que nutrir 
Por su composición y evidencias 

disponibles en la literatura sobre 
ciertas sustancias, el cochayuyo 
y otras algas que proveen nuestra 
costa protagonizan diversos estu-
dios para profundizar sobre sus 
propiedades, y no dejan de brindar 
evidencias para valorar a estos re-
cursos y  beneficios a la salud. 

Entre múltiples espacios y gru-
pos que trabajan a nivel local está 
el Laboratorio de Química de Pro-
ductos Naturales UdeC.

La doctora Claudia Pérez parti-
cipó en un trabajo sobre el cocha-
yuyo, de resultados publicados en 
2024 en una prestigiosa revista 
científica con el artículo “Activi-
dades antitumorales y antioxi-
dantes de los polisacáridos del 
alga Durvillaea antárctica”, lide-
rado por el doctor Roberto Abdala 
de la Universidad de Málaga con 
quien se mantiene activa colabo-
ración académica. 

A través de experimentos in vi-
tro, cuenta, se comprobó que po-
lisacáridos del cochayuyo tienen 
alta capacidad antioxidante y pro-
tegen a las células frente al daño 
causado por radicales libres. 

Los compuestos se aplicaron 
a diferentes líneas celulares de 
cáncer humano (leucemia, co-
lon, mama y pulmón). Sobre ello 
releva que “se observó que es-
tos compuestos pueden frenar 
el crecimiento de células can-
cerígenas, especialmente en el 
cáncer de colon y sin afectar de 
forma significativa a las células 
sanas”.

Son resultados prometedores, 
aunque iniciales con varias pre-
guntas a responder para entender 
cómo el cochayuyo beneficia la sa-
lud humana. “Por ejemplo, se ne-
cesita investigar cómo actúan sus 
compuestos dentro del cuerpo, 
qué cantidad sería ideal consumir 
y si podrían potenciar o interferir 
con otros alimentos o medica-
mentos”, menciona. También ha-
bría que generar estudios clínicos 
en humanos para establecer usos 
y formatos específicos como nu-

tracéutico. 
Mientras, enfatiza, incluir al 

cochayuyo en la alimentación re-
gular es una sencilla y excelente 
forma de aprovechar sus propie-
dades conocidas –y por conocer-. 

El huiro flotador, otra alga par-
da, también es foco de recientes y 
prometedores estudios contra el 
cáncer en el Laboratorio. El inves-

tigador Fabián Figueroa publicó 
su investigación “Variación latitu-
dinal en la composición química y 
actividades biológicas de fucoida-
nos de  Macrocystis pyrifera  (alga 
parda): primeros hallazgos a lo 
largo de la costa chilena” en la Re-
vista Internacional de Macromo-
léculas Biológicas.

Esta alga es conocida desde lo 

ecológico por ser de las principa-
les que forma bosques marinos, 
además se extrae para obtener 
subproductos de interés en dis-
tintas industrias y mercado in-
ternacional, sobre todo asiático. Y 
también genera en gran cantidad 
fucoidanos, compuesto asociado 
a distintas bioactividades como 
antioxidante, antiviral, anticoa-
gulante y antitumoral. 

“Evaluamos su actividad antitu-
moral en leucemia, y encontramos 
resultados sumamente atracti-
vos”, afirma el doctor Figueroa. Lo 
que releva es que la actividad con-
tra las células de leucemia es con 
dosis bajas del componente.

En otros estudios como parte 
del proyecto, en ratones ha evi-
denciado un efecto positivo sobre 
el sistema inmunológico, y puede 
ser clave ante tratamientos con la 
quimioterapia. 

Quedan respuestas por obtener 
y avanzar en estudios, y de conso-
lidar evidencias una idea posible 
es producir un nutracéutico en 
formatos como polvos o cápsulas, 
similar a la espirulina, otra  alga.

Aunque la certeza es que queda 
un mundo explorar para conocer 
todas las bondades de estas espe-
cies y las algas en general.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Promover su consumo (de algas) responsable y creativo en la 
dieta es clave para fortalecer la salud pública y la soberanía 

alimentaria.

Doctora Claudia Troncoso, académica Ucsc

LAS ALGAS como alimen-
to comparten característi-
cas y recomendaciones con 
verduras de hojas verdes, 
pudiendo consumirse de 
forma libre por su bajo 
aporte calórico. 

La nutricionista Claudia Troncoso explica que 
las algas como alimento comparten característi-
cas  con  verduras de hojas verdes. Con su rica y 
beneficiosa composición, también destacan por 
un aporte energético limitado que permite su 
consumo libre.

Como sucede con todos los alimentos, podrían 
tener alteración de los aportes nutricionales y 
efectos según su forma de preparación y almace-
namiento. “Los compuestos bioactivos en algas, 
en especial las vitaminas hidrosolubles, pueden 
ser alterados por la forma de cocción (agua, asa-
do o frito) o secado al sol. El consumo crudo o mí-
nimamente remojado preserva gran parte de sus 
propiedades nutritivas”, afirma.

Aunque reconoce que como alimento sirven 
para preparar distintos platos saludables, fríos 
en ensaladas y ceviches o calientes con guisos y 
otras preparaciones, y la forma de consumo res-
ponde a gustos y patrones alimentarios indivi-

duales y colectivos, generados con años de tradi-
ciones y también innovaciones culinarias.

“De manera popular, el cochayuyo se relaciona 
a preparaciones gastronómicas como charqui-
cán, ensalada o empanadas que contienen este 
alimento. El luche también es reconocido en la 
comida chilena: papas con luche, sopas o tam-
bién ensalada pueden ser preparadas con esta 
alga”, expone. Pero también se preparan merme-
ladas, dulces y salsas, por ejemplo. 

Y pueden ser consumidas transversalmente a 
lo largo del ciclo vital y condiciones. 

El único cuidado es que su inocuidad depende 
del estado del ecosistema de donde se extrae y/o 
su manipulación. La investigadora releva que el 
consumo de algas y alimentos contaminados 
pueden generar enfermedades agudas como gas-
troenteritis, con síntomas como vómito y diarrea 
que pueden llevar a una deshidratación, cuadro 
de alto riesgo para infantes y personas mayores. 

Sano consumo
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MERCADO EXTERNO Y POLÍTICAS INTERNAS EXPLICARÍAN DISMINUCIÓN 

Exportaciones del Biobío 
cayeron casi un 30%

en 12 meses
Principales destinos 

corresponden 
a China, Estados 

Unidos y Corea 
del Sur.

De acuerdo al Instituto Nacio-
nal de Estadística (INE) las expor-
taciones de la Región disminuye-
ron 28,6% interanualmente (julio) 
donde la principal incidencia del 
periodo corresponde al sector 
Industria, con una variación inte-
ranual negativa de 29,3%. 

Respecto a la actividad eco-
nómica que más exportó fue la 
Fabricación de celulosa, papel y 
cartón, con una participación de 
33,7%. 

Del mismo modo, el INE indicó 
que los principales países o terri-
torios de destino fueron China, 
Estados Unidos y Corea del Sur, 
con una participación de 26,6%, 
19,3% y 5,4%, respectivamente. 

El Dr. Luis Méndez, académico 
de la Facultad de Ciencias Empre-
sariales y director del Observato-
rio Laboral Biobío explicó que “la 
dinámica de las exportaciones de-
pende, de manera muy importan-
te, de la dinámica de la demanda 
externa, es decir, del bajo creci-
miento que han experimentado 

los países con economías que son 
nuestros principales mercados de 
exportación. En nuestro caso Chi-
na, Estados Unidos y en menor 
medida Europa y otros países del 
sudeste asiático”. 

En el análisis del académico 
de la UBB, la caída de las expor-
taciones regionales es posible de 
ser atribuida al mercado exter-
no. “En este escenario, la guerra 
comercial impulsada por las dis-
putas arancelarias del presidente 
Donald Trump tienden a agravar 
el escaso crecimiento de las eco-

nomías mundiales, por lo que 
nuestras exportaciones tenderán 
a seguir la misma tendencia que 
en los meses recientes”. 

En cuanto a si era posible pro-
yectar efectos de una disminución 
de las exportaciones regionales 
en el empleo de Biobío, el también 
director del Observatorio Laboral 
Biobío dijo que “se podría corre-
lacionar el impacto de las expor-
taciones regionales en el empleo. 
Nosotros no hemos hecho el estu-
dio, pero a nivel nacional se esti-
ma que por cada punto que varía 

Edgardo Mora Cerda 
edgardo.mora@diarioconcepcion.cl 

FOTO: ARCHIVO / DIARIO CONCEPCIÓN

Los datos corresponden 
a un reciente 
informe del INE
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el PIB, positiva o negativamente, 
por sobre su media tendencial, el 
empleo varía 0,3 puntos porcen-
tuales”. 

En tanto, Javier Sepúlveda, sere-
mi de Economía apuntó a un aná-
lisis más completo en lo que va del 
año en que las exportaciones de 
Biobío entre enero y julio de este 
año “muestran una variación ne-
gativa, con un 10% por bajo lo que 
se tenía a la misma fecha del año 
pasado en casi todos los sectores 
económicos”. 

“En nuestros productos es-
trella, por ejemplo, como en el 
ámbito pesquero, las harinas de 
pescado han disminuido un 13% 
sus exportaciones; los envíos de 
merluza han disminuido 18%. En 
el sector forestal, productos es-
trella como la celulosa han dismi-
nuido un 13% sus exportaciones 
en lo que va del año y, también, la 
madera aserrada tuvo una dismi-
nución de un 11%”, agregó.

Adicionalmente, Javier Sepúl-
veda manifestó que una de las caí-
das más fuertes y esperadas, “tie-
ne que ver con la producción de 
acero cuyas exportaciones caye-
ron en un 87% en que todo lo que 
tiene que ver con productos de 
hierro y acero presentan una dis-
minución en sus exportaciones. 
Esto, por supuesto que es preocu-
pante, sin embargo, también exis-
ten otros productos de la canasta 
exportadora que, en lo que va del 
año han tenido un buen desempe-
ño tales como productos frescos 
del mar como pescados frescos y 
congelados que han aumentado 
en un 36% las exportaciones, ade-
más de algunas conservas con un 
28% de alza”. 

“Gran parte de esta disminu-
ción en las exportaciones regiona-
les, obedece a las dinámicas eco-
nómicas internacionales puesto 
que nuestros dos principales so-
cios, EE.UU. y China hace ya bas-
tantes meses están en una etapa 
de comercio delicada, compleja, 
con anuncios de aranceles por 
parte de EE.UU. que genera desa-
fíos distintos que explica en gran 
parte esta variación negativas 
que vemos en la región del Biobío”. 

 
Gremio 
Desde la Asociación de Expor-

tadores Manufacturas (Asexma) 
Biobío, su gerente general, Alfre-
do Meneses amplió la mirada un 
poco más allá de la cifra dada a 
conocer por el INE donde rela-
ciona el indicador estadístico con 
los números que presenta la carga 
movilizada. 

“Crucé la información a igual 
periodo, es decir, a julio del pre-
sente año, con la Carga Moviliza-
da, que es el factor que da sustento 
desde el punto de vista de la pro-
ducción, de los bienes, los produc-
tos y, finalmente, de las cantida-
des. Entonces, en la caída de 28,6% 
a julio de este año, hay que revisar 
además que, en el acumulado de 
12 meses, la caída llega a un 10,1% 
lo cual, evidentemente, es muy 
preocupante, manifestó Meneses.

A lo anterior, suma un hecho 
que agravaría el escenario de las 
exportaciones regionales, ya que 
“la Carga Movilizada, a julio de 
este año, registró una baja de 19% 
y, si miramos el acumulado en 12 
meses de este indicador, vemos 
que cayó 1.4%”.

“Si bien esto se debe en gran 
parte al deterioro del sector in-
dustrial han habido otras medi-
das a nivel político, como es el 
caso del sector de la pesca indus-
trial en que se estima que verá 
mermada su producción en a lo 
menos un 40%”, agregó.

FOTO: CAROLINA ECHAGÜE M.
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En cuanto a los aumentos en las exportacio-
nes regionales, el seremi de Economía destacó 
al sector agropecuario, ya que “en su conjunto 
es el único sector económico, por decirlo así, 
que tiene variaciones positivas, con un 10% de 
aumento en comparación con el año pasado y 
dentro de este sector, productos como legum-
bres y hortalizas presentan variaciones positi-
vas de 47% y la leche enviada al exterior presen-
ta un aumento de un 28%”. 

Otros aumentos considerables en la mirada 
de Javier Sepúlveda son las exportaciones de 
servicios “que aumentaron en un 96% este año 
como servicios de ingeniería y empresariales 
y financieros que salen desde la Región que 
incluyen el uso intensivo de recurso humano 
avanzado lo que es positivo porque da cuenta 
de cómo Biobío puede ir ampliando su canasta 
exportadora y, al mismo tiempo, ir entregando 
servicios más sofisticados”. 

En la sumatoria, la alzas en exportaciones 
no alcanzan a compensar las caídas, reflejado 

en una baja general de las exportaciones en un 
10% respecto al año anterior. 

En general, desde el Ministerio de Economía 
ven que la caída en las exportaciones se trata 
de una situación puntual de la Región.

“No está en la misma línea de las exporta-
ciones nacionales razón por la cual estamos 
trabajando fuertemente en el Plan de Forta-
lecimiento Industrial para mitigar efectos 
de este tipo en la economía con avances bien 
concretos en que hemos entregado más de 
$4.500 millones a empresas que fueron pro-
veedoras de Huachipato. También, con Corfo 
estamos haciendo grandes inversiones para 
la ejecución centros tecnológicos que apoyen 
el sector productivo en mejorar sus estánda-
res con la construcción, además, de dos elec-
trolizadores para la producción de hidrógeno 
verde junto con el trabajo ministerial de ace-
leración de la inversión privada, destrabando 
nudos críticos en distintos organismos del 
Estado”, concluyó.

Los aumentos
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DESDE HACIENDA

Levantan 
primer 
Mapeo 
Nacional de 
Iniciativas y 
Programas 
de Educación 
Financiera

La Comisión Asesora 
para la Inclusión Financie-
ra (CAPIF), dependiente 
del Ministerio de Hacien-
da, levantó por primera vez 
un registro sistematizado 
de programas e iniciativas 
de educación financiera en 
Chile con el objetivo de ser-
vir como insumo central 
para actualizar la Estrate-
gia Nacional de Educación 
Financiera (ENEF). 

La CAPIF fue creada en 
2014 mediante el Decreto 
Supremo N°954 del Minis-
terio de Hacienda y tiene 
como mandato asesorar a 
la Presidencia de la Repú-
blica en el diseño e imple-
mentación de políticas que 
fortalezcan la inclusión, la 
educación financiera y la 
protección de los derechos 
de los consumidores finan-
cieros.

Este mapeo consideró 
entidades del sector pú-
blico, bancos, compañías 
de seguros y reaseguros, 
asociaciones gremiales, 
fintech, organizaciones no 
gubernamentales, coope-
rativas, microfinancieras, 
cajas de compensación, es-
tablecimientos educativos 
y otras instituciones.

La encuesta recogió in-
formación sobre las insti-

programas, a qué públicos 
llegan, qué metodologías 
utilizan y qué impactos 
se reportan, lo que resulta 
fundamental para dise-
ñar políticas públicas más 
efectivas y avanzar en la 
actualización de la Estra-
tegia Nacional de Educa-
ción Financiera (ENEF).	

OPINIONES
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La CAPIF fue 
creada en 
2014 mediante 
el Decreto 
Supremo N°954 
del Ministerio de 
Hacienda y tiene 
como mandato 
asesorar a la 
Presidencia de 
la República 
en el diseño e 
implementación 
de políticas 
que fortalezcan 
la inclusión, 
la educación 
financiera y la 
protección de los 
derechos de los 
consumidores 
financieros.
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tuciones responsables de 
las iniciativas, las caracte-
rísticas de los programas, 
los públicos objetivo a los 
que se dirigen (como mu-
jeres, jóvenes, personas 
mayores, emprendedores, 
población rural, migran-
tes, pueblos indígenas o 
personas en situación de 
vulnerabilidad), así como 
los ámbitos temáticos 
abordados (ahorro, crédi-
to, seguros, derechos del 
consumidor, educación 
previsional, educación 
tributaria y digitalización 
financiera, entre otros). 

También indagó en las 
metodologías y canales 
de implementación, la 
cobertura geográfica, la 
existencia de alianzas in-
terinstitucionales, los me-
canismos de seguimiento 
y evaluación utilizados y 
los canales de difusión em-
pleados para llegar a la ciu-
dadanía, entre otros.

Como principales con-
clusiones, se puede decir 
que más de la mitad de las 
entidades reporta contar 
con un programa propio 
con iniciativas, cerca de 
un cuarto tiene inicia-
tivas aisladas y un poco 
más de 10% no cuenta con 
programas ni iniciativas 
en desarrollo. Además, 
más de un tercio de los 
programas tiene alcance 
nacional, casi un 15% se 
concentran en la Región 
Metropolitana  y luego le 
siguen Biobío, Maule, Ñu-
ble y Valparaíso.

La secretaria técnica de 
la CAPIF, Irina Meneses, 
explicó que “queremos 
profundizar el compro-
miso de que la educación 
financiera sea una políti-
ca de Estado, permanen-

te y buena coordinación, 
bajo la gobernanza de 
la CAPIF. En la práctica, 
eso significa operativizar 
este compromiso median-
te la articulación entre 
distintos actores e insti-
tuciones, promoviendo 
sinergias y masificando 
las iniciativas. Nuestro 
objetivo es que la educa-
ción financiera llegue a 
toda la ciudadanía según 

sus propias necesidades, 
con especial atención en 
quienes más lo requieren. 
Para lograrlo, el papel que 
asuma cada institución 
será crucial para que la 
actualización de la ENEF 
sea un éxito y sobre todo 
su implementación”.

Este diagnóstico actua-
lizado entrega informa-
ción confiable sobre quié-
nes están implementando 
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MONTADA HASTA EL 26 DE JULIO DEL PRÓXIMO AÑO

Pinacoteca UdeC exhibe parte de su 
colección en “Historias custodiadas”

Hace un tiempo, en la Casa del 
Arte se exhibe “Historias custo-
diadas”, exposición que da cuenta 
de las grandes donaciones que, a 
lo largo de más de seis décadas, 
han enriquecido y dado forma a 
la colección patrimonial de la Pi-
nacoteca UdeC. La muestra, a car-
go del curador Samuel Quiroga, 
llevó tres años de investigación y 
fue posible gracias a la compra de 
obras por parte de este icónico es-
pacio expositivo, junto con ofren-
das de piezas de arte entregadas 
por instituciones, rectores, cura-
dores, artistas, amigos de artistas 
y también personas amantes de la 
plástica y de las artes visuales en 
general.

“Desde la curatoría, lo que hace-
mos es un relato de la historia de la 
Pinacoteca a través de sus adqui-
siciones, a seis coleccionistas, en 
distintos momentos desde hace 60 
años atrás. Específicamente desde 
1958 hasta 1974. Se llama ‘Histo-
rias custodiadas’ porque la UdeC, 
a través de la Casa del Arte, es la 
custodia de toda esta colección. 
O sea, custodiar significa investi-
gar, conservar, exhibir y difundir 
lo coleccionado”, comentó Samuel 
Quiroga, curador de arte de la Pi-
nacoteca UdeC.

En detalle, las obras se encuen-
tran montadas en la Sala 1 “Tole 
Peralta” en el segundo piso de la 
Pinacoteca y cuenta con diversos 
tipos de soportes y expresiones 
artísticas, ya sea pintura, escultu-
ra, gráfica y textil con vitrinas de 
publicaciones de la Casa del Arte. 

En general, “Historias custo-
diadas” está dividida en dos sec-
ciones: una que resume las ad-
quisiciones más importantes que 
compró la Pinacoteca al coleccio-
nista Julio Vásquez Cortés, y otra 
destaca los retratos de maestros 
y artistas importantes de la Ge-
neración de 1913. Además, se 
apartó un espacio para aquellas 
obras que fueron donadas y, fi-
nalmente, se revela una pintura 
de Albino Echeverría, artista lo-
cal que fue uno de los pintores 
que participó en el mural “Pre-
sencia de América Latina”. 

“Hicimos un descubrimiento 
en el contexto del montaje de esta 
muestra. No teníamos mucha 
información de una obra en par-
ticular y descubrimos que fue do-
nada por la Universidad de Chile, 
cuando esta universidad cumplió 
50 años. Era una de Marta Colvin. 
Nosotros hemos recibido dos do-
naciones de rectores de esta casa 
de estudios superiores. El rector 
que estaba en 1969, Ruy Barbosa, 
nos donó la que se llama ‘Terra 
Mater’ de Marta Colvin. Ella tal 
vez sea la más importante de todas 
las escultoras que han nacido en 
Chile, y no solamente está recono-
cida en nuestro país, sino también 
a nivel mundial. Y la pusimos aquí 
enfrentando la puerta, porque a la 

entrada de la Pinacoteca hay otra 
escultura, ‘La Tierra’, de Tótila Al-
bert. Cuando nuestra universidad 
cumplió 100 años, el rector de la 
Universidad de Chile de entonces, 
Ennio Vivaldi, nos donó aquella 
obra”, contó Quiroga.

Gran volumen de obras
Quiroga asumió el cargo de 

curador de la Pinacoteca UdeC a 
mediados del 2022, y destaca la 
extensión que tiene la colección 
permanente del recinto. “Tenemos 
casi 2.500 obras pertenecientes a 
nuestra colección y 27 en el archi-
vo fotográfico. Así que hay mate-
rial para mucho tiempo, y me fal-
tarían vidas laborales como para 
poder hacer todas las combinacio-

nes posibles. Tengo varias cosas en 
mente, por ejemplo, estamos muy 
preliminarmente trabajando con 
historiadores del arte de dos uni-
versidades de Brasil, una de São 
Paulo y otra de Goiânia. Tenemos 
20 grabados brasileños importan-
tes, y que en un futuro pretende-
mos exhibir en alguna de las salas 
de esta Pinacoteca. Pero todavía 
estamos en la investigación y son 
por lo menos dos años en esta la-
bor”, finalizó. 

“Historias Custodiadas” estará 
montada en la Pinacoteca UdeC, 
Sala 1 “Tole Peralta” hasta el 26 de 
julio del 2026. 

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Se trata de un compendio de obras correspondientes a adquisiciones propias de 
la Casa del Arte y también de donaciones de diversa índole y procedencia.

Yasmin Correa Manríquez
contacto@diarioconcepcion.cl
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“Contamos con casi 2.500 
obras pertenecientes a nues-
tra colección y 27 en el archi-
vo fotográfico. Así que hay 
material para mucho tiempo”. 

“Tenemos 20 grabados brasileños im-
portantes, y que en un futuro preten-
demos exhibir en alguna de las salas 
de esta Pinacoteca”. Samuel Quiroga, 
curador de arte de la Pinacoteca UdeC.

La exposición se encuen-
tra disponible en la Sala 1 
“Tole Peralta” de la Pinaco-
teca UdeC. Permanecerá 
hasta el 26 de julio de 2026.
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DAUNO TÓTORO, AUTOR DE “CAMELOT”

“Lo que se 
actualizó no
es el libro, 
sino el mundo” 

Hace unos días el escritor na-
cional Dauno Tótoro estuvo en 
Concepción para realizar el lanza-
miento de su nuevo libro titulado 
“Camelot”, publicación que corres-
ponde a una investigación perio-
dística novelada que relata una 
intervención del Departamento de 
Inteligencia de la Defensa de Esta-
dos Unidos desarrollada en Chile 
durante los años 60. Además, expli-
ca los orígenes de lo que hoy cono-
cemos como los algoritmos capaces 
de controlar e influir en la voluntad 
de las personas sobre sus opiniones 
políticas, gustos y deseos.

Aunque “Camelot” es presentado 
como una nueva entrega, en reali-
dad es una versión editada de “Plan 
Camelot”, publicado en 2019 por el 
mismo autor. “No hay grandes di-
ferencias entre uno y el otro, sólo 
algunos ajustes y mejoras. Consi-
deré importante volver a publicarlo 
porque cuando salió la primera en-
trega, es decir, hace seis años, todo 
lo que estaba planteado como una 
hipótesis, ya sucedió. En simples 
palabras, lo que se actualizó no es 
el libro, sino que el mundo”, explicó 
el escritor.

El origen del libro se remonta al 
año 2011, momento en que la exdi-
putada chilena María Maluenda es-
taba en su lecho de muerte. En ese 
momento, quien fuera en su tiempo 
una connotada dirigente política, 
le entregó a Tótoro una caja llena 
de documentos antiguos y encargó 
al escritor que los investigara. 

“La verdad es que cuando em-
pecé a revisar los documentos, 
no entendí nada, así que los tuve 
guardados en un armario por mu-
cho tiempo. Fue producto de otras 
investigaciones periodísticas, en 
las que me encontré con conceptos 
como los algoritmos, la inteligencia 
artificial y el control de la opinión 
pública, que recordé cosas que ha-
bía leído en los documentos que 

información. La forma en que rega-
lamos permanentemente nuestros 
datos y cómo somos el producto 
que hoy estas corporaciones ven-
den a las empresas y estados. Ese es 
el origen de esta investigación”. 

Este trabajo, fuera de Concep-
ción, ya ha sido presentado en San-
tiago y Valparaíso, y ahora está a la 
espera del inicio de la temporada de 
ferias del libro para ser exhibida en 
otras ciudades del país. 

“Camelot” también se encuentra 
disponible en las principales libre-
rías del país y también a través del 
sitio web de la editorial https://cei-
boediciones.cl. 

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
    contacto@diarioconcepcion.cl

El escritor y periodista 
nacional vino a la ciudad 
a presentar, en la Librería 
Nuestra América, este 
trabajo, que es una versión 
actualizada de otra de 
sus publicaciones
llamada “Plan Camelot” 
(2019). 

Violeta Depaoli 
contacto@diarioconcepcion.cl

FOTO: CAROLINA ECHAGÜE M.

FOTO: CAMILA ROSENDE

Con el lanzamiento de “El vie-
jo del saco”, la banda penquista 
Johnkies pone sobre la mesa una 
potente y desgarradora reflexión 
sobre el miedo heredado por 
generaciones. En esta canción, 
ya disponible en las principales 
plataformas digitales de música, 
el grupo convierte la figura del 
temido personaje infantil en una 
representación del Estado como 
ente represivo durante la Dicta-
dura en Chile. 

A través de una narrativa cruda 
y honesta, el tema retrata la infan-
cia de quienes crecieron bajo el te-

rror, temiendo que sus padres no 
volvieran a casa o que ellos mis-
mos fueran las próximas víctimas. 

Tras el exitoso lanzamiento de 
su primer EP “La ciudad del bailo-
teo” (2024), masterizado por Jack 
Endino, y su gira en Bogotá, con 
este nuevo tema el cuarteto -inte-
grado por Nielsen Werlinger, Ítalo 
Polizzi, Juan Pablo Reyes y Víctor 
Ibáñez-preparan el camino de lo 
que será su primer álbum larga 
duración. 

De hecho el grupo anunció 
como siguiente sencillo, y que for-
mará también parte de ste disco, 

cuyo nombre es “Gatillo Fácil”, 
también producido por Diego Mo-
rales y masterizado por Endino, 
reforzando su línea crítica y com-
prometida. 

Señalar igualmente que fuera 
de estos estrenos discográficos, 
el grupo cerrará el año tocando 
en diversos escenarios locales y 
también fuera de los límites re-
gionales. Se destaca en este sen-
tido, su participación en el pres-
tigioso festival sureño Fluvial, el 
que se realizará entre el 10 y 13 de 
diciembre próximo en la ciudad 
de Valdivia.

Entre el mito e historia nacional: Banda penquista 
Johnkies libera el sencillo “El viejo del saco”

María me entregó. Entonces, vol-
ví a la caja y me di cuenta que ahí 
estaba el origen de todo”, afirmó el 
también periodista.

El ganador del Premio Latinoa-
mericano de Periodismo José Martí 
en 1994 se refirió a la importancia 
de los documentos que recibió en 
ese entonces. “El material que me 
dio María era fundamental para 
entender el modo en que hoy ope-
ran los aparatos de inteligencia, ya 
no a través de los estados, sino que 
de las grandes corporaciones de la 
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PROMESA NACIONAL

Amanda Torres, la niña prodigio 
que lleva a la gimnasia rítmica de 
Concepción al Sudamericano 

La gimnasia rítmica en la Re-
gión del Biobío tiene un nombre 
propio que comienza a abrirse 
camino a nivel internacional. 
Su nombre, Amanda Torres 
Fuentes. Con solo 11 años, la de-
portista del Club Gimnasia Rít-
mica Región del Biobío (GDR) 
continúa consolidándose como 
la destacada promesa regional 
tras clasificar al Campeonato 
Sudamericano de la especiali-
dad, que se disputará en Misio-
nes, Argentina, entre el 28 de 
octubre y el 3 de noviembre.

El proceso clasificatorio fue 
exigente. Amanda debió superar 
dos controles en el Centro de En-
trenamiento Olímpico (CEO) de 
Santiago: el primero realizado el 
2 y 3 de agosto, y el segundo el 6 
y 7 de septiembre. Allí ratificó 
su crecimiento competitivo en 
la categoría Preinfantil (AC2), 
asegurando su presencia en la 
selección nacional que viajará a 
Argentina.

En la instancia competirá en 
tres series: manos libres, cuerda 
y balón.

Futuro que no tiene límites
Su entrenador, Braulio Rodrí-

guez, no esconde la satisfacción 
por lo conseguido por su pupila. 
“Amanda ha logrado convertirse 
en la promesa de la gimnasia rít-
mica regional y nacional a base 
de esfuerzo, constancia y disci-
plina. El año pasado fue recono-
cida como la mejor deportista de 
gimnasia rítmica en la Región 
en la premiación de deportistas 
destacados organizada por el 
IND del Biobío”, destacó.

El recorrido de Amanda ha 
sido meteórico. Inició su carrera 
en 2021, con apenas 7 años, y rá-
pidamente mostró condiciones 
excepcionales. En 2024 ya repre-
sentaba a Chile en el Sudameri-
cano de Categoría Menores (Age 
Group) en Aracaju, Brasil, expe-
riencia que la marcó y le abrió el 
camino hacia nuevas metas.

Hoy, la joven gimnasta simbo-
liza el recambio generacional de 
la disciplina en el país. “Ella es 
parte de la nueva generación y 
tiene un talento impresionante; 
es el futuro de la gimnasia rít-
mica en la Región junto a un par 
más de pequeñas gimnastas que 
estamos formando, y que en uno 
o dos años más seguramente 
saldrán a la luz”, agregó su téc-
nico.

Lo de Amanda está lejos de ser 
casualidad, con una rutina dia-
ria que combina entrenamien-
tos rigurosos, viajes constantes 
y un nivel de compromiso poco 
común para su edad.

El desafío ahora es mayor. 
El Sudamericano en Misiones 
reunirá a las principales expo-
nentes del continente y servi-
rá como escenario para medir 
fuerzas con gimnastas de países 
con tradición en la disciplina. 
Pero ella llega con la confianza 
de haber superado un exigente 
proceso nacional y con el respal-
do de un equipo que cree firme-
mente en su proyección.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Con apenas 
11 años, la 
deportista 

aseguró su lugar 
en la selección 

chilena para 
competir en 

Misiones, 
Argentina. 

Talento y un 
rápido ascenso 

marcan la 
carrera de 

la única 
representante 

regional 
en torneos 

internacionales 
este 2025. 

Samuel Esparza Muñoz    
samuel.esparza@diarioconcepcion.cl

FOTO: CEDIDA

La Región del Biobío tendrá a cuatro represen-
tantes en el Campeonato Sudamericano Esco-
lar, que se disputará durante la primera semana 
de diciembre en Asunción, Paraguay.

Se trata de los atletas Cristian Rubilar (lan-

FOTO: INSTAGRAM MINDEP BIOBÍO

Biobío dirá presente en el Sudamericano Escolar 
zamiento de la jabalina), Francisco Lara (2 mil 
metros planos) y Walter Seguel (lanzamiento del 
martillo), además de la ajedrecista Antonia Saa, 
quienes fueron campeones nacionales en la Fi-
nal Nacional de los Juegos Deportivos Escolares.
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Club Deportivo Alemán 
brilla en la Copa Élite de 
Taekwondo en Talcahuano

FOTO: CDA

INSCIPCIONES ABIERTAS

Primavera en 
movimiento:  La 
Media Maratón 
del Biobío 
reunirá a más de 
4 mil corredores 
en Concepción

Concepción se prepara para re-
cibir a miles de corredores en la 
Media Maratón del Biobío, un even-
to que se ha consolidado como la 
principal fiesta runner gratuita de 
la región. Este año, la cita tendrá 
un significado especial, ya que se 
convierte en la primera actividad a 
nivel nacional dentro de la iniciati-
va “Activa tu primavera”, impulsada 
por el Ministerio del Deporte.

Con más de 4 mil participantes 
esperados, la competencia contem-
pla tres distancias: 5, 10 y 21 kilóme-
tros, con largada programada a las 
8:30 horas desde el Parque Bicente-
nario de Concepción. El recorrido 
destaca por unir las comunas de 
Concepción y Hualpén a través de 
la costanera, ofreciendo a los co-
rredores una vista privilegiada del 
río Biobío y el entorno natural de la 
zona.

“La Media Maratón del Biobío es 
otro de los grandes eventos deporti-
vos que tenemos este año en la Re-
gión y que refuerza todo el trabajo 
organizativo que se realiza desde 
el Biobío. Esta octava versión viene 
muy atractiva y esperamos que lle-
gue mucha gente para participar en 
familia, justo después de las Fiestas 
Patrias”, aseguró Esteban Mayorga, 
seremi (s) del Deporte.

Patricio Machino, director regio-
nal (s) del IND, destacó la importan-
cia de la jornada para incentivar la 
actividad física y el bienestar: “Hay 
tres distancias disponibles, tenemos 
3 mil poleras de regalo y 300 meda-
llas finisher para los primeros que 
arriben en los 21 kilómetros. Hemos 
realizado un trabajo intersectorial 
potente para que la jornada sea 
completamente segura y de gran ni-
vel para los participantes”, destacó.

Las inscripciones están abiertas 
en www.ind.cl y el retiro de núme-
ros y poleras se realizará el viernes 
26 y sábado 27 de septiembre en 
el Mall Plaza Mirador Biobío. Los 

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

La octava edición de la tradicional 
fiesta runner se realizará este domingo 
28 de septiembre, con distancias de 
5, 10 y 21 kilómetros y una inédita 
integración de comunas por la 
costanera. 

Samuel Esparza Muñoz
 samuel.esparza@diarioconcepcion.cl

FOTO: CEDIDA

El taekwondo del Club Deportivo 
Alemán sigue consolidando su espa-
cio en la escena nacional. Muestra de 
ello fue lo acontecido en la segunda 
edición de la Copa Élite, realizada en 
el Gimnasio La Tortuga de Talcahua-
no, donde la delegación penquista al-
canzó el tercer lugar por equipos en 
la categoría preinfantil.

El evento reunió a cerca de 300 
deportistas de distintas regiones de 
Chile, incluyendo a seleccionados 
nacionales, otorgándole un carácter 
de alta exigencia. En ese contexto, los 
representantes germanos se hicieron 
notar con sólidas actuaciones.

En la categoría preinfantil des-
tacaron Iván González, Agustina 
Ampuero, Salvador Encina, Vicente 
Ojeda, Emiliano Rodríguez, Nicolás 
Vallejo, Bruno Montoya, Amparo 
Ferrada y Antonia Herrera, quienes 
fueron claves en la suma de puntos 
que permitió al CDA subir al podio.

En tanto, dentro de la categoría 
infantil, Sofía Pereira logró un meri-
torio segundo lugar, mientras que Jo-
sefina Rivera se quedó con la cuarta 
posición.

La entrenadora y jefa del taller, Xi-
mena Quiroz, destacó el desempeño 
de sus alumnos. “El poomsae ha cre-
cido considerablemente en nuestro 
taller. Los chicos han trabajado con 
intensidad y eso quedó reflejado en 
los resultados obtenidos”, explicó la 
DT que también fue protagonista 
como referee del evento.

“Estamos avanzando en cantidad 
de alumnos, en técnica y en nivel 
competitivo. Nuestro Taller es hoy 
reconocido a nivel regional y nues-
tra Copa CDA, que realizaremos en 
noviembre, ya tiene carácter nacio-
nal”, sentenció la entrenadora.

CLASIFICADOS

EXTRACTO
NOTIFICACIÓN POR AVISOS Juez Árbitro Partidor don Luis Miguel Ojeda Agüero, 
nombrado por sentencia dictada en autos Rol 824-2021, del Primer Juzgado Civil de 
San Miguel, con fecha 13 de diciembre de 2023, y su certificado de ejecutoria es de 
fecha 30 de mayo de 2024, en autos particionales caratulados “Muñoz con Muñoz”, 
por resolución de 3 de julio de 2025, se ordenó notificar por aviso extractado acta de 
instalación, solicitud de fojas 46 de autos, y resolución que cita a audiencia a realizarse 
el día 19 de agosto de 2025, a las 17:00 horas, a don REJINIO SEGUNDO MUÑOZ 
JARPA, empleado, RUT N°7.552.166-9, se ignora actual domicilio. En San Miguel, a 
22 de octubre de 2024, a la hora a través de plataforma ZOOM, ante el Juez Arbitro 
Partidor y el actuario, se lleva a efecto Primer Comparendo sobre Partición de Bienes 
quedados en la comunidad existente entre las partes, con la asistencia del abogado 
MIGUEL FRANCISCO GOMEZ BOZA, por don Fernando Segundo Muñoz Mancilla, 
y don PATRICIO ULLOA VARGAS, en representación de Graciela Muñoz Jarpa, don 
Ramon Héctor Muñoz Jarpa, don Pablo Víctor Muñoz Jarpa, don Rolando Francisco 
Muñoz Jarpa, doña Camila Isabel Muñoz Céspedes, doña Yessenia Loredana Muñoz 
Matus y don Roberto Segundo Muñoz Chamorro, y en rebeldía de doña MARIA 
ANTONIETA MUNOZ MANCILLA; don CARLOS HERNAN MUNOZ MANCILLA; don 
REJINIO SEGUNDO MUNOZ JARPA y doña ORIALES DE LAS MERCEDES MUÑOZ 
AGUILAR. El Tribunal manifiesta que no consta en el expediente la notificación de las 
personas que se encuentran en rebeldía. Al respecto, don PATRICIO ULLOA VARGAS, 
hará una gestión respecto de don REJINIO SEGUNDO MUÑOZ JARPA, en caso 
contrario, solicitará se notifique a este, también pidiendo plazo para tales efectos. El 
TRIBUNAL RESUELVE: Como se pide, otórguese el plazo de 30 días para presentar 
los respectivos mandatos judiciales o patrocinio y poderes de las personas indicadas 
por ambos letrados en esta audiencia, este plazo será de días corridos y comenzará 
a computarse desde la presente audiencia. De no prosperar las gestiones indicadas 
en el plazo dado el Tribunal insta a las partes a gestionar las notificaciones judiciales 
pertinentes en cada caso, conforme lo dispone nuestro ordenamiento vigente. Siendo 
las 18:30 horas se pone término al primer comparendo firmando atendida la forma de 
desarrollo del mismo el Juez Partidor don Luis Miguel Ojeda Agüero, y al actuario 
don Eduardo Antonio Fuenzalida Robledo. MIGUEL FRANCISCO GÓMEZ BOZA, 
abogado, por el partícipe don FERNANDO SEGUNDO MUÑOZ MANCILLA, en autos 
“MUÑOZ CON MUÑOZ”, a SS. digo: Según consta en las diligencias consignadas 
en autos que el partícipe don REJINIO SEGUNDO MUÑOZ JARPA, quien hasta la 
fecha no tiene domicilio conocido y que debe al efecto, ser debidamente emplazado 
del presente arbitraje, procede notificarle las actuaciones de autos, mediante avisos 
en los diarios, POR TANTO, Conforme a lo dispuesto en el artículo 54 del Código 
de Procedimiento Civil, SOLICITO A SS. ordenar que se notifique a don REJINO 
SEGUNDO MUÑOZ JARPA, por medio de avisos extractados por el Ministro de Fe 
del tribunal arbitral, sin perjuicio de la que corresponde hacer en el Diario Oficial. Por 
resolución de 3 de julio de 2025, señor Juez Árbitro accede a la solicitud ordenando 
notificar las piezas que indica en mediante tres avisos, en un diario de la Región 
Metropolitana, y por una vez en el Diario Oficial. Fíjese nuevo día y hora para el 
comparendo ordinario para el día 7 de octubre de 2025 a las 18:00 horas. Actuario.

JUDICIALES Y LEGALES

primeros 3 mil participantes que 
retiren sus números recibirán una 
polera conmemorativa, sumando 
un incentivo extra para motivar la 
participación masiva.

Según los organizadores, esta edi-
ción busca consolidar la tradición y 
convertir la jornada en un punto de 
encuentro regional, donde el depor-
te, la salud y la recreación se unen 
para dar la bienvenida a la prima-

vera. “Más allá de la competencia, 
queremos que la gente disfrute del 
ambiente, se motive a practicar de-
porte y viva una experiencia única. 
La Media Maratón del Biobío es una 
oportunidad para que todos se sien-
tan parte de un gran movimiento 
regional”, sentenció Mayorga.
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Servicios

Ambulancias: 	                 131

Bomberos: 	                 132

Carabineros: 	                 133

Investigaciones: 	                 134

Fono Drogas: 	                 135

Inf. Carabineros: 	                 139

Fono Familia: 	                 149

TELÉFONOS

Inf. Toxicológica: 	              2- 635 3800

V. Intrafamiliar: 	              800 220040

Delitos Sexuales: 	              565 74 25

Defensa Civil: 	              697 16 70

Fono VTR: 	              600 800 9000

Fono Essbío: 	              600 33 11000

Fono CGE: 	              800 800 767

NUESTRA REGIÓN

HOY RADIACIÓN UV

SÁBADO DOMINGO LUNES

SANTIAGO TEMUCO

RANCAGUA VALDIVIA
extremo              10	       11 o más

muy alto	         25	       8 a 10

alto	         30	       6 a 7

moderado	         45	       3 a 5

bajo	    60 o más	       0 a 2

RIESGO              TIME*              ÍNDICE

TALCA PTO. MONTT

*Tiempo Máximo recomendado de exposición (minutos).

Santoral: Día del Ejército

10/14
9/14 7/14 5/15

5/20 9/13

5/18 8/13

7/16 8/15

EL
 T

IE
M

PO

LOS ÁNGELES

CHILLÁN

9/14

10/15

CONCEPCIÓN

SAN PEDRO

CHIGUAYANTE

TALCAHUANO

(Atención durante las 24 horas)

(Atención durante las 24 horas)

(Atención durante las 24 horas)

Barrio Salud	
• Barros Arana 541

Ahumada
• Michimalonco 1120 (Atención durante las 24 horas)

Cruz Verde
• Manuel Rodríguez 925

Cruz Verde
• Av. Colón 300

Ahumada
• Av. Juan Bosco 501 

Cruz Verde
• Av. Roosevelt 1694

FARMACIAS DE TURNO

SAN PEDRO DE LA PAZ
FOTO: RICHARD BAPTISTA
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