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Educacion rural: municipios
advierten déficit en el
transporte de estudiantes

De acuerdo a alcaldes de los municipios de Biobio y Arauco.

El presidente de la Asocia-  co, Pablo Urrutia, analiz6  tructura educativa que condiciones de transporte  varios puntos de la Provin-
cién de Municipios Cordi-  las carencias y posibilida- poseen las comunas que en la zona. Una situacién cia de Arauco.
lleranos y alcalde de Quila-  des de mejora en infraes- hoy representa, junto alas  similar a lo que ocurre en CIUDAD PAGS.8-9
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El 19 de septiembre se celebra
el Dia de las Glorias del Ejército de
Chile, ocasién en que se realiza la
Parada Militar en el Parque O'Hi-
ggins. En el desfile participan el
Ejército, la Armada, la Fuerza Aé-
reay Carabineros, frente alas prin-
cipales autoridades del pafs. La
efeméride también gener6 diversas
publicaciones en X.

Ministerio de Defensa Nacional
@mindefchile

Hoy en la Gran Parada Militar 2025,
dia en que conmemoramos las Glo-
rias del Ejército, desfilardn en la elipse
del Parque O'Higgins 1.846 mujeres:
886 del Ejército, 321 de la Armada,
184 de la Fuerza Aérea y 455 de Ca-
rabineros.

Radio Aguamarina
@radioaguamarina

Destacamos a la tomecina Catalina
Osorio (21 arios, escuela SubOficiales
del Ejercito 1° Compaiiia Dragonan-
te) sector Dichato, que participa en
la Parada Militar 2025 del Parque
OHiggins en honor a las Glorias Del
Ejército.

Sebastian Ugarte

@sebasugarte

El Dia de las Glorias del Ejército se
instaurd en 1915, bajo el gobierno de
Ramon Barros Luco. Desde entonces,
cada 19 de septiembre, la Parada Mi-
litar en el Parque OHiggins celebra
su historia y es un momento de iden-
tidad nacionaly memoria histdrica.

Sergio Eliacer

@sergioeliacerd

El Ejército  de Chile ha formado y
Jforjado en la disciplina, el mérito y el
amor a la Patria a nuestros valientes
soldados. Orgullosos de nuestro Ejér-
cito, porque es de todos los chilenos y
siempre estd al servicio de la patria.

Sra.vinciguerra

@kfparedm

Parada Militar 2025. Feliz Dia de
las Glorias del Ejército de Chile. Hoy
rendimos homenaje a la valentia,
disciplina y compromiso de quienes
forman parte de nuestra institucion
militar, resguardando la patria y su
gente con honor y lealtad.

Trabajo humano vs.
tecnologia: cuando

innovar significa

despedir

Felipe Merino Valenzuela
Ayudante del Centro de Estudios
Europeos UdeC

La innovacién tecnoldgica ha
transformado profundamente nues-
tra vida cotidiana en las dltimas
décadas. En ambitos como el trans-
porte o las comunicaciones, el mun-
do digital se ha vuelto indispensa-

En Chile hablamos cada vez més
de salud mental, pero seguimos en
deuda con temas como la prevencion
del suicidio.

Aunque la discusion avanza, per-
sisten el estigma y la falta de estra-
tegias integradas. En este contexto,
existe un recurso accesible, de bajo
costo y con amplia evidencia cientifi-
ca que muchas veces pasa desaperci-
bido: el ejercicio fisico.

Hoy sabemos que el ejercicio no es
solo una herramienta para mejorar
la condicion fisica, sino tam-
bién un factor protector frente
a problemas de salud mental.
Estudios internacionales han
demostrado que la actividad
fisica regular reduce el riesgo de de-
presion, ansiedad y, en consecuencia,
disminuye la aparicién de conductas
suicidas.

Es una estrategia concreta, al al-
cance de la mayoria y con efectos
comprobados. La evidencia es con-
tundente. Un estudio realizado en
Noruega mostré que las personas
que se ejercitan con mayor frecuen-
cia tienen hasta tres veces menos
riesgo de presentar sintomas graves
de salud mental, incluyendo intentos
de suicidio.

ble, simplificando tareas y abriendo
oportunidades impensadas hasta
hace poco. No obstante, junto a estos
beneficios emergen riesgos que no
podemos ignorar.

En el plano de la economia y el

En Chile, sin embargo, persiste
muchas veces una vision reduccio-
nista, y el ejercicio suele verse como
algo recreativo o estético, mas que
como una intervencion en salud. En
contraste, paises como Australia ya
incluyen la actividad fisica en sus
guias de salud mental como parte
integral del tratamiento.

¢Por qué nosotros no? Los meca-
nismos que explican este impacto
son tanto bioldgicos como psicol-
gicos. A nivel cerebral, el ejercicio es-

timula factores de crecimiento
neuronal, mejora la plasticidad
yregulalarespuesta al estrés.
Las recomendaciones deben
ser simples y seguras: siempre
comenzar con orientacion médica,
ajustar la rutina caso a caso y partir
con pasos pequeiios. Caminar, bailar
oandar en bicicleta son buenas alter-
nativas.

La clave esta en que la actividad
sea sostenible en el tiempo, adapta-
da alas preferencias personales y, de
ser posible, compartidas con otros.
El desafio no es solo individual. Las
politicas publicas tienen la respon-
sabilidad de incorporar la actividad
fisica de manera explicita en los pro-
gramas de salud, tanto en preven-

trabajo, el avance de la tecnologia y
la inteligencia artificial (IA) plantea
interrogantes de enorme relevancia.
Entre las principales preocupaciones
destacan la creciente supervigilan-
cia del desemperio laboral mediante
herramientas digitales, la intensifi-
cacion de las cargas de trabajo por la
hiperconectividad y el reemplazo de
trabajadores humanos por maqui-
nas o sistemas automatizados.

Este ultimo fendmeno plantea un
desafio especialmente complejo para
el Derecho del Trabajo. La susti-
tucion de personas por procesos
automatizados no solo amenaza
la estabilidad en el empleo, sino
que también abre un debate éti-
co-juridico: ses legitimo despedir aun
trabajador unicamente porque sus
funciones pueden ser asumidas por
un robot o un sistema de IA?

En Chile, este debate se ha aborda-
do principalmente a través de la cau-
sal de despido por “necesidades de la
empresa’. En este marco, los tribuna-
les han sostenido que la sustituciéon
de trabajadores por procesos auto-
matizados sélo resulta licita cuando
responde a una crisis empresarial

grave que ponga en riesgo la viabi-
lidad de la organizacién. En caso
contrario, el empleador igualmente
puede poner término al vinculo, pero
debera pagar las indemnizaciones
correspondientes.

Frente a este escenario, resulta ur-
gente avanzar en marcos normativos
que regulen de manera justa los efec-
tos de la automatizacion sobre el em-
pleo. En paises como Alemania o el
Reino Unido, los empleadores deben
evaluar alternativas de recolocacién

antes de despedir, ademds de

ofrecer capacitacién para faci-

litar la transicion laboral. A ello

se suma el rol de los sindicatos,

que gestionan estos procesos
desde una perspectiva protectora y
basada en el didlogo social.

En conclusion, la automatizacion
es un avance inevitable, pero su
implementacién no puede hacerse
a costa de precarizar el trabajo hu-
mano. El desafio estd en equilibrar
el progreso tecnoldgico con la pro-
teccion de quienes trabajan, garan-
tizando que la innovacion no signifi-
que exclusion, sino una oportunidad
compartida.

Cuando el movimiento
salva vidas: ejercicio y

salud mental

Maria Ignacia Arteaga
Psiquiatra de la Sociedad Chilena de
Medicina del Estilo de Vida.

cién como en tratamiento.

En definitiva, necesitamos dejar
de ver el ejercicio como un lujo o una
actividad secundaria. Es una herra-
mienta legitima de salud mental, y

por lo tanto un aliado en la preven-
cion del suicidio. Reconocerlo como
tal y aplicarlo de manera estructu-
rada es un paso urgente que Chile no
puede seguir postergando.
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a Region presenta una importante baja en . . .
el nimero de hospitalizaciones correspon- HO Splt allz aCIOne S y S alud
dientes a enfermedades respiratorias.

Seguin datos de la autoridad sanitaria, en-
tre el 1 de enero y el 6 de septiembre, los hospitales
locales registran 7 mil 285 hospitalizaciones por en-
fermedades respiratorias, lo que representa una dis-
minucion del 11,8% en comparacion con el mismo pe-
riodo en 2024, cuando se observaron 8 mil 259 casos.

Ademas, de acuerdo alos Centros Centinela del Mi-
nisterio de Salud, encargados de realizar muestreos
para verificar la circulacion viral en la zona, durante
todo este periodo el rinovirus representa un 32,4%
del total de virus detectados, seguido por el VRS con
un 22,5% yla influenza A con un 20,6%.

De ahi que la encargada de la Unidad de Epidemio-
logia de Salud del Biobio, Andrea Gutiérrez, indic6
que la campana de vacunacién contra la influenza
“cumple un rol clave en la prevencion de enfermeda-
des respiratorias, ya que informa sobre los principa-
les virus en circulacion y, al mismo tiempo, refuerza
elllamado ala comunidad a acudir a inmunizar”.

A proposito de esta situacion, la doctora Clau-
dia Zemelman, jefa de la carrera de Medicina de la
Universidad Catoélica de la Santisima Concepcion

(UCSC), menciond que “con el comienzo de la tempo- fortalece el bienestar colectivo.

rada primavera-verano, las hospitalizaciones por
virus respiratorios deberian disminuir™.

Aunque aclar6 que en ocasiones la influenza y
otros cuadros respiratorios se prolongan, suelen
presentar menor gravedad, ya que la primavera en
la Region del Biobio no es muy calida.

“Debido alas condiciones climaticas locales, las
mananas y las tardes siguen siendo frias, mientras
que durante el dia la temperatura se eleva, provo-
cando cambios bruscos a distintas horas”, explico.
Esto contribuye a que los nifnos se enfermen con
mayor facilidad.

Por eso, ahora, es importante continuar con el
autocuidado, con las medidas de prevencion en
general. El poner atencion en el estado de salud de
nifos, nifias y personas mayores.

Que se mantenga este escenario es relevante,
pues fortalece el bienestar colectivo.

Por eso, ahora, es importante
continuar con el autocuidado,

con las medidas de prevencion en
general. El poner atencion en el
estado de salud de nirios, nifias y
personas mayores. Que se mantenga

este escenario es relevante, pues

DA

Fiestas Patrias

Sefiora Directora:

Las Fiestas Patrias son un mo-
mento de celebracién y unién en
nuestro pais. Sin embargo, también
traen consigo acontecimientos que
pueden poner en riesgo la vida y sa-
lud de las personas.

Segtin Carabineros de Chile, en
Fiestas Patrias de 2024 se registra-
ron 1.546 accidentes de transito, re-
sultando 61 personas fallecidas, cifra
que representa un incremento del
64,9% en comparacion con el 2019,
afo que tuvo la misma cantidad de
dfas festivos.

Ademds, un estudio reciente de
Cadem, la Comisién Nacional de Se-
guridad de Transito (Conaset) e ISA
Vias revel6 que el 63% de los chilenos
percibe un aumento en los accidentes
de transito en comparacién con aios
anteriores. Pese a ello, solo el 19% con-
sidera probable sufrir un accidente.

Por esto es relevante considerar
algunas medidas de prevencién que
permitan disfrutar de las fiestas
con responsabilidad y cuidando el
bienestar. Entre ellas se puede men-
cionar la importancia de planificar
el transporte; si se decide consumir
alcohol, se debe designar un con-
ductor sobrio o utilizar servicios de
transporte alternativos.

Si decide ser el conductor designa-
do, mantenga una actitud defensiva
respetando los limites de velocidad y
la distancia adecuada con otros ve-
hiculos. Esta es una recomendacion
bésica, pero crucial, pues datos de
Conaset indican que aproximada-
mente el 15% de los accidentes fata-
les estan relacionados con conducto-
res bajo los efectos del alcohol.

Otra recomendacion tiene rela-
cién con la comida, pues es fcil caer
en excesos. Se sugiere controlar las
porciones y asegurarse de que los
alimentos estén bien cocidos y alma-
cenados adecuadamente para evitar
intoxicaciones.

Claudia Narvdez
Udla

Talento

Seflora Directora:
Septiembre siempre nos invita
a reflexionar sobre Chile y a dete-
nernos para pensar en el pafs que
queremos construir. Es un mes en
que celebramos nuestra historia y
nuestras tradiciones, pero también
un momento para proyectar el futu-
ro. Y ese futuro dependera de la ca-
pacidad que tengamos para formar,
reconvertir y potenciar talentos.
Hoy enfrentamos una brecha es-

tructural de talentos. Las industrias
avanzan con rapidez en la adopcién
de nuevas tecnologias, mientras el
sistema formativo no logra actua-
lizarse a la misma velocidad. Lo ve-
mos en la minerfa en Antofagasta,
en la salmonicultura en Los Lagos y
en la construccion en el Bio Bio: las
vacantes existen, pero cuesta encon-
trar alas personas con las capacida-
des necesarias. El desafio no es solo
econdmico, también es estratégico.

En ese sentido, sorprende que
el reciente debate presidencial no
abordara un bloque sobre educa-
cion, capacitacion y formacion, justo
cuando la preocupacion por el em-
pleo resurge en la agenda publica.
La discusién sobre trabajo no puede
limitarse a la cantidad de empleos,
sino que debe considerar cémo pre-
paramos a las personas para los
cambios productivos que ya estdn
ocurriendo.

Modernizar la Ley de Capacita-
cién y avanzar hacia un sistema que
entregue mds protagonismo a los
trabajadores en la definicién de su
trayectoria formativa es una tarea
urgente. Solo asi podremos respon-
der a un mercado laboral cada vez
mas dindmico.

José Esteban Garay
Gerente General del OTI Cche
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fue el incendio que destruy6
el recinto comercial.
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Mercado Central: analizan
modificacion de convenio para
mantener disefo sin expropiar

Anibal Torres Durdn
contacto@diarioconcepcion.cl

Durante los tltimos dias se
inicid el trabajo de la mesa con-
vocada por el Gobierno Regional
(Gore) de Biobio para definir la
hoja de ruta de la reposicion del
Mercado Central de Concepcion.

Y es que vale recordar que el
Gore, a pesar de que no ha dado
término al convenio para el estu-
dio de disefio del centro comer-
cial, ha descartado la opcién de
expropiar la manzana correspon-
diente al recinto y buscan que los
multiples propietarios del lugar
hagan un traspaso del terreno.

“No estamos prestos a gastar $17 mil millones en
expropiacion donde los propietarios estan dispuestos a
entregarlo en posesion gratuita’, reiterd el gobernador,

Sergio Giacaman.

En ese contexto, tras la primera
sesion de trabajo, tanto el gober-
nador regional, Sergio Giacaman,
y el alcalde de Concepcion, Héc-
tor Munoz, aseguraron que se ha
comenzado a definir una hoja de
ruta para no modificar, sin la ex-
propiacion, el disefio en el que se

esta trabajando que considera la
cuadra completa.

“Estamos armando una estra-
tegia para tratar de mantener los
estudios y el disefio original sin
la expropiacion. Eso es lo que se
estd trabajando (...) la idea es que
también mds adelante los locata-

rios, que van a traspasar los terre-
nos del municipio para que esto
se vaya dando de buena manera,
también estén involucrados. Que-
daba la duda del anillo externo,
pero también esto estd contem-
plado en el proyecto, por lo tanto
el disenio no deberia ser modifica-
do mayormente”, sefiald el alcalde
de la ciudad penquista.

De la misma forma, Mufioz pre-
cisé que el siguiente paso es “ha-
cer las modificaciones del conve-
nio para que esto suceda asi y no
haya un retraso en el proyecto con
esta nueva modalidad que viene
sin expropiacion”.

Cabe destacar que en la sesion
de la mesa de trabajo, realizada
el 16 de septiembre, se reunio el
Gore Biobio, la Municipalidad de
Concepcidn, la Seremi de Vivien-
da y Urbanismo, y el Servicio de
Vivienda y Urbanizacion (Serviu).

Asimismo, el jefe comunal pen-
quista afirmé que “hay unidad,
marcamos un una hojade rutayla
idea es que se vayan cumpliendo
todos los procesos con los tiempos
sefalados y no tengamos retraso
en el disefo con esta nueva moda-
lidad que es sin expropiar”.

Por su parte, el gobernador Ser-
gio Giacaman reafirmé que la re-
construccion del mercado es una
prioridad y detallé que durante
la primera reunién de la mesa se
analizaron los pasos a seguir, en-
tre ellos la revisiéon del convenio
para avanzar con el estudio de di-
sefio sin la expropiacion.

“Nuestro interés es poder usar
el disefio que estd en el convenio,
por lo tanto, requerimos de una
conversacion con el Ministerio de
Desarrollo Social. el convenio que
esta esta vigente, por lo tanto, la
idea es poder seguir haciéndolo”,
indic6 Giacaman.

Asimismo, el gobernador regio-
nal complementé que “soy sincero
con algo que nosotros definimos,
que no estamos dispuestos a gastar
$17 mil millones en expropiacion
donde los propietarios estan dis-
puestos a entregarlo en posesion
gratuita. Asi que, los pasos a seguir
son conversar con el Ministerio de
Desarrollo Social, y creo que eso nos
va aayudar a poder usar el diseno”.

“Es muy relevante lo que haga
el municipio y lo que hagan los
locatarios, finalmente son ellos la
parte incumbente. Nosotros como
Gobierno Regional estamos abso-
lutamente disponibles de apoyar”,
finalizé Giacaman.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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La Comision de Agricultura de la
Camara de Diputadas y Diputados
rechazd, por 6 votos en contra, 3
abstenciones y 1 voto a favor, el pro-
yecto que busca modificar el Codigo
de Aguas para garantizar la partici-
pacién de los comités y coopera-
tivas de agua potable de servicios
sanitarios rurales en los directorios
delas comunidades de agua.

La iniciativa, que también venia
con rechazo desde la Comision de
Recursos Hidricos, plantea forta-
lecer la democracia interna de las
comunidades de agua con un meca-
nismo de representatividad equita-
tiva para los comités y cooperativas
proveedores de Servicios Sanitarios
Rurales.

En concreto, la propuesta postu-
la incorporar un cupo reservado en
los directorios de las comunidades
de aguas para representantes de
dichos comités y/o cooperativas de
agua potable rural (APR). Esto, a fin
de garantizar su participacion efec-
tiva en la toma de decisiones, res-
guardando, asi, el derecho humano
al agua potable y al saneamiento
desde una perspectiva de equidad y
representacion justa.

En sus fundamentos, se indicaba
que, en el contexto actual de esca-
sez hidricay cambio climatico, exis-
te amplio consenso académico res-
pecto de que la gestion integrada de
cuencas constituye el modelo mds
adecuado para administrar el re-
curso hidrico, por cuanto considera
sus funciones ambientales, sociales
y productivas.

Enunsegundo punto, lainstancia
legislativa recibi6, de forma telema-
tica, a los presidentes del Sindicato
Nacional del Programa de Desarro-
llo Local (Prodesal), Alejandro Ali-
cera; y del Programa de Desarrollo
Territorial Indigena (PDTI), de lare-
gion de Los Lagos, Luis Fernandez.

Los dirigentes denunciaron que
los proyectos “piloto” de ejecucion
directa sobre desarrollo local, que
se comprometieron en la Ley de
Presupuestos 2024 y 2025, no se han
cumplido. Senalaron que estos “pi-
lotos” buscaban implementar una
ejecucion directa de los programas.
Ahora, sostuvieron que su incum-

EN COMISION DE AGRICULTURA

Camara Baja: rechazan que las
APR participen en directorios
de comunidades de agua

La iniciativa busca dotar de mayores
herramientas representativas a los
miembros de las organizaciones

de usuarios para la regulacion,
administracion y gobernanza de

estos organismos.

plimiento afecta a los trabajadores
que desempenan funciones esen-
ciales en las comunidades rurales.
El diputado Mauro Gonzélez in-
dicé que existe un agotamiento y

una desilusion por muchos emplea-
dos de Prodesal y PDTI, vinculados
al trabajo de los agricultores.

“Se crearon programas pilotos
que iban a mejorar las condiciones
laborales y estos compromisos no
se han cumplido. Necesitamos que
la Contraloria pueda auditar estos
programas, ver su legalidad y sus
faltas administrativas”, remarco.

Por su parte, el diputado Juan
Antonio Coloma estimé que el pro-
blema se increment6 en los tltimos
dos afios, pues los recursos del Mi-
nisterio de Agricultura han ido le-
vemente a la baja. “Todos sabemos
que sin los recursos no hay capaci-
dad de mejorar las condiciones de

FOTO: CAMARA BAJA

sus trabajadores”, asegurd.

La diputada Emilia Nuyado, en
tanto, plante6 que se necesita una
mayor participacion de las familias
campesinas y las localidades de
pueblos originarios. Agregd que el
Prodesal y el PDTI deben tener un
incremento presupuestario. Consi-
derd que se deberia incorporar en
la Ley orgénica del Indap mejoras
en las condiciones de los extensio-
nistas de Indap-Prodesal, de los
funcionarios del instituto y de los
proyectos de inversién de las fami-
lias campesinas.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

FOTO: ARCHIVO DIARIO CONCEPCION

Senado: afinan norma sobre regimenes de
maxima y alta seguridad en las carceles

Con el objeto de precisar algu-
nas normas relativas a los regime-
nes de maxima y de alta seguri-
dad que se implementarian en las
carceles del pais, la Comision de
Constituciéon del Senado acordé
que al regreso de la semana regio-
nal se analicen y voten las dispo-
siciones que estan pendientes del

proyecto que crea el Departamen-
to de Seguridad Especial en Gen-
darmeria de Chile y regula dicho
régimen penitenciario.

Cabe recordar que la iniciativa
cumple su primer trdmite en el
Senado y busca entregar las herra-
mientas y el personal adecuado
para combatir el crimen organi-

zado y hacerse cargo del sistema
de méxima seguridad al interior
delos recintos penales que existen
en el pais. Para ello, crea el Depar-
tamento de Seguridad Especial
en Gendarmeria, establece un ré-
gimen de seguridad especial que
consta de dos sub regimenes: de
maximay de alta seguridad.
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Procedencia
desconocida,

carne vencida, abigeato,son parte de las
principales intervenciones de Minsal.

Ximena Valenzuela Cifuentes
ximena.valenzuela@diarioconcepcion.cl

Los asados son tradicionales para
Fiestas Patrias, pero no siempre las
carnes que se consumen estin en
buen estado. Su color, olor y textura
pueden evidenciar que han perdido
la cadena de frio que genera la proli-
feracion de bacterias, situacién que,
segun la Seremi de Salud, puede pro-
vocar enfermedades como la Salmo-
nella, Escherichia coli, Listeria y Tri-
quinosis, entre otras, lo que si se une a
que el producto no esté bien cocidos,
puede derivar a que las personas su-
fran cuadros de salud complejos e,
incluso, en una hospitalizacién.

Por eso, continuamente el organis-
mo realiza fiscalizaciones en lugares
donde se expenden carnes. Segun las
mediciones entregadas por la seremi,
desde 2022, incluyendo este periodo
en que se han realizado 205, se conta-
bilizan 3 mil 271 controles; 201 suma-
rios (29 este afio) y 8.341 decomisos
-29 en 2025-.

Las principales causas de suma-
rios, dijeron, son procedencia des-
conocida, carne vencida, abigeato,
caracteristicas organolépticas, y pér-
dida de la cadena de frio.

Carolina Delgado, gastroenterdlo-
ga del Hospital Las Higueras, detall6
que las carnes en mal estado pueden
transmitir infecciones como la Tri-
quinosis o Cisticercosis, que son la
Triquinosis, es decir, parasitosis, de-
rivadas principalmente de carnes de
cerdo - larvas de la tenia- también el
Botulismo que puede transmitirse
con algunas carnes en mal estado
Yy, que siempre estard lamentable-
mente la Escherichia coli que puede
producir, incluso, sindrome hemoliti-
co-urémico (Sindrome por sustancias
toxicas destruye los glébulos rojos,
causando lesion a los rifiones) que se
produce por consumo de carnes mo-
lidas poco cocidas en mal estado.

Aseveré que durante las celebra-
ciones este tipo de enfermedades son
comunes, pues se pueden consumir
alimentos procedentes de lugares
poco conocidos o mal procesados,
afectando, por ejemplo, a nifios a per-
sonas con enfermedades autoinmu-
nes, mayores. En estos casos, dijo, los
pacientes deben acudir a urgencia si
presentan, dolor abdominal, vémitos,
diarrea, deshidratacion, no toleran el
agua, tienen mucosas secas, deposi-
ciones con sangre y orina con sangre.

En tanto, Liz Martinez, jefa del
Servicio de Nutricién y Alimentacion
del Complejo Asistencial Victor Rios
Ruiz, aseveré que, ademas de las en-
fermedades indicadas por Delgado,
las carnes contaminadas también
pueden generar Clostridium Perfin-
ges, enfermedad que provoca diarrea

DESDE LA AUTORIDAD SANITARIA

Desde 2022 ala
fecha: mas de 200
sumarios se han
cursado por venta de
carne en mal estado

FOTO: DIARIO LA TRIBUNA DE LOS ANGELES

Color, olor y textura son parte de los indicios de que el
producto no es apto para consumir. Las personas se
pueden contagiar con una serie de enfermedades que,
principalmente, pueden afectar en forma grave a adultos
mayores, nifios y embarazadas.

y calambres; ademas de Staphylococ-
cus Aureus (produce toxinas que pro-
vocan sintomas intestinales), Liste-
riosis (patologfa bacteriana, grave en
embarazadas), rotavirus y parésitos
que se manifiestan, principalmente,
con sintomas, de diarrea, vomito, do-
lor abdominal y fiebre.

Agregd que el consumo masivo
de alimentos fuera del hogar, princi-
palmente, en el ambito ambulante,
donde a menudo no se garantizan las
condiciones adecuadas de higiene y
conservacion de los alimentos. “Son
un caldo de cultivo ideal y para el de-
sarrollo de microorganismos de bac-

terias patdgenos (...) En estas fechas,
los hospitales suelen reportar un au-
mento de intoxicacion alimentaria
entre el 20y 40 % en comparacion con
otras semanas normales, cifras que
reflejan, que el consumo de alimentos
no seguro durante las celebraciones”.

Luis Vega, gastroenterdlogo del

Hospital Regional, afirmé que las
enfermedades que adquieran los pa-
cientes durante Fiestas Patrias, que
derivan de toxinas se pueden manifes-
tar a pocas horas de haber consumido
el alimento, mientras que las bacteria-
nas, incluso, a los dias después.

Indic6 que, en general, este tipo
de enfermedades son frecuentes y
atendidas en los servicios de atencion
primaria, cuando presentan diarrea o
vOmitos, pero cuando son severas o
graves, es decir, con un alto nivel de
diarrea, que, ademds, incluya elimina-
cién de sangre, asi como también en
vomitos, que pueda llevar a la deshi-
dratacion moderada severa o, inclu-
so, falla renal, puedan requerir aten-
cion hospitalizacion, sobre todo en
adultos mayores, inmunodepresivos,
personas que reciben quimioterapia,
los que podrian terminar en UCL

Medidas
La doctora Delgado aseverd que
para prevenir dichas enfermedades se
deben lavar las manos con agua pota-
ble, cocer bien los mariscos y carnes
que se consumiran y comprarlas en
lugares autorizados por la autoridad
sanitaria, sin perder la cadena de frio.
En tanto, Silvia Jaramillo, encargada
de la Unidad Adulto y Salud Cardio-
vascular del Servicio de Salud Arauco,
concordd con la doctora Delgado en
las enfermedades que puede provocar
la carne en mal estado y sus sintomas,
pero ademas recalco que es de suma
relevancia asegurarse de que estén
bien refrigeradas (a menos de 5°C) o
congeladas (a menos de -18°C) hasta
su preparacion y finalmente no mez-
clar alimentos crudos con cocidos
para evitar la contaminacién cruzada.
Jaramillo agregé que se debe lim-
piar muy bien las superficies y uten-
silios antes de cocinar. No mezclar
alimentos que se comeran crudos
(como las ensaladas) con carnes u
otros productos que luego se cocina-
ran, refrigerar las comidas prepara-
das hasta el momento de servirlas.
En cuanto al alcohol, Vega afirmé,
que lo ideal es no beber, debido a las
consecuencias que puede tener, es-
pecialmente en pacientes que tengan
problemas al higado o cirrosis, pues
puede llevar a descompensaciones.
Su colega, la doctora Delgado,
agreg6 el riesgo de hepatitis alcohé-
lica, que es un cuadro severo que de-
pendiendo de la magnitud, que si el
higado previamente esta sano puede
ser reversible, pero si estd enfermo
o fue muy intensa esta intoxicacion
podria requerir trasplante o incluso
llevar a la muerte.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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FIN DE SEMANA LARGO FOTO: MUNIIPALIDAD DE SANTA JUANA

Sigue la fiesta en el Gran Concepcmn

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M

Bailes, anticuchos, empanadasy
terremoto: las fondas locales han
recibido a miles de personas en las
primeras jornadas.
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Hugo Ramos Lagos
contacto@diarioconcepcion.cl

La precariedad de la infraes-
tructura escolar en las zonas
rurales del Biobio parece seguir
como un desafio pendiente.
Escuelas con problemas de ha-
bitabilidad, servicios bdsicos
deficitarios y proyectos que se
acumulan en el tiempo configu-
ran un panorama donde la nor-
mativa avanza, pero la realidad
aun arrastra brechas.

A raiz de diversas interrogan-
tes sobre esta materia, en con-
tacto con Diario Concepcion,
desde la Seremi de Educacion del
Biobio, su coordinadora regional
de Infraestructura, Carla Hitsch-
feld, detallé que cualquier reposi-
cién o mejoramiento de estable-
cimientos se rige por el Decreto
n.° 254 de 2018, el cual regula la
asignacion de recursos publicos
en el marco del Programa de
Fortalecimiento de la Educacion
Publica.

Dicho programa busca elevar
la calidad del servicio educativo
mediante inversiones en infraes-
tructura, equipamiento, innova-
cidn y desarrollo de capacidades.

En adicién, explicé que la res-
ponsabilidad de postular pro-
yectos recae en los sostenedores
—municipios, corporaciones
municipales y servicios locales
de educacion (SLEP)—, quienes
deben ingresar las iniciativas en

INFRAESTRUCTURA ESCOLAR

Educacion rural:

municipios de Biobio

y Arauco advierten
éficit en el transporte

de estudiantes

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

En cuanto a las condiciones de los establecimientos, las
autoridades senalan que, pese al éxito de ciertos proyectos, atin
persisten colegios que esperan mejoras materiales significativas.

una plataforma digital perma-
nente con antecedentes técnicos
y legales.

Unavezingresados, los proyec-
tos son evaluados bajo criterios
como matricula, indice de vulne-
rabilidad escolar (IVE), cobertu-
ra, nivel de deterioro, modalidad

educativa, condicién de rurali-
dad o zona extrema y costos es-
timados. Estos pardametros se
ponderan en cada convocatoria
con el fin de garantizar objetivi-
dad e igualdad en la asignacion
de recursos.

Superada la etapa técnica, una

Comision de Seleccién integrada
por funcionarios de la Direcciéon
de Educacién Publica y la Sub-
secretaria de Educacion analiza
los proyectos y propone cudles
podrian recibir financiamiento,
aunque la decision final corres-
ponde al director de Educacién
Publica, mediante acto adminis-
trativo fundado.

El reglamento también con-
templa asignaciones directas en
casos excepcionales —catdstro-
fes, urgencias o fuerza mayor—,
siempre que los proyectos cuen-
ten con elegibilidad técnica. Sin
embargo, este mecanismo no
puede superar el 30 % de los re-
cursos anuales disponibles para
infraestructura, de acuerdo con
la Ley de Presupuestos.

Adicionalmente, cada trans-
ferencia de recursos estd sujeta
ala firma de un convenio entre
la Direccion de Educacion Pu-
blica y el sostenedor, que esta-
blece compromisos de ejecu-
cion, seguimiento y rendicion
de cuentas, ademas del uso ex-
clusivo de los fondos para fines
educacionales.

En paralelo, cuando es un
municipio quien busca finan-
ciamiento a través del Gobierno
Regional, la postulacién debe
realizarse en las plataformas
especificas de ese fondo, y la
priorizacién queda a cargo de la
comision regional, bajo criterios
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técnicos, sociales y financieros.

Por nombrar un ejemplo re-
ciente, la firma del convenio —
entre el municipio y el Gobierno
Regional— para construir el
nuevo edificio del Liceo Andrés
Alcazar en Tucapel se convirtié
en la mayor inversion ptiblica en
la historia de esa comuna: mds
de $6.700 millones para levantar
un recinto moderno y sustenta-
ble que beneficiard a mds de 450
estudiantes.

El proyecto, ampliamente ce-
lebrado por autoridades locales
y regionales, representa un hito
para una localidad que llevaba
anos esperando mejores condi-
ciones educativas. Sin embargo,
iniciativas de esta magnitud
son todavia la excepcién en una
region donde muchas escuelas
rurales siguen a la espera de so-
luciones estructurales.

Desafios estructurales

Con el fin de conocer la percep-
cién del territorio, desde la pro-
vincia de Bio-Bio, en didlogo con
el presidente de la Asociacion de
Municipios Cordilleranos (AM-
CORDI) y alcalde de Quilaco,
Pablo Urrutia, este analizé las
carencias y posibilidades de me-
joraen infraestructura educativa
que poseen las comunas que hoy
representa.

Segtin expuso, persisten deu-
das relevantes en comunas veci-
nas, como la reposicion pendien-
te dela escuela de Santa Barbara,
destruida por un incendio, y el
atraso en la finalizacién de la es-
cuela de Ralco.

En contraste, relaté que en su
comuna (Quilaco) se han concre-
tado avances importantes. “En
Quilaco, la escuela Loncopan
quedé nueva con $300 millones y
la basica Rucalhue con $180 mi-
llones. Hoy invertimos $450 mi-
llones en el liceo, nuestro tnico
establecimiento de ese nivel”, se-
nalé. Agregd que también se pre-
sent6 un proyecto para mejorar
la escuela de Campamento, con
el objetivo de asegurar condicio-
nes dignas de ensenianza.

El jefe comunal remarcé que
su gestion ha estado enfocada
en dejar los colegios en buen es-
tado antes del traspaso al Servi-
cio Local de Educacién Publica
(SLEP). “Estamos destacados en
la region porque podemos entre-
gar nuestros colegios al nuevo
servicio en buenas condiciones.
Eso nos preocupaba y lo hemos
logrado”, indic6, aunque precisé
que el traspaso atin no se concre-
ta. “Todavia estamos funcionan-
do como sostenedores”.

El alcalde recordd que al ini-
cio de su gestion las condiciones
eran muy precarias. “Habia es-
cuelas con vidrios quebrados, pi-

sos con termitas y baiios que no
funcionaban, donde habia que
echar agua con un balde; eso no
puede seguir pasando”. “Si que-
remos calidad, necesitamos bue-
nos colegios”, sostuvo. A su juicio,
la primera tarea del SLEP debe
ser mejorar de manera integral la
infraestructura del territorio.

Otro punto que remarco fue el
transporte escolar, un factor cri-
tico en zonas apartadas. “Tene-
mos estructuras rurales donde
no hay transporte publico. Los
ninos dependen del transpor-
te municipal y eso no se puede
descuidar”, advirtid, subrayando
que la infraestructura no puede
analizarse de manera aislada,
sino junto a servicios de conecti-
vidad que garanticen acceso real
alaeducacion.

Respecto de la coordinacion
institucional, Urrutia valoré la
disposiciéon del Mineduc y del
Gobierno Regional, aunque ad-
miti6 que no todas las comunas
cuentan con equipos técnicos
capaces de levantar proyectos de
calidad.

Provincia de Arauco

Por su parte, el presidente de
la Asociacién de Municipios de
Arauco (Arauco 7) y alcalde de
Cariete, Jorge Radonich, asegurd
que, en términos de infraestruc-
tura escolar, la situacién gene-
ral no es critica, “salvo aquellas
escuelas en las cuales ha habido
algin incendio o un deterioro
fuerte”, preciso.

Radonich remarcé que los
problemas principales no pasan
por el estado fisico de los recin-
tos, sino por otros factores. “Hay
aspectos que realmente son re-
levantes y que el Ministerio de
Educacion y el Estado deben po-
ner mucha mas preocupacion,
especialmente en la provincia de
Arauco’, indic6, apuntando al rol
del Estado como responsable di-
recto en materia educativa.

Uno de los puntos mas sen-
sibles es el transporte escolar.
Segtin explicé, gran parte de los
colegios de la provincia se ubican
en sectores rurales y dependen
exclusivamente de la moviliza-
cién municipal.

“Todos tenemos déficit ahi, no

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.

alcanzamos a cubrir y tenemos que
hacer enormes esfuerzos para fi-
nanciar la movilizacién y que nues-
tros alumnos no queden sin este
elemento tan importante”, subrayo.

Sobre la capacidad de compe-
tir por recursos, Radonich admi-
tié que las comunas de Arauco
estan en desventaja frente a mu-
nicipios con equipos profesiona-
les mds grandes. “Al competir a
nivel nacional, nos enfrentamos
con municipalidades que tienen
equipos tremendos. En la pro-
vincia de Arauco cuesta mas,
por eso creemos que debiera ha-
ber una mirada distinta, porque
somos un territorio con muchas
complejidades”, afirmé.

Finalmente, plante6 la nece-
sidad de que el Ministerio de
Educacion reciba directamente a
los siete alcaldes de la provincia.
“Nos gustaria que el ministro nos
recibiera como corresponde a
Arauco 7. Hemos hecho intentos,
pero no hemos tenido respuestas
positivas”, finalizé.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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CON FUNDACION BUENA CABRA

Parque Metropolitano: preparan
piloto de prevencion de incendios con

introduccion de brigadas caprinas

Montserrat Serra Cardenas
contacto@diarioconcepcion.cl

Cada verano, Chile enfrenta el
avance de incendios forestales que
arrasan con miles de kilémetros
destruidos.

Solo en la region del Biobio, el
verano de 2023 dejé mas de 250
mil hectareas consumidas por el
fuego. segtin cifras de la Corpo-
racién Nacional Forestal (Conaf).
Esto posiciond al territorio como
una de las zonas mas afectadas a
nivel pafs.

Esto ha obligado a las autorida-
des a impulsar nuevas estrategias
preventivas, mas alla del desplie-
gue de brigadistas y aeronaves en
plena emergencia.

Es asi como una técnica ances-
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Las casas edilicias ya estan evaluando
la implementacion de esta medida de
pastoreo en sectores como Agiiita de
la Perdiz y el cerro Manquimavida.
Expertos destacan beneficios
ecologicos, pero apuntan a resolver
financiamiento y respaldo comunitario
antes del siguiente verano.
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tral ha cobrado protagonismo. Se
trata del uso de cabras como bri-
gadistas naturales para limpiar
la vegetacion seca y disminuir el
riesgo de propagacion del fuego.

Desde 2017, la Fundacién Buena
Cabra ha desarrollado este mode-
lo en distintas regiones del pais,
como Valparaiso o la Metropoli-
tana, con el objetivo de reducir el
material combustible y generar
cortafuegos naturales.

La experiencia ha sido valorada
por organismos publicos y espe-
cialistas, que destacan el carac-
ter sustentable y comunitario del
método. Seguin la propia funda-
cion, los animales pueden limpiar
hasta una hectarea en un par de
dias, contribuyendo a disminuir

FOTO: FUNDACION BUENA CABRA
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el riesgo en sectores de interfaz
urbano-rural.

Implementacion en Concepcion
La Region Metropolitana, la de
Valparaiso y luego- en el caso lo-
cal- Santa Juana y la Universidad
de Concepcién han sido puntos
del pais que han experimentado la
intervencion de estos rebaos.
Ahora, en vista de la préxima
temporada de incendios, desde
la Municipalidad de Concepcion
senalaron que estan evaluando la
posibilidad de implementar el pas-
toreo estratégico como medida pre-
ventiva para los préximos meses.
Agregaron que “la idea es redu-
cir la carga de maleza y material
combustible en sectores especifi-



Diario Concepcién Sabado 20 de septiembre de 2025

11

cos de la comuna, partiendo con
un plan piloto en el entorno de
Agiiita de la Perdiz y su limite con
el Parque Metropolitano™.

El municipio confirmé que se
trabaja en conjunto con la organi-
zacion ‘Buena Cabra’ y el sistema
es supervisado por la propia orga-
nizacion, trasladando los anima-
les seguin las areas que requieren
intervencién.

Si bien, expresaron que ain no
estd confirmado que el plan piloto
se ejecute, esta bien considerado
en una mesa técnica junto a la Se-
cretaria Comunal de Planificacion
(Secplan) de la Municipalidad. Ade-
mads, se estan desarrollando aspec-
tos de factibilidad y financiamiento.

“‘Como municipio estamos
abiertos a innovar y buscar alter-
nativas sostenibles que ayuden a
disminuir los riesgos de incendios
y al mismo tiempo generen con-
ciencia sobre el cuidado de nues-
tro entorno’, explicaron.

La concejala Claudia Arriagada
celebrd la noticia. “Ya se implemen-
té con éxito en Santa Juana y que
hoy esperamos replicar en Concep-

cién con muy buenos resultados”.

Explic6 que, ademads de ser una
medida sustentable, permitira un
ahorro en recursos municipales
y dard mayor seguridad a los ha-
bitantes, especialmente a las que
habitan en los sectores de interfaz
urbano-rural.

Cerro Manquimaviday
Parque Nonguén

La concejala ecologista de Chi-
guayante, Mayerlin Sudrez, recal-
c6 las diferentes problematicas
que presenta el pulmén verde de
dicha comuna “asociadas a la ero-
sién, la saturacion de suelos y la
remocion en masa en algunos sec-
tores, lo que incrementa el riesgo
paralas comunidades cercanas”.

En este sentido, la implemen-
tacion de un sistema de pastoreo
estratégico se plantea como una
medida preventiva tanto frente
a los incendios como frente a la
inestabilidad de suelos.

“El pastoreo caprino, ademds de
reducir la carga combustible, con-
tribuye a la recuperacion del sue-
lo a través del abono natural que

generan sus deyecciones, favore-
ciendo la regeneracion del paisaje
y preparando las condiciones para
una futura restauracion con espe-
cies nativas’, seital6 Sudrez.

Agreg6 que, su dieta basada en
aromos, retamilla y otras especies
invasoras permite controlar estas
coberturas vegetales que dificul-
tan el desarrollo de la flora nativa.

Sobre las gestiones, la edil co-
ment6 que serealizaron reuniones
de coordinacion con la Fundacién
Buena Cabra y con equipos técni-
cos municipales para disenar una
hoja de ruta inicial. El trabajo con-
templa aspectos logisticos, terri-
toriales y comunitarios, de modo
que la iniciativa se implemente de
manera ordenada y con participa-
cién social.

“A la par, se evaliian sectores
prioritarios dentro del Cerro
Manquimavida donde el piloto
podria ser mds efectivo, conside-
rando tanto accesibilidad como
impacto preventivo frente a in-
cendios y erosion’, fundament? la
concejala.

Por su parte, el alcalde de Hual-
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qui y presidente de la Asociacion
de Municipalidades para la pre-
servacion de la Biodiversidad en
el Territorio Nonguén, Ricardo
Fuentes valord contar con inicia-
tivas sustentables. “Hoy mds que
nunca debemos apostar por solu-
ciones innovadoras y sostenibles
para proteger nuestros territorios
del fuego”, aseverd.

Ademas, catalogé la iniciativa
de la Buena Cabra como una “he-
rramienta real y efectiva’, puesto
que permite reducir los riesgos
de siniestros y a la vez apoyar a la
agricultura familiar y a las comu-
nidades rurales.

Respecto a su implementacion
en el Parque Nonguén, Fuentes
fue enfatico en que se debe aplicar
en sectores donde estén presen-
tes las plantaciones exdticas, es
decir, pino y eucaliptus, “y no en
terrenos donde hay bosque nativo,
porque dichas especies deben pro-
tegerse, sobre todo por la fauna
presente en ella”, detallé.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Ciencia®Sociedad

“ Mi

objetivo es que los nifos recuperen el lugar que esta sociedad
ha ido dejando de lado y vuelvan a ser libres para jugar; se

2

desconecten de las pantallas y se conecten con el mundo real.

Ximena Bancalari, periodista y autora infantil

Natalia Quiero Sanz
natalia.quiero@diarioconcepcion.cl

Infantes inméviles ante panta-
llas, que scrollean para cambiar
contenidos y tocan botones para
subir volumen o desbloquear dis-
positivos que saben usar casi de
forma innata, muchas veces antes
que hablar y caminar. Escolares
siempre conectados, absortos ante
el clic e inmediatez, inmersos en
relaciones y actividades virtuales.

Segin la “Radiografia Digital:
Nifios, nifias y adolescentes 2025,
en Chile 31% us6 el celular por pri-
mera vez antes de los 5 afos, mas
del 50% ya lo hizo a los 7 anos y a
los 10 anos la mayoria tiene su te-
léfono. Y 38% supera las 4 horas de
conexion en la semana, mds de la
mitad lo hace los fines de semana,
gran parte del tiempo dedicado a
ocio, aunque también para tareas
escolares.

Las cifras alertan, traspasan
cualquier limite recomendado
por especialistas sobre el inicio y
tiempo para un uso responsable,
seguro y beneficioso de las nuevas
tecnologias, mientras lo precoz y
excesivo provoca efectos negativos
en ambitos diversos que afectan al
adecuado desarrollo y bienestar
integral, desde lo socioemocional
alo fisico.

Y esa realidad que moldea a las
nuevas generaciones preocupa a
muchas familias que quieren apla-
zar esas inminentes conexiones
que parecen inevitables. Ximena
Bancalari, periodista oriunda de
Los Angeles y madre de tres varo-
nes, desde su primera maternidad
se inquietd por esta situacion que
querfa prevenir, iniciando una
bisqueda de informacién y recur-
sos para sus hijos que la llevaron a
escribir “La Maquina Robapode-
res’, libro recientemente recono-
cido en el Premio Internacional
del Libro Latino en la categoria de
libro infantil ilustrado educativo
en espafol.

La escritora cuenta que el texto
estd pensado para un ninos y nifas
hasta 7 aiios, e invita a reflexionar
sobre el valor del aburrimiento y
poderes como la imaginacion que
se pierden ante el uso precoz y exce-
sivo de pantallas. Dos amigos dan
vida al relato, encarnando a la in-
fancia que juega y la tecnologizada.

Desde lo personal

El escrito partié desde una nece-
sidad personal y hoy busca impac-
tar mas alla de su hogar.

“Cuando tuve a mis hijos me di
cuenta que no habia ninguna he-
rramienta didactica para explicar

MAS DE LA MITAD DE INFANTES YA HA USADO CELULARES ANTES DE LOS 7 ANOS

“La Maquina Robapoderes™:

b

libro intantil concientiza

riesgos del uso precoz y

excesivo de pantallas

Periodista oriunda de Los Angeles, Ximena Bancalari, escribié un texto que
cuenta una historia inspirada en su maternidad y nifiez desconectada de
sus hijos, e invita a reflexionar sobre el valor del aburrimiento e imaginacion
que se pierden ante la conexion permanente a dispositivos. La obra recibi6
reconocimiento internacional por su aporte educativo.

a nifos sobre los efectos del uso
excesivo de las pantallas. Hace
unos afos todo lo que habia era
para adultos, profesores o papas’,
relata.

También le pasé recibir mira-
das y juicios al ir a sitios ptiblicos
como restoranes, donde sus hijos
sin acceso a pantallas jugaban y
hacian ruido, y hasta llegaron a til-
dar de mal educados. “Reflexioné

que, es lamentable, ala sociedad le
gusta que el nino esté apagadito y
ordenadito y no lo dejab ser nifios,
el que estd jugando no es educado,
cuando eso es lo normal”.

Decidi6 escribir esta historia
para apoyar a la infancia y pro-
mover su desarrollo sano. “Mi ob-
jetivo es que los nifios recuperen
el lugar que esta sociedad ha ido
dejando de lado y vuelvan a ser li-

bres para jugar; se desconecten de
las pantallas y se conecten con el
mundo real”.

La historia se centra en tres
efectos que sufren cuando se ex-
ponen temprana y excesivamente,
y lo transmite como los tres pode-
res que les roban las maquinas.

“En el libro transmito que cuan-
do estds expuesto a pantallas se
van los poderes. La movilidad,

FOTO: /CC

porque les vuelve inmdviles; la
voz, porque les quita el lenguaje
y vuelve silenciosos; y la imagina-
cién. Son mds efectos, pero elegi
estos tres”.

Y la han invitado a presentar su
libro a distintos establecimientos,
compartiendo con nifios y ninas
que se conectan con la historia
6 su realidad, expresando otros
efectos o poderes robados.
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Evidencias de respaldo

Una gran inspiracion de Xime-
na Bancalari para escribir esta
historia es su historia; lo que vefa
que sus hijos sin acceso a panta-
llas hacian para vivir su infancia,
mientras veia qué sucedia con
quienes estaban tempranamente
atrapados en dispositivos.

Y el relato tiene sustento y vali-
dacién en multiples estudios que
han demostrado diversos efectos
negativos y riesgos del uso precoz
y/o excesivo de las dpantallas, y
cada vez se publican mas investi-
gaciones que alertan y orientan.

“Por ejemplo, estudios demues-
tran que nifnos que estan expues-
tos a pantallas tienen un alto por-
centaje menos de lenguaje versus
los que estan jugando y conver-
sando con adultos™ Y hay alta
prevalencia del sedentarismo con
altas tasas de sobrepeso y obesi-
dad infantil, mas del 50% de esta
poblacién segin informes como
encuestas de Junaeb, que no se
puede desvincular a que estan
jugando menos activamente en
sus entornos y mas pasivamente
frente a pantallas.

La OMS

desaconseja el uso de
pantallas antes de los 2 afios
y aconseja limitar de forma
estricta hasta los 6 afos.

Uso adecuado yseguro

No se trata de estar contra las
tecnologias y prohibirlas, sino
mediar un empleo responsable
y seguro, lo que implica conocer
limites y riesgos, desde la edad
minima para ofrecer acceso has-
ta el tiempo maximo a exponerse
segun la etapa vital.

La Organizacién Mundial de la
Salud aconseja que no usar pan-
tallas antes de los 2 afios y limitar
al méaximo la exposicion antes de
los 6 afios. Y las evidencias de-
muestran que en Chile no se estd
cumpliendo, podria ser por desco-
nocimiento o falta de consciencia.

Bancalari espera aportar en
una necesaria conversaciéon en-
tre adultos, y consciencia desde
la nifez.

Por lo mismo su libro esta es-
pecialmente orientado a ninos
y ninas hasta segundo bdsico, y
ojald menores, para aportar de
forma preventiva e influir antes
que haya exposicién a pantallas
y estén atrapados en la “méaquina
robapoderes™.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

FOTO: CEDIDA

FOTO: SEREMI DE CIENCIA

Festival de las Ciencias
2025 abre convocatoria
para sumar actividades

Del 29 de septiembre al 5 de octu-
bre se realizard la séptima version
del Festival de las Ciencias, evento
nacional de divulgacion cientifi-
ca impulsado por el Ministerio de
Ciencia, Tecnologia, Conocimiento
e Innovacién (CTCI) en alianza con
la academia, la industria y la socie-
dad civil.

En 2019 naci6 esta iniciativa y
desde 2023 se celebra en todas las
regiones del pais, ofreciendo un
espacio gratuito y abierto a perso-
nas de todas las edades para que se
acerquen a la ciencia que les rodea
y reconocer los saberes que poseen.

“Con ciencia contra la desinfor-
macién” es el lema bajo el cual se
desarrollard el Festival de las Cien-
cias 2025, dedicado a reflexionar
en conjunto sobre este fenémeno
que afecta a la sociedad contem-
poranea. En ese contexto, convoca
a universidades, centros de investi-
gacion, colegios, museos, fundacio-
nes y organizaciones sociales loca-
les a inscribir sus actividades en la
cartelera oficial del evento.

“El Festival de las Ciencias no
es solo un espacio de divulgacion
cientifica y académica, es una ver-
dadera celebracion ciudadana.
Queremos que la cartelera se cons-
truya desde las comunidades, con
las propuestas de instituciones y
organizaciones que hagan suyo

este evento, para que la ciencia se
viva en cada barrio, escuela y terri-
torio del pais”, destacé el ministro
de Ciencia, Aldo Valle.

Al respecto, el subsecretario de
Ciencia, Cristian Cuevas, explico
que “todas las actividades que in-
tegren la programacion deben rea-
lizarse durante la semana del festi-
val, ser gratuitas y generar espacios
de didlogo, interaccion y aprendiza-
je”. Charlas, talleres, exposiciones y
experiencias interactivas son parte
de las iniciativas que se pueden su-
mar al evento.

“Este festival nos recuerda que la
ciencia es una herramienta funda-
mental para fortalecer la democra-
cia y la vida en comunidad. Frente
al avance de la desinformacion y
en territorios expuestos a desas-
tres socionaturales, necesitamos
mas espacios de encuentro donde
la ciudadania pueda contrastar in-
formacion y reconocer el valor del
conocimiento. Queremos que cada
territorio se apropie de esta fiesta,
porque la ciencia se vive y constru-
ye desde lo local”, manifesto el sere-
mi de Ciencia para Biobio y Nuble,
Gustavo Nurfiez.

En www.festivaldelasciencias.cl
se pueden sumar y revisar todas las
actividades disponibles durante la
semana del evento a nivel regional
y nacional.



14 Diario Concepcién Sabado 20 de septiembre de 2025

* (]
EconomiaZ. Negocios
3 5 votos a favor y 1 voto en contra tuvo la iniciativa.

RECIEN APROBADA EN LA SALA DEL SENADO

Ministerio de Economia detalla

cambios en proyecto de Ley de
Fortalecimiento de Ferias Libres

Edgardo Mora Cerda
edgardo.mora@diarioconcepcion.cl

Con amplia mayoria, destacé el
Ministerio de Economia, se obtuvo
la aprobacion general del proyecto
de Ley de Fortalecimiento de Ferias
Libres en la Sala del Senado, con 35
votos a favor y 1 en contra.

Al respecto, Alvaro Garcia, mi-
nistro de la cartera impulsora del
proyecto sostuvo que “la aproba-
cidn es un gran paso para recono-
cer y fortalecer a las ferias libres,
pilares de la alimentacion y la eco-
nomialocal”.

La propuesta integra los acuer-

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

Mientras la Asociacion de Municipalidades de Biobio valor6
positivamente el hecho, desde la Feria de Lota manifestaron
observaciones sobre la participacion desde regiones, entre otros.

dos alcanzados con la Confedera-
cién Gremial Nacional de Organi-
zaciones de Ferias Libres (ASOF), la
Federacion Nacional de Sindicatos
de Ferias Libres, Persas y Anexos
(FETRACOM) y la Coordinadora
de Ferias Libres, tras un proceso
participativo impulsado por el Mi-

nisterio de Economia, Fomento y
Turismo, que culminé en un acuer-
do paraelaborar un proyecto de ley.

De acuerdo con la entidad esta-
tal, lainiciativa entrega alos ferian-
tes una mayor proteccion laboral y
capacidad de negociacion, ademas,
de otorgar proteccion a las ferias,

|

l

garantizando el acceso de las per-
sonas a alimentos frescos, saluda-
bles y mds baratos.

En la Region, Javier Septlveda,
seremi del ramo, sefalé que la Ley
de Fortalecimiento de Ferias Libres
impulsada desde el Ministerio de
Economia busca fortalecer, como
dice su titulo, “todas las institucio-
nes de feriantes a lo largo del terri-
torio nacional creando un marco
juridico que hasta ahora no existe
y que da certezas y seguridad cada
una de las personas que se desa-
rrollan como feriantes en el pais.
Lo anterior, en un contexto que no
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existe ningtin marco regulatorio o
ley que peda dar certezas del fun-
cionamiento de estas ferias y, por
lo tanto, estamos formalizando
una de las actividades econdmicas
histéricas y mas tradicionales de
nuestro pais”.

Principales cambios

De acuerdo con Javier Sepulveda,
entre los principales cambios que
pueden verse como beneficios para
el sector, esta la creacion de un re-
gistro tnico nacional de feriantes
que estard a cargo del Ministerio de
Economia y al cual todos los muni-
cipios deben reportar anualmente
la actualizacion del mismo.

“Lo que laley hace es que obliga a
los municipios a crear ordenanzas
locales para que se sepa muy bien
como operard, por ejemplo, la crea-
ci6n de una nueva feria o qué ocu-
rrird cuando un feriante fallece o
respecto del tema de los permisos”,
dijo el seremi.

Otro aspecto relevante, es que se
trata de la aprobacion de un pro-
yecto de Ley que “vade lamano con
la Ley de Cumplimiento Tributario
y la ley que crea un nuevo régimen
tributario para las ferias libres don-
de se les simplifica la forma en que
deben pagar el Impuesto al valor
Agregado (IVA) y el Impuesto de
Primera Categoria, los cuales se
sustituyen por un tinico pago de un
1,5% de las ventas que se reporten a

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.
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través de los sistemas automaticos
o virtuales con pagos a través de
tarjetas bancarias”, agrego.
Ademds de todo lo anterior, con-
tinud el seremi de Economia, “la
Ley de Fortalecimiento de las Fe-
rias Libres, también exige la crea-

cién de un Consejo Comunal de
Ferias Libres que tiene que velar
por el buen funcionamiento, entre-
gar seguridad y es un consejo que
debe contar con representantes del
Concejo Municipal, del municipio
y de organizaciones de feriantes.
Asi también, la ley busca recono-
cer a las distintas organizaciones
de feriantes vigentes como asocia-
ciones gremiales o de cooperativas
y sindicatos creando una nueva
gran representacion, un comité
de feriantes, por decirlo asi, donde
cada feria tendra una voz formal
que serd escuchada en los distintos
espacios institucionales”.

Por su parte, Ricardo Fuentes,
presidente de la Asociacion de
Municipalidades de la Region del
Biobio (AMRBB) y alcalde de Hual-
qui, indic6 que “no sdlo entrega
respaldo a los feriantes, sino que
también asegura a las familias un
espacio de abastecimiento mas se-
guro y moderno, lo cual es muy va-
lorable. Desde lo que corresponde a
los municipios, estamos abiertos a
acompaiar a quienes se dedican a
estalabor, con el fin de que nadie se
quede fuera de la modernidad que
trae consigo la puesta en marcha
delaley”.

En tanto, la presidenta del Sin-
dicato de la Feria Libre de Lota,
Paola Huenchuman, expresé que
en Santiago la situacién de los sin-
dicatos es muy diferente al de las
regiones “porque los sindicatos son

sumamente mas grandes, entre mil
y 3 mil socios, mientras que aca en
Biobio hay entre 4 a 5 sindicatos
con un maximo, aproximado, en
promedio de 120 socios™.

“Cuando se dice que es una ley
que promueve la formalizacidn, de-
cimos que no fue para eso sino para
que paguemos mas, porque, de he-
cho, hoy dia pagamos nuestros per-
misos municipales y, ademads, casi
el 60% paga a través del régimen
simplificado, cancelando cada4 0 6
meses el IVA que corresponde. Con
la ley nueva, se nos obliga a usar
unamaquina que no se condice con
la baja alfabetizacion digital de la
gran mayoria de adultos mayores
que trabajan en las ferias de la Re-
gion donde no hay wifi y se necesi-
tard capacitacion. Lo que se busca
con esta ley es recaudar de nuestra
parte $21 mil millones”, agregd.

Respecto a la creacion de un co-
mité representante de las organiza-
ciones de feriantes, Paola Huenchu-
man expresé que “es una instancia
creada paralos sindicatos con gran
cantidad de socios donde no esta-
ran reflejadas las regiones, porque
mientras que en Santiago pueden
haber hasta 30 sindicatos, aca en
Biobio no hay mas de 5 o 6. No fui-
mos escuchados, no se integraron
nuestras solicitudes por lo que no
estamos conformes con estaley”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Cultura
Espectaculos

“Creo que es muy importante valorar lo
de antarfio, lo antiguo y no menospre-
ciarlo, porque las nuevas generaciones
muchas veces lo hacen’. Guillermo
Salgado, fotégrafo y autor de la muestra.

La muestra incluye 30 foto-
grafias que enmarcan rostros,
retratos, situaciones y, en
general, la vida cotidiana de
aquellos que no estén.

“Son trabajos que de alguna
manera estan desaparecien-
do o no son visibles como el
sastre, la persona que hace
carbon, el zapatero, el relojero’.

Yasmin Correa Manriquez
contacto@diarioconcepcion.cl

Aquellas ocupaciones que evo-
lucionan y cubren necesidades
cotidianas de la comunidad, han
logrado mantenerse en el mer-
cado actual, pero hay otras que
solo se han extinto. Estas ultimas
adornan las paredes del Museo de
Historia Natural de Concepcién
plasmadas en las imagenes del fo-
tégrafo Guillermo Salgado, quien
se basd en las tematicas de sus
libros de patrimonio inmaterial
para llevar a cabo la exposicién
“Testimonios del silencio™.

“El término inmaterial es como
‘tangible’ y el inmaterial es como
‘persona’ u ‘oficio’. En este caso,
son trabajos que de alguna mane-
ra estan desapareciendo o no son
visibles como el sastre, la persona
que hace carbén, el zapatero, el
relojero... Ya no son profesiones,
se van ejerciendo por afos de ex-
periencia y estdn desapareciendo.
Las personas que hoy trabajan de
eso son las ultimas que lo hardn.
Por eso se llama “del silencio’, por-
que estan como apagandose”, ex-
plicé Salgado sobre el nombre de
sumuestra.

“Testimonios del silencio” in-
cluye 30 fotografias que enmar-
can rostros, retratos, situaciones
y, en general, la vida cotidiana de
aquellos que no estan. También
personifica la vida minera, especi-
ficamente, de pirquenes del sector

MONTADA HASTA EL 28 DE SEPTIEMBRE EN EL
MUSEO DE HISTORIA NATURAL DE CONCEPCION

Muestra “Testimonios
del silencio” entrega un
relato visual que convoca
al valor y respeto

La exposicion, del fotégrafo Guillermo Salgado, invita
especialmente a la comunidad joven a valorar el patrimonio
inmaterial de los oficios tradicionales que hoy en dia son

invisibles.

Ramavilla, Curanilahue.

Asi se plasma la experiencia del
mismo artista que, durante su
infancia y adolescencia, siempre
tuvo compareros de curso con
padres o familiares mineros. Sin
embargo, lo que Salgado trata de
hacer, mas que crear nostalgia,
es registrar el pasado para recor-

darlo y valorarlo. “Yo me crié con
mis abuelos, los querfa mucho. De
hecho, me dieron muchas cosas
super valiosas en la vida y creo
que es muy importante valorar lo
de antano, lo antiguo y no menos-
preciarlo, porque las nuevas gene-
raciones muchas veces lo hacen”.
En ese sentido, el fotégrafo bus-

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.

callamarla atencion delas mentes
jovenes eincluso crear humanidad
en ellas. “Mi idea es apuntar al res-
peto, porque todos cuando somos
adolescentes nos creemos duenos
del mundo y después, cuando los
afnos pasan, nos damos cuenta de
que no es asi. Comprendemos que
todos tenemos una historia y eso
nos hace mds humanos”, finalizé.

Labor constante

Guillermo Salgado Sanchez
es fotografo y comunicador au-
diovisual, con mas de 30 aios de
experiencia en medios de comu-
nicacion en el drea periodistica,
pero también en fotografia docu-
mental. Es autor de dos libros que
visibilizan el patrimonio inmate-
rial de la Region del Biobio y que
contaron con el financiamiento
del Fondart.

De su segundo libro, “Viiletas
de la modernidad: Oficios en ex-
tincién”, hizo mas de una exposi-
cién hasta que algunas de sus fo-
tos se perdieron, por lo que junté
las imdgenes de ambos textos y
cre6 la muestra “Testimonios del
silencio”. La exposicion estara dis-
ponible en el Museo de Historia
Natural de Concepcidén, ubicado
en Maipd 2359, Plaza Acevedo,
Concepcion, hasta el domingo 28
de septiembre.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Proyecto ensefia antiguo oficio de cesteria en
pita a monitoras de talleres laborales de Tomé

A fines del siglo XX la industria
de la textileria en Tomé se volvio
un negocio obsoleto dejando en el
pasado diferentes oficios que fue-
ron utiles y cercanos a la cultura
local del territorio. El uso de la fi-
bra vegetal de la planta pita -phor-
mium tenax- es uno de estos sabe-
res olvidados que hoy, gracias al
proyecto “Tejiendo redes de fibra
vegetal”, reactiva el interés de un
grupo de mujeres de dicha comu-
na en aprender las distintas técni-
cas de trabajar con este elemento.

Con la propuesta implementa-

da desde mayo en la comuna -con
talleres dirigidos a 14 monitoras
tomecinas hasta diciembre y en
que se les ensena las técnicas de
la aduja, entramado doble y em-
barrilado- se espera expandir el
mundo de la cesterfa con pita a
toda la comunidad y seguir per-
petuandolo con los afios. “Esta
iniciativa busca desarrollar habi-
lidades y conocimientos para que
la comunidad ponga en practica
el uso de la planta pita. A través
de talleres del oficio, mediaciones
culturales y la presentacion de la

exposicion permanente ‘Canasto
Tenaz, esperamos contribuir a la
reactivacion de un antiguo saber
que vive en la memoria local del
Biobio”, senalé Natalia Vésquez,
directora del proyecto.

Cabe senalar que esta iniciativa
cuenta con el apoyo del Fondart
2025, Linea Formacién en Arte-
sanias, Region del Biobio, y cuyos
resultados, hitos y diversas acti-
vidades futuras se pueden revisar
a través de las redes sociales bajo
el nombre Artesania en Pita Phor-
mium Tenax.

MARCELO CASTILLO BADILLA

“En este libro
inverti en mi
como escritor’

Tuvieron que pasar 7 anos para

que el autor local lanzara su nueva
publicacién “Como pecas, plagas’,
trabajo que a través de diez historias
fusiona lo cotidiano del ser humano
con el mundo entomolégico. Relatos
cargados de reflexion con toques

humoristicos.

Catalina Soto Aldunate
contacto@diarioconcepcion.cl

Luego de 7 afios sin publicar nada,
el penquista Marcelo Castillo Badi-
lla dio a conocer su nuevo trabajo
“Como pecas, plagas”. Se trata del
cuarto libro dentro de su ascendente
carrera como escritor independien-
te, una obra literaria que entrelaza
el mundo entomoldgico y humano a
través de una serie de relatos con un
toque humoristico y reflexivo.

En general, “Como pecas, plagas”
consta de diez cuentos cortos que
entrelazan la vida cotidiana de los
seres humanos con el mundo de los
roedores, ardcnidos e insectos, en
donde estos se convierten o pasan
aser el motivo inicial de los conflic-
tos ahi. Inspirado en noticias que se
dieron en el &mbito publico, y tam-

bién en la presencialidad del autor
en distintos actos relacionados a
la existencia de estos organismos,
el libro teje una narrativa diferente
en el dmbito al que se relacionay se
menciona en el titulo: las plagas.
En este sentido bajo la percep-
ci6n humana, los insectos siempre
han sido algo negativo relacionado
a la maldad. Asi, Castillo en su ca-
lidad de exterminador de plagas,
area en que se ha desempenado
por mas de 25 anos, decide tomar
este conocimiento previo e invertir
los roles protagonicos de los acon-
tecimientos a través de la ficcion
literaria. “Este no es un instructivo
ni un libro técnico ni un manual de
control de plagas, para eso hay otro
tipo de literatura”, acotd el autor.
Aungque el libro no esté dirigi-

do particularmente a un publico
especifico, el autor menciona que
espera generar un cierto interés
en académicos y personas rela-
cionadas al ambito de la biolo-
gia, entomologia, y disciplinas
afines. “Naturalmente, también
me gustaria tener un cierto inte-
rés en la gente relacionada con
la entomologia, la biologia y aca-
démicos que también lo pueden
leer porque ya son varios afos de
investigacion, hice un Diplomado
en Entomologia en la Universidad
de Chile para escribir con funda-
mentos y con base entomolégica”,

expreso el escritor.

Paso a paso

De forma paralela a la publica-
cién de su nuevo titulo, el autor
coment6 que durante este tltimo
tiempo realizé diferentes talleres
literarios, tanto en Chile como Ar-
gentina, a través de Instagram lle-
gando ala suma de 100 sesiones, los
que le permitieron desligarse del
pensamiento arraigado de querer
escribir como alguien mds. “En este
libro inverti en mi como escritor y
en trabajos anteriores yo escribi en
base a lo que lefa. Por ejemplo, lefa

FOTO: CAROLINA ECHAGUE M.

a Grisham para tratar de escribir
como €l o a Katzenbach y hacia lo
mismo, pero resulta que esto no es
asi’, senald Castillo.

Sobre sus proyecciones para lo
que resta del ano, mas alla de pro-
mocionar “Como pecas, plagas”, el
autor confes6 que espera finalizar
laventa de los textos disponibles en
las librerias y plataformas digitales
paraluego lanzar una segunda edi-
cion. “Ir paso a paso eso es lo que
busco”, finalizé.
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CulturaZ Espectaculos

Resena Literaria

Contar mi/su/
nuestra/ historia

CR.

Posiblemente, la mejor mane-
ra de contar la historia propia
sea aborddndola a retazos, de
manera no cronolégica y no li-
neal, porque contar la historia
de uno es también contar la de
otros/as, sobre todo si se perte-
nece o se ha vivido en una cultu-
ra comunitaria.

Cuando una mujer mapuche
emprende esta tarea, el sentido
de comunidad, que ha sido inter-
venido por la “herida colonial”,
puede convertirse en una pesa-
dilla, porque es en su seno donde
se forja una identidad también
herida. Pertenecer significa tam-
bién renunciar, ceder, entregar o
participar en parte, incluso, re-
negar. Es lo que sucede con Rosa
Paillafil, la protagonista de la
novela de Adriana Pinda, Llanka
Piwke. Primer retazo (Amukan,
2023), quien aborda la separacion
de su hijo Juan, a quien le escribe
numerosas cartas que se nos dan
aleer. Rosa es una y es otras mu-
jeres, cuenta su historia, pero eso
la obliga a contar la de los demas,
la de su madre, ya muerta; la de
su abuela materna, la Kaipillay,
quien la crié con dureza; la de su
padre, a quien ella le encarga el
hijo cuando decide irse a trabajar
a Santiago; la de su cultura.

Distintas entradas, distintas
tipografias y distintos registros
idiomaticos van tejiendo narra-
ciones diversas o diversas formas
de narrar. Por momentos, el libro
se vuelve lirico; en otros, episto-
lar; en otros, crénica, documento
histérico, relato onirico y mito.

La historia narrada no es facil
de resumir, porque se compone
de varias lineas argumentales y
de sucesos no del todo claros, que
se mezclan con suefos, como el
sacrificio del nifio Juan, quien, en
algtin nivel de realidad es entre-
gado a las aguas para calmar la
furia de la serpiente Kai Kai. De
ser esto un sueno, ;qué represen-
ta? La desproteccion del nifo, el
sentimiento de culpa de la ma-
dre, por ejemplo; o la distancia
insalvable entre esta madre y su
hijo, entregado a la que parece
ser voracidad de la cultura que lo

Colaboracion de Catedra Gonzalo Rojas, UdeC

adopta como nino champurria,
mestizo.

Dentro de los retazos de esta
historia, el que se refiere al naci-
miento de la escritura en Rosa,
resulta muy interesante: “Rosa
aprendi6 a escribir solo porque
queria dejar de ser ella misma” (p.
17). Més tarde, ella desea que su
hijo vaya a la escuela y aprenda a
escribir, “sino (sic) ;cémo podrés
volar y valer?” (p. 36) Pero tam-
bién Rosa usa la escritura para
desprenderse de su ser mapuche
-cree ella. El deseo de ser otra la
lleva al deseo de ser winka, la cul-
tura que es valorada: “Siempre
quise aprender de otras cosas y
sobre todo, quise aprender a es-
cribir las letras, estas letras con
que digo ahora para que ustedes
al fin me vean... y sepan que soy

AMUKAN

Editorial Ninerante

la Rosa, la Rosa Paillafil y que
también valgo (pp. 46-47). El des-
precio de los otros anida en ella
en la forma de un autodesprecio.
En ese odiarse a si misma, ella
busca en la escritura liberarse de
su identidad. Como se observa,
se invierte uno de los sentidos
que solemos darle a la escritura
propia, esto es, su vinculo con el
encuentro del ser mas intimo, su
capacidad de facilitar o incluso
proveer la propia identidad. La
novela parece querer decirnos
que cuando esta identidad se
encuentra rota y es manipulada
por distintas formas de coercion,
la necesidad de autoliberacion
puede asumirse como el desafio
de autoconstruirse como otra, lo
que implica buscar acceder a las
herramientas de ese otro, que es

también su enemigo. En esa apro-
piacién se forja una suerte de au-
toenajenacion desde el punto de
vista de la raiz identitaria, pero
autodescubrimiento  respecto
de una otredad asumida como
liberadora. Al fin y al cabo, cada
persona tiene derecho a las for-
mas de autodeterminaciéon que
le permiten realizarse. La nove-
la, y esto es, a mi parecer, lo que
la hace conmovedora, no juzga
a Rosa Paillafil, le entrega la pa-
labra, la deja desenvolverse ante
nosotros en su realidad y en su
fantasia, en su decir entrecorta-
do, monologante, socialmente
mudo y herido de mujer, madre y
mapuche.
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Deportes

La importancia de sumar puntos como visita

Ala UdeC le ha costado un poco en casa, a dife-  cion, seguido por los 22 de Rangers. D. Concepcion
rencia del sublider Copiapé que estd invicto en el  hizo 19 en Collao y 16 de visita.
norte, pero como forastero es el mejor equipo del El cuadro de la “Nona™ Muiioz lleva 6 fechas invic-
2025.LaUdeC gané 7 de sus 13 encuentros afueray  to,logrando 16 de los tiltimos 18 puntos en juego. No
solo perdi6 3 juegos. Logré 24 puntos en esa condi-  pierde desde el 0-1 ante San Luis el 2 de agosto.

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

El torneo de Primera B pard,
pero no hay tiempo para descan-
sar ni relajarse. El 3 de octubre
arrancard la etapa decisiva del
torneo, con los ultimos 5 encuen-
tros. El lider UdeC parece tener
un calendario alentador, aunque
en esta division nada puede dar-
se por sentado. D. Concepcion, en
tanto, alterna caidas con festejos,
pero se afirma en la zona de li-
guilla, donde ya hay equipos que
se van bajando de la pelea por el
ascenso.

La UdeC es lider con 43 unida-
des, con una de ventaja sobre Co-
piapd, logrando un 57,3 por ciento
de los puntos en juego. Es el equi-
po que menos empat6 (4 veces), lo
que habla de ese arrojo para salir
a ganar siempre -en su estilo- y
también perjudicado por aquellos
partidos que debié igualar en la
primera rueda y perdi6 en los ulti-
mos minutos.

Sus maximos artilleros son lam
Gonzalez y Jeison Fuentealba, con
9 y 5 goles, respectivamente, se-
guidos de Ignacio Herrera con 3.
Marcaron 13 jugadores distintos
y el mds expulsado fue Osvaldo
Gonzalez, con 2 tarjetas rojas.

Yerko Oyanedel es el tinico que
jugd los 2.250 minutos del torneo
(25 partidos completos), seguido
por los siempre regulares Cristian
Campestrini y Bryan Ogaz, que
solo faltaron a una fecha. Con 24
partidos, pero saliendo mds veces
desde el banco, aparecen Fuen-
tealba, Sebastian Molina y Cristo-
pher Medina.

La UdeC retomard accion el sé-
bado 4 recibiendo a San Felipe y la
semana siguiente hara lo propio
con Curicd, ambos entre los 4 ul-

VUELVEN A LA ACCION EL 3 DE OCTUBRE

Las 5 finales que le restan
a esta encendida UdeC y un

"Ledn” que

>
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no deja de sonar
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Ojeda y Bryan Valdivia son los

timos del campeonato. Después ini i

un i Pl 0 P RepaSO al linicos que estuvieron en todos l?s
ira a casa del peligrosisimo Anto- partidos, pero el que cuenta mds
fagasta (37 puntos), recibird a un Calendario y minutos es Sebastidn Silva, con

Temuco que deberfa estar fuera
de carrera y cerrara en Copiapo.
¢;Serd una final por el ascenso?

Por su parte, D. Concepcion
marcha séptimo con 35 unidades,
consiguiendo un 46,6 por cien-
to de los puntos en juego (46 por
ciento con Sudrez, 50 con Almen-
dra). Con 34 goles marcados es la
cuarta mejor ofensiva del torneo
(Wanderers tiene 37), pero con 31
tantos recibidos, su defensiva solo
supera a los 5 tltimos de la tabla.

jugadores con
mas minutos,
goles marcados y
expulsiones en un
torneo que entra
en su etapa final.
Los de la“"Nona”

2.136 en el cuerpo. Larrivey y Gi-
llard estuvieron en 23 juegos cada
uno, aunque este ultimo saliendo
15 veces desde el banco.

Los morados retornardn el vier-
nes 3 recibiendo a un Magallanes
fuera de toda lucha y luego visita-
ran a Wanderers (cuarto con 39
puntos). Después recibirdn a San
Luis, con quien hoy comparten
puntaje, irdn a casa de Rangers
(otro rival directo) y terminaran
en Collao contra San Felipe, que

Sus mejores anotadores son Joa- He gan punteros y probablemente no pelee nada.
quin Larrivey y Angel Gillard, con 11 . Momento de corregir cosas... Y
y 7 goles, mientras que Ulises Ojeda los lilas batallando. también de sacar cuentas.

ha aportado con 4. Nelson Septlve-
da es el jugador mas expulsado del
equipo, con 2 tarjetas rojas.
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Tapia mueve
los hilos de
este Lota que
gano 6 en linea
y suena con ser
campeon

“Chumay Chico” ha sido pieza
importantisima en esta racha minera
que los tiene como sublideres de
Tercera A. Vienen de vencer a Naval,
una victoria que fue mas que especial.

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

Venia de marcar el tnico gol
ante Quintero Unido y en El Mo-
rro fue fundamental para un 2-0
muy especial. Francisco Tapia se
ha transformado en uno de los
motores del buen fitbol de Lota
Schwager, equipo que suma 6
triunfos consecutivos y ame-
naza a Colina en la lucha por
el liderato de Tercera A. Ahora
viene la Copa Biobio y luego de
vuelta al torneo, con la confian-
za a tope.

El volante minero coment6
que “es dificil lograr 6 triunfos
consecutivos y eso nos da mu-

cha confianza. Es complicado
lo que queda ahora de campeo-
nato, pero nos hemos preparado
bien y nuestro objetivo es ser
campeones. Trabajamos mucho
para conseguir esta regulari-
dad, que se vealaidea del profey
eso se nota fecha a fecha”.
Tienen 46 puntos y estan a 3
de Colina, aunque con 2 parti-
dos mds. En esta ultima etapa
del torneo no solo enfrentardn al
lider, sino que también a Impe-
rial, Colchagua y Malleco. “En la
primera rueda nos costé mucho
de visita, sabiendo lo competi-
tiva que es la division, pero con
el buen juego y union del equipo
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ahora estamos ganando afuera
y es clave para estar arriba. Hay
que seguir esa linea”, expreso el
“29” de la “Lamparita’”.

El “Chumay Chico” asume que
“siempre me senti importan-
te, aunque en la primera rueda
no jugué tanto. Apoyaba a mis
companeros y ahora tengo mas
minutos y trato de entregar lo
mejor de mi para lograr triun-
fos. Los muchachos son rapidos,
conocen mi juego y siempre les
digo que me la den porque los
puedo dejar solos, mano a mano.
Hay confianza con Uli (Castag-
noli), el Seba (Torres)... Todos
son de buen pie y hay que tener
la pelota mas que el rival™.

En la banca hay volantes de
peso, como Contreras, Balleste-
ros o Hermosilla. Tapia advirtié
que “con el plantel que hay no
esta fécil jugar en Lota. Hay ju-
gadores que han estado en divi-
siones de mas arriba y existe esa
competencia buena, pensando
en el grupo. Al que le toque debe
sumar y esa competencia eleva
todos nuestros rendimientos in-
dividuales™.

Estuvo el 2024 en el ancla y
su salida fue extrana. No era un
partido mas. “Los clasicos son
especiales, importantes y mas
sabiendo lo que es Naval en El
Morro. Sabiamos cémo jugarlo
y salié bien. Jugué ahi, soy una
personarespetuosay siempre un
agradecido de la gente, del hin-
cha. Siempre he dicho que salir
del club no pasé por mi y ahora
me toca estar en Lota y darlo
todo por el ascenso. Acd también
he recibido muchisimo carino”.

Ahora es cuando debe afir-
marse y asegura que “tomo este
buen momento con humildad.
Sé mis condiciones y que puedo
dar mucho mas para estar qui-
zas en otra categoria, pero hay
cositas por mejorar y ojala lle-
gar lo mas arriba posible. Queda

trabajar no mas”.
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Con chupalla y pafiuelo en mano: listos
para correr por las calles de Chiguayante

En Chiguayante siempre han
llevado el deporte y la creatividad
de la mano. Y asi como alguna vez
tuvieron la carrera de disfraces a
fin de afio, también es un clasico la
Corrida de Fiestas Patrias, que in-
cluye la categoria “Huaso Runner”.
Esta manana, desde las 9.30 horas,
saldran los competidores con pon-
cho, vestido y chupalla para cele-
brar a toda velocidad.

La actividad partird desde el

estadio municipal de la comuna
para terminar en el sector de las
ramadas (cancha del Indepen-
diente). Serd en distancia tinica
de 3 kilémetros y premiacion en
9 categorias distintas, incluyendo
la que reconocera a quienes vayan
vestidos de huasos y huasas. Todo
atuendo patrio sumarad a esta ves-
timenta tipica, lo importante es
darle color a estas fiestas.

La actividad es gratuita y la ca-

tegoria mas pequena es para me-
nores de 12 anos.

Posterior a esta corrida queda-
ran solo 2 para cerrar el calendario
de septiembre: el sabado 27 se vivi-
ra la etapa Hualpén de la Trilogia
Trail Running (3 y 12,5 kilémetros
en la desembocadura del Biobio) y
el domingo 28 tendrd lugar la octa-
va edicion de la Media Maraton del
Biobio (5, 10 y 21 kilémetros desde
el Parque Bicentenario).
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SerViCios Santoral:
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