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Este sabado, la seleccion
nacional de Rugby logr6 un
importante triunfo que los
acerca cada vez mas para
clasificar nuevamente al
Mundial de la disciplina.

Por las Clasificatorias Sud-
americanas, “Los Céndores”
lograron derrotar a Brasil
en Sao Paulo por 35-21, en el
duelo de ida de las semifina-
les continentales de camino
a la Copa del Mundo que se
jugara en Australia el 2027.

En la red social “X”, las y
los fandticos alabaron a los
seleccionados.

BARBARA NAVARRO
@NAVAR_BARBY
[ncreible los Condores!
Siempre entregando todo
por Chile!!

ANDRONICO LUKSIC C.
@ALUKSICC

Muy buen triunfo de los
Condores ante un rival dificil
como Brasil en su debut en
las clasificatorias!... gran co-
mienzo y mucho éxito a todo
el equipo en su camino hacia
el Mundial de Australia 2027

TONO PRIETO
@TPRIETORADIO
PRIMER PASO para Condo-
res, Triunfo 35-21 vs Brasil.
Mas alld de algunas imper-
fecciones, el partido siempre
estuvo del lado de Chile. La
revancha serd el proximo sd-
bado en La Reina. Destacados
los Escobar, Berti Garafulic

VICHO PEREZ MORA
@VICHOOPEREZ

jQué bien por Los Condores!
Un pasito mds cerca del mun-
dial de nuevo, vamos no mds!

RODRIGO EYZAGUIRRE
@RODEYZAGUIRRE

Sin jugar espectacular, Chile
le gand 35-21 a Brasil en Sao
Paulo y el otro sdbado en el
CARR los #Condores deberian

Suefo infantil: factor
clave para un desarrollo

saludable

Sonia Sepuilveda Martin
Académica del Departamento de
Ciencias Clinicas y Preclinicas UCSC

En los ultimos anos, ha au-
mentado de forma alarmante el
porcentaje de preescolares con
exceso de peso en Chile, alcan-
zando cifras cercanas al 40% en
regiones como el Biobio. En este
escenario, surge una variable
poco visibilizada pero decisiva:
el sueno. Instaurar conductas
saludables asociadas con las
précticas de sueno en la primera
infancia es clave para el desarro-
llo fisico, cognitivo y emocional
de los nifnos y una mala calidad
del suefo se ha relacionado di-
rectamente con alteraciones en

Luis David Cruz Ocampo

La vida de Luis David Cruz
Ocampo (1891-1973) represen-
ta un cruce excepcional entre
la educacién, la diplomacia y el
compromiso civico. Nacido en
Concepcidn, Chile, en una época
marcada por profundas trans-
formaciones sociales e institu-
cionales, Cruz Ocampo dedicé
su existencia al servicio de la
cultura, el derecho y los valores
republicanos. Sulegado se enrai-
za particularmente en la ciudad
que lo vio nacer, donde su nom-
bre permanece asociado de for-
ma indisoluble a la Universidad
de Concepcién y al desarrollo
intelectual del sur de Chile.

Formado inicialmente en el
Seminario Conciliar de Concep-
cion, luego estudié la carrera de
Derecho en la Universidad de
Chile, donde se titulé en 1914.
Posteriormente, se perfecciond

el pensamiento critico. Esta for-
macion le permitié moverse con
solvencia entre los mundos del
derecho, la educacion y las rela-
ciones internacionales.

Uno de los hitos mds significa-
tivos de su vida fue su papel en
la fundacion de la Universidad
de Concepcion en 1919, donde
se desempend como Secretario
General y redactor de sus pri-
meros estatutos. Fue también
creador de la emblematica re-
vista Atenea y promotor de las
“donaciones con sorteo”, meca-
nismo precursor de la Loteria de
Concepcidn, cuya recaudacion
fue clave para financiar la na-
ciente universidad. Como
profesor, bibliotecario y li-
der académico, contribuyé
decisivamente a forjar una

el sur del pafs.

cerrar la llave para pasar a en Derecho Internacional y Filo- Pero  Cruz

la final sudamericana contra sofia en la Universidad de Paris, Ocampo no se S
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Uruguay por un cupo en el experiencia que nutri6 su vision limité al am- ‘-‘c::‘;:%fmmw

Mundial de Rugby de 2027, cosmopolita y su vocacién por bito nacional. Tttt
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la regulacion del apetito, el me-
tabolismo y, en consecuencia,
con un mayor riesgo de compli-
caciones en la salud infantil.

Las recomendaciones interna-
cionales son claras: segtin la Or-
ganizaciéon Mundial de la Salud
(OMS), los nifios y ninas entre 1
y 2 anos deberian dormir entre
11y 14 horasaldiaylosde3 a5
anos entre 10 y 13 horas, inclu-
yendo las siestas. Sin embargo,
los datos muestran que gran
parte de la infancia chilena
no cumple con estas reco-
mendaciones.

Estudios recientes reali-
zados en preescolares de la
region del Biobio revelan que los
nifnos con exceso de peso duer-
men menos horas, presentan
mas despertares nocturnos y
tienen un sueno mas fragmen-
tado. Estos resultados no solo
reflejan una tendencia preocu-
pante, sino que advierten sobre
un circulo vicioso; dormir mal
altera el metabolismo, lo que
contribuye al aumento de peso
desde edades muy tempranas,
afectando a su vez la calidad y
cantidad del sueio.

En la arena internacional, su
carrera diplomatica lo llevd a
representar a Chile en dos des-
tinos cruciales: el Vaticano y la
Unién Soviética. Como embaja-
dor ante la Santa Sede durante
la Segunda Guerra Mundial, y
posteriormente en Mosct en los
anos del estalinismo, vivié de
cerca las tensiones ideoldgicas
de la posguerra. Fue precisa-
mente durante su misién en la
URSS cuando protagonizé un
episodio histérico: la detencién
de su nuera soviética por par-
te del régimen comunista y su
posterior denuncia ante la ONU,
que culminé en la Resoluciéon
285, la primera condena in-
. ternacional por violaciones
de derechos humanos contra
la URSS. Este gesto lo
convirti6 en un
pionero de la di-
plomacia huma-
nitaria chilena.
De regre-
so en su pais,

Hoy mas que nunca, es nece-
sario que familias, educadores,
profesionales de la salud yauto-
ridades reconozcan el impacto
que tiene el sueno saludable en
la prevenciéon de enfermeda-
des desde la infancia. Mejorar
la higiene del suefio no requie-
re grandes recursos, pero si un
compromiso sostenido por par-
te de padres y cuidadores.

Esto implica establecer rutinas
consistentes antes de dormir,

asegurar un ambiente pro-

picio para el descanso, evi-

tar la exposicion a bebidas

y actividades estimulantes

en las horas previas al sue-
o y especialmente, restringir el
uso de pantallas. La exposicion
a dispositivos electrénicos antes
de dormir se ha relacionado con
dificultades para conciliar el sue-
o y con una menor duracion del
sueiio infantil.

En definitiva, el suefio ade-
cuado constituye una necesidad
biolégica esencial para el creci-
miento saludable, la capacidad
cognitiva, el bienestar emocio-
nal y el 6ptimo desarrollo actual
y futuro de nifos y ninas.

sigui6 contribuyendo desde la
Cancilleria y participé en la
Conferencia sobre Recursos
Naturales de 1956. Fallecié en
Concepcién en 1973, dejando un
legado marcado por la valentia
moral, el rigor académico y una
profunda vocacion publica. La
Biblioteca Central de la Univer-
sidad de Concepcion lleva hoy
su nombre, en justa memoria de
quien ayud6 a cimentar su alma
intelectual.

En resumen, Luis David Cruz
Ocampo fue mas que un jurista
o un diplomaético: fue un cons-
tructor de instituciones, un de-
fensor de la dignidad humana
y un intelectual comprometido
con el destino de su pafs. Su vida
encarna los valores de servicio
publico, cultura y coraje ético,
que siguen siendo ejemplo para
las nuevas generaciones.

Alejandro Mihovilovich Gratz
Profesor de Historia y Geografia
Investigador Historico

Correo: contacto@diarioconcepcion.cl

Web: www.diarioconcepcion.cl

X: DiarioConce
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EDITORIAL

n 2013, Concepcion sufrié la pérdida de uno de
sus espacios mas importantes e identitarios, con
elincendio que afectd y destruyé el Mercado Cen-
tral. Cuesta creer que ya ha pasado mas de una
década y el lugar todavia no vuelva a levantarse,
generando sobre todo dificultades para sus locatarios, quie-
nes dependian econémicamente de su trabajo en el recinto.

En ese sentido, es una gran noticia el acuerdo que alcanzo
el municipio penquista y el Gore con los 189 locatarios para
avanzar en la reposicion del Mercado. Ello permitira poder
tener acceso al terreno y asi realizar el estudio de disefno y
desarrollo del proyecto de reconstruccion del recinto comer-
cial, el que contempla procedimientos técnicos, de suelo, es-
tructurales, topograficos, entre otros.

Enmayo pasado, el gobernador Sergio Giacaman, expuso
al Servicio de Vivienda y Urbanizacion (Serviu) una alterna-
tiva a financiar la expropiacion, la que consistfa en alcanzar
un acuerdo, para conseguir los respectivos permisos con los
actuales propietarios del terreno del espacio comercial y asf
no ocupar $6 mil 700 millones destinados para la primera
etapa de expropiacion; argumentando que los recursos pro-
yectados para la expropiacion se podrian utilizar en otras
areas.

Este acuerdo contempla que la municipalidad penquista
y el Gore serdn responsables de adoptar todas las medidas
de seguridad del terreno durante la realizacion de los estu-
dios y mediciones. En tanto, la autorizacion entregada, en

Luego de mas de una década, es
necesario que se realicen todos los

esfuerzos para poder, por fin, volver

a levantar el espacio.
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Transformar vidas

Sefora Directora:

La reinsercion de quie-
nes infringieron la ley
requiere de un trabajo
colaborativo entre el sec-
tor publico y privado, y
no puede depender solo
de las fundaciones: el Es-
tado, construyendo poli-
ticas publicas y velando
por su cumplimiento; las
empresas, aportando ca-
pacidad para generar em-
pleabilidad a su vez que las
fundaciones abordamos
aspectos educativos, emo-
cionales y familiares. Pero
sin una fuente laboral dig-
na, que entrega ingresos y
propésito -una verdadera
segunda oportunidad- los
casos de éxito se reducen.

A modo de contexto, se es-
tima que por cada persona
que completa el proceso de
reinsercion, se evitaria has-
ta 520 delitos al afo. Otra
estadistica del SENAME se-
nala que la reincidencia ju-
venil a los dos anos supera
el 46%. De ahi la importan-
cia de contar con una alian-
za publico-privada capaz de

romper ciclos de exclusion y
alejarlos de forma definitiva
de la vida delictiva.

Hacemos un llamado a
que mds empresas se atre-
van a ofrecer empleos para
quienes buscan enmendar
el camino. Es hora de un
nuevo pacto social, donde
el compromiso empresarial
permita cambiar el destino
de estas personas, porque
cada caso exitoso de rein-
serciéon es un triunfo para
el pais.

Bernardo Visquez
Director ejecutivo de Funda-
cion Reinventarse

Agresion a conserje

Sefiora Directora:

Le escribo como profesio-
nal del area de administra-
cion de edificios, conster-
nado por la brutal agresion
sufrida por un colega en
Conchali, luego de ejecutar
un corte de suministro eléc-
trico por morosidad. Segun
su testimonio, lleva 20 afos
en esta labor y nunca habia
enfrentado una situacién

tan violenta.

Este hecho confirma
una realidad inquietante:
quienes administramos
comunidades estamos ex-
puestos a riesgos sin una
proteccion efectiva. Si bien
la Ley N°21.643 (Ley Karin)
contempla casos de violen-
cia laboral ejercida por ter-
ceros —como residentes—,
en muchas comunidades se
percibe que su aplicacion
se limita solo al personal
de conserjeria, dejando a
los administradores en una
zona gris.

Esto es grave. La violen-
cia, ya sea verbal o fisica,
debe ser rechazada sin dis-
tinciones, y los protocolos
de prevencién deben apli-
carse a todo el personal que
desempeiia funciones en la
comunidad.

Instamos a que el Estado
refuerce la proteccion le-
gal, se impulsen protocolos
obligatorios y se valore la
labor profesional de quie-
nes trabajamos por la buena
convivencia.

Rodrigo Alveal
Fundador de Vico.cl

Recuperacion del Mercado
Central de Concepcion

el acuerdo firmado de este viernes, se otorga por un plazo
de 180 dias corridos contados, pudiendo ser renovada por
escrito de comtin acuerdo entre las partes. No obstante lo
anterior, la autorizacion cesara anticipadamente en caso de
que se materialice la transferencia de dominio del Inmueble
ala municipalidad de Concepcion.

Elalcalde de Concepcion, Héctor Muiioz, destacé el acuer-
do alcanzado con los locatarios y aseguré que “como ciudad
tenemos la autorizacion al ingreso para poder hacer limpie-
za, para empezar a hacer los estudios, un diseno. Tenemos el
diseno que estd haciendo una consultora que es pagada por
el Gobierno Regional, que le vamos a pedir avances, lo més
rapido posible”.

El gobernador Giacaman senalé que “lo siguiente es que
los locatarios traspasen la propiedad al municipio y asi pue-
dan avanzar en un proyecto que tenga recursos y no se des-
pilfarre dinero (...) queremos que las cosas se hagan bien, y
eso significa trabajar con el municipio de Concepcion y con
los locatarios. Eso permitird tener un proyecto de mercado”.

FIESTA DEL TOMATE

¢NO
SERA DE ESAS EN LAS
QUE NOS TIRAN PARA
TODOS LADOS?
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Politica

Aqui se necesita que venga el ministro de Seguridad Publica.
Nosotros estamos con la mejor disposicion para colaborar con
las autoridades, pero el municipio tiene una labor preventiva. El
Estado tiene el deber de proteger a los ciudadanos.
Héctor Mufioz, alcalde de Concepcion.

66 2

Anibal Torres Duran
anibal.torres@diarioconcepcion.cl

A pesar de que la subsecre-
taria de Prevenciéon del Delito,
Carolina Leitao, visité el Gran
Concepcidén y se reunié con los
alcaldes de Concepcion, Héctor
Munoz; de Talcahuano, Eduar-
do Saavedra; de San Pedro de
la Paz, Juan Pablo Spoerer; y de
Hualpén, Miguel Rivera, para
abordar el alza de casos de ho-
micidios en la intercomuna du-
rante las tltimas semanas; entre
los jefes comunales ha surgido la
insistencia de que sea el minis-
tro de Seguridad Publica, Luis
Cordero, quien venga la zona.

En especifico, a la fecha son
mas de 40 los homicidios que se
registran en la Region del Bio-
bio en lo que va de 2025, donde
ha existido una concentracién
de estos delitos en el Gran Con-
cepcion. Incluso, luego de la vi-
sita de la subsecretaria, donde se
presentaron los 5 ejes de trabajo
de la cartera para enfrentar la
ola de delitos violentos, se repor-
taron nuevos homicidios en me-
nos de una semana.

En esalinea, el alcalde de Con-
cepcién, Héctor Munoz, comuna
que ya registra 14 homicidios en
lo que va del afio, superando la
totalidad de los delitos de este
tipo en 2024, enfatiz6 que “aqui
se necesita que venga el ministro
de Seguridad Publica. Nosotros
estamos con la mejor disposi-
cion para colaborar con las auto-
ridades, pero el municipio tiene
una labor preventiva. El Estado
tiene el deber de proteger a los
ciudadanos.

La preocupaciéon de Muioz
se centra en que, si no se hacen
efectivas las primeras medidas,
“vamos a tener Concepcion igual
a lo que estd pasando en la Re-
gion Metropolitana”.

En la misma linea, el alcalde
penquista emplazé al Gobierno
a tomar acciones concretas en
materia de seguridad y manifes-
té que “no puede seguir pasando
lo que estd pasando en Santiago,
no creo que el Presidente quie-
ra que esto pase en todo Chile y
menos en una comuna tan her-
mosa, tan bonita y tan tranquila
como lo hemos vivido por déca-
das anteriores en Concepcién.
Asi que esto tiene que cambiar y
necesitamos urgente la presen-
cia del Estado y del Gobierno de
Chile para detener estos delitos
de homicidio, robos con violen-
cia, crimenes violentos que es-
tan sucediendo™.

SUBSECRETARIA DE PREVENCION DEL DELITO YA HABIA VISITADO LA REGION

Alcaldes del Gran Concepcion
insisten en arribo del ministro
de Seguridad a la zona

Ante la ola de delitos violentos registrados en la intercomuna, los jefes comunales
sefialaron que es clave una visita del ministro Luis Cordero para abordar
medidas integrales.

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.
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Tras el ultimo homicidio
ocurrido la noche del jueves en
Coronel, el alcalde de la comu-
na, Boris Chamorro, se sumé al
llamado de que el titular de la
cartera de Seguridad arribe a la
zona, indicando que las comu-
nas que se encuentran al sur del
Rio Biobio son las mas afectadas
en el ultimo tiempo por hechos
de delitos violentos.

“Estamos en una situacién
compleja en materia de seguri-
dad en la Regién del Biobio, pero
principalmente en las comunas
que estamos al sur del Bio Bio.
San Pedro, Coronel y Lota han
sido las comunas mas afectadas
en las ultimas semanas produc-
to de hechos delictuales”, dijo el
jefe comunal coronelino.

Bajo ese contexto, Chamorro
enfatiz6 que “se requiere urgen-
te la presencia del Ministro de
Seguridad Publica. El ministro
Cordero tiene que venir a la Re-
gion y tiene que reunirse con los
alcaldes y desarrollar un trabajo
mancomunado que permita de-
volverle la seguridad que tanto
merecen nuestros vecinos que
habitan en nuestras ciudades™.

Por su parte, el alcalde de
San Pedro de la Paz, Juan Pablo
Spoerer, manifesté que una vi-
sita del ministro Cordero seria
clave para abordar integralmen-
telas medidas de seguridad en el
Gran Concepcion.

“Si bien hemos participado en
reuniones con la subsecretaria
de Prevencion del Delito y hemos
trabajado en conjunto acciones
y politicas publicas que contri-
buyen a prevenir la comision de
nuevos delitos en San Pedro de
la Paz, creemos que la presencia
del ministro Cordero es necesa-
ria en la zona, de manera que se
ejecuten acciones coordinadas
que aborden integralmente el
tema de seguridad que trascien-
de a las fronteras comunales”,
dijo Spoerer.

Asimismo, el alcalde sampe-
drino expuso que ante la ocu-
rrencia de este tipo de delitos en
la intercomuna “requiere que las
institucionalidades en su con-

junto enfrentemos el tema y en
esa linea, el ministro es la mdxi-
ma autoridad del pais, quien
tiene facultades y competencias
para la toma de decisiones efec-

tivas y con la celeridad que nues-
traregion requiere”.

Medidas

Vale recordar que en la visita
de la subsecretaria de Preven-
cién del Delito, durante la sema-
na pasada, desde el Ministerio
de Seguridad Publica estable-
cieron un plan de 5 ejes para en-
frentar el escenario delictual en
el Gran Concepcién.

En especifico, la apuesta del
ministerio es desarrollar y forta-
lecer el trabajo de los Equipos de
Crimen Organizado y Homicidios
(ECOH) del Ministerio Publico,
en relacién a su importancia de la
percusion y condena por los deli-
tos de este tipo; el lamado ala ciu-
dadania de denunciar la presencia
de armas en los barrios; el trabajo
coordinado con las municipalida-
des de la zona; el reforzamiento
del plan Microtrafico Cero (MT-
0); y la aplicacién de operativos
policiales y rondas Impacto que
estan vinculados al Plan Calle Sin
Violencia en la Region.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Avanza votacion de
proyecto que propone
modificaciones a la
implementacion de la
Ley Lafkenche

El Senado realiz6 una prime-
ra discusion para el proyecto, en
primer tramite, que introduce
diversas modificaciones en la ley
20.249, que crea el espacio costero
de los pueblos originarios, con el
objeto de perfeccionar su imple-
mentacion.

Esto,luegoqueelsenadorFran-
cisco Huenchumilla, en nombre
del Comité Mixto Partido Demo-
crata Cristiano e Independiente,
solicitara segunda discusién del
proyecto de ley, por lo que la mo-
cion sera votada en general en
una préxima sesion.

Cabe recordar que la propues-
ta legal, que busca perfeccionar
laimplementacion de lallamada
Ley Lafkenche, tiene como mo-
cionantes a los senadores Fidel
Espinoza,CarlosKuschel, Gast6n
Saavedra, David Sandoval, y el
exsenador Alvaro Elizalde.

El senador Fidel Espinoza,
presidente de la Comisién de In-
tereses Maritimos, Pesca y Acui-
cultura, fue el encargado de in-
formar el proyecto y enfatizé que
“este es un proyecto de ley que
bajo ningtin punto de vista tiene
elementos que vayan en contra
de nuestros pueblos originarios,
que obtuvieron estaley en el afio
2008, sino que busca armonizar
las normativas sobre el uso con-
suetudinario del borde costero
con las demds actividades que se
desarrollan en el lugar”.

En la misma linea, el Espino-
za complementé que “‘cuando

un pueblo originario solicita
una ECMPO, (Espacios Costeros
Marinos Pueblos Originarios) se
paralizan -hasta por siete anos-
todo tipo de actividades en ese
espacio, incluyendo la posibili-
dad de que el Estado pueda, por
ejemplo, financiar una obra que
beneficie a la propia comunidad
que vive en el sector costero: un
muelle, una rampa, no se puede
construir porque se congela ab-
solutamente todo”.

Mocién

Lamociénpropone,entreotros,
incluir explicitamente la necesi-
dad de compatibilizar todos los
usos posibles del borde costero
en sus diversas dreas y zonas,
promoviendo un desarrollo ar-
monico, integral y equilibrado,
maximizando su utilizacién ra-
cionaly previendo futurosreque-
rimientos en concordanciaconla
politicanacional deuso delborde
costero, incluyendo un nuevo in-
ciso que establece que el procedi-
miento regulado por esta ley de-
berd observar especialmente los
principios de buena fe, eficiencia,
eficaciay celeridad.

Ademas, propone modificacio-
nes de terminologia general, ade-
mas de aclarar que la asignacion
de un espacio costero marino a
los pueblos originarios no impe-
dird el desarrollo de otros usos
permitidos y autorizados por las
normativas vigentes al momento
de su otorgamiento.
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del total de eventos criticos del pais.

Bruno Rozas Hinayado
contacto@diarioconcepcion.cl

El borde costero de Penco
funciona como un balnea-
rio durante los veranos y el
puerto de San Vicente -en
Talcahuano- se ha erigido
como una entrada estraté-
gica para el comercio mari-
timo de la Region del Biobio.
Sin embargo, lo que no se ve
a simple vista ,pero si bajo el
microscopio, es una amena-
za persistente: la contamina-
cién fecal.

Segtin la edicién especial
de la Serie Comunicacional
del Centro de Recursos Hi-
dricos para la Agricultura y
la Mineria (CRHIAM) de la
Universidad de Concepcion,
ambas localidades presen-
tan niveles de contamina-
cién por coliformes fecales
que superan con creces lo
permitido por la normativa
chilena.

De hecho, los promedios
registrados en puntos de
monitoreo en Penco y San
Vicente se sitian por sobre
el millon de NMP/100 mL
(ndmero mads probable

INFORME DE CRHIAM DE LA UDEC

Alertan sobre altos niveles
de contaminacion fecal
en San Vicente y borde
costero de Penco

Sindicato de pescadores acusa falta de fiscalizacion

y deficiencias estructurales en el manejo de aguas servidas.

por cada 100 mililitros),
muy por encima del limite
de 1000 NMP/100 mL fija-
do por el Decreto Supre-
mo 144 del Ministerio de
Salud.

El documento, que analiza
datos recopilados entre 2010
y 2023, sitia a la Region del
Biobio como la mas afectada
por estos episodios a nivel
nacional, concentrando el

43,6 % del total de eventos
criticos en el pais. Y dentro de
laregi6n, Pencoy San Vicente
figuran como zonas emble-
maticas de esta problematica,
junto a otros puntos criticos

en Talcahuano y la desembo-
cadura del rio Biobio.

Origen difuso,
consecuencias concretas

La contaminacion fecal
en las aguas del borde cos-
tero proviene de multiples
fuentes: descargas de aguas
servidas tratadas, y en oca-
siones sin tratar, a través
de emisarios submarinos,
escorrentias urbanas que
arrastran residuos en dias
de lluvia, sistemas de al-
cantarillado colapsados y la
presencia de fauna marina o
embarcaciones que aportan
materia organica.

“Tenemos zonas que
arrastran décadas de déficit
estructural en el manejo de
aguas residuales. Y eso se
traduce en playas no aptas
para el bafo y una presion
constante sobre la pesca ar-
tesanal y el turismo’, sefiala
el informe del CRHIAM.

En Penco, por ejemplo,
existe una planta de tra-
tamiento, pero el sistema
presenta una carga soste-
nida que, en dias de alta

Bt r

kFOTO: ISIDORO VALENZUELA M.
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demanda o lluvias intensas,
presuntamente derivaria en
vertimientos de emergencia
al mar. Escenarios similares
se repiten en San Vicente,
donde confluyen actividades
industriales, portuarias y ur-
banas.

Para quienes viven del
mar, la situacioén no es nue-
va. César Jorquera, pre-
sidente de la Asociacion
Gremial de Pescadores Ar-
tesanales del Puerto de San
Vicente, ha sido testigo de
los efectos cotidianos de la
contaminacion.

‘Aqui en el sector del
Puerto de San Vicente, tene-
mos a las empresas tirando
sus desechos al agua. Nos
hemos dado cuenta de este
problema, se han hecho las
denuncias. Un sindicato de
mariscadores de la caleta in-
cluso tiene un drea de mane-
jo ahi, justo donde después
pusieron una tuberia de
aguas servidas, debajo de la
poblacién Los Lobos, lo que
estd contaminando el sector.
Incluso se sienten los malos
olores, porque la planta de
procesos que tienen no les
da para la evacuacion total
que emiten los cerros y las
poblaciones aledanas”, de-
nuncia.

Jorquera advierte que du-
rante los meses de invierno,
la situacion empeora: “En
la caleta tenemos una co-
nexion, supuestamente de
aguas servidas, y cuando hay
lluvias, la baja de las aguas
lluvias se contamina con
aguas fecales. Todos los afos
tenemos uno o dos de estos
episodios. Este aio al menos
no hemos tenido ninguno,
afortunadamente”.

Segn el dirigente, el pro-
blema no solo se evidencia
en las cifras técnicas: “Esto
se puede percibir visual-
mente y con el olfato tam-
bién. Aqui siempre las au-
toridades nos dicen que es
agua con barro, pero el olor
no es de barro. Esos conduc-
tos se hicieron desde el go-
bierno, debajo de una calle
de servicio que ni siquiera
estd reconocida como calle,
entonces esto se hizo a la
mala’.

Pese a la contaminacion,
asegura que han logrado

mantener la inocuidad de
los productos del mar que
comercializan: ‘Al menos
nosotros no hemos visto
problemas con la mercade-
ria, porque tomamos nues-
tros resguardos. No se hace

minadas puede provocar
enfermedades  gastroin-
testinales, infecciones
dérmicas y afecciones res-
piratorias. El informe del
CRHIAM incluso detectd
una correlacién entre los

lavado de peces con agua de
mar, porque los peces que-
dan cafés. Ahora se traen

episodios de coliformes y
los brotes de hepatitis A
registrados en la Region

lavadas e hidratadas desde del Biobio entre 2014 vy
afuera, yllegan en cajonesal ~ 2016.

tiro no mas’. “Es una preocupacion
real, porque los nifos jue-
gan en la playa, la gente se
bana y muchos compran
mariscos frescos en caletas
cercanas sin saber que los
bivalvos acumulan estos

Salud publicay
ecosistemas vulnerables
Los riesgos no son solo
ecoldgicos. El contacto
humano con aguas conta-

Un llamado a la accion

El informe del CRHIAM propone una serie de medidas urgentes: modernizar las
plantas de tratamiento, revisar la ubicacion y disefio de emisarios submarinos, es-
tablecer un sistema de monitoreo mas agil, con técnicas moleculares de analisis y
disenar planes integrados de gestion costera que se alineen con los desafios del cam-
bio climético.

“La contaminaci6n fecal ya no puede seguir siendo un problema invisible. Estd
en nuestras playas, en nuestras caletas y en nuestras mesas. La Region del Biobio
necesita respuestas concretas antes de que los dafos sean irreversibles”, concluye
el documento.

contaminantes’, alerta Ca-
rolina Gutiérrez, dirigente
vecinal del sector Rios de
Chile de Lirquén.

A nivel internacional, la
Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) recomienda
utilizar enterococos intesti-
nales como principal indi-

cador de calidad para aguas
recreacionales. Sin embar-
go, Chile atin mantiene una
normativa anclada exclusi-
vamente en los estdndares
de coliformes fecales.
OPINIONES

Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

ILUSTRE
? MUNICIPALIDAD
= DE LOTA

LLAMADO A CONCURSO PUBLICO

Lldmese a Concurso Publico de Antecedentes, para proveer el Cargo que se indica en
calidad de Titular para desempenarse en el Establecimiento de Atencion Primaria,
dependiente del Departamento de Salud de Lota.

CANTIDAD | CARGO JORNADA SEMANAL | ESTABLECIMIENTO
01 DIRECTOR (A) 44 HORAS CESFAM DR SERGIO
LAGOS OLAVE

Municipales.

MAYORES ANTECEDENTES

REQUISITOS: Lo dispuesto en la Ley 19.378, Estatuto de Atencion primaria de Salud
Municipal y Ley supletoria 18.883. Estatuto Administrativo para funcionarios

ENTREGA DE BASES Y RECEPCION DE ANTECEDENTES:

En la Secretaria del Departamento de Salud Municipal de Lota, ubicado en calle Carlos
Cousifio 750 Lota Alto (Ex Cesfam Dr Juan Cartes Arias), desde el 21 al 25 de Julio de
2025, en el siguiente horario de 09:00 a 16:00 Hrs.

Pégina del Municipio de Lota, www.lota.cl, Noticias - Concursos.

SR. JAIME VASQUEZ CASTILLO
ALCALDE
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Montserrat Serra Cardenas.
contacto@diarioconcepcion.cl

El pilpilén (Haematopus pa-
lliatus) es un ave costera de ta-
mano mediano (40-44 cm de lar-
goyenvergadura de unos 76 cm),
con plumaje oscuro en cabeza y
dorso, vientre blanco, ojos ama-
rillos, pico rojo y patas rosadas
claras. Habita en numerosas pla-
yas y estuarios de Chile, desde
Arica a Magallanes. Se alimenta
principalmente de moluscos e
invertebrados marinos.

En la Region del Biobio, este
ostero elige zonas como la Isla
de los Reyes-Rocuant y la desem-
bocadura del Rio Andalién para
anidar. Alli excava nidos poco
profundos directamente en la
arena, donde pone entre dos a
tres huevos por temporada, los
cuales eclosionan entre septiem-
bre y enero.

Segtin datos del Proyecto
GEF Humedales Costeros del
Ministerio del Medio Ambiente
(MMA) la Playa de los Reyes-Ro-
cuant alberga al menos 120 pa-
rejas reproductoras, cifra que
representa mas del 1% de su po-
blacién biogeografica en la costa
sur de Chile. Otros sitios igual-
mente importantes en la Region
incluyen la zona de playas del
Golfo de Arauco (desde la des-
embocadura del rio Laraquete
hasta Tubul) y la Isla Santa Ma-
ria. En estas areas también se
han identificado colonias repro-
ductivas importantes, aunque
muchas estan poco estudiadas.

“Hay muchos sitios sin moni-
toreo. Necesitamos ampliar el
levantamiento de informacion
para tener una vision regional de
la especie”, enfatizé Patricio Or-
tiz, presidente de la Fundacién
Bandada.

Pese a esta relevancia, el pilpi-
1én enfrenta peligros crecientes,
como el transito de vehiculos en
las zonas costeras, perros suel-
tos, el turismo desregulado y la

ESPECIE “CASI AMENAZADA”

Biobio: declive en la
reproduccion del pilpilén

alerta sobre urgencia de
conservacion costera

El pilpilén comun, ave costera emblematica del litoral
chileno, enfrenta una grave crisis reproductiva en
playas como Isla de los Reyes-Rocuant. Las cifras de la
Fundacion Bandada revelan una caida alarmante en

la cantidad de crias que logran sobrevivir. Expertos y
autoridades exigen medidas urgentes para salvar a esta
especie clave en los ecosistemas marinos y dunares.

degradacion de su hdbitat como
consecuencia del cambio cli-
matico. Todo esto lleva a que su
estado se clasifique como “Casi
Amenazado” en el pais.

Un panorama critico: cifras
que preocupan

El pilpilén es mas que un ave
costera caracteristica del litoral
del Biobio. Y es que cumple un
rol ecoldgico esencial en el equi-
librio de los ecosistemas mari-
nos y dunares.

Se alimenta de moluscos,
crustdceos e insectos, ayudando
a controlar estas poblaciones y
a movilizar nutrientes a lo largo
de la costa.

A la vez,
su pre-

sencia (o ausencia) actia como
un indicador del estado ambien-
tal de playas, estuarios y hume-
dales.

Sin embargo, este simbolo de
biodiversidad enfrenta una pre-
ocupante caida en su éxito re-
productivo. Estudios de la Fun-
daciéon Bandada muestran que
en la temporada 2022-2023 se
contabilizaron 213 nidos y 426
huevos, pero solo 66 eclosiones y
35 volantones, con un 15,5 % de
éxito.

Para la temporada 2023-2024,
la situacién empeoro: 142 nidos,
320 huevos, 38 eclosiones y ape-
nas 13 volantones, con una tasa
de éxito de solo 10,09 %.

“El pano-

rama actual en la reproduccion
del pilpilén es bastante malo.
Hay lugares donde el éxito re-
productivo es cero’, advirtié
Ortiz. “Las cifras nos muestran
que hay un colapso en la pro-
ductividad, especialmente en
playas muy intervenidas por el
ser humano. Cada afo las tasas
bajan mas y eso deberia preocu-
parnos’”.

El presidente de la fundacion
agregé que “la gente no sabe que
estd caminando sobre una pla-
ya donde hay aves nidificando.
Muchos pisan huevos sin darse
cuenta. Y lo mas grave: lo siguen
haciendo incluso con senalética
y cercos visibles”, relata con pre-
ocupacion.

Ademas, indicé que el cambio
climatico también comienza a
jugar un rol, con marejadas mas
frecuentes que inundan nidos y
modificaciones en la disponi-
bilidad de alimento. “Estamos
viendo temporadas mds secas,
mas calurosas, y eso también
afecta el comportamiento re-
productivo del pilpilén”.

Ante esta crisis, desde 2022 se
conformé6 una mesa de trabajo
que articula esfuerzos de la Fun-
daciéon Bandada, la Municipa-

ILUSTRACION: ANDRES ORENA P
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lidad de Talcahuano, la seremi
del Medio Ambiente del Biobio,
la Autoridad Maritima y otros
actores.

Esta instancia impulsa medi-
das como la zonificacién par-
ticipativa del uso ptblico en
la playa, cercos temporales de
proteccidn, senalética informa-
tiva, educacién ambiental y el
reconocimiento del sector como
Sitio RHRAP (Reserva para Aves
Playeras) dentro de la Red He-
misférica de Aves Playeras (IBA).

Como senalé Patricio Ortiz,
proteger al pilpilén no es solo
una misién conservacionista.
También es una inversién en
estabilidad ecoldgica, en identi-
dad territorial y en oportunida-
des para un turismo sostenible.

“El estudio de estas aves per-
mite entender el funcionamien-
to completo del ecosistema y
construir politicas publicas ba-
sadas en evidencia®, afirm¢ Or-
tiz.

Acciones en curso y propuestas
parala proteccién del pilpilén
Si bien las cifras son alarman-

tes, existen diversas iniciativas
que apuntan a revertir el dete-
rioro del habitat reproductiva de
esta ave playera.

Frente a este escenario, Patri-
cio Ortiz sostuvo que “es urgente
avanzar en la gestion territorial
de estas playas. Necesitamos
normativas locales que limiten
el transito de personas o vehi-
culos en zonas criticas de nidi-
ficacién. No se trata de prohibir,
sino de ordenar para que el pil-
pilén tenga una oportunidad de
sobrevivir”.

Actualmente, la Fundacién
Bandada trabaja en un ante-
proyecto para dotar al sitio de
infraestructura ecoldgica como
miradores, senderos elevados,
totems informativos y una se-
nalética robusta que permita
compatibilizar recreacién con
conservaciéon. “No se trata de
prohibir, sino de ordenar y sensi-
bilizar. La gente puede disfrutar
la playa y, al mismo tiempo, res-
petar a las especies que la habi-
tan”, explicé el presidente.

También han establecido un
convenio con la Asociaciéon de

Profesores de Talcahuano para
integrar contenidos sobre aves
playeras en el curriculum esco-
lar. Ortiz expresé que el fin de
esto es “que los nifios crezcan
sabiendo que hay pilpilenes a
pocos metros de sus casas. Esa
conexion es clave para construir
una cultura ambiental a largo
plazo”.

En esa linea, el alcalde de Tal-
cahuano, Eduardo Saavedra,
junto a la concejala Valeria Var-
gas, se reunieron con la funda-
ci6n para coordinar un plan de
voluntariado que resguarde la
colonia reproductiva entre no-
viembre de 2025 y enero de 2026.

Cabe recalcar que las inscrip-
ciones para la iniciativa estan
abiertas a todo publico y se pue-
de encontrar mas informacion
en las redes sociales de la orga-
nizacion ambiental.

Otros esfuerzos se estarian
articulando con la Capitania de
Puerto sobre la posibilidad de
una administracién conjunta
del sector costero de Isla de los
Reyes-Rocuant, con enfoque en
conservacion.

9
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Consultado sobre el rol del
Estado, el seremi del Medio Am-
biente del Biobio, Pablo Pinto,
explicé que “actualmente nos
encontramos en la implemen-
tacion del Servicio de Biodiver-
sidad y Areas Protegidas, que
nace con la Ley 21.600.

Este instrumento permitird
avanzar en planes de gestion en-
focados en especies amenazadas
y en una administraciéon mds
directa de areas protegidas por
parte del Ministerio™.

Asimismo, destacé el impacto
del Acuerdo de Escazu, la Ley
Marco de Cambio Climatico y
otras normativas recientes, que
refuerzan la planificacién y la
participacién ciudadana para
enfrentar la pérdida de biodiver-
sidad.

“Si la biodiversidad sobrevive,
€S0 va a generar un mejor equi-
librio de la naturaleza y por lo
tanto vamos a poder enfrentar
de mejor manera las diversas
crisis que hay”, cerré Pinto.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce

contacto@diarioconcepcion.cl
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INICTATIVA BUSCA GENERAR CONOCIMIENTO COLECTIVO

Restaurar con conocimiento:
proyecto UdeC fortalece la
colaboracion entre ciencia,
comunidades y ecosistemas en Florida

La iniciativa, impulsada por la Universidad de Concepcién a través de la Facultad de Ciencias
Forestales, busca fortalecer el vinculo entre ciencia, territorio y saberes locales, promoviendo una
mirada integral y contextualizada de la restauracion ambiental.

Noticias UdeC
contacto@diarioconcepcion.cl

En la comuna de Florida, en
la region del Biobio, estudiantes
universitarios, habitantes rurales,
académicas y académicos, junto
a representantes de distintas ins-
tituciones, colaboran en el segui-
miento y evaluacion de acciones
de restauracion ecolégica con es-
pecies nativas.

El proyecto, impulsado desde
la Universidad de Concepcién, no
busca plantar drboles, sino acom-
panar criticamente procesos ya
implementados, generar conoci-
miento colectivo y fortalecer el
vinculo entre ciencia, territorio y
comunidad.

El trabajo, se enmarca en una
iniciativa de Vinculacion con el
Medio (VRIM-UdeC), a través del
curso de Restauracién Ecoldgica
de la Facultad de Ciencias Fores-
tales. Bajo una metodologia de
aprendizaje basado en proyectos,
estudiantes de pregrado aplican
sus conocimientos en terreno y
colaboran directamente con acto-
res locales en la evaluacion del im-
pacto de plantaciones en nticleos
realizadas por una consultora en
afnos anteriores.

“Para nosotras es importante
que los y las estudiantes no solo
aprendan a medir arboles, sino
también a dialogar con comu-
nidades, interpretar procesos
ecoldgicos en escenarios reales,
y reflexionar sobre qué significa
restaurar de manera justa, efec-
tiva y con sentido local”, senala la
académica a cargo del curso, Dra.
Marcela Bustamante.

Monitorear para entender
y mejorar

Durante el semestre, los equi-
pos estudiantiles realizaron un

monitoreo ecoldgico en tres sitios
restaurados, evaluando variables
como supervivencia, diversidad
de especies, regeneracion natural,
cobertura vegetal, acumulacion
de hojarasca. Estos datos permi-
ten comprender cdmo estan fun-
cionando las plantaciones en dis-
tintos contextos de degradacion,
y sirven como base para mejorar
futuras decisiones de manejo.

El equipo organizé un taller
participativo de priorizacion de
indicadores, donde se compartie-
ron los resultados y se abrié un
espacio deliberativo para decidir,
colectivamente, qué senales vale
la pena seguir observando en el
tiempo.

Un taller con multiples voces

El taller reunié a mas de 25
personas, incluyendo vecinos y
vecinas de Florida, propietarios
con experiencia en restauracion,
representantes de fundaciones,
funcionarios municipales, minis-
teriales, consultores, académicas
y por supuesto, estudiantes.

A través de mesas tematicas,
fichas visuales y facilitacién a car-
go de los propios estudiantes, los
asistentes analizaron distintos ti-
pos de indicadores (estructurales,
de biodiversidad, de procesos eco-
légicos y sociales), y votaron por
aquellos que consideraban mas
ttiles, relevantes y medibles en su
contexto.

Restaurar mas alla de lo
ecologico

Uno de los aprendizajes clave
del proyecto ha sido comprender
que restaurar no es solo recuperar
cobertura vegetal, sino también
reconstruir vinculos entre perso-
nas, paisajes y saberes. La restau-
racion ecoldgica, entendida asi, es

también una practica pedagogica,
politica y territorial.

La experiencia ha fortalecido la
colaboracién entre actores locales
y la Universidad, y ha demostra-
do que el aula puede extenderse
al campo y que el conocimiento
cientifico puede combinarse con
la experiencia comunitaria para
enfrentar los desafios de la crisis
ecoldgica.

A partir de los indicadores prio-
rizados, se proyecta avanzar hacia
un sistema de monitoreo adapta-
do al contexto local, replicable

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.

y util tanto para comunidades
como para instituciones publicas
y privadas. Ademas, la metodo-
logia sera compartida con otras
experiencias de restauracion par-
ticipativa en la region.

Desde la UdeC, la docente espe-
ra seguir fortaleciendo este tipo
de iniciativas que integran for-
macion profesional, investigacion
aplicada y compromiso con los
territorios.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Ciencia®Sociedad

Aeroalérgenos como poélenes y dcaros,
alimentos y firmacos son las causas
mds comunes de alergias, que se pueden
presentar a cualquier edad y manifestarse
de diversas formas e intensidades.

En julio se conmemora el Dia y Semana
Mundial de la Alergia, para concientizar
el aumento de enfermedades como
también educar para el diagndstico,
control y prevencion.

PREVALENCIA ACTUAL SE ESTIMA ENTRE 25% A MAS DEL 30%

Problema de salud contemporaneo
en constante alza: la mitad de la
poblacion sufrira una alergia en 2050

Natalia Quiero Sanz
natalia.quiero@diarioconcepcion.cl

Sean poélenes o acaros que se
respiran, algun alimento que se
come, un medicamento que se in-
giere para tratar una enfermedad,
o al contacto de la piel con plan-
tas, metales, materiales o produc-
tos cosméticos, entre una larga
lista de ejemplos, las alergias son
muy frecuentes y lo seran cada
vez mas. Desde las mas comunes
alas que se consideran raras, des-
de las leves en su manifestacion
hasta los casos con reacciones
mas complejas que hasta pueden
suponer un peligro letal.

“Las enfermedades alérgicas
han ido aumentando mucho en
las ultimas décadas y se espera
que 50% de la poblacién tenga al-
gun tipo de patologia alérgica en
el 20507, afirma el doctor Francis-
co Roa, inmundlogo de adultos e
infantil del Hospital Clinico Re-
gional Guillermo Grant Benaven-
te de Concepcion (HGGB).

Esa es la proyeccion de la Or-
ganizacion Mundial de la Aler-
gia, acorde a la investigacion y
evolucion de esta problemadtica
a través de los anos. Y es que hoy
las evidencias estiman una pre-
valencia que llega al 25% e incluso
podria superar al 30% de la pobla-
ci6n global, con cuadros alérgicos
que pueden afectar a personas de
todas las edades, muchas ame-
nazadas por serios riesgos por la
gravedad de sus condiciones par-
ticulares.

El Dia y Semana Mundial de la
Alergia que se conmemora cada
julio busca concienciar este feno-
meno que es global con su impacto
a la salud publica y también pro-
piciar espacios de educaciéon que
promuevan el diagnoéstico, trata-
miento, control y prevencion de las
afecciones y de sus repercusiones.

Las mas comunes

El doctor Roa explica que “en Chi-
le no hay grandes estudios de pre-
valencia, pero a modo general sa-

Vida urbana, exceso de limpieza, pobre contacto temprano con la naturaleza,
contaminacion del aire, consumo de productos ultraprocesados y obesidad son
condiciones que predominan los estilos de la sociedad actual, y también son
motivos que la ciencia atribuye al aumento de las enfermedades alérgicas en
las altimas décadas.

OTO: FREEPIK
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una relevancia porque muchas
veces no existe una alterativa de
tratamiento”, anade.

El doctor Miguel Aguayo, mé-
dico internista y broncopulmo-
nar del HGGB profundiza en la
realidad local de las alergias mas
comunes, las respiratorias, lidera-
das por larinitis alérgicay el asma
bronquial.

“En las alergias respiratorias
hay diferentes manifestaciones
que pueden ser conjuntivitis, pru-
rito, picor en nariz, estornudos,
congestion nasal, secrecion sero-
sa de nariz, ojos rojos, picazon,
malestar, y puede haber picor de
garganta’, precisa.

La tos y obstruccién bronquial
son relevantes sintomas del asma,
que a veces pueden derivar en
grandes crisis respiratorias o es
factor de riesgo ante infecciones
de las vias aéreas que son mas fre-
cuentes en la temporada de oto-
fo-invierno.

El especialista expone que la
manifestacion de estas enfer-
medades se debe condiciones
ambientales intradomiciliarias y
exteriores que predominan en la
zona ya sea de forma estacional o
durante todo el afio. Por ello hay
cuadros que se expresan o inten-
sifican temporalmente, como su-
cede en la transicion de estaciones
como la actual.

Desde polvos o caspas de ani-
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bemos que los aeroalérgenos como
acaros del polvo, pélenes o caspas
de animales son la principal causa
de alergias; sigue la alergia alimen-
taria a la leche, huevo y mariscos; y
luego la alergia a farmacos™

“En las alergias a farmacos lo
mas frecuente son antibidticos
y penicilinas, antiinflamatorios
como ibuprofeno, anticonvulsi-
vos, y los citostdticos como la qui-
mioterapia. Estos tltimos ocupan

males presentes todo el afo, u
hongos de la humedad propia del
tiempo invernal o ciertos ambien-
tes, hasta pdlenes de plantas que
florecen en primavera, configuran
este fendmeno.
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Una amplia gama de alérgenos
que causan, forma de manifesta-
cion, severidad de cuadros y edad
de presentacion permea a las aler-
gias.

Hay unas para toda la vida y
otras no, y en cualquier momento
del ciclo vital se puede desarrollar
y manifestar una alergia, explica el
inmundlogo Francisco Roa.

Aunque lo mas comun es que
ocurran en la nifez y en alto por-
centaje con la edad tienden a con-
trolarse. “En la infancia sistema in-
mune estd en desarrollo y muchas
veces reacciona de forma exagera-
da. Pero, con el tiempo empieza a
madurar y se genera tolerancia in-
munoldgica frente a la exposicion
aun factor, y asi se pasa la alergia’,
expone. Y afirma que “cuando los
adultos desarrollan una alergia la
probabilidad de que desaparezca
es muy baja’.

También se pueden gatillar re-
acciones variadas en forma e in-
tensidad, desde enrojecimiento
o picazén de la piel, estornudos,
sintomas gastrointestinales, hasta
graves dificultades respiratorias,
alteraciones en la presion arterial
y pérdida de consciencia, llegando
al shock anafildctico que puede
ser letal y cuya prevencion es el
foco de la Semana Mundial de la
Alergia 2025.

El especialista también expone
que hay respuestas inmediatas y
otras tardias. Las primeras ocu-
rren rapido tras la exposicion a la
sustancia, de minutos a horas, las
segundas pueden tardar horas a
dias.

Vida que da alergia

“Todas las enfermedades alér-
gicas han aumentado’, asegura el
inmunoélogo del HGGB. También
que la evidencia cientifica muestra
que factores ambientales y con-
ductuales estarian configurando

Estilos de vida
contemporaneos
como principales
factores de riesgo de
las enfermedades

alérgicas

este fendmeno, mas alla de la ge-
nética que es factor de riesgo.

La hipétesis de la higiene desta-
ca como una de las explicaciones
clave: plantea que el gran uso de
productos de desinfeccion y lim-
pieza en hogares y otros espacios
comunes para matar microbios
y sustancias nocivas, reduce una
necesaria exposicion a estos orga-
nismos que sobre todo se necesita
en la infancia para educar y forta-

¢;Como manejar una alergia?
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lecer al sistema inmune para que
reconozca y se defienda de agen-
tes patégenos, no de beneficiosos
ni inofensivos como ocurre en las
reacciones alérgicas.

“Otra teoria habla de la polucién
del aire e incluso el cambio climé-
tico’, anade.

En el mismo sentido afiade que
‘el estilo de vida urbano estaria
influyendo cémo nos enfrentamos
al ambiente como especie y como
reacciona el sistema inmune’.
Vivir en grandes ciudades, tener
una pobre exposicion a ambientes
naturales, seguir habitos alimen-
tarios con exceso de productos ul-
traprocesados, y la obesidad esta-
rian predisponiendo a desarrollar
enfermedades alérgicas.

También advierte que “lo am-
biental tiene interaccion con nues-
tra microbiota, microorganismos
que viven en nuestro cuerpo y nos
ayudan, la que podria ir cambian-
do y generandose una mas bien
daiina’.

Posibilidades de prevenir

Por los factores atribuidos al
aumento de las alergias se recono-
cen oportunidades para prevenir o
reducir riesgo de su desarrollo. El
doctor Roa releva que los habitos

Evitar olimitar al maximo la exposicién al alér-
geno es lamedidabésica para controlar las enfer-
medades alérgicas, sostiene el doctor Francisco
Roa, previniendo el desarrollo o exacerbacion de
sintomas y complicaciones asociadas. Ademas, el
tratamiento incluye firmacos de distinto tipo y
con distintos esquemas, habiendo usos crénicos
oesporadicos ySOS parasituaciones en quelaex-
posicién es inminente, como sucede con pdlenes
en primaveray verano, incluso con alimentos que
se consumen accidentalmente.

Por ello es crucial acceder a la evaluacion es-

pecializada tras detectar o sospechar reacciones
adversas -inmediatas o tardias- tras la exposi-
cién a un agente determinado, como puede ser
un alimento (incluyendo alimentacion materna

Evitar o limitar al maximo la
exposicion al alérgeno
es la medida basica para controlar

los sintomas de las alergias y asi sus
consecuencias.

en lactancia), firmaco, material, plantas, animales
yfactores delambiente.

En la consulta se podra estudiar cada caso,
orientar exdmenes y otras medidas especificas, y
determinar si la reaccion es alérgica y al alérgeno,
estableciendo el diagndstico para iniciar el trata-
miento. Esta instancia también permitira educar
las acciones para restringir la carga ambiental y/o
exposicion a alérgenos segtin cada caso, identificar
y manejar una crisis alérgica, y reconocer los sin-
tomas para una atencion de urgencia como la que
requiere la anafilaxis.

“El estilo de vida urbano
estaria influyendo como nos
enfrentamos al ambiente como
especie y como reacciona el
sistema inmune”.

Doctor Francisco Roa, inmunélogo HGGB

preventivos parten en las etapas
tempranas de la vida, antes de que
se puedan expresar las alergias.

Un primer y crucial factor pro-
tector es la lactancia materna
exclusiva los primeros 6 meses
de vida, ideal que establece la Or-
ganizacién Mundial de la Salud y
especialistas para luego incorpo-
rar la alimentacién complementa-
ria. “Estudios publicados en 2019
muestran que nifios que tenian
lactancia materna exclusiva hasta
los 6 meses desarrollaban menos
asma y tenfan menos obesidad”,
precisa.

También destaca a la introduc-
cion lo mas temprana posible de
alimentos potencialmente alérge-
nos como leche y huevo, siempre
siguiendo las indicaciones del pe-
diatra.

“Tener una exposiciéon tempra-
na a ambientes naturales”, anade
como recomendacion. Paseos a
parques, cerros o campo desde la
primera infancia da como ejem-
plos de ello. “También se ha visto
que disminuye el riesgo que de-
sarrollen alergia en los nifos que
se exponen de forma temprana a
animales, como perritos y gatitos”.

Como acciones de autocuidado
durante la vida destaca reducir al
maximo la exposicion a condicio-
nes ambientales de riesgo para
la salud y desarrollo de alergias
como humedad, tabaco y conta-
minacién ambiental.

Ademas hay que evitar la alte-
racién de la microbiota. Para ello
releva como crucial el uso racional
de agentes antimicrobianos y fér-
macos como antibidticos que sélo
se deben consumir si es estricta-
mente necesario y bajo indicacién
médica, de lo contrario traen efec-
tos contraproducentes como pre-
disposicion a afecciones e incluso
la peligrosa resistencia microbia-
na. Lo que se debe hacer es nutrir
la microbiota con alimentos o pro-
ductos pre y probidticos, en el con-
texto de seguir una alimentacion y
vida saludable.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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La Comision de Trabajo

de la Camara Baja aprobé en general la iniciativa.

GOBIERNO TAMBIEN REACCIONO AL RESPECTO

Tope de 11 anos de indemnizacion:
trabajadores y pymes de Biobio difieren
sobre la efectividad de la iniciativa

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.
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Edgardo Mora Cerda
edgardo.mora@diarioconcepcion.cl

La Comisiéon de Trabajo de la
Camara de Diputadas y Diputa-
dos aprobd, en general, la iniciati-
va que elimina el tope de 11 afios
para indemnizaciones por afos
de servicio.

Ante eso, Mikel Capetillo, pre-
sidente de la CUT Provincial
Concepcion, manifesté que valo-
ran enormemente el avance en la
Comisién. “Hay que entender que
una indemnizacion nace frente a
un dafo producido ya que cuando
firmamos un contrato indefinido,

Mientras la CUT defiende que el
proyecto avanza en recuperar derechos
laborales. gremios advierten posibles
alza en costos y promocion de unaya
alta informalidad, entre otros.

generamos un proyecto de vida
laboral y familiar, como también
social y, cuando el empleador
termina ese contrato, “por necesi-
dades de la empresa’”, trunca este

proyecto generando un darfio psi-
cosocial ademds de uno familiar”.

Es porlo anterior, resalto el lider
sindical, que “es de toda justicia
que, a mas anos trabajados, por
cuanto el trabajador tiene mas
edad y es mas dificultoso encon-
trar trabajo, se pague esta indem-
nizacion. Para la empresa y sus
parlamentarios, avanzar en dere-
cho siempre serd una amenaza al
empleo™.

En tanto, desde la CUT Nacio-
nal, Eric Campos, secretario ge-
neral de la entidad representante
de los trabajadores, expresé que

el proyecto de ley es un avance en
materia de recuperacion de los
derechos de las y los trabajado-
res, ‘aunque, tenemos que ana-
lizar la razén de que hoy dia la
mayoria de las y los trabajadores
tienen tasa de rotacién menores a
los 11 afios™.

“En la medida que se pueda se-
guir construyendo una agenda de
cambios en el mundo laboral vin-
culado a una negociacion colecti-
va ramal y al salario vital que son
las preocupaciones principales
de la clase trabajadora en Chile”,
agreg6 Campos.
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Gremios pyme

Michel Esquerré, presidente de
Pymemad, gremio que agrupa a
empresas forestales y madereras
de Biobio, sostuvo respecto del
proyecto de ley que la discusion es
mads bien superficial ya que “no hay
una discusion real con las pymes
sobre el impacto que tiene”.

“Creemos que realmente es una
ley que invita a una mayor infor-
malidad junto con evitar la con-
tratacion porque ya las pymes han
sido golpeadas por diferentes leyes
como la de 40 horas, el aumento
de las cotizaciones e imposiciones,
el sueldo minimo o la Ley de deli-
tos econdmicos que aumentan los
costos de las pymes que no tienen
la capacidad de traspasar este au-
mento de los costos a precio” dijo el
presidente de Pymemad.

“Este nuevo proyecto de ley re-
presenta entonces, que no hay nin-
gunasintonia con los dolores de las
pequerias y medianas empresas’,
se quejo, ademas, el lider gremial.

Desde ASEM Bio Bio, tras ser re-
queridos por este medio, emitieron
una declaracién publica en que se
indica que, como representantes
de la pequena y mediana empresa,
manifiestan su profunda preocupa-
ci6n ante la propuesta de eliminar el
tope de 11 aiios para el calculo de la
indemnizacion por afos de servicio.

En el documento, explican que
reconocen y valoran el principio
de justicia laboral que busca res-
guardar los derechos de los traba-
jadores del pais. “Sin embargo, es
imprescindible considerar que las
pymes no tienen la misma capaci-
dad financiera ni estructural que
las grandes empresas para absor-
ber el impacto de este tipo de refor-
mas laborales”.

Enlinea conlo anterior, la entidad
gremial afirmé que la eliminacion
del tope de 11 afos “aumentar4 sig-
nificativamente los costos laborales
asociados a la desvinculacion afec-
tando directamente la sustentabili-
dad y proyeccion de las pymes que
representan mas del 98% del tejido
empresarial y generan mas del 50%
del empleo formal en el pais”.

En particular, apuntan a que,
de aprobarse el proyecto de ley,
desincentive la contratacién de
largo plazo, especialmente de tra-
bajadores mayores; aumente la
informalidad laboral y obstaculice
la reactivacion econémica en un
contexto de bajo crecimiento y alta
incertidumbre.

Finalmente, desde ASEM Bio Bio
senalan que, como sector, “respe-
tamos nuestro compromiso con
el trabajo digno, la formalidad y la

FOTO: CEDIDA

IV

Ly
1‘.

justicia social, pero también exi-
gimos politicas publicas, realistas
que reconozcan las diferencias
estructurales del Ecosistema Em-
presarial Chileno. Las PYMES no
pueden seguir siendo las mas afec-
tadas por reformas que no conside-
ran nuestra realidad”.

Gobierno

Vale recordar que tras el término
delultimo Gabinete Pro Crecimien-
to, el ministro de Hacienda, Mario
Marcel, manifesté algunas dudas
sobre los efectos de la propuesta
parlamentaria. En este sentido, se-
nald a T13 Radio que “alo mejor, en
lo que terminarfamos, es que ten-
drfamos atin mds contratos a plazo
fijo, atin mds rotacién laboral ™.

Ademas, Mario Marcel indico,
en el mismo medio, que en Chile
alrededor de un 30% de los traba-
jadores cambia de empleo durante
elano.

En la Region, Sebastian Rivera,
seremi de Hacienda, enlalinea delo
indicado por el titular de su cartera,
asevero que “cadaley que interviene
el mercado laboral hay que evaluar-
laal detalle en cuanto a su efecto. La
idea es que cada ley que intervenga
este mercado promueva la creaciéon
de empleo, a la productividad y au-
mente las remuneraciones. Por lo
tanto, hay que evaluar en su mérito
el proyecto de ley para ver los im-
pactos positivos o negativos que se
pueden generar”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

UdeC: empresas proveedoras
de Huachipato cierran
capacitacion en licitaciones

Con la participacién de 15
empresas de la Region del Bio-
bio, el programa Transforma-
cion Industrial Biobio (TIB),
ejecutado por el Centro para la
Industria 4.0 (C4i) de la Univer-
sidad de Concepcidn, finaliz6
su ciclo de talleres del Progra-
ma Ejecutivo de Licitaciones
Multiplataforma, una iniciativa
orientada a fortalecer las capa-
cidades de proveedores locales
afectados por el cierre parcial
de operaciones de la Siderturgi-
ca Huachipato.

El propésito central de los ta-
lleres fue entregar herramien-
tas concretas que permitan a
las empresas mejorar sus opor-
tunidades de adjudicacién en
plataformas publicas, especial-
mente aquellas asociadas a la
compra estatal. El foco estuvo
puesto en apoyar directamente
a las compaiifas que, debido al
contexto econdmico y estructu-
ral regional, enfrentaban un es-
cenario de incertidumbre para
la continuidad de sus servicios.

Las actividades formativas se

llevaron a cabo las dependen-
cias de Ingenieria Civil Biomé-
dica de la Universidad de Con-
cepcion, en ellas los asistentes
pudieron explorar aspectos cla-
ve sobre cémo ingresar al mun-
do de las licitaciones, desde el
reconocimiento de portales
utilizados en el mercado actual,
hasta la identificacién de opor-
tunidades reales segtin el tipo y
tamarfio de empresa.

“Hoy terminamos nuestro
curso sobre portales de lici-
tacion, donde participaron
quince empresas. Se llevaron
herramientas reales de cémo
presentarse en este mundo de
licitaciones: cudles son los por-
tales, qué empresas estan parti-
cipando, cémo hacerse provee-
dor, cual es la informacién que
se debe manejar y, por ejemplo,
como hacer una licitacion efec-
tiva, qué es lo que las empresas
estan buscando y qué marca la
diferencia entre ganar o solo
participar”, senalé Francisco
Garcia, coordinador del progra-
ma TIB.

FOTO: CEDIDA FACULTAD INGENIERIA UDEC
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GREMIO REGIONAL VALORO SENAL DE DESCENTRALIZACION PERO CRITICO OMISIONES

Ministro Grau presento cuenta
publica 2024 de su cartera en Arauco

FOTO: SEREMI DE ECONOMIA

Edgardo Mora Cerda
edgardo.mora@diarioconcepcion.cl

Desde la comuna de Arauco, en
la Region del Biobio, el ministro de
Economia, Fomento y Turismo, Ni-
colas Grau, encabez este viernes la
cuenta publica participativa 2024
del Ministerio, donde se present? el
balance de gestion del dltimo aio y
los principales lineamientos hacia
el término del mandato del Presi-
dente Gabriel Boric.

En la instancia, el ministro des-
taco los avances del gobierno en
materia de crecimiento econémico
con equidad territorial, incluyendo
iniciativas para agilizar las inver-
siones, fortalecer a las MiPymes y
cooperativas, impulsar industrias
sostenibles y promover un mercado
mas justoy competitivo.

Respecto al desarrollo territorial,
el ministro present6 los alcances del
Plan de Fortalecimiento Industrial
del Biobio, con énfasis en la recupe-
racion productiva de ex proveedo-
ras de Huachipato, reactivacion del
empleo y fomento a nuevas indus-
trias como el acero verde. También
se destaco el Plan de Reactivacion
de Arauco y Malleco, que busca
nuevas oportunidades de inversion
y empleo parala provincia.

“En esta cuenta ptblica hemos
podido abordar muchos temas que,
como Ministerio de Economia, he-
mos impulsado. Este pais va a estar
mejor cuando nosotros termine-
mos el gobierno respecto a cémo lo
recibimos en materia econdmica,
en inversion y en distintos dmbitos,
y eso tiene un especial reflejo en el
Biobio, region donde hemos reali-
zado esta instancia, y donde hemos

Destaco la aprobacion de la Ley de
Permisos Sectoriales, que reducira
hasta en un 70% los tiempos de
tramitacion para MiPymes; la
redistribucion justa de cuotas
pesqueras a través de la Ley de
Fraccionamiento; y los multiples
apoyos entregados a pequenasy
medianas empresas en todo el pais.

tenido un trabajo muy importante
durante estos tiltimos afos”, sefial6
el ministro Grau.

Gremios regionales

Marianne Hermanns, vicepresi-
denta de Corma Biobio y Nuble, tras
asistir a la cuenta publica, resalté
que se haya realizado en la Region
del Biobio, especificamente en la
provincia de Arauco, “lo que refleja
una senal de descentralizacion y
sobre todo de valoracién de uno de
los territorios més afectados por la
violencia. También valoramos la
exposicion de algunas cifras de cre-
cimiento e inversion proyectadas

a corto plazo, asi como el avance
en temas como la ley de permisos;
mejoras en la gestion de concesio-
nes maritimas; el impulso al turis-
mo y al comercio, y el proyecto del
Gobierno Regional y CONAF para
la recuperacién de areas afectadas
por incendios”.

Del mismo modo, la vicepresiden-
ta de Corma Biobio y Nuble, apunt6
ademads a que se necesitan con ur-
gencia mas iniciativas de ese tipo,
recuperar la inversion productiva y
dinamizar las regiones, para gene-
rar mas y mejores puestos de trabajo
de calidad y bienestar para las per-
sonas. “Sin embargo, se perdié una
valiosa oportunidad para relevar al
sector forestal y su enorme impac-
to econdmico, social y ambiental,
especialmente en una region como
Biobio, donde esta actividad genera
mas de 90 mil empleos, representa el
8,6 % del PIB regional y el 79% de las
exportaciones regionales”.

De acuerdo con Marianne Her-
manns en Corma esperaban que
se hubieran abordado temaéticas
relevantes “como la necesidad de fo-
mentar la plantacion de drboles, el
rol del sector forestal en el combate
al cambio climdtico, y su potencial
en dreas clave como la innovacion,
la construccion sustentable de ca-
sas o el desarrollo territorial. Por
ultimo, se omitieron temadticas ur-
gentes como la seguridad rural yla
violencia, que tanto han afectado a
la libertad y bienestar de las perso-
nasy alos sectores productivos dela
provincia’, concluyd.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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CChC advierte sobre pérdi-
da de inversion en infraestruc-
tura productiva en la region
A través de un comunicado la Ca-
mara Chilena de la Construccion
sede Concepcidén indicé que mien-
tras la inversion en infraestructura
productiva da senales de recupera-
cién y trae buenas noticias a nivel
nacional sobrela base de una mayor
actividad del sector minero y ener-
gia, la region del Biobio enfrenta
una preocupante desaceleracion.

“Si comparamos el 2025 con pe-
riodos previos a la pandemia, hoy

tenemos unainversion en proyectos
de infraestructura productiva que
alcanzan los USD 125 MM, es decir,
cerca de un 70% menos. Esta ten-
dencia se agudizaria el 2026, afio en
el quelainversion podria caer hasta
un 90% con tan s6lo USD 52 MM de
inversion local, de acuerdo a la ac-
tualizacion a marzo del Catastro de
la Corporacién de Bienes de Capital
(CBC)” selee en el documento.

“El diagndstico que nos muestra
este informe sugiere la necesidad
de medidas de reactivacién re-
gional, incentivos a la inversién y

CChC advierte sobre pérdida de inversion
en infraestructura productiva en la Region

nuevos proyectos publicos que re-
vitalicen el sector. En este sentido
estamos expectantes del reciente
FOGAES Recuperacion Produc-
tiva Regional, el cual esperamos
permita a grandes y medianas em-
presas acceder a créditos con me-
jores condiciones y asi reactivar la
economia regional. Biobio experi-
menta una contraccion sostenida,
tanto en gasto como en inversién
total, por tanto, es urgente poder
dinamizar la economia’, explicé el
vicepresidente de la CChC Concep-
cién, Ramon Gonzélez.
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:Vuelven los grandes conciertos al
Estadio Ester Roa Rebolledo?

Mauricio Maldonado Quilodran
mauricio.maldonado@diarioconcepcion.cl

Desde abril del ao pasado,
con el show que marco el pun-
tapié inicial de la gira “Revuel-
ta” de Los Tres, que no se anun-
ciaba un concierto de grandes
proporciones en el Estadio Es-
ter Roa Rebolledo. Una sequia
que la productora santiaguina
Lotus termind al agendar, para
el proximo 12 de noviembre, el
arribo de la banda trasandina
Miranda! al recinto de Collao.
Esto como una extension a la
presentacion que tendra el diio
de Ale Sergi y Juliana Gattas,
el 8 de noviembre en el Claro
Arena (Estadio San Carlos de
Apoquindo).

Una noticia que genera ex-
pectativas y abre posibles “ré-
plicas” en el futuro cercano,
abrigando las esperanzas del
regreso de los megaconciertos
a la capital regional, tal como
sucedia previo a la época de la
pandemia. “Todo es posible,
pero en la actualidad el merca-
do de artistas esta muy elevado
enlosvalores, estan trabajando
en una modalidad que al final
para el productor no es conve-
niente hacerlo, o sea, el artista
se quiere llevar todo, pero no
arriesga. Te exigen la plata fija
mads un porcentaje importante
de la venta, si te va mal, perju-
dicard principalmente ala per-
sona o gestor del concierto. Lo
veo como un hecho aislado, va
costar que vengan eventos mas
grandes a la zona, Miranda! no
es un numero tan elevado en
cuanto a costos, esta como en
la‘mediania’ dela tabla”, expre-
s6 Katto Senociain, reconocido
y experimentado productor
local.

Precisamente, €l anos atrds
trajo al Ester Roa a Ricky Mar-
tin, Mana, Chayanne, Ricardo
Arjona, Marc Anthony y Tom
Jones, entre otros. Un nivel que
afirmé dificil que se vuelva a
repetir, “Por ejemplo, pensar
en un concierto de Karol G es
casi imposible. Un efecto que
nos dejo ciertamente la pande-
mia, ya que inmediatamente
después de ello, los conciertos
no eran tan caros y después se
dispararon’.

Con el anuncio hace unas semanas atras del arribo de los argentinos
de Miranda! al recinto de Collao, nace la pregunta si se puede volver
areactivar la cartelera de shows masivos en nuestra ciudad. Una
noticia que productores locales se toman con cautela, debido a los
altos costos implica traer artistas internacionales a la zona, como
también los riesgos de la inestabilidad del clima y el ritmo de venta en

las entradas.

Opinién que va en la
linea de lo manifestado
por Mario Soto, también pro-
ductor de la zona con aros de
recorrido, quien al igual que
Senociain hizo hincapié en lo
costoso del mercado de ban-
das y artistas internacionales,
esto con la intension de traer-
los a Concepcidn. “Post covid,
grandes conciertos en el esta-
dio no ha habido, excepto el de
Los Bunkers y Los Tres el afio
pasado, que dicho sea de paso
no lograron agotar su capa-
cidad. Siempre estd abierta la
posibilidad de hacer grandes
espectaculos, pero el tema es
que las condiciones genera-
les estan complicadas, o sea,
los costos han subido mucho
en todo. Lo que es pasajes de
avion, hotelerfa, el pago de
los artistas extranjeros, todo
aumento, lo cual en cierta me-
dida se entiende por el tiempo
que estuvieron paradas los
shows en vivo, un escenario
que pasada la pandemia cam-
bi6 radicalmente. Y la subida
del ddlar también ha aportado
aese cambio’, afirmo.

Riesgos latentes

Soto igualmente senald que
el ser Ciudad Creativa de la
Musica Unesco deberia ayu-
dar en cierta medida a esta
situacion, pero debido a los
cuestionamientos y polémicas
generadas araiz de situaciones
como el caso convenios, se ha
mermado el apoyo a espectd-
culos musicales masivos. “Esta
todo medio cuestionado con
lo que pasé con el tema de las
fundaciones, si no hay ayuda
municipal ni dela gobernacion
ni tampoco del Estado, esta

dificil hacer con-

ciertos masivos.

Se podrian hacer

aqui en Concepcion

cosas maravillosas, por
ejemplo, un festival de jazz
con $80 millones, podriamos
tener a los 2 o 3 mejores del

.2 mundo, de
este estilo,
= en nuestra
~ "% ciudad. Si
~ hay ganas

e intencion,

se  pueden
lograr cosas
muy buenas,
pero el pano-
rama en ese
sentido  esta
complicado en
la zona”, enfa-
tizo.

Para Daniel
Gomez, dueno
de la Bodegui-
ta de Nicanor
y organizador
de  diversos
eventos ma-
Sivos como
Fiesta Grado 3,
La Fondita de
Nicanor, entre
otros, si bien
tiene una mira-
da positiva ante
este gran anun-

cio de Miranda!

en el Ester Roa,

hay que ser realis-

ta y mirar

el pano-

rama

com-

pleto

antes

d e

lanzar-

se a or-

ganizar

un mega-
concierto.

“Se  han

hecho un mon-

tén de cosas ahi, pero de
un tiempo a esta parte

esta el temor de no hacerlas
por imprevistos como el clima
o la respuesta de la gente con
la venta de entradas, varios
conciertos y eventos se han
suspendido por baja venta de
tickets. Igual que consideren
el estadio para este tipo de
conciertos, es potente, uno se
pone contento, con los riesgos
que pueden significar para el
productor. Igualmente el que
vengan de afuera -producto-
ra de Santiago- también nos
beneficia a todos, ya que ese
mismo publico, después de los
conciertos se pasan a los loca-
les de la bohemia de la ciudad,
y genera que personas de otras
ciudades vengan a la nuestra’,
expreso.

Sin embargo, Gémez recalco
que si bien el estadio es una pla-
za que merece ese tipo de con-
ciertos masivos, no suplela falta
real que necesita Concepcion,
que es un espacio tipo Movistar
Arena, con todas las condicio-
nes técnicas y de capacidad in-
termedia para eventos musica-
les de diversa indole. “Falta un
lugar acondicionado para hacer
espectaculos masivos. Si bien
esta la opcion de arrendar una
stper carpa y acondicionar el
estadio para conciertos, los cos-
tos de produccién son gigantes
que pocos se atreven a asumir,
confeso.

Mas alla de los aspectos téc-
nicos ymonetarios, para el igual
productor Dante Alesci, Con-
cepcion es una plaza sumamen-
te atractiva, luego de Santiago,
para hacer conciertos con alta
convocatoria. Esto por toda la
historia y cultura que tiene con
la musica, ademas de tener un
publico sumamente educado
y receptivo de lo que llega a la
ciudad. “La llegada de Miran-
da! al estadio genera grandes
posibilidades, creo que después
de ellos van a venir un montén
mas, se abre y suma un nuevo
espacio dentro del radar de los
productores foraneos. Un gran
escenario para poder seguir ha-
ciendo cosas grandes en el sur
del pais’, recalco.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.c

ILUSTRACION: ANDRES ORENA P.
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do mas puntos y hoy se mediran, Campestrini i

se mide con la
Academia, que
vive un presente
muy preocupante:
no gana hace siete
partidos y esta
s6lo un punto
sobre el colista.

en el papel, con el rival ideal
para levantar cabeza. Desde las
15 horas, visitaran a Magallanes
en San Bernardo.

Y es que la Academia vive un
presente horrible: no gana hace
siete encuentros, sac6 apenas
dos de los ultimos 15 puntos y
en esa racha de siete duelos sin
celebrar no anoté ni un solo
gol. La llegada de Ivo Basay a la
banca, en reemplazo de Braulio
Leal, atin no se nota en resulta-
dos, pues el “Hueso” dirigié los
recientes dos encuentros donde
cayeron con Copiapé en casa
(0-1) y con Recoleta de visita (0-
2). Con 14 puntos es pendltimo,
sélo un punto por arriba de San
Felipe.

En el caso de la UdeC, si bien
el marcador ante Wanderers fue
muy expresivo tuvo situaciones
que pudieron cambiar el destino
del partido. El gol sigue siendo
el principal déficit del elenco
que dirige Cristian Mufioz y por
ello llegaron el volante ofensivo
Luis Rojas, que ya vio minutos

ante los caturros, y el delantero
argentino Mateo Levato, que el
viernes pasado cumplié su pri-
mera practica con el equipo.

FOTO: FUTBOL UDEC

Para el duelo de hoy, la UdeC
recupera a Osvaldo Gonzilez,
que cumplié su sancion de dos
partidos tras su expulsion fren-
te a Copiapo. El once para hoy
serfa con Campestrini; Medina,
Gonzalez, Ubal y Oyanedel en el
fondo; Fuentealba, Ogaz y Romo
en el mediocampo; S. Molina, 1.
Gonzélez y Herrera en el ataque.

En el encuentro de la primera
rueda del campeonato, el Cam-
panil se impuso por 2-1, con
doble de Iam Gonzalez. El des-
cuento de la Academia lo marcé
Aréanguiz, de penal.

Como visitante, la UdeC res-
caté 11 de los 21 puntos que
disputo, con un registro de tres
triunfos, dos empates y dos de-
rrotas. Por su parte, Magallanes
en calidad de local sac6 12 de 24
unidades, con tres triunfos, tres
empates y dos caidas.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl



Diario Concepcion Domingo 20 de julio de 2025

19

Deportes

BUEN SEGUNDO TIEMPO DEL EQUIPO DE PEREZ

Naval tuvo en las cuerdas a Colina,

pero a este lider no hay como bajarlo

Choreros estuvieron tempranamente
dos goles abajo, pero reaccionaron'y
generaron un par de ocasiones para
empatar. El portero Merino fue figura
manteniendo la ilusion, pero el puntero
sumo 11 triunfos en linea.

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

En algiin momento parecia que
Colina se anotaria otra goleada fa-
cil en su camino, pero Naval se en-
contré con un gol caido del cielo,
mejoré mucho en el segundo tiem-
po e hizo transpirar al lider de Ter-
cera A, que de todos modos gand
2-1.Ellocal se separé 11 puntos de
sus mas cercanos perseguidores
y sumo 11 victorias consecutivas,
mientras que el Ancla espera otros
resultados, pero cerr6 la rueda
fuera de los puestos de liguilla.

La primera fraccion mostré a
un Colina controlando el juego,
aunque extranando a su armador
Franco Gutiérrez. Lo mejor del lo-
cal fue su presion alta que no deja-
ba a los choreros hacer tres o cua-
tro pases seguidos. Y a los 13" un
centro desde la derecha encontré
a Matias Colossi solo en el centro
del area chica para abrir la cuenta
con certero cabezazo.

Fueron 45 minutos de escasas
llegadas, mas alld de quien tenia
la pelota, pero a los 33" un centro
mal despejado de cabeza por Alan
Suazo llegé a pies de Rodrigo Diaz,
quien fusil6 al buen Gabriel Meri-

no para aumentar la diferencia.

Colina venia goleando a todos
sus rivales y parecia que era cosa
de tiempo, pero a los 27 segundos
del segundo lapso, un mal pase
atras al portero Bérquez le regalé
el descuento a Matias Pino, quien
acert6 de zurda.

Patricio Munoz tuvo el tercer
gol en un par de oportunidades,
convirtiendo en figura a Merino.
El dueno de casa meti6 al incisivo
San Martin, que encaraba y enca-
rabay generd una situacion propia
y otra clarisima de Mufoz, ambas
desviadas, pero la mas increible
fue cuando Merino tapé a Diaz y,
posteriormente, “Pato” Munoz se
enredé con el balén, solo bajo el
arco.

Perdonar pudo costarle caro a
Colina porque Alejandro Pérez
metié un delantero mds (Michael
Garcés) y tuvo dos buenas opcio-
nes para empatar: un centro atras
que Yerald Toledo rematé muy
débil a manos de Bérquez y un
derechazo rasante de Brian Pare-
des que el portero sacé en notable
estirada. S, Naval hacia temblar al
poderoso lider.

El partido se hizo de ida y vuel-

ta, con Merino poniendo un muro
en el arco y el Ancla jugandose su
opcion en el arco contrario, pero
después de seis minutos de tiem-
po agregado el pitazo final senten-
ci6 una nueva victoria de Colina,
que en la primera rueda logré 36

_ . =
(e

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.
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puntos de 42 en juego. Los chore-
ros se quedaron en 21, cerca de la
zona de clasificacion y con marca
de 6 victorias y 5 derrotas.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Lota Schwager busca otra alegria fuera de casa
en duelo de sublideres ante encendido Colchagua

Serd un atractivo choque de
sublideres, con Lota Schwager
intentando hacerse fuerte en el
estadio Jorge Silva. En una Terce-
ra A donde Colina se dispar6 en lo
alto, sacando 11 puntos de ventaja
asus mas cercanos perseguidores,
Colchagua recibe esta tarde (15
horas) a la “Lamparita” compar-
tiendo el puesto de escoltas, con
25 unidades y campanas muy si-
milares. Un duelo que servird para
ver quién se hace del segundo lu-
gar al cierre de la primera rueda.

El cuadro minero viene de supe-
rar en casa a Imperial Unido por
2-1, partido que no dejé nada con-
forme a su técnico Renato Ramos,
quien fue muy autocritico con la
propuesta de su equipo y el mal
estado de la cancha que poco ayu-
dé. La ultima vez que salieron de
Coronel se sacaron la nube negra
y lograron su primer triunfo del
ano como forasteros, logrando un
valioso 1-0 en casa de un Lautaro
que estd cerca de liguilla.

De todas formas, la campaiia lo-

tina como visita ha sido mas bien
cargada al empate -algunos mere-
ciendo algo mas- y solo cayd ante
Aguard (0-1).

Del otro lado estara un Colcha-
gua claramente en alza, ya que en
las dltimas fechas suma 4 victo-
rias consecutivas y no pierde hace
6 jornadas. No cae desde el 0-1 en
Constitucién del 31 de mayo. Un
equipo que es dirigido por Ratl
Gonzalez y no marca tantos goles,
pero se caracteriza por su solidez
defensiva.
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NUESTRA REGION

CAVERNAS DE BENAVIDES, LEBU
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