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Este domingo, el presidente
Gabriel Boric realizd la dltima
Cuenta Publica de su manda-
to, abordando tematicas rela-
cionadas a la seguridad, pro-
yectos de ley y los avances de
su gestion en los tltimos anos.

En la red social “x”, usua-
rios y usuarias dieron a co-
nocer sus puntos de vista
sobre los anuncios del pre-
sidente.

Janet Noseda

@JanetNoseda

El mejor gobierno desde la
vuelta a la democracia #cuen-
tapublica2025

Rosario Moreno

@HuasaOK

Si bien no concuerdo con la
mayoria de su discurso desta-
co sutono humanista tan ajeno
alos politicos, y que haya acla-
rado que la palabra correcta
es ‘trabajadores”, no “colabo-
radores”. Yo voy a trabajar, no
a colaborar al trabajo. Otro
eufemismo que molesta.
#cuentapublica2025

Marcela Sandoval Osorio
@Marce_Sandoval_

El Proyecto de ley sobre Ferti-
lizacion Asistida es un gran
anuncio en materia de equi-
dad y derechos sociales. Para
que sea una politica efectiva
esperamos que que se avance
en presupuesto e institucio-
nalidad ad hoc #cuentapubli-
ca2025

Marco Enriquez-Ominami
@marcoporchile

Ojald hayan estado todos los
ministros escuchando la cuen-
ta publica y tomando nota,
porque a veces pareciera que
dejan solo al Presidente Boric
con sus buenas intenciones
#CuentaPublica2025

Esteban Ignacio

@EILastra

Laextension del Metro hacia al
Aeropuerto serd subterrdneo.
Lo que mds me gusto, y espero
que asi se mantenga y no ha-
yan cambios en su planifica-
cion #CuentaPublica2025

El hipotiroidismo
durante el embarazo

Enrique Guzman Gutiérrez
Académico de la Facultad
de Farmacia UdeC

Este 25 de mayo se conmemora
el Dia de la Tiroides, un érgano del
que se habla con frecuencia, pero
que alin comprendemos poco.
Probablemente haya escuchado
sobre el hipotiroidismo, una con-
dicién comtinmente relacionada
con la obesidad, la diabetes y la
hipertensién. Sin embargo, poco
se discute sobre su impacto espe-
cifico durante la gestacion.

¢Por qué el hipotiroidismo de-
beria preocuparnos en el contexto
del embarazo? Porque la deficien-
cia de hormonas tiroideas afecta

En el marco del Dia Mundial de
Accién por los Trastornos de la
Conducta Alimentaria (TCA), que
se conmemora cada 2 de junio
bajo el lema “Desafiando Prejui-
cios y Acompariando a Familias”,
es urgente a visibilizar y abordar
esta problematica de salud publi-
ca que afecta a un nimero cre-
ciente de personas en Chile, espe-
cialmente adolescentes y jévenes.

Alafecha, se estima que entre el
6% y 10% de los adolescentes pre-
sentan algtn tipo de TCA en
nuestro pafs y las consultas
por TCA aumentaron un 30%
en adolescentes durante la
pandemia de COVID-19. Fac-
tores tales como, el aislamiento, el
incremento del uso de las RRSS,
sumada a una mayor exposicion
afiguras de influencers negativos,
que centran la informacion en cé-
nones sobre la imagen corporal y
estandares de éxito, se encontra-
rian los componentes del aumen-

to de este trastorno.

En Chile se han realizado avan-
ces con respecto al tema, sin em-
bargo, atin se requieren acciones
en desmitificar y desestigmatizar
estos cuadros. Conceptos como
quelos “Los TCA no son unamoda
ni una etapa normal de la adoles-
cencia’, no contribuyen al aborda-
je oportuno y tratamiento precoz
de estos cuadros.

Es por estos mitos que se requiere
visibilizar la gravedad de los TCA y

comprender que esta enferme-

dad produce un alto nivel de

sufrimiento (tanto a las per-

sonas como sus cuidadores),

ademds de cambios cerebrales
anivel estructural, funcional, cogni-
tivo y emocional y una elevada tasa
de riesgo de muerte por suicidio.

Este 2 de junio, en mi rol de
como profesional de la salud y do-
cente, motivo a la poblacién a in-
formarse, empatizar y consultar
oportunamente, existe evidencia

principalmente al feto en desa-
rrollo, comprometiendo su neuro-
desarrollo e incluso su equilibrio
metabolico.

Hace mas de una década, la
Dra. Lorena Mosso, endocriné-
loga de la Pontificia Universidad
Catolica de Chile, realiz6 un es-
tudio clave que marc6 un punto
de inflexién en las politicas de
salud materna del pais. Su in-
vestigacion reveld que cerca del
20% de las mujeres embarazadas
aparentemente sanas pa-
decian hipotiroidismo sub-
clinico. Este hallazgo im-
pulsé —aunque de manera
gradual— la incorporacion
del control hormonal tiroideo
durante las primeras semanas
del embarazo, una practica que
hasta entonces no se realizaba
de forma sistematica.

Pese a estos avances, atin no se
cuenta con datos actualizados
que permitan dimensionar con
precision la prevalencia del hipo-
tiroidismo en mujeres gestantes.
Basandonos en la Encuesta Nacio-
nal de Salud de 2017, se estima que
la “sospecha de hipotiroidismo”

podria alcanzar hasta un 20% de
las embarazadas. Por eso, resulta
urgente fomentar investigaciones
que aborden la epidemiologia de
esta condicion, tanto a nivel na-
cional como regional, para orien-
tar politicas publicas eficaces y
equitativas.

Por tltimo, es importante des-
tacar lo que indican las guias
internacionales mds recientes.
La ultima actualizacion de la
Asociaciéon Americana de Tiroi-

des (ATA, por sus siglas en

inglés), publicada este aro,

enfatiza un enfoque perso-

nalizado en el diagndstico:

solo se recomienda iniciar
tratamiento cuando se confirme
clinicamente una disfuncién ti-
roidea. Este enfoque busca evitar
el sobretratamiento y reducir el
estrés adicional en mujeres emba-
razadas, quienes ya enfrentan im-
portantes desafios emocionales y
fisicos. Como profesionales de la
salud, nuestra responsabilidad es
acompanarlas con informacion,
empatia y cuidados adecuados,
velando por el bienestar de ellas y
de sus hijos e hijas por nacer.

Dia Mundial de Accion
por los Trastornos de la
Conducta Alimentaria

Monica Oyarzin Salinas
Académica carrera de Terapia
Ocupacional, U.Central

de que una deteccion y tratamien-
to precoz, el trabajo interdiscipli-
nario y el acompanamiento a las
familias son pilares clave en el tra-
tamiento de los TCA sobre todo en
poblacién més vulnerable, como
es la adolescencia.
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EDITORIAL

si como la poblacion en nuestro pais esta
envejeciendo, como lo senala el ultimo
Censo 2024, lo mismo ocurre con el mer-
cado laboral, donde asumen mayor pro-
tagonismo las personas mayores.

Seguin datos del Instituto Nacional de Estadisticas
(INE) correspondientes al trimestre enero-marzo de
2025, las personas mayores de 55 anos fueron el tinico
grupo etario que registr6 un alza en su nivel de ocu-
pacion, con un incremento interanual del 5,4%, lo que
aportd una incidencia de 1,2 puntos porcentuales
adicionales al total de ocupados.

En el mismo contexto, mas de 167 mil personas
mayores de 55 afos estaban trabajando en la region
durante ese periodo. De ese total, 124.365 tienen en-
tre 55 y 64 afnos, mientras que 43.519 tienen 65 afios
o mas. Esto representa el 23,5% de la poblacion ocu-
pada del Biobio, posicionando a este grupo como una
figura clave en la estructura productiva regional.

“La fuerza de trabajo, es decir que estan buscando
activamente empleo, ya sea que estén ocupados o
no, que incluye a los mayores de 50 afnos, presentan
caracteristicas estructurales que dificultan su inser-
cion: escolaridad promedio de 11,5 anos, salarios en
torno alos $500 mil, y una baja comprension lectora’,
senal6 Luis Méndez, director del Observatorio Labo-

Desatios

del empleo
para mayores
de 50 afnos

Es un hecho que, con el paso del
tiempo, las opciones de obtener un
empleo disminuyen mientras mas

edad presenta una persona.

ral del Biobjo.

Asi, pese a que hay un aumento de absorcion de
mano de obra de personas mayores, los empleos a los
que acceden son con remuneraciones menores.

Desde la CPC Biobio plantean la necesidad de que
se genere mayor capacitacion, pero orientada a he-
rramientas digitales.

“La tecnologia, como motor de la transformacién
digital, estd redefiniendo todos los sectores econd-
micos a nivel global. El desafio es integrar a todos los
colaboradores en este cambio progresivo, facilitando
su adaptacion mediante estrategias que promuevan
la capacitacion y el acceso a herramientas digitales”,
comentd Alvaro Ananias, presidente de la CPC de
Biobio.

En esa linea resultard clave que capacitaciones,
como las que ofrece Sence a personas mayores de 50
anos, apunten a desarrollar labores que converjan
con las necesidades de un mercado que requiere cada
vez mas adaptarse a lo nuevo.

Ese es el desafio, porque también es un hecho que,
con el paso del tiempo, las opciones de obtener un
empleo disminuyen mientras mas edad presenta una
persona. Si antes debiamos dar respuesta con mas
fuerza al llamado “empleo joven”, hoy se suma otro
derrotero.

DA

Corte

Senora Directora:

El reciente apagédn eléctrico
que afectd a millones de per-
sonas en Espafa, Portugal,
Andorra y el sur de Francia
-sumado al presentado el
pasado 25 de febrero en Chi-
le- expone en general nues-
tra extrema dependencia de
la tecnologia para realizar
pagos. Sin electricidad, en
los casos de Chile y Espaia,
millones de personas se en-
contraron con dinero en sus
cuentas, pero sin posibilidad
de usarlo. En este contexto, el
efectivo demostro ser mas que
un método tradicional: fue
una herramienta de resilien-
cia que no necesita conexion,
sefal ni baterfa. Su vigencia
no es un retroceso, sino una
garantia de continuidad ante
situaciones de crisis, como
catastrofes naturales o fallas
técnicas masivas.

Frente al avance digital, es ur-
gente mantener un equilibrio.
Para muchos —adultos ma-
yores, comunidades rurales o
personas sin acceso a tecno-
logia— el efectivo no es una
alternativa, sino una necesi-

dad. Excluirlo significa dejar
atras a sectores vulnerables
de la poblacion. No se trata de
frenar la innovacion, sino de
construir un sistema de pagos
mas inclusivo y robusto, don-
de lo digital y lo fisico coexis-
tan para protegernos mejor
cuando el sistema falla.

Mauricio Gongalves
Prosegur Cash en Chile

Salud mental

Sefora Directora:

Chile atraviesa una crisis de
salud mental que ya no pue-
de ser ignorada. Mas alla de
las estadisticas, se percibe un
desgaste emocional cotidia-
no, marcado por la violencia,
el miedo y el debilitamiento
de los lazos sociales. Segtin el
11° Termémetro de la Salud
Mental en Chile, el 19% de la
poblacion declara sentirse
sola. La cifra se eleva al 21,7%
en mujeres y afecta con mayor
fuerza al grupo entre 30 y 39
anos, etapa clave para el desa-
rrollo de redes afectivas.

Esta soledad no es anecdoti-
ca. Es sintoma de un modelo
que ha erosionado los espa-

cios de encuentro y confian-
za. El 10,4% de la poblacion
percibe bajo apoyo social,
mientras un 61,5% siente alto
estrés frente al crimen orga-
nizado. Al mismo tiempo, au-
mentan los sintomas clinicos:
un 25,8% presenta ansiedad
generalizada, con una mar-
cada brecha de género (35,5%
en mujeres versus 13,4% en
hombres). La depresion afec-
ta al 13% de los chilenos y el
consumo problematico de al-
cohol sigue en alza, liderado
por hombres.

Frente a este escenario, no
basta con intervenciones in-
dividuales o tratamientos
médicos. Urge una politica
publica decidida, intersecto-
rial y comunitaria, que ponga
a la salud mental como eje de
desarrollo social. El bienestar
debe construirse en escuelas,
barrios y familias. Sin redes
de apoyo y espacios seguros,
seguiremos perdiendo cohe-
sion, esperanza y calidad de
vida.

Eduardo Sandoval-Obando
Investigador Instituto
Iberoamericano de
Desarrollo Sostenible

CYBERDAY
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“Se vivié hace pocos dfas un incidente inaceptable
en donde adolescentes fueron baleados en su mismo
colegio. No podemos permitirnos, ni naturalizar,

que eso suceda’.
Gabriel Boric, Presidente de la Republica.

2

Anibal Torres Durdn
anibal.torres@diarioconcepcion.cl

Dos horas y 31 minutos
duré la Cuenta Publica del
Presidente de la Republica
Gabriel Boric, la tltima de su
periodo. Durante su discurso,
el Mandatario dio cuenta del
trabajo del Gobierno y tam-
bién anuncié distintas pro-
puestas para los 9 meses que
quedan de su mandato.

En las distintas aristas que
abordé el Jefe de Estado du-
rante su alocucion, existio
menciones para las regiones
y también para el Biobio,
aunque con menos protago-
nismo respecto de como fue
en la Cuenta Publica del ano
pasado.

Una parte que mds se des-
taco dentro de su discurso fue
la mencién, dentro de la temé-
tica de Seguridad, a la balace-
ra que dejo tres estudiantes
heridos el pasado jueves en el
Colegio Nuevos Horizontes de
San Pedro de la Paz.

“El compromiso que te-
nemos es seguir avanzando
no con promesas vacias sino
con hechos concretos como
los que he demostrado, he-
chos que devuelvan la tran-
quilidad a nuestros barrios,
a San Pedro de la Paz donde
se vivié hace pocos dias un
incidente inaceptable en
donde adolescentes fueron
baleados en su mismo cole-
gio. No podemos permitir-
nos, ni naturalizar, que eso
suceda”, sostuvo el Manda-
tario durante su discurso.

En la misma linea, sobre el
hecho, el Mandatario comple-
ment6 que “ahi fall6 la socie-
dad entera. Tenemos que tra-
bajar con mas fuerza, porque
queda mucho por hacer para
hacer de Chile un pais mejor.
Un pais seguro, justo y que sea
digno para todos”.

Dentro de la misma tema-
tica, junto con también des-
tacar la inauguracién de la
Escuela de Formacién de Ca-
rabineros en Concepciony pa-
pel en el despliegue de nuevos
efectivos policiales, el Manda-
tario hizo énfasis en la baja de
hechos de violencia y ataques
incendiarios ainmuebles en la
Macrozona Sur.

Vinculado al transporte, el
Presidente seial6 el avance
de la construccion del Puen-
te Ferroviario sobre el Biobio.
“Hace poco pasé el primer

CON MENOR PROTAGONISMO QUE EN 2024

La presencia del Biobio en
la iltima cuenta publica del
mandato del Presidente Boric

Por mas de 2 horas se extendio el discurso del Jefe de Estado
en el que dio cuenta de los avances y propuestas de Gobierno,
donde también hubo un espacio la Region.

FOTO: CLAUDIO CAVALIERI / SENADO

Regiones Mas Fuertes

En materia regional, el Jefe de Estado anuncié que el
Ejecutivo pondrd urgencia a la tramitacion del proyec-
to de Regiones Mas Fuertes que lleva cerca de dos afos
en el Congreso y se vio detenido, segtin apuntan distin-
tas voces parlamentarias, por el Caso Convenios. Vale
recordar que aquella iniciativa busca otorgar mayores
atribuciones y autonomia a los gobiernos regionales.

“Sabemos que los gobiernos regionales necesitan
reglas claras de funcionamiento. Para una mejor
gestion presupuestaria pondremos la urgencia al
proyecto de ley de regiones mas fuertes para habili-
tar nuevas fuentes de financiamiento, mejor plani-
ficacion del gasto y altos niveles de transparencia y
rendicion de cuentas”, indicé el Mandatario.

tren de prueba sobre el puente
lo que confirma el cronograma
que permitira a los habitantes
de Coronel y San Pedro la Paz
llegar mas pronto a Concep-
cién y aumentar la capacidad
de transporte a ofrecer”, dijo.

De la misma forma, en el
discurso también menciond
las licitaciones adjudicadas
por 304 buses eléctricos en
distintos puntos del pais, en-
tre los que esta Concepcion, e
implementacion de la aplica-
cion Red Regional.

Pasando hacia materia eco-
noémica, el Presidente se refiri6
a la necesidad de crecimiento
del pais con justicia social y
manifestd que “el crecimien-
to econdémico se transforma
en desarrollo cuando hay re-
distribucién de la riqueza y
el bienestar alcanza a todos”.
En ese contexto, mencion¢ al
Palma de Fortalecimiento In-
dustrial como un ejemplo de
mayor dialogo social, asegu-
rando que “con sindicatos y
empresarios trabajando codo
a codo para generar mas in-
dustriay empleos”.

Durante enero de este ano,
en su ultima visita al Biobio,
precisamente en Astilleros y
Maestranzas de la Armada
(Asmar) en Talcahuano, el
Mandatario firmé el decre-
to supremo que formaliza el
Plan Nacional Continuo de
Construcciéon Naval. El pro-
grama fue destacado en la
Cuenta Publica y el Presiden-
te reiterd la meta de que toda
la escuadra nacional sea fa-
bricada en Chile.

El mencionado plan tiene el
objetivo de impulsar la indus-
tria local y abordar las conse-
cuencias de corto plazo del
cese de operaciones de la Side-
rurgica Huachipato.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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DESDE EL OFICIALISMO HASTA LA OPOSICION

Las criticas y
apoyos de los
congresistas
de Biobio
tras la Cuenta
Publica 2025

Anibal Torres Duran
anibal.torres@diarioconcepcion.cl

Muiltiples fueron las reacciones
locales tras la ultima Cuenta Pu-
blica en el mandato del Presidente
dela Republica, Gabriel Boric.

El discurso del Mandatario
es considerado como el balance
definitivo de su gestién y estuvo
marcado por el proyecto de abor-
to legal; la conversion del penal
Punta Peuco como una carcel co-
man; y la condena de la invasién
de Israel a Gaza, las propuestas de
la Comisién parala Pazy el Enten-
dimiento, Ley de Fraccionamiento
Pesquero, entre otros temas.

Desde balances positivos de la
alocucion del Mandatario, hasta
criticas sobre la gestion del Eje-
cutivo, fueron parte de las reac-
ciones de los congresistas de la
Region del Biobio.

Por parte del oficialismo, el
senador Gastéon Saavedra (PS)
destac6 que “ha habido esfuer-
zos ingentes por sacar adelante
transformaciones necesarias. La
reforma previsional, por ejem-
plo, beneficiara a 2,6 millones de
chilenos con mejores pensiones.
También se ha aumentado la Pen-
sion Garantizada Universal, se im-
plementd la jornada laboral de 40
horasy se mejoraron los tramos en
el sistema publico de salud”.

El senador enfatiz6 ademas que
la cuenta publica no sélo hizo un
repaso del Gobierno, sino que de-
line6 prioridades para el dltimo
ano de gestion del Mandatario y
dijo que “el presidente fue claro al
sefalar que se continuard avan-
zando en la estrategia nacional del
litio, en la redistribucion de ingre-
sos, en resolver la emergencia ha-
bitacional y en mejorar la calidad
de vida de las personas”.

Los representantes
parlamentarios
locales entregaron
sus balances

tras el discurso

del Mandatario.
Algunos diputados
criticaron la falta
de propuestas
para la Region.

Por su parte, la diputada del
Distrito 20, Maria Candelaria Ace-
vedo (PC), senal6 que “valoro esta
altima cuenta publica del Presi-
dente Gabriel Boric en donde se
han abordado temas sumamente
relevantes como lo es la seguridad
anivel nacional, destacando los 69
proyectos de ley que hemos apro-
bado en este Congreso durante su
mandato. También rescato lo que
ha manifestado en relaciéon a de-
rechos humanos, abordando el fin
de Punta Peuco”.

Acevedo, asimismo, también se
refiri6 a las decisiones del Manda-
tario por la invasion israeli a Gaza
e indic6 que “no puedo dejar de
valorar los anuncios relacionados
a Israel, donde debemos romper
toda relacion con dicho Estado.
Los crimenes cometidos por Israel
no pueden ser tolerados, ni avala-
dos de ninguna forma”.

El diputado Eric Aedo (DC), del
Distrito 20, coment6 que el discur-
so del Jefe de Estado fue, en relacion
con Biobio, “pobre lo que planted™.

De acuerdo con el congresista
DC, el Mandatario “no se hizo car-
go de la grave crisis pesquera, de
una ley de fraccionamiento que
va a hacer que se pierdan mads de
4.000 empleos en la region del Bio
Bio. Ni una palabra respecto de la
violencia en los colegios, de la ins-
talacion del crimen organizado en
ciudades como la ciudad de Con-
cepcion. No se hizo cargo delos de-
sarrollos productivos que requiere
el Biobio para salir adelante”.

Paralelamente, desde Demo-
cratas, la diputada del Distrito
21, Joanna Pérez, aseverd que la
Cuenta Publica “queda al debe con
las regiones”.

En detalle, Pérez manifest6 que
“se habla en materia del acuerdo
por la paz, pero esto solo es un do-
cumento en papel y, por lo tanto,
nada del programa Buen Vivir,
que para nosotros es tremenda-
mente importante hacerse cargo,
no solo de nuestra region en esa
linea, sino, por ejemplo, de los he-
chos terroristas. No se refiri6 a los
hechos terroristas que tiene nues-
tra regién. Asi que, bueno, mas
alld de algunas materias que son
importantes, que las hemos cons-

truido entre todos, una agenda de
seguridad, pero que se necesita
implementar”.

En tanto, la diputada Karen Me-
dina (Ind-DC) describié la alocu-
cion del Presidente como “un dis-
curso pre-campana que hace un
balance de todo lo alcanzado y lo
pendiente en este periodo de man-
dato a cargo de nuestro pais. Creo
que le falt6 un fuerte énfasis en el
tema de seguridad que es la prio-
ridad de la ciudadania hoy dia.
Hablando de educacion, por ejem-
plo, le falté concretar qué medidas
va a poder tomar en estos meses
que le quedan a corto plazo para
poder reforzar tanto el sistema de
convivencia como la violencia que
se esta tomando en los espacios
educativos”.

De la misma forma, la con-
gresista por el Distrito 21 com-
plementé que “el Presidente hoy
sigue con grandes anuncios que
generan mucha expectativa pero
que en realidad no se asemejan a
la necesidad del territorio con me-
didas concretas y claras”.

Al mismo tiempo, la diputada
Marlene Pérez (Indep-UDI) ma-
nifestd su descontento tras la alti-
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ma cuenta publica del Presidente
calificaindola como un discurso

desconectado de la realidad y las
urgencias que enfrenta el pafs.

Pérez lamenté que no se anun-
ciara ninguna medida concreta.
“No hablé respecto a la situaciéon
que vivimos con la red de hospita-
les que estd detenida, en riesgo de
tener que volver a licitar, no habl6
de los problemas de conectividad.
Seniald sélo el fracasado “Plan de
Fortalecimiento Industrial”, dijo.

Igualmente, el diputado UDI,
representante del Distrito 20, Ser-
gio Bobadilla, también entregé
criticas sobre el discurso del Jefe
de Estado y dijo que “el Presidente
vive en un pais paralelo, en donde
todo esta bien, la economia cre-
ciendo, el desempleo bajando, la
educacion sin problemas, la delin-
cuencia controlada. Ese es el pais
del que habla el presidente. Yo le
hago un llamado a que ponga los
pies en la tierra y atienda los pro-
blemas mas urgentes que nuestro
pais tiene y que no siga viviendo en
un pafs irreal”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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CUENTA PUBLICA 2025:

Trenes, electromovilidad y
descarbonizacion marcaron discurso
de ultimo ano en obras para el Biobio

Hugo Ramos Lagos
contacto@diarioconcepcion.cl

En la ultima Cuenta Publica
de su mandato, el Presidente
Gabriel Boric mencioné avances
clave para el Biobio: entre estos
esta la operacion de prueba del
nuevo Puente Ferroviario en
Concepcién, lallegada de nuevos
trenes para el Biotrén y la incor-
poracion de buses eléctricos en
la Region, como parte del plan
nacional de electromovilidad.

Simultaneamente, compro-
meti6 que —durante el segundo
semestre— se ingresard un pro-
yecto de descarbonizacion ace-
lerada, orientado a facilitar el
cierre definitivo de las centrales
a carbon antes del plazo fijado
para 2040.

El Mandatario deline6 compromisos en transporte,
energia y medioambiente con impacto directo en la
region. A su vez, autoridades locales valoraron los
anuncios y detallaron su implementacion.

“Con la colaboracién de todos
los sectores podremos no sélo
cumplir la meta del ano 2040,
sino adelantarla para 2035 o an-
tes, dependiendo de la verifica-
cién institucional de las condi-
ciones para ello”, aseguro.

Infraestructura en el Biobio
En materia de transporte, el
Presidente Boric destacé el pro-

greso del nuevo puente ferrovia-
rio sobre el rio Biobio, en Con-
cepcion, y confirmé que ya paso
el primer tren de prueba. Esto,
afirmd, “permitird a los habitan-
tes de Coronel y San Pedro de la
Paz llegar mas pronto a Concep-
cién y aumentar la capacidad de
transporte a ofrecer”.

Ademas, anunci6 la llegada
de nuevos trenes para la Linea 2

del Biotrén. “Cuando llegamos al
gobierno atin no tenfamos estos
buses en regiones”, recordd, al
referirse también a las licitacio-
nes ya adjudicadas para incor-
porar 304 buses eléctricos en
ciudades como Concepcion.

A partir de estos anuncios, el
delegado presidencial del Biobio,
Eduardo Pacheco, expresé que,
en cuanto a la reactivacion indus-
trial, “el presidente lo nombra y
dice que es un ejemplo del dialogo
entre el mundo sindical, los traba-
jadores, el mundo empresarial y
las instituciones del Estado”.

En esa linea, profundizé en
que la politica de construccion
naval —firmada en verano por
el Presidente Boric— ya genera
mas de 1.000 empleos con pro-

<5
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yectos como el escotillén en As-
mar Talcahuano.

Adicionalmente, indicé que
“hoy dia se estan aprobando
proyectos muy necesarios como
rellenos sanitarios y mas de
1.400 viviendas en Talcahuano™
A esto sumd la relevancia de la
nueva ley de permisos, que per-
mitird reducir los tiempos de
tramitacién en hasta un 70 %,
sin comprometer los estandares
ambientales.

En cuanto a electromovilidad,
Pacheco informé que ya se encuen-
tra en marcha el despliegue de 36
buses eléctricos para el Biobio.
“Durante junio comienza la entra-
da en funcionamiento de los pri-
meros’, dijo, subrayando que este
tipo de proyectos “son politicas
muy importantes, y en la region del
Biobio no ha sido la excepcion”.

Respecto a este despliegue,
el seremi de Transportes y Te-
lecomunicaciones del Biobio,
Patricio Fierro, precisé que en
los proximos dias se entregaran
“los primeros 16 buses eléctricos
para la Provincia de Concep-
cién’, calificindolo como “una
buena noticia” en el marco de
una alianza publico-privada.
Ademas, detall6 que el mundo
privado invirti6 cerca de un mi-
ll6n y medio de ddlares en el pri-

e

Descarbonizacion

Durante la Cuenta Publica, el Presiden-
te anunci6 el envio de un proyecto de ley de
descarbonizacién acelerada para el segundo
semestre. La iniciativa busca viabilizar el re-
tiro anticipado de las termoeléctricas a car-
boén antes de 2040. “Con la colaboracion de
todos los sectores podremos no sélo cumplir
la meta del ano 2040, sino adelantarla para
2035 o antes”. “Mientras mds proyectos de ge-
neracion limpia y de transmision de energia
logremos aprobar y construir, antes lograre-
mos descarbonizar y atenuar el alza de tari-
fas”, afirm¢ el mandatario.

Consultado por Diario Concepcion, el sere-
mi de Medioambiente del Biobio, Pablo Pinto,
abordo los anuncios presidenciales sobre Des-
carbonizacién Acelerada y las Estrategias de
Transicion Socioecoldgica Justa, destinadas a
preparar al Biobio para el cierre de actividades
energéticas a base de carbon.

“El presidente nos llama a acelerar estos pro-
cesos porque sabemos que son urgentes”. “La
crisis ambiental ya se vive cotidianamente, y
los desastres asociados a fenémenos climati-
cos tienen un impacto enorme en la vida de las
personas’, subrayo.

Pinto aclaré que este proceso debe llevarse
a cabo “en el marco de una estrategia y una
planificacién que implique que el impacto eco-
némico y social que estos procesos tengan sea

el menor”. Anadié6 que el pais “ya ha avanzado
fuertemente” en su matriz energética renova-
ble, lo que posiciona a Chile “ala vanguardia en
este tipo de desarrollo™.

Al ser consultado sobre la planificacion en
casos concretos como la central Santa Maria
en Coronel, el seremi sostuvo que “todas las
empresas deben someterse a permisos am-
bientales, procesos de desmantelamiento, de
cierre, en el caso que sea necesario”. Recalcd,
ademas, que “cerrar una industria es un proce-
dimiento que igual tiene un impacto”.

“El concepto de justicia es muy importante”,
indico, porque “hay territorios particularmen-
te afectados por un modelo de desarrollo™. Se-
gun explico, esta estrategia —aprobada por el
Gobierno para avanzar en sostenibilidad fren-
te al cambio climdtico— busca “un equilibrio
entre desarrollo econémico y estdndares am-
bientales con participacién ciudadana’”.

Finalmente, Pinto valoré que en estos cua-
tro anos se haya fortalecido la institucionali-
dad ambiental, con la creacion del Servicio de
Biodiversidad y Areas Protegidas, la reforma
a la Superintendencia del Medio Ambiente, la
implementacion de la Ley Marco de Cambio
Climdtico y la firma del Acuerdo de Escazu. A
su juicio, estos avances demuestran que el de-
sarrollo econémico debe ir de la mano con la
proteccion ambiental.

mer electroterminal del Biobio.

En cuanto al corredor Coro-
nel-Lota, Fierro explicé que “la
licitacion estd en su tiltima etapa”
y que se incorporaran “30 nuevos
buses eléctricos y 50 estandar
Red diésel”, totalizando 80 ve-
hiculos. En paralelo, el Plan Re-
nueva Tu Micro también se elec-
trifica. Segin comentd, se estd
impulsando la incorporacion de
buses de entrada baja, eléctricos
y estandar Red en los programas
de renovacion de flota. “Estamos
trabajando para que todas las ac-
ciones en torno a Renueva Tu Mi-
cro incluyan estas mejoras”.

Asimismo, destacé el progra-
ma “Mi Taxi Eléctrico”, desa-
rrollado junto al Ministerio de
Energia y la Agencia de Sosteni-
bilidad Energética, que contem-
plala incorporacion de 300 nue-
vos vehiculos eléctricos.

En relacién con los refuerzos
ferroviarios, el seremi senalé que
“los trenes nuevos estan en su
dltima etapa de pruebas” y que
se esperan novedades en julio.
“Esperamos coordinar con EFE
para ver cuando va a entrar en
funcionamiento pleno el nuevo
puente ferroviario”, explico.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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ANALISIS DE ACTORES LOCALES

Ultima Cuenta Publica: eje economico
genera reacciones mixtas en el Biobio

Pese al anuncio
presidencial

de avancesy
cifras positivas

en materia
econdmica,
representantes del
sector productivo
plantean desafios
pendientes.

Christian Kairies Gatica
contacto@diarioconcepcion.cl

En el tercer eje de su tiltima Cuen-
ta Publica, siendo este “seguridad
econdmica y desarrollo sostenible”,
el presidente Gabriel Boric puso
foco en el crecimiento econdmi-
co y la inversién como pilares de
su administracion, defendiendo la
conduccion fiscal de su gobierno y
destacando avances en areas cla-
ve como ciencia, turismo, minerfa,
productividad regional y reordena-
miento del aparato estatal.

“El crecimiento econdmico es
fundamental. Sin embargo, su es-
tancamiento se arrastra desde hace
mads de una década (...) Pienso que
cuando se evaltie con perspectiva
histérica, se identificara a nuestro
Gobierno como uno que gestiono
de manera responsable y justa la
economia y que empez6 a generar
las condiciones para revertir esta
situacion”, afirmé el Mandatario al
comenzar el bloque econdmico.

Ahora bien, el Jefe de Estado ex-
plicé que uno de los énfasis fue el or-
denamiento macroeconémico tras
un periodo marcado por lainflacién
y sobrecarga econdmica. “Ordena-
mos la economia, lo que fue clave
para bajar la inflacién. Y lo hicimos
con una estrategia cuyo foco fue que
este necesario ajuste no lo pagaran
los mas pobres”, precisé.

Anuncios relevantes

Continuando, entre los anuncios
mas relevantes del bloque econoé-
mico, el Presidente destacé que el
pais estd a semanas de aprobar una
reforma estructural al sistema de
permisos sectoriales, la cual per-
mitirfa acelerar la tramitacion de

FOTO: CAROLINA ECHAGUE M.

inversiones entre un 30% y un 70%.
“Aceleramos hospitales, data cen-
ters, industrias, pero también las
pequeiias inversiones. Por ejemplo,
los tramites para ampliar un restau-
rante pasaran de demorar ocho me-
ses a dos meses y medio”, aseguro.

Durante el discurso también
menciono el plan de fortalecimiento
industrial de la Region del Biobio,
destacando la articulacion entre
sindicatos y empresarios para ge-
nerar mas industria y empleo. Tam-
bién se reafirmé el compromiso con
la descentralizacion a través del ro-
yalty minero, cuyos recursos ya es-
tén llegando a 308 comunas, segin
consignd el Presidente.

Ademas, Boric subrayd cifras ré-
cord de turismo internacional. “El
2024 rompimos récords con més de
5 millones de turistas extranjeros

que visitaron nuestro pais, un 40%
mas respecto a 2023. En lo que va
de 2025, la tendencia positiva cre-
ce atun mas: hasta abril, el pais ha
recibido 2,5 millones de visitantes
internacionales, lo que equivale a
un incremento del 41% respecto al
mismo periodo del 2024,

Asimismo, se destacé que Chile
contard con dos nuevos centros de
supercomputo especializados en
inteligencia artificial, gracias a una
inversion publica de 14 millones de
délares impulsada por Corfo y el
Ministerio de Ciencia.

Ademds, se hizo mencion a la
Estrategia Nacional del Litio: “En
nuestro territorio tenemos las ma-
yores y mejores reservas de litio del
mundo. Hemos dado al Estado un
rol fundamental en esta industria.
Ademds, avanzamos con proteccion

=

medioambiental y con desarrollo
cientifico y tecnoldgico en torno al
litio y los salares. Les aseguro que,
dentro de una década, vamos a valo-
rar haber seguido este camino”, dijo
el Presidente de la Republica, asegu-
rando que esta politica traerd mds
recaudacion, empleo y bienestar.
Finalmente, Boric reconocié que
el modelo econdmico de las déca-
das pasadas esta agotado. “No hay
estrategia de crecimiento posible si
no cambiamos de manera sustanti-
va la forma en que producimos y el
vinculo de las industrias con las co-
munidades”, sentenci6.

Reacciones

En tanto, las impresiones en el
Biobio frente al discurso presiden-
cial fueron diversas y reflejaron va-
loraciones y criticas desde distintos
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sectores productivos y sociales de la
Region.

Desde el rubro pesquero, por
ejemplo, Cristian Arancibia, presi-
dente de la Federacion de Pescado-
res Artesanales del Biobio (Ferepa
Biobio), expresé su descontento
ante la falta de avances en el sector.
A sujuicio, no se han impulsado ini-
ciativas relevantes que beneficien de
manera directa ala pesca artesanal.

“No ha habido ningtin tema rele-
vante que se pueda destacar previo
a esto. La implementacion de la Ley
de Caletas contintia en una situa-
cién critica, tanto en la Regién del
Biobio como en el resto del pais.
Asimismo, la Ley de Acuicultura
de Pequena Escala atin no ha sido
desarrollada (..) Se percibe una
desatencion general por parte de
la autoridad en materia pesquera,
concentrando los esfuerzos princi-
palmente en reemplazar la actual
Ley de Pesca —conocida como Ley
Longueira—- por la nueva normativa
que se encuentra en tramitacion en
el Congreso”, dijo Arancibia.

Por su parte, Susana Jiménez,
presidenta de la Confederacién de la
Produccion y del Comercio de Chile
(CPC), valoré los énfasis del Presi-

dente en torno al crecimiento eco-
némico, la apertura comercial y el
fortalecimiento de la instituciona-
lidad. Sin embargo, manifesto que
la cuenta publica priorizé un relato
politico mds que respuestas concre-
tas a las urgencias del pas.

“Fue una cuenta publica don-
de primo el contenido politico y la
descripcion de lo que se ha hecho
los tltimos anos, por sobre las defi-
niciones para enfrentar las urgen-
cias sociales y econémicas que hoy
afectan a los chilenos. Frente a un
debilitado mercado laboral y una
inversién estancada, esperabamos
medidas mucho mas macizas rela-
cionadas con la creacion de empleo,
con la mayor certeza y agilizacién
de los proyectos de inversion”, preci-
SO Jiménez.

Ademds, la representante de CPC
consideré que se perdieron opor-
tunidades para ofrecer una hoja
de ruta clara hacia la reactivacion
economica y lamento sefiales que,
en su opinién, aumentan la incerti-
dumbre para el mundo productivo,
como el cuestionamiento al modelo
econdmico y la insistencia en la ne-
gociacién ramal.

Ahora bien, desde el sector agri-

cola, la seremi de Agricultura del
Biobio, Pamela Gatti, puso en valor
los anuncios sobre avances en rura-
lidad, destacando la mencién sobre
la implementacién de la Politica
Nacional de Desarrollo Rural como
un hito histérico. Segun indico, la
inversion, modernizacién y mejo-
ras en conectividad han permitido
transformar los territorios rurales
en espacios con mayor calidad de
vida y oportunidades, con un enfo-
que especial en la pequeria y media-
naagricultura.

“Se ha impulsado la inversion,
la modernizacion y la creacion de
oportunidades en los territorios,
mejorando la calidad de vida del
25% de la poblacion que habita el
83% de la geograffa nacional. Por
primera vez, el mundo rural ha sido
reconocido como una prioridad
para el Estado (...) Este gobierno ha
impulsado transformaciones esen-
ciales de inversion en el sector agri-
cola y rural para el desarrollo equi-
tativo, sustentable, intersectorial y
justo en la agricultura chilena’, dijo
Gatti.

Finalmente, desde el Ministerio
del Trabajo, la seremi del Biobio,
Sandra Quintana, relevé los avan-

ces del Gobierno en el cumplimien-
to de compromisos programéticos
y apuntd a dos desafios pendientes,
que serfan la universalizacion del
acceso a sala cuna y la implementa-
cién de la negociacion ramal.

Respecto de lo anterior, “estos
son los dos grandes desafios desde
el Ministerio del Trabajo para efec-
tivamente terminar el proceso que
habiamos iniciado en 2022 (...) Res-
pecto al tema de empleo, que tam-
bién es uno de los grandes desafios
que tiene sobre todo la Region del
Biobio, puesto que hemos tenido
cierres de empresas y situaciones
de conflicto que no son menores.
Respecto de ese tema, decir que el
Presidente habia ofrecido al pais la
creaciéon de 800.000 empleos. Lle-
vamos hasta el minuto 600.000 em-
pleos, lo que significa un 75% de lo
que se habia ofrecido (..) ;Qué nos
queda como region? Es como avan-
zamos, sobre todo en el area de la
construccion. Ahi es donde mas se
ha revitalizado el empleo en esta
Region, y eso creo que es importan-
te destacar”, finaliz6 Quintana.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce

contacto@diarioconcepcion.cl
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“LLa modernizacién del Estado a través de la transformacién , ,
digital precisa mente busca que la ciudadanfa acceda a la

informacion y beneficios sociales, facilitando tramites y evitando
que se trasladen durante horas’.

SENAMA Biobio.

TECNOLOGIA EN ADULTOS MAYORES

“No todos somos buenos en esas cosas

5

el desafio digital de la tercera edad

Bruno Rozas Hinayado
contacto@diarioconcepcion.cl

Enunaera donde la tecnologia
se instala como la principal via
para acceder a servicios publi-
cos, muchas personas mayores
enfrentan el desafio de adap-
tarse a sistemas que, aunque
buscan simplificar tramites, en
algunos casos terminan por ha-
cerlos mas complejos.

La digitalizacion de procesos
estatales ha sido una de las prin-
cipales iniciativas en los tltimos
afnos. Un ejemplo de ello es la re-
ciente implementacién de la Ven-
tanilla Unica Social, que prome-
te facilitar el acceso a beneficios
mediante una plataforma cen-
tralizada. En esta plataforma se
podra actualizar el Registro So-
cial de Hogares (RSH), postular
ala Pension Garantizada Univer-
sal (PGU), ver cotizaciones pre-
visionales y vacunas, revisar li-
cencias médicas y horas médicas
tomadas y acceder a subsidios
habitacionales. Sin embargo, no
todos celebran esta moderniza-
cién con la misma comodidad.

Diversas realidades

Maria Cristina Mufioz, usua-
ria frecuente de ChileAtiende,
representa una de las caras de
esta transformaciéon tecnoldgi-
ca: “Para mi la tecnologia es una
herramienta, no me he quedado
atras. Yo puedo transferir desde
mi celular, no me hago problema
paranavegar por internet. Al me-
nos yo siento que no se me ha di-
ficultado el contacto con la tec-
nologia”, asegura con confianza.

Una experiencia muy distinta
es la que relata Susana Henri-
quez, de 64 anos, quien reconoce
que el entorno digital atn le re-
sulta desafiante: “Hay personas
que nos cuesta todo lo que tiene
que ver con la tecnologia. Me
gusta que haya alguien ahfi pres-
tando ayuda, porque se hace ne-
cesario, no todos somos buenos
con esas cosas .

Mirada desde Senama
Desde el Servicio Nacional del

Mientras el Estado impulsa la digitalizacion de sus servicios para facilitar el
acceso a beneficios sociales, las personas mayores viven realidades diversas
frente a la tecnologia.

Adulto Mayor (SENAMA) reco-
nocen este escenario diverso y
aseguran estar trabajando para
disminuir la brecha digital en las
personas mayores. “La moderni-
zacion del Estado a través de la
transformacion digital precisa-

mente busca que la ciudadania
acceda a la informacion y bene-
ficios sociales, facilitando trami-
tes y evitando que se trasladen
durante horas”, senalaron desde
la institucion.

En ese marco, destacan ini-
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ciativas como el Fondo Nacio-
nal del Adulto Mayor, que desde
hace tres anos incluye lineas de
financiamiento especificas para
proyectos de alfabetizacion digi-
tal. “Al principio hubo resisten-
cia, pero fuimos capacitando, y
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hoy la cantidad de proyectos ha
aumentado. Incluso instalamos
una tipologia y bonificacién adi-
cional para iniciativas que abor-
den este tema’”.

Ademas, a partir de agosto se
implementard un nuevo compo-
nente de alfabetizacién digital
en el programa Envejecimiento
Activo, dirigido especialmente
a zonas rurales. “Este afo co-
menzaremos en las comunas de
Antuco, Santa Juana, Yumbel y
Quilaco”, anunciaron.

IPS y su enfoque con
los adultos mayores

En una era cada vez mas di-
gitalizada, donde los servicios
publicos y la educacion avanzan
a pasos acelerados hacia pla-
taformas virtuales, surge una
pregunta clave: ;qué lugar ocu-
pan los adultos mayores en este
nuevo escenario tecnolégico? En
Concepcién y otras comunas del
Biobio, diferentes instituciones
han comenzado a responder con
acciones concretas, impulsando
la inclusion digital con un fuerte
componente humano.

Uno de los esfuerzos mds des-
tacados proviene del Instituto
de Prevision Social (IPS). Su di-

lecnologia enfocada en el aprendizaje
de los adultos mayores
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Pero el problema va mas alla
del hogar. Segtin Asencio, inclu-
so en espacios pensados para el
cuidado y bienestar de los mayo-
res, como los Centros Integrales

rector regional, Sergio Arévalo
Soto, explica que actualmente
cuentan con 15 médulos de au-
toatencién Express en la region,
pero que su enfoque no es sim-
plemente automatizar tramites,

para el Adulto Mayor (CIAM) o
los Establecimientos de Larga
Estadia para Adultos Mayores
(ELEAM), no existe un enfoque
claro en promover la autono-
mia digital. “Tampoco tienen
este enfoque de que las personas
sean autovalentes en el ambito
tecnoldgico, siendo que es un
punto fundamental de la vida

La inclusién digital también encuentra un “Gran parte de nuestros alumnos son adul-
rostro distinto, pero igualmente valioso en las  tos mayores, y usamos programas interacti-
aulas de la Universidad de Concepcion, don-  vos para que el aprendizaje sea mas ladico y
de la Escuela de Humanidades y Arte (EDU-  cercano’, cuenta Cecilia Cisternas Zenteno,
HARTE) ofrece cursos de idiomas para todos, directora de EDUHARTE. Pero el impacto va
sin embargo cuentan con un gran nimero de  mas alla delo académico: “Algunos de nuestros
sino también garantizar que na- adultos mayores. Alli, aprender inglés, italiano  estudiantes vienen por la compaiia. Prefieren
die, especialmente los mayores, o francés no solo implica estudiar nuevas pala-  quedarse en un curso con sus amigos, aunque
quede atrds. bras, sino también manejar herramientas tec- puedan avanzar a otro nivel, porque valoran

“Le hemos puesto un gran én- nolégicas como Edpuzzle, Wordwall o Kahoot.  mucho ese vinculo social”.

fasis a la ayuda a los adultos ma-
yores y a hacer mas eficiente sus
tramites. Por eso, estos médulos
siempre tienen a alguien que
esta ahi para ayudarlos”, afirma
Arévalo. Este acompanamiento
permite que las personas mayo-
res puedan obtener certificados
y resolver gestiones sin tener que
enfrentarse solas a una pantalla.

Pero el apoyo no termina alli.
En comunas como Tirta, Con-
tulmo y Los Alamos, donde el
IPS no tiene presencia fisica, se
han implementado sucursales
virtuales en alianza con los mu-
nicipios. En estos espacios, per-
sonal municipal capacitado guia
a los adultos mayores para que
puedan conectarse con funcio-
narios del IPS mediante un com-
putador o celular. “El facilitador
los ayuda con la conectividad,
los links, los guia y luego los deja
en linea con nuestro personal’,
detalla Arévalo.

La terapia ocupacional frente
a la exclusion digital de las per-
sonas mayores

Desde la terapia ocupacional,
este fendmeno se observa no
solo como una brecha tecnol6-
gica, sino como una barrera di-
recta al bienestar, la autonomia
y la participacion social de las
personas.

Francisco Asencio Navarro,
terapeuta ocupacional con ex-
periencia en Concepcion, lo ex-
presa con claridad: “Desde la
disciplina se ven varias tareas
tecnolégicas que a las personas
mayores se les dificulta realizar,
como trdmites, navegar en la
web, acceder a beneficios estata-
les y muchas otras tematicas”. Y
es que, a pesar del avance de pla-
taformas digitales para facilitar
gestiones, muchas veces estas

se transforman en un obstaculo
para quienes no crecieron con la
tecnologia al alcance delamano.

Uno de los factores mas criti-
cos que identifica el profesional
es el acceso a dispositivos. “En la
mayoria de los casos, las perso-
nas de la tercera edad no tienen
dispositivos inteligentes que les
permitan adaptarse de una me-
jor forma. Muchas veces usan
celulares sélo pararecibir llama-
das y no indagan dentro de las
nuevas tecnologias”, senala. Esta
carencia de herramientas bdsi-
cas se combina con una falta de
redes de apoyo especializadas:
cuando los mayores recurren
a familiares u otras personas,
a menudo se encuentran con
barreras de comunicacién, im-
paciencia o escasa disposicion
pedagogica.

actual”, enfatiza.

Algo similar es lo que piensa
Camila Fuenzalida Cid, quien
también es terapeuta ocupacio-
nal y trabaja en constante comu-
nicacién con adultos mayores,
senalé que “definitivamente la
exclusion digital puede excluir a
las personas mayores considero
lo siguiente: Se genera un aisla-
miento social”

“Muchas interacciones hoy
se dan en plataformas digita-
les (WhatsApp, videollamadas,
redes sociales). Si una persona
mayor no sabe usar estas he-
rramientas, puede quedar des-
conectada de sus familiares y
amigos, especialmente si viven
lejos. Esto aumenta el riesgo de
soledad y aislamiento y sobre
todo aumenta los riesgos de de-
presion’, indico la especialista.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce

contacto@diarioconcepcion.cl
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l.os rincones
de Vilumilla s=_

Como varias calles penquistas,

le debe su nombre a un toqui
mapuche elegido en 1722 para
encabezar una rebelion durante la
Guerra de Arauco.
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“La colitis ulcerosa estd asociada a un compromiso exclusivamente
de la mucosa superficial del colon y del recto y, en general, tiende no
a afectar el ano ni otros segmentos del tracto digestivo”.

Dr. Gino Caselli Morgado. Cirujano Coloproctélogo
y docente de la Facultad de Medicina UdeC.

2

Noticias UdeC
contacto@diarioconcepcion.cl

Las enfermedades inflamato-
rias intestinales (EII), como la
colitis ulcerosa y la enfermedad
de Crohn, afectan a miles de per-
sonas en Chile y el mundo, con-
dicionando su calidad de vida.
Estos trastornos inflamatorios del
intestino tienen un origen multi-
factorial, aunque la mayoria de los
estudios determina que su origen
es inmunoldgico, en que el cuerpo
“ataca”alas células del tubo diges-
tivo.

Hablar de Crohn y de colitis ul-
cerosa es hablar de inflamacién
intestinal, aunque ambas contem-
plen distintas extensiones y sin-
tomas. A ellas debemos sumar la
colitis indeterminada, que se ve en
un menor porcentaje de pacientes.

Colitis Ulcerosa

La colitis ulcerosa es la infla-
macioén crénica del intestino
grueso (colon) y el recto, lo que se
manifiesta con ulceras e incluso
sangrado. Generalmente se diag-
nostica en adolescentes y adultos
jovenes, quienes consultan pro-
fesionalmente por malestar ab-

ANALISIS DESDE LA UNIVERSIDAD
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Enfermedades intflamatorias
intestinales: diagnostico
oportuno y tratamiento
adecuado marcan la diferencia

Mayo es el mes de concientizacion de las enfermedades
inflamatorias intestinales. De origen inmunoldgico y
multifactorial, pueden generar desde molestias digestivas
leves hasta cuadros graves que requieren cirugia o atencion
hospitalaria. Profesionales UdeC explican en qué consisten,
tratamientos y prevencion.

dominal, diarrea, sangramiento,
pérdida de peso y cansancio.

Su aparicion es recurrente mas
no permanente. Tiene “brotes” ac-
tivados por el estrés, cambios en
la alimentacion, el uso de medica-
mentos, entre otros factores que
varian segun el paciente, para lue-
go entrar en periodos de remision.
“La colitis ulcerosa estd asociada
a un compromiso exclusivamente
de la mucosa superficial del colon
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y del recto y, en general, tiende no
aafectar el ano ni otros segmentos
del tracto digestivo” explicé el Dr.
Gino Caselli Morgado, Cirujano
Coloproctdlogo y docente de la Fa-
cultad de Medicina UdeC. Para su
correcto diagndstico se necesita
un estudio endoscdpico bajo y el
Dr. Caselli remarcé la importan-
cia de asistir a consulta en caso
de sangrado “y no quedarse con la
idea de que es exclusivamente una
patologia anal como hemorroides,
que es bastante banal y frecuente”.

El tratamiento incluye farma-
cos, cambios en la alimentacion
y, en casos mas complejos, la ciru-
gia. El cambio en la alimentacién
“depende de la fase, si es activa
o en remision. En fase activa es
recomendable acudir al especia-
lista, en fase de remision incluir
alimentos ricos en fibra y antioxi-
dantes” recomend¢ la Dra. Mont-

serrat Victoriano Rojas, docente
de la Facultad de Farmacia UdeC.
La nutricionista sumoé la necesi-
dad de mantener estilos de vida
saludables sin estrés, para evitar
la activacion de la enfermedad.

En el plano farmacolégico, es
tratada con antiinflamatorios
topicos, “que se pueden indicar
mediante via oral, via supositorio,
enema o espuma, pero depende
mucho de cuél segmento del colon
y del recto esté afectado” conto
Caselli. Si esto no da el resultado
deseado, se escala al “uso de cor-
ticoides,  inmunomoduladores
o incluso terapias bioldgicas”. El
profesional identificé que el por-
centaje de pacientes que eventual-
mente terminan con tratamiento
quirtrgico es de alrededor del 20
al 30 por ciento, donde “le sacan el
colony el recto y la enfermedad se
acaba’.

FOTO: /CC
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En caso de no seguir el trata-
miento o que este no sea exitoso,
la inflamacién eventualmente
abarca todo el colon, “ocasio-
nando casos graves de colitis, de
perforacion, de dilataciéon pato-
légica del colon y eventualmente
que pueden terminar en grandes
hemorragias digestivas, en perfo-
raciones, o lo que nosotros llama-
mos megacolon téxico” identificé
el Dr. Caselli.

Enfermedad de Crohn

A diferencia de la colitis ulcerosa
que aparece en zonas especificas
del intestino, el Crohn puede ata-
car cualquier parte del sistema di-
gestivo, desde la boca hasta el ano.
Sus sintomas son parecidos, inclu-
yendo sangrado, fatiga (por los pro-
blemas en absorcion de nutrien-
tes), cambios en la piel e, incluso,
dolor articular. “La gran mayoria
de la enfermedad de Crohn tiene
una afectacion del ileon y del colon
derecho, donde los sintomas van
asociados a anemia, malestar ge-
neral, sensacion de masa abdomi-
nal”, identificé el Dr. Caselli, quien
especificé que también se obser-
van lesiones como grandes fisuras.

La enfermedad de Crohn even-
tualmente no esta al alcance de la
colonoscopia, “por ejemplo si tiene
afectacién de intestino delgado,
probablemente las imagenes no
ayuden mucho”. Esto lleva a que el
diagnéstico pueda tardar un poco

mads, viéndose con frecuencia en
pacientes mds adultos.

El docente de la Facultad de
Medicina de la Universidad de
Concepcion reconocié que el tra-
tamiento de esta enfermedad es
mucho mas complejo que el de co-
litis ulcerosa, sobre todo en casos
de dificil manejo. “Cerca del 80%
de los pacientes terminan de algu-
na forma operados. Hay distintos
tipos de cirugia de acuerdo con el
tipo de 6rgano que ha sido afecta-
do”, identificé el coloproctélogo.

¢Qué pasa si un paciente diag-
nosticado no sigue las instruccio-
nes de especialistas? “tienen eta-
pas activas mas frecuentemente.
Las etapas activas normalmente
no se pueden controlar de manera
doméstica y requieren tratamien-
tos agresivos y hasta hospitaliza-
cién” expreso la Dra. Victoriano,
agregando que todo paciente debe
suplementar su alimentacién con
vitaminas y minerales que no se
han podido consumir y absorber
debido ala enfermedad.

La calidad de vida de quienes
no cambian su alimentacion es
“bastante mala” indic6 el docen-
te encargado de la beca de subes-
pecialidad de coloproctologia de
Facultad de Medicina UdeC. “Un
paciente que, por ejemplo, tiene
afectacion de intestino delgado o
de colon derecho va a estar carac-
terizado por sintomas como dolor
abdominal, a veces perforaciones,

abscesos, sangrado”.

En casos graves, donde el pa-
ciente no se opera a tiempo o no
sigue un tratamiento pueden lle-
gar a tener hemorragia digestiva
baja masiva, una perforaciéon o
un megacolon téxico. Pese a eso,
la mortalidad es relativamente
baja. Especial énfasis en los exd-
menes preventivos se recomienda
en quienes tengan algtin familiar
directo con este diagndstico, que
no se puede prevenir. La mejor ca-
lidad de vida la puede tener quien
consulta temprano y tiene pronto
diagndstico.

Desde 2023 quienes tengan
diagnoéstico de colitis ulcerosa o
Crohn pueden acogerse a los be-
neficios de la Ley 21559, llamada
popularmente “no puedo esperar”,
que establece que “las personas
con diagndstico de una enferme-
dad inflamatoriaintestinal u osto-
mizados tendran derecho a acce-
der libremente a baiios o servicios
sanitarios en el comercio en gene-
ral y en los organismos del Esta-
do”. Esto significa que, mostrando
una credencial vélida o el certifi-
cado médico, pueden tener acceso
gratuito y preferente a cualquier
bafio y es obligacion del estable-
cimiento, comercio o cualquier
recinto facilitarlo, sin importar si
es “abierto a ptblico” o no.
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Desarrollado por
investigadores
del
Departamento
de Geofisica
UdeC, el vehiculo
de exploracion
submarina
Lander fue
protagonista

en recientes
estudios en

la Fosa de
Atacama.
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contacto@diarioconcepcion.cl

Un articulo cientifico publi-
cado en la revista Journal of
Oceanic Engineering destacé el
desarrollo tecnolégico y el apor-
te a la observacion submarina
de un vehiculo de exploracion
Lander, que ha sido disenado y
producido por investigadores del
Departamento de Geofisica de
la Universidad de Concepcion.
Entre sus grandes logros, ha sido
formar parte de las recientes ob-
servaciones en las profundida-
des de la Fosa de Atacama.

El desarrollo tecnolégico es li-
derado por el académico Victor
Villagran, quien trabajé junto a
coautores como el investigador
Oscar Pizarro, ambos de Geofisi-
ca UdeC. Este disefio asociado al
Lander tiene por objetivo propor-
cionar nuevas capacidades para
explorar zonas remotas y de difi-
cil acceso en el océano profundo,
permitiendo el estudio de fenéme-
nos geofisicos y bioldgicos en una
de las dreas mas desafiantes del
planeta.

TECNOLOGIA UDEC:

Vehiculo de exploracion

submarina es destacado en
revista cientifica internacional
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Esta investigacion forma parte
de una iniciativa de gran escala
impulsada por el Observatorio del
Océano Profundo IDOOS, que bus-
ca avanzar en la ciencia del océano
y apoyar la creacion de un obser-
vatorio submarino permanente.
Es ademas el resultado de una co-
laboracién interdisciplinaria que
involucra al Instituto Milenio de
Oceanografiay al Centro de Instru-
mentacién Oceanografica, quienes
han aportado sus capacidades en
el desarrollo de ingenieria e inno-
vacion y en la validacion cientifica.

El profesor Victor Villagran
expresO que “este trabajo pone
a disposicion de la investiga-
cién oceanografica una plata-
forma versatil en el contexto del
estudio del océano profundo y
ademads constituye un vehiculo
sobre el cual podemos abordar
el desafio de disenar nuevos sen-
sores y metodologias para com-
prender procesos que ocurren
en condiciones extremas’.

El Proyecto IDOOS es una ini-
ciativa de investigacion interna-
cional destinada a construir y
operar un observatorio submari-
no que permita el monitoreo en
tiempo real de diversos parame-
tros oceanograficos. Este esfuer-
zo tiene como objetivo mejorar la
comprension del océano profun-
do, sus recursos naturales y su im-
pacto en los ecosistemas globales.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Sence Biobio capacita en Gastronomia
a 65 mujeres de Isla Santa Maria

Lasede delaasociacion gremial
de pescadores artesanales Puerto
Norte, de isla Santa Maria, fue es-
cenario de una emotiva ceremonia
de certificacién que reconoci6 el
esfuerzo de 65 islenas tras aprobar
con éxito los contenidos de planes
formativos de Sence en el sector
o area productiva Gastronomia,
Hoteleria y Turismo, y que incluyo
a mujeres habitantes tanto de los
sectores Puerto Norte como Puer-
to Sur delalsla.

Las capacitaciones elegidas
por las felices certificadas fueron
“Cocina Nacional” y “Operacio-
nes Basicas de Pasteleria” de 132
y 162 horas de formacion acadé-
mica respectivamente, respon-
diendo a la vocacion productiva
ligada al mar y el potencial tu-
ristico de la isla. En su mayoria,
las exalumnas, desarrollan al-
gun tipo o buscan implementar
emprendimientos ligados a los
productos del mar y al entorno y

potencial turistico de la isla, indi-
caron desde Sence Biobio.

Adicionalmente -a los conteni-
dos del curso Sence- las egresadas
accedieron a beneficios como la
entrega de subsidio de traslado
y colacién, subsidio de cuidado
infantil y un subsidio para herra-
mientas o equipamiento para el
emprendimiento o trabajo, sefiald
Gema Vidal, directora Blase Pas-
cal, organismo Técnico a cargo de
la capacitacion.
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Paulo Inostroza
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Segundo cero a cero consecuti-
vo y una senal de que, cuando los
rivales se cierran, a Deportes Con-
cepcion le cuesta. Mds alla de eso,
el “Ledn” intentd, fue el tinico de los
dos que sali6 dolido con el empate
y el punto ante Wanderers le sirve
para cerrar esta fecha entre los 5 pri-
meros del torneo de la B, a 6 puntos
del lider Copiapé. Asi fue la vuelta a
Collao, con mds de 11 mil personas
que se fueron gritando “Ladrén”.

El primer tiempo mostré a un
equipo lila que intentaba por
todos lados, pero chocaba cons-
tantemente contra una visita
que desde un inicio aposté todo
al empate. Ese muro hecho para
llevarse el cero fue la mayor difi-
cultad de los penquistas, que co-
menzaron probando débilmente
con Caceres -se juntd bastante en
el arranque con Valdivia- y Saave-
dra enganchando una bien para
sacar un pobre centro.

Lo mas claro estuvo en pies de
Ulises Ojeda, dos veces probando
desde larga distancia y obligando
a dos buenas tapadas de Miranda,
una arriba y otra sacando dere-
chazo arrastrado. También inten-
t6 Valdivia un par de veces por el
mismo expediente, aunque sin
provocar demasiado riesgo. ;Al-
guna otra? Un cabezazo elevado
por Joaquin Larrivey, ariete que no
se mostraba muy fino posteando o
devolviendo a sus compaiieros.

De los caturros, en tanto, solo

LILAS SUMARON OTRO EMPATE SIN GOLES

Wanderers vino solo a llevarse el
ceroy el “Ledn” no supo como
derribar ese muro verde

Deportes Concepcion domind en el primer tiempo, pero en

el segundo pasd susto y hasta pudo quedarse con las manos
vacias. Mas de 11 mil personas llegaron a alentar y se fueron
desilusionadas con la igualdad.

Estadio: Ester Roa Rebolledo
Pablico:11.201 espectadores

DEPORTES

¥ 0

EQUIPO

EQUIPO

llamé la atencién un tiro lejano y
muy ancho de Luna, que siempre
se vio bien encimado por Astete
y Martinez. Wanderers proponia
muy poco, pero comenzaba a ju-
gar con la desesperacién morada.

La cancha del Ester Roa respondio
bien después de poco mas de un mes
sin accion y la hinchada lila lleg6 en
masa y siempre tir6 el equipo hacia
adelante. Fueron 11.201 especta-
dores. Pero el equipo de Valparaiso
tiene individualidades que pueden
contar con una sola en el partido
y matarte y asi avisé Juan Ignacio

Duma, cuando a los 61" sacé un lati-
gazo que impactd el travesano.

El partido siempre fue mas mo-
rado que verde, pero al Ledn cada
vez le costaba mas encontrar una
puerta abierta, pese a que el téc-
nico Manuel Suérez dio ingreso a
Nuriez y Gillard para potenciar el
ataque local. La visita, con esca-
sa posesion de pelota y mds pre-
ocupada de su arco que del arco
contrario, cont6 con otra ocasién
clarisima cuando Gatica corrié en
solitario y su tiro colocado abajo
derivo en el tapadon de la tarde,

FOTO: CAROLINA ECHAUE M.
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por parte de Nicolas Araya.

Pero mds alla de varios dudo-
sos cobros arbitrales y el portero
Miranda que no se cansé de hacer
tiempo, también es cierto que el lo-
cal no supo coémo romper el cerrojo
que le plantearon. Y en ese choque
de distintos estilos y con Luna c6-
modo enviando pelotazos largos,
en la segunda etapa estuvo mucho
mas cerca Wanderers, que al final
intentd con un tacazo desviado de
Duma y un zurdazo de Valladares
que sac6 mas de un escalofrio.

No fue el regreso esperado a
casa y habra que sacar lecciones
porque no sera el tnico rival que
venga a Collao y se conforme des-
deelinicio solo con el cero. A veces
no basta solo con querer, hay que

encontrar como.
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ACEREROS FUERA DE ZONA DE LIGUILLA

Garcia: “Nos falta eso que teniamos

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

Estuvo tres fechas como subli-
der de Primera Division y, en vez
de dar el salto, cay6 en picada.
Huachipato perdi6 0-1 en el CAP
con Nublense, van 4 derrotas en
linea y ahora esta, incluso, fuera
de los puestos de liguilla.

El técnico Jaime Garcia sena-
16 que “me deja una sensacion
amarga porque claro que antes
me entregué completamente a
Nublense, pero ahora represento
a Huachipato y estamos repitien-
do los mismos errores de otros
partidos y hay cosas que se me
escapan de las manos. Errores
de rebote, de segundo balén, que
nos han costado caro™.

El gol de Pedro Sénchez (82)
no le cay6 bien. Fue tras un mal
despeje aéreo y un choque entre
arquero y defensa. “Entiendo el
malestar de la gente. Tengo el
segundo equipo mas joven de

al principio:

hambre y concentracion”

FOTO: RAPHAEL SIERRA

Huachipato perdio su cuarto partido consecutivo y

el técnico se refirié a la juventud del plantel, los “goles
infantiles” y cosas que ya “escapan de mis manos”. También
hablo del hincha y una paciencia que parece haber perdido.

Chile, cuesta, nos estamos equi-
vocando mucho. Siento que se ha
ido mejorando pero nos ha fal-
tado la chaucha pal peso. No me
gusta jugar al pelotazo, respeto
a quienes lo hacen, pero no esta-
mos siendo efectivos. La gente no
siempre te va a entender y todo
pasa ahi por el resultado, yo ten-
go que ver como resolver lo que
estd pasando’.

Volviendo al tnico tanto del
encuentro, apuntd que “ni siquie-
ra es esa frustracion de no jugar
a nada, es cémo nos hacen los
goles. Hay goles que no entiendo,

son muy infantiles. Eso me tiene
molesto. No nos pueden hacer un
gol practicamente no llegando.
Me tiene preocupado porque era
un partido controlado”.

Ademas, recibieron 13 goles
en los ultimos 4 juegos. Garcia
advirtié que “caimos en un ba-
jon, cuesta y el responsable soy
yo. Cuando aceleramos e inten-
tamos tener profundidad nos ha
costado en los ultimos 15 metros.
Cinco o seis veces llegamos con
velocidad arriba y no tuvimos
claridad. Ellos tienen més oficio,
te van cortando el juego y eso nos

enred¢ el partido. Era un encuen-
tro donde ninguno se hacia mu-
cho dano y llegan esos goles que,
para mi, no tienen explicacion.
No sé, no tengo idea”.

La hinchada ha ido perdien-
do la paciencia y el DT coment6
que “el problema no es siempre
el técnico, pero toda la punteria
es para uno. Asumi un proyecto
con jugadores jovenes y desde un
principio podia pasar esto. Hay
que trabajarlo desde lo sicolégi-
co. Esto es ver bien las piezas y
qué debemos arreglar. Trabajar
con los mas grandes, como Sepu,

" l

con Gazzolo. Los nifios empie-
zan con sus inseguridades, pero
mientras yo crea y sienta que se
pueda seguiré trabajando, pero
para seguir luchando hay que te-
ner muchas mds herramientas™.

¢Qué cambié del Huachipato
que peleaba arriba en la tabla?
“Ahora despejamos mal, no lle-
gamos alamarcay hay que hacer
un cambio de chip y ganar. Nos
falta lo que tenfamos al princi-
pio: hambre y concentracion.
Eramos un equipo que no daba
por perdido un balén y nos co-
miamos la cancha. Ahoranos lle-
gan muy facil y en los tltimos 15
minutos hay cosas que los chicos
deben resolver en el minuto y se
me escapan de las manos. Uno
pasa asi de técnico bueno a ser
muy malo y es asi. El ftbol es de
momentos’.
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LUIS URIBE, TENISTA DE LA UDEC

Con la raqueta
en la mano quiere

seguir cumpliendo

sus metas

Ricardo Carcamo Ulloa
ricardo carcamo@diarioconcepcion.cl

Su papd era fandtico del “Chi-
no” Rios, y por eso Luis Uribe a los
tres afios ya pegaba sus primeros
raquetazos. Con el tiempo, esa
pasion se fue intensificando, y con
el apoyo familiar incluso tuvo un
intento de jugarsela por ser pro-
fesional. Ello no fructificd, pero
de todas maneras valora todo lo
vivido, y el aprendizaje. Ahora,
como alumno de dos posgrados
en la UdeC, sigue disfrutando de
una disciplina que, segun sus pa-
labras, es mucho mds que un sim-
ple deporte.

“Estuve en el Club de Tenis Con-
cepcion, también jugaba harto en
San Pedro y en el Estadio Italia-
no. Ya como a los 11 anos entré a
una escuela que tenfa Gonzalo
Gonzalez en el Club de Tenis Con-
cepciéon, donde pasaron Tomads
Barrios, Alejandro Bancalari y Se-
bastian Vidal, con quien de hecho
después entré junto a la universi-
dad”, recordo.

En ese proceso, en un momen-
to apost6 todo por el tenis. “Es-
tuve en el colegio hasta primero
medio, en segundo me sali para
rendir exdmenes libres. La ver-
dad es un poco extraiio salir del
colegio, pero yo lo senti como un
paso natural de lo que queria ser,
mi meta era ser tenista. Fue un
desafio quizas al principio, como
de acostumbrarme a la forma de
entrenar, pero siempre lo vi como
algo positivo y algo que tenia que
hacer. Mis papds siempre me apo-
yaron en todo en ese sentido. Asi
que la verdad es que fue bastante
coémodo”.

Al respecto, agregd que “estu-
ve un ano dedicado, que fue en
segundo medio. Después, bueno,
tuve un par de problemas per-
sonales. También un poco los
resultados no me acompanaron
mucho, como que estuve en un
periodo medio de duda y que fi-
nalmente me llevaron a dejar de
jugar. Fue en 2013, cuando estaba
en tercero medio”.

retomo al ingresar
a la universidad.
Ahora,
estudiando dos
posgrados en

el Campanil,
agradece todo
lo que ha dado
este deporte,
enfatizando

en que fue, es y
sera clave para
su salud mental.

FOTO: CEDIDA
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Volver a casa
En esa etapa de “despeje
mental”, volvio al basquetbol,
otro deporte que practic6 mucho
en su ninez. Pero al entrar ala uni-
versidad, la raqueta
volvio a cruzarse en
su camino.

“Para  mu-
chos, entrar a
la universidad
es quizas de-
jar un poco de
lado el deporte.
Yo senti que fue al
revés, como que senti
| que estar en la UdeC... Me
" encontré con un grupo de
conocidos que entrenaban
también en la seleccion de te-
nis. Tenia la oportunidad de ve-
nir a las canchas. Entonces para
mi fue una especie como de volver

a disfrutar el tenis”, afirmé Luis.

Durante toda su carrera de
Odontologia, la que terminé en
2023, defendié la UdeC en compe-
tencias universitarias. El ano pa-
sado trabajd, pero reconoce que
siempre quiso seguir estudiando.
Un deseo que hoy cumple por par-
tida doble y que le permitio volver
a tomar la raqueta para jugar por
su casa de estudios.

“Postulé a dos posgrados: un
magister en Educacion Médica en
la Facultad de Medicina y en pa-
ralelo postulé a la especialidad de
Implantologia, sin pensar que iba
a quedar en los dos. La verdad es
que siempre tuve el deseo, desde
que era chico, de ser docente, de
ser profesor”, sefnald.

Y justamente, esta temporada
volvié el tenis a Adesup. “La coinci-
dencia es super grata. Yo no me lo
esperaba y lo celebro muchisimo.
En Concepcion tenemos la oportu-
nidad tan grande para poder hacer
una competicion buena de tenis.
Tenemos hartas universidades que
pueden participar y siento que es
algo que hacfa falta. La verdad es
que me tomo super contento. Ob-
viamente dije que si altiro, me tra-

té de coordinar. No pude estar toda
la jornada, pero stiper de que haya
pasado esto’, asegurd.

Entodo este tiempo haciendo de-
porte, Luis afirmé que para él estar
en la cancha ha sido mucho mds
que ganar partidos o competir. “Sin
el tenis mi salud mental estaria mu-
cho mds precaria en este momento.
Hasido una via de escape, de libera-
cion que he tenido desde chico. Mis
papas se han separado dos veces, yo
soy el hijo mayor, igual son periodos
que cuando uno es nino son compli-
cados. Entonces, para mi el deporte
siempre fue una via de escape y aca
parala universidad lo mismo. Duer-
mo mejor haciendo deporte y llego
mejor preparado a los certamenes,
estudio mucho mejor, que tengo
mas cosas que hacer, siento que
duermo mejor, tengo mejores habi-
tos, menos estrés”.

Mirando para atras, ;Haria algo
diferente en ese tiempo que se
dedico solo al tenis? Luis indico
que “me hubiese tratado de dar
mas oportunidades. Siempre me
exigi mucho, pero muchas veces
no era justo en mi autoexigencia,
me falt6é quizas haberme dado la
oportunidad de intentarlo de otra
manera. Nunca tuve una soga al
cuello, que si no resultaba a la pri-
mera tenia que volver al colegio”.

En esalinea, anadi6 que “ademas,
hubo un par de procesos familia-
res y personales que no fueron tan
gratos en ese momento. Siento yo
que mas alld de que no fue la causa
principal, también es un agravante.
Alo mejor haberme dado mas opor-
tunidades, quizds no tanto para
haber sido profesional y ser uno del
mundo, pero al menos nosotros te-
nfamos oportunidad de estudiar
en Estados Unidos, becados, cuan-
do teniamos cierto nivel de tenis.
Y creo que yo lo tenifa. Pero me fal-
taron aros de haber seguido entre-
nando, y mas que de tanto practi-
car, de haber ganado més torneos”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Deporte

Ricardo Carcamo Ulloa
ricardo.carcamo@diarioconcepcion.cl

Dentro de las novedades
que introdujo Adesup para
esta temporada, una de las
mas esperadas era el retor-
no del tenis, que por varias
temporadas estuvo fuera de
la parrilla de la asociacion.
Un regreso que se produjo
en el Club de Campo Bella-
vista, que fue sede del pri-
mer torneo por equipos de
este 2025.

Representativos de cua-
tro casas de estudio toma-
ron parte de la cita, donde
la UdeC se quedé con el pri-
mer lugar (segunda fue la
Unab). Felipe Ortega, coor-
dinador general de Adesup,
comentd que ‘el evento se
desarroll6 en el Club de
Campo Bellavista, a quie-
nes aprovecho de agradecer
por facilitarnos un espacio
tan adecuado para la com-
petencia. Participaron la
UdeC, Unab, UBB y UDD,
en una jornada que fue
verdaderamente maraténi-
ca, pues se extendid hasta
pasadas las 20 horas. Los
encargados técnicos deci-
dieron concentrar todos los
partidos en un solo dia, ya
que el prondstico de lluvias
hacia inviable continuar al
dia siguiente (domingo)”.

Ademds, senalé que “todo
lo vivido fue sumamente posi-
tivo. Se not6 el entusiasmo de
los deportistas y el compro-
miso de los equipos. Fue un
agrado ver como esta nueva
disciplina dentro de nuestras
competencias fue recibida
con tanto interés y energia.
Ademds, el ambiente fue muy
grato, tanto dentro como fue-
ra de la cancha. Estas instan-
cias no solo fortalecen el de-
porte universitario, sino que
también generan comunidad
yespiritu deportivo. Sin duda,
fue un excelente primer paso
para seguir desarrollando el
tenis en nuestras ligas”.

Frank Alarcén fue el juez
general dela cita, y coment6
que “hace muchos anos que
no se hacia este torneo. Yo
vengo del mundo del tenis y
cuando asumi hace un afo
el cargo de jefe de Depor-
tes de la UBB me pregunté
por qué no estaba el tenis.
Quizas faltaba alguien del
medio que gestionara, que
ubicara los jugadores, tu-
viera contactos. Y esta pri-
mera jornada fue exitosa,
muy buena. Participaron
cuatro universidades, sali6
campeona la Universidad
de Concepcidén y vicecam-

CITA SE REALIZO EN BELLAVISTA

Tenis volvio a la parrilla de
Adesup con torneo por equipos

FOTOS: CEDIDAS

Cuatro instituciones tomaron parte de la competencia, que gand

el representativo de la UdeC. M4s allé de los resultados, desde

la organizacion de la entidad se valor6 la instancia, que marca

el retorno de una disciplina que por afios estuvo fuera de la
programacion. Ademas, existe la idea de levantar torneos de singles
y dobles en otro formato, para motivar a quienes practican en las
demads casas de estudio.

peona la Unab, y ahora es-
tamos también con la idea
de poder gestionar otras
instancias de torneo”.
Respecto a lo dltimo, de-
tall6 que “tenemos pensado
un Open de singles donde,
digamos, se pueden inscribir
todoslosjugadoresyjugado-
ras, representar a su casa de
estudios. También tenemos
pensado un evento de dobles

y poder repetir una instan-
cia como la que se realizd en
Bellavista mas adelante”.
Alarcén también destaco
que “hay instituciones que a
lo mejor pueden tener uno o
dosjugadores y no alcanzan
acompletar el equipo segiin
el concepto que tenia este
primer torneo, y por eso en
caso de realizar un Open si
podrian participar”.

Mas movimiento

Cristian Villarroel, entre-
nador de tenis de la UdeC,
también analizé lo que fue
esta primera jornada y lo
que se proyecta parael resto
de la temporada en el tenis
universitario.

“Fue una buena prime-
ra instancia para tratar de
mantener el tenis en movi-
miento en la region. Creo

que result6 en general todo
bastante bien, se presenta-
ron cuatro equipos y se dis-
puté todo en el club de cam-
po Bellavista. Cada equipo
presento entre tres y cuatro
jugadores. Todo se desarro-
116 con normalidad”, dijo.
Al respecto, anadié que
“fue una buena instancia
parapoder darle movimien-
to a los jugadores de cada

universidad. Y también
creo que va a ser un punto
de partida para poder tener
una competencia a nivel
zonal. Asi que, en términos
simples, los alumnos mani-
festaron interés en seguir
participando y contentos de
poder tener actividad tenis-
tica a nivel universitario™.
Tal como mencioné Frank
Alarcon, Villarroel apoya la
idea de elaborar competen-
cias donde puedan partici-
par alumnos representando
a sus casas de estudio sin
tener que ser parte de un
conjunto mas amplio. “Con
Frank lo hablamos, nos co-
nocemos y trabajamos jun-
tos en la organizacién de
esta primera competencia.
Sélo participaron cuatro
equipos y personalmente sé
que hay jugadores y jugado-
ras que no pudieron estar
porque en sus instituciones
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no alcanzan a completar un
equipo. Entonces, queremos
llevar a cabo eventos de sin-
gles y dobles donde puedan
estar de forma individual o
bien en parejas”.

En cuanto a la seleccion

de la UdeC, su técnico in-
dicé que “estd compuesta
este afo por cinco jugado-
res. Cada afio va variando,
dependiendo, alguno va

terminando su carrera o los
que van entrando. Normal-
mente siempre hay entre
cuatro y seis jugadores que
van rotando, pero nuestra
institucion tiene un equipo
que normalmente participa
en los nacionales universi-
tarios de Fenaude. Y que se
puedan levantar eventos,
competencias  regionales,
justamente sirve mucho de

preparaciéon para esa ins-
tancia donde te mides con
equipos de todo el pais. Este
ano, el nacional estd progra-
mado para octubre, asi que
esperamos se puedan hacer
mads instancias en la zona
para llegar lo mejor prepa-
rados a esa competencia’.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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CLASIFICADOS

JUDICIALES Y LEGALES

REMATE

SEGUNDO JUZGADO DE LETRAS DE LOS AN-
GELES, en autos sobre juicio ejecutivo, caratulado
“BANCO DEL ESTADO DE CHILE con BURGOS
MOLINA PATRICIO ALEX.” Rol C-N° 495-2018, ro-
les acumulados 773-20218 y rol 2484- 2018, se fija
para la subasta, la audiencia del dia 26 de junio de
2025, a las 12:00 horas, el que se efectuara en vir-
tud de lo dispuesto en Acta 263-2021 de la Excma.
Corte Suprema, mediante videoconferencia Plata-
forma Zoom con el siguiente link de acceso https://
zoom.us/j/98240043382. - El bien que saldré a re-
mate corresponde Inmueble ubicado en calle Sal-
vo 437, comuna de Mulchén, provincia de Bio Bio,
tiene una superficie aproximada de 786.44 metros
cuadrados, y los siguientes deslindes especiales:
Norte, Elda Gutiérrez Salamanca, en 58.23 metros;
Este, Lizardo Meneses Medina, en 1.19 metros y
Teresa Hermosilla Acufia, en 12.68 metros; Sur, Fla-
vio Renato Vidal Vidal, en 55.60 metros y, Oeste,
calle Salvo, en 13.59 metros. El dominio a favor de
don Patricio Alex Burgos Molina, se inscribié a fojas
1414 N° 459 en el Registro de Propiedad del afio
2017, del Conservador de Bienes Raices de Mul-
chén. 2.- La tasacion para los efectos de la subas-
ta y el minimo para las posturas seré la suma de
$16.216.260.- Los interesados deberan consignar
garantia suficiente 10% para participar de la subas-
ta mediante vale vista bancario a nombre del tri-
bunal, el cual deberé entregarse en dependencias
del Tribunal, el dia anterior al fijado para la subasta
en horario de 09:00 a 12:00 horas, informando en
dicho momento una casilla de correo electrénico.
Asimismo, se debe dar cumplimiento a lo siguien-
te: 1.- Todo interesado en participar en la subasta
como postor, deberé tener activa su Clave Unica
del Estado, para la eventual suscripcion de la co-
rrespondiente acta de remate. 2.- Los postores y
adjudicatarios que cumplan con lo establecido en
laley 21.389 y en las bases podrén participar en la
subasta. No se permitira la adjudicacion en remate
para una persona incluida en el Registro general
de deudores de pensiones alimenticias. 3.- Aten-
dido que la subasta se realizara por videoconferen-
cia, mediante la plataforma Zoom, se requiere de
un computador o teléfono, en ambos casos, con
camara, micréfono y audio del mismo equipo y
conexion a internet, siendo carga de las partes y
postores el tener los elementos tecnoldgicos y de
conexion. Sin perjuicio de lo anterior, quienes no
cuenten con medios tecnoldgicos para conectarse
via zoom, podrén participar presencialmente en la
subasta en dependencias del tribunal ubicado en
calle Valdivia N° 123 2° Piso de Los Angeles, de-
biendo comunicarlo al momento de la entrega de
la garantia referida precedentemente. todo intere-
sado en presenciar o participar en el remate debe-
ré coordinar su participacion al correo electronico
j12_losangeles@pjud.cl, hasta las 12:00 horas del
dia anterior a la fecha fijada para el remate, ademas
de los requisitos necesarios para participar en la
audiencia de remate, sefalados precedentemente.

El precio del remate debe pagarse en vale vista a
la orden del tribunal y al contado dentro de los tres
dias siguientes a la fecha del remate. El subastador
debe designar domicilio en acto de remate dentro
del radio urbano del tribunal, bajo apercibimiento
de notificérsele por el estado diario. Bases y demas
antecedentes en https//www.pjud.cl. Secretario.

NOTIFICACION

Resolucién, Tercer Juzgado Civil de Concepcidn
de fecha 15 de mayo de 2025, en causa Rol V-105-
2025 "SERVICIO DE VIVIENDA Y URBANIZACION
REGION DEL BIOBIO", por expropiacion de terreno
y de edificacion del inmueble ubicado COLLAO 624,
Rol de Avalto N° 00301-00009, de la comuna de
CONCEPCION, de aparente propietario YEVENES
MELLA MARIA ISABEL. La superficie afecta a
expropiacion de terreno es de 11,52 m2 (lote 54) y
de 13,43 m2 de expropiacion total de edificacion
(a) y cuyos linderos particulares, enmarcados en el
poligono A-B-C-D-A del plano S8R 45221-1, son los
siguientes: NORORIENTE: Tramo AB en 8,00m con
Avda. Ignacio Collao; SURORIENTE: Tramo BC en
1,24m con inmueble Rol 301-23; SURPONIENTE:
Tramo CD en 7,98m con mismo inmueble Rol
301-9, y NORPONIENTE: Tramo AD en 1,65m con
pasaje. Tuvo por efectuada la consignacion suma
de $ 10.664.634.- por concepto de valor total de
indemnizacién provisional expropiacion de autos;
ordend practicar publicaciones del art. 23 del
Decreto Ley 2.186 para poner en conocimiento
del expropiado, arrendatarios y otros titulares de
derechos, la solicitud de la expropiante para tomar
posesion material del inmueble expropiado, para
que dentro del plazo de cinco dias manifiesten
decisién de recoger los frutos pendientes, bajo
apercibimiento indicado en el articulo 21, Decreto
Ley 2.186, de 1978, conminando a titulares de
derechos reales constituidos con anterioridad acto
expropiatorio de autosy a los acreedores que, antes
fecha publicacion Diario Oficial, hayan obtenido
resoluciones judiciales que embaracen o limiten
dominio del expropiado o ejercicio facultades de
duefio, para que dentro del plazo 20 dias contados
desde publicacion ultimo aviso, hagan valer sus
derechos en procedimiento de liquidacién monto
indemnizacién bajo el apercibimiento que sefiala
el articulo 23 del citado Decreto Ley N° 2.186. EL
SECRETARIO

EXTRAVIO DE CHEQUES

Se informa el robo y se declaran nulos los siguientes
talonarios de cheques:

1° Banco BCI, serie N°2252323 al N°©2252323,
correspondiente a la  Cuenta  Corriente
N°27409619. 2° Banco BCl, serie N°2252327 al
N©2252355, correspondiente a la Cuenta Corriente
N°27409619. 3° Banco ITAU, serie N°7435115 al
N°7435205, correspondiente a la Cuenta Corriente
N°022553730. 4° Banco SCOTIABANK, serie
N°6856468 al N°6856500 , correspondiente a la
Cuenta Corriente N°983228952.
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NUESTRA REGION

MUSEO PEDRO DEL RIO ZANARTU
FOTO: CAROLINA ECHAGUE M.

TELEFONOS FARMACIAS DE TURNO
Ambulancias: 131 Inf. Toxicolégica: 2- 6353800 CONCEPCION

DR. Simi

e Rengo 468, L. 11-S
Bomberos: 132 V. Intrafamiliar: 800 220040 .

(Atencion durante las 24 horas)

Ahumada Cruz Verde
Carabineros: 133 Delitos Sexuales: 565 74 25 « Av. Juan Bosco 501 « Av. Roosevelt 1694

SAN PEDROQO [Atencion durante las 24 horas)
Investigaciones: 134 Defensa Civil: 69716 70 Ahumada

» Michimalonco 1120 [Atencion durante las 24 horas)
Fono Drogas: 135 Fono VTR: 600 800 3000 CHIGUAYANTE

Salcobrand
Inf. Carabineros: 139 Fono Essbio: 600 33 11000 » Manuel Rodriguez 575

TALCAHUANO (Atencion durante las 24 horas)
Fono Familia: 149 Fono CGE: 800 800 767 Cruz Verde

« Av. Colon 300
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