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Gobierno trabajará 
en identificación de 
colegios bajo riesgo 
de actos delictivos

anuncio de seguridad pública y educación

Se realizará un detallado cruce de información.
Autoridades del Ejecu-
tivo reiteran y llaman 
a diferenciar la violen-
cia escolar con aquella 

que viene de fenóme-
nos más peligrosos 
y que tristemente se 
traspasa hacia estu-

diantes de estableci-
mientos educacionales. 
Todo esto tras los he-
chos ocurridos en San 

Pedro de la Paz, donde 
tres jóvenes terminaron 
heridos a bala.

ciudad PÁGs.6-7

ciudad PÁG.8

deportes PÁG.18

ECONOMÍA&NEGOCIOS PÁGs.13-14

ciudad PÁG.9
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En el Día Mundial 
del Medioambiente: 
especialistas analizan Plan de 
Descarbonización mencionado 
en última Cuenta Pública

Una vez más arrasaron en 
el agua: Club Inger Química 
se consagró campeón 
regional de remo

Propuesta de eliminar tope 
de 11 años de indemnización 
por despido: sectores 
productivos  proyectan 
mayores costos laborales

Cremaciones van en 
aumento en el Cementerio 
General de Concepción: más 
de 1.300 en últimos años
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Verba volant scripta manent

#FUETENCENCIA

ENFOQUE

Día Mundial del 
Medioambiente

¿Y si el cáncer se fumara 
en cuotas?

El 5 de junio se celebra el Día 
Mundial del Medio Ambien-
te, una fecha designada por la 
Asamblea General de las Na-
ciones Unidas para promover la 
conciencia y la acción en favor 
del medio ambiente desde 1973.

52 años de esta celebración y 

Cada 4 de junio se conmemora 
el Día Mundial de la Fertilidad, 
una fecha dedicada a visibilizar los 
desafíos que enfrentan millones 
de personas para lograr la mater-
nidad o paternidad, promoviendo 
el acceso a información, apoyo y 
soluciones médicas efectivas para 
quienes desean formar una familia. 
Esto generó una serie de publica-
ciones por parte de usuarios de X.

Dra.Tania Margarita Cruz 
Hernández @TaniaMCruzHdez
Día Mundial de la Fertilidad, objetivo: 
Visibilizar los problemas para conce-
bir que afectan a miles de personas en 
el mundo y concientizar sobre la im-
portancia de consultar al especialista.

ISSEMYM @Issemym
Día Mundial de la Fertilidad. Esta 
fecha busca crear conciencia y noto-
riedad, sobre los problemas de fertili-
dad que enfrentan algunas personas, 
exhortándolos a buscar alternativas 
en la atención médica.

Maria @Maria2101
Cada 4 de junio, tiene lugar el Día 
Mundial de la Fertilidad, una jornada 
destinada a crear conciencia y fomen-
tar el diálogo sobre la fertilidad y los 
desafíos que presenta para muchas 
personas esta cuestión.

Xiomara.Echevarria
@EchevarrXiomara
El Día Mundial de la Fertilidad se ce-
lebra el 4 de junio de cada año. Esta 
fecha tiene como objetivo concienciar 
sobre los problemas de fertilidad que 
afectan a muchas parejas en todo el 
mundo y fomentar la búsqueda de 
soluciones.

DocJuanUbaldo @DocUbaldo
Es fundamental llamar la atención 
sobre los problemas de fertilidad que 
se presentan cada vez con más fre-
cuencia en la población e identificar 
el momento indicado para consultar 
a un médico.

Emilio del Río @emilio_delrio
“Fertilidad” es latín en estado puro, 
fertilitas. Viene de fértilis, que viene 
del verbo fero, ferre, “ llevar”, “producir” 
o “ dar fruto”. Fértilis significa literal-
mente “que lleva fruto”. Todo el apoyo a 
quienes tienen problemas de fertilidad.

Ramiro López Elizalde
@RamiroLopezE
Hoy 4 de junio conmemoramos el Día 
Mundial De La Fertilidad, fecha que 
busca dar más visibilidad y atención 
a problemas de concepción que gene-
ran un gran impacto en las familias y 
comunidades.

Jadille Mussa
Académica de Arquitectura del Paisaje
U. Central

Raúl Aguilera Eguía
Académico del Depto. Salud Pública 
UCSC

Diario Concepción

que hemos conseguido, accio-
nes, pero no globales. Concien-
cia, pero escaza acción frente a 
temáticas de impacto ambiental. 
Donde temas de los proyectos a 
la plataforma de revisión SEA, 
está siendo cuestionada por “ex-
ceso” de instancias señaladas 
como permisiología. Pero en el 
cuidado del medio ambiente el 
ingreso de los proyectos al 
Sistema de Evaluación Am-
biental, debiera ser un tema 
incuestionable, porque sin 
naturaleza no tenemos cre-
cimiento económico.

En Chile, la permisología am-
biental se refiere a los trámites y 
autorizaciones requeridos para 
proyectos que pueden afectar el 
medio ambiente, este proceso 
incluye la evaluación de impacto 
ambiental (EIA) y la obtención 
de permisos sectoriales, entre 
otros. Actualmente muchos 

Cada cigarro no parece gran 
cosa. Es solo una pausa, un mo-
mento de distracción, una dosis 
de rutina. Pero cada uno es tam-
bién una deuda con el cuerpo, un 
adelanto de dolor que se paga en 
cuotas: con enfermedad, con su-
frimiento, con vidas que se apa-
gan antes de tiempo.

Vale la pena dejar de lado las ci-
fras por un instante -aunque son 
impactantes- y detenernos en lo 
que esas cifras significan. Porque 
fumar no es solo un hábito indi-
vidual: es una forma legalizada 
de deterioro progresivo. Y es, ade-
más, una de las principales causas 
prevenibles de cáncer en el 
mundo.

La relación entre tabaco y 
cáncer está tan documenta-
da que ya no admite dudas. 
Fumar multiplica el riesgo de 
desarrollar al menos 16 tipos de 
cáncer, entre ellos los de pulmón, 
esófago, vejiga, páncreas, riñón, 
cuello uterino y cavidad oral. En el 
caso del cáncer de pulmón, el más 
emblemático, alrededor del 87% 
de las muertes se atribuyen al ta-
baquismo. Pero la historia no ter-
mina ahí: quienes fuman tienen 
una carga de síntomas más inten-
sa y peores desenlaces si ya están 
diagnosticados. Fumar durante 
el tratamiento no es solo una im-

prudencia; es una forma activa de 
sabotaje terapéutico.

Sin embargo, mientras la evi-
dencia científica avanza, también 
lo hacen las estrategias del merca-
do. El vapeo, promocionado como 
una alternativa “menos dañina”, 
ha capturado a una nueva genera-
ción. Pero los estudios emergentes 
nos advierten: no es tan inofensi-
vo como parece. Los compuestos 
en los aerosoles de los cigarrillos 
electrónicos también generan 
mutaciones, provocan estrés oxi-
dativo y elevan biomarcadores de 
riesgo para cáncer de pulmón y 
vejiga. Cuando se combina vapeo 

y tabaco -una práctica co-
mún entre jóvenes- el riesgo 
no se reduce: se triplica.

La pregunta entonces no 
es si sabemos lo suficiente. 

La pregunta es: ¿por qué segui-
mos actuando como si no lo supié-
ramos? ¿Por qué toleramos que se 
normalice una adicción que mata 
lenta y dolorosamente? ¿Por qué 
aún hay espacios públicos satu-
rados de humo, sistemas de salud 
colapsados por enfermedades evi-
tables, y políticas públicas que no 
van al ritmo de la evidencia?

No se trata de culpabilizar a 
quien fuma. Se trata de compren-
der que el tabaquismo no es solo 
una elección individual, sino tam-

proyectos ingresan como Decla-
ratorias de Impacto Ambiental, 
obviando realizar medidas de 
mitigación, ya que “no provocan 
impactos”, esto no debiera ser 
así, aun cuando los impactos de 
algunos proyectos no se evalúan 
como significativos, las sinergias 
de estos proyectos en el territorio 
hacen que contribuyan al dete-

rioro ambiental de algunas 
comunas.

En este día del medio 
ambiente, no debemos mi-
nimizar la pertinencia de 

ingreso de proyectos al sistema, 
si no que debiéramos velar por 
que los proyectos de inversión 
realicen acciones para restaurar 
y contribuir, en especial en co-
munas de sacrificio, un ambiente 
de calidad para que el progreso 
sea compatible con el cuidado y 
reparaciones de los paisajes ya 
alterados. 

bién una falla estructural. Tiene 
raíces sociales, emocionales, co-
merciales. Y combatirlo requiere 
empatía, acceso real a programas 
de cesación, regulación firme del 
marketing de nuevos dispositivos, 
y educación desde edades tempra-
nas. Lo contrario es seguir per-
mitiendo que las enfermedades 
se compren en cuotas, con cada 
inhalación.

Hoy, el humo no es solo una me-
táfora del olvido. Es una amenaza 
concreta. Pero también es una 
oportunidad para actuar. Porque 
si el cáncer se fumara en cuotas 
-como en realidad ocurre- cada 
decisión que tomamos puede ser 
una pequeña resistencia, un gesto 
de cuidado, una forma de escribir 
otro final.
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Las palabras vuelan, lo escrito permanece

CARTAS

EDITORIAL

En todo caso, más que 
ahondar en la falencia, 
este problema abre 
una oportunidad para 
fortalecer una debilidad.

Brecha digital en personas 
mayores

Odontólogos discriminados

Señora Directora:
Para dar cumplimiento a la Ley 

de Presupuestos 2025 N° 21.722 
(Plan de Formación de Especia-
listas, MINSAL), se publicó un 
informe orientado a disminuir la 
brecha de especialistas en el país y 
mejorar el acceso a atención espe-
cializada, con énfasis en médicos y 
odontólogos. El plan se sustenta en 
pilares que buscan atraer, formar y 
retener a estos profesionales en la 
red pública, mejorando así la cali-
dad y equidad de la atención.

Respecto de los odontólogos, el 
documento señala la necesidad 
de evaluar si el componente de 
formación debe incluirlos, reali-
zando estudios respecto a la dis-
ponibilidad de especialistas, su 
distribución en la red y el modelo 
y gestión de recursos.

Con respecto al financiamien-
to, las diferencias en los recursos 
asignados para odontólogos y mé-
dicos resultan absurdas. Basta con 
observar la escala de participa-
ción: 4.262 médicos en formación 
frente a apenas 22 odontólogos, lo 
que evidencia una discriminación 
incomprensible, pese a que el me-
canismo de financiamiento per 
cápita es similar.

l mundo de las personas mayores no solo se compli-
ca por el costo de vida, asociado a bajas jubilaciones, 
por la falta de consideración en infraestructura pú-
blica o por los problemas que viven en el transporte 
público, ampliamente denunciados en medios de 

comunicación o redes sociales. También, deben hacer frente al de-
rrotero del avance tecnológico.

En ese contexto, claramente, no es lo mismo para un joven acce-
der a la tecnología disponible que para una persona de edad supe-
rior a los 60 años. 

En ese sentido, resulta fundamental que, así como se ofrecen 
alternativas tecnológicas, a nivel del aparato público, que facilita, 
por ejemplo, la tarea de hacer trámites online, se dispongan de más 
oportunidades de capacitación para el segmento etario mayor. 

Un ejemplo de ello es la reciente implementación de la Ventanilla 
Única Social, que promete facilitar el acceso a beneficios mediante 
una plataforma centralizada. En esta plataforma se podrá actuali-
zar el Registro Social de Hogares (RSH), postular a la Pensión Ga-
rantizada Universal (PGU), ver cotizaciones previsionales y vacu-
nas, revisar licencias médicas y horas médicas tomadas y acceder a 
subsidios habitacionales. Una ventaja para evitar tiempos de espe-
ra, pero que podría no ser tan eficaz para personas mayores.

Desde el Servicio Nacional del Adulto Mayor (SENAMA) recono-
cen este escenario diverso y aseguran estar trabajando para dismi-
nuir la brecha digital en las personas mayores. “La modernización 
del Estado a través de la transformación digital precisamente busca 

E
que la ciudadanía acceda a la información y beneficios sociales, fa-
cilitando trámites y evitando que se trasladen durante horas”, seña-
laron a Diario Concepción desde la institución.

Destacan que, en ese marco, existen iniciativas como el Fondo 
Nacional del Adulto Mayor, que desde hace tres años incluye líneas 
de financiamiento específicas para proyectos de alfabetización di-
gital. “Al principio hubo resistencia, pero fuimos capacitando, y hoy 
la cantidad de proyectos ha aumentado. Incluso instalamos una ti-
pología y bonificación adicional para iniciativas que aborden este 
tema”.

Francisco Asencio Navarro, terapeuta ocupacional con experien-
cia en Concepción, lo expresa con claridad: “Desde la disciplina se 
ven varias tareas tecnológicas que a las personas mayores se les di-
ficulta realizar, como trámites, navegar en la web, acceder a benefi-
cios estatales y muchas otras temáticas”.

En todo caso, más que ahondar en la falencia, este problema abre 
una oportunidad para fortalecer una debilidad. Hay tarea pendien-
te y es tarea de todos hacer que la brecha digital de las personas ma-
yores se acorte.

La actual focalización en la for-
mación médica, en desmedro de la 
Odontología, requiere una revisión 
urgente. Que la incorporación de 
odontólogos aún esté en etapa de 
análisis prolonga una inequidad 
que el sistema no debería seguir 
arrastrando. Esto resulta inexcu-
sable, más aún cuando la lista de 
espera odontológica es la más ex-
tensa del sistema.

David Rodríguez Chaparro
Universidad Autónoma de Chile

Día Mundial del Medio Ambiente

Señora Directora:
En el Día Mundial del Medio 

Ambiente, que se celebra cada 5 
de junio, observamos que en la in-
dustria de soluciones auditivas las 
pilas han sido durante años esen-
ciales para el funcionamiento de 
los audífonos. Sin embargo, tene-
mos el deber de promover el uso de 
audífonos recargables como una 
forma de educar a los usuarios en 
el uso consciente de la tecnología.

Por mucho tiempo, millones de 
personas con pérdida auditiva han 
dependido de pilas desechables 
para el funcionamiento de sus dis-
positivos. Estas baterías, en su ma-
yoría de zinc-aire, tienen una vida 

útil breve, lo que implica un recam-
bio constante y una acumulación 
significativa de residuos tóxicos 
si no se gestionan correctamente. 
Aunque existen programas de reci-
claje para el cuidado del medio am-
biente, la realidad es que muchas 
de estas pilas terminan en vertede-
ros, contaminando suelos y aguas 
subterráneas con metales pesados 
como el mercurio y el cadmio.

Los dispositivos auditivos con 
baterías recargables —principal-
mente de iones de litio— no solo 
ofrecen comodidad y practicidad 
por su mayor autonomía, carga 
rápida y menor riesgo de inte-
rrupción en el uso del audífono, 
sino que reducen drásticamente 
el impacto ambiental al eliminar 
la necesidad de reemplazar pilas 
semanalmente.

Como sector, debemos avanzar 
en la implementación de solucio-
nes que combinen eficacia clínica 
con compromiso ecológico. Esto 
implica seguir innovando en mo-
delos recargables, fomentar el re-
ciclaje responsable de los disposi-
tivos antiguos y concientizar sobre 
el impacto que puede tener una 
pequeña pila en el planeta.

Andrea Lizama
Fonoaudióloga GAES

Envíe sus cartas, con una extensión 
máxima de 1.400 caracteres, con 
espacios vía email a:

La correspondencia debe consignar 
claramente la identidad del 
remitente y su número de teléfono.

Hacemos presente que el diario no 
puede constatar fehacientemente
la ident idad del autor de la 
correspondencia y reproduce la 
indicada por éste, deslindando 
ulterior responsabilidad.

La Dirección se reserva el derecho 
de seleccionar, extractar, resumir 
y titular las cartas recibidas, sin 
explicación alguna y evitando 
cualquier discusión con el 
remitente.

contacto@diarioconcepcion.cl

Cochrane 1102, Concepción
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Política

Determinaciones en la Falange en año electoral

Democracia Cristiana en 
Biobío enfatiza importancia de 
conseguir lista parlamentaria 
con Socialismo Democrático
“Desde nuestra posición como partido que no forma parte del oficialismo, declaramos 
que los atributos y el liderazgo de la candidata del Socialismo Democrático son los 
que permitirán los mejores acuerdos para Chile”, manifestó, además, la DC por medio 
de un comunicado, en vista de las primarias oficialistas de este 29 de junio. 

 El Consejo Nacional del Partido 
Demócrata Cristiano (DC), con el 
85% de apoyo sus miembros, lla-
mó a sus militantes a apoyar la 
candidatura de Carolina Tohá de 
cara a las primarias oficialistas del 
próximo 29 de junio. 

Y es que, a través de un comu-
nicado, la DC afirmó que “hemos 
observado en los partidos del So-
cialismo Democrático apertura a 
considerar nuestra posición en re-
lación al pacto parlamentario, lo 
que valoramos y esperamos con-
tribuir en lograr concretar”. 

“Desde nuestra posición como 
partido que no forma parte del 
oficialismo, declaramos que los 
atributos y el liderazgo de la can-
didata del Socialismo Democráti-
co son los que permitirán los me-
jores acuerdos para Chile”, agregó 
la tienda política.

Tras la decisión de la colectivi-
dad, la interrogante ahora es la 
postura de la Democracia Cris-
tiana tras el resultado de las pri-
marias y las negociaciones para 
la conformación de listas para las 
elecciones parlamentarias con el 
Socialismo Democrático, junto 
con la definición de ir separados 
o no del Partido Comunista y el 
Frente Amplio. 

Álvaro Ortiz, presidente regio-
nal de la DC en Biobío, indicó que, 
en paralelo a la definición de apo-
yar a la exministra del Interior, 
también están “los acercamientos 
para poder, en lo posible, tener 
una lista parlamentaria Democra-
cia Cristiana más Socialismo De-
mocrático. ¿Quién es el socialismo 
democrático? Partido Socialista, 
PPD, Partido Radical y Partido Li-
beral. Eso es lo que nosotros esta-
mos apuntando”.

Asimismo, explicó que si no 
es Carolina Tohá quien gana la 
primaria “ese sería otro capítulo 
que se tendrá que analizar en su 
momento y sentarnos a conversar 
como partido que dice. Nosotros 
tenemos la confianza, tenemos la 
convicción de que Carolina Tohá 
debería ganar esta primaria y 
tenemos la convicción también 
porque junto con el PPD, con el 
Partido Socialista, con el Partido 
Radical, con el Partido Liberal, 
tenemos historias comunes, tene-
mos historia política común”. 

Ortiz, respecto de las elecciones 
parlamentarias de Noviembre de 
2025, enfatizó que “nosotros he-
mos propiciado que la Democra-
cia Cristiana en las candidaturas 
parlamentarias vaya en una lista 

con el Partido Socialista, el PPD, 
el Partido Radical, el Partido Libe-
ral, en una lista de nominación de 
Socialismo Democrático”. 

Paralelamente, Eric Aedo, dipu-
tado local y miembro del Partido 
Demócrata Cristiano, afirmó que, 
si bien aún no existe claridad de la 
definición de las listas parlamen-
tarias, “tenemos avances, sí, por-
que la Democracia Cristiana en 
bloque anunció algo que yo venía 

diciendo hace un tiempo que es 
apoyar a Carolina Tohá en la pri-
maria oficialista. Es, de los postu-
lantes a La Moneda, la que reúne 
más condiciones para ser presi-
denta de Chile y la más cercana a 
nuestros lineamientos”. 

En la misma línea, precisó que 
“los resultados de las primarias 
están directamente relacionados 
a la decisión en las listas parla-
mentarias”. 

El diputado, igualmente, señaló 
la importancia de que la DC con-
solide una lista parlamentaria con 
Socialismo Democrático en la Re-
gión del Biobío para las elecciones 
de noviembre, manifestando que 
“es casi imposible una victoria si 
vamos por fuera. Esa es la realidad 
en la Región del Biobío”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Aníbal Torres Durán
anibal.torres@diarioconcepcion.cl

Hemos propiciado que la Democracia Cristiana en las 
candidaturas parlamentarias vaya en una lista con el Partido 

Socialista, el PPD, el Partido Radical, el Partido Liberal, en una 
lista de nominación de Socialismo Democrático.

Álvaro Ortiz, presidente regional de la DC. 

FOTO: Cedida
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Política

Recinto para Biobío

 El proyecto del Museo Regional 
de la Memoria en Biobío sigue en in-
certidumbres. Esto principalmente 
informado por el Gobierno Regional 
en que aclararon que actualmente no 
se dispone de presupuesto para la eje-
cución de la iniciativa.

Vale recordar que la razón apun-
tada desde el Gore Biobío es que la 
iniciativa no fue considerada por la 
anterior administración, liderada por 
el exgobernador Rodrigo Díaz, en el 

proceso de definición del presupues-
to de inversión y cartera de iniciativas 
a financiar durante 2025.

Es así como la Corporación Regio-
nal de la Memoria y DD.HH, junto a 
otras agrupaciones también impul-
soras del proyecto, se reunirá este 
jueves con la ministra de las Culturas, 
las Artes y el Patrimonio en la Región 
Metropolitana, con la intención de 
analizar alternativas para que la ini-
ciativa del museo pueda avanzar y 
asegurar su financiamiento.

“Le estamos solicitando al Ministe-

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

La intención es analizar alternativas 
para que la iniciativa pueda avanzar y 
asegurar recursos. 

Aníbal Torres Durán
anibal.torres@diarioconcepcion.cl

al problema, concretar la construc-
ción del museo. Que eso es claro para 
nosotros y en eso estamos haciendo 
gestiones”.

Por su parte, la diputada María 
Candelaria Acevedo (PC), quien tam-
bién será parte de la reunión con la 
titular de la cartera de Culturas, hizo 
énfasis en la importancia de contar 
con un espacio de reconocimiento y 
de reflexión en torno a las víctimas de 
la dictadura civil-militar.

Recursos
Cabe recordar que los recursos 

para la construcción del espacio, cer-
canos a los $6 mil millones, habían 
sido aprobados en 2023 por parte del 
Consejo Regional.

Posteriormente, en julio de 2024 
se cerró la licitación de obra de 1.500 
metros cuadrados y después de ese 
proceso se determinó que la oferta 
presentada por el contratista Gabriel 
Fernández de la Maza superaba por 
cerca de $1.200 millones el monto ya 
aprobado.

Así, tras el compromiso de la mi-
nistra Jessica López, el MOP decidió 
disponer los recursos que se necesi-
taban para tomar la oferta del contra-
tista y así llevar adelante el proyecto.

FOTO: Carolina echagüe M.

Museo de la Memoria: Corporación 
de DD.HH. se reunirá con ministra 
de Cultura por financiamiento

rio de las Culturas que nos ayude, que 
aumente su presupuesto, que veamos 
qué podemos hacer, porque alguna 
solución debemos tener. Con el obje-
tivo de buscar algún tipo de alternati-
va para de alguna forma concretar el 
proyecto”, dijo Yolanda Concha, presi-
denta de la corporación de Memoria y 

DD.HH., sobre la reunión que sosten-
drán con la ministra Arredondo.

Sobre el financiamiento, y la pos-
tura del Gobierno Regional, Concha 
complementó que “estamos hacien-
do todas las gestiones para tratar de, 
si no es el Gobierno Regional quien 
pueda recibirnos para darle solución 
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Preparan acciones de prevención

Gobierno trabajará 
en identificación de 
colegios bajo riesgo de 
actos delictivos: aplicarán 
cruce de información

 Luego de que tres estudiantes 
quedaran heridos a bala en un 
ataque dentro del Colegio Nuevos 
Horizontes en San Pedro de la Paz, 
tanto la recientemente nombra-
da seremi de Seguridad Pública, 
Paulina Stuardo, como su par de 
Educación, Carlos Benedetti, in-
dicaron que una de las principa-
les tareas que se han trazado,en 
conjunto, ha sido lograr un cruce 
de datos que pueda identificar 
claramente a los establecimientos 
educacionales que se encuentran 
ante un riesgo de ser alcanzados 
por actos delictuales.

En este sentido, Stuardo indicó 
que “queremos hacer un cruce de 
información que nos permita iden-
tificar colegios que puedan estar en 
situaciones que se acerquen a este 
riesgo que ya vivimos, para ojalá 
no tener que volver a estar frente a 
una situación como esa. No solo a 
los públicos, sino que también a los 
particulares y subvencionados”.

En ese aspecto, señaló que “hay 
que distinguir que los hechos que 
sucedieron la semana pasada, no 
corresponden a una materia edu-
cativa en sí, es un hecho delictual 
y la Seremi de Seguridad Pública 
debe llegar a las distintas áreas”.

Al respecto, del caso en puntual, 
la seremi expuso que se puso toda la 
gama de programas y de soluciones 
que podían. “Por ejemplo, la riña 
que se presenta en Lota, hubo otra 
pelea en Lagunilla, son distintos ti-
pos de situaciones, que requieren de 
distintos tipos de miradas”, aclaró.

En cuanto a éstas, la seremi plan-
teó que “debemos reforzar estas 
áreas, quizás bajar en la edad en la 
que empezamos a hablar con los 
niños de estas materias”.

Stuardo, hizo hincapié en la im-
portancia de realizar las denuncias 
como un acto solidario, ya que al 
escuchar de parte de los apodera-
dos reiteradamente la expresión 
de que ‘esto se veía venir’, y luego 
revisar que las denuncias formales, 
no eran tantas comparadas con los 
comentarios. 

“Con el Ministerio de Educación 
acordamos de ser partícipes en las 
capacitaciones que se tengan que 
hacer con las distintas institucio-
nes educacionales por los protoco-
los en relación a las violencias y al 
delito. Que no son los mismos que 
los protocolos de prevención de 
riesgos”, apuntó.

En tanto el seremi de Educa-
ción, Carlos Benedetti, comentó 
que el Ministerio ha encabezado 
la coordinación con otros servi-

cios públicos a través del progra-
ma Comunidades Educativas Pro-
tegidas. “Iniciativa que en el caso 
de la Región del Biobío alcanzaba 
hasta la semana pasada tres co-
munas, las que eran Los Ángeles, 
Lota y Concepción. A partir de los 
lamentables hechos ocurridos du-

rante la semana pasada incorpo-
ramos como decisión la comuna 
de San Pedro de la Paz”, señaló y 
explicó que este programa elige 
las comunas en base a criterios 
vinculados a hechos delictivos, de 
violencia, con información de la 
Subsecretaría de Prevención del 

Delito y la Superintendencia de 
Educación.

Marcaje y detectores
Con una reunión de coordina-

ción que se realizó este miércoles, 
el seremi detalló que se trató “el 
abordaje en lo que ocurre en las in-
mediaciones de los establecimien-
tos educacionales. Para ese efecto 
se procederá a la identificación, 
al cruce de datos para establecer 
aquellos puntos críticos”.

Con este tipo de situaciones, 
reflota en la opinión pública una 
idea respecto de la instalación de 
detectores de metales en la entra-
da de los colegios, frente a los que 
el seremi de Educación manifestó 
que “sobre la viabilidad del uso de 
pórticos detectores de metales en 
establecimientos educacionales, 
como punto de partida señalar que 
hoy día la normativa lo impide”.

Aunque contempló que existe la 
necesidad de discutir este tema en 
profundidad y con la responsabili-
dad que requiere el tema.

Violencia Escolar
Una pelea en Coronel, otra en 

Lota, el último ataque a un ins-
pector de parte de un estudiante 
en Talcahuano, son hechos que se 
han suscitado sólo en las últimas 
semanas. 

Son situaciones que las autori-
dades de Gobierno han insistido en 
clasificar como riñas al interior de 
los colegios, aunque sea difícil defi-
nir hasta dónde se trata de una pro-

Autoridades del Ejecutivo reiteran y llaman a diferenciar la 
violencia escolar con aquella que viene de fenómenos más 
peligrosos y que tristemente se traspasa hacia estudiantes 
de establecimientos educacionales. Todo esto tras los 
hechos ocurridos en San Pedro de la Paz.

Cecilia Bastías Jerez
cecilia.bastias@diarioconcepcion.cl

FOTO: captura de imagen

Comunidades 
Educativas Protegidas
es el programa al que se sumó San Pedro de la Paz.
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blema netamente escolar y dónde 
está el límite con lo delictual.

Respecto de ello la Dra. Claudia 
Pérez Salas, académica del área Psi-
cología Educacional de la Univer-
sidad de Concepción, declaró que 
“en abril de 2025, la Defensoría de 
la Niñez presentó su Diagnóstico 
sobre la situación de derechos de 
la niñez y adolescencia en el que se 
señala que las situaciones de con-
flicto en el ámbito de la convivencia 
escolar durante 2024 mantuvieron 
su tendencia al alza”.

“No se trata únicamente de una 
mayor visibilización mediática de 
la violencia en contextos escola-
res, sino que existen diagnósticos 
nacionales que corroboran un in-
cremento sostenido de estos con-
flictos. Requiere una respuesta in-
tegral”, precisó Pérez.

Para la académica, la violencia 
que se manifiesta en las escuelas no 
es un fenómeno aislado, tiene que 
ver con una sociedad que expone a 
múltiples formas de violencia a los 
niños, niñas y jóvenes.

“Lo que vemos con preocupa-

En tanto, la Dra. Gladys Val-
dés, directora del Departamento 
de Ciencias de la Educación de la 
UdeC, afirmó que “los conflictos 
son inherentes a nuestra forma de 
ser y eso no significa que tenga que 
terminar con situaciones de violen-
cia. Es necesario ir a las causas que 

despiertan la violencia en los cole-
gios y nos vamos a dar cuenta que 
la violencia estructural y cultural 
están ahí”.

Valdés destacó que “la familia 
muchas veces no logra darse cuen-
ta del rol fundamental que tienen 
con sus hijos. La creación de vín-

culos, la necesidad de aceptación, 
la necesidad de ser importante 
para el otro es una de las grandes 
tareas que tiene la familia con las 
infancias”.

En tanto, el Dr. Sergio Gatica Fe-
rrero, jefe Programa de Magíster en 
Psicopedagogía y Educación Espe-
cial de la UCSC, señaló que “es posi-
ble sostener que hoy existen formas 
de violencia escolar que no estaban 
presentes hace diez años atrás: 
agresiones físicas a profesores, apu-
ñalamientos, porte de armas, pali-
zas grupales y otras formas extre-
mas de violencia se están haciendo, 
penosamente habituales”.

En parte de una de las solucio-
nes para el Dr. Gatica, radicaría en 
“devolver a las escuelas, a sus auto-
ridades y a los profesores el rol for-
mativo que siempre tuvieron. Per-
mitir tomar acciones disciplinarias 
frente a los estudiantes agresores 
para garantizar la seguridad de las 
víctimas”.

ción es la influencia de entornos 
crecientemente violentos en los 
que se desenvuelven niñas, niños 
y adolescentes. A esto se suma una 
carencia importante de referentes 
adultos que modelen formas res-
petuosas y pacíficas de resolver los 
conflictos”, sugirió la Dra. Pérez.
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Cierre para 2035

En el Día Mundial 
del Medioambiente: 
especialistas analizan Plan de 
Descarbonización mencionado 
en última Cuenta Pública 

 En el marco del Día Mundial del 
Medio Ambiente, Chile aún enfren-
ta una paradoja ambiental: mien-
tras el Gobierno impulsa proyectos 
para acelerar la descarbonización, 
expertos y organizaciones advierten 
retrocesos regulatorios y falencias 
estructurales. 

En el caso del Biobío aún persisten 
zonas de urgencia climática. Voces 
académicas y ciudadanas coinciden 
en que la transición energética debe 
ser justa, regulada y con enfoque te-
rritorial; aunque por ahora, el anun-
cio de cerrar todas las carboneras 
a 2035 es visto solo como un gesto 
simbólico si no se abordan los pasi-
vos ambientales, la contaminación 
por leña y el rezago en infraestruc-
tura para energías limpias.

Descarbonización
Al respecto de los anuncios del 

Presidente, el coordinador de pro-
yectos de descarbonización de Chile 
Sustentable y vocero de la Coalición 
Chao Carbón, Gonzalo Melej, seña-
ló que “nos llamó profundamente la 
atención el proyecto de ley para ace-
lerar la descarbonización con foco al 
2035, lo cual adelantará en 5 años la 
meta vigente”.

“No obstante, por otro lado lo ve-
mos con preocupación, porque si 
consideramos los últimos proyectos 
de ley relacionados, bajo nuestra 
perspectiva, el último plan de des-
carbonización a ser lanzado contie-
ne medidas que significarían un re-
troceso en la regulación ambiental”, 
sostuvo.

Según Melej, lo último es debido a 
que, por ejemplo, a obras cataloga-
das como estratégicas para la des-
carbonización se les podrá eximir 
de las evaluaciones de impacto am-
biental. “Esto podría entrar en pro-
yectos de regeneración, de transmi-
sión, de almacenamiento (...) incluso 
podríamos meter ahí proyectos de 
desalación o electrólisis”.

“Entonces vemos con preocupa-
ción ese posible retroceso en la re-
gulación ambiental, y lo que podría 
significar en nombre de la descar-
bonización. Por ende, vamos a estar 
muy atentos a lo que dice finalmente 
el proyecto de ley”, añadió.

Bajo esa perspectiva, el vocero de 
la coalición medioambiental indicó 
que como agrupación “esperaría-
mos que un proyecto que está en 
proceso de avanzar en la descarbo-
nización incluyera el aumento de 
las cuotas de generación de energía 
renovable”. 

“Por nombrar, hay un proyecto de 
ley que está congelado, que es el de 
promoción de energía renovable, y 
que establecía un 60 % de generación 
de energía renovable para 2030”.

“Otra cosa positiva sería incluir 
una meta de generación distribuida, 
para poder incentivar la generación 

Consultado sobre el rol del Cole-
gio Médico en la asesoría y apoyo 
técnico, Melej aseveró que “ha sido 
muy importante”. 

EULA y visión académica
En paralelo, el director del Cen-

tro EULA y doctor en Ciencias Am-
bientales de la Universidad de Con-
cepción, Ricardo Barra, valoró el 
anuncio presidencial de enviar un 
proyecto de ley para cerrar todas 
las centrales a carbón al 2040, califi-
cándolo como una “noticia positiva, 
pero simbólica”.

“Nuestro país tiene una contribu-
ción marginal a las emisiones globa-
les, pero debemos preocuparnos de 
cómo nos vamos adaptando a este 
nuevo escenario”, sostuvo.

Barra advirtió que el cambio cli-
mático ya tiene impactos claros en 
Chile central: “Aumento de tempe-
raturas, menos lluvias, menos nieve 
en la cordillera, menos caudal en los 

ríos y una sequía prolongada que 
no se revierte con un año lluvioso”. 
Por eso, recalcó la urgencia de im-
plementar los planes regionales y 
comunales de acción climática.

Sobre la coordinación entre aca-
demia y autoridades, planteó que 
“aún hay un vacío” en cómo se tra-
duce la investigación científica en 
políticas públicas. Aunque destacó 
la participación del EULA en ins-
tancias como el Consejo Consultivo 
Ambiental y mesas de transición 
justa.

“Tenemos un cúmulo de conoci-
miento que no necesariamente es 
adoptado rápidamente por quienes 
toman decisiones”, remarcó.

Consultado por la revisión del 
Plan de Descontaminación del Gran 
Concepción, fue crítico: “Los avan-
ces son lentos y las medidas siguen 
siendo insuficientes frente a la mag-
nitud del problema”.

A su juicio, el uso de leña para 

calefacción seguirá generando al-
tos niveles de material particulado 
fino si no se avanza en alternativas 
energéticas “más limpias, accesibles 
y baratas”.

Respecto al desarrollo del hidró-
geno verde, dijo que “el compromiso 
político está, pero faltan condicio-
nes”, especialmente infraestructura 
de transmisión. “Estamos perdiendo 
una gran cantidad de energía solar 
por déficit de líneas”, apuntó.

Sin embargo, en el marco del Día 
Mundial del Medio Ambiente, Ba-
rra celebró el reintegro del munici-
pio al Consejo de Reconocimiento 
Ambiental de Coronel. “Por fin el 
gobierno local se suma a un tra-
bajo multisectorial comprometido 
con la calidad de vida en una co-
muna considerada zona de sacrifi-
cio”, finalizó. 

OPINIONES
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Organizaciones y expertos alertan que 
la falta de proyectos de cierre, lentitud 
de estrategias y posibles retrocesos 
regulatorios ponen en riesgo los 
avances del país en 
materia ecológica.

Hugo Ramos Lagos
contacto@diarioconcepcion.cl
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de autoconsumo o de energía comu-
nitaria”, agregó.

Ahora bien, para Melej, otro de 
los desafíos es el entendimiento de 
los planes de las termoeléctricas, ya 
que, si bien se conocen las falencias 
del cierre de Bocamina I y II, “ningu-
na otra central ha presentado algún 
plan de cierre que se haya evaluado y 
aprobado ambientalmente”. 

“Entonces, lo que está ocurrien-
do es que la infraestructura de las 
centrales, ya sea la infraestructura 
de aceleración, los ductos de enfria-
miento o los depósitos de ceniza, 
no han tenido ninguna especie de 
manejo”.

“Nadie se ha hecho cargo de estos 
pasivos ambientales; ese fue el caso 
de Bocamina. Por lo tanto, creemos 
que las centrales deberían presentar 
un plan de cierre que se haya eva-
luado y aprobado ambientalmente, 
como es el caso de Santa María, que 
todavía sigue abierta”, manifestó.
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Cambia el rito, persiste la despedida

Factores económicos, migratorios y de espacio impulsan una tendencia que va en 
alza. Durante 2024 el recinto penquista realizó 448 de estos procedimientos. 

 El Cementerio General de Con-
cepción registra un aumento sos-
tenido en el número de cremacio-
nes realizadas durante los últimos 
años, evidenciando una transfor-
mación lenta, pero que toma fuer-
za, en las prácticas funerarias de 
las familias de la provincia.

Según detalló el director del 
recinto, Ernesto Cruces, “la curva 
es ascendente”, ya que, solo entre 
2022 y en 2024, el cementerio ha 
realizado más de 1.300 procesos 
de cremación: 442 en 2022, 424 en 
2023 y 448 durante el año pasado.

Cruces explicó que, desde la 
apertura del crematorio en 1997, 
la alternativa ha ganado terreno, 
en parte por una mayor informa-
ción disponible y también por ra-
zones económicas y culturales. 

“Hoy existe mayor conocimien-
to. Por nuestra parte hemos rea-
lizado muchas campañas donde 
damos a conocer el proceso, sus 
características, las componentes 
que tiene y también los costos que 
están involucrados. Pero también 
influye que muchas familias se 
han trasladado a otras ciudades o 
países y llevar las cenizas consigo 
es más viable”, indicó.

Entre quienes optaron por esta 
modalidad, Cristina Pérez, quien 
cremó a su esposo, fue directa en 
manifestar que: “Porque salía más 
barato que comprar o arrendar un 
terreno en el cementerio”. 

Además, añadió que un terreno 
permanente podía costar hasta 
$7 millones u $8 millones, mien-
tras que el proceso de cremación 
resultaba considerablemente más 
accesible.

Desde su experiencia, Flavia 
Molina, quien cremó a su padre, 
coincidió: “Principalmente por 
dos razones: el valor, ya que es más 
económico y único, sin cobros ex-
tras; y porque no somos una fami-
lia que acuda a cementerios para 
llevar flores”. 

También, reconoció que la deci-
sión fue repentina, “había que to-
mar decisiones rápidas y sensatas”.

Además de lo económico, el 
factor emocional también es par-
te del proceso, “cotizar servicios 
fúnebres cuando tu ser querido 
aún está vivo es fuerte. Pero una 
vez que se tienen los permisos, la 
autorización del cónyuge y el vis-
to bueno de la Seremi de Salud, el 
proceso puede realizarse”, relató.

Mayor demanda, nuevas 
capacidades

Para responder al creciente 
interés por la cremación, el Ce-
menterio General ha reforzado su 
infraestructura y servicios. 

Ernesto Cruces señaló que ac-
tualmente cuentan con 3 hornos 
crematorios operativos, lo que les 

Catalina Poblete Sánchez
contacto@diarioconcepcion.cl
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Cremaciones van en aumento 
en el Cementerio General de 
Concepción: más de 1.300 
en últimos años 

distinta de la muerte, de los ritos, 
del espacio físico que ocupan los 
cementerios. Y también de la mo-
vilidad de las familias: ya no se 
vive siempre en el mismo lugar, 
por lo tanto la cremación permite 
llevar las cenizas donde se desee”, 
comentó Cruces.

A esto se suma el problema 
práctico, que es la falta de espa-
cio, “en nuestro caso estamos tra-
bajando en la patrimonialización 
del cementerio, como ocurre en 
otras partes del mundo. Esto hace 
que la cremación sea también una 

solución ambientalmente más 
amistosa y territorialmente más 
viable”, explicó.

Cruces es claro respecto a esta 
nueva tendencia, “la cremación 
va a seguir en alza. El costo, la 
movilidad, la cultura, la falta de 
espacio y el mayor conocimiento 
del proceso hacen que esta opción 
ya no sea excepcional, sino una 
alternativa válida y cada vez más 
preferida por las familias”.

Junto con eso, explicó que se 
han sumado herramientas como 
maestras de ceremonia y uso de 
multimedia durante las despe-
didas. “Buscamos que el servicio 
responda a las necesidades ac-
tuales, sin perder el respeto y so-
lemnidad que requiere cada caso”, 
dijo.

El cambio en la manera de des-
pedir a los seres queridos también 
responde a una transformación 
más amplia. “Hay un cambio 
cultural importante. Las nuevas 
generaciones tienen una visión 
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permite realizar un promedio de 
37 cremaciones mensuales, aun-
que la capacidad instalada permi-
te hasta 65 procedimientos al mes 
sin problemas.

“Hemos incorporado mejo-
ras tecnológicas y humanas. Por 
ejemplo, contamos con 16 cáma-
ras de conservación que aseguran 
la recepción adecuada de falleci-
dos. También sumamos profesio-
nales encargados de tramitar las 
resoluciones de cremación, lo que 
alivia esa carga a las familias en 
un momento tan difícil”, detalló.
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Serviu innova con áreas verdes de bajo 
consumo hídrico

FOTO: serviu

 El Serviu de la Región del Biobío co-
menzó un innovador trabajo de pai-
sajismo que busca integrar de manera 
armónica el entorno natural con la in-
fraestructura urbana, con especies de 
bajo consumo hídrico, con el objetivo 
de evitar el derroche de agua en épocas 
estivales.

Las obras, que forman parte de las 
Rutas Peatonales que están en ejecución 
Concepción abarcan el eje O’Higgins, 
desde avenida Prat hasta calle Rengo, y 
tiene como objetivo ofrecer a la comuni-
dad espacios verdes funcionales y estéti-
camente atractivos.

La directora del Serviu, Maria Luz Ga-
jardo, afirmó que “hemos mejorado el 
suelo, hemos mejorado 40 centímetros 
de suelo en cada bandejón, queremos 

evitar las malezas, hemos reemplazado 
el césped por especies que son de menor 
requerimiento de agua, especies que son 
típicas, que nos van a dar igual espacio de 
área verde, pero con un menor consumo 
y también con alguna identidad respecto 
a la región”.

Recalcó además que “incluso en el caso 
de las aguas lluvias, parte del agua lluvia 
del invierno que llegaba a la ciclovía se va 
a quedar en estos bandejones para pro-
veer así de agua a estos espacios verdes”.

El proyecto contempla una mejora sus-
tancial en la superficie de las fajas verdes 
existentes, las cuales serán ampliadas 
hasta la línea de solera, creando 15 nue-
vos macizos multiflorales que reemplaza-
rán el césped en desuso, dotando de ma-
yor biodiversidad y colorido a la zona, etc. 

Une a sectores como Arenal y Latorre

Talcahuano: buscan adelantar 
proyecto para mejorar calle Valdivia 

 El alcalde Eduardo Saavedra, jun-
to a la seremi de Vivienda y Urbanis-
mo, Claudia Toledo; y el director de 
Secplan Talcahuano, Héctor Silva, 
se reunieron en terreno con dirigen-
tes y vecinos de sectores aledaños a 
calle Valdivia, para conversar sobre 
el proyecto de mejoramiento de esta 
arteria de la ciudad. 

La iniciativa, que se encuentra con 
Recomendación Satisfactoria (RS) 
del Ministerio de Desarrollo Social y 
Familia e implica una inversión total 
de $16 mil millones, para un tramo de 
1,6 kilómetros, entre calles Bilbao y 
Colón, con la ejecución de una doble 
calzada con dos pistas por sentido.

Asimismo, los trabajos conside-
ran expropiaciones, la reposición del 
Puente de Arco, mejoramiento de los 
cruces ferroviarios, la señalización y 
demarcación, modificación de agua 
potable y aguas servidas; entre otros, 
de manera de mejorar la conectivi-
dad de la zona oriente - poniente.

“Es un proyecto que le va a cam-
biar la cara a Talcahuano, no sola-
mente en materia conectividad, sino 
que también en competitividad y en 
darle valor agregado a los vecinos 
del sector”, señaló el alcalde Saave-
dra, quien además afirmó que “que-
remos adelantar la obra y asegu-
rarnos que se ejecute en el segundo 
semestre de este año”.

En la misma línea, la presidenta 
de la junta de vecinos Hurel, Sonia 
Grandón, manifestó su esperanza, 

remarcando que “es una lucha que 
se vive por muchos años, princi-
palmente porque es la solución a la 
inundación que sufren nuestros ve-
cinos del sector”.

Las obras incluyen la implemen-
tación del colector de calle Orella, 
un anhelo histórico de los habitan-
tes de este barrio chorero.
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La idea es que se concrete durante este año. El alcalde 
Eduardo Saavedra y la seremi de Vivienda, Claudia Toledo, 
se reunieron con vecinos para explicar los principales 
alcances de la iniciativa.

Diario Concepción
contacto@diarioconcepcion.cl

FOTO: Municipalidad de Talcahuano
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DESDE EL SANO DESARROLLO EN LA NIÑEZ 
HASTA MENOS PATOLOGÍAS EN LA ADULTEZ MAYOR

Leche y sus derivados: 
alimento completo, 
funcional y beneficioso 
para nutrir a lo largo 
de toda la vida 

Un alimento completo, de alta 
densidad nutricional y funcional 
que se asocia a múltiples benefi-
cios a lo largo del ciclo vital. Son 
cualidades de la leche, que ha sido 
parte de la cocina y alimentación 
tradicional desde tiempos inme-
moriales, e impulsan que cada 1 
de junio se le dedique un día mun-
dial, promovido por la  Organiza-
ción de las Naciones Unidas para 
la Alimentación y la Agricultu-
ra (FAO, por siglas en inglés), y que 
este 2025 tuvo el lema “Celebre-
mos el poder de los lácteos”.

Ese poder se debe a una rica 
composición con elementos ne-
cesarios para diversas funciones 
orgánicas y con efectos biológicos 
que contribuyen al sano desarro-
llo desde la niñez hasta la preven-
ción de patologías en la adultez.

Rica composición
Una variada y equilibrada com-

posición de macronutrientes, 
micronutrientes y compuestos 
bioactivos importantes para el or-
ganismo y beneficiosos para la sa-
lud caracteriza a la leche, asegura 
el nutricionista Mauricio Sotoma-
yor, académico del Departamento 
de Salud Pública de la Universidad 
Católica de la Santísima Concep-
ción (Ucsc). Como alimento en 
Chile su origen primordial es la 
vaca y se comercializa tras some-
terse a procesos establecidos en el 
reglamento sanitario para su ino-
cuidad y consumo seguro.

El profesional precisa que en su 
composición abunda el agua que 
corresponde al 87%, además de la 
lactosa que es un tipo de azúcar, 
la grasa que varía entre 3,5 y 9% 
según si es leche descremada o na-
tural (entera), proteínas  que son 
3,5%, alto contenido de calcio, vi-
taminas (B12, B2 y D) y compues-
tos bioactivos. 

Al respecto, destaca que “las 
proteínas son de alto valor bioló-
gico, aportando todos los aminoá-
cidos esenciales necesarios para 
el organismo humano”. Las pro-
teínas son componente principal 
de células y tejidos. De la unión de 
aminoácidos surgen los péptidos, 
“como α-lactorfina y ß-lactorfina 
que poseen propiedades antihi-
pertensivas, antioxidantes y mo-
duladoras del sistema inmunoló-
gico”, apunta.

El calcio es un mineral que se re-
conoce como esencial para la for-
mación y salud de  huesos y dien-
tes, y también es relevante para la 
función de músculos, coagulación 

cas. Entre ellos releva que “el ácido 
linoleico conjugado y el ácido bu-
tírico poseen efectos antiinflama-
torios, anticancerígenos y modu-
ladores del metabolismo lipídico”. 

Y expone que la lactosa pro-
mueve el crecimiento de bacterias 
beneficiosas en el intestino, y la 
microbiota intestinal cumple fun-
ciones para los sistemas digestivo, 
cerebral e inmune. 

Etapas cruciales
Por sus cualidades como ali-

mento se incentiva su consumo 
en las distintas etapas vitales, 
excepto en personas intolerantes 
a la lactosa o con alergia a la pro-
teína a la leche de vaca, aunque 
hay unas donde se vuelve esencial: 
aquellas con alta demanda nutri-
cional para el crecimiento, desa-
rrollo y mantenimiento óseo.

Infancia y adolescencia son las 
primeras en que Sotomayor se 
detiene para relevar el necesario 
consumo de leche y derivados 
“por su aporte de calcio, proteí-
nas, vitaminas y nutrientes que 
forman parte de la maquinaria 
metabólica necesaria para el lo-
gro de un adecuado crecimiento y 
desarrollo corporal”.

“En el embarazo y la lactancia 
cubre mayores necesidades de mi-
cronutrientes y contribuye a un 
adecuado desarrollo fetal. Y en per-
sonas mayores previene la pérdida 
ósea, sarcopenia y preserva la fun-
ción muscular”, profundiza.

“Celebremos el poder de los lácteos” es el lema con que 
esta semana se desarrolló un nuevo Día Mundial de este 
producto natural, principalmente de origen animal, y que 
se destaca por su rica composición nutricional y bioactiva 
que tiene efectos que contribuyen en diversas funciones 
biológicas y promueven el óptimo estado de salud.

Natalia Quiero Sanz
natalia.quiero@diarioconcepcion.cl

FOTO: fedeleche

de la sangre y salud cardiovascular.   
Mientras las vitaminas del com-

plejo B son cruciales en funciones 

como producción de energía que 
el organismo necesita, función 
neurológica y glóbulos rojos. 

Además, explica que los ácidos 
grasos qua contiene contribuyen 
a funciones celulares y neurológi-

“Los descremados conservan el calcio y las proteínas, pero 
reducen las vitaminas liposolubles. Los deslactosados conservan 

sus propiedades, pero mejoran la tolerancia en personas con 
intolerancia a la lactosa”.

Mauricio Sotomayor, nutricionista y académico Ucsc.
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Natural, semidescremada o des-
cremada, con o sin lactosa, dan 
vida a una gran variedad de for-
matos de leche que también es ori-
gen de diversos productos lácteos 
como queso y mantequilla. Y el 
nutricionista y académico Mauri-
cio Sotomayor aclara que la com-
posición nutricional puede variar. 

“Los productos lácteos descre-
mados o deslactosados mantie-
nen la mayoría de sus beneficios 
nutricionales, aunque presentan 
algunas variaciones. Los descre-
mados conservan el calcio y las 
proteínas, pero reducen las vi-
taminas liposolubles (A y D), las 
cuales deben ser adicionadas. Los 
deslactosados conservan sus pro-
piedades, pero mejoran la toleran-
cia en personas con intolerancia a 
la lactosa”, detalla. 

También pueden alterarse sus 
cualidades al someterse a distin-
tas técnicas culinarias.

Como efecto positivo aclara que 
la fermentación puede reducir la 
cantidad de lactosa, mejorar la 
digestibilidad e incrementar com-
puestos bioactivos como péptidos 
con actividad antihipertensiva. 

En lo negativo declara que “tra-
tamientos térmicos, como cocción 

OPINIONES
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contacto@diarioconcepcion.cl
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¿Las variedades de lácteos 
varían los aportes?

Programa busca 
impulsar la 
sostenibilidad en 
Startups locales

nución en la ingesta de calcio, vi-
tamina D, riboflavina y proteínas 
de alto valor biológico, nutrientes 
esenciales para la salud ósea, neu-
romuscular y metabólica”, afirma 
el nutricionista Mauricio Sotoma-
yor. “Estudios recientes advierten 
que la omisión prolongada de lác-
teos puede incrementar el riesgo 
de fracturas óseas, osteoporosis 
y deficiencias micronutricionales, 
especialmente en niños, adoles-
centes y adultos mayores”. 

Por ello, enfatiza que estilos 
de alimentación que excluyan la 
leche y derivados deben ser va-
riados y equilibrados para asegu-
rar la sustitución nutricional al 
incluir fuentes vegetales ricas en 
los nutrientes como tofu, brócoli, 
almendras y alimentos fortifica-
dos como cereales para el calcio, y 
en algunos casos puede requerirse 
suplementar, previo examen. 

La clave es que sea una alimen-
tación bien planificada, en que se 
requiere una evaluación inicial y 
controles periódicos de profesio-
nales para la pesquisa de déficits 
nutricionales y afecciones.  

Emprendedores e innova-
dores del Biobío que apuesten 
por basarse en la sostenibili-
dad están convocadas a par-
ticipar de la quinta versión 
del Programa para una Ope-
ración Sostenible en Startups 
que iniciará el 18 de junio.

Esta iniciativa, con cobertu-
ra nacional y de formato com-
pletamente online, es desa-
rrollada en conjunto entre el 
Instituto 3IE de la Universidad 
Técnica Federico Santa María 
y la empresa Henua Technolo-
gies, con el apoyo de Corfo.

El programa está dirigido a 
potenciar emprendimientos 
innovadores, integrando tec-
nología con criterios de sos-
tenibilidad, transformación 
digital y economía circular. 
A través de instancias como 
mentorías especializadas, mas-
terclasses, acompañamiento 
estratégico y tecnología apli-
cada, entregará herramientas 
clave para consolidar modelos 
de negocio escalables y sosteni-
bles, y que añadan valor y dife-
renciación a las startups.

“Creemos que las startups 
deben considerar desde el 
inicio los criterios de soste-
nibilidad como parte de su 
modelo de negocio. Esto les 
da ventajas en la emergente 

economía carbono neutral, 
les ayuda a su crecimiento 
y a la búsqueda de inversio-
nistas y capital.  El  programa 
les entrega las herramientas 
para hacerlo con eficiencia y 
visión estratégica”, sostiene 
Juan Manuel Zavala, CTO de 
Henua Technologies.  

“Esta nueva versión del 
programa muestra el inte-
rés de los emprendedores 
de abordar sus negocios en 
todas las dimensiones: de go-
bernanza, de su impacto am-
biental y social, además de su 
crecimiento comercial”, des-
taca Andrés Castillo, gerente 
general del Instituto 3IE.

A la fecha, más de 24 star-
tups se han graduado del pro-
grama que aporta una meto-
dología para alinearse con los 
Objetivos de Desarrollo Soste-
nible que define y promueve 
la ONU para alcanzar en 2030 
y lograr la prosperidad tanto 
para el la humanidad como 
el planeta, ante graves crisis 
socioambientales como la 
contaminación, calentamien-
to global y cambio climático. 
Además, prepara a emprende-
dores para cumplir en requi-
sitos exigidos por Corfo para 
adjudicar fondos  como Semi-
lla Inicia, Expande y Escala.

En www.henuatech.com y www.3ie.usm.cl está la información 
e inscripción a la convocatoria.

1 de junio
es el Día Mundial 
de la Leche que 
fue establecido 
por la FAO.

prolongada, podrían degradar 
vitaminas termolábiles como vi-
tamina B12 y reducir la biodisponi-
bilidad de aminoácidos”.  Además, 
advierte que formatos industriales 
procesados como ciertos quesos, 
postres y bebidas lácteas suelen 
incorporar azúcares, grasas satu-
radas o sodio en exceso, y afectan 
su perfil saludable; estos se recono-
cen como nutrientes críticos y su 
consumo excesivo es factor de ries-
go para sobrepeso/obesidad, dia-
betes y otras afecciones crónicas y 
cardiovasculares, por lo que no se 
recomienda su consumo habitual. 

Planificar la restricción
Aunque la leche con sus deri-

vados son alimentos tradiciona-
les, valorados socialmente sobre 
todo en las etapas críticas, en las 
últimas décadas se ha desincenti-
vado y restringido su consumo, y 
de  alimentos de origen animal en 
general, para seguir dietas vegeta-
rianas por motivos relacionados 
tanto a consciencia con los ani-
males, como ecológicos y de salud. 

Una restricción alimentaria 
que puede provocar deficiencias 
y traer efectos negativos sobre la 
salud. Lo más crítico es “la dismi-
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Proyecto de ley fue presentado en marzo 

Propuesta de eliminar tope 
de 11 años de indemnización 
por despido: sectores productivos  
proyectan mayores costos laborales
Mientras gremio empresarial y agricultores se mostraron 
contrarios a la iniciativa, la diputada María Candelaria 
Acevedo (PC) explicó detalles de lo presentado.

Parte importante de la agenda 
de los últimos días lo ha concen-
trado el proyecto de ley, ingresado 
al Congreso Nacional, que bus-
ca eliminar el tope de 11 años de 
indemnización por despido, ini-
ciativa que fue propulsada por la 
bancada del Partido Comunista 
(PC). 

La idea se conoció en marzo y 
ahora se complementa con otra 
iniciativa legislativa de similares 
características por parte de inte-
grantes del Frente Amplio (FA). 

Ante el avance de ambas pro-
puestas y la posibilidad, gremios 
regionales proyectan que esto im-
plicaría sumar nuevas alzas a los 
costos laborales de las empresas. 

Álvaro Ananías, presidente de 
CPC Biobío, manifestó que “hoy 
día tenemos un escenario del 
mundo laboral muy deprimido, 
muy complicado, especialmente, 
las pequeñas y medianas empre-
sas. En esa línea, se han elevado 
costos relevantes desde el punto 
de vista laborales como son el 
tema del ajuste de las 40 horas y 

como ha sido la subida del sueldo 
mínimo en cantidades que han 
superado lo que ha sido el desa-
rrollo económico de las empresas, 
la Región y el país”. 

El presidente de CPC Biobío 
apuntó además a que “agregar 
costos adicionales como puede 
ser modificar el tope de las indem-
nizaciones nos parece que no va 

en la línea correcta, porque, lo que 
tiene que ocurrir es avanzar hacia 
la productividad, ser más eficien-
tes y poder sostener a las empre-
sas pequeñas y medianas que hoy 
están operando”. 

Del mismo modo, el timonel 
del gremio representante de las 
empresas en la zona, aludió a que 
“no podemos olvidar que la in-
formalidad laboral está cerca del 
30% y la única forma de avanzar, 

Edgardo Mora Cerda
edgardo.mora@diarioconcepcion.cl

FOTO: raphael sierra p.

 “Obligaría a incentivar una mayor estabilidad
en el empleo, en especial, para los trabajadores 

con mayor antigüedad en la empresa”.

M.Candelaria Acevedo (PC), diputada.
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en que eso baje, es que favorezca-
mos el desarrollo y facilitemos el 
tema de las contrataciones en las 
empresas”. 

Por su parte, José Miguel Steg-
meier, presidente de la Sociedad 
Agrícola de Biobío, Socabio, ex-
presó que “estamos en contra de 
ese proyecto porque va, precisa-
mente, al revés de lo que todo el 
mundo está haciendo. Hay que 
tener en cuenta, por ejemplo, que 
la OCDE tiene un tercio de ese va-
lor (de los 11 años) incorporado en 
sus contratos de trabajo”. 

El presidente de Socabio coinci-
dió con lo planteado por el presi-
dente de CPC Biobío, en el sentido 
del aumento de los costos labo-
rales ya que dijo que “es bastante 
complejo en términos de los ma-
yores costos que significan para 
las empresas al, eventualmente, 
incrementar más el monto de la 
indemnización”. 

Así también, José Miguel Steg-
meier afirmó que “lo que nece-
sitamos en Chile es fomentar la 
contratación de empleo donde 
estamos con una cesantía que 
es importante y medidas de esta 
naturaleza lo que hacen es, justa-
mente, ir en contra del empleo. Es 
una iniciativa legal muy populis-
ta, muy de campaña electoral, que 
no tiene que ver con la realidad y 
que, en definitiva, complica más 
que ayuda a los trabajadores”.  

FOTO: Carolina enchagüe m.

FOTO: isidoro valenzuela m.
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del sector empresarial al proyecto 
de ley, la diputada indicó que “la 
oposición que puedan mostrar las 
empresas demuestra que el bien-
estar de los y las trabajadoras es 
secundario para ellos, y al igual 
que con la implementación de 
las 40 horas, nos daremos cuenta 
que basta con la voluntad real de 
hacer las cosas bien, para llegar a 
una fórmula que por un lado per-
mita asegurar la sostenibilidad 
económica de las empresas y que 
por otro lado, los derechos labora-
les de los trabajadores y trabaja-
doras se vean fortalecidos”. 

En cuanto a las diferencias en 
relación con el proyecto de ley in-
gresado por parte del Frente Am-
plio, desde la oficina parlamenta-
ria de la diputada, precisaron que, 
básicamente, la del FA sólo deroga 
la parte del artículo 163 del Códi-
go del Trabajo que establece que 
la indemnización “tendrá un lími-
te máximo de trescientos treinta 
días de remuneración”. En cam-
bio, “el nuestro, además de eso, 
modifica el tope para el cálculo de 
la indemnización (artículo 40 bis 
D), además de cómo se efectuará 
el aporte conforme a otra parte 
del artículo 163”.  

Cabe señalar que, para efec-
tos de este artículo, se consultó a 
otros gremios como Corma, Pes-
cadores Industriales de Biobío y la 
Cámara Chilena de la Construc-
ción, quienes se excusaron de emi-
tir sus comentarios al respecto, en 
esta oportunidad. 

Proyecto de ley 
La diputada Candelaria Ace-

vedo, miembro de la Comisión de 
Trabajo de la Cámara Baja, expli-
có que el proyecto del cual es la 
autora principal, fue presentado 
en marzo pasado, y modifica los 
artículos 40 bis D y 63 del Código 
del Trabajo, eliminando el tope 
indemnizatorio establecido por 
años de servicio, que actualmente 
se establece hasta por once años 
trabajados. 

Para la parlamentaria, recu-
perar dicho derecho, “es funda-
mental, ya que, desde el estable-
cimiento del primer Código del 
Trabajo en 1931, se entendió que 
esta abarcaba desde el día en que 
el empleado entra a trabajar hasta 
el día en que cesen los servicios; 
es decir, no había tope por años 
de servicio, perdiéndose dicho 
beneficio con las reformas estruc-
turales neoliberales de la dicta-
dura civil-militar, desde fines de 
la década de los setenta, y sobre 
todo con la entrada en vigencia 
de la actual Constitución Política 
y de la Ley 18.018 (ambas en 1981) 
cuando se establece el actual tope 
hasta por once años trabajados”. 

En el contexto anterior, dijo 
Candelaria Acevedo, la supresión 
de tope al cálculo de años de ser-
vicio para su respectiva indemni-
zación “obligaría a incentivar una 
mayor estabilidad en el empleo, en 
especial, para los trabajadores con 
mayor antigüedad en la empresa, 
asegurando una mejor protección 
económica durante el período de 
cesantía, tal como lo reconoció el 
académico Matías Rodríguez, pre-
sidente del Departamento de Dere-
cho del Trabajo de la Universidad 
de Valparaíso, quien en la última 
sesión de la comisión del Traba-
jo señaló que, ´la eliminación del 
tope podría fortalecer la sindica-
lización y la estabilidad laboral’ , 
agregando que ‘a mayor antigüe-
dad, mayor posibilidad de crear 
sindicatos fuertes y, a mi criterio, 
ese es el mejor mecanismo de pro-
teger la estabilidad del empleo’”. 

Requerida acerca del rechazo 
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Empresas públicas

EFE y Puertos de 
Talcahuano firman 
convenio estratégico 

vislumbran como iniciativas 
clave que pueden potenciar-
se con esta alianza, sobre 
todo para ofrecer una alter-
nativa atractiva, eficiente y 
sostenible en la cadena lo-
gística para el comercio ex-
terior de la macro zona sur”.

En el convenio, las partes 
se comprometen a colaborar 
en la obtención de financia-
miento, la realización de es-
tudios técnicos, el desarrollo 
de proyectos conjuntos y la 
promoción del uso del ferro-
carril, en línea con las políti-
cas públicas y las necesidades 
de la región. Además, crea un 
comité directivo que liderará 
las iniciativas, asegurando 
un seguimiento constante y 
una ejecución alineada con 
los objetivos estratégicos de 
cada institución.

OPINIONES
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Las empresas buscan promover 
la transferencia de carga por 
ferrocarril, crear proyectos 
conjuntos y fortalecer la 
infraestructura logística.

Las empresas públicas 
EFE Trenes de Chile, su fi-
lial EFE Sur y Puertos de 
Talcahuano formalizaron 
un acuerdo de colaboración 
para potenciar el uso del 
transporte ferroviario en la 
transferencia de carga en el 
puerto de San Vicente. Lo 
anterior, buscando fortale-
cer la integración logística 
en la región del Biobío, po-
sicionar al ferrocarril como 
una pieza clave en las cade-
nas de suministro del país y 
avanzar en la conectividad 
de ese recinto portuario de 
cara a su nueva licitación.

El convenio establece un 
marco de acción para desa-
rrollar proyectos y activida-
des en áreas como estudios 
de demanda, infraestructura, 
innovación tecnológica, in-
versiones y planificación ope-

Diario Concepción
contacto@diarioconcepcion.cl
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Pensión mínima 
garantizada

Cuando se crea el sistema de capitalización 
individual en el año 1980, el pilar solidario de 
ese entonces consideraba un beneficio de 
“Garantía estatal por pensión mínima”, el 
cual aseguraba un piso de pensión para quie-
nes cotizaran al menos 20 años. 

Este beneficio buscaba alinear el esfuerzo 
de cotizar con asegurar un mínimo de pen-
sión, en donde la diferencia de la pensión que 
no fuese cubierta por el ahorro del trabaja-
dor, fuese financiado por el Estado. 

Debemos recordar que al inicio del sis-
tema previsional, el pilar solidario era muy 
reducido respecto al actual, con una cober-
tura que sólo alcanzaba al 20% de los más 
vulnerables, y con montos de pensión muy 
bajos, con las antiguas pensiones asistencia-
les. Debemos recordar que nuestro país era 
muy pobre en la década de los 80 ś, por lo 
mismo los bajos beneficios del pilar solidario, 
pero a pesar de todo, la garantía estatal por 
pensión mínima era un tremendo beneficio 
que alineaba el esfuerzo por cotizar con una 
pensión basal.

Una particularidad de las pensiones ga-
rantizadas, es que éstas eran crecientes en 
montos cada 5 años, un monto para los 65 
años, otro superior para los 70 años y un úl-
timo monto mayor sobre 75 años.

La reforma previsional del año 2008 fue un 
paso importante en materia previsional, en 
particular en el perfeccionamiento del pilar 
solidario, pero ese perfeccionamiento fue 
muy beneficioso para quienes nunca coti-
zaron, o que lo hicieron muy poco, pero en 
desmedro de las pensiones mínimas garanti-
zadas que fueron eliminadas para las futuras 
generaciones, teniendo como nuevo bene-
ficio el aporte previsional solidario, el cual 
era muy acotado respecto a las pensiones 
garantizadas.

El nuevo pilar solidario, que fue un tre-
mendo avance en pensiones solidarias para 
quienes nunca cotizaron, pero que contri-
buyeron al crecimiento de país, dejando un 
gusto amargo en quienes si cotizaron, y cuyo 
beneficio monetario era decreciente, es de-
cir quedaba afuera la clase media con traba-
jo formal, y por lo mismo en el año 2022, se 
reforma nuevamente el pilar solidario dando 
origen a las pensiones garantizadas univer-
sales, dando mismo beneficios tanto para 
quienes nunca cotizaron, como para quienes 
sí lo hicieron por años. 

Finalmente, en la reforma previsional del 
año actual, nuevamente trae a la memoria 
las pensiones mínimas garantizadas, con el 
bono por año cotizado, que básicamente es 
la misma lógica de las pensiones mínimas 
garantizadas, sólo con la gran diferencia que 
el diferencial antiguamente era pagado por 
el Estado y no por las cotizaciones de los tra-
bajadores actuales.

PubliNota

rativa, con el fin de incremen-
tar la participación modal del 
ferrocarril en el puerto.

Nelson Hernández Rol-
dán, gerente general de EFE 
Sur, destacó que “este acuer-
do representa un paso estra-
tégico hacia una logística 
más eficiente y sustentable. 
Nuestro objetivo es conso-
lidar al ferrocarril como un 
elemento fundamental en la 
cadena de transporte, favo-
reciendo la competitividad 
de la Región del Biobío y la 

sostenibilidad del sistema 
portuario y ferroviario”.

Para Cristián Wulf So-
tomayor, gerente general 
de Puertos de Talcahuano, 
“este convenio nos ayuda a 
fortalecer la conectividad 
ferroviaria del Puerto de San 
Vicente, que en 2030 tendrá 
un nuevo operador y, por lo 
tanto, nuevos desafíos de 
largo plazo. En esa línea, el 
acceso norte a la Región del 
Biobío por tren y la creación 
de un centro intermodal se 
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AGENDA CULTURALHOY DOMINGO 8

PANORAMA DESTACADO:

LUNES 9

MARTES 10

Estreno de la ópera  
“Llacolén de Corcudec”

MIÉRCOLES 11

VIERNES 6

10 Y 12 HORAS. Presentación de la 
obra “Orígenes” del grupo de Danza 
Moderna de la Ucsc. Programa de 
formación de nuevos públicos. Cen-
tro de Extensión Ucsc.

12 HORAS. Caminata y dibujo bo-
tánico. Parque Metropolitano de 
Concepción. Entrada liberada pre-
via inscripción, link disponible en 
cuenta de Instagram @parquemet-
cerrocaracol.

12 A 19 HORAS. Muestra “Te Amo. 
Mon Laferte Visual”, primera expo-
sición en Chile que reúne el imagi-
nario de la artista multidisciplinar, 
bajo la curatoría de Beatriz Bustos 
Oyanedel. Entradas en https://tic-
ketplus.cl/events/te-amo-mon-la-
ferte-visual- 2 0 2 5- 05-15-12-00-00-
0400-2025-08-02-20-00-00-0400.
Se puede visitar entre miércoles y 
sábado, de 12 a 19 horas, hasta el 
próximo 2 de agosto. Salas multiuso 
del Teatro Biobío.

19.30 HORAS. Presentación del es-
pectáculo de ballet “María Antonie-
ta” del Teatro Municipal de Santiago. 
Entradas en https://ticketplus.cl/
events/ballet-municipal-de-santia-
go-presenta-maria-antonieta. Sala 
principal del Teatro Biobío.

19.30 HORAS. Presentación de 
la obra de danza “Tocar fondo” de 
Lokas Juanas. Ciclo “Hecho en Bio-
bío”. Entradas en https://ticketplus.
cl/events/tocar-fondo-caidas-y-eva-
nescencia. Sala de cámara Teatro 
Biobío.

19.30 HORAS. Presentación de Ni-
cole Bunout. Entradas en https://
primeticket.cl/details/nicole-bu-
nout-presenta-aurora. Teatro Li-
huén.

10 HORAS. Caminata familiar 
“En torno al fascinante mundo 
fungi”.Parque Metropolitano de 
Concepción. Entrada liberada 
previa inscripción, link disponible 
en cuenta de Instagram @parque-
metcerrocaracol.

19 HORAS. Presentación del do-
cumental “Mirada implacable”. 
Ciclo Miradoc. $4.000 general. 
Sala 100 de Artistas del Acero.

18.30 HORAS. Inauguración de 
la muestra “Memoria del paisaje 
de Concepción/ Tiempo, escalas y 
vestigios” de Cristóbal Caro. Sala 
de exposiciones de Artistas del 
Acero.

12 A 19 HORAS. Muestra “Te 
Amo. Mon Laferte Visual”, pri-
mera exposición en Chile que 
reúne el imaginario de la artista 
multidisciplinar, bajo la curato-
ría de Beatriz Bustos Oyanedel. 
Entradas en https://ticketplus.
cl/events/te-amo-mon-lafer te 
-visual-2025-05-15-12-00-00-
0 4 0 0 -2 0 2 5 - 0 8 - 0 2 -2 0 - 0 0 - 0 0 -
0400.Se puede visitar entre miér-
coles y sábado, de 12 a 19 horas, 
hasta elpróximo 2 de agosto. Salas 
multiuso del Teatro Biobío.

SÁBADO 7
10 HORAS. Taller escalada para ni-
ñeces. Parque Metropolitano de Con-
cepción. Entrada liberada previa ins-
cripción, link disponible en cuenta de 
Instagram @parquemetcerrocaracol.

19 HORAS. Presentación de Gepe. En-
tradas en https://ticketplus.cl/events/
gepe-un-desastre-tour. Sala principal 
del Teatro Biobío.

19.30 HORAS. Presentación de la obra 
de danza “Tocar fondo” de Lokas Juanas. 
Ciclo “Hecho en Biobío”. Entradas en 
https://ticketplus.cl/events/tocar-fon-
do-caidas-y-evanescencia. Sala de cá-
mara Teatro Biobío.

10 Y 12 HORAS. Presentación de la 
obra “Orígenes” del grupo de Danza 
Moderna de la Ucsc. Programa de for-
mación de nuevos públicos. Centro de 
Extensión Ucsc.

19 HORAS. Presentación del espec-
táculo “Varieté”. Entradas en https://
www.portaldisc.com/evento/variete-
profondos. Sala Bandera Negra.

19.30 HORAS. Presentación de 
Charly Benavente y su disco “Kar-
ma”. Entradas en https://ticketplus.
cl/events/karma-tour-2025-de-
charly-benavente. Sala 100 Artistas 
del Acero.

19.30 HORAS. Presentación del es-
pectáculo “Son risas y canto”, con Ál-
varo Salas y José Alfredo Fuentes. En-

El próximo miércoles 11 de junio de-
butará, desde las 19 horas, este gran pro-
yecto en el escenario del Teatro UdeC. 
Se trata de una propuesta escénica com-
pleta que narra una historia de amor y 
de guerra en el corazón de la cordillera 
de Nahuelbuta, dirigida por Víctor Hugo 
Toro, libreto de Gonzalo Cuadra y di-
rección de escena de Pablo Maritano.  
El montaje cuenta con la participación de 

la Orquesta y Coro Sinfónico de la Uni-
versidad de Concepción. Un proyecto que 
cuenta con el f inanciamiento del Fondo 
Nacional de Desarrollo de las Artes Escé-
nicas, Convocatoria 2024, del Ministerio 
de las Culturas, las Artes y el Patrimonio. 
Luego de su estreno, la ópera repetirá fun-
ciones el viernes 13 y el sábado 14 de junio, 
siempre a las 19 horas. Entradas se pueden 
adquirir a través del sistema Ticketplus.

FOTO: GENTILEZA CORCUDEC

FOTO: CEDIDA
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tradas en https://www.ticketpro.cl/
evento/3549/son-risas-y-canto--tal-
cahuano. Teatro Marina del Sol.

19.30 HORAS. Presentación de la 
obra de danza “Tocar fondo” de Lokas 
Juanas. Ciclo “Hecho en Biobío”. En-
tradas en https://ticketplus.cl/events/
tocar-fondo-caidas-y-evanescencia. 
Sala de cámara Teatro Biobío.

20.30 HORAS. Tributo a Silvio Rodrí-
guez, con Willams Molina. Entradas 
en https://primeticket.cl/details/tri-
buto-a-silvio-rodriguez-en-teatro-li-
huen. Teatro Lihuén.

21 HORAS. Presentación de Pastizal, 
Rainy Satellites y Pendragón. Entra-
das en https://www.portaldisc.com/
evento/rainypastizal. Refugio Bar.
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HOY ES SU ESTRENO A LAS 19.30 HORAS

 “Tocar fondo”, lo nuevo de 
Lokas Juanas, despliega 
temporada en sala de 
cámara del Teatro Biobío

Un viaje emotivo y poético, pro-
tagonizado por tres intérpretes 
escénicas, quienes invitan a cues-
tionarse interrogantes tan potentes 
y profundas como ¿Es la caída un 
destino inevitable? En esta línea de 
preguntas gira “Tocar fondo”, nueva 
y rupturista propuesta de la platafor-
ma penquista Lokas Juanas, el desde 
hoy y hasta el próximo 21 de junio se 
presentará en el Teatro Biobío.

La propuesta, que en detalle ten-
drá funciones los jueves, viernes y 
sábado a las 19.30 horas en la sala 
de cámara, arrancó su proceso 
creativo el año pasado en el marco 
de los 10° Encuentros Coreográficos 
Nacionales, etapa de exploración 
inicial que le siguió la configuración 
de un montaje performativo envol-
vente y vivo. Es decir, el público asis-
tente no sólo oficia de observador, 
sino que también podrá sumergirse 
en una experiencia escénica que 
cambia de rumbo constantemente.

“La obra rompe la cuarta pared, 
permitiendo que cada espectador 
pueda recorrer y observar desde 
diferentes ángulos, desde dentro 
del escenario, pudiendo armarse 
su propio relato, lo que también 
fragmenta y hace ‘colapsar’ la idea 
de narración lineal y la separación 
obra/público”, detalló Cristian Rei-
nas, músico y artista transdiscipli-
nar integrante de Lokas Juanas.

Inspirada en referencias auto-
biográficas del equipo creativo, 
“Tocar fondo” nace de la experien-
cia compartida del colapso. “Todos 
hemos estado ahí, cuando sentimos 
que todo se cae, incluso nosotros. 
Durante el proceso creativo fui-
mos dándonos cuenta de que cada 
persona tiene su propia versión de 
lo que ha sido ‘tocar fondo’ en sus 
vidas. Empezamos a conectar esas 
vivencias y encontrar los puntos 
en común, para desarrollar una re-
flexión colectiva”, explicó Juanita 
Paz Saavedra, directora metodoló-
gica y artística de la propuesta.

Completando que “y lo que partió 
como una inquietud personal, se 
volvió una indagación grupal e in-
terdisciplinar, y desde ahí creamos 
materiales coreográficos y musica-

les que reflejan ese paso de la triste-
za a la euforia”.

Así el equipo de “Tocar fondo”, que 
completan las intérpretes Camila 
Lara, Francisca Narváez y María 

José Bretti, creó y dio vida a un mon-
taje honesto y sólido, con la potencia 
de quien ha tocado fondo y ha vuelto 
a levantarse a través del baile.

“Estamos muy expectantes de ver 
cómo la obra se desarrolla y se nu-
tre en cada una de las 9 funciones, 
ya que la mayoría de sus momentos 
requiere mucho de la presencia y 
observación del público. Esperamos 
que la gente se atreva a recorrer, 
participar y vivenciar esta puesta en 
escena arriesgada y experimental, 
para que descubramos en conjunto 
cómo es habitar una caída, y cómo 
nos volvemos a poner de pie”, cerró 
Saavedra.

Las entradas para cualquiera de 
las funciones de “Tocar fondo” en 
la sala de cámara del Teatro Biobío, 
se encuentran disponibles a través 
del sistema Ticketplus a un valor de 
$6.000 general y $4.500 estudiantes 
y tercera edad.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

La plataforma creativa local estrena su propuesta más experimental hasta 
la fecha. Una obra de danza contemporánea nacida del vértigo mismo de la 
crisis, de la sensación de caer y no saber dónde está el fin.

Diario Concepción
contacto@diarioconcepcion.cl

FOTO: CEDIDA LOKAS JUANAS
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El músico y compositor oriundo de 
Arauco, Charly Benavente, continúa 
su gira promocional “Karma Tour 
2025” con un concierto que lo trae 
a la capital de nuestra Región. Show 
pactado para este viernes 6 de junio 
-19.30 horas- en Sala 100 de Artistas 
del Acero (O’Higgins 1255).  

La presentación forma parte del 
recorrido nacional en promoción de 
su más reciente trabajo discográfico 
“Karma”, álbum en que Benavente 
despliega una renovada propuesta 
musical que fusiona folk, pop latinoa-
mericano con tintes bailables y más 

disco.
“Estoy muy contento de volver a 

tocar en Conce, mi casa, y de regresar 
con este nuevo disco que no hemos 
presentado mucho acá en esta ciu-
dad. Tocar en un lugar memorable 
como Artistas del Acero es genial. 
Tendremos varias sorpresas alrede-
dor de este disco que tantas alegrías 
me ha traído”, afirmó el músico.

Con una trayectoria en constante 
ascenso, Benavente ha sido recono-
cido por su sensibilidad compositiva 
y carisma en el escenario. Esto desde 
su paso por The Voice Chile, una no-

minación a los Premios Pulsar, hasta 
la representación de nuestro país en la 
Competencia Internacional del Festi-
val de Viña del Mar edición 2024, el ar-
tista se ha consolidado como una de 
las voces más auténticas y versátiles 
de la música chilena contemporánea.

“Karma Tour 2025” ya ha dejado 
destacadas presentaciones en Santia-
go y Chillán, y seguirá su rumbo en las 
ciudades de Talca, Valdivia, Temuco y 
Puerto Varas. El concierto en Sala 100 
contará con banda completa y cuyas 
entradas se encuentran disponibles a 
través del sistema Ticketplus.

Músico Charly Benavente presenta su álbum 
“Karma” en Sala 100 de Artistas del Acero

Cultura&Espectáculos
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VICTORIA CON AUTORIDAD Y FUTURO

Luego de tres intensas fe-
chas celebradas entre abril y 
junio, el CDE Inger Química 
escribió una nueva página 
de triunfos en su ascenden-
te historia, al consagrarse 
monarca del Campeonato 
Regional de Apertura, con 
una holgada ventaja de más 
de 80 puntos sobre sus riva-
les en el podio.

No fue una victoria cual-
quiera. Fue una declaración 
de calidad y renovación 
frente a los demás clubes de 
la asociación local, como el 
Deportivo Alemán, Llaco-
lén, Regatas San Pedro, Mi-
ramar, Náutico Quillón y el 
Canottieri Italiano.

En total, 62 remeros, con 
una media de edad cercana 
a los 16 años, compitieron 
en 23 pruebas, dando vida 
a un reñido torneo en aguas 
de la Laguna Chica de San 
Pedro de la Paz. Y en ese 
contexto, el Inger brilló a 
un tremendo nivel, conquis-
tando 10 medallas de oro, 5 
platas y 3 bronces, con un 
dato alentador para el futu-
ro del club, pues gran parte 
del puntaje fue aportado 
por las categorías infantiles, 
quienes se quedaron con 
el primer lugar de la fecha 
final en ambas ramas del 
4x (cuádruple par) infantil, 
tanto femenino como mas-
culino.

Tomás Muñoz, 
motor del equipo

Uno que destacó de for-
ma particular fue Tomás 
Muñoz, una de las figuras 
más destacadas del cam-
peonato, colgándose tres 
medallas de oro en el 1x 
juvenil masculino y como 
stroke del 8+ tanto en cate-
goría juvenil como adulto. 
En este último evento, el In-
ger Química enfrentó y ven-
ció al Club Llacolén, actual 
campeón nacional.

El presente de Tomás 
también ilusiona a nivel in-
ternacional, ya que actual-
mente está en proceso de 
selección nacional con mi-
ras al Panamericano de la 
Juventud, que se disputará 
en agosto en Paraguay.

Desde el club agrade-
cieron especialmente el 
apoyo de Inger Química, 

el Gobierno Regional del 
Biobío y la Municipalidad 
de San Pedro de la Paz, 
aliados fundamentales 
para continuar impulsan-
do el desarrollo deportivo 
de sus jóvenes promesas. 
Carlos Alarcón, gerente 
técnico del CDE Inger, 
destacó también el des-
empeño de los deportis-
tas.

“Las tres fechas permi-
tieron foguear a los re-
meros; tratamos de que 
corran todas las regatas 
posibles dentro del regla-
mento. Algunos disputa-
ron hasta nueve, lo que 
es bueno porque recién 
estamos terminando el 
primer semestre. Esta-
mos contentos, ya que el 
equipo de series bajas está 
súper potente, y las otras 
categorías mostraron 
equipo con Tomás Mu-
ñoz, Amanda Araneda y 
Catalina Fierro, que están 
trabajando en la selección 
de cara al Panamericano 
Juvenil de Paraguay, en 
agosto”, comentó.

“Contento por el cuerpo 
técnico, con Ignacia Fer-
nández que está a cargo 
del área de producción, que 
es una tarea muy comple-
ja porque todos los meses 
llega gente nueva; hay que 
tener paciencia y pasión, y 
ella lo está haciendo exce-
lente. Lo mismo Francisca 
Hormazábal, responsable 
de las series bajas, con un 
gran rendimiento. Los blo-
ques de deportistas y en-
trenadores han mostrado 
un alza y eso se vio en el 
regional, donde ganamos 
en botes grandes como 
el Ocho Juvenil y Adulto, 
además de los cuádruples. 
Ahora queda seguir man-
teniendo el nivel, porque lo 
más difícil es mantenerse”, 
cerró Alarcón.

Tras la alegría del título 
regional, ahora los ojos del 
club están puestos en el 
próximo desafío: el Cam-
peonato Regional y Nacio-
nal de Remoergómetro, que 
se celebrará en Valdivia el 4 
y 5 de julio, un nuevo frente 
donde el club también va en 
franco ascenso.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Una vez más arrasaron 
en el agua: Club Inger 
Química se consagró 
campeón regional de remo

El equipo 
sampedrino 
dominó por 
completo el 

Campeonato 
Regional de 

Apertura 
sumando un 

total de 10 
medallas de oro 
y logrando más 

de 80 puntos 
de ventaja ante 
su más cercano 
perseguidor en 
el podio. Todo 

esto apuntalado 
por el notable 

rendimiento de 
las categorías 

infantiles y 
juveniles.

Samuel Esparza Muñoz
samuel.esparza@diarioconcepcion.cl

FOTO: CDE INGER

Tres canoístas, del polo Promesas Chile de San Pedro 
de la Paz, representarán a la Región en el Sudamericano y 
Panamericano especifico que se disputarán del 28 al 31 de 
agosto en Paraguay. Se trata de Hanz Araneda, Sophia Co-
rrea y Florencia Muñoz, quienes aseguraron sus cupos en el 

FOTO: INSTAGRAM MINDEPBIO

Biobío irá al Sudamericano y Panamericano de Canotaje
Nacional Selectivo disputado en Laja. Araneda logró 
el primer lugar K1 1000 metros (cadete) y el segundo 
puesto en 500 metros, mientras que Correa ganó el 
C1 500 y 1000 metros y Florencia Muñoz se impuso 
en el K1 500 y 1000 metros.
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VELOZ EXTREMO GANA ELOGIOS EN LA B

Iam González explota y suma 6 goles:
el inesperado artillero venido del norte

Tiene solo 20 años y hasta esta 
temporada pocos lo ubicaban. 
El año pasado estuvo en Iquique, 
donde se formó desde niño y solo 
dijo presente en 5 encuentros, 
pese a su buena campaña el 2023 
en la B. Iam González quería ju-
gar, surgió la posibilidad de ir a 
préstamo a la UdeC y la aventura 
no le salió nada mal. El extremo 
suma 6 goles, es uno de los máxi-
mos artilleros de la serie y puntal 
en la campaña de este Campanil 
que marcha tercero.

 Su técnico Cristián Muñoz pre-
cisó sobre el joven atacante que 
“estamos de padres con estos mu-
chachos, hay que ayudarlos. No es 
fácil salir y encontrarse con com-
pañeros nuevos cuando uno tiene 
20 o 21 años. Este club busca juga-
dores así, jóvenes con proyección, 
y debemos buscar que mejoren. 
Hoy es uno de los goleadores del 
torneo, sin patear penales y siendo 
extremo. Trabaja súper bien, los 
compañeros lo quieren mucho y 
ha dado un salto”.

 El pequeño ariete comentó que 
“todo pasa por el trabajo, la acti-
tud y el buen grupo que armamos. 
Tuvimos un mal momento y eso es 
normal en el fútbol y en la Primera 
B. A veces te toca comer mierda, 
como se dice, pero pudimos sa-
lir adelante. En lo personal estoy 
muy tranquilo, no me apresuro en 
nada y solo pienso en aportar al 
equipo”.

 Viene de un golazo para ganarle 
2-1 a Curicó, suma 6 en su cuenta 
y señala que “a eso vine desde un 
comienzo. Me han dado confian-
za, he ganado minutos y me siento 
bien acá. Al principio uno llega a 
ganarse un puesto y esto es día a 
día, pero cuando agarras ese lugar 
no hay que soltarlo más”.

 La “Nona” ataca con tres delan-
teros y él suele ir por la izquierda. 
“Me acomoda cómo juega la UdeC, 
sobre todo, por mi velocidad y por-
que somos muchos jugadores rápi-
dos. A los extremos nos hace muy 
bien este estilo. El profe me pide 
mucho trabajo en la banda, ida 
y vuelta y hacerle caso. Si te pide 
algo, hacerlo para que todo resulte 
en favor del equipo”, afirmó.

 ¿Esperaba aparecer como su-
blíder en la tabla de artilleros? 
González  confiesa que “vine con 
intención de sumar goles, asisten-

cias, pero tampoco imaginé llevar 
6 goles en tan poco tiempo. No 
era fácil porque vengo del norte 
y no estaba acostumbrado a este 
clima, fue un cambio importante, 
pero trato de mantenerme bajo 
perfil, hablar poco y no mostrar-
me mucho. Hice todas mis inferio-
res en Iquique, desde los 14 años y 
esta es mi primera salida”.

 Había que dejar la familia, los 
amigos. El delantero cuenta que 
“fue una decisión difícil, había un 
poco de miedo, pero era por algo 
mejor y gracias a Dios ha salido 
todo bien. No conocía el sur y en 
Iquique andaba todo el día con 
short y polera, acá tuve que com-
prarme parka, polerón, buzo. No 
dimensionaba ese frío que hay to-
dos los días y vine solo, lo que igual 
ayuda a manejar mis tiempos... 
Pero me complica cocinar todos 
los días”.

 Puede ser el despegue de su 
carrera, su DT no quiere que se 
mueva terminando la primera 

Felizmente en la UdeC estoy te-
niendo minutos y está saliendo 
todo bien”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Joven delantero 
de la UdeC ha sido 
una de las grandes 
figuras de este
equipo que 
marcha tercero 
en el torneo y ya 
aparece segundo 
en la tabla de 
anotadores de la 
serie. Un chico 
de solo 20 años 
que encara lo que 
venga.

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

FOTO: FUTBOL UDEC 

CLASIFICADOS

CITACIONES
 
Cámara de Comercio de Talcahuano A.G. cita a Asamblea Ordinaria  a sus 
socios, a las 16:00 horas del sábado 14 de junio del año en curso, en sus 
salones ubicados en calle Colon 772, Talcahuano.

Tabla: Lectura Acta anterior, Cuenta del Presidente, Cuenta Tesorería, 
Cuenta comisión revisora de cuentas, y varios.

La Directiva

EXTRACTO 
PRIMER JUZGADO DE LETRAS 1RO CIVIL CONCEPCIÓN causa V 229 
2024 posesión efectiva José Ciriaco Fernández Malo, se cita a herederos 
e interesados a facción de inventario solemne, en Notaría Juan Espinosa 
Bancalari de Concepción, Ohiggins 528 Concepción, el día 16 de junio de 
2025 a las 11:00 horas resolución 26 de mayo de 2025 rectificada 30 de mayo 
de 2025 ordena esta publicación EL SECRETARIO

JUDICIALES Y LEGALES

rueda. Iam expresó que “no sé si 
merecía o no tener más minutos 
el año pasado. Yo siempre trabajé 
solo para que me vean como una 
buena opción, entrenando fuerte 
y jugando bien cuando me tocó. 
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Servicios

Ambulancias: 	                 131

Bomberos: 	                 132

Carabineros: 	                 133

Investigaciones: 	                 134

Fono Drogas: 	                 135

Inf. Carabineros: 	                 139

Fono Familia: 	                 149

TELÉFONOS

Inf. Toxicológica: 	              2- 635 3800

V. Intrafamiliar: 	              800 220040

Delitos Sexuales: 	              565 74 25

Defensa Civil: 	              697 16 70

Fono VTR: 	              600 800 9000

Fono Essbío: 	              600 33 11000

Fono CGE: 	              800 800 767

NUESTRA REGIÓN

HOY RADIACIÓN UV

VIERNES SÁBADO DOMINGO

SANTIAGO TEMUCO

RANCAGUA VALDIVIA
extremo              10	       11 o más

muy alto	         25	       8 a 10

alto	         30	       6 a 7

moderado	         45	       3 a 5

bajo	    60 o más	       0 a 2

RIESGO              TIME*              ÍNDICE

TALCA PTO. MONTT

*Tiempo Máximo recomendado de exposición (minutos).

Santoral: Salvador

5/15
5/14 7/14 5/15

5/20 2/12

4/18 2/12

5/15 1/10

EL
 T

IE
M

PO

LOS ÁNGELES

CHILLÁN

5/14

3/15

CONCEPCIÓN

SAN PEDRO

CHIGUAYANTE

TALCAHUANO

(Atención durante las 24 horas)

(Atención durante las 24 horas)

(Atención durante las 24 horas)

Farmavida	
• Castellón 318

Ahumada
• Michimalonco 1120 (Atención durante las 24 horas)

Cruz Verde
• Manuel Rodríguez 925

Cruz Verde
• Av. Colón 300

Big Farma
• Anibal Pinto 534

Cruz Verde
• Av. Roosevelt 1694

FARMACIAS DE TURNO

PLAYA RUMENA
FOTO: MACARENA OPAZO CIFUENTES
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