
A partir de las 17:00 horas se dispu-
tará la última jornada del certamen 
que enfrenta a los 4 monarcas de la 
Copa Concepción de Básquetbol.

En tres décadas el grupo de  mayores 
de 65 años aumentó más del doble y 
así las patologías asociadas a la 
edad, pero se pueden prevenir o 
retrasar con estilos sanos y alimenta-
ción de calidad. 

Chile envejece: la 
nutrición como aliada 
de los riesgos que trae 
el paso del tiempo

CIENCIA&SOCIEDAD PÁG. 
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Baja vacunación 
contra el virus 
sincicial: Florida, 
Chiguayante y 
Coronel dentro de las 
comunas con menos 
inoculados CIUDAD PÁG. 6

Detallan plan de búsqueda de 
pescadores desaparecidos por 
medio de buque oceanográfico

MINISTRA DE DEFENSA EXPLICÓ DESPLIEGUE PARA ENCONTRAR A TRIPULACIÓN DEL “BRUMA”

Hasta la Gobernación Marítima 
en Talcahuano se trasladó la 
ministra de Defensa Nacional, 
Adriana Delpiano, y el subsecre-

tario del Interior, Víctor Ramos, 
para reunirse con los familiares 
de los 7 pescadores desapareci-
dos de la Lancha Bruma, cuando 

se cumplen dos semanas de la 
tragedia.  
En el lugar, la secretaria de 
Estado entregó detalles de la 

operación de rebúsqueda que 
realizará el buque oceanográfico 
Cabo de Hornos y también la 
presentación de una querella cri-

minal por parte del Gobierno a 
raíz del caso, la que se concretará 
este lunes.  

Desde primera hora de este sábado el “Cabo de Hornos” rastreará cerca de la costa de Coronel. 

POLÍTICA PÁG. 4
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DEPORTES PÁG. 19

La iniciativa, que se espera que 
se realice cada año, reunirá a 
diversas comunidades y artesa-
nas que se dedican a trabajar 
esta ancestral planta, además 
de ofrecer una diversa progra-
mación artística y cultural gra-
tuita para todo público. 

Cañete será 
escenario de 
primera Feria  
y Festival de 
Arte en Ñocha 

CULTURA&ESPECTÁCULOS PÁG. 16

Copa de 
Campeones define 
a los mejores 
equipos de la zona
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Verba volant scripta manent

ENFOQUE

MARÍA ELBA CHAHUÁN  
Vicepresidenta y Fundadora de Unión 
Emprendedora

Hasta hace un tiempo, em-
prendíamos para vender. Hoy, 
emprendemos para transformar. 
La forma en que las personas 
crean empresas ha cambiado, y 
ya no se trata sólo de encontrar 
un nicho de mercado y escalar. 
Cada vez más emprendedores -
en Chile y en el mundo-, están 
levantando negocios que buscan 
crecer, y al mismo tiempo, hacer 
crecer a los demás. Que no solo 
quieren vender, sino resolver. 
Que no solo sueñan con tener 
impacto económico, sino con de-
jar una huella social, cultural y 
medioambiental. 

raciones lo tienen cada vez más 
claro. Los jóvenes quieren traba-
jar en empresas con propósito, y 
los inversionistas están mirando 
con mayor atención los criterios 
ESG (ambientales, sociales y de 
gobernanza). 

Chile tiene todo para liderar 
este movimiento. Somos un país 
creativo, lleno de talento, con pro-
blemas grandes y soluciones aún 
más grandes por imaginar. Y tene-
mos una comunidad emprende-
dora que ha demostrado una y 

otra vez que sabe reinventar-
se, colaborar y avanzar con 

sentido. 
Emprender con impacto no es 

una moda. Es la evolución natu-
ral del emprendimiento. Es en-
tender que el éxito de un negocio 
no se mide solo por lo que factu-
ra, sino también por lo que trans-
forma. Y si vamos a construir el fu-
turo, lo tenemos que hacer con 
propósito, conciencia social y la 
certeza de que cada decisión em-
presarial puede ser una herra-
mienta para reducir brechas, me-
jorar vidas y regenerar el entorno. 
Porque hoy, más que nunca, em-
prender también es una forma de 
cuidar.

cuatro nuevos empresarios se 
identifican con la idea de em-
prender para ganarse la vida ante 
la falta de empleos, una propor-
ción similar declaró dar priori-
dad a los impactos medioambien-
tales o sociales de sus proyectos. 

¿Y por qué esto es importante? 
Porque en un mundo que enfren-
ta crisis ambientales, desigual-
dades profundas y desconfianza 
hacia las instituciones, los em-
prendimientos con impacto pue-
den convertirse en verdaderos 
motores de cambio. Habla-
mos de negocios que gene-
ran valor sin dañar, que cre-
cen incluyendo, que resuelven 
desafíos reales en vez de crear ne-
cesidades artificiales. Son pro-
yectos que se preocupan por 
cómo producen, a quién em-
plean, con qué insumos trabajan, 
cómo afectan a sus comunida-
des y qué mundo están ayudando 
a construir. 

La sostenibilidad ya no puede 
ser un anexo, una etiqueta o un 
discurso bonito. Tiene que estar 
integrada al modelo de negocio, 
desde el diseño hasta la opera-
ción. El consumidor lo exige, el 
planeta lo pide y las nuevas gene-

Ese es el nuevo ADN del em-
prendimiento: uno que mezcla 
propósito con sostenibilidad, in-
novación con compromiso. Y es, 
en mi opinión, una de las señales 
más esperanzadoras de este 
tiempo. 

El último Global Entrepre-
neurship Monitor 2024/2025 
muestra que en 40 de las 51 eco-
nomías encuestadas, más de la 
mitad de los empresarios en fase 
inicial priorizaron los impactos 
sociales o medioambientales por 
encima de la rentabilidad o el cre-
cimiento. En Chile, según el mis-
mo reporte, mientras tres de cada 

Emprender para  
cambiar el mundo

PROF. SERGIO SEPULVEDA S. 
Magíster en Historia 
Integrante del CEE

La agenda noticiosa ha estado 
bastante nutrida y una noticia ha 
sido la acción unilateral de los 
EE.UU de establecer políticas 
arancelarias tanto a sus socios 
comerciales y también a sus riva-
les, en una época en que se creía 
que todo lo proteccionista y 
keynesiano era cosa del pasado; 
sin embargo a los días, el efecto se 
ha ido moderando para algunos 
y profundizando en otros. 

Respecto al punto, es im-
portante señalar que lo 
hecho por EE.UU de al-
guna forma atenta contra 
una de las bases que planteo 
Adam Smith en la “Teoría de los 
sentimientos morales” en que el 
interés propio no es lo mismo que 
egoísmo,  y como ello permite 
surgir la importancia de la per-
suasión, la división del trabajo, 
la competencia, incentivos, el in-
tercambio y el rol del mercado 
para lograr mejorar las condicio-
nes de los más pobres. 

sa de la libertad de comercio. 
Esto nos lleva a nosotros en la 

práctica, reforzar la importancia 
de tener reglas claras y seguir fo-
mentando la política de buscar 
acuerdos de apertura para nues-
tros mercados, considerando que 
nuestra prosperidad esta asocia-
da al mercado externo; factor que 
como política de estado debe ser 
una directriz y con ello, dar la im-
portancia que se merece.

Lo anterior nos enseña que el 
fundador del liberalismo econó-
mico, pese a su descredito por al-
gunos en nuestra patria, en su 
obra “La riqueza de las naciones” 
en que se habla de la famosa 
mano invisible, hace énfasis de 
que el Estado debe garantizar la 
paz y la justicia, lo que permite el 
desarrollo económico y la prospe-
ridad general, logrando que la ri-
queza de una nación deriva de su 
trabajo y también critica los efec-

tos perniciosos del imperialis-
mo mercantilista y cuya resu-

rrección  esperemos, sea algo 
“efímero” . 

Por su parte, la Comisión Euro-
pea a última hora del jueves 10, 
deja en suspenso la aplicación de 
los aranceles en respuesta a los 
que EE.UU aprobó contra las im-
portaciones europeas de acero y 
aluminio, con intención de dar 
una oportunidad a las negocia-
ciones, después de que el Gobier-
no de Trump decidiera retrasar 90 

días la implementación de aran-
celes generales. 

En nuestra situación, el feneci-
do programa de Gobierno habla-
ba de planes económicos que nos 
retrotraían al Chile del modelo 
ISI, no muy alejado del proteccio-
nismo de Trump y que por fortu-
na no resultaron (recordar cues-
tionamientos a TPP11 y a los 
acuerdos con la Unión Europea), 
lo bueno es que hoy hacen defen-

Aranceles y  
aprendizajes

Luego de los hechos de violen-
cia ocurridos este jueves en el mar-
co del partido entre Colo-Colo y 
Fortaleza, donde dos personas re-
sultaron fallecidas en el exterior 
del Estadio Monumental, el mi-
nistro de Seguridad Pública, Luis 
Cordero, anunció la suspensión 
del encuentro entre el Cacique y 
Universidad de Chile. Dicho en-
frentamiento, el Superclásico del 
fútbol chileno, estaba programado 
para este domingo 13 en el Estadio 
Nacional. 

 
ROD HERRERA @rod_herrera 
Ministro Cordero “El informe de Ca-
rabineros es negativo y el partido del 
día domingo no se puede realizar, 
está suspendido” #Superclasico 
 
XhristianRam @XhristianRam 
Ahora se suspende el superclásico... 
El mensaje de las autoridades es: 
“Estamos a merced de la delincuen-
cia, no somos capaces de hacer 
cumplir las leyes”... Todo lo que ro-
dea al fútbol chileno está podrido. 
Tocamos fondo, ha ganado la delin-
cuencia. Tristeza total. 
 
Pedro David Hernández Farías 
@pdhernandezf 
Los delincuentes de la barra de 
Colo-Colo perjudican a la U y se 
suspende el superclásico del domin-
go. Así es como estos infelices mane-
jan todas las decisiones en el fútbol. 
Son décadas que viven prometien-
do control y aún los que mandan son 
los criminales de la Garra Blanca. 
 
Pablo Bustamante  
@pbustamanteb 
Sentimos que esta suspensión del 
Superclásico es un triunfo para 
los violentos que no quieren que se 
desarrolle el fútbol. Son quienes 
han presionado y amenazado 
para que este partido no se juegue 
y que, lamentablemente, ganaron 
una vez más. 
 
AgenciaUno @agenciaunochile 
No habrá SuperClásico este domingo. 
El ministro de Seguridad Pública, 
Luis Cordero informó que tras los 
incidentes en el Estadio Monumen-
tal con dos muertes obligó a cance-
lar el evento deportivo de este fin de 
semana.

#FUE TENDENCIA
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EDITORIAL

Una deuda histórica ha pasado a ser la imple-
mentación de alcantarillado para Caleta 
Tumbes. Con pasado mapuche y español, la 
zona cuenta con agua potable, sin embargo, 

carece de sistema de alcantarillado, lo cual es un proble-
ma eterno para los cientos de familias que viven en el lu-
gar. La iniciativa lleva años con intención de concretar-
se, pero cuesta 5 mil millones de pesos y, según publica 
Diario Concepción en su edición de este viernes, el pro-
yecto fue reingresado al Ministerio de Desarrollo Social 
para buscar su concreción. 

La presidenta de la Junta de Vecinos de la caleta, Mar-
cela Daza, indicó que este viernes tendrán una reunión 
con el municipio. “Hemos estado pidiendo la informa-
ción de cómo iba el avance del alcantarillado y otras co-
sas más que teníamos como pendiente acá. Entonces sa-
bemos que están al tanto de la problemática, pero no sa-
bemos cuáles son los avances que ellos tienen”. 

“Encontramos que llevamos mucho tiempo, la reali-
dad es que nosotros sabemos que hay cosas importan-
tes en Talcahuano, pero el tema del alcantarillado es un 
tema más importante porque tiene que ver con la salud 
de todos y de las personas que nos visitan”, apuntó la mis-
ma dirigenta. 

Desde el municipio porteño, Héctor Silva, director de 
SECPLAN, explicó que “en el proyecto de alcantarillado 

El problema de Caleta Tumbes

Las palabras vuelan, lo escrito permanece

CARTAS 

Envíe sus cartas, con una extensión 
máxima de 1.400 caracteres, con espacios 
vía email a: 
 
    contacto@diarioconcepcion.cl  
 
    Cochrane 1102, Concepción  
 
 
La correspondencia debe consignar 
claramente la identidad del remitente y 
su número de teléfono.  

Consumo de alcohol  
  
Señora Directora: 

El reciente accidente ocurrido en 
Providencia —donde un conductor 
en estado de ebriedad perdió el con-
trol de su vehículo y terminó incrus-
tado en una vivienda— no solo con-
mociona por su violencia, sino que 
evidencia una peligrosa normaliza-
ción del consumo irresponsable de 
alcohol estando al volante. 

La última “Radiografía del Consu-
mo de Alcohol”, elaborada por Apro-
cor y Cadem, entrega señales preo-
cupantes: un 35% de los chilenos 
considera “socialmente aceptable” 
manejar bajo los efectos del alcohol, 
y el principal temor de quienes lo ha-
cen no es causar una tragedia, sino 
ser detenidos por Carabineros 
(57%). Aún más inquietante es que 
sólo un 19% menciona como mayor 
preocupación provocar daño físico o 
la muerte a sus acompañantes. 

Estos datos revelan una alarmante 
desconexión entre el consumo de al-
cohol y sus consecuencias reales. Un 
56% de los encuestados cree que a la 
sociedad no le importan las muertes 
provocadas por accidentes, y un 33% 
de quienes conocen a alguien involu-
crado en uno de estos hechos no ha 
cambiado su conducta. 

Lamentar los accidentes después 
de ocurridos no basta. Como socie-
dad, debemos enfrentar y revertir 
esta cultura de permisividad. Cada 
decisión individual cuenta, y las con-
secuencias no son abstractas: habla-
mos de vidas humanas que están en 
juego y pueden perderse en segun-
dos por un acto evitable. 

 
Juan Pablo Solís de Ovando Lavín 
Presidente de APROCOR 
 
El cielo de Chile no se negocia 
 
Señora Directora: 

Chile es una potencia astronómi-
ca mundial, y eso no es casualidad. 
Nuestros cielos oscuros y limpios 
han sido clave para el desarrollo de 
una ciencia que no solo inspira, sino 
que también nos posiciona como un 
actor estratégico en el avance del co-
nocimiento humano. Durante más 
de una década, he tenido el privilegio 
de trabajar junto a cientos de divul-
gadores científicos construyendo la 
imagen de Chile como un referente 
global en astronomía. Esta labor ha 
influido profundamente en cómo 
millones de chilenos y chilenas valo-
ran nuestra capacidad de contribuir 
al desarrollo científico y tecnológico 
mundial. Desde la academia, somos 

testigos del prestigio internacional 
que implica trabajar en nuestro terri-
torio. Cada año, investigadores de 
primer nivel llegan a Chile para apro-
vechar el acceso a telescopios de cla-
se mundial, fortaleciendo redes de 
colaboración, innovación y genera-
ción de conocimiento. Este ecosiste-
ma único está hoy en riesgo por pro-
yectos como INNA, que amenazan 
con comprometer de forma irrever-
sible los cielos nacionales. 

No hablamos de un solo observa-
torio, sino de tres, incluyendo el que 
será el telescopio más grande del 
mundo: el ELT. Su eventual afecta-
ción es equivalente a renunciar a la 
posibilidad de responder una de las 
preguntas más profundas de la hu-
manidad: ¿estamos solos en el uni-
verso? 

Esta es una invitación a reflexio-
nar más allá de lo inmediato. Los be-
neficios de preservar nuestros cielos 
trascienden cualquier rentabilidad a 
corto plazo. El desarrollo sostenible 
también pasa por proteger aquello 
que nos hace únicos. No podemos 
permitir que Chile pierda su ventana 
privilegiada al universo. 
 
Erika Labbé Coordinadora de 
Difusión Instituto de Estudios 
Astrofísicos, UDP

Hacemos presente que el diario no 
puede constatar fehacientemente 
la  ident idad del  autor  de la  
correspondencia y reproduce la 
indicada por éste,  deslindando 
ulterior responsabilidad.  
 
La Dirección se reserva el derecho de 
seleccionar, extractar, resumir y titular 
las cartas recibidas, sin explicación 
alguna y evitando cualquier discusión 
con el remitente.

para el sector de Caleta Tumbes ha existido avances en 
el diseño de las obras que se requieren y que están a car-
go de Essbio. Esperamos que, durante el segundo semes-
tre de este año, se haga el reingreso del proyecto al Mi-
nisterio de Desarrollo Social y avanzar hacia la etapa de 
encontrar la fórmula que permita materializar este 
anhelo de las vecinas y vecinos de Caleta Tumbes”. 

Por su parte, la empresa sanitaria señaló que “hace 
unas semanas ejecutivos de la empresa se reunieron con 
equipos de la Municipalidad para interiorizarlos del 
proyecto y orientarlos respecto de los diversos trámites, 
que involucran a otras entidades públicas, para así avan-
zar conjuntamente en esta solución sanitaria”. 

Tumbes es una zona turística en Biobío, tiene cocine-
rías que han sido parte de programas televisivos e, inclu-
so, sirvió de locación para una recordada teleserie de 
TVN, y gran parte de los habitantes del Biobío la han vi-
sitado, en familia o con amistades. Sin embargo, son quie-
nes viven en la zona los que enfrentan el problema del 
alcantarillado, día a día. Por eso, es importante conside-
rar una solución para la caleta y también para otras zo-
nas de la Región que adolecen de lomismo.

Son quienes viven en la zona los 

que enfrentan el problema del 

alcantarillado, día a día. Por eso, 

es importante considerar una 

solución para la caleta y también 

para otras zonas de la Región que 

adolecen de lo mismo.

¡
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Defensa detalla plan de búsqueda de 
pescadores desaparecidos por medio 
de buque científico de la Armada

MINISTRA DEL RAMO, ADRIANA DELPIANO

Hasta la Gobernación Marítima 
en Talcahuano se trasladó la minis-
tra de Defensa Nacional, Adriana 
Delpiano, y el subsecretario del Inte-
rior, Víctor Ramos, para reunirse con 
los familiares de los 7 pescadores de-
saparecidos de la Lancha Bruma, 
cuando se cumplen dos semanas de 
la tragedia.  

En el lugar, la secretaria de Estado 
entregó detalles de la operación de 
rebúsqueda que realizará el buque 
oceanográfico Cabo de Hornos y 
también la presentación de una que-
rella criminal por parte del Gobier-
no a raíz del caso, la que se concre-
tará este lunes.  

En específico, la ministra detalló 
que la mencionada unidad de la Ar-
mada “es un buque especial”, a pro-
pósito de su perfil científico, el que 
“tiene la capacidad que otros buques 
no tienen, de poder mapear el fondo 
del mar a una profundidad mayor 
que otros de los buques que se hayan 
usado, y ese hecho también para la fa-
milia es importante”. 

Asimismo, Delipano explicó que 
los familiares han sido invitados a 
navegar en la embarcación para que 
puedan conocer el proceso de bús-
queda. El buque, según detallaron, 
tiene una capacidad de sondar de 
hasta 11 mil metros y concentrará 
faenas, en este caso, en las cercanías 
de la costa de Coronel. 

Cabe destacar que las operacio-
nes de búsqueda del Cabo de Hor-
nos comenzarán durante la maña-
na de este sábado -desde las 7:30 
hrs aproximadamente según la Ar-
mada- y que se extenderán, prelimi-
narmente, hasta el domingo, aun-
que destacó que también se traba-
jará de noche. También se confirmó 
que participará del proceso el re-
molcador “Galvarino”. 

“El (Cabo de Hornos) estará todo 
el sábado, todo el domingo, y se verá 
si es necesario dejarlo uno o dos 
días más”, dijo la ministra, comple-
mentando que “es muy importante 
lo que arroje el fondo del mar el bu-
que, porque si efectivamente se en-
cuentran restos de la embarcación, 
restos de personas, evidentemente 
es una situación distinta a si no se 
encuentra nada”. 

El contraalmirante de la Armada, 
Arturo Oxley, a su vez, se refirió al 
operativo que desarrollará durante 
los dos días. De la misma forma, el 
alto oficial confirmó que “ la esperan-
za razonable” de encontrar a los pes-
cadores desaparecidos ya se acabó.  

“Hay un concepto que se llama la 
esperanza razonable de vida, prácti-
camente se acabó y, obviamente, 

Desde primera hora de este sábado el 
“Cabo de Hornos” rastreará cerca de la 
costa de Coronel. Gobierno, además, 
confirmó querella.

secretario de Estado a los familiares 
de los pescadores desaparecidos.  

Al respecto, la secretaria de Esta-
do manifestó que “el Estado es muy 
grande y muy amplio, todas las Fuer-
zas Armadas son parte del Estado, 
el delegado presidencial es parte del 
Estado, los alcaldes son parte del 
Estado”. 

Además, Delpiano afirmó que la 
visita y la reunión con los familiares 
se debe a que “efectivamente estaba 
en un proceso de búsqueda y de pron-
to se da esta situación de que viene un 
buque, queríamos comentárselo di-
rectamente a las familias. No es que 
el Estado llegó porque llegué yo, el Es-
tado estaba aquí, las dos semanas”.

Aníbal Torres Durán 
anibal.torres@diarioconcepcion.cl

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

ahora vamos a ir a buscar abajo los 
restos del pesquero y, evidentemen-
te, ojalá que nos sirva para la inves-
tigación y, si Dios quiere, podemos re-
cuperar algo más que ello. Aquello se-
ría extraordinario. Por eso es que las 
próximas 48 horas yo creo que son vi-
tales para esta fase que estamos ha-
blando”, señaló el contraalmirante.  

Respecto de la extensión de los 
plazos, Oxley afirmó que se van a 

OPINIONES
Twitter @DiarioConce 
contacto@diarioconcepcion.cl

(El Cabo de Hornos) tiene la capacidad que otros buques no tienen, de 
poder mapear el fondo del mar a una profundidad mayor. 

 
Adriana Delpiano, ministra de Defensa.“ ”

mantener hasta que se investiguen 
todos los contactos que interés que 
establezca el Cabo de Hornos.  

“En el fondo el compromiso que te-
nemos es que todos esos contactos 
de interés que entregue el Cabo de 
Hornos vamos a tratar de que sean 
investigados con estos ROV (equi-
pos de búsqueda avanzados) que 
mencioné y con la tecnología que la 
empresa privada está apoyando y 
que está siendo supervisada directa-
mente con nosotros”, cerró. 

 
Presencia del Gobierno   

Una de las aristas que abordó la 
ministra de Defensa, tras ser consul-
tada, fue la presencia del Gobierno 
durante las casi dos semanas de bús-
queda, ya que la visita de este viernes 
en Talcahuano fue la primera de un 
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Senado: aprueban en general bono especial para funcionarios de la PDI

CÁMARA BAJA

La Comisión de Medio Ambien-
te de la Cámara de Diputadas y Di-
putados aprobó y despachó a la 
Sala el proyecto que dicta normas 
de protección para defensores de la 
naturaleza y los DD.HH. medioam-
bientales (boletín 16886). 

El texto, de autoría del diputado 
Luis Malla, busca consagrar un 
marco normativo de protección 
para dichos defensores, el cual 
haga operativo el Acuerdo de Es-
cazú. 

Así, el objetivo del proyecto es 
proteger y promover los derechos 
de los defensores de los derechos 
humanos en asuntos ambientales 
que son reconocidos en la Consti-
tución Política de la República. 
También, en Acuerdos Regionales 
sobre el Acceso a la Información, la 
Participación Pública y el Acceso a 
la Justicia en Asuntos Ambientales 
en América Latina y el Caribe. Asi-
mismo, en tratados internaciona-
les de DD.HH. 

La instancia legislativa aprobó 
una serie de definiciones para los 
efectos de esta ley. Entre ellas, el 
término de defensores de DD.HH. 
en asuntos ambientales. Estableció 
que son personas, grupos u organi-
zaciones que desempeñan labores 
de promoción y/o defensa de dere-
chos humanos en asuntos ambien-
tales y de protección de la natura-
leza. 

Asimismo, definió la expresión 
de “derechos humanos” en asuntos 
ambientales. Son todos aquellos 
relacionados con el disfrute de un 
medio ambiente sin riesgos, limpio, 
saludable y sostenible. 

Igualmente, determinó que “en-
torno seguro” es aquel en donde 
las personas, grupos u organiza-
ciones, actúan sin ningún tipo de 
amenazas, restricciones, pertur-
bación o vulneración, en razón de 
la defensa de DD.HH. en asuntos de 
medio ambiente. 

Adicionalmente, la iniciativa es-
tableció una serie de derechos para 
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La Comisión de Medio Ambiente aprobó y despachó a la Sala 
el proyecto que dicta normas de resguardo en materia de 
cuidado  de la naturaleza y los DD.HH. medioambientales.

los defensores de DD.HH en asun-
tos ambientales. Entre ellos, aquel 
que entrega defensas al medio am-
biente en entornos seguros y libres 
de violencia. 

También, define el derecho de 
acceso a la información y rendi-
ción de cuentas. Señala que toda 
persona tiene derecho a solicitar y 
recibir información ambiental por 
parte de la administración del Es-
tado y de entidades públicas y pri-
vadas cuyas acciones u omisiones 
afecten el medio ambiente y/o la 
salud humana. 

 
Deberes del Estado 

El proyecto también establece 
que es deber del Estado garantizar, 
respetar y promover, a través de 
sus órganos y políticas públicas, 
los derechos de los defensores de 
DD.HH. en asuntos ambientales 
establecidos en esta ley. 

Ante ello, instituye que existirá 
un reglamento que regulará la ma-
nera en que se cumplirá con este 
deber. Dicha norma deberá velar 
por la adopción de medidas opor-
tunas y adecuadas a casos de afec-
taciones de derechos de defensores 
de DD.HH. ambientales. Esto, me-
diante la ejecución de investiga-
ciones y la toma de medidas de 
protección tempranas. 

Adicionalmente, deberán brin-
dar colaboración y proporcionar 
la información que se requiera por 
parte de las diversas instancias 
encargadas del cumplimiento de 
los deberes de protección y garan-
tía para los defensores de dere-
chos humanos en asuntos am-
bientales. 

De la misma forma, tomar medi-
das apropiadas, efectivas y oportu-
nas para prevenir, investigar y san-
cionar ataques, amenazas o intimi-
daciones que los defensores de los 
derechos humanos en asuntos am-
bientales puedan sufrir en el ejer-
cicio de sus derechos.

Diario Concepción 
contacto@diarioconcepcion.cl

Avanza proyecto que 
protege a defensores 
de asuntos ambientales

de riesgo y de reacción táctica de la Po-
licía de Investigaciones de Chile, que 
será de hasta un 10% y un 2,5% de su 
sueldo en posesión, respectivamente. 

Durante la discusión de este pro-
yecto, que cumple su primer trámite, 
intervinieron los senadores Enrique 
Van Rysselberghe, Sebastián Keitel, 
Kenneth Pugh, la senadora Ximena 
Ordenes, José Miguel Durana, Iván 
Flores, Juan Ignacio Latorre y Fidel Es-
pinoza. 

Coincidieron en que esta iniciativa 
robustece a la PDI para enfrentar el 
crimen y la violencia, pues la delin-
cuencia ha aumentado y el crimen 

Entregar un bono transitorio para 
funcionarios de la Policía de Investi-
gaciones de Chile, PDI, es el objetivo 
central del proyecto de ley que fue 
aprobado en general por la Sala del Se-
nado esta semana. 

La iniciativa, que obedece a un 
compromiso firmado en el marco de 
la ley de reajuste del sector público 
2025, volvió a la Comisión de Hacien-
da para su trámite en particular. 

En lo fundamental, el objetivo del 
proyecto es otorgar, entre el 1 de ene-
ro y el 31 de diciembre de 2025, un 
bono mensual para el personal que 
perciba las gratificaciones especiales 
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organizado ha tomado terreno en di-
versas regiones. 

Agregaron que, en ese contexto, la 
labor de la PDI se ha vuelto más com-
pleja y peligrosa, pues no solo enfren-
tan el crimen común, sino que tam-
bién se enfrentan a bandas internacio-
nales, narcotraficantes y delitos de 
alta sofisticación. 

Puntualizaron que este proyecto 
mejora las condiciones laborales de 
los funcionarios de la Policía de Inves-
tigaciones de Chile, a través de la asig-
nación de un bono que podrá signifi-
car un incremento remuneracional 
de hasta un sueldo adicional al año.
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Baja vacunación 
contra el virus 
sincicial: Florida, 
Chiguayante y Coronel 
dentro de las comunas 
con menos inoculados

MEDIDAS CONTRA EL VRS

A medida que avanza la tempo-
rada de infecciones respiratorias, la 
Región del Biobío se mantiene aler-
ta frente al virus sincicial (VRS), 
patógeno que representa una de 
las principales amenazas para los 
lactantes. Si bien el año pasado la 
inmunización logró contener los 
casos graves y evitar muertes, hoy 
preocupa la baja cobertura con Nir-
sevimab (el anticuerpo para evitar 
la infección). 

Por ejemplo, según el sondeo más 
reciente del Servicio de Salud de 
Concepción (SSC), solo el 38,6 % 
de la población objetivo ha recibi-
do la dosis, una cifra considerada 
baja por la referente de la Campa-
ña de Invierno 2025, Sthefany Flo-
res, en comparación al promedio 
nacional (55%). 

Flores detalló que las comunas 
con menor cobertura dentro de la 
jurisdicción son Florida (12,1%), 
Chiguayante (19,7%) y Coronel (22,7 
%), lo que mantiene la preocupa-
ción de las autoridades por acelerar 
la campaña antes del peak invernal. 

De acuerdo a lo señalado por la 
encargada, desde el inicio de la 
Campaña de Vacunación e Inmuni-
zación 2025 “se estableció como 
meta que a finales de septiembre se 
logre una cobertura del 80 % en in-
munización contra el VRS”. 

A su vez, sobre la predicción de 
un aumento en circulación viral, la 
referente mencionó que esta no se 
trata de un comportamiento prede-
cible, por lo que es complejo asegu-
rar un peak para el 2025. 

“De acuerdo a lo vivido durante 
el 2024, se evidenció un alza soste-
nida de VRS en la semana epide-
miológica 29 (correspondiente a 
julio), alcanzando su peak la sema-
na epidemiológica 31. Sin embargo, 
en general desde mayo, ya se mues-
tra un aumento”, explicó. 

Más allá de aquello, recalcó que 
la Red Asistencial del SSC está en 
constante monitoreo de la situa-
ción epidemiológica y, según afir-
maron, está preparada para la en-
trega oportuna y de calidad de las 
prestaciones necesarias. 

Por su lado, la encargada del Pro-
grama Nacional de Inmunizacio-
nes en el Servicio de Salud de Tal-
cahuano, Alejandra Cabrera, expu-
so que su jurisdicción alcanzó un 
45,1 % de cobertura contra infeccio-
nes respiratorias. 

“En cuanto a la aplicación de Nirse-
vimab, llevamos un 37,1 % de cober-
tura; este avance refleja los esfuerzos 
que se han realizado como programa 
de inmunizaciones. Y es importante 

En el caso del Servicio de Salud Concepción (SCC) han 
logrado solo un 39% a la fecha. De ahí la preocupación y el 
constante monitoreo de la situación epidemiológica.
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aumentando el número de detec-
ciones en las muestras que se to-
man de los pacientes”. 

“Sigue predominando el rinovi-
rus, representando el 52 % de las de-
tecciones, seguido por influenza A, 
con un 23 %”, aclaró. 

Desde la red asistencial dijeron 
estar realizando todos los esfuerzos 
para alcanzar las metas de inmuni-
zación, con vacunación disponible 
en CESFAM, postas rurales, Cecosf 
y puntos especiales los días sába-
dos. En el caso del VRS, los recién 
nacidos reciben la dosis en mater-
nidades y neonatología, mientras 
que los lactantes pueden acceder 
gratuitamente en cualquier centro 
de salud familiar. 

Por último, desde el Servicio de 
Salud Biobío (SSBB), revelaron que 
en la Provincia del Biobío alcanza-
ron el 45,3 % de inmunización con-
tra el VRS. “Acá se pueden vacunar 
en el complejo asistencial de Los 
Ángeles y en los vacunatorios públi-
cos o privados en convenio con la 
Seremi de Salud”, añadieron. 

 
Percepción de las cifras 

En relación con las tasas de in-
munización, el presidente regional 
del Colegio Médico en Concepción, 
Alvaro Llancaqueo, expresó que 
“respecto a la baja cobertura, es 
preciso reforzar entre la comuni-
dad la importancia de mantener 
una cobertura adecuada de vacu-
nación”. 

“Hacemos un llamado a que las 
familias asistan a los centros de 
vacunación disponibles en la red 
de atención primaria de salud 
para recibir la inoculación. Re-
cordar que el VRS puede provocar 
complicaciones graves como neu-
monía, insuficiencia respiratoria 
e incluso alteraciones neurológi-
cas”, recordó. 

Asimismo, el epidemiólogo clí-
nico y académico de la Uandes, Da-
vid Torres, se mostró preocupado, 
pues según él “31 % de vacunación 
es una tasa que es bastante baja, 
considerando que esta se entrega a 
todos los recién nacidos en el cen-
tro donde nacieron, ya sea hospital 
público o privado”. 

“Si los números son correctos, el 
déficit es importante. Habría que 
hacer un llamado para vacunar a 
todos los nacidos desde octubre 
del 2024. Además, hay grupos que 
son bien particulares, como los pre-
maturos extremos con cardiopa-
tías congénitas o algún otro grado 
de inmunosupresión”, finalizó.

mente en personas mayores. 
Chandía también aseveró que 

durante las últimas cinco semanas 
“se observó un incremento de la 
positividad de la circulación viral 
¿Qué significa esto? Que hemos ido 

beth Chandía, sostuvo que se ha 
detectado VRS en las últimas dos 
semanas. En particular, durante 
esta semana se identificaron cuatro 
muestras, lo que representa el 5,3 % 
de los virus circulantes, especial-
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Se estableció como meta que a finales de septiembre  
se logre una cobertura del 80 % en inmunización  

contra el VRS. 
Sthefany Flores, eferente de la Campaña  

de Invierno 2025 del SSC.“ ”

mencionar que, a nivel nacional, so-
mos el primer servicio que tiene una 
mejor cobertura en los adultos mayo-
res de 60 años”, explicó. 

A su vez, la referente de la Cam-
paña de Invierno del SST, Eliza-
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La Dra. Troncoso 
enfatiza que 
hay que diferenciar el 
envejecimiento con la vejez. 

Alfabetización digital en personas 
mayores: llaman a poner foco en vejez, 
estimulación cognitiva y manejo emocional

DESDE EL BIOBÍO

El avance de la digitalización ha 
traído enormes beneficios para 
gran parte de la población en te-
mas de facilidad con trámites que 
antiguamente significaban horas 
de espera. Sin embargo, adaptarse 
a estas tecnologías no ha sido sen-
cillo para las personas mayores.  

Desde las barreras sensoriales 
hasta las brechas culturales y edu-
cativas, expertos y dirigentes socia-
les coinciden en que más que pedir 
a las personas mayores que cam-
bien, es la sociedad la que debe 
transformarse para garantizar su 
inclusión. 

La geriatra Claudia Troncoso, 
doctora y académica de la Univer-
sidad  Católica de la Santísima 
Concepción, señala que, para com-
prender las dificultades que pue-
den enfrentar las personas mayo-
res al realizar trámites digitales, 
primero es necesario entender el 
proceso de envejecimiento. “Hay 
que tener claro que el envejeci-
miento es un proceso que dura 
toda la vida y que termina en la ve-
jez. Esto es súper importante por-
que se tiende a confundir como 
envejecimiento a la vejez”, indica. 

Troncoso explica que este proce-
so conlleva cambios biológicos y fi-
siológicos que pueden afectar senti-
dos como la audición o la visión, 
condiciones que eventualmente di-
ficultan el acceso a plataformas di-
gitales. Sin embargo, aclara que no 
debe generalizarse: “Van a haber per-
sonas que se sientan más inseguras, 
pero también hay quienes, por per-
sonalidad o experiencia, no presen-
tan mayores dificultades”, precisa. 

Desde el Hospital Regional de 
Concepción, el equipo de terapeu-
tas ocupacionales complementa 
esta mirada. “Dentro de las princi-
pales dificultades que enfrentan 
las personas mayores para reali-
zar trámites digitales está la poca 
familiarización, debido al factor 
generacional”, explican. Además, 
destacan que existen barreras cog-
nitivas, emocionales y socioeco-
nómicas que deben ser considera-
das para una inclusión efectiva. 

 
Aprender no tiene edad 

Sobre los cambios cognitivos, 
Troncoso descarta que sean una ba-
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Especialistas locales advierten que los trámites mediante plataformas también 
deben considerar a quienes padecen dificultades de movilidad, desplazamiento o 
acceso tecnológico.

una actividad instrumental de la 
vida diaria y debe trabajarse de for-
ma integral”, puntualizan. 

La dependencia de un tercero 
para realizar actividades cotidia-
nas también genera un impacto 
emocional. “La dependencia afec-
ta la salud mental porque coarta la 
autonomía”, advierte Troncoso. 
Por ello, insiste en que la sociedad 
debe adaptarse: “Los trámites, sean 
digitales o presenciales, deben con-
siderar a personas con dificulta-
des de movilidad, desplazamiento 
o acceso tecnológico”. 

La experiencia en Concepción 
En la ciudad penquista, la Unión 

Comunal de Adultos Mayores ha 
sido testigo de cómo la capacita-
ción puede hacer la diferencia. Ani-
ta Hernández, su presidenta, re-
cuerda que el impulso por incorpo-
rar lo digital surgió durante la 
pandemia de COVID-19. “Vimos 
la necesidad de incorporar este 
asunto para no dejar de hacer 
nuestras reuniones y no dejar que 
la gente se quedara aislada en la 
casa”. 

Gracias a gestiones conjuntas 
con la Universidad de Concepción 
y el municipio local, pudieron ac-
ceder a capacitaciones gratuitas. 
“Fue todo un éxito porque yo diría 
que el 80% de los socios que tene-
mos logró acceder y participar ac-
tivamente”, comenta. 

En esta línea, la Municipalidad 
de Concepción subraya la impor-
tancia de garantizar la accesibili-
dad en los servicios públicos. “Es-
tamos comprometidos en crear es-
pacios y plataformas inclusivas, 
donde las personas mayores pue-
dan ejercer su autonomía sin barre-
ras”, expresaron desde la casa edil.  
Además, destacan que se están im-
pulsando talleres gratuitos de alfa-
betización digital para adultos ma-
yores en distintos barrios de la co-
muna. 

“La gente pocas veces nos ve, 
pero en realidad estamos en todas 
los espacios, y cada día somos 
más”, afirmó Hernández, reflejan-
do el rol activo que muchas perso-
nas mayores están tomando en su 
vida comunitaria y digital. 

Catalina Poblete Sánchez 
contacto@diarioconcepcion.cl

rrera significativa para la mayoría. 
“Los cambios severos se dan en un 
pequeño porcentaje afectado por 
demencias, pero son muy pocos. La 
cognición, además, puede entrenar-
se”, sostiene, recomendando activi-
dades como leer, resolver sudokus o 
aprender un segundo idioma para 
fortalecer estas capacidades. 

En esta misma línea, los tera-
peutas ocupacionales proponen 
talleres de alfabetización digital, 
actividades de estimulación cogni-
tiva y manejo emocional. “La rea-
lización de trámites digitales es 
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Colores y creatividad en el Casco Antiguo
CONCEPCIÓN

 FOTOS: CAROLINA ECHAGÜE M.

Son las obras 
que se pueden 
observar en el 
sector de las 
calles Bandera, 
Orompello, 
Vicuña 
Mackenna y 
Ongolmo.

Ciudad
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Planes Maestros de Aguas 
Lluvias de Arauco avanzan en 
tramitación ante Contraloría

TRAS ANUNCIO PRESIDENCIAL

A diez meses de haberse pronun-
ciado el compromiso presidencial 
que buscaba definir el Plan Maes-
tro de Aguas Lluvias para 4 comu-
nas de la Provincia de Arauco, fuer-
temente afectadas por las inunda-
ciones del invierno 2024, existen 
avances en cuanto a los correspon-
dientes conductos regulares ante la 
Contraloría General de la Repúbli-
ca (CGR).  

Respecto de estas medidas de 
mitigación, el director regional de 
la Dirección de Obras Hidráulicas 
(DOH) del MOP, Claudio Morales, 
aseveró que ya se tomó razón del 
Plan Maestro de Aguas Lluvias para 
la comuna de Cañete, y estaría en 
proceso de gestión el de Arauco. A 
su vez, mencionó que pronto se in-
gresarán a Contraloría los planes de 
Curanilahue y Lebu. 

Además, Morales reforzó la idea 
de que estos planes “son más bien 
instrumentos de planificación que 
permiten incorporar infraestruc-
tura de evacuación de aguas llu-
vias tanto redes primarias y secun-
darias (...) en coordinación con los 
municipios, para ir implementan-
do en visión de largo plazo esta in-
fraestructura a las ciudades”. 

 
Municipios 

Desde Arauco, el alcalde, Mauri-
cio Alarcón, valoró la disposición 
del Ejecutivo, ya que de alguna for-
ma se plasmó a través de una lici-
tación desarrollada por la Direc-
ción de Obras Hidráulicas (DOH). 

“Se trata de la respuesta a una in-
quietud municipal, pero en particu-
lar de los vecinos del sector Pichi-
lo, Conumo, Conumo Alto, La Me-
seta y Carampangue, en relación 
con la cuenca hidrográfica de los 
tres ríos referidos. Y lo que nos in-
teresa es que la metodología de tra-
bajo que se desarrolle tenga consi-
deración prioritaria de la comuni-
dad”, manifestó. 

A su vez, Alarcón expresó que el 
municipio quiere que el estudio se 
desarrolle con la solvencia técnica 
que corresponde, y se desarrolle 
dentro de un periodo acotado. Tam-
bién se buscaría que las obras trai-
gan aparejadas las temáticas de 
educación y formación ciudadana. 

Sin embargo, el jefe edilicio advir-
tió que, una vez el plan esté desarro-
llado, este “no va a eliminar los ries-
gos de inundación, sino que va a 
aminorar los impactos de estas 
mismas”. 

“Para nosotros es un avance sus-
tantivo, pero que, desde el punto 
vista de etapas, también requiere 
que en la evaluación, diagnóstico y 
formulación de eventuales solucio-
nes se planeen soluciones definiti-
vas, que de alguna forma aminoren 
los impactos de la inundación en un 
sector complejo”, concluyó. 

Son las medidas de mitigación definidas 
para 4 comunas de la Provincia 
fuertemente afectadas por las 
inundaciones del invierno 2024.
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la costa a través de la avenida Cos-
ta Mar”, mencionó. 

Al mismo tiempo, Araneda esti-
mó que en la comuna es una mate-
ria fundamental, pues a partir de la 
aprobación del plan, el MOP (para 
las redes primarias) y el Minvu 
(para las secundarias), podrán dis-
poner de financiamiento para 
avanzar en la ejecución de las obras 
que se desprenden. 

“La buena noticia es que, encon-
trándose resuelto el componente 
técnico, ambos ministerios harán 
un trabajo con el equipo municipal, 
para abordar de manera prioritaria 
el inicio de las obras de aquellos 
puntos más críticos, los que nos 
permitirá dar solución a deman-
das históricas de la ciudad”, deta-
lló. 

Pero más allá de lo señalado por 
el MOP, el alcalde de Curanilahue, 
Luis Gengnagel, afirmó no tener 

Hugo Ramos Lagos 
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ninguna noticia sobre el tema. “Sé 
que estaba en proceso final, para la 
firma de la ministra, y posterior-
mente estuvo —o está— en Contra-
loría, pero no tengo mucha opinión 
referente de un documento que no 
conozco”, añadió. 

Por el contrario, Gengnagel expli-
có que “hasta el momento, lo que 
hemos hecho en Curanilahue —
para evitar daños mayores en el 
próximo invierno ante las posibles 
precipitaciones— es solamente con 
recursos municipales (...). Espero 
(que el reglamento) venga con re-
cursos para ejecutar las obras que 
van a recomendar”. 

Consultada la Municipalidad de 
Cañete, hasta el cierre de esta not,a 
no hubo respuestas ante la solicitud 
de Diario Concepción. 

En paralelo, el secretario de Pla-
nificación Comunal de la Municipa-
lidad de Lebu, Blas Araneda 
(Secplan), explicó que, en primer 
lugar, este plan contiene “un levan-
tamiento de la situación base de la 
ciudad efectuado entre 2018 y 2020”. 

“En general, propone soluciones 
a las inundaciones históricas en el 
sector céntrico de la ciudad, como 
en la calle Prat, Saavedra u otras. 
Del mismo modo, plantea obras es-
tructurantes para el sector Lebu 
Norte, generando descargas hacia 
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Anuncian cierre temporal de 
Paso Fronterizo Pichachén 

PROVINCIA DE BIOBÍO

Ante el cambio del clima en la Cor-
dillera de Los Andes el Paso Fronteri-
zo Pichachén cierra sus puertas en su 
etapa estival, luego de estar en funcio-
namiento desde el 22 de noviembre 
del año pasado y registrando un ré-
cord de flujo de personas entre Chile 
y Argentina por la única puerta inter-
nacional de la Región del Biobío. 

El delegado presidencial Javier 
Fuchslocher, dijo que “este paso 
Fronterizo, que es la única puerta de 
entrada internacional en la Región, 
tiene una cifra de 8.847 controles de 
personas, muy superior a las tempo-
radas anteriores, lo que trae impac-
to en el turismo y un impacto fuer-
te en tareas de fiscalización de las 
policías y los servicios que acá tra-
bajan. Asimismo, estamos felices 
con las obras de construcción que 
acá se están llevando a cabo por el 
nuevo complejo fronterizo”. 

En tanto, el seremi de Seguridad 
Pública, Carlos Uslar, comentó que 
“acá hay un trabajo destacable en un 
Paso que año a año proyectamos 
que va a ser uno de los pasos fron-
terizos más importantes del Sur de 
Chile. La misión acá es la seguri-
dad del País, por eso valoramos el 
trabajo de todos los servicios que es-
tán presentes en plena frontera”. 

Asimismo, Patricio Rojas, prefec-
to Provincial de la PDI, comentó 
que “podemos ver en terreno el tra-
bajo que realizamos todos en el 
Paso, destacando la cantidad de 
personas controladas en este últi-
mo período, que fue muy diferente 
al período pasado, por lo que se-
guimos preocupados de los ingresos 
y salidas de turistas de nuestro País”. 

Además, la directora general de 
Aduanas en Biobío, Katherine Am-
puero, destacó que “nuestros fun-
cionarios han estado presente para 
asegurar el control y fiscalización de 
la mercancía que entra y sale por 
este punto, de esta manera partici-
pamos activamente en materia de 

FOTO: MOP BIOBÍO

La medida corresponde a las condiciones del tiempo de las 
próximas semanas. Es el único espacio de conexión  
internacional vía terrestre que tiene la Región.

la seguridad nacional y con presen-
cia marcada en nuestra Región. 

La apertura en época estival se 
realizará avanzada la primavera y 
como es de costumbre, en coordina-
ción con autoridades argentinas y 
considerando el estado de rutas y 
las condiciones climáticas.

Diario Concepción 
contacto@diarioconcepcion.cl

El sector Carlos Mahns conocido 
por ser uno de los más ricos en pa-
trimonio en la comuna de Tomé, 
está viendo cómo cobra nueva vida 
un emblemático mirador que co-
necta la parte baja del cerro con la 
zona pictórica del barrio. 

Se trata de un parque histórico 
con miradores y que en el marco del 
programa “Quiero mi Barrio”, los 
vecinos solicitaron que fuese recu-
perado. La directora de Serviu Re-
gión del Biobío, María Luz Gajardo 
afirmó que “el proyecto está en ple-
no proceso de ejecución, ya en su 
última etapa, esperamos que en el 

Tomé: recuperación del cerro Carlos Mahns 
busca cambiar la ladera como área verde

de 2024 y tiene como fecha proyec-
tada de término a fines del primer 
semestre de 2025, busca transfor-
mar 8.275 m² de superficie en un es-
pacio público integrador, con acce-
sibilidad universal, iluminación, 
paisajismo, juegos infantiles, mobi-
liario urbano y zonas de encuentro 
para la comunidad. 

En detalle tiene como objetivo re-
cuperar la ladera del cerro Carlos 
Mahns como área verde, promo-
viendo la unión entre vecinos y ve-
cinas gracias a su ubicación estraté-
gica, cercana a la escuela, iglesia y or-
ganizaciones deportivas del sector.

FOTO: CEDIDA

mes de mayo esto esté concluido, es 
un proyecto muy importante por 
varios motivos distintos”. 

“Primero porque es una inver-
sión relevante del Ministerio de Vi-
vienda y Urbanismo, son $1.500 mi-
llones de inversión, pero más que 
los recursos implicados aquí, he-
mos trabajado en conjunto con la 
comunidad durante varios años 
para que sea la propia comunidad 
quien ha ido diseñando este paseo 
que está absolutamente ligado a 
las características del sector en que 
estamos”, explicó. 

El proyecto que inició en octubre 

OPINIONES
Twitter @DiarioConce 
contacto@diarioconcepcion.cl



Ciencia&Sociedad
Diario Concepción Sábado 12 de abril de 2025 11

En tres décadas el 
grupo de  mayores de 

65 años aumentó 
más del doble y así 

las patologías  
asociadas a la edad, 

pero se pueden 
prevenir o retrasar 
con estilos sanos y 

alimentación de 
calidad. Por ejemplo, 

en la sarcopenia y 
osteoporosis los 

lácteos son clave, y 
así lo son otros   

nutrientes para el 
organismo y 

bienestar general que 
se debe cuidar en la 

vejez y mucho antes. 

Chile envejece: la 
nutrición como aliada 
de los riesgos que trae 
el paso del tiempo

EL RETO DE PROMOVER EL ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

Natalia Quiero Sanz 
natalia.quiero@diarioconcepcion.cl

Chile experimenta un profundo 
cambio demográfico con un acele-
rado envejecimiento poblacional. 
Lo demuestran los resultados del 
Censo 2024 comparado con estadís-
ticas registradas en 1992: mientras 
se redujo el grupo de personas me-
nores de 14 años de 29,4% a 17,7% 
actualmente, el de 65 años o más 
pasó de ser el 6,6% al 14% de la po-
blación nacional.   

Esta transformación plantea re-
tos sociales y sanitarios urgentes, 
tan públicos como personales, para 
el mejor presente y futuro de la ve-
jez y la sociedad nacional, sobre 
todo ante el mayor riesgo y carga de 
enfermedades que se asocian al de-
terioro orgánico por el paso del 
tiempo. 

 
Salud muscular 

La sarcopenia es una de las com-
plejas afecciones que crece como 
desafío de salud pública en el esce-
nario de envejecimiento poblacio-
nal. Y es que es la pérdida progresi-
va de masa y fuerza muscular con la 
edad, que se hace notoria desde los 
50 años y más con el paso del tiem-
po, y puede traer diversas conse-
cuencias graves como mayor riesgo 
de caídas, fracturas y osteoporosis 
que debilita los huesos, perjudican-
do la calidad de vida y así la salud 
mental puede verse dramáticamen-
te aquejada.  

Y la alimentación puede jugar un 
rol crucial para la salud muscular y 
ósea, y prevenir  el riesgo de enfer-
medad, releva la doctora Montse-
rrat Victoriano, directora del De-
partamento de Nutrición y Dietéti-
ca de la Universidad de Concepción  
(UdeC). 

Al respecto, explica que funda-
mental para la salud  general es 
mantener una dieta variada y equi-
librada que incorpore en cantidad 
y calidad suficiente distintos ali-
mentos y nutrientes que el organis-
mo necesita para su  funcionamien-
to.  “En casos específicos es necesa-
rio suplementar”, afirma la 
especialista en nutrición humana.  

Aunque uno u otro órgano y sis-
tema tiene sus específicos requeri-
mientos. Y si se trata de la salud  y 
función muscular destaca  “princi-
palmente las proteínas que contie-
nen aminoácidos como la leucina, 
que activa la vía clave para la sínte-
sis de proteínas musculares; y la vi-
tamina D regula la fuerza y la absor-
ción de calcio, magnesio y potasio 
que participan en la contracción y 
relajación muscular”. Vitamina D, 
calcio y magnesio también son cla-
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que no requieren cocción y suelen 
ser bien toleradas”, complementa al 
respecto la doctora Mabel Arinovi-
che,  presidenta de la Sociedad Chi-
lena de Osteología y Metabolismo 
Mineral que los 25 y 26 de abril rea-
lizará su XXXII congreso nacional 
que tendrá como temas centrales la 
sarcopenia y osteoporosis. 

Se destaca que lácteos son amplia 
gama de productos, fáciles de deglu-
tir y digerir, y existen opciones para 

quienes sufren intolerancias. En es-
pecífico, precisa que yogures son 
mejores tolerados que la leche, sien-
do rica fuente de proteínas de alta 
calidad y calcio igual que el queso 
fresco.  

Y enfatiza la importancia de que 
se realicen ejercicios físicos para 
fortalecer la fuerza muscular y así 
potenciar los efectos de la alimen-
tación y nutrición para mitigar efec-
tos de la pérdida de masa muscular.  

ve para los huesos. 
 

El rol de los lácteos 
Fuentes de estos pueden ser car-

nes, pescados, huevos, frutas, verdu-
ras y lácteos, y en los aportes y pro-
piedades de la leche con sus deriva-
dos se detiene la académica: “las 
proteínas lácteas mejoran la masa 
muscular en personas mayores”.   

“Las proteínas de los lácteos son 
fáciles de incorporar en la dieta por-

14% de la población de Chile tiene 65 años o 
más, según el Censo de 2024, mientras en 
los registros para 1992 llegaban al 6,6%. 
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“El envejecimiento es un 
proceso que atraviesa toda 
la vida, no sólo es una etapa 
tardía”.

Claudia Troncoso, 
académica Ucsc

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.
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Academia local y 
francesa se unen 
para estudiar lagos 
y cambio climático

En un escenario de cambio 
climático, con distintas mani-
festaciones e impactos loca-
les los ambientes, entender 
cómo el fenómeno afectó en 
el pasado y generar proyec-
ciones se vuelve clave tomar 
decisiones y acciones que 
permitan, por ejemplo, la me-
jor gestión, protección y con-
servación de ecosistemas, 
biodiversidad y recursos.  

Ese objetivo aborda el doc-
tor Sergio Contreras, acadé-
mico de la Facultad de Cien-
cias, a través de su línea de in-
vestigación en cuyo contexto 
adjudicó un proyecto del  
Programa de Cooperación 
Científica ECOS-ANID que 
busca  fomentar el intercam-
bio y la colaboración cientí-
fica entre investigadores de 
Chile y Francia,  y le permitió 
firmar un convenio de cola-
boración la Sorbonne Uni-
versité a través del doctor Ar-
naud Huguet. 

Según cuenta el doctor 
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Conteras, el proyecto de in-
vestigación buscará compa-
rar indicadores de tempera-
tura y pH entre decenas de 
lagos con características si-
milares de los Alpes de Fran-
cia y de los Andes de Chile, de 
poca profundidad y que no 
se congelan, estudiando lu-
gares remotos donde no exis-
ten registros instrumentales 
como estaciones meteoroló-
gicas. “La idea del proyecto es 
ocupar material particulado 
y el material que se encuentra 
en el sedimento superficial 
para luego medir los indica-
dores de pH y temperatura”, 
precisa.  

La instancia también in-
cluirá un curso para estu-
diantes de postgrados en Chi-
le sobre  biogeoquímica 
orientada a la búsqueda de 
indicadores ambientales y cli-
máticos; y considerará inter-
cambio de estudiantes de 
ambos países y visitas de los 
investigadores responsables.

trasar las diversas patologías que 
puede traer el deterioro orgánico  
para promover el bienestar y cali-
dad de vida en la vejez. Entonces, 
hay que evitar al máximo posible 
factores dañinos  y de riesgo. 

Y los estilos de vida con pilares 
como la alimentación cumplen un 
rol crítico, no sólo a nivel muscular, 
como factores de riesgo o protecto-
res de la salud durante el ciclo vital 
y en el proceso de envejecimiento, 
según releva la doctora Troncoso, 
nutricionista de profesión.  

Así la alimentación “puede favo-
recer o acelerar el envejecimiento 
celular, especialmente si la dieta es 
rica en grasas saturadas y pobre 
en antioxidantes como frutas, ver-
duras y agua”, explica.  Aunque no 
es el único factor de riesgo de la sa-
lud y envejecimiento, porque “el 
sedentarismo, el estrés y un am-
biente contaminado también in-
fluyen”, advierte.  

En este contexto enfatiza que en 
la vejez hay demandas nutriciona-
les específicas por requerimientos 
fisiológicos propios de la etapa, 
como es la mayor necesidad de pro-
teínas de buena calidad y menos 
de energía. Para abordar ello desta-
ca políticas públicas como el Pro-
grama de Alimentación Comple-
mentaria del Adulto Mayor que en-
trega alimentos adaptados 
nutricionalmente, e insta a su con-
sumo para aportar a la salud en la 
vejez. 

Aunque la salud de la vejez no 
sólo debe preocupar llegada la eta-
pa y tiene que cuidarse precozmen-
te, desde las edades más jóvenes y 
a lo largo de un ciclo vital cuyo de-
sarrollo suma distintos factores y 
efectos positivos o negativos.  

Y es que “el envejecimiento es un 
proceso que atraviesa toda la vida, 
no sólo es una etapa tardía”, sostie-
ne la doctora en investigación ge-
rontológica Claudia Troncoso, aca-
démica del Departamento de Salud 
Pública e investigadora del Centro 
de Investigación en Educación y 
Desarrollo de la Universidad Cató-
lica de la Santísima Concepción 
(Ucsc). 

El escenario de envejecimiento 
poblacional plantea el desafío de 
promover  uno saludable y para ello 
hay que poner los esfuerzos tempra-
no, desde niñeces y juventudes. No 
sólo se necesita atender la deman-
da, también prevenir y reducir/re-

Vejez sana:  
la tarea inicia  
en etapas 
tempranas
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Comercio de pescados  
y mariscos aumenta 
hasta 3 veces su 
abastecimiento de 
cara a Semana Santa

EN EL MARCO DE LA TRADICIÓN RELIGIOSAChristian Kairies Gatica 
contacto@diarioconcepcion.cl

Con la próxima llegada de Sema-
na Santa diversos comerciantes del 
sector pesquero en la Región confir-
maron pequeñas alzas en produc-
tos específicos. Pese a la variación, los 
costos no pasarían a ser exorbitante-
mente altos.  

Es que ya es una tradición que la de-
manda de pescados y mariscos suba 
considerablemente para esta festivi-
dad religiosa. 

Por ello, los vendedores del rubro se 
preparan y algunos duplican su abas-
tecimiento. “Como los productos están 
escasos, hay que empezar a buscar 
productos y guardar. Hemos compra-
do mercadería, hemos guardado los 
productos que se pueden congelar (...) 
Y los otros productos, estamos espe-
rando, ojalá que las condiciones de 
tiempo se den, para que los pescado-
res puedan traer mercadería”, explicó 
Gisela Esparza, representante de los lo-
cales del Mercado de Pescados y Ma-
riscos de Talcahuano. 

Un ejemplo de lo anterior es el caso 
de Andrea Carrasco, comerciante de 
pescados y mariscos y dueña de “Local 
Luis Carrasco”, dentro del mismo re-
cintp, quien confirmó que su abasteci-
miento para Semana Santa es “el triple 
de lo que uno compra cada semana (...) 
Yo compro, por ejemplo, merluza aus-
tral, 50-80 kilos; para la próxima se-
mana será el doble o el triple”. 

Carrasco precisó que, por su parte, 
está generando conversaciones con 
los proveedores para que los precios no 
se vean muy alterados. “El salmón se 
disparó un poco, y no sabemos a qué 
precio va a llegar la próxima semana 
(...) Los precios en algunos pescados 
subirán entre $1.000 y $500 más de lo 
habitual (...) Por ejemplo, con el salmón 
algunos venden a $16 mil, otros a $14 
mil, etc,  todo depende de a cuánto se 
compre el producto”.  

Confirmando lo anterior, Esparza 
agregó que “algunos productos se han 
mantenido, pero igual otros han ido 
al alza (...) Yo creo que ya la próxima 
semana van a estar algunos produc-
tos más caros, pero no es mucho, es-
timo que entre $500 y $1.000  más o 
menos (...) Un kilo de salmón que cos-
taba $15 mil ahora cuesta $16 mil. 
Las navajuelas que costaban $10 mil 
ahora se venden a $12 mil. La carne de 
jaiba que se vendía a $8 mil ahora se 
vende a $9 mil la bolsita”. 

Para mayor respaldo, otro caso si-
milar es el de Ana Gómez, comercian-
te de mariscos y dueña del comercio 
“El Rincón de Anita”, quien especificó 
que “dicen que esos días (próxima se-
mana) hay lluvia, así que ya nos esta-
mos preparando con la macha,  ulte, 
piure, carapacho, todo lo que se pue-

Uno de los temas de 
atención que 

también hay en el 
rubro es la variación 
de precios para estos 

próximos días, los 
que suelen ir al alza. 

dio el gusto nomás, sino porque hay 
una necesidad”. 

Por último, es de mencionar que, 
con el pasar de los años, se ha eviden-
ciado una tendencia a la baja en la de-
manda de pescados y mariscos du-
rante esta festividad. “Ha perdido más 
fuerza, porque antes no era así, antes 
había mucho trabajo, era todo full Se-
mana Santa, ahora no”, agregó Ana 
Gómez. 

Por último, José Díaz, comerciante 
de pescados, aseguró que “va a seguir 
bajando la demanda, porque pescado 
cada vez tenemos menos en el plane-
ta (...) Eso es lo que tenemos que pen-
sar, que estamos en los últimos tiem-
pos. Hoy día nosotros estamos vivien-
do el día a día, nada más”.   

da congelar (...) Y eso para poder ven-
der fresco, así que compramos,  con-
gelamos y lo llevamos, para así preve-
nir posibles alzas”. 

En el caso de Gómez, por ejemplo, 
la comerciante afirmó que su preferen-
cia es no generar alzas de precios, para 
no perjudicar el bolsillo de los compra-
dores. Su ideal, como se mencionó an-
teriormente, es abastecerse previo a las 
alzas. “Si yo compro 10 kilos de macha, 
esta semana traigo 40, por ejemplo”.  

En la misma línea, en el caso de Ca-
leta Tumbes, la situación es similar. 
Comerciantes y locatarios precisaron 
que el marisco tiende a subir. Produc-
tos como la almeja, cholga, piure, pes-
cado, suben un 15% y 20%.  

 
Comercio Ambulante 

Por otra parte, uno de los grandes 
desafíos que enfrentan los comer-

ciantes autorizados es la competen-
cia que se genera con los vendedores 
ambulantes.  

“Aquí a nosotros los que nos hacen 
la ‘collera’ son los ambulantes en el 
centro de Talcahuano (...) Ellos ven-
den todo lo que nosotros tenemos 
acá”, dijo Ana Gómez, afirmando 
que Esparza, la representante de los 
locales, ha conversado con el muni-
cipio reiteradas veces por la proble-
mática.  

En tanto, Gisela Esparza, la diri-
gente, aclaró que “el comercio ambu-
lante ha sido histórico en el centro de 
Talcahuano (...)  Respecto al comercio 
ambulante,  no es llegar y erradicar a 
la gente. Pienso que todas las perso-
nas que están ahí de una u otra forma 
también tienen una necesidad econó-
mica para poder estar en ese lugar.  
Porque nadie trabaja  porque se le 
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13 al 20 de abril se conmemorará 
la festividad religiosa.
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SE EXPUSO EN SEMINARIO

Diario Concepción 
contacto@diarioconcepcion.cl

En el seminario “Cerrando bre-
chas de género a través de la gestión 
fiscal en Chile: Presupuesto con 
Perspectiva de Género”, la directora 
de Presupuestos, Javiera Martínez 
Fariña, presentó los principales re-
sultados del estudio “Presupuesto 
con perspectiva de Género: Etique-
tado de Género 2025” elaborado por 
la institución que muestra un sus-
tantivo logro en esta tarea.  

El análisis evidenció que un 22,5% 
de la Ley de Presupuestos vigente en 
2025 contribuye a avanzar hacia la 
igualdad de género. Este porcenta-
je equivale a un 36% de las 768 asig-
naciones y subasignaciones etique-
tables para el ejercicio y suma 
$18.594.109 millones distribuidos 
en 22 ministerios. De ese total, un 
1,31% se destina con el objetivo prin-
cipal de mitigar las brechas entre 
mujeres y hombres, mientras que 
un 21,2% aporta indirectamente.  

Al analizar los resultados por minis-
terio, la cartera de Trabajo y Previsión 
Social explica el 45% del gasto con 

Dipres: más del 22% del  
Presupuesto 2025 contribuye a 
avanzar hacia la igualdad de género

Estos recursos están distribuidos en 768 asignaciones y 
subasignaciones presupuestarias desarrolladas en 22 
ministerios. 
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tiene la política fiscal para afrontar 
todo tipo de desigualdades. Enton-
ces, cuando uno mira el Presupues-
to, cabe preguntarse cómo se puede 
contribuir a disminuir, revertir o pro-
fundizar distintas brechas que exis-
ten. A través del Presupuesto se im-
pacta en la manera en que la provi-
sión de bienes y servicios atiende las 
necesidades diferenciadas entre 
hombres y mujeres; impacta en el 
empleo generado en un contexto 
marcado por la segregación del mer-
cado laboral; impacta en la organiza-
ción social de los cuidados y en la car-
ga del trabajo no remunerado que 
asumen las mujeres en los hogares”. 

 “Los datos son fundamentales 
para tomar buenas decisiones y en 
este caso en temas de equidad de gé-
nero que es un tema de derecho fun-

damental y de buena política econó-
mica. Vivimos en tiempos en los cua-
les se habla de recortar gastos, de 
motosierras, etcétera, donde hay 
mucho ánimo aparentemente de to-
mar decisiones drásticas y a veces 
poco reflexionadas. Estos son los 
momentos en los cuales la evidencia, 
la información en el momento ade-
cuado en las dimensiones requeri-
das, son fundamentales”, agregó el 
ministro de Hacienda, Mario Marcel. 

En la ocasión también se realizó un 
panel para analizar los resultados 
del primer ejercicio de etiquetado 
de género, conformado por la oficial 
de Asuntos Sociales de la División de 
Asuntos de Género de la Comisión 
Económica para América Latina y 
el Caribe (CEPAL), Nicole Bidegain; 
la coordinadora del Observatorio de 
Género, Teresa Valdés; y la ex conse-
jera del Consejo Fiscal Autónomo 
(CFA), Paula Benavides. La conversa-
ción fue moderada por el jefe de Es-
tudios de la Dipres, Pablo Jorquera.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce 
contacto@diarioconcepcion.cl

impacto en género, explicado princi-
palmente por la Pensión Garantizada 
Universal (PGU) y otros programas 
previsionales. También destacó el Mi-
nisterio de Salud que contribuye con 
un 18,7% del gasto orientado al géne-
ro, y el Ministerio de Vivienda y Urba-
nismo que es responsable del 17,2% de 
los recursos identificados.  

El estudio también distribuyó los 
recursos según el tipo de derecho al 
que contribuyen: un 64,1% del gas-
to corresponde a derechos económi-
cos; seguido del 19,3% que aporta a 
los derechos sexuales, reproductivos 
y a la salud integral; mientras que un 
11,6% promueve los derechos cultu-
rales y sociales. 

Javiera Martínez Fariña, explicó 
que “el Presupuesto Nacional es una 
de las principales herramientas que 



udec.cl  vrim.udec.cl  extension.udec.cl  

ABRIL 2025

El primer Diálogo Contemporáneo de esta temporada se 
realizará el miércoles 16 de abril, desde las 17:30 horas, en la 
Casa del Arte UdeC. El tema en esta ocasión será Motivación 
lectora: ¿hay más interés por la lectura digital? con la 
participación de las académicas Dra. Pamela Ramírez Peña, 
profesora asociada del Departamento de Español y 
coordinadora de la subsede UdeC de la Cátedra Unesco 
para la lectura y escritura; Dra. Mabel Urrutia Martínez, 
profesora titular del departamento de Curriculum e 
Instrucción y directora del Laboratorio de Neurociencia 
Cognitiva, y Dra. Marcela Varas Contreras, profesora asociada del 
departamento de Ingeniería Informática y Ciencias de la 
Computación.

Para la Dra. Ramírez, es importante abordar esta temática 
porque “el acceso a información a través de las redes sociales y 
medios digitales, desafía a los lectores a evaluar críticamente las 
fuentes de información”. 

De tal manera, señala que en el diálogo espera referirse a los 
distintos escenarios de lectura, en particular, a la lectura funcional 
u orientada a tareas específicas. “Esto genera una disposición a la 
lectura que difiere en función del soporte (digital v/s analógico). A 
su vez, esta perspectiva nos obliga a comprender la lectura como 
una habilidad que evoluciona durante la vida personal, 
académica y profesional”.

En una línea similar, la Dra. Varas destaca la relevancia de la 
motivación lectora, por lo que dice que abordar esta temática en 
pleno 2025, permite mirar cómo la lectura contribuye a la 
sociedad y cómo se puede estimular desde los distintos actores 
del tejido social.

“Vamos a hablar acerca de si lo digital es un factor que ayuda 
o dificulta el hábito lector, porque la lectura es siempre relevante, 
y queremos abordar si lo digital es un factor relevante en esta 
temática”, sostiene.

Por su parte, la Dra. Urrutia señala que la lectura trae muchos 
beneficios para la plasticidad cerebral. Además, dice, “favorece el 
desarrollo de las competencias emocionales a través de la 
experiencia vicaria de sus personajes en el caso de la narrativa o 
la estimulación de emociones en el caso de la poesía. Así también, 
te permite desarrollar una competencia básica del ser humano 
como es el desarrollo de la empatía a través de la toma de 
perspectiva y la simulación de emociones de otros en una novela”.

Para el director de Extensión, Dr. Claudio Jiménez Águila “el 
objetivo estratégico de Diálogos Contemporáneos es buscar un 
espacio de conversación en el cual podamos llevar temas 
relevantes que se generan en términos de conocimientos dentro 
de la Universidad, y entregárselos a la comunidad en un formato 
de conversación que todo el público pueda recoger, de manera 
que sea mucho más amigable. Buscamos, fundamentalmente, 

Diálogos Contemporáneos UdeC 
regresan para hablar de la motivación lectora

hacer divulgación de las ciencias a partir de experiencias e 
investigaciones que se desarrollen dentro de nuestra institución y, 
por otro lado, utilizar los espacios institucionales, como es el Hall 
de la Casa del Arte, para poder atraer a la comunidad y que se 
involucre en estos espacios de conversación”.

Cabe señalar que la actividad tendrá un carácter gratuito de 
manera presencial en la Casa del Arte UdeC, pero también será 
transmitida por las redes sociales y por las pantallas del canal TVU. 

Ahora los miércoles, vuelven los Diálogos Contemporáneos UdeC, instancia mensual de 
encuentro y aprendizaje colaborativo con las comunidades, organizada por las 
Vicerrectorías de Relaciones Institucionales y Vinculación con el Medio, VRIM, y de 
Investigación y Desarrollo, VRID, y ejecutada por la Dirección de Extensión.

Motivación Lectora: 
¿hay más interés por la lectura digital?

PARTICIPAN

Marcela Varas Contreras
Profesora Asociada Departamento de 
Ingeniería Informática y Ciencias de la Computación

Pamela Ramírez Peña
Profesora Asociada Departamento de Español
Coordinadora de la subsede UdeC de la 
Cátedra Unesco para la lectura y escritura

Mabel Urrutia Martínez
Profesora Titular Departamento de Curriculum e Instrucción 
Directora del Laboratorio de Neurociencia Cognitiva

Miércoles 16 de abril de 2025 / 17:30 horas
Casa del Arte José Clemente Orozco
Universidad de Concepción

Abierto a público y transmitido a través de
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prometedoras de la escena inde-
pendiente penquista. 

A la par de esta emergente y pro-
metedora carrera musical, Reve-
gian se prepara para su primera gira 
internacional, en la que destaca su 
participación en la cuarta versión 
de Caudal Lima, uno de los eventos 
más relevantes del circuito alter-
nativo en Perú. 

Para conocer más sobre este ar-
tista local, que cuenta con el apoyo 
del sello SurPop Records, visitar su 
cuenta de Instagram @revegian.

Hace tan sólo unos días atrás, el 
joven artista penquista Gian Fran-
co Compagnon, más conocido 
como Revegian, liberó en las plata-
formas digitales de música su nue-
vo sencillo “Allright”, canción  inno-
vadora que entrega una propuesta 
sonora que fusiona influencias del 
hip-hop, house y Drum & Bass. 

Mixtura melódica que se com-
plementa con una letra cargada de 
ironía y crítica, en una temática que 
aborda la superación del odio y la 
toxicidad en los círculos sociales. 

Músico Revegian liberó su nuevo sencillo 
“Allright” y se alista para show internacional

FOTO: SURPOP RECORDS

EL EMERGENTE MÚSICO 
LOCAL arrancó su camino 
discográfico el año 2022 con el 
EP “Encerrado”.

Desde su debut en 2022 con el 
EP “Encerrado”, Revegian ha cons-
truido una trayectoria sólida con 
proyectos como “Incoherencia Ado-
lescente” (2023), su primera sesión 
en vivo (2024) y el videoclip del sen-
cillo “Junto a ti” (2025). Por otra par-
te, ha pisado diversos e importan-
tes escenarios de la Región como el 
Centro Cultural Teatro Dante, y ha 
sido parte de la programación de 
destacados eventos en vivo como el 
Surpop Fest, consolidándose como 
una de las voces emergentes más 

EL 16 Y 17 DE ABRIL EN LA PLAZA DE ARMAS

La Diagonal Pedro Aguirre Cer-
da fue el escenario, la jornada de 
ayer, del lanzamiento del primer 
Festival y Feria del Arte en Ño-
cha, el cual se desarrollará los 
días 16 y 17 de abril en la Plaza de 
Armas de Cañete. 

El hito de presentación del 
evento contó con la participación 
de representantes de comunida-
des mapuche-lafkenche, además 
de autoridades del Servicio Na-
cional del Patrimonio Cultural 
(Serpat), Conadi, Indap y el mu-
nicipio de Cañete. 

 “Esta es una instancia muy rele-
vante para visibilizar el trabajo de 
nuestras artesanas, verdaderas 
creadoras de obras con un material 
tan noble como la ñocha. Espera-
mos que esta sea la primera de mu-
chas versiones”, dijo Alejandro As-
tete, director regional del Servicio 
del Patrimonio Cultural del Biobío. 

La jornada fue también una 
oportunidad para que las cultoras 
presentes compartieran sus his-
torias y saberes con el público que 
circulaba en ese momento por ese 
sector penquista. Estela Astorga, 
artesana de Huentelolén, comen-
tó que “esto es parte de nuestra 
cultura mapuche. Aprendí de mi 
bisabuela, y hoy, con 77 años, sigo 
trabajando la ñocha. Me gustaría 
que hubiera más apoyo para ense-
ñarles a las nuevas generaciones 
sobre este arte, que esta tradición 
no se pierda”. 

Palabras a las que Lucinda Cari-
lao, artesana y cultora oriunda de 
Lebu, sumó que “queríamos darle 
valor a nuestra artesanía, que se 
está perdiendo. Por eso nos uni-
mos todas las ñocheras y decidi-
mos hacer esta fiesta. La idea nació 

 FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

La iniciativa, que se espera que se realice cada año, reunirá a 
diversas comunidades y artesanas que se dedican a trabajar 
esta ancestral planta, además de ofrecer una diversa 
programación artística y cultural gratuita para todo público. 

de nosotras, pero ha sido muy im-
portante el apoyo del Ministerio 
de las Culturas y del municipio de 
Cañete. Durante el festival habrá 
monitores enseñando el proceso 
completo del trabajo en ñocha”. 

 
Detalles del evento 

El primer Festival y Feria del Arte 
en Ñocha reunirá a más de 30 arte-
sanas mapuche-lafkenche, quie-
nes expondrán sus creaciones, 
compartirán saberes y ofrecerán 
talleres abiertos al público en la 
comuna de Cañete. Además de la 
muestra artesanal, se contempla 
una programación artística y gas-
tronómica, con el objetivo de forta-
lecer el vínculo entre el arte, el te-
rritorio y la identidad cultural. 

Con más detalle, la iniciativa 
arrancará el próximo miércoles a 
las 8.30 horas con una rogativa ma-
puche lavkenche en el sector Cane-
lo de la Plaza de Armas de Cañete, 
luego será la inauguración, con las 
palabras de las autoridades res-
pectivas, para posteriormente, cer-
ca de las 11.30 horas, dar paso a la 
presentación artística del grupo 
danza Escuela Toqui Caupolicán 
de Huentelolén, y al mediodía se 
realizará un taller abierto a toda la 
comunidad sobre ñocha. También 
destaca dentro de la programa-
ción, a las 12.30 horas, la presenta-
ción de Elisa Avendaño Curaqueo. 

Ya para la jornada del jueves 17, 
fuera de un nuevo taller de ñocha -
a las 11.00 horas-, sobre sale la pre-
sentación de Joel Maripil a las 12.30 
horas. Más detalles de todo lo que 
contempla este evento, con entra-
da liberada, a través del sitio web de 
la municipalidad de Cañete.

Mauricio Maldonado Quilodrán 
mauricio.maldonado@diarioconcepcion.cl

Cañete será escenario de 
primera Feria y Festival 
de Arte en Ñocha 
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DURANTE EL LANZAMIENTO  representantes 
de las  comunidades mapuche-lafkenche 
exhibieron sus trabajos en ñocha.

Se destaca dentro de la 
programación del evento, 
talleres gratuitos para 
aprender sobre la 
artesanía en ñocha.

“Me gustaría que hubiera más apoyo 
para enseñarles a las nuevas 
generaciones sobre este arte, que 
esta tradición no se pierda”. Estela 
Astorga, artesana de Huentelolén.

“Esta es una instancia muy relevante para 
visibilizar el trabajo de nuestras artesanas, 
verdaderas creadoras de obras con un 
material tan noble como la ñocha”. 
Alejandro Astete, director del Serpat del Biobío.

Cultura& 
Espectáculos



Deportes
Diario Concepción Sábado 12 de abril de 2025 17

ACEREROS VISITAN A COQUIMBO UNIDO

Es sin duda el partido más atrac-
tivo de la séptima fecha del Cam-
peonato Nacional de Primera Divi-
sión, sobre todo tras la suspensión 
del súper clásico. A partir de las 12:30 
horas, Huachipato enfrentará a Co-
quimbo Unido, en el estadio Francis-
co Sánchez Rumoroso, en duelo de lí-
deres del torneo. 

Con 14 puntos, los “piratas” son 
punteros invictos al mando de Este-
ban “Chino” Martínez, cosechando 
cuatro victorias y dos empates. El 
último triunfo ante otro de sus per-
seguidores, Audax Italiano, al que 
superó por 2-1. 

Por su parte, con 13 positivos, los 
acereros están estructurando un des-
tacado comienzo de torneo, tam-
bién con cuatro duelos ganados, uno 
empatado y apenas una derrota. Al 
mando de Jaime García, los de Talca-
huano muestran fútbol, confianza y 
un juego cada vez más maduro, lo 
que supone una real amenaza para 
los nortinos. 

 
A dar espectáculo    

Con una victoria de 3-1 sobre La Se-
rena como más reciente precedente, 
en Huachipato reconocen el poderío 
coquimbano, aunque confían en se-
guir mostrando su evolución. Así lo 

Huachipato quiere 
traer el liderato 
como botín del 
puerto pirata
Desde las 12:30 horas, los siderúrgicos saltarán a la 
cancha del Francisco Sánchez Rumoroso con el gran 
objetivo de arrebatarle la punta del torneo a los dueños 
de casa, en duelo de líderes.  

FOTO: ARCHIVO / RAPHAEL SIERRA P.

sostuvo su técnico, Jaime García. 
“Coquimbo está pasando por un 

buen momento, tiene un entrenador 
joven a quien le ha ido bien y eso me 
alegra mucho. Vamos a ir a tratar de 
dar espectáculo para ver quién es el 
animador del campeonato, pero siem-
pre con respeto. Ellos lo han hecho 
bien, sobre todo en su casa donde son 
fuertes, pero nosotros también cuan-
do salimos hacemos nuestras cositas, 
así es que queremos ir a rescatar pun-
tos”, sentenció el estratega. 

Uno que sumó sus primeros 45 mi-
nutos en Copa Chile tras dejar atrás 
una lesión fue Benjamín Gazzolo, 
quien también destacó el nivel que es-
pera tenga el encuentro de hoy. “Es es-
pecial, debe ser el mejor partido de la 
fecha, lo preparamos de la misma ma-
nera que hacemos con todos. Creo 
que llegamos súper bien, el grupo se 
halla bien y estamos esperanzados en 
conseguir un buen resultado en Co-
quimbo”, sostuvo el zaguero. 

“Siento que somos un equipo muy 
corredor, que tácticamente desorde-
namos al rival y que contagiamos a la 
gente. Hasta ahora por suerte los re-
sultados nos han acompañado, nues-
tro juego ha sido bueno y esperamos 
seguir por ese camino”, cerró.

Samuel Esparza Muñoz 
samuel.esparza@diarioconcepcion.cl
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Coquimbo Huachipato
Posición

1°
Puntos

14

Estadio: Francisco Sánchez Rumoroso Hora: 12:30 Árbitro: José Cabero

Dt: Esteban 
González.

M. Zepeda

El historial:

Rendimiento 

78%

Posición

2°
Puntos

13
Rendimiento 

72%

Dt: Jaime García.

La última vez que Coquimbo Unido y Huachipato chocaron por el 
torneo de Primera División fue el 30 de septiembre de 2024,  con 

victoria acerera por 3 a 2, en el estadio CAP.

PG PE PP DIF 
4 2 0 6

PG PE PP DIF 
4 1 1 7

Ojo con:
Huachipato viene de vencer 3-1 a La Serena y marcha segundo en 
la tabla con 13 puntos. Coquimbo derrotó 2-1 a Audax Italiano y es 

el actual líder del torneo con 14 unidades.

S. Galani

M. Palavecino

S. Cabrera

B. Cabrera

J. Cornejo

M. Fernández

F. Salinas

C. Watterman

A. Azócar

D. Sánchez

L. Altamirano

C. Martínez

R. Malanca

M. León

R. Caroca

L. Díaz

C. Sepúlveda

M. Gutiérrez

B. Garrido

J. Martínez

R. Odriozola

El quinteto femenino de la Universidad de 
Concepción enfiló rumbo a Valdivia donde 
esta noche, a partir de las 20:00 horas, se me-
dirá  con la Universidad Austral en duelo váli-
do por una nueva fecha de la Zona Sur de la 

Liga Nacional de Básquetbol Femenina. 
El representativo auricielo llega con la con-

fianza a tope tras su auspicioso inicio de tor-
neo, donde suma victorias sobre Puerto Montt 
y Escuela Alemana de Paillaco.

UdeC va por otro triunfo en la Liga Nacional Femenina 
FOTO: ARCHIVO / ISIDORO VALENZUELA M.



Deportes
18 Diario Concepción Sábado 12 de abril de 2025

EQUIPO MINERO VA POR SU SEGUNDA VICTORIA

El debut no era fácil, contra un Ca-
brero con más oficio en la división y 
Lota Schwager con ese cartel de can-
didato, que se ganó en la pretempo-
rada, y no para todos es fácil llevar. La 
“Lamparita” arrancó ganando me-
recidamente 2-1 y esta tarde (18.30) 
vivirá su primer reto como forastero 
en el torneo de Tercera A, visitando 
a Constitución, que viene de perder 
3-2 contra Quintero Unido. 

Los goles de la primera victoria 
oficial de esta temporada corrieron 
por cuenta de Juan Pablo Luco y Jo-
han Munives, quien comentó que 
“los inicios de campeonato siempre 
son difíciles, por la ansiedad, por lo 
que uno espera. Además, Cabrero se 
armó bien y siempre son complica-
dos. Creo que en el primer tiempo se 
vio más nuestro juego, lo que quie-
re proponer Lota, y el segundo fue 
más aguerrido, de lucha, de aguan-
tarlo. Lo importante es que lo saca-
mos adelante”. 

A principios de febrero, el equipo 
del “Turco” Abdala había derrotado 
3-2 a la “Lamparita”, con posterior 
empate 0-0 en Coronel por el Octo-
gonal del Biobío. ¿Qué cambió des-
de entonces? 

El goleador minero apuntó que “al 
Octogonal uno va con otra visión, 
porque también sirve mucho para 
probar jugadores, pero el del fin de 
semana ya era otro Lota. Incluso, 
nos faltaron algunos jugadores por 
temas de papeles y otras cosas (Lu-
cas Quiroga y Sebastián Torres), 

“Siempre 
hay presión  
y hemos 
sabido 
manejarla”

como máximo anotador histórico a 
Patricio Bonhomme, con 48 dianas. 
El “7” lotino analizó que “está dura la 
pelea en Tercera A, los equipos se ar-
maron bien y ya se vio en la primera 
fecha, donde los resultados fueron 
muy parejos. El miércoles fui a ver a 
Fernández Vial y, si llegan a entrar, 
también es un equipo fuerte, andan 
bien, tienen un plantel interesante. 
Están todos fuertes y ahí también 
está Lota, esperamos que se nos dé”. 

Su próximo rival partió ganando  
2-0 en el debut contra Quintero 
Unido, con goles de Diego Gonzá-

 FOTO: FACEBOOK RICARDO SANHUEZA T.

Johan Munives habló del debut ganador de 
Lota Schwager, su gol de penal y el cartel    
de candidato que no es fácil llevar. Esta 
tarde el desafío será en casa de 
Constitución.

lez y Bastián Arraño, pero final-
mente lo perdió 2-3. 

Munives indicó que “Constitución 
se hace fuerte en casa, tiene una can-
cha pesada donde recuerdo que juga-
mos un par de veces, en una dieron 
como 13 minutos de agregado. Tam-
bién tiene buenos jugadores y lo sé 
porque conozco a algunos, tengo ex 
compañeros ahí. Será un partido 
complicado, pero esta división será 
así todo el año y estamos preparados”.

Paulo Inostroza 
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

pero ya esto es por los puntos y la 
idea es ganar todo”. 

 
Desde el punto penal 

Con los buenos resultados en los 
partidos previos, Lota es mirado con 
otros ojos. Munives lo sabe y expre-
só que “uno lee que opinan bien de 
nosotros, dicen que tenemos buen 
plantel o que jugamos diferente. Des-
de que llegas a este club siempre hay 
presión y hemos sabido manejarla. 
Lo sientes en el estadio o en la calle, 
pero es bueno. Lota tiene una res-
ponsabilidad”. 

Le tocó marcar de penal, por fal-
ta sobre Neira, y advirtió que “uno 
siempre busca anotar y me dieron el 
penal, que era importante porque 
nos poníamos dos goles arriba. Es 
lindo marcar, por la gente, por el 

OPINIONES
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suma Munives en su cuarta 
temporada con Lota. El año 
pasado logró 19 tantos en la 
Tercera B.

goles
41

El ancla está libre, pero a las 
16 horas recibirá a la UdeC 
en El Morro. La otra semana 
viajará a Mejillones.

Naval libre, pero 
juegan amistoso

CONSTITUCIÓN

Estadio: Enrique Donn Muller 
Hora: 18.30

LOTA SCHWAGER

equipo y porque la competencia 
arriba está fuerte, tenemos muy 
buenos delanteros, con experiencia 
en Primera B, en Segunda, pero lo 
importante es el equipo”. 

Suma 41 goles en el club, que tiene 
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D. Concepción damas está 
invicto, con 5 puntos de 9 
posibles y esta fecha le 
toca quedar libre.

Leonas con 
jornada libre

Acereras contra la UC:     
a no salir de la zona alta

Venía en racha victoriosa, pero 
se cortó con el inesperado 0-1 
ante Unión Española. Esa derro-
ta dejó a Huachipato en un octa-
vo puesto que no puede soltar y 
necesita ir afianzando contra ri-
vales directos. Justamente, como 
el de esta tarde, porque a las 15 
horas, en el estadio acerero, reci-
birá a una UC que le saca solo 3 
puntos de ventaja. 

Después de ir la última semana 
a El Morro, será el segundo parti-
do del año de las siderúrgicas en 
su casa, pues en la primera fecha 
ya habían recibido a Colo Colo. Y 
será el cuarto encuentro del equi-
po de Nilson Concha como local, 
condición en la que solo han lo-
grado vencer a Wanderers (2-0), 
pues su otra victoria del torneo 
fue en casa de Palestino (2-0). 

Las metaleras suman 6 puntos, 
al igual que Palestino, mientras 
que los únicos equipos con 15 uni-
dades y “canasta completa” son 
Colo Colo y Coquimbo Unido. 

 
UdeC busca el salto 

Cuatro puntos tiene esta UdeC 
que mañana (11 horas) recibirá a 
un Recoleta sin triunfos, en la can-
cha de la universidad. 

 El técnico Marcelo Saavedra 
señaló que “el receso nos vino bien 
para trabajar algunos aspectos 
que necesitábamos afinar y nive-
lamos las cargas jugando un par-

 FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

tido amistoso con las chicas que 
venían teniendo menos minutos 
en el torneo”. 

De su rival, apuntó que “ Reco-
leta es un equipo que subió re-
cién a Primera División, lleva un 
par de años con su rama femeni-
na funcionando y el 2024 mere-
cían el ascenso porque han he-
cho buen trabajo. Hay que respe-
tarlos y preparar el juego porque 
la categoría es competitiva y los 
puestos para entrar a playoffs se-
rán muy disputados. Por algo Re-
coleta está donde está, pero de 
local siempre está la obligación de 
dejar acá los tres puntos”. 

En tanto, la volante Carolina 
Acuña apuntó que “tenemos que 
hacer nuestro fútbol y apoyarnos 
entre nosotras. Recoleta es un 
buen rival, pero vamos a salir a 
realizar el juego en el que creemos 
y atacar. Tenemos muy buenas 
jugadoras, todas queremos estar 
y siempre hay compañerismo, 
más allá de que todas queremos 
un puesto en el equipo”.

TORNEO FINALIZA HOY EN EL GIMNASIO MUNICIPAL

Durante toda esta jornada de sába-
do, el Gimnasio Municipal de Con-
cepción será el epicentro del básquet-
bol regional con una de las instancias 
más esperadas de este comienzo de 
temporada competitiva. 

 Se trata de la tradicional Copa de 
Campeones, torneo que reúne a los 
mejores equipos de la temporada en 
las distintas divisiones de la Copa 
Concepción. Organizada por la Liga 
de Básquetbol Concepción, en su 
versión 2024 el certamen convocó 
a centenares de jugadores en repre-
sentación de más de 60 clubes de la 
Región, en una competencia que se 
extendió por alrededor de siete me-
ses en los diversos gimnasios de la 
provincia. 

 

Copa de Campeones 
define a los mejores 
equipos de la zona
A partir de las 17:00 horas se disputará la última jornada del 
certamen que enfrenta a los cuatro monarcas de la Copa 
Concepción de Básquetbol. La entrada es liberada. 

FOTO: FACEBOOK LIGA COPA CONCEPCIÓN

rán las caras los perdedores del vier-
nes, quienes jugarán por el tercer lu-
gar. Posteriormente se disputará la 
gran final, entre los ganadores de 
ayer y que dirimirá al mejor de los 
equipos. 

Gilda Pino, presidenta de la liga, 
resaltó la decisiva instancia. “La 
Copa de Campeones no solo celebra 
el cierre de una intensa temporada, 
sino que también reconoce el es-
fuerzo, la constancia y el talento de 
los equipos que se han ganado su lu-
gar en la historia del básquetbol lo-
cal. La entrada es liberada, por lo 
que esperamos una gran asistencia 
de fanáticos y familias que quieran 
disfrutar del deporte y apoyar a sus 
clubes”, sentenció.

Samuel Esparza Muñoz 
samuel.esparza@diarioconcepcion.cl
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Twitter @DiarioConce 
contacto@diarioconcepcion.cl

Por los máximos campeones 
El torneo enfrenta a los actuales 

campeones de las cuatro divisio-
nes del certamen, como son los 
elencos de Ex UdeC, monarca de la 
Primera División; Atlético, cam-
peón de Segunda División; AJC, ga-
nador de la Tercera División, y Coe-
lemu, f lamante monarca de la 
Cuarta División. 

La competencia comenzó ano-
che, al cierre de esta edición, con 
los enfrentamientos de AJC frente 
a Ex UdeC y del conjunto de Coe-
lemu ante su similar de Atlético, en 
un encuentro que ponía a prueba 
el talento emergente de ambas es-
cuadras. 

Para hoy sábado, en tanto, el pro-
grama promete un alto nivel con lo 
que será la jornada final. Es así 
como desde las 17:00 horas, se ve-
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Santoral: Julio / Arnaldo

PUZZLE

Ambulancias:  131 

Bomberos:  132 

Carabineros:  133 

Investigaciones:  134 

Fono Drogas:  135 

Inf. Carabineros:  139 

Fono Familia:  149 

Inf. Toxicológica:  2- 635 3800 

V. Intrafamiliar:  800 220040 

Delitos Sexuales:  565 74 25 

Defensa Civil:  697 16 70 

Fono VTR:  600 800 9000 

Fono Essbío:  600 33 11000 

Fono CGE:    800 800 767

TELÉFONOS

FÁCIL

SUDOKUS

MEDIO EXPERTO

8/16 7/18
LOS ÁNGELES

8/26
SANTIAGO

5/20                    
CHILLÁN7/22

RANCAGUA

4/22
TALCA

7/18
ANGOL

9/16
TEMUCO

7/15
P. MONTT

7/15
DOMINGO

11/15
LUNES

11/15
MARTES

HOY

EL
 T

IE
M

PO RADIACIÓN UV

*Tiempo Máximo recomendado de exposición (minutos).

RIESGO              TIME*              ÍNDICE 
EXTREMO     10  11 o más 
MUY ALTO 25 8 A 10 
ALTO 30 6 A 7 
MODERADO 45 3 A 5 
BAJO 60 o más 0 A 2

FARMACIAS DE TURNO

CONCEPCIÓN
Innovafarma  
• San Martín 815, dpto 104      

SAN PEDRO
Ahumada 
• Michimalonco 1120 (Atención durante las 24 horas)

CHIGUAYANTE
Salcobrand 
• Manuel Rodríguez 575

TALCAHUANO
Cruz Verde 
• Av. Colón 300 (Atención durante las 24 horas)

Ahumada 
• Av. Juan Bosco 501 

(Atención durante las 24 horas)

Cruz Verde 
• Av. Roosevelt 1694
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