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INICIATIVAS SE TRADUCEN EN UNA INVERSION DE US$2.700 MILLONES

Hay 12 proyectos
energéticos en
evaluacion en la
Region del Biobio

De acuerdo con el registro de la Seremi de Energia.

Segtin datos de la Secretarfa Regional de ddlares. El recién nombrado seremi tivo en la region del Biobio, consideran-
Ministerial de Energfa, en Biobio existen  de Energa, Jorge Caceres, sefialé que “la  do que somos un polo estratégico para
12 proyectos de inversion en evaluacion ~ promulgacion de la Ley de Transicion el desarrollo energético del pais™.

por un total de mds de $2.170 millones ~ Energética tendrd un impacto significa- ECONOMIA&NEGOCIOS PAGS. 13-14
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Dirigentes vecinales llaman a evitar el uso de fuegos
artificiales y Gobierno destaca tltimos decomisos

CIUDAD PAG. 9
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Riesgos del alcohol:
la clave es concientizar
con evidencia

Es la droga que mds se consume en Chile, segin Senda, y su
ingesta masiva y excesiva es atin mayor en épocas festivas.

CIENCIA&SOCIEDAD PAGS. 11-12

La Obra alista montaje
inspirado en el teatro
de los afios veinte

CULTURA&ESPECTACULOS PAG. 16

Camila Ernst mando
en casay se alista
para el extranjero

Velerista regional se adjudico la tltima fecha de la temporada.
DEPORTES PAG. 17
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EDITORIAL: EVITAR EXPONERSE A RIESGOS CUANDO HAY INCENDIOS




Este miércoles comenzé unin-
cendio forestal en Hualqui, el cual
signific la declaracion de Alerta
Roja para la comuna. Autorida-
des, en primerainstancia, dieron
cuenta de 80 hectdreas afecta-
das, lo que obligd a tomar dicha
medidaysolicitar evacuacion de
distintos puntos poblados.

Primera Compaiiia de
Bomberos Talcahuano
@PrimeraThno

[AHORA|] Nuestra unidad F-1
concurre a llamado por #incen-
dioforestal en sector Unihue, co-
muna de #*Hualqui.

SalvadorSchwartzmann
@8_Schwartzmann
Concepcion: Alerta Roja por in-
cendio forestal en Hualqui

SENAPRED @Senapred
#SENAPREDBiobio realizo en-
trega de raciones de emergencia
e hidratacion a personal de
#Bomberos que se mantiene tra-
bajando en el resguardo de vi-
viendas, en el contexto de la
#AlertaRoja forestal, en la comu-
na de #Hualqui.

SENAPRED @Senapred
Durante esta jornada el equipo
de #SENAPREDBiobio participd
en COGRID en fase de respuesta
y mitigacion en la comuna de
#Hualqui producto de la Alerta
Roja por incendio forestal deno-
minado "CALQUINHUE".

Jessica Silvestre @camacais
Buenas noches, vivo en un sector
de Hualqui y no puedo dormir
preocupada por los incendios.
Hay vientos muy fuertes donde
Vivo.

MINVU Biobio @minvubiobio
#GobiernoPresente en la emer-
gencia. Seremi, Claudia Toledo,
en calidad de enlace con Muni-
cipalidad de Hualqui'y encarga-
do de Emergencias de la Delega-
cion Presidencial del Biobio, es-
tuvieron en terreno y en Cogrid
que abordd medidas y recursos
del combate del incendio fores-
tal de Calquinhue 1.

La ciudad frente a los

arboles

RODRIGO CASTILLO JOFRE
Abogado y Magister en Derecho Ptiblico
Colectiva - Justicia en DDHH

“Las ciudades son accidentes,
queno prevaleceran frente alos ar-
boles”, afirmaba el poeta Jorge Tei-
llier, y hoy mas que nunca seria
deseable que sus palabras se hicie-
ran realidad. En una semana en
que las maximas de temperatura
se acercaron a los 40°C en el valle
central, es urgente poner el foco en
las medidas de adaptacion clima-
tica necesarias para sortear estos
eventos. Enlas ciudades, la protec-
cion del arbolado urbano es un

Todos los anos realizamos un
balance sobre los temas ambienta-
les de nuestro pais, para este con-
tamos con la tercera Evaluacion de
Desempenio Ambiental de Chile
(EDA Chile 2024) auditoria que
hacela Organizacion parala Coo-
peraciony el Desarrollo Econdmi-
cos (OCDE) dondela primera, que
fue el afo 2005, fue lapidariay evi-
dencio la escasa gobernanza en
temas ambientales del pais cons-
tituyéndose anos después en el Mi-
nisterio del Medio Ambiente.

Hoy estamos mejor, pero
alin tenemos que avanzar en
temas vitales parala calidad de
vida. Del andlisis de los compromi-
sos, se realizaron 36 recomenda-
ciones claves para continuar avan-
zando en la proteccién del medio
ambiente. Alin tenemos varios
problemas ambientales en Chile,
donde las emisiones de gases de
efecto invernadero GEI han segui-
doen alza, previéndose el no cum-
plimiento del objetivo de cero emi-
siones netas para 2050. En este as-

pecto ambiental también denota
quelacontaminacion del aire sigue
siendo un grave problema de salud
publica, con concentraciones de
material particulado (MP2.5) entre
las mas altas de la OCDE, lo que
hace que las afecciones respirato-
rias en los percentiles mas afecta-
dos, nifos, personas mayores y per-
sonas con enfermedades sean las
mas perjudicadas.
Un tema que vivimos, en especial
las personas que habitamosla comu-
na de Santiago, es la falta de ges-
tion de residuos, que es nula o
ineficiente, con una baja tasa
de reciclaje y una alta depen-
dencia de los rellenos sanitarios u
otros lugares como vertederos clan-
destinos que usan rios y otros hume-
dales para verter estos desechos.
Otro tema vital para la vida, es el
agua, Chile atn enfrenta una grave
crisis hidrica, con una mega sequia
de 14 anos y unasobreexplotacion de
los recursos hidricos, donde atin se
evidenciala falta de normas de cali-
dadyvertidos de aguas residuales in-

elemento fundamental para esta
adaptacion. De acuerdo con estu-
dios recientes, la reduccién de
temperatura que puede implicarla
presencia de arboles en la ciudad
fluctiia entre los 4°y 12° C.

Si bien existen algunos incenti-
vos y bases de regulacion y plani-
ficacion en materia de arbolado
urbano en Chile, no existe un mar-
co lo suficientemente sélido y sis-
tematizado en la materia que ase-
gure la proteccion y expansion de
las dreas con vegetacion y arbo-
les en zonas urbanas. Tam-
poco se halogrado una im-
plementacion efectiva de cri-
terios de justicia social en la
distribucién delas dreas que cuen-
tan con drboles, contribuyendo ello
a las diferencias en el impacto de
los episodios de calor, que en las
grandes ciudades parecen ir de la
mano con la segregacion urbana.

Sinirmuylejos,laciudad de Con-
cepcidn havivido, en épocas recien-
tes, episodios de conflictos en tor-
no al cuidado y manejo delos arbo-
les urbanos, que llevan en muchos

Balance

casos adecisiones erradas e irrepa-
rables en el corto plazo, conflictos
entre instituciones, e incluso la ju-
dicializacion impulsada por grupos
de vecinos interesados en la pro-
teccion de estos bienes naturales.
En el afio 2021, fue presentado
un proyecto en el Senado para la
dictacion de una “Ley de Arbolado
e Infraestructura Verde”, que pro-
pone nuevas herramientas de pla-
nificacién en materia de arbolado
urbano, criterios minimos para su
cuidado, incentivos y directrices
paralaampliacién del arbola-
do urbano yvias de participa-
cionvecinal en sumanejo. La-
mentablemente, desde mediados
de 2022 este no presenta avance en
su tramitacion. Es de esperar que
los actuales episodios climéticos
vuelvan a poner en discusién con
urgencia estas medidas de protec-
ciéndel arbolado urbano. Después
de todo, en palabras de otra poeti-
sa, Gabriela Mistral, “una ciudad
sin arboles es una masa opaca y
brutal de edificios, que endurece el
corazén de sus hombres.”

medioambiental

JADILLE MUSSA

Académica Arquitectura del Paisaje, U.Central

suficientemente regulados.

No obstante, también el docu-
mento destaca aspectos positivos
como que el 27% del suministro to-
tal de energia proviene de fuentes
renovables, superando el promedio
de la OCDE. Después de 11 afios
Chile ha creado el Servicio de Bio-
diversidad y Areas Protegidas y estd
en condiciones de alcanzar sus ob-
jetivos en materia de biodiversidad.
Ha ratificacion del Acuerdo de Es-

cazu, acuerdo que promueve el ac-
ceso alainformacién, la participa-
cion ciudadanaylajusticia en asun-
tos ambientales. Como pais se estd
incentivando la emision de bonos
verdes sostenibles y con enfoque
social, representando aproximada-
mente el 30% de toda la deuda so-
berana. Estos avances muestran el
compromiso de Chile con la mejo-
ra de su desempeiio ambiental yla
adopcion de politicas sostenibles.
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EDITORIAL

on una temporada de altas temperaturas, la
cual, lamentablemente, ya ha derivado en in-
cendios forestales, los que, en todo caso, han
sido calificados como intencionales en su ori-
gen por parte del Gobierno, uno de los problemas que
afectan directamente a las personas es la presencia del
humo. Lo anterior, en el contexto que, tanto en Los Ala-
mos como en Hualqui, dondelos tltimos dfas hemos te-
nido siniestros forestales, y, en ambos casos, han esta-
do cerca de viviendas y han tenido como consecuencia
laalerta de evacuacion de familias por parte de Senapred.

Esto también ha terminado que la Seremi de Salud
haga el llamado al cuidado frente a los efectos de la ex-
posicion al humo.

“Como Seremi de Salud recomendamos ala poblacién
que se encuentra expuesta de manera prolongada al
humo utilizar un pano hiimedo o mascarilla para cubrir
nariz y boca; evitar la realizacion de actividades depor-
tivas; cerrar puertas y ventanas para impedir que el
humo ingrese al domicilio y evitar otras fuentes de con-
taminacion domiciliaria. Es importante indicar que las
personas pertenecientes a grupos de riesgo como nifos,
nifias, personas mayores, pacientes asmaticos o con en-
fermedad pulmonar obstructiva crénica, deben reubicar-
se en lo posible en zonas menos contaminadas’, indicd
la seremi de Salud (s) del Biobio, Emilia Cisterna Osorio.

En ese sentido, es clave atender a

las recomendaciones de los entes

responsables, asi como también a

las alertas que se generan.

Evitar exponerse a riesgos
cuando hay incendios

que, adicionalmente, es preciso proteger la piel y el cue-
ro cabelludo, cubriéndose con gorro o panoleta para evi-
tar exposicion directa al sol; quitdndose la ropa en caso
detener cenizas, lavando con abundante agua: y consul-
tar a un centro de salud si se presenta ardor o enrojeci-
miento de la piel.

También, destacaron desde la misma entidad, respec-
to de zonas afectadas que no cuenten con agua potable:
“Las recomendaciones se orientan a: consumir agua
embotellado o de lo contrario agregar 5 gotas de cloro
de uso doméstico (envasado y sin aroma) por cada litro
de agua y dejarla reposar 30 minutos antes de utilizar-
lapara consumo o lavado de alimentos; mantener agua
almacenada en tiestos limpios y con tapa, y proteger di-
cho recipiente en lugares frescos y lejos del sol”.

Todolo anterior es clave para enfrentar este tipo de emer-
gencias, las cuales,lamentablemente, han pasado a ser re-
currentes en nuestra region y en el pafs. En ese sentido, es
clave atender a las recomendaciones de los entes respon-

En ese contexto, desde la misma entidad explicaron
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Patrimonio sanitario en riesgo

Sefiora Directora:

El Servicio Agricola y Ganadero (SAG)
inform6 de un histdrico decomiso de
productos alimenticios en la frontera
norte en 2024. Destaca el caso de los hue-
vos, con un ingreso ilegal cercano al mi-
llén de unidades. La situacién es gravisi-
ma: estos productos, que provienen prin-
cipalmente de Bolivia, no cumplen los
requisitos del SAG y del Ministerio de Sa-
lud y se desconocen las medidas de sani-
dad einocuidad en su pais de origen. Una
proporcion de estos huevos es re envasa-
da con marcas locales, para “blanquear”
suventa, lo que se ha detectado en varias
las regiones de Chile. Este escenario
preocupa por los impactos que tiene en
la produccion local, por la competencia
desleal que implica; en las arcas fiscales,
por la evasion tributaria y, en la salud de
los animales, abriendo la puerta al ingre-
so de enfermedades avicolas (influenza
aviar, enfermedad de Newcastle).

Mayor atin es el riesgo paralasalud de
las personas. El huevo es un alimento de
consumo masivo, por lo tanto, son miles
las expuestas a estos productos poten-
cialmente contaminados.

Resulta clave que el Gobierno destine
mayor presupuesto al SAG para hacer
frente a este preocupante escenario. Ello
aumentaria su capacidad fiscalizadora

en las zonas vulnerables, para evitar que
se ponga en riesgo el patrimonio sanita-
rio nacional y se transforme en un pro-
blema de salud publica.

Patricio Kurte
Chilehuevos

Libro para Navidad

Senora Directora:

Conlallegada de la Navidad, el ajetreo
de fin de ano suele alejarnos de lo real-
mente importante: conectar con aquello
que da sentido a nuestra vida. Entre tan-
tas tareas y compras, es facil perder de
vista lo esencial, sobre todo cuando pen-
samos en regalos para los mas pequenos
de las familias. La oferta del mercado es
abrumadora, pero hay un regalo que
nunca falla: un libro.

Regalar un libro es mucho mas que en-
tregar paginas con palabras. Es abrir un
puente entre las familias y las emociones
delos més pequeios. Un libro no pasade
moda, no se agota, y al hacerlo parte de
su vida estamos ofreciendo infinitas
oportunidades de aprendizaje.

Esta comprobado que los libros, ya
sean cuentos o informativos, presentan
un lenguaje mas rico y sofisticado que el
que usamos en la conversacion diaria.
Esto tiene un impacto positivo en el desa-
rrollo de la comprension oral de los nifios

y nifias. Un texto que siempre recomien-
doy que piden leerlo unay otra vez es “El
Canguro’ de Pittau y Gervais, que entrega
informacién documentada en un forma-
to muy entretenido con solapas y lengiie-
tas. Asimismo, los cuentos nos ofrecen
una puerta de entrada al mundo emocio-
nal de nuestros hijos e hijas, sobrinos y
sobrinas, nietos y nietas o a quien quie-
ras, incluso a un adulto. No es necesario
elegir un libro especificamente sobre
emociones, cualquier historia puede ser
una herramienta para conectar. A través
de preguntas que se realizan antes, du-
rante y después de la lectura, podemos
explorar sus experiencias, sensaciones y
aventuras. Cada texto encierra un univer-
soy con nuestra guia, ese mundo puede
convertirse en un espacio de crecimiento
y conexion emocional. Algunos cuentos
imperdibles de la literatura infantil son
“El Cangrejo ermitano’, de Eric Carle,
“iBeso, beso!” de Margaret Wild y “‘Ramén
Preocupén” de Anthony Brown.

Asi, regalar un libro se torna un acto
lleno de significado: es un regalo eterno,
que cuida el medio ambiente y ofrece un
espacio libre de pantallas. Siempre sera
una excelente opcion. La tnica tarea
serd descubrir los intereses y gustos de
los ninos y nifas para que el regalo sea
perfecto y memorable.

Paulina Pizarro-UDLA

sables, asf como también a las alertas que se generan.

POST VENTA

¢SUPONGO
QUE LE DEJARON
LOS TICKET DE
CAMBIO A LOS
REGALOS?

Envie sus cartas, con una extension
méxima de 1.400 caracteres, con espacios
via email a:

* Lot peion.cl

4 Cochrane 1102, Concepcién

La correspondencia debe consignar
claramente la identidad del remitente y
su niimero de teléfono.

Hacemos presente que el diario no
puede constatar fehacientemente
la identidad del autor de la
correspondencia y reproduce la
indicada por éste, deslindando
ulterior responsabilidad.

La Direccion se reserva el derecho de
seleccionar, extractar, resumir y titular
las cartas recibidas, sin explicacion
algunay evitando cualquier discusion
con el remitente.
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sesiones en Sala hubo
ano en la Camara Baja.

este

FOTO: FLICKR CAMARA DE DIPUTADAS Y DIPUTADOS DE CHILE

13 LEGISLADORES EN LA CAMARA BAJA Y 3 EN LA CAW L

Nueve congresistas de

Biobio figuran con

100% de asistencia,
ero soldune fueg
odas'as Sesi

»

-~

Anibal Torres Duran

anibal.torres@diarioconcepcion.cl

, : En la mayoria de los casos, representantes locales del
Se acercael cierre de afio y aque- . . . .
loinvitaarealizarbalancesdeltra-— Parlamento presentaron las respectivas justificaciones, las

bajo legislativo de los representan- . )
tes de la Region del Biobio en el CULAl€S N0 alteraron su porcentaje de concurrencia.
Congreso Nacional. Y es que un
item que genera gran interés en la
poblacion es la revision de la asis-
tenciade diputadosysenadoresde
la zona al Parlamento durante el
2024.
Enbaseacifras oficiales de Trans-
parencia Activa del Senado y de la
Camarade DiputadasyDiputados se
puede observar que durante este afo

serealizaron un total de 140 sesiones
ensala, contabilizadas desde el 1 de
enero al 26 de diciembre de 2024.

Bajo ese contexto, el tinico dipu-
tado del Biobio que estuvo presente
en cada una de estas fue Félix Gon-
zélez (Partido Ecologista Verde).

No obstante, hay otros 8 diputa-
dos que también cuentan con asis-
tencia de un 100%. Aunque si bien
no pudieron estar presentes en to-
das las sesiones de Sala, cuentan
con justificaciones que no afectan
su porcentaje de asistencia, tales
como, licencias médicas, misiones
oficiales de salidas del pais o impe-
dimento grave, entre otros.

Por el Distrito 20, la diputada Ma-
rfa Candelaria Acevedo (PC) regis-
traun 100%. La parlamentaria estu-
vo presente en 136 sesiones y en las
4 que tuvo inasistencia present6 una
justificacion de impedimento grave.

Elparlamentario, del mismo dis-
trito, Eric Aedo (DC) tiene un
96,32% de asistencia. El actual vice-
presidente dela Camara Baja haes-
tado presente en 131 sesiones de
Sala durante el 2024. Respecto de las
veces en que no estuvo presente,
Aedo present6 en4unajustificacion
que no afecta su porcentaje; y en 5
no presento justificacion.

Por su parte, el diputado Rober-
to Arroyo (PSC), también del distri-
to 20, posee unaasistencia del 100%
enlassesiones de Saladurante este
2024. Si bien el parlamentario sélo
estuvo presente en 112 instancias,
present6 28 justificaciones para sus
no presencias que no afectan su
porcentaje de asistencia.

El diputado Sergio Bobadilla
(UDI), representante del mismo Dis-
trito, estuvo presente en 131 sesio-
nes de Sala durante este afio y pre-
sentd 9justificaciones, que no afec-
tan su porcentaje de participacion.

Asimismo, Francesca Mufioz
(PSC), diputada del Distrito 20, tie-
ne una concurrenciade un 100%. Si
bien estuvo presente en 136 sesio-
nes de Sala, Muioz presento justi-
ficaciones en las 4 ocasiones que
no pudo estar presente.

Marlene Pérez (Ind-UDI), dipu-
tada por el Distrito 20, registra un
100% de presencia. Aligual que Mu-
noz, la congresista estuvo presente
en 136instanciasy presentd justifi-
caciones que no afectan su porcen-
taje para las 4 ocasiones que no
pudo estarlo.

El diputado del mismo distrito,
Leonidas Romero (independiente)
fue a 139 sesiones de Salay presen-
té el debido documento paralaoca-
sién en que no estuvo presente.

Por el Distrito 21,1adiputada Ka-
ren Medina (independiente) regis-
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tr6un 98,41% de asistenciaalas se-
siones de Salarealizadas durante el
2024. Respecto de las veces en que
estuvo ausente, en 14 ocasiones pre-
sentdjustificaciones que no afectan
suporcentaje de asistencia. Sin em-
bargo, en otras 2 ocasiones presen-
té justificaciones que si afectaron
sus indices. Estas tltimas fueron
por permisos por motivos particu-
lares sin goce de Dieta.

La parlamentaria Joanna Pérez
(Demdcratas), diputada por el mis-
mo distrito que Medina, asistié a
138 sesiones de Sala de la Cdmara
Baja en este ano. En las dos ocasio-
nes que no estuvo, Pérez presentd
justificaciones que no afectan su
porcentaje de asistencia, porlo que
registra un 100%.

Clara Sagardia (Ind-FA), diputa-
daporelDistrito 21, tiene un 98,55%
de asistencia a las sesiones de Sala
en 2024. La parlamentaria estuvo
presente en 136y presenté en 2 oca-
siones unajustificacion que no afec-
ta su porcentaje de asistencia. No
obstante, en otras 2 veces presentd
una justificacién que si afecta su
asistencia, en aquellos casos fue por
permisos por motivos particulares
sin goce de Dieta.

Eldiputado Cristébal Urruticoe-
chea(Republicano), parlamentario
del Distrito 21, registr6 un 97,14% de
asistencia. El congresista estuvo
presente en 136 instancias y pre-
sentd justificaciones que afectan su

6 diputados, 7
diputadas

y 3 senadores tiene la
Region del Biobio.

FOTO: FLICKR SENADO DE CHILE

porcentaje de asistencia las 2 ve-
ces que no pudo estarlo.

Flor Weisse (UDI), también con-
gresista del Distrito 21, estuvo en
134 sesionesy en sus 6 inasistencias
poseejustificaciones que no afectan
su porcentaje de asistencia, por lo
que registraun 100%.

Senado

EnelSenado, durante el ano legis-
lativo correspondiente a 2024, espe-
cificamente entre el 11 de marzo
deesteanoyel 10 de marzo de 2025,
sehanrealizado 94 sesiones de Sala.

Sobre la participacion de los se-
nadores de la Region del Biobio,
ninguno estuvo presente en todas
las sesiones.

En detalle, el senador Sebastian
Keitel (independiente) asisti6 a 79
sesiones de la Camara Alta. En 2
ocasiones su inasistencia fue justi-
ficadayen 13 ocasiones que estuvo
presente no hubo justificacion.

A su vez, el senador Gastén Saa-
vedra (PS) estuvo presente en 83
sesiones delaSaladel Senado.Dela
misma forma, tiene 11 inasisten-
cias sin justificar.

Finalmente, el senador Enrique
Van Rysselberghe (UDI) tiene asis-
tencia en 90 sesiones de Sala de la
Camara Alta. En sus4inasistencias
no cuenta con justificacion.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Senado: buscan sancionar a
quienes difundan y generen
imagenes privadas con IA

El uso de la Inteligencia Artifi-
cial (IA) hatraido unaserie de be-
neficios para el quehacer cotidia-
no de las personas, tanto en el
area laboral como el de la salud,
entre otros, pero su uso indebido
puede generar complicaciones
que es necesario evitar.

Por ello, el senador Karim Bian-
chi present6 una iniciativa para
sancionar conlapenadereclusiéon
menorymultas de hasta 500 UTM
(Unidades Tributarias Mensuales)
aquienes generen o difundan imd-
genes o hechos de caracter priva-
do o intimo, creados con herra-
mientas de inteligencia digital.

“Estaherramienta hasido utili-
zadade maneraindebida paraal-
terarimagenes de personas, con la
finalidad de insertarlas en con-
textos inapropiados o explicitos,
sin su consentimiento. Un caso
destacado en el pais, que ejempli-
ficalagravedad de estasituacion,
es el de una joven cuya imagen
fue manipulada digitalmente para
insertarla en contenidos porno-
graficos, sin su autorizacion, sien-
do posteriormente distribuida y
compartida por redes sociales y
mensajerfadigital”, sefiala el sena-
dor en su mocién.

Segtinlos fundamentos del pro-
yecto, “lamanipulacion de image-
nesyvideos con fines humillantes

o difamatorios puede tener conse-
cuencias devastadoras, tanto para
las victimas directas como parala
sociedad en general, al crear un
entorno en el que las personas te-
men que suimagen pueda ser ma-
nipulada y distorsionada. Esto
constituye una agresion a la inti-
midad personal y al control que
cada individuo debe tener sobre
su propia imagen’.

De acuerdo al estudio Radio-
grafia Digital de una empresa de
telefonia e internet, el 86% de ni-
fos, ninas y adolescentes ha teni-
do alguna interaccion con IAs, el
50%lo usa como entretenimiento
yel82% de padres consideran que
sus hijos pasan demasiado tiem-
po conectados a internet.

“Sibien los datos senalados ha-
cenreferenciaa nifos, ninasy ado-
lescentes, es necesario especifi-
car que conun 73% Chile es el pais
latinoamericano con mayor indi-
ce de uso de IAs segtin el Centro
Nacional de Inteligencia Artificial,
por lo que todos son propensos a
verse afectados por estas técni-
cas.Seguin el informe de Seguridad
delacompaiia Kaspersky, un 72%
de los chilenos no sabe sobre la
existencia de los DeepFakes y un
70% podria reconocer una ima-
gen artificial creada con esta tec-
nologfa”, menciona el senador.

FOTO: SENADO.
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SEGUN LA CONDICION PSICOLOGICA DEL PACIENTE

Pronostico de vida tras un cancer:
especialistas alirman que entrega no
es obligatoria y que debe ser evaluada

Ximena Valenzuela Cifuentes
ximena.valenzuela@diarioconcepcion.cl

“Sabia que tenia una leucemia
aguda...un cancer a la sangre. Esta
vez la doctora me dijo: ‘Negro, te
quedan 6 meses de vida”, asi Miguel
Piflera, hermano del expresidente,
Sebastian Pifera, revel hace unos
dias su estado de salud y como se
enterd del prondstico de vida que
dan sus médicos tratantes.

Lasituacion vivida por el cantan-
te,apesar delo crudaque puedare-
sultar, tanto para el paciente como
para la familia es usual. Hortensia
Ramos vivié lo anterior por medio
del caso de un familiar, yrelaté que:
“El primer médico que atendi6 ami
tio (Luis) informd a sus hijas que él
teniaun cancery que su estado era
complicado (...) Luego lo atendid
otro médico, que fue muy seco y le
dijo:bueno usted nosabe que tiene
un cancer grado 4y que le quedan
6 meses de vida, maximo un ano. No
fue para nada delicado para decir-
lo, fue un golpe para todos’.

Situaciones como las antes des-
critas no se deben dar, aseguré Gi-
sela Contreras, doctora en psicolo-
gia clinicay de la salud del depar-
tamento de Psicologia de la
Facultad de Ciencias Sociales de la
Universidad de Concepcién. Segtin
explicé primero se debe evaluar
como estd la persona, si quiere co-
municarse o noy que, luego deello,
la manera correcta es preguntar al
enfermo qué sabe de suenfermedad
y si quiere saber algo mas de la pa-
tologia.

La profesional, que ademas es
psicéloga del Programa Alivio del
Dolory Cuidados Paliativos de On-
cologia del Hospital Las Higueras de
Talcahuano, aseverd que cuandola
personaautoriza al profesional que
leinforme de su enfermedad,lo mas
ético es evaluar si dicha informa-
cién serad beneficiosa para el pa-
ciente o no.

Elinformar sobre un prondstico
devidano es algo obligatorio, recal-
céydijo que existe también un prin-
cipio de verdad soportable, es decir,

Prima el derecho de la beneficencia. No es una respuesta de si o no, , ,
tiene que ver mucho con la persona que tengo al frente
Gisela Contreras, Departamento de Psicologia UdeC.

quesiunapersonano estd emocio-
nalmente adaptada alo que esta vi-
viendo, por ejemplo, pasando por
un periodo de enojo, rabia o triste-
za o de negacion de la enfermedad
les va a hacer mas mal que bien sa-
ber su prondstico.

“Escuchar es el derecho delaper-

sona, pero hay que evaluar el dere-
choenfunciéndelo ético(...) Prima
el derecho delabeneficencia.No es
una respuesta de si o no, tiene que
ver mucho con la persona que ten-
go al frente”, dijo.

Agreg6 que en vez de dar un pro-
nostico los profesionales deben in-

ILUSTRACION: ANDRES ORENA P

Los pacientes se pueden negar a recibir la informacion sobre la evolucion de la
enfermedad que padecen. Se reconoce una falta de criterio de personal de la
salud debido a baja capacitacion en el area.

dicar que no existe un tratamiento
curativo, pues no es algo seguro.
“Hay personas que les han dado 3
meses y han durado 3 dias, otros que
les han dado 6 semanas y han dura-
do 13 anos, hay personas que les
han dicho 6 meses y el caballero
duré 10 aios hasta que su hijo me-
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nor tuvo 18 afios lo vio entrar a la
universidad y ahi murié. El tiempo
es puro sufrimiento parala familia,
incluso, puede ser una profecia au-
tocumplida’.

Enla practica

Ximena Farfdn, académica de la
UAndes, asevero que en caso de te-
ner que comunicar a una persona
que cursaunaenfermedad terminal
yquevaafallecer,lo masimportan-
te es generar un vinculo con el pa-
ciente, que el médico, la enfermera
u otro profesional, que lo haga co-
nozcaal paciente porque no es algo
facil de sobrellevar.

“Por lo tanto no es dar una noti-
cia, sino que es acoger al otro y po-
derser capaz de poder transmitirla
verdad con carinoy con mucho res-
peto, acogiendo el miedo, acogien-
do la sorpresa, ir reconociendo los
tiempos, ir preparando la informa-
cién que se vaa entregary también
ir captando cémo el otro va reci-
biendo esa informacion. Porque
cuando uno transmite algo tan im-
portante y tan grave, a veces cues-
ta mucho asimilarlo’.

Eso si, aseverd que hay senales
claras de que el paciente no quiere
saber la verdad, en las que dicen:
“No, no entiendo mucho lo que me
esta diciendo, mejor digale a mi es-
poso o esposa, ellos saben todo lo
que pasa conmigo (...) esas son se-
fiales muy claras frente a situacio-
nes en las que una personano quie-
re saber”.

Afirmé que los profesionales no
deben intentar explicar la enferme-
dad a una persona con deterioro
cognitivo grave, porque simplemen-
teno entiende lo que sele explicao,
quizas, buscar momentos delucidez
para hacerlo en los que la persona
pueda captar que estd cursando una
enfermedad grave, que selevaa cui-
dary acompaiar con cariio.

Falta de formacién

Ahorabien, el problema est4, ex-
plicé Contreras, en que no todo el
personal de Salud esta capacitado
para informar al paciente de su es-
tado o de dar un pronéstico.

Aseveré que habitualmente le
tocatrabajar en reconstruir comu-
nicaciones que han recibido mala-
mente sus pacientes por profesiona-
les que no cuentan con la habilida-
des para informar.

“No cuentan con habilidades, no
se ensenan enlaformacion de salud,
por ejemplo, en el pregrado y esto
también tiene que ver con las habi-
lidades propias del profesional, por-
que pueden ser muy inteligentes,
pero no tener habilidades al hablar,
falta de autorregulacion, pero, prin-

Fy
af

cipalmente, de empatia’.

La docente de la Universidad de
Concepcion asegur6 que lo méds
malo que puede pasar es que a un
enfermo le digan de mala forma
cuanto tiempo le queda, pues es si-
milar a una sentencia de muerte.

“Me toca trabajar precisamente
en ese tema la persona, viene mas
mal por el diagndstico, por la inte-
racciéon con el personal de salud
que le dijo de su enfermedad, que
porlaenfermedad misma. Muchas
personas me han dicho me han ma-
tadolaesperanza(..) sabe quenose
va arecuperar, que es una enferme-
dad crénica quelo mas probable es
que vaya progresando’, dijo.

FOTO: ARCHIVO / SERVICIO DE SALUD CONCEPCION

ol i

Agrego que hay queiradecuando
la informacién al tiempo, al proce-
so que la persona va viviendo por-
que cuando preguntan, enun 100%
delos casos,nolohacen parasaber
cudnto tiempo de vida les queda,
sino porque necesitas arreglar situa-
ciones, por ejemplo, dejar estable-
ceaunahijasinrecursos o subsanar
problemas econémicos parano de-
jar deudas a familiares.

Terapia psicolégica
Lapsicologia delaSalud estd pre-
sente durante todo el proceso dela
enfermedad, dijo Contreras, “perola
realidad es que se trata de hacer
con los pocos recursos que hay (...)

FOTO: /CC.
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cuando hay mil usuarios y44 horas
de psicélogos se hace complejo,
peroahiestodo el equipo el que tie-
ne que estar capacitado para hacer
unaintervencion previaylos casos
de mayor complejidad, que se ve
quevanaser mas cortos en el tiem-
po, donde hay otras variables que
estan interviniendo, donde hay su-
frimiento o donde hay sintomas re-
fractarios o necesidad de sedacion
paliativahay queir priorizando ha-
ciadondevasacompanandolos dis-
tintos aspectos”.

Ahora i hayuna persona que no
esta dentro de un equipo de cuida-
dos paliativos, que le tocé un médi-
co muy poco empédtico, seguin expli-
6, llegard a un equipo de salud
mental, que ojald sea derivadaaun
psicologo delasalud que pudiese re-
significar toda la experiencia.

También, segiin dijo, en dichos
procesos participanlos familiares y
cuidadores.

Por su parte, Farfan comento que
amuchas personasles cuesta sobre-
llevar un diagndstico de gravedad,
“que tienen muchos motivos para
querer seguir viviendo, principal-
mente las personas muy jovenes,
con nifos pequenos, con un proyec-
to devida que lo ven y notan clara-
mente que es un proyecto de vida
que no van a poder concretar. Esas
personas van a requerir un apoyo
psicoldgico, un acompanamiento
en ese proceso .

Agregé que en el cuidado paliati-
vo no solo se considera el acompa-
flamiento psicoldgico, sino también
el espiritual, para que las personas
puedan enfrentar de mejor manera
la enfermedad terminal y el diag-
nostico de muerte.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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EN LA COSTA DE LA REGION

Museo de la Historia de Penco

FOTOS: ISIDORO VALENZUELA M.
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Desde episodios relacionados ala ,':
llegada delas tropas espanolas, |
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Cecilia Bastias Jerez
cecilia.bastias@diarioconcepcion.cl

Preocupacion existe en
quienes manifiestan concien-
cia de los peligros de los fue-
gos artificiales ilegales, por
las posibles consecuencias
que tiene su uso en los distin-
tos sectores de la ciudad, so-
bre todo aquellos aledanos a
vegetacion. Unfenémeno que
aumentaen el contexto delas
fiestas de fin de afo.

El secretario de la Brigada
Vecinal contraIncendios dela
AgiiitadelaPerdiz, José Cace-
res, indico que estan atentos
porque se han escuchado fue-
gos artificiales, y estan en vi-
gilancia constante porque ac-
tualmente es temporada alta
de incendios.

“Elllamado es que no utili-
cen fuegos artificiales, queno
los compren, porque pueden
caer dentro de una casa, pue-
den caer por el viento para el
lado del cerro y ahi serfa una
catastrofe que serfa dificil de
parar, seria un desastre enor-
me como poblacién”, indicé el
brigadista vecinal.

Aparte de las radios de co-
municacion, la brigada de
este sector utiliza un
WhatsApp, donde constante-
mente estdn atentos por si se
escucha algo relacionado al
uso de artificios. “Ahi salimos
amirar ala calle quién es, ge-
neralmente lo hacen ocultos”,
comento.

Encuantoalaacciéndelas
autoridades en materia de se-
guridad, Caceres comento
que durante Navidad rondé
una camioneta de la Munici-
palidad de Concepcion. “An-
duvieron dando vueltas por-
que se escucharon un par de
ruidos de fuegos artificiales,
pero no a nivel que sea una
banda que esté operando, no
creo que sea asi, pero si hay
gente que puede que compra
en el centro’, establecio.

En tanto el presidente de
Unién Comunal de Juntas de
Vecinos de Concepcion, Moisés
Rios, comentd que ‘como unién
estamos preocupados por el au-
mento de estos elementos, las
personas noimaginan el riesgo
queponenalaspersonas, las vi-
viendas y animales, por lo que
hacemos un llamado a no usar
estos elementos’”.

También el dirigente veci-
nal, solicitd alos duefios de te-
rrenos hacer cortafuegos. “Te-
nemos un problema enorme
con terrenos que afecta a Los
Lirios, Los Frenos, Palomares
dénde nolimpian por afios, las
autoridades deben tomar car-
tas en estos asuntos’, indic el

GRAN CONCEPCION

FOTO: CEDEUS-UDEC

EN LA REGION se han
dado casos en que las
propias viviendas se
incendian por el
lanzamiento sin control
de fuegos artificiales.

Dirigentes vecinales llaman a evitar
el uso de fuegos artificiales y
Gobierno destaca ultimos decomisos

La preocupacion aumenta frente a la celebracion
de Aflo Nuevo y por el contexto de la temporada

de incendios forestales.

presidente dela Unién Comu-
nal de Juntas de Vecinos.

Seguridad Publica

Al respecto, Marco Millar,
coordinador Regional de Se-
guridad Publica, senalé que
Carabineros, a partir delain-
formacion de ventasy comer-
cializacion en redes sociales,
generd rapidamente la coor-
dinacién con el Ministerio Pu-
blico lo que generé el dltimo
decomiso de estos elementos
hace una semana.

Eloperativo derivé enlade-
tencion de 7 personas por
venta ilicita de elementos pi-
rotécnicos, y la incautacion
de mds 200 de estos artefac-
tos, algunos de alta peligrosi-
dad como son las llamadas
“Tortas™ que poseen 16 tiros
enunasola caja. Los operati-
vosserealizaron en las comu-
nas de Coronel, San Pedro de

la Pazy Concepcion

“La comercializacidn, la
venta,lafabricacion, el alma-
cenamiento y el uso de fuego
artificial estd penado por la
ley de armas en Chile”, apun-
t6 Millar.

Cabe mencionar que el
2023 los distintos alcaldes e
instituciones pertenecientes
al Consejo Regional de Segu-
ridad, priorizaron el lanza-
miento de fuegos artificiales
como delito a perseguir. “En el
2024, no se hizo esa prioriza-
cién, porque la determina-
cion del Consejo Regional fue
en otra linea. Hemos, de ma-
nera preliminar, visto que ha
habido una menor expresion
de esta problematica. Por lo
menos las distintas fiscaliza-
ciones que hemos realizado,
con decomisos y otros, rela-
cionados al comercio ilicito,
no se han pesquisado fuegos

artificiales en laventa calleje-
ra’, aseverd el coordinador re-
gional de Seguridad Publica.

“En estos momentos espe-
cificos realizamos una pre-
vencién delosincendiosy este
tipo de artefactos pueden pro-
vocar una catdstrofe de gran
magnitud. Ademds de posi-

bles accidentes donde perso-
nas pueden resultar con que-
maduras”, indicé Millar conla
intencién de realizar un lla-
mado ano utilizar estos arte-
factos yadenunciar su venta.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

A través de la presente comunicacioén, y conforme a lo dispuesto en el articulo 116 Bis Letra F
de la Ley General de Urbanismo y Construcciones, Entel PCS Telecomunicaciones S.A. informa,
con el objeto de mejorar la conectividad para la comuna de Concepcion, se presenta un proyecto
de instalacion de una torre soporte de antenas y sistemas radiantes de transmisién de
telecomunicaciones, en la propiedad ubicada en Lastarria N°1101, comuna de Concepcion para
proveer a su comunidad de un eficiente servicio de telecomunicaciones méviles. Se propone la
instalacion de una estructura armonizada con el entorno, Estructura tipo Monoposte Armonizado,
de 16.00 metros de altura. Esto conforme al articulo 116 bis F de la Ley N® 20.599 del Ministerio
de Transportes y Telecomunicaciones, publicada en el Diario Oficial con fecha 11 de junio de 2012.

Como segunda alternativa, nuestra empresa propone la instalacion de un Monoposte sin
armonizado “Convencional” de 16.00 metros de altura, comprometiéndose a realizar una obra
de mejoramiento del espacio pablico hasta un radio de doscientos cincuenta metros a la redonda
del lugar donde se proyecta la estructura sin armonizar, de acuerdo a lo establecido en el articulo
116 bis F letra f), de la Ley N°20.599. Dicha propuesta, que se entrega a la comunidad por parte
de nuestra empresa, podra consistir en el mejoramiento o la implementacion de luminarias en
el sector, por un monto equivalente al treinta por ciento del costo total de la torre soporte de
antenas y sistemas radiantes de transmision de telecomunicaciones de la segunda alternativa
presentada en notificaciones correspondientes.
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Accesos y

beneficios

junto a campanas
sanitarias son parte de
los temas abordados en
las llamadas.

Diario Concepcién
contacto@diarioconcepcion.cl

59 mil 62 consultas ala platafor-
ma nacional Fono Salud Respon-
de 600 360 7777 registra de enero
anoviembre de 2024 la Region del
Biobio, las que estuvieron orienta-
das a solicitar respuestas sobre
medidas basicas aadoptar frente
a una situacion de salud o para
buscar referencia de manera efi-
ciente a un centro asistencial.

Lamayor concentracion della-
mados se realiz6 en el mes de oc-
tubre (7.291), seguido por noviem-
bre (6.561), septiembre (6.494),
agosto (6.452),julio (6.342), junio
(6.156), mayo (5.809), abril (5.058),
marzo (3.531), febrero (2.782) y
enero (2.586)

Por provincia, 40 mil 410 lla-
mados corresponden a Concep-
cion (68,4%), 14 mil 821 a Biobio
(25,81%), 3 mil 825 a Arauco
(6,5%), mientras que otros 6 no
cuentan con provincia identifi-
cada.

“Deacuerdo aantecedentes que
nos entrega el Departamento de
Asistencia Remota de nuestro Mi-
nisterio de Salud, de enero a no-
viembre del presente ano, nuestra
region contabiliza mas de 59 mil
llamados a la plataforma Fono Sa-
lud Responde, con el objetivo de
buscar orientacion a consultas de
indole administrativo o de salud.
Sibien no se diagnostican enfer-
medades ni se asignan horas mé-
dicas, se entrega informacion va-
liosa sobre examenes clinicos,
ajuste de medicamentos y otros
contenidos relevantes parala se-
guridad y salud de la poblacién”,
senald la seremi (s) del Biobio,
Emilia Cisterna Osorio.

Las consultas de indole admi-
nistrativo dicen relacién con acce-

Region del Biobio supero
los 59 mil llamados a
Fono Salud Responde

FOTO: CEDIDA.

so y beneficios de la red de aten-
cion publica, seguros de salud,

orientacion de tramites asocia-
dosalaAutoridad Sanitaria, Com-
pin, Isapre, leyes y normativas
(como Ley 19.966 de Garantias
Explicitas de Salud GES, Ricarte
Soto, Salud Migrante), entre otras;
mientras que las consultas de sa-

lud tienen relacién con campa-

Por provincia, 40 mil 410 llamados corresponden a
Concepcion: de acuerdo a la autoridad sanitaria.

fas sanitarias, morbilidad de sa-
lud mental, consejeria e informa-
cién sobre ITS y VIH, prevencion
y autocuidado a viajeros, prime-
ros auxilios por emergencias de

riesgo vital, procedimientos mé-

dicos, entre otras.

OPINIONES

Twitter @DiarioConce

contacto@diarioconcepcion.cl

El Ministerio de Energia
inform¢ el nombramiento
de Jorge Caceres como el
nuevo secretario regional
ministerial dela carteraen
la Region del Biobio.

Caceres, es abogado de
profesiény cuenta conuna
vasta experienciaen el am-
bito privado yen el servicio
publico. Se desempend
como director juridico de
la Municipalidad de San

Fue seremi
de Justicia
durante el segundo

gobierno de Michelle
Bachelet.

Pedro y ocup9 el cargo de
Secretario Regional Minis-
terial de Justiciay Derechos
Humanos entre 2014 y
2018.

Jorge Caceres asume como nuevo seremi de Energfa del Biobio

Ante el nuevo nombra-
miento, Cdceres senald
que: “En primer lugar quie-
ro agradecer al Presidente
Gabriel Boric y al Ministro
de Energia, Diego Pardow
.que me han confiado esta
responsabilidad que asu-
miré respondiendo con tra-
bajo en todo el territorio
paracontinuar con el desa-
rrollo energético del Bio-
bio™.
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Ciencia

“Es un continuo de efectos que uno
desconoce hasta que estd sometido a

"Medicamentos con potencial
hepatotoxicidad mezclados con alcohol

ese consumo intoxicante del alcohol’.
Dr. Luis Aguayo, neurocientifico y director

Nepsam UdeC

aumentan el riesgo de hepatitis aguda’,
Dr. Carlos Valenzuela, gastroenterdlogo y
académico Ucsc

DESDE UN COMPLEJO EFECTO CEREBRAL A DANO ORGANICO

Riesgos individuales y sociales del
alcohol: concientizar con evidencia

Natalia Quiero Sanz
natalia.quiero@diarioconcepcion.cl

“El consumo excesivo de alcohol
es una bomba que uno no conoce
cémovaaestallar’, eslaadvertencia
que el neurocientifico Luis Aguayo
haceenbasealaevidenciayparain-
centivar conductas responsables
que cuiden individual y socialmen-
te en el fin de afo y siempre.

Eldirector del Laboratorio de Neu-
rofisiologia de la Facultad de Cien-
cias Bioldgicas y del Programa de
Neurociencia, Psiquiatria y Salud
Mental (Nepsam) de la Universidad
de Concepcion (UdeC),llevamésde
30anos estudiando cémo el alcohol
afecta a las neuronas, células que
componen el cerebro, ysu trabajo ha
dadoresultados que se suman aladi-
versidad disponible en la literatura
cientificay clinica que cobran espe-
cial relevancia para Chile y contex-
tos festivos como el actual.

Senda afirma que el alcohol es la
droga mas consumida en el pais,
para la Radiografia al Consumo del
Alcohol de 2024 el 72,5% de las per-
sonas declarabeber habitualmente,
ysesabe que en celebraciones como
cumpleanos o Ao Nuevo mas per-
sonas beben y/o lo hacen a destajo.
Asfaumentan los riesgos que pueden
ser letales para quien bebe o terce-
ros; lo demuestra el aumento de ac-
cidentes y consultas de urgencia en
estas fechas.

Consecuencias que se pueden y
deben evitar con educacion y cons-
cienciaquese generadesde el cono-
cimiento que buscaproduciryacer-
car el doctor Aguayo.

Cambio cerebral

“El alcohol es una sustancia qui-
mica con la que hay que tener cui-
dados bastante importantes, por-
queintoxicayal estarintoxicado se
puede tener respuestas muy com-
plejas”, afirma.

La razon es que actiia a nivel del
sistema nervioso central y cerebral
con un efecto depresor que alterael
estado mental, con distintas conse-
cuencias seglin cantidad einfluencia
defactoresindividuales que dan pa-
rametros del riesgo individuales.

Pero lo transversal es que al con-
sumiralcohol sellegaaunestado de

Es la droga que mds se consume en Chile, segiin Senda, y su ingesta masivay
excesiva es aiin mayor en épocas festivas como la actual. Pero asi aumentan los
riesgos como accidentes y afeccioens agudas que se pueden y deben evitar.

EN CELEBRACIONES Y
EVENTOS SOCIALES se
suele consumir mas alcohol.

ebriedad en que se altera el juicio, el
pensamiento,lasemociones,lacon-
ductaylamotricidad, expone el aca-
démico.

En este marco asegura que los
efectos cerebrales se dan con cual-
quiertipo debebiday desde la mini-
ma cantidad, aunque no se reconoz-
can subjetivamente con una por-
cién o no se perciban riesgosos.

“Al alcohol lo llamamos un lubri-
cante social. El primer efecto que se
tiene con un trago es que la persona
vaaestar masrelajada, alegre y per-
dera el miedo. Pero, ya el cerebro
esta siendo afectado, cambi6 de lo
normal y esos cambios se van a ir
acentuando en la medida que se

beba mas”, explica.

Entonces, se gatilla una escalada
de repercusiones que son puente
para que ocurran incidentes de dis-
tinta indole y gravedad parala inte-
gridad personal y/ode otros. Elneu-
rocientifico detallaque pueden exa-
cerbarse y perder el control de las
emociones, pudiendollevar asobre-
rreacciones, agresividad y conflic-
tos. Ademas, se disminuye la per-
cepciéndel riesgo delasacciones.La
capacidad para coordinar movi-
mientos yreaccionar adecuadamen-
te también se merma.

Y hasta se puede llegar a un pun-
to en extremo critico con vomitos,
pérdidade concienciayalteracion de

FOTO: /CC.

pardmetros vitales. Un estado dein-
toxicacion etilicaaguda que requie-
re atencién de emergencia, puede
provocar danos irreversibles y mor-
tales. Elalcohol llega a afectar areas
cerebrales que controlan variables
como respiracion, presion arterial y
temperatura. Asise pueden generar
complicaciones graves con respira-
cion irregular, hipotermia, ahoga-
mientos y deshidratacion, entre
otros que requieren manejo inme-
diato.

Bajo ese escenario Aguayo enfati-
za que ‘es un continuo de efectos
que uno desconoce hasta que esta
sometido a ese consumo intoxican-
te del alcohol”™.
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Aunque el alcohol es una sus-
tancia quimica que afecta directa-
mente al cerebro y se manifiesta
notoriamente su consumo, son va-
rios mas los efectos organicos que
conllevay que pueden ser comple-
jos de abordar.

Setrata de unasustanciaaltaen
calorfas, irritante y cuya metaboli-
zacion puede desencadenar infla-
macion y toxicidad que afecte a
distintos 6rganos, como el pan-
creas e higado.

Es por eso que el exceso de alco-
hol puede ser el origen o relacionar-
se con la gastritis aguda o peligro-
sas pancreatitis aguda o hepatitis,
segtin expone el gastroenterdélogo
Carlos Valenzuela, académico de
la Facultad de Medicina de la Uni-
versidad Catolica de la Santisima
Concepcion (Ucsc),lo que se deben
fundamentalmente alasobrecarga
que se genera paralos 6rganos y sis-
tema digestivo.

Efectos
nocivos
mas
alla del

cerebro

De lo agudo a lo cronico

Los efectos del alcohol que son variadosy comple-
jos en su exceso y manifestacion aguda, también pue-
den serlo de tipo cronico si esa es la caracteristica
del consumo que se haga de esta sustancia.

Y esto se debe a su influencia a nivel cerebral, re-
salta el neurocientifico UdeC Luis Aguayo. “El cere-
bro es sumamente pldstico y tiene gran capacidad
para responder. Por eso el consumo crénico de al-
cohol puede producir unaadiccién que implica que
el cerebro estd constantemente buscando la forma
deseralterado con mas alcohol. También se produ-
cen efectos de tolerancia, donde el cerebro respon-
de de forma mds reducida a la misma cantidad de
alcohol y por ello el individuo debe aumentar la
cantidad que consume para obtener el mismo efec-

Bajo ese escenario es que, por el
notable aumento de la ingesta de
alcohol en época de festividades
como lapresente, es que aumentan
las urgencias tanto por intoxicacio-
nes etilicas como por los citados
cuadros.

Un panorama donde se suman,
los excesos de comidas ricas en
grasa y nocturnas para propiciar
que se presenten més infecciones
gastrointestinales, el reflujo gas-
troesofagico, distencién abdomi-
nal e indigestion, entre otros.

Farmacos: mas riesgos

Pero, lo que mds empeora todos
los riesgos asociados al consumo
excesivo de alcohol son los trata-
mientos farmacolégicos.

“Hay medicamentos con poten-
cial hepatotoxicidad como algu-
nos antibiéticos, antiinflamatorios
y analgésicos que mezclados con
alcohol aumentan el riesgo de de-

FOTO: /CC

CUALQUIERTIPOY
CANTIDAD DE ALCOHOL
genera efectos a nivel
cerebral, aunque no se
perciban.

sarrollar una hepatitis aguda’”, afir-
ma el doctor Valenzuela.

Y también hay que tener extremo
cuidado con las muy nocivas inte-
racciones que puede generar el al-
cohol con farmacos que también
tienen efecto depresor del sistema
nervioso, entre los que menciona
sedantes y tranquilizantes de uso
psiquiétrico. “Esta mezcla es peli-
grosa, pudiendo desarrollar depre-
sidén respiratoria o riesgo de aspira-
cién en caso de presentar vomi-
tos”, advierte el médico.

/2,5%

de personas

ha declarado beber
habitualmente, segin la
Radiografia al Consumo del
Alcohol en Chile que se dio a
conocer en 2024.

Mayor cuidado
Esasiqueespecial cuidado anteel
consumo de alcohol, evitando o limi-
tando alominimoysiempre consul-
tando a profesionales tratantes, de-
ben tener las personas que estén en
tratamientos con distintos farma-
cos, sean de uso cronico o agudo.
También deben evitar ingerir al-
cohol quienes estén en etapas cri-
ticas del desarrollo, sobre todo ce-
rebral, como adolescentes, jove-
nes y mujeres embarazadas.
Eldoctor Valenzuelareleva que son
grupos de riesgo personas mayores y
quienes tengan patologias crénicas
como diabetes, hipertension y enfer-
medades hepaticas, porque se pueden
provocar descompensaciones asocia-
dasalos excesos de alcohol y también
de comidas con nutrientes criticos.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

to’, explica.

Asi se configura un trastorno psiquiatrico con
impactos integrales para la persona como el daino
organico que causael alcohol, y asi advierte una se-
rie de repercusiones a nivel familiar, econémicoy so-
cial.

El alcoholismo puede gatillar o empeorar otros
trastornos mentales como depresion. Ademas gene-
rar efectos fisiopatoldgicos entre los que estan la he-
patitis alcohdlica, riesgo y enfermedad cardiovascu-
lar, y hasta cancer de distintos tipos.

En este marco, el investigador esta trabajando
actualmente en un proyecto de investigacion que
estd buscando las proteinas més sensibles al alco-
hol y mecanismos en redes neuronales.

Aclara que las proteinas son componentes de las
neuronas que estan dentro de redes neuronales,
porlo que en especifico se quiere entender qué pro-
tefnas y redes neuronales estdn afectadas por el al-
cohol en el cerebro. Y afirma que develando aque-
llo es que se podria buscar tanto un mecanismo
para impedir la intoxicacion etilica aguda o influir
en conductas adictivas.
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c “La promulgacién de la Ley de Transicion Energética , ,
tendrd un impacto significativo en la regién del Biobio,
considerando que somos un polo estratégico para el

desarrollo energético del pais’
Jorge Cdceres, seremi de Energia

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.

APARTE DE LA PROMULGACION DE LA LEY DE TRANSICION ENERGETICA

US$2.700 millones: hay 12 proyectos
energéticos en evaluacion en el Biobio

Edgardo Mora Cerda
edgardo.mora@diarioconcepcion.cl

A octubre de este afo, la region
del Biobio alcanzé un hito en su
transicion energética al generar el
74% de su energia a partir de fuen-
tesrenovables, segtin destacé el Mi-
nisterio de Energfa.

Las principales fuentes de gene-
racion renovable fueron la energia
solar, edlica e hidroeléctrica en di-
versas modalidades, aportando al
equilibrio y la diversificacion de la
matriz regional.

De este total, la solar tuvo una
participacién destacada con un
23%, seguida por la energia mini hi-
droeléctrica con un 20%, la edlica

La seremi de Energia tiene en sus registros una docena de
iniciativas que buscan concretarse. En la tltima etapa del
ano, la zona alcanzo un 74% de generacion a partir de fuentes

renovables.

conun 18%ylahidroeléctrica con-
vencional con un 13%.

Dado este escenario ylos proyec-
tos deinversion que estan en carpe-
ta, es que existe optimismo respec-
to de los efectos en Biobio de la re-
cién promulgada Ley de Transicion
Energética.

El recién nombrado seremi de
Energia, Jorge Céceres, senal6 que
“lapromulgacién delaLeyde Tran-
sicion Energética tendra unimpac-
tosignificativo en la region del Bio-
bio, considerando que somos un
polo estratégico para el desarrollo
energético del pais. Uno delos efec-

tos mas destacados sera la atrac-
cién deinversiones hacia proyectos
de transmision y generacion reno-
vable, los cuales estan alineados
con nuestra meta de avanzar hacia
un sistema energético mdslimpioy
sostenible”™.

“En nuestraregion laley permiti-
ra agilizar procesos administrati-
vos, reduciendo tiempos y costos
en la implementacion de proyec-
tos claves”, agreg6 Céceres.

Seguin datos delaSecretaria Re-
gional Ministerial de Energia, en
Biobio existen 12 proyectos de in-
version en evaluacion por un total
de mas de $2.170 millones de d¢6-
lares.
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Proyectos en evaluacion

Proyecciones

Javier Piedra, docente delaFacul-
tad de Ingenieria de la Universidad
de Concepcidn, sostuvo que la Ley
de Transicién Energética, “que es
finalmente unaley de transmision,
busca agilizar la realizacién de
obras de expansion (de ampliacion
y nuevas) que son necesarias y ur-
gentes para el sistema eléctrico”.

En particular, dijo el especialista
delaUdeC, “beneficiara atodaslas
regiones, agilizando obras de trans-
mision, pero en particular benefi-
ciard a la region de Nuble, pues en
los primeros 5 afios de publicadala
ley, existira una reserva especial
paralas obras delaregién de Nuble,
que considerard mayor financia-
miento para dichazona’.

En cuanto a Biobio, Javier Piedra
dijo que “los beneficios serdn para,
en el fondo, poder favorecer la im-
plementacion de proyectos de gene-
racion, pero es lo que pasard en to-
das las regiones con proyectos de
generacion en curso, o proyecta-
dos, que necesitaran lineas de trans-
mision para poder entregar su ener-

Nombre Tipo Comunas Inversion (MMUS)
Sistema de Almacenamiento de Energia y

Linea de Transmision Eléctrica BESS Charruana DIA Cabrero 135,0000
Parque Fotovoltaico Pillancé DIA Los Angeles-Cabrero 236,0000
Parque Fotovoltaico Omega DIA Negrete 5,0000
Subestacion Seccionadora €l Arenal y Seccionamiento

linea 2x220 kV Quilleco - Rucue - Charria DIA Quilleco 14,2000
Parque Fotovoltaico Monte Aguila DIA Cabrero 264,0000
Parque Edlico Fénix EIA Negrete 110,0000
Nueva S/€ Seccionadora Nacimiento y Reconfiguracion

de las Conexiones del Nodo Nacimiento 220 kV DIA Nacimiento 6,6000
Normalizacion y Ampliacion en Subestacion

Maria Dolores 220kV DIA Los Angeles 4,5000
Parque €Eodlico El Rosal EIA Los Angeles 230,0000
Parque €6lico Junquillos EIA Mulchén 570,0000
Parque Edlico Rinconada EIA Los Angeles-Laja 365,0000
Parque €olico Newen Kiruf EIA Mulchén 230,0000

FUENTE:

gia al sistema eléctrico nacional”.

Boris Figueroa, gerente de Coel-
cha, que es una cooperativa en la
que participan 3.180 socios y que
centrasu accionar enladistribucion
de energia eléctrica en la Region
del Biobio, senald que “sin duda, la
ley de transicion energética es un
impulso muy fuerte para incenti-
var el desarrollo de energias renova-
bles anivel de generacién. También
uno de los objetivos es apresurar

ANDRES ORENA P. « DIARIO CONCEPCION

todos los proyectos de redes de
transmision para lograr llegar con
energia alugares en que realmente
estan con un déficit importante
como es la regién del Nuble que es
algo se viene peleando hace tres o
cuatro anos atrds”.
Enlamiradadel gerente de Coel-
cha, “detrds de todo esto estdn los
clientes,los usuarios, entonces, esta
bien que existan estos desarrollos
(de energias renovables), pero la
pregunta es, cudl es el impacto en

FOTO: RAPHAELS IERRA P.

los usuarios, porque, en definitiva,
todas estas inversiones que se rea-
lizan, siempre las terminamos pa-
gando los usuarios, asi que, si bien
es cierto estoy muy cerca de la dis-
tribucion eléctrica, pero conocien-
do el sistema, claramente, el costo
delatransmision delaenergiaeléc-
trica, dentro de la cuenta de los
usuarios, ha tenido un incremento
sustancial, en los iltimos 5 a 6 afios”.

Otro objetivo que habria sido in-
teresante de ver es esta ley, segiin
Boris Figueroa, es que “hoy dia las
empresas distribuidoras de ener-
giaeléctricaestan obligadasacom-
prar energia eléctricaa contratosli-
citados porla Comision Nacional de
Energia (CNE)yno pueden comprar
energia, o autoabastecerse, de cen-
trales renovables que hubieran
construido ellos mismos, esto por-
que asifunciona el mercado lamen-
tablemente, donde esto podria ser
una ventaja, en el sentido que las
empresas distribuidoras puedan
instalar sus propias centrales hi-
droeléctricas o de energias renova-
bles, para no solo tener que com-
prar energia a las grandes genera-
doras, sino que autoabastecerse
para intentar llegar con precios
mas atractivos para los usuarios”.

Figueroa anadi6 que “entiendo
queestaley, ademas, impulsara to-
doslos proyectos de desarrollos de
redes de transmision que estan
atrasadas eincrementard el usode
energias renovables a nivel de la
generacidén (edlica y solar, entre
otros), por lo tanto, habré que se-
guir comprando energia a estas
centrales de generacion renova-
bles” proyectd.

Entanto, Ivan Quezada, gerente
general de la Compaiia General
de Electricidad (CGE), que opera
en la region del Biobio, indic6 que
“esta es una ley que esperabamos
hace mucho tiempo, que nos va a
permitir destrabar una serie buro-
cracias administrativas que de al-
guna manera generaban un impe-
dimento”.

Vale recordar que hace unos dias
el Presidente, Gabriel Bori,c expre-
86 que “con pasos concretos como
los de esta ley, estamos contribu-
yendo alaluchacontralacrisis cli-
matica, asegurando quelas oportu-
nidades de desarrollo lleguen alas
regiones, especialmente a sus zo-
nasrurales masrezagadas, yesaes
la vision justamente que tenemos
para Chile, ala cual los invito a su-
marse con optimismo y con espe-
ranza’.
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EN DEPENDENCIAS DE HACIENDA

Realizaron sesion anual de la Comision
Asesora para la Inclusion Financiera

FOTO: HACIENDA.

Diario Concepcion
contacto@diarioconcepcion.cl

Se desarrollo la sesion
anual de la Comisién Aseso-
raPresidencial paralaInclu-
sion Financiera (CAPIF) en
las dependencias del Ministe-
rio de Hacienda para aprobar
lanueva Estrategia Nacional
de Inclusién Financiera
(ENIF)y definir el lanzamien-
todelaactualizacién delaEs-
trategia Nacional de Educa-
cién Financiera (ENEF).

La sesion estuvo liderada
por el ministro de Hacien-
da, Mario Marcel, en su cali-
dad de presidente de la Co-
misién. En esta se presentdy
aprobd la ENIF, dando cuen-
tade sus principales elemen-
tos. Ademas, la Comision
aprobé la propuesta de in-
corporacion del Servicio Na-
cional del Adulto Mayor (Se-
nama)yel Servicio Nacional
de la Discapacidad (Sena-
dis) como invitados perma-
nentes, ademds de acordar
lafecha delanzamiento dela
actualizacién de la Estrate-
gia Nacional de Educacion
Financiera.

Esta reunion reviste una
importancia fundamental
paraavanzar en el desarrollo
de un sistema financiero in-
clusivoy accesible para todas
las personas.

“Muchos paises hanincor-
poradolainclusion financie-
ra en sus politicas de desa-
rrollo, y organismos interna-
cionales como la OCDE y el
G-20 han reafirmado su com-
promiso en este sentido. Con
la aprobacidn de esta estra-
tegia, nuestro paifs se incor-
poraaestos esfuerzos anivel
global, y el préximo 13 de
enero selanzardla Estrategia
de Inclusién Financiera con
diversaslineas de accion ten-
dientes aaumentar el ahorro,
la inversion y expandir el
mercado interno, contribu-
yendo al crecimiento econé-
mico de forma mas equitati-
va’, comenté el ministro
Marcel.

“La ENIF, ademas de defi-
nir las tematicas prioritarias
para generar mayor bienes-
tar financiero de la pobla-
cion en general, establece

“Muchos paises han incorporado la
inclusion financiera en sus politicas
de desarrollo’, dijo el ministro de
Hacienda, Mario Marcel.

medidas especificas para el
cierre de brechas identifica-
das en cada uno de los gru-
pos prioritarios, es decir mu-
jeres, jovenes, personas ma-
yores, personas en situacion
de discapacidad, personas
de menores ingresos y mi-
croempresas. Estas brechas
se refieren a acceso a pro-
ductos financieros, al finan-
ciamiento en el mercado for-
mal, a prevenir el sobreen-
deudamiento, entre otras”,
agrego.

La CAPIF se originé en
2014 y su mision es asesorar
al Presidente dela Republica
en cuanto al diseno y formu-
lacion de una Estrategia Na-
cional de Inclusion Financie-
ra, que permita mejorar las
condiciones de inclusion y
educacion financiera y de
proteccion de los derechos
del consumidor. Por ello, en
20181a comisiénlanzéla Es-
trategia Nacional de Educa-
cién Financiera (ENEF), que
tiene como fin comprometer

aactores publicos, privadosy
delasociedad civil a promo-
ver una mejor comprension
de los conceptos y produc-
tos financieros y previsiona-
les,fomentando unatomade
decisiones financieras infor-
mada entre la ciudadania.

Por su parte, la presidenta
dela Comisi6n para el Merca-
do Financiero (CMF), Solan-
ge Berstein, indicé que “La
CMF puede facilitar el desa-
rrollo de productos y servi-
cios que estén acordes a las
necesidades de las personas
yempresas, mediante los pro-
cesos de regulacion y de li-
cenciamiento, y, por el lado
de la demanda, podemos
contribuir con iniciativas que
fomenten la educacion e in-
clusion financiera y la difu-
sion de informacion, sean es-
tadisticas, sanciones o alertas
sobre fraudes que ponen en
riesgo a las personas.
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En Vivo
Viemes, desde las 19.00 horas.

Cada semana, presentamos a los grandes artistas del popy
el rock en concierto,

La Dinastia Strauss
Sabado, desde las 12.00 horas.

Un homenaje a una de las familias europeas mas influyentes
en la misica del siglo XIX.

Chile, su Gente y su Musica

Domingo, desde las 12.30 horas,

Sergio Morales nos invita a recorrer la amplia tradicidn
musical de nuestro pals, tan diversa como sus gentes.
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Cultura
Espectaculos

Importante apoyo para el
desarrollo de la obra han
sido BAJ Biobio y el
Centro de Creacion C3.

El montaje cuenta con el
financiamiento del Fondo de
Artes Escénicas 2024,

Ana Gonzélez fue la
primera actriz nacional
que se atrevio a transitar
desde la comedia al drama.

proyectando 5 funciones gratuitas.

Diario Concepcion
contacto@diarioconcepcion.cl

Ladltima produccion de Teatro La
Obra, “Cémicos sin candilejas’, tras-
ladard al ptiblico a fines de la década
del veinte en Chile, para abordar las
complejidades y tradiciones del gre-
mio escénico en esaépoca, pero igual-
mente invita a reconocer el valor ar-
tistico de referentes importantes para
la historia del teatro en nuestro pais.

Lapiezateatral, que se encuentraen
pleno proceso de produccion, fue es-
crita por la dramaturga Gisel Sparza
y desde septiembre el elenco estd en
etapa de ensayos, con miras a iniciar
un circuito de estrenolas segunda se-
manade enero del 2025. Puntualmen-
te, serfan 5 fechas en espacios cultu-
rales de la Region los que recibirian
este montaje, que por sus elementos
escénicos, da continuidad al trabajo
de la compaiiia enfocado en las te-
maticas de memoriayel cruce de dis-
ciplinas artisticas.

“Enlavordgine dela gestion, pocas
veces tenemos la posibilidad de hablar
sobre nuestro oficio, de nuestro gre-
mio, de lo que acontece o acontecid
dentro delahistoriografia nacional del
teatro. ;Como eraser actor o actriz en
los anos veintes? ;Qué puntos de con-
tacto o diferencias habfa con nuestro
presente? En esta obra podemos reco-
nocer ese hilo conductor yreflexionar
sobre nuestro quehacery esas practi-
cas que eran tan diferentes, como por
ejemplo, que unintérprete podriaser
oactor de cardcter o comico, pero ja-
mas pasar de uno aotro. Ahoraesto es
mucho mas versatil”, explicé Sparza.

Interpretada por Francisca Diaz,
Alfonso Laray Pacha Medina, la obra
cuenta con el trabajo en creacion so-
nora de Javiera Hinrichs y el musico

Se trata del
proyecto escénico
“Comicos sin
candilejas’, el cual
aborda el
quehacer escénico
de aquellos afios
en nuestro pafs.
Propuesta que
sirve como gesto
de archivoy
memoria teatral.

DESDE
SEPTIEMBRE
QUEel elenco y
equipo creativo

de La Obra se
encuentra
trabajando en esta
novedosa puesta
en escena.

ESTRENO PARA EL 10 DE ENERO

[.a Obra alista
montaje
inspirado en el
teatro de los
anos veinte

FOTO: PAULINA BARRENECHEA.
S

Yayo Durédn. El disefio y creacion esce-
nografica es de Valentina Vergara y
Jordi Regot, y el disefio en ilumina-
cién de Daniel Espinoza. El equipo lo
completa Oscar Oviedo en sonido, Ve-
rénica Garrido en disefioy creacion de
vestuario, y Diana Albornoz en direc-
cién coreografica.

La dramaturgia gira alrededor de
las penurias y suefios de la compaiia
deteatro “El guaton genial”, varada en
una salitrera al norte de Chile, y cuyo
presente no es auspicioso. Los tresin-
tegrantes de esta singular compaiiia
estan inspirados en las vidas delaac-
triz cémica Olga Donosoylos actores
de cine mudo Evaristo Lilloy Nicanor
delaSotta. Tres artistas que, pese asu
aporte ala historia del teatro en Chi-
le,no son tan conocidos como precur-
sores de la escena teatral nacional.

“La obra se presenta como una
oportunidad no solo para conocer aes-
tos artistas que fueron parte de los
inicios del quehacer teatral en nuestro
pais, sino que también serd posible vi-
venciarunverdadero corredor tempo-
ralhacialaformade hacer teatro enlos
aflos veinte. Funciona como un gesto
dearchivoymemoria, ‘teatro sobre el
teatro”, senald ladirectora del monta-
je.

En especifico, el estreno de “Comi-
cos sin candilejas” serd el 10 de enero
enel Centro Cultural de Curanilahue.
Luego, el 11 de enero, habra una fun-
ciénenel Teatrode Lotayel 16 de ene-
ro, en Artistas del Acero. El circuito de
estreno seguird el 17 de enero, en la
Corporacién Cultural de Los Angeles
y el 18 de enero, en Casa de la Cultu-
ra de Chiguayante.
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Musico Osvaldo Torres llega con “Noches de cuentos y cantos de
Los Andes” al Centro de Cultura Tradicional Curarrehue sampedrino

Para hoy a las 20.00 horas, en el
Centro de Cultural Tradicional Cu-
rarrehue ubicado enla comunade
SanPedro delaPaz, esta pactadoel
evento “Noches de cuentos y Can-
tos de Los Andes”, a cargo del expe-
rimentado musico nacional Osval-
do Torres.

Torres es un musico y artista chi-
leno nacido en Antofagasta en 1953,
ydesde susinicios orientasu traba-
joal estudio dela historia, tradicio-
nes y vida de los Aymara, habitan-
tes milenarios del norte del pais, re-
copilando su literatura oral y
realizando una importante bus-
queda en la vida cotidiana de la
gente, las inquietudes, visiones, sue-
nos y luchas del pueblo.

Valor entrada
general

Las entradas para presenciar
esta show musical tienen un
valor general de 5 mil pesos.

Fue uno de los fundadores del

grupo lllapu, con el que presenté su
primera pieza musical, titulada
“Encuentro conlasraices™. En 1977
lanz6 su primer disco titulado “Jue-
go de pdjaros” junto con Claudio
“Pajaro” Araya, producido por el Se-
llo Alerce. En 1979 vuelve a traba-
jar conIllapu, escribiendo la canta-

FOTO: CEDIDA

ACTUALMENTE, EL MUSICO se encuentra radicado en la ciudad de
Paris. lugar desde donde ha proyectado y difundido su sonido.

ta “El grito de laraza”, un homena-
jealos pueblos originarios. La mu-
sica fue compuesta por Roberto
Marquez. Este mismo aiolanzasu
album solista “Desdelos Andesala
Ciudad™.

Ya durante los anos ochentalan-
za los discos “Levantate hijo”
(1980), “Juego de pajaros” (1983)y
“Cuentos del Altiplano™ (1984). Re-
pertorio de relatos quelo han trans-
formado en un referente de la na-
rracién oral con cuentos musicali-
zados “El quirquincho’, “Palomita,
la luna y el zorro™ y tantos otros
mas. Desde 1985 reside en Francia,
donde ha realizado trabajos artis-
ticos, narrativos, de gestion y difu-
sion cultural.
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Con positivos resultados para la
flotalocal se desarrolld la cuartay
ultima fecha del Campeonato Pri-
maverallca2024, en el Cendyr Nau-
tico de Talcahuano.

La competencia organizada por
el Club Cedena Talcahuanoyla cla-
se Ilca Chile, con apoyo de Talca-
huano Deportes y el municipio cho-
rero, reunid alos mejores exponen-
tes del pais en las categorias Ilca 7
(Standard),Ilca 6 (Radial) ylasiem-
pre disputada Ilca 4 (4.7), quienes
dieron término al calendario anual
dela clase en Chile, como antesala
de varios eventos internacionales
que se realizaran a partir de enero.

Alto nivel competitivo donde una
exponente duena de casa se lucié
de gran manera. Se trata de Camila
Ernst, quien asus 17 anos se adjudi-
célaclasificacion general, laserie fe-
meninayla categoria Sub 19 enllca
6. Tremendo apronte parala depor-
tista del Club Optimist Talcahuano,
que de esta manera consiguid los
boletos para ir al Campeonato Bra-
silefio de lamodalidad, donde Chi-
le ird por un cupo pais para el Cam-
peonato Panamericano Juvenil 2025,
que tendrd lugar en Paraguay.

Junto a ella también destacé Ro-
ger Torres, perteneciente a las filas
del Cendyr Ndutico de Talcahuano,
quien clasificé al Campeonato Bra-
silefio en Ilca 7 luego de quedarse
conel tercer lugar general y segun-
do Sub 23.

“Me preparé harto para este tor-
neo, entrenando harto pesas, bici-
cletay con hartas horas en el agua.
Estaba en mi canchay por eso mas
entusiasmada de competir aca en
un evento tan importante”, partio
senalandolajoven velerista, que en
todo caso reconocid las dificultades
alas que debid sobreponerse.

“En el primer dia tuve un inicio
bastante complicado, no partibien
yse medificulté un poco. Corrimos
tres regatas, enla primeray tercera
cerré el podio, pero en la segunda
meti un sexto lugar que me alejaba
delo que yo queria; estuve un poco
perdida. Al dia siguiente hablé con
mientrenadoryel equipo de apoyo,
y logré llegar mas enfocada. Tuve
unaprimeraregataregular, perolo-
gré mantener lamente friay metiun
segundo y un primero puesto. Yael
tercer dia fue stiper bueno, gané
dos regatas y fui segunda en otra’,
detallé.

Deesamanera,yconlaopciénde
“botar” su peorresultado, Ernst ase-
gurd el titulo de la fecha final de su
especialidad. “Estaba tranquila por-
que sabia quellegababien prepara-
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Tendra una temporada entera dedicada al deporte

Ademas de intentar ganar un lugar en los  bronce.
Juegos Panamericanos de la Juventud en Pa-
raguay, durante esta temporada 2025 Camila
Ernstird por un nuevo podio en el Campeona-
to Sudamericano llca, donde este afo fue

Ademas, y luego de culminar su ensefianza
media, la velerista se tomard un afo sabatico
delos estudios, para dedicarse completamen-
te al deporte.

CAMPEONATO PRIMAVERA DE ILCA

Camila Ernst mandé en casa
y se alista para el extranjero

Velerista regional se adjudicd la ultima
fecha de la temporaday saco pasajes
para el Campeonato Brasilerio, donde
ird por un cupo a los Panamericanos

Juveniles.

da, contenta porque es lindo ganar
delocal y mejor atin de que se vaya
repitiendo. Mi foco era ganar, pero
lo mas importante era clasificar
para el Abierto en Brasil y pude lo-
grarlo’, manifesté.

En aguas extranjeras
El4 deenero se dard comienzo en
Talcahuano al Campeonato Nacio-

nalIlca 2025, competencia clasifica-
toria a varios eventos tanto a nivel
sudamericano como mundial, y
donde Camila Ernst dard comienzo
asunueva temporada.

Culminada su categoria, el 7 de
enero,ladeportista enfilara rumbo
a Porto Alegre para ser parte del
Campeonato Brasileiio, donde es-
pera conseguir un cupo pais paralos
Panamericanos de la Juventud.

“Partimos a Brasil el 9 de eneroy
estaremos hasta el dia 17, donde
mi foco estard en clasificar a los
Panamericanos de Paraguay. Pese a
que tendré muy poco descanso, me
siento preparada paraambos even-
tos. Cada dia sigo mejorando,
aprendiendo diferentes cosas en
cada competencia, ya sea en Chile
o en el extranjero’, manifestd la de-

FOTOS: BILLY ERNST

portista local, quien lleva apenas
un afo y medio en la especialidad
laser proveniente del optimist, don-
de supo brillar a nivel nacional.

“Se nota bastante el cambio por-
que es un bote muchisimo mas fisi-
co,lapreparacién del optimist que-
damuy atrasrespecto alaque se ne-
cesita en laser, que es el deporte
mads exigente fisicamente que hay
enlavela. Han sido muchas horas
de entrenamiento balanceandolo
con mis clases en el colegio, donde
curso tercero medio”, sentencio
Ernst, quien ademas de entrenar
con su padre, recibe la instruccién
del exolimpico, Matias del Solar.
Garantia de éxito.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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DOS BAJO LA LUPA AURINEGRA

Vial prueba
jugadores en
plena crisis:
mas de 60
fueron por
su sueno

Técnico Sebastian Ortiz dejo 18 chicos,
todos Sub 23, y hoy hard corte definitivo
en Anibal Pinto bajo. La Sadp se mueve
aun sin certezas sobre su futuro.

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

Es un momento en que los jéve-
nes se juegan lavida en 20 minutos
o algo mas. No puedes tener un
mal dia. Mas de 60 chicos llegaron
a la cancha de Anibal Pinto bajo
con el suerio de defender el proxi-
mo aio a Fernandez Vial. Ellos no
saben mucho si este equipo de la
Sadp sera el que definitivamente
compita en Tercera A. Puede que
no, pero nadie puede negarles so-
far. La citacién caus6 polémica

por estas dudas sobre quién toma-
réd el control del cluby, en ese am-
biente, se vivieron estas dos horas
de prueba.

El técnico Sebastian Ortiz co-
ment6 que “sabiamos que llegaria
harta gente y hay de todo: unos del
barrio, otros con experiencia en Ter-
cera Division. Rescatamos cercade
20 jugadores, algunos venian de
Lota Schwager, otros con pasado
en el futbol formativo. Tenemos co-

nocimiento de algunos jugadores
que vendrian yveo chicos que pue-
den aportar, tal vez 5 o 6 que po-
drian quedar en el plantel”.

Elestratega que cerr6 2024 a car-
go de Vial indicé que “son dos dias
de pruebasyluego el corte definiti-
vo. Hay una base con la que ya he-
mos conversado, pero con el tema
administrativo del club no se les
puede asegurar mucho. Si puedo
decir que hemos conversado con
algunos nombres, obviamente nada
hasta ahora oficial. Este afio termi-
namos el torneo con cercade 10 ju-
gadores que podrian formar una
base importante para el torneo de
Tercera A",

Sobre esta instancia, donde lo
acompanaron su ayudante Diego
Septilveda, el PF Rauil Villay el pre-
parador de arqueros José Acevedo,
puntualizé que “es dificil ir a una
prueba, a veces puede ser injustay
se los dije alos jugadores. Hay mu-
chosfactores que juegan aqui. Pue-
de que no toques el balon por otras
cosas, hay nerviosismo, te estas ju-
gando quizas tu ultima carta en el
futboly por eso es necesario veralos
jugadores mas de un dia. Me toc6 al-
gunavez esto aca en Vial y hay que
aprovechar esos minutos que te to-
canyjugartela’”.

Después deun ario tortuoso yun
presente que tampoco es claro, ad-
virtié que “el objetivo es uno solo,

FOTOS: ISIDORO VALENZUELA M.

porque tengo esa espinita clavada
dedescender en cancha, masallade
lo administrativo, y quiero sacar a
Vial del fitbol amateur. Pasaron un
millén de cosas este 2024, pero uno
busca competir, sacar el club ade-
lante y tengo anhelos importantes,
sonlos que te hacen tomar estas de-
cisiones’.

El zurdito de atras

Hayjugadores que sobresalen ra-
pidamente y Bastian Riquelme Ila-
mo laatencion de todos. Zurdo, de-
fensade 19 anosyoriundo de Talca-
huano. Uno que pasé el primer
corteyva por mas.

El defensor expresé que “de chico
jugué en Huachipato, hasta la Sub
15,enla UdeC dos aios y luego me
sali del futbol paraentraren LaMa-
rina. Volvi este semestre en Hualqui
y por redes sociales supe de las
pruebasde Vial. Uno tiene que des-
tacar en el tiempo que le dany preo-
cuparse de uno mismo pararesaltar.
Me sentibien, comodo, me tocaron
buenos compaiieros y creo que
pude desarrollar mi juego. Estoy
buscando un equipo porque quiero
seguir en esto, eslo que me gusta. A
las 10 de la mainana tenemos que
volver ynos dijeron que quedaran 5
o6jugadores”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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AURINEGROS ENTRARON A LA ELITE DEL CIRCUITO CHILENO

Goalball de F. Vial
logrd un historico
ascenso a Primera

El equipo vialino se instalo en la division de honor de la
disciplina tras ser protagonista de la dltima fecha del torneo
nacional en Santiago, donde sumé tres victorias consecutivas.

FOTO: CORPORACION F. VIAL
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Samuel Esparza Muiioz exigencias. Ahoranos enfocaremos La Corporacion Ferroviaria vie-

samuel.esparza@diarioconcepcion.cl

Enunhecho histérico parala Cor-
poracion Ferroviaria Almirante Artu-
ro Fernandez Vial, la rama de goal-
ball asegurd su ascenso ala Primera
Divisién 2025 tras una destacada
participaciénenlatltimafechadela
Liga Nacional de Segunda Division,
organizada por la Federacion De-
portiva Nacional para Personas con
Discapacidad Visual (Fenaddivi).

En la instancia desarrollada en
Santiago, los aurinegros ganaron
sus tres partidos y obtuvieron el se-
gundo lugar nacional. En el primer
encuentro, vencieron al Club Apo-
lo por 9-4. Luego, superaron por un
expresivo 13-4 a Club Escorpion de
LaSerena, para cerrar con un triun-
fo de 6-3 sobre Mosquete de Vina del
Mar, alcanzando el ansiado ascen-
so ala maxima categoria.

Entrelas figuras vialinas destaco
Dylan Septilveda, de 19 aiios, uno de
los principales goleadores y recien-
temente nominado a la seleccién
chilena juvenil. “Estamos felices
porque estuvimos ala altura de las

en prepararnos al maximo este ve-
rano paraenfrentar ajugadores de
nivel nacional en Primera Division”,
senald el joven delantero.

En la elite chilena

Otro de los pilares del equipo
Inmortal fue José Villarroel, de-
fensor de 19 anos, quien resalto el
proceso de preparacion. “Aunque
al principio me senti nervioso,
pronto entré en confianza gracias
al intenso entrenamiento sema-
nal. Ahora redoblaremos esfuer-
zos para estar listos para la divi-
sion”, apunta.

Por su parte, el técnico Cristébal
Villalobos, destacé el esfuerzo co-
lectivo para el ascenso: “Cumpli-
mos el objetivo trazado ainicios de
afio, gracias a entrenamientos
constantes, la incorporacion de
un preparador fisico y, en la etapa
final, la practica con arcos profe-
sionales. Esto nosolo fortaleceala
institucién, sino que también pro-
mueve el goalball en la Region”,
expreso.

neliderando la promocién del goal-
ball, el inico deporte paralimpico
disenado para personas ciegas o
con baja vision. Gracias a la habi-
litacion de su gimnasio y la adqui-
sicion de equipamiento profesio-
nal,laramacuentacon cercade 20
deportistas en categorias masculi-
nas y femeninas, siendo el tinico
club en el pais con un recinto pro-
pio para entrenar.

“El Vial simboliza valores comola
solidaridad deportiva y el compro-
miso social. La rama de goalball es
un reflejo de esto, y nos enorgulle-
ce ser pioneros en esta disciplina’,
expreso Cristian Navarrete, presi-
dente de la corporacion.

Elequipo vialino de goalball esta
compuesto porlosjugadores Dylan
Sepulveda, José Villarroel, Héctor
Toledo, y Luis Bravo; el director téc-
nico, Cristébal Villalobos; el prepa-
rador fisico, Felipe Terreros, yla se-
gunda entrenadora, Abril Solano.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Naval juega amistoso y
renovaria 14 jugadores

Ha estado ensilencio, pero mo-
viéndose en distintos frentes pen-
sando en la temporada 2025. Na-
val esperaba ayer una decision en
lareunion de Anfa para saber siju-
gard otro afno en Tercera B o se
abriauna puertaenlaA. De todo
eso depende cémo armara el
plantel, perola expectativa es alta,
al punto que tiene conversada la
continuidad de 14 jugadores. A
eso se suman algunas caras nue-
vas y otros que estardn a prueba,
todo esperando una definicion
oficial desde mas arriba.

Algunos delos elementos que el
ancla pretende tener un ano mds
enlainstitucion son Felipe Rivas,
Alexander Merino, Guillermo Ga-
jardo, Bryan Paredes, Ignacio Flo-
res, Michael Garcés y Gabriel Me-
rino. A ellos se sumaréan un par de
refuerzos que llegaron de otras
instituciones y otro nombre que
arribarfa desde Nublense. Hasta
ahora, el club no hapodido oficia-
lizar nadae, incluso, uno delos fi-
chajes que ya parecia cerrado ter-
mino6 recalando en otro club. El
mercado del futbol es asi.

Y con gran parte de ese grupo
dejugadores, Naval disputard esta
maiana (10 horas) su primer par-

Buena relacion

con los vecinos

Naval jugara con la UdeC,
dos veces con Huachipato y
estara en el Octogonal del
Biobio (1 al 22 de febrero).

tido amistoso, a puertas cerra-
das, contra la nueva UdeC que
ahora entrena Cristian Mufoz.
Ahf el técnico Alejandro Pérez
aprovechara de evaluar algunas
piezas que puedan sumarse a la
institucion.

El12 deenero,los choreros vol-
veran alaaccion para medir fuer-
zas contra Huachipato en la Tar-
de Acererayunasemanadespués
volveran a verse las caras, pero
en El Morro. La presentacion del
plantel navalino, en tanto, serfaen
los primeros dias de marzo.

Por estos dias, lanueva dirigen-
ciaencabezada por Luis Gonzalez
se reunio con el alcalde chorero
Eduardo Saavedra, quien mostré
su buena disposicién para ayu-
daral club y también se han cerra-
do acuerdos con auspiciadores
para el 2025.

CLASIFICADOS

M JUDICIALES Y LEGALES

Por extravio, queda nulo el cheque 2387258, de la Cuenta Corriente 0203015292,
Banco ltat, a nombre de la Corporacion de estudio, capacitacion y empleo.
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