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Habitos de vida: rol

Chiguayantina se

determinante para e
favorecer la salud y rajo nuevas .
funcién inmune medallas mundiales

Aunque factores inevitables como
biologia y edad influyen sobre el sis-
tema inmunoldgico, una dieta salu-
dable o actividad fisica lo fortalece
para que afronte mejor a agentes
daninos y organismos patdgenos.
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de kettlebell

Rocio Munoz, multicampeona de pesas rusas,
conquist6 un oro y un bronce en el Wksf
Sport Championship, en Polonia, sumando
nuevas conquistas a su lista de titulos.
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MAS DE 80 MILIMETROS DE AGUA CAEN DURANTE ESTE MIERCOLES EN LA REGION DEL BIOBIO

Inundaciones de zonas
urbanas y evacuaciones de
emergencia marcan nueva
jornada de la catastrofe

Gobierno pone foco en Descartan adelantar Ruta de La Madera: Cierre de puertos: CUT pide a empresas
solicitudes de compras vacaciones de invierno | diseiio e incendios habitantes deislas Santa | garantizar condiciones
por emergencia que producto del frente. forestales explican su Mariay Mocha temen de seguridad en medio
alerten municipios. constante afectacion. desabastecimiento. de la catastrofe.
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Enun duelo parailusio-
narse, la Seleccion Chilena
deFutbol superd por 3-0a
su par de Paraguay. El par-
tido amistoso conté con
tantos de Eduardo Vargas
y Victor Dévila, siendo este
ultimo el goleador de la
noche. LaRoja dirigidapor
el técnico Ricardo Gareca
ahora se alista para su es-
treno ante Perti en el Gru-
po A de la Copa América
2024.

Carlos Casabona
@CarlosCasabonaN
‘Eltercer golde Chile, es de

conelsello de Eduardo Var-
gas, tras presion alta y una
asistencia genial de Diego
Valdés. Bien LA
ROJA..MUY BIEN. #Chile
vs #Paraguay mostré varie-
dad en atague”.

Claudio

@arrraya

‘Sepan disculpar la auto-
rreferencia, pero Victor Dd-
vila como numero fijo de
nuestraseleccion lo llevaba
pidiendo desde hace 6 mal-
ditos arios #VamosChile”.

Jorge Gomez

@pelotazo

“Gracias Ricardo Gareca
de nuevo. Victor Davila em-
pezo ajugar por #Chile con-
tigo”.

Fernando Hidalgo
@FerHidalgo__
‘ELGOLAZO de Victor Dd-
vila a Paraguay. Uno de los
grandes ganadores desde la
llegada de Gareca. Lajuga-
da colectiva fue impecable”.

Alvaro Paci
@Alvaropaci

“Perdimos un ario y medio
con Berizzo. Tendriamos al
menos 10 puntos. Parecen
otros jugadores, pero son
casi los mismos, salvo Var-
gasy Davila. Muy bien, Ga-
reca (esta cuenta siempre lo
pidid)”

China nos trae un
pedazo de la cara oculta

de la Luna

LEIDY PENA CONTRERAS
Magister en Astronomia UdeC
Divulgadora CATA

Enlaactualidad, lo que llamamos
‘carrera espacial no solo estda domi-
nada por los intereses de dos paises
como en el pasado, sino que hemos

Los rios de las regiones del Nuble
yBiobio se estructuran en dos grandes
sistemas de cuencas, los que nacen en
la cordillera andinay en la cordillera
dela costa. Los rios costeros poseen
unrecorrido mas corto entre sunaci-
miento yladesembocadura, por tan-
to, concentran en un menor tiempo el
agua caida e inundan sus dreas de
planicies que se encuentran proxi-
masasu cauce. Pero, con el transcur-
sodelos dias yantelacontinuidad de
lalluvia, comienza el aumento de cau-
dal en rios mayores.

Lo anterior, tiene una rela-
cion directa con la afectacion
aviviendas que hemos observa-
do en los tdltimos dias, que se han
concentrado enla costadela provin-
ciade Concepciony Arauco. Histori-
camente el crecimiento y el desarro-
llo delas zonas urbanas se ha produ-
cido sobre las extensas planicies,
humedales yllanuras de inundacion.
Dichas dreas se encuentran altamen-
te expuestas a inundaciones.

Perolos eventos de inundaciones,
en especial paralas ciudades yasen-
tamientos dela costa, noson nuevos.
En Carampangue (Arauco) las inun-
daciones son recurrentes, y los habi-
tantes han desarrollado mecanismos
de adaptacion frente a episodios mas
frecuentes y menos intensos, como

visto los esfuerzos de varios paises. Y
es que estamos en un momento en
que la exploracion espacial se esta
empezando a considerar tarea de to-

por ejemplo la construccion de siste-
mas de pasarelas o elevar el nivel de
sus viviendas. El panorama es similar
para Concepcién. Sélo en el periodo
1960-2010, se registraron 21 eventos
de inundaciones, donde las situacio-
nes mas criticas y catastroéficas, co-
rrespondieron alos desbordes de los
afnos 1974y 2006.

Posterior ala gran inundacion del
2006, se iniciaron una serie de obras
por parte del Estado en el sector ur-
bano del cauce del rio Andalién y en

el estero Nonguén, cuyo objetivo
fue disminuir elimpacto poten-
cial de este tipo de amenazas en
las viviendas y habitantes aleda-
nos. Pero la construccién de canales
ydiquesse realiza paraun determina-
do nivel de precipitacion y caudal, y
ante eventos extremos existird una
probabilidad de falla, y nunca debe-
mos olvidar que residimos en espa-
cios inundables.

Elevento que estamos viviendo es
especialmente critico, cuando la pre-
cipitacion se concentraen pocas ho-
ras nos deja efectos negativos anivel
urbano con calles ybarrios anegados,
yenpocos dias podemos observar el
inicio del desborde de los diferentes
esteros yrios. Actualmente la proyec-
cion para Concepcion indica que su-
peraremos los 150 mm de lluvia en

dos.La Administracion Espacial Na-
cional China (CNSA) ha logrado ser
pionera en diversos logros en esta
materia, entre ellos, llevando misio-
nes alacaraocultadela Luna conel
fin de traer muestras lunares y de in-
tentar la agricultura lunar.
Elinterés por nuestro satélite nun-
caacaba. Es el lugar mds proximo que
tenemos para entender el universo
que nos rodea y podria ser el primer
escalon hacia la futura exploracion
humana del Sistema Solar, asi como
también, cubrir los intereses eco-
némicos del turismo espacial.
ElProyecto Chino de Explo-
racion Lunar o Proyecto
Chang’e, ha proporcionado una se-
rie de misiones robéticas alaLuna con
orbitadores, aterrizadores y rovers.
En2007llegd la primerasonda conla
intencion de describir la geologia lu-
nar con objetivos como la explota-
cion dereservas de metalesy el Helio-
3, que puede servir de combustible.
Uno de los propésitos mas intere-

santes fue cuando enviaron a Chang'4
en 2018 con el experimento “mini-
bidsferalunar”, un contenedor de se-
millas y huevos de insectos para ob-
servar su evolucion. En 2019lanoticia
mundial fue que China habia conse-
guido el brote de una semilla de algo-
dénenlacaraocultadelaLuna, infor-
mando su desarrollo a pesar delain-
tensaradiacion y la baja gravedad.
Ahorase esperaque Chang'e 6, que
fuelanzada el 3 de mayo, llegue el 25
dejunio con2Kgde muestras delasu-
perficie de hasta 2 metros de pro-
fundidad de la cara oculta de la
Luna que fueron recogidas en
los tltimos dias, y asi nos pueda
ensenar de qué estd formada, yaque
su composicion es ain un misterio.
China es el tercer pais en traer mate-
rial lunar, ya lo hizo en 2020 con
Chang’e 5. Las proximas misiones
Chang'e pretenden buscar agua cer-
cadel Polo Sury construir unabase lu-
nar para enviar a los primeros taiko-
nautas en la préxima década.

Inundaciones en la
costa del Biobio

DR. OCTAVIO ROJAS

Académico Facultad de Ciencias Ambientales —
Centro EULA Chile / Universidad de Concepcién

tres dias consecutivos, umbral que
consideramos clave, pues segtin
nuestros registros las inundaciones
histéricas mds catastroéficas de los
afnos 1974, 2002 y 2006, ocurrieron
con 191 mm, 151 mmy 184 mm de
lluviaacumulada en tres dias conse-
cutivos, respectivamente. Una vi-
sion de futuro debe integrar el con-
cepto de gestion de inundaciones,
queimplica considerarlineas de ac-
cioén conjunta entre el disefo y la

construccion de infraestructura hi-
draulica como canales y diques, en
conjunto con una correcta planifi-
cacion urbanay de los espacios ru-
rales, sumado a una incorporacién
y recuperacion de los ecosistemas
que pueden atenuar el efecto de las
inundaciones.

Sin embargo, ante eventos extre-
mos las zonas de inundacion natu-
ral seran ocupadas porlagos, rios o
esteros.
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EDITORIAL

medida que pasan las horas pareciera quela si-
tuacién empeora en todala Region del Biobio.
El agua no deja de caer y el viento ha tomado
un rol protagénico con una velocidad cercana
alos 100 kildometros por hora, al menos en la costa local.

Desde primera hora de este miércoles una senal del
danoy preocupacion fue la poca presencia de personas
yvehiculos particulares. Claramente, muchos buscaron
el resguardo en el propio hogar, viendo que si era posi-
ble el no tener que salir de casa era mucho mejor apli-
car esa alternativa.

Pero por otra parte, otros si tuvieron que salir de sus
dependencias. No por un asunto diario o tipico, sino por-
que tuvieron que evacuar sus inmuebles. Muchos de es-
tos con danos de diverso tipo, otros por el riesgo inmi-
nente a su alrededor.

Desbordes de canales, esteros, inundaciones en sec-
tores residenciales, chacras, etc, son la cara mds visible
y dolorosa en toda la Region.

De ahi que la determinacién gubernamental haya
sido el decretarla Zona de Catastrofe. Pues es en este tipo
de situaciones donde se debe poner a disposicién todo
recursos estatal. “Lo que hace es facilitar a toda la ins-
titucionalidad publica para que pueda operar mas rapi-
do cuando toma decisiones, particularmente en situa-
ciones de emergencias si se requiere contratar servicios,

Todos los recursos que

sean necesarios

Significa otra gran
responsabilidad: la de saber
donde poner esos recursos, sus
tiempos de respuestay
prevencion, y la eficiencia para

contener el dario identificado.

sise requiere comprar bienes’, como lo explicé el minis-
tro (s) del Interior, Manuel Monsalve, al inicio de su ins-
peccion en el Biobio.

Ademas, Monsalve indicd que la prioridad estd en “ir
en ayuda a las personas, y segundo, mitigar los efectos
de la emergencia’.

“Quiero reiterar algo: no hay limitacion de recursos. Si
esnecesario contratar maquinaria, Senapred esta facul-
tado parala contratacion a través del trato directo de ma-
quinaria. Si es necesario entregar colchones, como se ha
visto ya en el caso de Arauco frazadas, alimentos, tam-
bién se puede contratar a través de Senapred. Para lle-
gar con ayuda a las personas no hay limitacion presu-
puestaria’, agrego.

Por eso es importante que, en este preciso instante, se
cuente con todos los recursos necesarios. Eso, al mismo
tiempo, significa otra gran responsabilidad:la de saber don-
de poner esos recursos, sus tiempos de respuesta y preven-
cion, y la eficiencia para contener el dano identificado.

D4

Debemos mejorar la gestion
deriesgos

Sefiora Directora:

Las precipitaciones de las lti-
mas horas estan mostrando sus
graves efectos en la Region del Bio-
bio. Hemos visto una gran canti-
dad de calles anegadas y cortes en
larutadela Maderayen zonas cer-
canas ala comuna de Curanilahue,
lo que ha generado problemas de
movilidad y acceso. Observamos,
ademads, danos en viviendas que
dejan a miles de personas en la in-
defension. Estos eventos eviden-
cian la urgente necesidad de im-
pulsar sistemas de alerta tempra-
na dentro de la regién para
prevenir inundaciones y desliza-
mientos de tierra. La implementa-
cién de dichos sistemas permitiria
una respuesta mas rapida y eficaz
ante situaciones de emergencia,
minimizando el impacto en la po-
blacion y en la infraestructura lo-
cal. La integracion de tecnologia
avanzada y la colaboracion entre
autoridades, expertos y la comuni-
dad son esenciales para fortalecer
la capacidad de respuesta y resi-
liencia frente a fendmenos climati-
cos extremos cada vez mas fre-
cuentes. Por lo tanto, es imperati-

vo considerar esta crisis como una
oportunidad para mejorar la pre-
paracion y la gestion de riesgos en
todo el pais.

Patricio Fuentes Aguilera
Académico Ingenieria Civil-USS

Arreglos Calle Colén

Sefiora Directora:

Este afio comenz6 la construc-
cién del nuevo corredor de trans-
porte publico en Hualpén. Estos
trabajos se enfocan en la Avda. Co-
16n, comprendiendo desde el sec-
tor “Sagrados Corazones™ hasta
“Golondrinas”.

Como residente del sector, des-
de hace algunos meses estos arre-
glos han generado complicaciones
en mi vida diaria, sobre todo como
ademads usuaria del transporte pu-
blico.

Con el arreglo de la calle, algu-
nos paraderos no se entienden o
quedan muy cerca de los autos.
Més de una vez los micreros me
han dejado en medio de la calle
por esta confusion. También a la
altura del supermercado “Acuenta”
hay un cruce peatonal con el se-
maforo malo, este cruce ademas se
encuentra muy cerca de la doble

calzada donde pasan los autos.

Por las construcciones hay par-
tes que eran calle que se fusiona-
ron con veredas, por lo que mo-
mentdneamente peatones y autos
pasan simultdneamente por ahi,
los autos deben pasar a menos de
10 km/h, pero muchos conducto-
res no respetan esta norma.

Por ultimo, con las lluvias se ha
vuelto mas dificil transitar cerca
de los arreglos, ya que se forman
pozas y exceso de barro.

Sugiero que considerar mayores
medidas de seguridad para los
peatones que transitan frecuente-
mente por el sector y se agradece a
los conductores que manejan con
precaucion.

Anais Hinayado
Lluvias

Sefora Directora:

Dado el sistema frontal en Bio-
bio es importante que las personas
tengan conciencia de permanecer
en sus casas, en caso de que no ten-
gan una necesidad esencial por sa-
lir. Es peciso que las calles estén li-
bres para equipos de emergencia.

Carlos Rodriguez
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Especial

6

Que todas las alfas que levanten los municipios puedan
ser revisadas con mucha prontitud para que si se
requiere comprar colchones, frazadas, carbén, contratar
maquinaria, esto se haga de manera muy rapida.

Manuel Monsalve, ministro (s) del Interior.

3

Anibal Torres Duran
anibal.torres@diarioconcepcion.cl

En medio del despliegue de las
autoridades en la Region del Bio-
bio, liderados por el ministro del
Interior (s), Manuel Monsalve y la
Ministra de Obras Publicas, Jessi-
ca Lépez, en medio de la emer-
gencia por el sistema frontal, des-
de el Gobierno informaron la co-
ordinacion del Comité de Ayudas
Tempranas parair en apoyo de fa-
milias por los anegamientos en el
territorio.

Cabesenalar que, actualmente,
tras decreto presidencial, la Re-
gion del Biobio ha sido declarada
como Zona de Catastrofe.

“Hemos pedido monitorear en
particular los lugares de mayor
riesgo en términos histéricos que
tiene la region de remocién en
masa y ya hemos anunciado que
estamos preparando el Comité de
Ayudas Tempranas para poder
concurrir, posteriormente, a po-
der reparar el dafo que la emer-
gencia ha producido seguramen-
te en muchos hogares de la Re-
gién”, confirmé el ministro del
Interior (s), durante su despliegue
enlazona.

De acuerdo alos catastros para
gestionar los recursos que sean
necesarios para enfrentar las con-
secuencias del evento meteorol6-
gico, Monsalve precisé que “he-
mos pedido, en particular, que to-
das las alfas que levanten los
municipios puedan ser revisadas
con mucha prontitud para que si
se requiere comprar colchones,
frazadas, carbén, contratar ma-
quinaria, esto se haga de manera
muy rapida’.

Un punto que ratific6 el minis-
tro (s) es que el Servicio Nacional
de Prevencion y Respuesta ante
Desastres (Senapred) cuenta con
la total disposicion de recursos
para gestionar ayudas y maqui-
narias.

Enlamismalinea, Monsalve se
refirié alas condiciones de la Re-
gion en medio del sistema frontal.
“Hemos pedido monitorear la
zonade mayor riesgo de eventual
remocion en masa. Esta es una
region que tiene muchas vivien-
das en cerros, muchas comunas
que estan construidas en cerros,
por lo tanto tienen remocion, tie-
nen mayor riesgo de remocion en
masa’, dijo.

Desde su gira por Europa, el Pre-
sidente de la Repuiblica, Gabriel
Boric, se refirio a la emergencia
enlaRegion y asegur6 que mantie-
ne un permanente contactoy co-
ordinacion con la ministra del In-

“Prontitud” fue la
palabra empleada por el
ministro (s) del Interior,
Manuel Monsalve, en
relacion alas
necesidades que vayan
levantando las
municipalidades, como
adquisicion de
colchones, maquinaria,
entre otros.

ZONA DE CATASTROFE EN TODA LA REGION

Gobierno pone foco
en solicitudes de
compras por
emergencia que
alerten municipios

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

terior, Carolina Toh4, con el sub-
secretario Manuel Monsalve, pro-
ducto de las fuertes lluvias que
han afectado ala zona centro sur
Chile, en particular al Biobio.
“Decidimos decretar zona de
catastrofe para todala Region del
Biobio, lo que nos permite dispo-
nibilizar mayores recursos para

poderir en ayudade todaslas per-
sonas que estan siendo damnifica-
das y operar mas rapido con los
servicios publicos parallegar con
celeridad a todos los servicios
afectados porlaemergencia’, sos-
tuvo el Mandatario.

Asimismo, el Presidente infor-
mo que también le solicité ala mi-

nistra de Obras Publicas estar en
terreno, seitalando que como Go-
bierno deben estar presentes enla
emergencia, junto. Bajo el mismo
contexto, el Jefe de Estado hizoun
llamado a la ciudadania a seguir
las instrucciones que entreguen
las autoridades, haciendo espe-
cial énfasis a las evacuaciones.
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“Hay un llamado muy explicito a
las personas a atender los llama-
dosde evacuacionylas alertas del
Sae.Laresponsabilidad de que no
tengamos victimas fatales, de que
las afectaciones sean las menores
posibles, es compartida. Desde el
Estado tenemos que cumplir nues-
tro rol, pero es importante tam-
bién que las familias ylas personas
querecibanlaalerta cumplan con
las instrucciones de las autorida-
des. Esto es clave ala hora de sal-
var vidas’, asevero el Presidente.

Respecto de su gira y el segui-
miento a la catdstrofe, el Manda-
tario, junto con asegurar la entre-
ga de recursos, indic6 que “como
Gobierno, independiente de don-
de estemos, seguimos monito-
reandoy estamos atentos anuevas
medidas que se requieran en las
zonas afectadas, enlas provincias
afectadas, y vamos a estar am-
pliando el despliegue de las auto-
ridades y servicios en terreno. Ten-
gan la certeza de que recursos no
van a faltar para poder atender
lasnecesidad delaurgencia que se
esta viviendo. Hay un Estado des-
plegado, estd activo en terrenoy va
estar permanentemente movili-
zandose.

Requerimientos

Durante el sistema frontal, dis-
tintos requerimientos han surgido
desdelos territorios afectados. Por
su parte, Alejandra Burgos, alcal-
desa de Curanilahue, comenté ha-
berrealizado “varios llamados de
apoyo dentro del decreto de zona
de catdstrofe y también, previo a

FOTO: DPR BIOBIO

eso, en un Cogrid que tuvimos”.
También levantaron solicitudes,
donde hanllegado algunas cosas,
pero que aun faltan por llegar
“Dentro de eso estabala solicitud
de apoyo con maquinaria, porque
sabemos que los puntos mas afec-
tados van a ser los caminos. Tam-
bién pedimos apoyo con turbose-
cadores, porque prevemos que po-
dria haber inundaciones, por lo
tanto las viviendas van a quedar
en estado de humedad. El carb6n
no es lamejor alternativa por todo
el riesgo que tiene a la salud eh y
a la integridad de las personas”,
manifest6 Burgos.

Otra delas ideas que han surgi-
do, fuelasolicitud de algunos par-
lamentarioslocales. En especifico,
la diputada por el Distrito 21 Flor
Weisse, ante los estragos y dafos
que hadejado el paso del ciclon ex-
tratropical y rio atmosféricoenla
Region del Biobio, solicité este
miércoles que se utilice el 2 %
Constitucional para abordar la
emergencia meteoroldgica en la
zona.

“Lo que estén viviendo los habi-
tantes de la Region es inusual, se
trata de un fenémeno climético,
que se venia anunciando hace
tiempo y respecto del cual no se
adoptaron las medidas preventi-
vasni deaccion, que obligan aho-
ra a actuar con inmediatez, para
atender la emergencia’, senald
Weisse.

Laparlamentaria subray6 tam-
bién que hoy “necesitamos hacer-
nos cargo de lo que ocurre en la
provincia de Arauco, de las inun-

daciones en Lotay delas personas
aisladas en Alto Bio Bio. Hoy y
ahoradebemos priorizarlaviday
lasalud delas personasy paraello
hay que atender la emergencia y
disponer de maquinarias, entregar
alimentos y enseres bdsicos, dis-
poner de calefaccion, instalar
atenciones primarias de emergen-
cia, proveer de alimentos para el
ganado y disponer de personas
que puedan colaborar”.

Talcahuano

Durantela tarde de este miérco-
les se solicitd laevacuacion delos
vecinos de Talcahuano, especifica-
mente del sector Patricio Lynch,
producto delaremocién en masa
en el cerro David Fuentes.

De acuerdo al alcalde Henry
Campos, “se activaron los equipos
de emergenciay solicitamos a Se-
napred la activacion del SAE para
alertar a las personas que tenian
que evacuar de este lugar”.

Segun inform¢ el jefe comunal,
tres familias salieron del lugar tras
laalertay otro grupo de personas
lo realizé previamente.

Delamisma forma, el alcalde de
la comuna puerto enfatizé en “un
llamado a los vecinos a ser res-
ponsables. Lalluvia ha sido mucho
mas fuerte hoy, el viento ha alcan-
zado rachas cercanas alos 100 ki-
lémetros por hora. Pedimos res-
ponsabilidad con su vida, al con-
ducir, al ser peatén y en las
emergencias’.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Especial

La suspension de

clases actual

responde al decreto de Zona
Afectada por Catastrofe,
explican desde la Seremi de
Educacién.

El cierre de

semestre solo

esta considerado para
estudiantes en particular,
como medida especial.

Cecilia Bastias Jerez
cecilia.bastias@diarioconcepcion.cl

Con las desastrosas consecuen-
cias del evento meteoroldgico ex-
tremo que se han observado has-
taelmomento, que mantiene a va-
rias comunidades con sus
viviendas afectadas por inunda-
ciones,lapreguntaes qué haranlas
familias para volver a ponerse de
pie y de qué manera intentaran
volver a sus rutinas, como la vuel-
ta al colegio que se espera para el
proximo lunes.

Teniendo en vista aquello, el Co-
legio de Profesores Comunal Cura-
nilahue, lanzo a sus redes sociales
un video solicitando apoyo a las
autoridades y expresamente am-
pliarlas vacaciones de invierno. El
receso habia quedado programado
a contar del lunes 24 de junio has-
taellunes 8 de junio. Esto ya habia
sido un cambio de fecha en vista al
registro de aumento de contagios
de enfermedades respiratorias que
se dio en 2023.

Consultada la Seremi de Educa-
cién del Biobio, indicaron que lo
que existe hastahoy esunamedida
de suspension de tres dias por el
decreto de Zona de Catéstrofe, que
tiene como objetivo resguardar la
seguridad delas comunidades edu-
cativas, descartando asi otra modi-
ficacion en el calendario sobre el
inicioy cierre de vacaciones de este
semestre.

Carlos Benedetti, seremi de Edu-
cacién indicé que “la normativa
s6lo contempla cierre de semestre
en casos puntuales de estudiantes,
pero no como una medida general
aplicable a comunidades educati-
vas en su conjunto’.

Esta medida, la suspension de
clases por decreto de Estado de Ca-
tastrofe, se adoptd pararesguardar
la seguridad de las comunidades
educativas durante este evento cli-
matico. “No implica una extension
omodificacion del calendario esco-
lar ano 2024”, apunté Benedetti.

Sobre la posibilidad de terminar
este semestre de manera adelanta-
daycambiar nuevamente las vaca-
ciones deinvierno, desde la Seremi
de Educacion contestaron que por
normativa sélo se contempla reali-
zar el cierre de un semestre en casos

CONFIRMO SEREMI DEL RAMO

Descartan adelantar
vacaciones de invierno
producto del frente que
afecta ala Region

El cierre de semestre continuara como estaba calendarizado
desde el Ministerio de Educacion.

“No implica una extensién o
modificacion del calendario
escolar aiio 2024”.

Carlos Benedetti, seremi de Educacion.

“La suspension de clases
siempre se ha venido realizando
en funcién de lo que indique la
autoridad de Educacion”.

Andrés Carter, presidente Redcol Biobio.

particulares por estudiantes, no
como un medida que pudiese abar-
carun territorio mas grande, como
una provincia o regién. En resu-
men, no habria cambios en el calen-
dario,yaquelamedidafue adopta-
da sdlo por la situacion de Zona de

Catastrofe para proteger a las co-
munidades.

Redcol

La Red de Colegios Particulares
Subvencionados, Redcol Biobio, a
través de su presidente, Andrés Car-
ter, indic6 que “sobre lo que tenga
que ver con el término de semestre
y vacaciones de invierno, los cole-
gios particulares subvencionados
serigen por el calendario escolarin-
dicado por Mineduc”.

Y puntualizé, sobre las dificultades
que se dieron con la determinacion
dessuspender clases este martes, que

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

“la suspension de clases siempre se
ha venido realizando en funcién de
lo queindiquelaautoridad regional
ministerial de Educacion”.

“Lo que se vio en un principio de
que algunos establecimientos edu-
cacionales suspendiany otros no, se
generd por la poca claridad en las
decisiones en torno alaemergencia
climdtica en la regién. Mds adn
cuando yase habian tenido que sus-
pender algunos dias de clases por
estarazdénydonde no hay dias dis-
ponibles para la recuperacion”, es-
tablecié Andrés Carter.

Elpresidente delaRedcol del Bio-
bio, asegurdé que para ellos como
colegios particulares subvenciona-
dos es importante resguardar a la
comunidad escolar. “En ese sentido
el gran inconveniente se genera
cuando no hay informacion claray
concreta de si podemos suspender
clases de manera generalizada, lo
que se logré recién el martes 11 de
junio por la tarde por el Estado de
Catastrofe decretado en la Region
del Biobio”, expuso.

“Esperamos delaautoridad regio-
nal la toma de decisiones sobre una
suspension mas generalizada sin re-
cuperacion debido a la situacion de
emergencia, es cierto que nosotros
podemos suspender considerando
los criterios antes senalados, pero es-
tamos sujetos posteriormente a la
recuperacion y también depende-
mosdelaautoridad regional”, afirmo.
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Es por lejos la ruta que ha pre-
sentando el mayor impacto por el
sistema frontal que se registraenla
zona.

Caidas de arboles, rocas y barro
han sido parte de las situaciones
que se han debido resolver en las
ultimas 72 horas, pero dada su
magnitud fue necesario interrum-
pir el transito por ella, en un tramo
de 26 kilémetros que genera ob-
viamente una serie de problemas
de conectividad mayor parala Re-
gion en general.

Por ello, fue el seremi de Obras
Publicas, Hugo Cautivo, quien ex-
plico el porqué de la fragilidad de
este camino.

“Es una ruta compleja desde el
punto de vista de la topografia en
la cual esta construida. Es de an-
tigua data, estd entrelo que sonlos
taludes propios dela Cordillerade
la Costay el Rio Biobio, lo que deja
un area de operaciones bastante
dificil desde el punto de vista de su
propio trazado y que por muchos
anos ha limitado enormemente el
mejoramiento de ampliaciones de
pistas o mejoramiento delo quees
sugeometria’,indicé como primer
elemento la autoridad.

Pero hay un segundo factor que
explica, ademas de su geometriay
lo complejo de suubicacion, el que
hoy la Ruta de La Madera esté en
nivel de vulnerabilidad grande y
eso es el efecto causado porlosin-
cendios forestales del afio pasado,
asevero el jefe regional del MOP.

“Una faja ademas que ha sido a
lolargo del anio ocupada porel tra-
bajo forestal, existen muchas plan-
taciones aledanas a la ruta, capa
vegetal que se perdi6 con los gran-
des incendios que ocurrieron en
el verano del 2023 y que dejo ex-
puesta la base de los taludes los
fenémenos climaticos”, agrego
Cautivo.

Incendios

Y es que justamente, este se-
gundo factor conspiré en el dete-
rioro del cerro que esta al costa-
do de la Ruta y que enfrenté el
dafio en su vegetacion, buena par-
tedeellaplantaciones forestales,
con los incendios del verano an-
tepasado, como lo remarcé el se-
remi algo que ya habian adverti-
do el ano pasado.

“Producto precisamente de los
incendios, nosotros levantamos
unaalerta conrespecto alacom-
plejidad y peligro que iba a que-
darlarutaporlos préximos perio-
dos. Eso de alguna forma noso-
tros tratamos de evitarlo en el
2023 conlainstalacion de distin-
tos muros de contencion, prime-
ro de emergencia’.

“Y también trabajos de despeje
de algunas quebradas existentes

ALCALDESA DE SANTA JUANA CRITICO LA SIT
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EN LA QUEDAN CADA VEZ QUE LA VIA ENFRENTA UNA EN{ERGENCIA
‘Ruta de La Madera:
diseno e incendios =~
forestales explicansu |
constante afectacion:

quien ademads

tensas precipitaciones

principales causas para la situacion que

se registra en ella, en el tiltimo periodo.

MULTIPLES PUNTOS con caidas de drboles y material desde el cerro ha tenido la Ruta de La Madera durante esta semana.

Un intenso trabajo
de despeje de la
Ruta

ha realizado personal de la
Direccion de Vialidad para
lograr recuperar, de manera
segura, el uso de la via.

3 mil

millones de pesos invirtié el
MOP en la construccion de
muros de contencion en la
Ruta, en el altimo periodo.

quellegan hastalarutayellevan-
tamiento de empalizadas de ma-
dera que hizo bdsicamente CMPC
y Forestal Arauco’, relaté el repre-
sentante del MOP en el Biobio.
Fueporello, que el propio Minis-
terio decidi6 invertir mas de 3 mil

millones de pesos para mejorar
esos muros de contencidn, traba-
jos que estan en desarrolloy en al-
gunos puntos ya terminados.

Pese aello,lasintensasy concen-
tradas lluvias hicieron mella en
otras zonas a lo largo de los 95 ki-
lémetros dela esta carretera, reco-
nocio el seremi cautivo.

“Hoy con un frente climatico que
ha superado todas las expectati-
vasyademas las resefas histdricas
que habia en materia de caida de
agua en periodos tan cortos de
tiempo, como las que tenemos en
este minuto con este frente que
nos haafectado enlos tltimos dias,
que en algunos puntos ya tenemos
registros superiores a los mas de
400 milimetros de agua caida en
pocas horas, obviamente genera
también afectaciones que nos es-
tan manteniendo muy ocupados
con lamantencién operativa de la
ruta’, asevero.

Santa Juana

Pero para Ana Albornoz, alcal-
desa delacomuna de Santa Juana,
elhecho de tener que depender de
unasola ruta que tenga este nivel
de vulnerabilidad, los afecta enor-
memente, insistiendo que es un
problema més amplio.

“Es paradojal que estemos a 45
minutos de una delas conurbacio-
nes urbanas mas grandes de Chi-
le, como es el Gran Concepcién,y
quedemos aislados permanente-
mente. Esta no es la primera vez,
no soélo en la ruta de la madera,
también en el eje que hay en las
balsas desde el sector de Balseade-
ro a San Rosendo y Laja’, afirmd.

Y en este sentido, la jefa comu-
nal, apunté a que se concreten
una serie de inversiones que les
permitan salir de esta situacidn,
aseguro.

“A nosotros nos parece funda-
mental solucionar ese problema

de conectividad, y para eso es ne-
cesario que se hagan obras que
también han estado detenidas y
han tenido recursos fiscales du-
rante mucho tiempo, pero no ha
habido la voluntad politica de ha-
cerlo, y ahoranosotros le pedimos
al gobierno que se solucione”.

“Y es por esto que nos parece
importante que se solucione el
tema del Puente Amdel, paradar-
nos una ruta distinta en caso de
emergencia, evacuacion, movili-
zacion, transporte, la movilidad
de nuestra comunay de otras co-
munas de la regién del Biobio,
también que se haga unarampaen
el sector de Balseadero hacia San
Rosendo para poder evacuar a
nuestra gente, y tener botes Zo-
diac para evacuar por el rio Bio-
bio",, solicité Ana Albornoz.
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ANEGAMIENTO TOTAL
en sector de Puente 1.

INCLUYO DESPRENDIMIENTO DE CERROS Y HASTA UNA EMBARCACION HUNDIDA

Evacuaciones en
botes, anegamientos
en zonas urbanasy
aumento en fuerza del
viento marcan nueva
jornada de catastrofe

Eduardo Bascuiian
contacto@diarioconcepcion.cl

Evacuaciones de vecinos y animales,
junto con anegamientos en hogares y
avenidasensectoresurbanos delaRe-
gién, marcaron unanuevajornadaen
medio del sistema frontal que afecta
con fuerzaala zona.

Es quesilas precipitaciones no ce-
san, ahora se sumo la potencia del
viento, la cual fue totalmente distin-
taaladelosdias anteriores, llegando
amarcar, incluso, 53 nudos enla cos-

El impacto del fenémeno climatoldgico no
cesa. La emergencia afecta a todo el
territorio regional donde los equipos
especiales se han desplazado para
resguardar a la poblacion ubicada en
territorios criticos. En la costa hubo
ventarrones cercanos a los 100 kms/hr.

ta-segtinlos reportes dela Armada-
vale decir: poco mas de 98 kildmetros
por hora.

Los puntos donde més se concen-
tran complicaciones sonlas zonas de
la CordilleradelaCostaysus cauces,
tales como el rio Andalién y Hualqui.
Curanilahue se transformé en otros
de los territorios criticos de las tlti-
mas 24 horas.

Evacuaciones

Senapred levantd un total de 6 avi-
sos de alerta entre latarde del pasado
martes y el mediodia de este miérco-
les, para evacuar la zona del Puente 1
y del sector Santa Rita de la ruta que
unea Concepcion con Florida, esto de-
bido al desborde del rio Andalién.

Ahi,aprimeraahora de este miérco-
les se pudo observar que el aviso de Se-

FOTOS: ISIDORO VALENZUELA M.

napred no fue en vano. Eran al menos
siete familias, que si bien el agua atin
noentrabaasus casas, se encontraban
totalmente aisladas.

Fue entonces cuando equipos de
emergencia de la Municipalidad de
Concepcion, Carabineros y Bombe-
ros,equipados conbotes derescate se
acercaron a conversar con los veci-
nos, los cuales no querian salir de sus
hogares sin antes, resguardar sus en-
seres y animales.

El coronel Gonzalo Leiva, prefecto
de Concepcién se encontraba en me-
dio delos predios afectados, donde el
aguafacilmente superd elmetroyme-
dio, donde detall6 que “son variaslas
variantes que estdn afectando, obvia-
mente estamos contra el tiempo. La
ideaesquepuedan entenderypuedan
evacuar porque yalas condiciones no
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resisten’, en relacion a las personas
que estaban en peligro.

Lasolicitud de esta alertaalos equi-
pos de emergencia del SEA, fue por
parte delaMunicipalidad de Concep-
cién. Los vientos pronosticados porel
Centro Meteoroldgico Maritimo co-
braron fuerzas ylalluvia se sinti6 con
mucha mas fuerza.

Porsuparte, Javier Carrasco, jefe de
Gestion del Riesgo del equipo munici-
palafirmé que “desde el marteshemos
estado trabajando aqui, motivando a
las familias a que salgan de sus casas,
para prevenir una tragedia mayor”.

Esquelaevacuacion fuelenta, pero
alfin se concreto. Las conversaciones
con los vecinos del sector aledano al
Puente 1 dieron frutos y finalmente
fueron transportados en botes del
equipo de emergenciade Bomberosal
menos 20 personas, de las cuales 4 se-
rian nifos.

Asitambién se evacuaron al menos
13 animales yno quedd nadie en el lu-
gar.S6lo un grupo de carabineros, que
segtin el compromiso pactado, se que-
daria a resguardar el lugar.

Durante el afio pasado fueron casi
70 milimetroslos queingresaronaes-
tas mismas casas, pero segtin comen-
taron los mismos afectados, crefan
que el agua no subiria tanto.

Bianca Zapata fue unadelas perso-
nas evacuadas, junto con sus cuatro hi-
jos fueron parte de la segunda balsa
con personas que salieron del lugar, en-
tresus hijos se observé también la pre-
sencia de un nifio de afio y medio.

“Pormis hijos salilo antes que pude,
tenemos también muchos animales
(-..) Mi esposo y mi papa no quisieron
salir por el tema de los animales que
buscaban dejarlos al menos en altura,
por eso no habian querido evacuar”,
comentd Bianca, con su pequeno hijo
entre sus brazos.

“Flano pasado tuvimos laexperien-
cia de que no entrd el agua, pero esta

FOTOS: ISIDORO VALENZUELA M.
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EVACUACION DE AISLADOS con alta coordinacién de equipos de emergencia.

vez el agua era demasiado (...) el agua
subiaysubiaynos quedamosaislados,
igual que el ano pasado pero esta vez,
el agua entrd hasta los enchufes”,
sumo.

Segtinlo que coment6 Zapata, este
lugar corresponde auna parcela fami-
liar donde también arriendan a dife-
rentes personas, quienes también ter-
minaron siendo evacuados a lo largo
del medio dia.

Otro sector que también se vieron
duramente afectados, fueronlas casas
aledanasal rio Andalién pero estavez,
en el sector Santa Rita frente a la po-
blacion Juan Riquelme.

Como es costumbre, el desborde
delrio ocasioné danos einundaciéon a
estelugar, donde segtininformé el mu-

nicipio penquista, se evacuaron séloa
dos personasysereporto que tan sélo
cuatro habitantes del sector, no quisie-
ron salir.

Bajo la grave situacion, varios mu-
nicipios han dispuesto de albergues
como hasido el caso de Concepcion.
Losalberguessituados en el centrode
laciudad corresponden al Colegio Bra-
sily el Colegio Espana.

A nivel regional, segtin informacion
delaSeremide Educacion, serian 101los
albergues que estan dispuestos a reci-
biralas personas que necesitan la ayu-
da, pero hastael momento, las personas
evacuadas se han dirigido a casas de fa-
miliares, no asi en lacomuna de Tomé,
dondeal menos se estarian albergando
ados familias, compuestas por dos adul-

tos y un niflo y otra familia, conforma-
dapor dos adultos mayores.

Otras afectaciones durante la jor-
nada

Esquehanssido tantaslas problemé-
ticas producto de este sistema frontal,
quelas afectaciones son mtltiples yva-
riadas. Desde las familias anegadas
entre aguas lluvias y aguas servidas,
hasta desprendimientos de tierraenal-
gunos cerros de la region.

Por ejemplo, algunos sectores de
Curanilahue se han visto afectados
por el desborde del rio de su mismo
nombre, tal es el caso de la poblacion
SantaMarfaytambién en el ingreso de
la calle Eleuterio Ramirez, donde se
han realizado trabajos de prevencion

“;M

entre Carabineros y el municipio.

En el caso de la comuna de Talca-
huano se han dispuesto establecimien-
tos educacionales para recibir a quie-
neslosoliciten. El alcalde, Henry Cam-
pos,comentd que algunos vecinos han
optado, primero, en refugiarse en ca-
sas de familiares. “La disposicion de
parte del municipio estd y el llamado
esaresguardarse”, sumo.

Asi también, el desborde del Canal
Ifarle en el sector de Salinas, generd
conmocion entre vecinos. Asi también
las fuertes marejadas y fuertes vientos
de casi 100 kilometros por hora, segin
informd la Armada de Chile, a través
de su Centro Meteoroldgico Mariti-
mo ubicado, en dependencias de la
Gobernacion Maritima de Talcahuano
informé que fueron al menos 142 mi-
limetros precipitados en la zona.

Asi también hubo remocién en
masa en el sector del Cerro David
Fuentes, que provoco una alerta SAE
y una evacuacion de al menos tres fa-
milias.

Enlacomuna puerto también se re-
gistr6 el hundimiento de una nave
ponton. Segtin la casa edilicia esta no
contabani con tripulantes ni con com-
bustible.

En Concepcion, un punto critico
fue la laguna Tres Pascualas con un
desborde que no se veia desde hace
casi 15aios, donde el aguainclusolle-
g6 hasta la calle Paicavi. Asimismo,
nuevamente el sector de Angol Bajo
quedd anegado.

Enlacomunade Tomé, un gran ni-
mero de derrumbes ha afectado a la
comunidad. Sectores como el cerro
Estanque, cerro Alegre y la ubicacion
dela Avenida La Torre, donde el cese
del terreno en varios puntos de los
mencionados cerros, gener6 proble-
mas de conectividad y evacuacion de
algunos vecinos.

En San Pedro de la Paz la situacién
deLosBatros generd gran conmocion,
inundando gran parte del terreno ale-
dano al humedal del mismo nombre.

Por otro lado, en Santa Juana, la al-
caldesa Ana Albornoz afirmé que “te-
nemos en los 34 sectores rurales con
complicaciones severas, cortes de ru-
tas y aislamiento. Tenemos ademds
nuestros sistemas hidricos que son
cinco cuencas completamente des-
bordados, lo que produce que nuestros
esteros estan muy estresados y se haya
provocado anegamiento y dafio, tan-
to aagricola, como a viviendas en los
sectores rurales”.

Otro punto que también estd sien-
dofocoesel de QuebradaLas Ulloa, en
Florida. Segiin comentd el alcalde, Ro-
drigo Montero, en el lugar se observo
lanecesidad de reubicaralgunas casas
producto de la subida de las aguas
para asi mejorar la calidad de vida de
los vecinos de este sector. “Estamos al
pendiente con equipo municipal en
el terreno’, afirmé Montero.
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Calles intransitables, problemas ®
de conectividad, intermitencias en Py
los servicios basicos y dificultades 1 erre e p u er O S °
para asistir a centros de salud, es
parte del desolador panorama que ° °
ha afectado a los vecinos de Isla h l l
Mocha e Isla Santa Maria durante a 1 an e S e a,S 1 S aS
este crudo temporal, quienes te-
men quedar desabastecidos de

mercaderia mientras los puertos 4
no sean abiertos. an a l » I a,rl a
Desdela Gobernacion Maritima,
tanto de Coronel como de Lebu - co-
munas de las que dependen admi-
nistrativamente ambasislas-, se in- y O C a e m e n
formé que se estima que ambos
puertos se mantendran cerrados ° Y
hasta el viernes o hasta que el tem-
poral finalice. Por tanto, se indicé e S a, aS e Clml en O
que, mientras las condiciones cli-
maticas no sean favorables, se en-

cuentra prohibido todo tipo de zar-
pes dentro y fuera de la bahia.

En los territorios insulares de la Region, ademas, hay
Conectividad vial compleja .
Caminoscortadosydedificilac.  PTOblemas por cortes de camino y casas afectadas. Todo eso
ceso eslasituacion quehanvivido 5 1y y consecuencia de las fuertes precipitaciones.

los vecinos de IslaMocha durante el
frente que azota a gran parte del

centro y sur de Chile.

Lilan Vera, presidenta de la Jun-
tade Vecinos del sector sur delaisla,
asegurd quelas condiciones clima-
ticas han afectado los caminos y
que las maquinarias que se tenfan
destinadas para su despeje estan
detenidas bajo la lluvia. “Se logré
que se trajeran maquinas a la isla
conel prop6sito de repararlas vias,
pero ahi estdn, en laintemperie sin
techo ymojandose con el temporal”,
conto.

En cuanto a la calidad de las ru-
tas,ladirigente afirmé quelas repa-
raciones necesarias para las carre-
teras aun no se han realizado. “Lu-
chamos bastante como junta de
vecinos para que se solucionaran
los problemas de conectividad en
los caminos antes de que llegaran
las lluvias, pero no se concretaron
ydesconocemos el motivo. A pesar
de todo, las vias no estan tan mal
como otros anos, pues la Municipa-
lidad contraté personal para reali-
zar reparaciones momentdneas
pero, a pesar de esto, estimamos
que quedara prontamente intransi-
table con este temporal”.

Respecto alos problemas conlos
servicios bdsicos, Vera aseguro que
el sector norte de la isla ha sido el
mas afectado, pues ellos se suminis-
tran mediante una APR (Agua Pota-
ble Rural) y, segtin sefial6, no estan
en dptimas condiciones, porlo que
el flujo normal de agua hacialas vi-
viendas se ha visto interrumpido.
“La instalacién de la APR nunca
quedd bien hecha. Pero con el tem-
poral, desde el lunes quelos vecinos
del otro sector estan sin agua debi-
do al temporal, pero las malas con-
diciones del servicio son habituales,
yaque es comun que el aguales sal-
ga turbia y con barro desde que se
instald este sistema’.

En cuanto a servicios eléctricos,
la seremi de Energia de la regién
del Biobio, Daniela Espinoza, expli-
c6 que “el suministro de luz corres-
ponde aunsistemaaislado de gene-
racionlocal a partir de combustible
diesel y por medio de generadores
eléctricos que abastecen alos habi-
tantes delaisla, porlo tanto,lazona
no esta conectada con el sistema
eléctrico nacional comolo estanen
el continente”.

Laseremiademas aclar6 quelasi-
tuacidn, en este aspecto, es de ca-
rdcter normal. “En estos momentos
laislase encuentra con un suminis-
tro eléctrico normal y en conjunto
con la Superintendencia nos en-
contramos monitoreando constan-
temente el abastecimiento delaisla
y del resto de laregion del Biobio™.

Alarma frente a adversidades
“Nunca habia visto la isla en las
condiciones en las que se encuentra
en estosmomentos’, lamenté Mar-
celaRiquelme, presidentadelaJun-
tadeVecinos de Puerto Sur delalsla
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Santa Maria, pues, seglin manifes-
td,dentrodelaisla, el panoramavial
es intransitable y las viviendas se
han visto gravemente afectadas.
“Estamos stiper complicados con
el temporal. La gente ni siquiera
puedellegar al Cecosf (Centros Co-
munitarios de Salud Familiar), por-
que los caminos estan en pésimas
condiciones y estamos mas aislados
que nunca’.

“Existen 23 casas afectadas en la
isla’, afirm¢é Marcelo Arroyo, dele-
gado de la Municipalidad de Coro-
nel, quien asegur6 que ‘esta cifra
corresponde al catastroinicial dela
zona, con una afectacion intermi-
tente, pues se les halimpiado, pero
sehanvuelto ainundar producto de
las fuertes lluvias™.

El problema de la conectividad
vial también trae consigo interfe-
rencias en las asistencias médicas,
asevero ladirigente, pueslos cortes
en los caminos y las inundaciones
les han imposibilitado en gran par-
te trasladar a las personas a recin-
tos de salud. “No tenemos conecti-
vidad ni facilidades para trasladar
alosvecinos en caso de sufrir algiin
accidente o enfermedad. Elmartes,
desde las 2 de la mananay hasta a
las 16 horas intentamos evacuar a
unapersona que se encontrabacon
un delicado estado de salud, hasta
que lalogramos trasladar™.

En cuanto al estado de los cami-
nos, ladirigentelos calific como in-
transitables, pues, segun aclar6 “da
miedo salir con los vehiculos, ya

que la Iluvia es tan abundante que
el barro y el agua inundaron por
completolas calles y ha vuelto todos
los terrenos sumamente resbalo-
sos.Resumiendo, lasituacion es ex-
tremadamente compleja’”.
Ademas y por consecuencias de
las condiciones climaticas, Marce-
laRiquelme manifest6 que los veci-
nos estan asustados de no poder

abastecerse debido a problemas
de conectividad y transportes. “Te-
nemos miedo de quedar desabaste-
cidos porque el barco no entra. Es-
tamos alaesperaque queseabrael
puerto para que ingrese mercaderia
las maquinarias para que reparen
los problemas que hemos tenido en
laisla™.

Asi mismo lo confirm¢é Marcelo

23

casas

con problemas se
contabilizan en Santa Maria.

Recién el viernes
podria haber apertura de
puertos.

Arroyo,quien asegur6 que, en la
isla, la conectividad por tierra y
por mar estd imposibilitada. “Ellos
quedan literalmente aislados. La
barcaza Fiura no ha podido zar-
par desde el lunes por las condicio-
nes climaticasy,lo mas probable es
que, segunlo informé la Armadaes
que el viernes seria el primer viaje
delasemana,lo que, claramente ha
generado desabastecimiento para
los habitantes ylos vendedores por
falta de mercaderia’.

Como apoyo a los habitantes de
laisla, Arroyo destacélalabor dela
sexta Comparfiia de Bomberosyun
comité de emergencia, quienes se
encuentran trabajando en vista de
las necesidades de emergencia pro-
vocadas por el temporal. “Ellos han
trabajado fuertemente con la co-
munidad, han estado ayudando
parapoder mejorar lasituacion que
esta afectando alaspersonas. A esta
labor se han sumado vecinos y diri-
gentes de distintas organizaciones
que se han preocupado de apoyar
en todo lo que se necesite’.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Especial Sistema Frontal en Biobio

de se

Edgardo Mora Cerda
edgardo.mora@diarioconcepcion.cl

La Direccién del Trabajo (DT) dio a
conocer en detallelas normas de protec-
ciénatrabajadores parasituaciones de
lluvia, temporal o frio, entrelas que des-
tacan la entrega obligatoria de elemen-
tos de protecciony el no descontar dias
por dificultades o retrasos en las llega-
das alos puestos laborales, entre otros.

Asi, Roxana Rubio, directora regio-
naldelaDT, sefald que “tratandose de
trabajadores quelo hagan expuestos a
lalluvia o asituaciones de frio, laley es
muy clara: hay que establecer como en-
trega de los elementos de proteccion
personal, lavestimenta adecuada, im-
permeable contralalluviay el frio, za-
patos de seguridad y todos aquellos
elementos que permitan que ese traba-
jadorytrabajadorapuedadesempenar
sus labores sin verse expuesto a situa-
ciones que afecten su salud o su inte-
gridad fisica o psiquica’.

Desdelaentidad puiblicafiscalizado-
raseindic6 ademas quelos empleado-
res tienen la obligacion de adoptar las
medidas necesarias y eficaces para
controlar los riesgos a la salud fisica y
psiquica de trabajadores y trabajado-
ras, manteniendo condiciones de higje-
ne y seguridad adecuadas en el desa-
rrollo del trabajo (articulo 184 del C6-
digo del Trabajo).

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

seguridad en medio
dela catastrofe

La presidenta provincial del organismo, Paola Zuniga, se refirio
al monitoreo de la multisindical sobre el estado de los espacios
laborales, en medio de la emergencia, por el sistema frontal.

Higiene y seguridad

En cuanto alasnormativas de higie-
neyseguridad, desde la DT se explico
quesienloslugares de trabajo no exis-
ten condiciones y hayriesgo grave ein-
minente paralasalud ovida, los traba-
jadores y trabajadoras tienen derecho
a suspender sus labores y abandonar
las dependencias de la empresa.

Para ello debe darse cuenta de esta
accion a los empleadores en el mas
breve plazo, quienes a su vez deberan
informar de ello a la Inspeccion del
Trabajo respectiva (articulo 184 bis del
Cddigo del Trabajo).

Del mismomodo, laDT comentd so-
bre qué se entiende por Jornada Pasi-
va.Sial asistir asulugar de trabajo que
resulté afectado por las consecuen-
cias del mal tiempo, los trabajadores no
pueden cumplir consus tareas diarias,
se configura una “jornada pasiva’, lo
que no afecta las remuneraciones (in-
ciso 2° del articulo 21 del Codigo del
Trabajo).

Encuantoalosatrasados, de acuer-

do conlaDT;sitrabajadores y trabaja-
dorasseatrasan debido alos cortesde
caminosyproblemas de conectividad,
pueden acordar en conjunto con sus
empleadores o empleadoras, formu-
las paramantenerlaactividad delaem-
presa o institucion y resguardar su sa-
lud o su integridad fisica o psiquica.

Desde la Direccion del Trabajo Bio-
bio también hicieron unllamado area-
lizar tramites enlinea, evitandola pre-
sencialidad en oficinas debido a las
condiciones climdticas. Tambiénaem-
pleadores arespetary protegeratraba-
jadores ante:lluviao temporales yfrio,
resguardandoles de accidentes y enfer-
medades.

CUT Provincial

Paola Zuniga, presidenta dela Cen-
tral Unitaria de Trabajadores (CUT)
de la provincia de Concepcion, contd
que “estamos coordinando con algunas
seremis y estamos en contacto con al-
gunasempresas parairenayudadelos
trabajadores que estdan mds afectados

donde sabemos que Curanilahue esta
muy afectado; Laja; Coronel, Hualpén;
el sector del rio Andalién ydelos puen-
tes hacia Palomares donde estamos
monitoreando los sectores para gestio-
narlas ayudas alos trabajadores dam-
nificados”.

Lapresidenta de la CUT provincial
agregd que ‘ademas, haremos coordi-
naciones conlaMesaporlaDefensadel
EmpleoylaIndustriadelacual forma-
mos parte junto a otros 46 sindicatos,
asi que estamos todos atentos ante
cualquierayuda o resguardo que nece-
siten”.

Respecto al cumplimiento de las
normativas que protegen alos trabaja-
dores en circunstancias como las ac-
tuales, de efectos delluvias y tempora-
les, Ztiniga asegurd que “estaremos fis-
calizando que se cumplan las
normativas de proteccion a los traba-
jadores que resguardan su integridad
yseguridad”.

Paola Zuniga destacd también un
mensaje enviado porlaseremidel Tra-
bajoyPrevision Social a través delas re-
dessociales en cuantoa“donde e pide
alos trabajadores y ciudadania en ge-
neral no correr riesgos, que la integri-
dad de cada uno es lo mas importan-
te, porlotanto,losempleadores deben
dartranquilidad asus trabajadores de
quesino estan en condiciones de asis-
tir, no les seran descontados los dfas”,
concluyo.

Zona de catastrofe

Sandra Quintana, seremi del Traba-
joy Prevision Social de Biobio fue en-
faticaen decir que “no estamosenuna
situacién normal, estamos en unazona
de catastrofey, porlo tanto, esto afec-
taralas relacioneslaborales, sino sabe-
mos llevarlas como corresponde”.

Asuvez, laseremi confirmé que tras
ladeclaratoriade zona de catastrofe en
la Regi6n, “hay tres aspectos que son
fundamentales paralos trabajadores y
trabajadoras de Biobio. En primer lu-
gar, apartir del decreto se puede optar
al teletrabajo, lo que debe ser conver-
sado con el empleador y de acuerdo a
lafuncion que ejerza el trabajador. En
el caso que el trabajador no puedaasis-
tir a su lugar de trabajo, esto debe co-
municarlo al empleador y dar a cono-
cer las causales, como por ejemplo,
que el lugar donde él habita haya sido
evacuado; por aluviones, cortes de ca-
rreteras’.

“También esta el caso en que el tra-
bajador llegue a su lugar de trabajo y
este no esté en condiciones de seguri-
dad o las necesarias para desarrollar
suslabores de formaadecuadas, enton-
ces, esto puede transformarse en una
jornada pasiva, donde el trabajador
podra ausentarse sin pérdida de re-
muneraciones, comunicando a suem-
pleador que no estan las condiciones
adecuadas paraejercerlafuncion para
la cual fue contratado’, agregé.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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La alimentacion es un pilar
de la salud y sobre todo para aportan frutas y verduras
tienen papel esencial parala inmune al priorizarse otras
funciones por el organismo.

favorecer la funcion del
sistema inmune.

Vitaminas y minerales que

funcion inmunoldgica.

Carencias nutricionales van
en desmedro del sistema

ACCIONES COTIDIANAS PARA COMBATIR FACTORES DE RIESGO E INFECCIONES COMUNES EN OTONO-INVIERNO

Habitos de vida: rol determinante para
favorecer la salud y funcion inmune

Aunque factores inevitables como biologia y edad influyen sobre el sistema inmunologico, una dieta
saludable o actividad fisica lo fortalece para que afronte mejor a agentes dafiinos y organismos patégenos.

Natalia Quiero Sanz
natalia.quiero@diarioconcepcion.cl

El frio, lluvia y humedad que ca-
racterizan al clima dela temporada
otono-invierno, por estos dias ma-
nifestados en maxima expresion
porelsistema frontal que afectain-
tensamente al Biobio.

Un evento extremo que exacerba
y aiade riesgos a las infecciones
respiratorias que se vuelven mucho
mads frecuentes en esta épocaa cau-
sadelas condiciones ambientales y
continuacion delasactividades co-
tidianas comoir aclases o al traba-
jo,que implica exponerse asituacio-
nes como cambios de temperatura
al ir de espacios temperados a la
intemperie, pasar jornadas con
prendas mojadas o hiimedas, y es-
tar en lugares cerrados en mayor
contacto con personasy patégenos
que se transmiten por via aérea o
quedan en ambientes o superficies.

Y paraafrontar mejorla estacion
consus factores de riesgo paralasa-
lud y muchos otros que existen per-
manentemente, tener un estado in-
munolégico funcionando de ma-
nera éptima es lo vital y se debe
saber favorecer.

Sistema inmune

“El sistema inmune es un con-
junto de células, anticuerposy pro-
tefnas circulantes a través de todo
el cuerpo con objetivo de defender-
nos de posibles agentes daiinos
como microorganismos, toxinas,
quimicosy células malignas”, desta-
ca la doctora Tamara Pérez, médi-
cainmunologa de Clinica Biobio.

Asi, es una defensa que comba-
te a patogenos e infecciones di-
versas como a las vias dreas bajas
o altas que aumentan en estos me-
ses, mayormente causadas por vi-
rus y bacterias, como son la in-
fluenza y Streptococcus pyogenes
que tanto han alarmado y afecta-
do este ano.

Asi, un sistemainmune sano ayu-
daaeliminar agentes dafinos o mi-

FRUTAS Y VERDURAS
juegan un rol clave sobre la
alimentacion saludable y la
salud inmune por sus
aportes nutricionales y
deben consumirse 5
porciones de distintos
colores al dia.

tigar la sintomatologia e impactos
de cuadros.

Es tanta su implicancia que “un
sistema inmune equilibrado y po-
tente mejorael rendimiento fisicoe
intelectual en todaslas etapasdela
vida, especialmente con la llegada
delaadultez, donde ciertas funcio-
nesinician un envejecimiento pau-
latino y es posible retrasar”, aseve-
rala especialista.

Para fortalecer

Y unaclave paracuidarlasaludy
vidaes cuidar al sistema inmunolé-
gico, y existen formas de favorecer-
lo desde acciones simples y coti-
dianas.

Porque la doctora Pérez releva
que diversos factores influyen sobre
lasalud inmune como son la gené-
tica, edad, patologias de base, esta-
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do de la microbiota intestinal y los
habitos de vida.

Asi que hay mucho que las pro-
pias personas pueden hacer, en lo
que destaca el gran efecto positivo
delimitarlos niveles de estrés, man-
tener un buen dormir, cuidar la hi-
giene, realizar actividad fisica re-
gularyllevar unaadecuadaalimen-
tacion/nutricion.

Alimentos y colores

La alimentacién merece aten-
cién especial, porque los alimentos
proveen los nutrientes y energia
que el cuerpo necesita para reali-
zar sus diversas funciones comola
defensa ante patégenos y deben
aportarse en suficiencia, resalta el
nutricionista Daniel Pacheco, aca-
démico del Departamento de Nu-
tricion y Dietética de la Universi-

dad de Concepcidn.

“Porque nuestro sistema bioldgi-
co prioriza y si no se cumplen la
cantidad y calidad de nutrientes se
vaa proveer solo para algunas fun-
ciones, las que parezcan mas rele-
vantes para sobrevivir. Y en ciertas
circunstancias se puede tender a
dejar al sistema inmune con me-
nor prioridad”, advierte.

Ante este escenario resalta que
parael funcionamiento del sistema
inmune cumplen un rol fundamen-
tal los micronutrientes, las vitami-
nasylos minerales que en suamplio
espectro participan. “Si alguno no
estaen cantidad adecuada serd in-
completalarespuesta que se mon-
ta para atacar una inflamacién o
hacer neutralizacion de un virus o
bacteria’, sostiene el profesional.

Laformadeasegurarlacantidad
y calidad suficientes de nutrientes
y energia es mantener una alimen-
tacion variaday equilibradaenlain-
corporacion de distintos grupos de
alimentos, acorde a requerimien-
tos individuales que determina va-
riables como la edad, género o tipo
de actividad.

Y un pilar de la alimentacion sa-
ludable es cumplir cada dia con 5
porciones de frutas y verduras de
distintos colores, afirma Pacheco,
porque son primordial fuente de
micronutrientes. Cereales, legumi-
nosas y productos de origen ani-
mal también son relevantes fuentes.

“Elcolor es importante porque in-
forma visualmente qué micronu-
triente predomina’, precisa, funcio-
nan como pigmentosysise tiende a
consumir s6lo manzana con toma-
te se elige un color predominante
quesignificaun micronutriente, ‘por
lo tanto invitamos a que la alimen-
tacion tenga variedad de colores:
amarillo, verde, rojo, moradoyblan-
co que en particular es sumamente
relevante en el sistema inmune”.

Contintia en pdg. 14
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Viene de pdg. 13

Todaslas personas que sigan una
alimentacion saludable, variada y
equilibrada deberian cumplir conla
cantidad y calidad de macro y mi-
cronutrientes requeridos para un
funcionamiento organico 6ptimo
que incluye lo inmunolégico.

Y eso es relevante a considerar
porlaventay consumolibre de pro-
ductos como son los suplementos
vitaminicos, ampliamente publi-
citadosy popularmente conocidos
porsuactividad de potenciar al sis-
tema inmune.

Suplementos que puedenservira
muchas personas, pero también ser
totalmente prescindibles y asi sig-
nificar un gasto econémico de mas.

Uso de suplementos

Lainmundloga Tamara Pérez ex-
plica que suplementos de vitaminas
y minerales o los productos cono-
cidos como inmunoestimuladores
son efectivos y necesarios si existen
deficiencias, pero éstas se identifi-
can con examenes y diagndsticos
mediados por un médico.

Por ende, su consumo siempre
deben serindicados y supervisados
por profesionales para evitar un uso
innecesarioy suplementar aquello
que estd en niveles adecuados.

Yesqueesainversion podria des-
tinarse a los probidticos que son
segurosy positivos como recomen-
dacién general, porque favorecenla
proliferaciéon de bacterias benefi-
ciosas y ayudan a mantener equili-
brada a la microbiota que se daia
por alimentacién inadecuada o uso
de farmacos como antibiéticos, ad-
vierte el nutricionista Daniel Pa-
checo.

“Los probiéticos son itiles de for-
ma preventiva y de tratamiento de
algiin cuadro, especialmente los
que se venden en farmacias en do-
sisy cepaespecificacon unaaccion
particular, més alla de los que se
venden tipo lacteos en supermerca-
dos”, expone.

Cuando se requiere

Para orientar la consulta e iden-
tificarla potencial necesidad de su-
plementacion o inmunoestimula-
cién,lainmunéloga menciona per-
sonas que padecen infecciones
como las respiratorias con mayor
frecuencia o severidad alo espera-
do seguin edad, y pacientes con en-
fermedad de base como diabetes,
asma o cancer.

Pacheco anade que deben recibir
evaluacion profesional y suplemen-
taciéon nutricional quienes exclu-
yen un grupo de alimento, como
vegetarianosyveganos.Y en etapas
criticas como el embarazo cambian
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Suplementos
vitaminicos y

nutricionales:

Jsltempre son
beneficiosos?

Mayor frecuencia
e intensidad

de infecciones como las
respiratorias a lo esperado
segln edad es una potencial
senal de deficiencia inmune
y nutricional.

los requerimientos energéticos y
nutricionales.

Complementar la alimentacion
con otros productos es relevante
para reducir los efectos organicos
que pueden relacionarse con las ca-
rencias de nutrientes, aunque los
signos se hacen visibles en casos
mas criticos y/o en largo plazo.
“Desde el punto de vista clinico la
deficiencia de micronutrientes no
semanifiesta de formardpida, se re-
quieren meses para dar senales
como caida del pelo, menor cali-
dad de las unas, algiin dafio en las
conjuntivas o enlaintegridad dela
piel”, afirma.

Por eso, ante lasospecha o cono-
cerelestado de salud es fundamen-
tal acceder a chequeos.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Advierten evitar uso
de paraguas durante
tormentas eléctricas

Ya declarado el Estado de
Catastrofe en la Region del
Biobio por las intensas preci-
pitaciones que se han presen-
tado enlos tltimos dias, el in-
forme meteorolégico mues-
traposibilidades de tormentas
eléctricas para este jueves 13
de junio.

Si bien la probabilidad de
recibir una descarga eléctrica
através de unrayo es bajisima,
hay que tomar ciertas precau-
ciones.

Y una de éstas es en rela-
cion con el uso de paraguas,
elemento que permite cierto
resguardo para desplazarse
bajo lalluvia, dado un poten-
cial peligro ante tormentas
eléctricas con eventual pre-
sencia de rayos.

Una materia que se debe
abordar con matices, segtin el
doctor Juan Tapia, académico
del Departamento de Ingenie-
ria Eléctrica dela Facultad de
Ingenieria de la Universidad
de Concepcion.

“La respuesta corta es si.
Hay un cierto riesgo de expo-
nerse aunadescarga eléctrica
cuando uno esta utilizando al-
gun tipo de artefacto puntia-
gudo, basicamente ese es el
problema, porque las descar-
gas olossistemas de descarga
normalmente tienen una for-
ma puntiaguda. Por lo tanto,
evidentemente el transitar por

alguna zona en la cual pueda
eventualmente caer un rayo,
uno podria quedar expuesto’,
explica.

Sinembargo, también acla-
ra que la probabilidad de que
esto ocurraesremota, en par-
ticular en centros poblados,
en los que un rayo puede en-
contrarse con una estructura
puntiaguda mucho antes de
quellegue al sueloy eventual-
mente encontrarse con una
persona.

Distinto es el panorama en
zonas despobladas como los
campos, en los que hay que
tener cuidado conlacercania
alos drboles, ‘que pueden ser
concentraciones de campo
eléctrico que induzcan este
rayo, por lo tanto, en esas si-
tuaciones en las cuales una
persona puede estar en un
campo abierto, quedarse bajo
un arbol simplemente puede
resultar bastante peligroso en
el caso de que tengamos una
tormenta eléctrica’, comple-
menta el experto.

De todas formas, el doctor
Tapia enfatiza que se esta ha-
blando de una muy baja pro-
babilidad. “Se recomienda bé-
sicamente evitar ubicarse en
zonas que puedan estar ex-
puestas arayos, en particular
si uno anda con algun para-
guas, que seria un caso even-
tualmente peligroso’, cierra.

FOTO: ESTEBAN PAREDES / DIRCOM UDEC
P YRR
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veces se vieron
afectados en 2023.

A PROPOSITO DE AUMENTO DE NIVEL DEL AGUA

Campings de Saltos
del Laja resisten actual
sistema frontal

Astlo asegurd el gremio de este importante punto turistico del
Biobio. El sector en 2023 se vio gravemente dafiado por la salida de

los rios y caudales de la zona.

Edgardo Mora Cerda
contacto@diarioconcepcion.cl

A la fecha los sectores de
campings del sector de Saltos
del Lajaqueresultaron inun-
dados durante las dos emer-
gencias del ano pasado, pre-
sentan unasituacion derela-
tiva normalidad, segin
aseguran desdelacamarade
turismo local.

Nieves Ramirez, presiden-
tala Camara de Turismo de
Saltos del Laja, reporté quela
situacion de los camping en
cuanto a eventuales inunda-
ciones producto del actual
sistema frontal que afectaala
region del Biobio, declarada
en Zona de Catastrofe, es de
relativa normalidad, “esto
gracias a los trabajos de lim-
pieza que serealizaron el afio
pasado’, afirmé.

“Lasituacion en general de
los campings de este sector
que fueroninundados el aiio
pasado es de normalidad con
el sistema frontal actual don-
de la limpieza que se hizo el
ano pasado cumpli su obje-
tivo’, afirmé la dirigenta gre-
mial.

Lo anterior, puede variar
en las préoximas horas o dias,
debido a que al ser consulta-
da por si existe el riesgo que,
apesar de las faenas realiza-
das, los camping se puedan
volver a inundar. “Creo que
es probable que pueda ocu-
rrir por el aumento del caudal
actual dado que seguiran las
lluvias. Pero dudo que se lle-
gue alo que paso el aio 2023
porque hahabido méslluvias
enlacostaque enlacordille-

FOTO: X CARABINEROS REGION DEL BIOBIO

a1

ra, a lo mas calculo que de
inundarse no sea mas de un
20% del sector en general”.

Por otra parte, Nieves Ra-
mirez manifesto su preocu-
pacion respecto de la fisura
que presenté en 2023 una
roca ubicada en el sector de
la cascada, por cuanto pu-
diera generarse algtin ries-
go producto del mayor volu-
men de agua que golpea la
zona a raiz del actual siste-
ma frontal.

“Lo unico que nos esta
preocupando en estos mo-
mentos es saber qué podria

pasar en el sector de la cas-
cadadonde se ubicaunroca
que fuerevisada el aio pasa-
do por una fisura, dado el
aumento del volumen de
agua el que pudiera provo-
car algin dano mayor por-
que el agua corre con mu-
chavelocidad y son entre 15
y 20 metros de altura donde
el golpe del agua es mas fuer-
te”, senald la representante
de la Camara de Turismos
de Saltos del Laja.
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PubliNota

DOPULISMO:
DANOS A LA
REFORMA

DREVISIONAL

Sacar adelante una reforma previsional nun-
ca es facil, pero mas dificil es cuando tenemos
parlamentarios que ensucian la discusién con
proyectos que han demostrado unay otra vez
un dafio profundo a nuestra economia, y en par-
ticular a la clase mediay a la méas vulnerable.

Partiremos con la presion de algunos parla-
mentarios oficialistas de la bancada del PDD
e independientes, quienes sostienen la con-
signa "“reforma de pensiones o retiros”, a pe-
sar de todo el dafio que han causado los reti-
ros previsionales. Uno podria llegar a enten-
der los retiros previsionales en su minuto, en
medio de la profundidad de la pandemiay la
crisis econémica del momento, pero ahora con
toda la evidencia en los efectos adversos de
lainflacion, alza en las tasas de créditos hipo-
tecarios a largo plazo, etc., sélo podemos in-
ferir que a dichos parlamentarios les es com-
pletamente indiferente el dafo irreparable
para el pais. Inclusive, nisiquiera en sus decla-
raciones son capaces de mencionar los més de
3 millones de personas que quedaron sin sal-
do en sus cuentas previsionales. La medida,
sin dudas que deja afuera a los trabajadores
mas precarios.

Por otro lado, diputados oficialistas, del Par-
tido Comunistas y del Partido Socialista, pre-
sentaron un proyecto de Reforma Constitucio-
nal que permita elegir entre las AFPs, y el sis-
tema de reparto de las FEAA. En otras palabras
es la posibilidad de volver a un sistema de re-
parto, omitiendo la viabilidad econémica de
las pensiones a lo largo del tiempo, el dafio a
la economiay al empleo para el pais. Parecie-
ra que estos diputados ignoran totalmente lo
que esté sucediendo a nivel mundial, donde
se estd migrando fuertemente a sistemas de
capitalizacién individual, o en el caso opues-
to, a lo sucedido en Argentina, donde se es-
tatizaron los fondos previsionales en el afio
2008, pulverizando las pensiones contributivas
de los argentinos, quedando sostenido en la
practica sélo con las pensiones solidarias del
Estado del pais vecino.

Todo este populismo previsional sélo viene
a dafiar ain mas una compleja discusion pre-
visional, en primer lugar porque se pierde
tiempo parlamentario, y en segundo lugar
porque se pierde el foco de la discusién, en
temas que finalmente no llegarén a ningun
puerto.

Hoy como pais estamos en una situacion
econdmica compleja, pero también en una
profunda crisis habitacional, donde parlamen-
tarios oficialistas pretenden dar un tiro de gra-
cia al acceso a la vivienda a més de un millén
de familias, y a las futuras generaciones.

Si éstos parlamentarios oficialistas o no,
continlian con una mirada cortoplacista pre-
vio al periodo electoral, entonces terminan
siendo un real peligro para el desarrollo del
pais y su gente.
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Cultura
Espectaculos

Esta corresponde a la tercera
muestra que se inaugura en
Mall del Centro en linea con
el programa Concepcion

La exposicion estard
montada durante todo el
mes en els egundo nivel del
Mall del Centro. Invitacién

“Igual puede ser una frase
cliché -Concepcion Ciudad
del Rock- pero encuentro que
hay que sacarle provecho a

City of Music Unesco.

con entrada liberada.

este tipo de cosas'’.
Keca Paredes,fotografa.

MONTADA DURANTE TODO EL MES EN ELL SEGUNDO NIVEL DEL MALL DEL CENTRO

Muestra resume en imagenes iconico
programa local dedicado a la musica

Se trata de "Retrospectiva Fotografica: L.a Hora del Gnomo’, de la destacada fotdgrafa local Keca
Paredes. Compendio que sirve a modo de radiografia de la bullante escena musical penquista.

Mauricio Maldonado Quilodran
mauricio.maldonado@diarioconcepcion.cl

Hace unos dias, en el segundo
nivel del Mall del Centro, se inau-
guré lamuestra “Retrospectiva Fo-
tografica: La Hora del Gnomo’, de
lareconocida fotégrafalocal Keca
Paredes.

Tal como dice sunombre, la expo-
sicién funcionaamodo de resumen
ycompendio delas distintas tempo-
radas que comprende este progra-
ma encabezado por el histérico ma-
sico Mauricio Melo, cuyo puntapié
inicial se dio el ano 2013.

“Lagente se podra encontrar con
un resumen de las cuatro etapas
marcadas de La Hora del Gnomo,
programa que nacié hace mas de
una década atrds. Si bien no son
tantas fotos, tratamos de que fuera
lo méds representativa posible”, co-
ment6 Paredes.

Eneste sentido, pese alo dificil de
resumir 11 anos de historia musical
de esta iniciativa que se puede ver
yoir via YouTube, es una buena ra-
diografia delo diverso que es el pa-
norama musical penquista. Apa-
recen muchas bandas que ahi re-
cién estaban partiendo sus carreras
yahorason stiper reconocidas, exi-
tosas y que han tocado en todo el
pais y ademds en el extranjero. Es
como gratificante que uno también
estuvo en su comienzo. Y me gusta-

LA FOTOGRAFA ha sido
parte del programa
desde su primer capitulo,
el cual ha sido grabado
en distintos espacios y
lugares de Concepcion.

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

ria que la gente igualmente pudie-
rareconocer asus musicos, y en un
espacio diferente como es este mall,
donde de manera diaria circulauna
gran cantidad de personas. Hay que
acercar al publico a este tipo de ins-
tancias y de la misma forma apro-

vecharlas”, senald la fotografa.
Interesante de destacar que den-
tro de estaretrospectiva, la presen-
cia femenina tiene un lugar desta-
cadoymarcafuertementelacolec-
cion, con imagenes de potentes y
también actuales propuestas lide-

radas por mujeres.

“Traté de poner harta presencia
femenina. Obviamente, faltan mu-
chas de las que fueron invitadas a
los distintos programas, pero si se
puede ver a Claudia Melgarejo, ala
Canarito, LalidelaHoz, La Chinga-
nera, y muchas otras’, menciond
Paredes.

Enestalinea,yconelafin deam-
pliar y extender la muestra a otras
latitudes y con mas imagenes, esta
enplanes dentro de este 2024 poder
montarla en otros espacios de la
Region.

“Es algo que nos gustarfa mu-
cho, queremos mostrarla mas, por
lo que queremos postularla como
un proyectoitinerante dentro dela
Region eincluir a otrosy otras artis-
tas que fueron parte de alguno de
los programas de La Hora del Gno-
mo’, dijo Paredes.

Esta exposicion es la tercera que
seinaugura este 2024 en el Mall del
Centro, esto en el contexto delas ini-
ciativas del programa Concepcion
City of Music Unesco, sello obteni-
do el aio pasado porla capital regio-
nal. Permanecerd montada duran-
tetodojunio-conentradaliberada-
en el segundo nivel del centro co-
mercial penquista.

OPINIONES
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DESTACAR QUE esta
produccién obtuvo el
premio Opera XXI como
la Mejor Opera
Latinoamericana del

2023.

Opera “Patagonia” se estrenard en febrero
en el Teatro de La Zarzuela de Madrid

Inaugurado en 1856 y ubicado
enpleno centro dela ciudad de Ma-
drid, el Teatro de La Zarzuela sera
el nuevo escenario de “Patagonia’,
6pera creada en coproduccién en-
tre el Teatro Biobio y Teatro del
Lago, y que cuenta con musica de
Sebastian Errazuriz.

A dos anos de su estreno en Fru-
tillar y Concepcion, la obra que

aborda la llegada de la expedicion
de Hernando de Magallanes a Amé-
rica debuta en Espana con funcio-
nesel21,22y23 de febrero de 2025.

“Es inédito y un orgullo que una
creaciény produccion escénica na-
cidaen el surde Chile esté circulan-
do a este nivel, y dice relaciéon con
laapuesta de Teatro Biobio porim-
pulsar proyectos artisticos que ge-

neren impacto regional, nacional e
internacional”, destacé Francisca
Per, directora ejecutiva del TBB.

Importante es mencionar que
“Patagonia” se ha presentado en
distintos escenarios nacionales
como internacionales, destacando
sus funciones realizadas el afio pa-
sado en el Teatro Cervantes de Bue-
nos Aires.
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Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

La lluvia ha sido inmisericorde
esta semana y los equipos del Bio-
bio han debido adaptarse. Algunos
prefirieron espacios cerrados, otros
lo hicieron por obligacién y hubo
quienes selanzaronigual bajo el di-
luvio. Asi trabajan los clubes para
este fin de semana cargado de par-
tidos de Copa Chile, donde solo los
duelos que sejuegan en el Ester Roa
Rebolledo tiene posibilidad cierta
de ser suspendidos.

Fernandez Vial lleva dos dias
practicando en el gimnasio munici-
pal. El defensor Patricio Jerez co-
ment6 que “yo soy de la zona, pero
deverdad que hace mucho nollovia
asi. No solo porque ha sido muy in-
tenso, sino porque llevamos mas
deunasemanay esto paraun poco
y luego sigue. Aca estamos acos-
tumbrados a entrenar con lluvia,
pero lo que mas incomoda es el
viento, que perjudicalos trabajosy
no deja hacer lo planificado”.

Decidieron entrenar en espacio
techado y senialé que “lo bueno del
municipal es que ocupamos todas
sus dimensionesy es bastante gran-
de, te deja hacer trabajos de futbol
con este grupo de jugadores que
igual es numeroso. A veces los de
San Pedro llegan un poco mds tar-
de poralgtin taco, pero ninguno ha
tenido problemas con el agua’.

El sdbado (15 horas) visitaran a
Imperial Unido y declaré que “nos
sirve mucho para preparar el se-
mestre que viene, donde termina-
mos logrando 4 de los ultimos 6
puntos y estamos con la confianza
bien arriba. Ademas, si pasamos
podria tocarnos con Huachipato,
que es un equipo de Primera que
compite internacionalmentey seria
un bonito desafio’.

Naval, en tanto, debe visitar el sa-
bado por la Tercera B a Rancagua
(15.30 horas) y estd entrenando en
el complejo Soccer Sports. El técni-
co Alejandro Pérez comentd que
“la programacién no ha cambiado
porque nos toca Rancagua, que has-
taahorano tiene problemas. Juegan
en canchasintéticay mananarecién
deberian comenzar con lluvias. Lo
mas probable es que se juegue. El
martes yano pudimos practicar en
El Morro, mas alla de que tiene un
muy buen drenaje. El sabado juga-
mos bajo un temporal, donde se de-
bi6 haber suspendido, ylalluviaha
seguido con mds intensidad”.

Sobrelos trabajos bajo techo ad-
virtié que “nos hemos abocado har-
toal videoanalisis y entrenamientos
ligados al mantenimiento fisico y
trabajos aerdbicos y anaerdbicos.

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.
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El acero se desplaza para jugar en Punta Arenas

Huachipato debe visitar este sabado al me-
diodia al club amateur Presidente Ibdiez, en
el estadio Antonio Rispoli Diaz, de Punta Are-
nas. Ya hay muchas entradas vendidas y se
aprobo un aforo de 3.300 personas, con un pre-

cio tnico de 11.200 pesos para ver al cam-
pedn de Chile.

Desde el acero aseguraron que “alla estan
acostumbrados a jugar con lluvia y no se sus-
pende por eso. Hasta ahora se juega’.

FOTO: FACEBOOK FERNANDEZ VIAL

CARGADA AGENDA LOCAL POR COPA CHILE

En gimnasio, bajo la
lluvia o esperando
posible suspension

Equipos de la zona
se adaptan para
practicar con un
mal clima que
recién parece ir en
descenso. Lilas ya
piensan otra fecha
parair por Linares.

Hay que adaptarse en espacios re-
ducidos. EI Morro estd cerrado ylo
entendemos. Manana otra vez prac-
ticaremos acd, tenemos jugadores
agripados por lo del sabado y hay
que cuidar el liderato que ahora
compartimos con Lota y el mismo
Rancagua. Por otra parte, dos chi-
cos del plantel, por ejemplo, no pu-
dieron llegar por inundaciones de
calles aledarias a sus casas”.

Al aguay esperando

LaUdeCno cambié surutinayha
entrenado enla canchasintéticade
su complejo camino a Penco. Es
mads,lo han hecho en doble turno. El
sabado,alas 15 horas, deben visitar
a Vicente Pérez Rosales, en el esta-
dio Chinquihuey, hastaahora, des-
de el club penquista aseguran que
no hay suspension.

Distinto es el caso de Deportes
Concepcion, que entrend enla can-
cha de Enap. Los morados estan
atentos alo que se sucedaconlacre-
cidaen el estero Nonguén, aunque
aseguran que parece controlada,
esperando que el agua disminuya
notablemente estos dias.

Loslilas estan programados para
recibir este sdbado (17.30 horas) a
Linares en el Ester Roa, pero es muy
probable que el Estado de Catastro-
fe derive en suspension de este en-
cuentro. Lo mismo pasaria con el
Quillén versus Colo Colo.

FOTO: UDEC
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ROCIO MUNOZ NUEVAMENTE FUE FIGURA EN EVENTO INTERNACIONAL

Chiguayantina se trajo nuevas
medallas mundiales de kettlebell

Samuel Esparza Muioz
samuel.esparza@diarioconcepcion.cl

Unavezmads, como tantas veces, Ro-
cio Munioz brillé al mas alto nivel en el
circuito internacional de pesas rusas.
En esta ocasion, la laureada deportis-
ta local conquisté dos medallas en el
Wksf Kettlebells Sport World Cham-
pionship, certamen desarrollado en
Rzeszow, Polonia.

Laoriundade Chiguayante se colgd
el oro enla categoria Elite 20 kilos me-
diamarat6n (30 minutos), tras obtener
el primerlugar con 550 repeticiones. Y
no solo eso, porque ademas, logro el
bronce en la categoria master 35 afios
Snatch 16 kilos media maratén (30 mi-
nutos), con 480 repeticiones.

De esta manera, Muioz sumo nue-
vas preseas en una copa del mundo,
instancia en la que acumula mas de
una docena de metales, todo un ré-
cord para un deportista chileno en
cualquier especialidad.

Adiferenciade otras oportunidades,
esta vez la multicampeona no estuvo
sola, yaque viajo en companiadesu co-
terrdnea, Isadora Maldonado, quien
hace sus primeras armas en la discipli-
na,ydeigual manera puso subirse al po-
dio. La chiguayantinafue plata enlaca-
tegoria amateur 16 kilos Snatch, con
134 repeticiones (10 minutos y un solo
cambio de mano), y repitié en la cate-
gorfa amateur 16 kilos Jerk media ma-
rat6n (30 minutos), donde también fue
segunda con 437 repeticiones.

“Desde el 2012 que viajo sola con mi
entrenador, pero hace dos afios yaque
viajo junto a Isadora, que se formo en
el taller municipal de Chiguayante de
kettlebells sport, que se imparte de
maneragratuita alagente delacomu-
na. Asi que ahora estoy méds acompa-
fada’, sostuvo Rocio Mufioz sobre su
nueva compailera de aventuras.

“También fueron unos chicos de
Santiago y Puerto Montt, en sus casos
era su primer mundial porque cuesta
el apoyo cuando el deporte no es tan
popular. En Chiguayante ya venimos
hace aios trabajando con lamunicipa-
lidad, asi que nos apoyan siempre enla
medida que se puede”, complemento.

Marcas de nivel

El evento en Polonia convocé a mas
de 600 deportistas enrepresentacion de
51 paises, que dieron vida a un certa-
mendealtonivel. Deahilasatisfaccion
de Rocio Mufioz con su actuacion.

“El rendimiento siempre puede ser
mejor , era mi primera prueba en
Snatch, asi que feliz con miresultadoy
feliz de terminarlaprueba. El Jerk es mi

La multicampeona de pesas rusas conquisté un oro y un bronce en el Wksf Sport
Championship, en Polonia, sumando nuevas conquistas a su lista de titulos. Y esta vez
no estuvo sola, ya que su coterranea, Isadora Maldonado, la acomparid en el podio.

FOTOS: CEDIDA ROCIO MUNOZ

prueba fuerte, asi es que muy conten-
tatambién con mi primer puesto. Ade-
mas Isadora quedd a nada de obtener
primeros lugares, esperamos que el
préximo ano lo logremos”, manifesto.

Y anadid, me senti stiper bien, nos
preparamos harto para este mundial.
Son anos de preparacion para 10 a 30
minutos de competencia dependiendo
delaprueba. Miespecialidad es media
maratén, que significan 30 minutos de
levantadas, mientras que la de Isado-
raes Snatch, que comprende 10 minu-
tos. Este ano fue sudebut en media ma-
raton amateur, ylo hizo con un segun-
dolugar, asies que felices, pero siempre
entrenando para mas”.

Sobrelo que se viene, Murioz se mos-
tré entusiasmada. “Son hartos desa-
fios. El otro afio hay dos mundiales,
uno en Espaiia, en mayo, y otro por
confirmar localidad y fecha. Los dos
son importantes, pero hay que elegir
yaque por temas de platano podemos

iratodos. Asies queaentrenar mucho,
juntar el dinero y elegir el torneo para
irahacer marcaymantener el nivel ac-
tual, o superarlo’, sentencid la depor-
tista, que también tuvo palabras de
agradecimiento.

“Primero, dar las gracias a nuestras
familias por el apoyo incondicional, y
al equipo técnico, que se la juega por
nosotras y estd ahi muchas veces sin
cobrarnada. Merefiero alanutricionis-
ta, Nicol Castro; al quiropractico, Fran-
cisco Martinez; al psicélogo, Pablo Ja-
ramillo,yalapreparadora fisica, Vivia-
na Torres. Agradecer anuestros lugares
de entrenamiento, Body Fit Concep-
ciényFitness Center Chiguayante. Y re-
conoceralaMunicipalidad de Chigua-
yante y su Oficina de Deportes, cuya
confianza estd puesta en nosotras ya
por muchos anos”.
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GOLEADOR EN LA NUEVA ROJA DE GARECA

FOTO: CARLOS PARRA / ANFP

“Davila tenia 12
anos y ya se veia
que era distinto”

Iquiquefio marco doblete ante Paraguay y todos hablan de
él. Miguel Ochipinti lo dirigio en 4 series formativas y narré
los inicios del “Vitoco’, como lo llaman en Huachipato.

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

“EraSub 14yyalo poniamosen
la serie 16. Era el mas chico, pero
llegaba, pedia la camiseta 10y se
la crefa. Siempre marcé diferen-
cias”. Asi recuerda Miguel Ochi-
pinti a su ex dirigido Victor Davi-
la, quien llegé muy nino desde
Iquique a Huachipato yhoyestd en
bocadetodosluego de marcarun
doble te por esta Roja de Ricardo
Garecaque deapocovuelveaena-
morar a la gente.

El ahora PF del acero recuerda
que “Vitocollegd alos 12 afios yya
seveiaque eradistinto. Carlos Pe-
demonte fue quienlo trajoyeraun
nino de 12 que pensaba como uno
de 15. El chico que es de Iquique,
del norte, tiene mucha calle, es
canchero, arriesgado. Y su juego
también eraasi. Delanada contro-
laba una pelota, sacaba un buen
remate y te ganaba un partido.
Répidamente empez6 a partici-
par en todaslas selecciones meno-
res y siempre destacd’.

Tempranamente empez6 a su-
bir de nivel. Ochipinti repasé6 que

“lo tuve desde laSub 15ala 17y
siempre era dos afios menory ju-
gaba con nosotros. También lo di-
rigienla 18 cuandonole tocabaen
el primer equipo. Debuté stuper
chico, cuando Mario Salaslo puso
en Copa Chile. Tenia 16 afios y pe-
diasiemprelapelota. Nunca duda-
mosde queleirfabien, estaba des-
tinado a eso, a los grandes rendi-
mientos que no son ahora con
estos dos goles, vienen de hace un
buenrato”.

‘Alo Zamorano”

El 2016 marcé su primer gol
como profesional, conun tirolibre
contrala UC. Toselli era el portero,
la falta fue sobre Sagal.

“Acasiempre fue un jugador muy
querido, todavialo queremos mu-
cho. Tengo muchos videos de su se-
rie, cuando era nifo, y cantabalas
canciones de Huachipato con sus
compaieros. Un chico muy ale-
gre, que es feliz cuando hace goles,
cuando sabe que ayuda a que su
equipo gane. Busca alegrar el gru-
po.Paramisiempre fue un adelan-
tado por suformade competiry asi

empez6 a explotar luego’, apunt6
Ochipinti.

Marcé dos veces aParaguay con
sendos testazos tras centros de
Gabriel Suazo. E1 “Ochi”no se sor-
prende y sefala que “no es alto,
pero siempre ha tenido un muy
buenrechazo porque es fuerte, es
potente. No sé cdmo sonara la
comparacion, pero tiene esa cosa
a lo Zamorano, de detenerse un
poco en el aire y dar el frentazo.
Eso que hace en susegundo gol, es-
tando arriba, no es facil”.

Destacé en México y ahora lo
hace en Rusia. Su otrora formador
comento que “tiene 26 aflos y estd
en una parte del proceso donde
lleva varias campanas en un alto
rendimiento. Esta en su peak y
puede mantener eso varios ainos
mas. Ahora viene la Copa Améri-
ca, estd con mucha confianzay,lo
conozco desde nifo... Sé que quie-
re destacar, serimportante, prota-
gonista. Tiene todo para conse-
guirlo y ojald asi sea”.
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Paulina Vega sumoé su
primera medalla en el
Sudamericano de Asuncion

De lamejor manera comenzd la
participacion de la deportista re-
gional, Paulina Vega, en el Cam-
peonato Sudamericano de Tenis de
Mesa, que se realiza en Asuncion,
Paraguay.

La sampedrina, se colg6 una de
las dos medallas obtenidas por el
Team Chile en la primera jornada
del evento, que tuvo como principal
hitola clasificacion de Nicolds Bur-
gos alos Juegos Olimpicos de Paris
2024.

Vega integré el equipo el equipo
femenino que se colg6lamedallade
plata, grupo completado por Ta-
nia Zeng, Judith Morales y Daniela
Ortega. El combinado nacional se
impuso por 3-0 a Ecuador en semi-
finales, logrando su paso alalucha
poreloro, enfrentando a su similar
de Brasil, instancia donde cayé de-
rrotado por 3-2.

Los dos puntos nacionales fue-
ron logrados por Daniela Ortega y

Paulina Vega. En el caso de Ortega,
derroté por3-2(17-19,10-12,11-3,
14,12, 11-7) a Victoria Strassbur-
ger, mientras que lasampedrina se
impuso por 3-1(11-13,12-10, 11-4,
12-10) a Laura Watanabe.

“Perdimos muy ajustado con Bra-
sil, el dltimo partido 19-17 en quin-
to set, pero quedamos contentas
porque Brasil siempre es un rival
muy fuertey tenemos que seguir lu-
chando, porque el torneo continta.
Estaeslaprimeraprueba, por equi-
pos, y continuamos con los dobles
damas, dobles mixtos y los indivi-
duales”, manifesto Paulina Vega
desde Paraguay, donde es favorita
para sumar a lo menos, una nueva
preseasudamericana para el selec-
cionado chileno.

La otra medalla del dia fue con-
seguida por el equipo de varones,
que se quedé con la medalla de
bronce tras caer por 3- 2 ante Ar-
gentina.

FOTO: INSTAGRAM PAUCITA13

CLASIFICADOS
M JUDICIALES Y LEGALES

QUEDA NULQ por aviso correspondiente cheque 000007810596 Santander, extraviado
el dia 10/05/24, emitido por cuenta 6803741 por valor de $4.126.742.00 hacia Banco
Edwards.

EXTRACTO: PRIMER JUZGADO CIVIL DE CONCEPCION. Por sentencia de fecha 30
de mayo de 2024, en autos sobre procedimiento voluntario de interdiccion por
demencia, en causa Rol V-54-2024 del 1° Juzgado Civil de Concepcidn, se acogié la
demanday se declard la interdiccion por demencia de don CARLOS ALEJANDRO SALGADO
AMESTICA, cédula nacional de identidad N°6.905.404-8, domiciliado en Orompello
N°37, departamento 101, comuna de Concepcidn, quien quedd privado definitivamente
de la administracién de sus bienes; y se designé curador general del discapacitado a
su conyuge dona GRACIELA DEL CARMEN VILA HERRERA, cédula nacional de
identidad N°6.711.670-4.La Secretaria (s).
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Entretencion® Servicios Santoral:
o HOVY LOS ANGELES SANTIAGO ANGOL RADIACION uv
a
s 10/22 8 13 11/13 RIESGO TIME* INDICE
w RANCAGUA TEMUCO M EXTREMO 10 11 0 mas
- m MUY ALTO 25 8A10
d 8/12 CHILLAN 10/16 ALTO 30 6A7
VIERNES SABADO DOMINGO TALCA 1 O / 12 P. MONTT - QAA%%ERADO gg 0 mas %'252
11/21 13/22 10/22 10/12 10 /13 *Tiempo Maximo recomendado de exposicion (minutos).
PUZZLE TELEFONOS
DA Ambulancias: 131
; gHib ;; GOLFO EXISTE TESLA
BASTO i Bomberos: 132
CARIBENO
Carabineros: 133
T il Investigaciones: 134
MOLARES 1;?)%;? Fono Drogas: 135
PROSPERAR .
CERIO Inf. Carabineros: 139
n;f?lf:ﬂfﬁ Fono Familia: 149
> Inf. Toxicologica: 2- 6353800
TEATRO EXPRESAN
JAPONES CERIO V. Intrafamiliar: 800 220040
CHA Delitos Sexuales: 565 74 25
MANIRROTO G T i Lol
TOPOGRAFICOI i TESIS INTERPRETA Defensa Civil: 69716 70
PURO Fono VTR: 600 800 9000
Ly ARER Fono Essbio: 600 33 11000
PAIS DE VocAL Y Fono CGE: 800 800 767
AMERICA NITROGENO mnEmo
PAPEL CELZTE?O ACUNA
FAMOSO
ACTORAL NI0F Lb :
T
TRAS CU FIN FOTO FARMACIAS DE TURNO
Al ITRIO ME FUI <
! CONCEPCION
DADIVA CLARION Cruz Verde Ahumada
D MAS D  Barros Arana 890 « Av. Juan Bosco 501
(Atencion durante las 24 horas)
HOMERE
SUSIANA EN OHIO SAN PEDRO
| PRESO Ahumada
I_' 1 DISPERSA o Michimalonco 1120 (Atencion durante las 24 horas)
DA CHIGUAYANTE
Salcobrand
ADOSAR } DESCIFRO ; VOLADO ; « Manuel Rodriguez 575
AMARRO LAMBDA AZOE
TALCAHUANO
|-> OXIGENO Dr. Simi
« Valdivia 149, L.39
SUDOKUS
FACIL MEDIO EXPERTO
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