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Consejero del Banco
Central: "La economia de
la Region ha evolucionado
en linea al nivel nacional”

Luis Felipe Céspedes, integrante del ente
rector de la economia chilena, presento6 el
Informe de Politica Monetaria en la
Universidad de Concepcidn.
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Olimpiadas de Fisica
relinen a escolares
locales en la UdeC
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Ministra Vallejo
valoro firma
presidencial de
documento con
acuerdos
democraticos
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10 DE SEPTIEMBRE ES EL DIA INTERNACIONAL SOBRE LA MATERIA

Promueven cuidado de
salud mental en mes de
Prevencion del Suicidio

Especialistas relevan importancia en el cuidado desde la infancia.

En Chile, desde 2013 existe una
norma y un Plan Nacional de
Prevencion del Suicidio que se ha

implementado de forma paulatina.
Parte de este programa es la aten-
cién de psicologos dentro del pro-

grama Salud Responde. Sumado a
lo anterior, esta el nimero *4141
para atencion de personas en ries-

go suicida. Académicos explican
importancia de salud mental.
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" nombrealdelacanoista Marfa Jos¢~ —
Mailliard, como cartas nacionales enlos
proximos Juegos Olimpicos-Fa-Region del—
Biobio lidera la clasificacion-chilena:=
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EDITORIAL: EMPLEO: MUJERES DE 55 0 MAS ANOS AUMENTAN SU PARTICIPACION




Eldelantero chileno Ale-
xis Sdnchez, goleador his-
torico de la Roja, no sera
parte del viaje de la selec-
cién chilenaa Montevideo
para el debut de las Clasi-
ficatorias al Mundial 2026
ante Uruguay. El motivo es
el estado fisico del atacan-
te. Sanchez comparti6 en
sus redes sociales fotogra-
ffas entrenando en el Com-
plejo Deportivo Juan Pinto
Durén.

Lucas Gomez
@lucasgomez__s

“‘Me comentan desde Chile
que Alexis Sanchez es BAJA
y noviajard con la seleccion
hacia Uruguay. Se quedard
en Santiago de Chile para
afrontar la preparacion del
partido ante Colombia. No
estd bien desde lo fisico”

Benjamin Martinez
@imsmOke

“Si Eduardo Berizzo decide
Jjugar con dos delanteros
arriba el sustituto de Alexis
Sdnchez tiene que ser Ale-
xander Aravena. Demostro
garray muy buen nivel en
los amistosos previos y tiene
argumentos a su favor para
ser titular en el inicio de las
clasificatorias’.

Maria Magdalena
@marialeiva57
Alexis Sanchez debe ir
también”

Jonas Roderic
@JonasRoderic

“La razon porque estdn ju-
gadores como Gary Me-
del, Arturo Vidal, Alexis
Sanchez o Charles Aran-
guiz aun en la seleccion
chilena es justamente por-
que no tienen recambio
generacional’”.

Ivdn Buela Cardozo
@lvanBuela98

“Noticia de ultimo momen-
to en Chile: Alexis Sdanchez
no viaja a Montevideo para
Jjugar mariana. El entrena-
dor Eduardo Berizzo lo de-
cidio tras los exdmenes fisi-
cos que se realizo ayer el
“Nirio Maravilla™.

Constitucionalismo

Autoritario

AMAYA ALVEZ MARIN

Abogada-Colectiva Justicia en Derechos Humanos

Elautoritarismo cémo fenémeno
constitucional global (entre otros
USA, Iran, Korea, India, Venezuela,
Hungria, Austria, Myanmar, Cam-
bodia) impone novedosos desafios.
Paraautores (Frankenberg, 2020) in-
clusive el Constitucionalismo liberal
contiene potencialmente aspectos
autoritarios, como por ejemplo los
estados de excepcién constitucio-
nal que afecta en suntcleo la agen-
ciadelos ciudadanos.

Por otraparte existe acuerdo enla
comunidad internacional (1989 OIT,
ONU 2007y OEA 2016) que los Pue-

Luego de ocurrido el socavén ocu-
rrido en el edificio de Vinia del Mary
las inundaciones registradas en la
zona centro-sur del pais, se ha reto-
mado el debate en torno a la planifi-
cacion territorial, la calidad de nues-
tras construccionesylafiscalizacion
delainfraestructura urbana.

En un contexto de cambio clima-
tico, algunas delas herramientas con
las que contamos para enfrentarlo
se concentran en planes metropoli-
tanos y reguladores comunales -co-
nocidos como Instrumentos de
Planificacion Territorial (IPT)-
que debenincorporar el riesgo
y sus condicionantes de ocupa-
cion, regulables a través zonas prote-
gidas, usos restringidos y estudios
especificos, que han de ser aprobados
por organismos competentes, debi-
damente preparados para realizar
estos nuevos procedimientos.

Alrevisarlaantigiiedad de algunos
IPT -con casi 40 afios- queda en evi-
dencialaurgenciadeactualizarlos, in-
corporar nueva informacion y reco-
nocer formatos de interaccion entre
zonas riesgosas y areas habitadas,
donde el concepto de “buffer o zona

deamortiguacion” puede sertitil para
evitar contactos directos dela ciudad
coninundaciones, grandes incendios
oremociones en masa, hechos que se
presentan periédicamente.

Diversas organizaciones ya han
alertado que, de un total de 346 comu-
nas a nivel nacional, 255 tienen un
plan regulador propio y 91, no lo tie-
nen.Y peseaquelaLey General de Ur-
banismo y Construccion establece
que el plazo paraactualizacion de es-
tas herramientas debe ser cada diez

anos, en muchos casos ello no

ocurre. En esa linea, deben ser

protagonistas de estos cambios

las municipalidades ylos gobier-

nosregionales, como también la car-
tera de Vivienda y Urbanismo.

Un buen ejemplo de todo esto es
nuestra norma sismica, que puede
orientarnos, al estar consensuada y
perfeccionada antes yno después de
la catastrofe, y donde el conocimien-
to cientifico es traspasado alanorma
yaceptado por constructores, inver-
sionistas, legisladores y habitantes,
todos conscientes delainconvenien-
cia de evadirla.

Al'mismo tiempo, los servicios pu-

blos Indigenas han sufrido injusti-
cias histdricas que han ocasionado
su exterminio (90% poblacion en
América), el término forzoso de sus
modos de vida comunitaria, los han
reprimido con violencia, los han des-
pojado de sus conocimientos, dere-
chos ancestrales, cosmovision, len-
guas, tierras, territorios y recursos
naturales.

En Chile representan el 12,7% de
lapoblacién (Censo 2017) y nos po-
demos preguntar si ;Chile y la invi-
sibilidad de los Pueblos Indigenas
durante 13 Constituciones
puede incorporarse al andli-
sis de los 4 elementos centra-
les del autoritarismo?

Un primer elemento esla existen-
ciadetécnicas de gobierno autorita-
rio que entregan prerrogativas ex-
traordinarias al poder ejecutivo,
para a través de un oportunismo
constitucional recubrir con la “dig-
nidad del derecho” este giro desde un
vacio o quiebre. En Chile, las consti-
tuciones de 1833, 1925 y 1980 han
buscado definir un mayor poder del
Presidente dela Republica por sobre
érganos representativos y locales.

Una segunda forma es que el au-

Conviviendo
con el riesgo

ALBERTO TEXIDO ZLATAR
Académico U. de Chile-CPI

blicos deben fiscalizar alos privados,
pero también hacerse cargo de sus
propios proyectos de inversion en las
ciudades, con el fin de monitorearlos
ydetectar posibles fallas. A suvez, es
necesario plantear la inversion y for-
talecimiento estatal que se requiere
para contar con los estudios de ries-
go generales y especificos, que garan-
ticen seguridad, lo cual implica que en
su calidad pueden disminuir los tiem-
pos en permisos y revisiones.
Conocer, gestionar y actualizarnos
respecto al riesgo es el camino ade-

toritarismo trata el poder politico
como propiedad privada para enri-
quecimiento personal, de su entorno
politico y familiar. Es una pregunta
sin responder del todo el modo en
que elmodelo econémico neoliberal
yla comodificacion de bienes ptibli-
co (agua, educacion, salud y seguri-
dad social) habeneficiado a algunas
personas naturales yjuridicas de for-
ma asimétrica.
Un tercer elemento implica que
partedelapoblacion es co-optadaen
prdcticas autoritarias para generar
complicidad a través de la par-
ticipacion. En este punto debe-
riamos ahondar en el uso dere-
des sociales con informacion ses-
gada o derechamente falsa utilizada
parainfluirenlatomade decisiones
de la ciudadania. Finalmente, el au-
toritarismo instala un culto a la in-
mediatez, relevando un modo po-
pulista de gobierno. Sin pensar en te-
mas substantivos, estructurales del
modo en que se ejerce el poder en el
Estado. Nuevamente el proceso
constituyente 2023 nos interroga
acercadelos derechos fundamenta-

les de los pueblos indigenas en Chi-
le, estamos atentas a la respuesta.

cuado, sabiendo que la experiencia
internacional demuestra que la des-
truccion es siete veces mds costosa
que invertir en su prevencion, reubi-
cando, condicionando y educando
habitantes, sin considerar el incal-
culable valor de la pérdida de vidas
humanas.

Solo de esta manera podremos sa-
lir del ciclo de tipo reactivo hacia el
preventivo. Nuestro objetivo es lle-
gar a tener ciudades verdaderamen-
te resilientes y convivir con el riesgo
de mejor manera.
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EDITORIAL

na buena noticia parecen ser las cifras respecto

del aumento dela participacién en el empleo re-

gional de mujeres mayores de 55 ailos, que incre-

ment6 en un 11,5%, segtin los datos del INE. Esto
podria verse como algo positivo en un contexto de partici-
pacion laboral femenina que tras la pandemia bajo de ma-
nera significativa (a un 35% aproximadamente) y que ha te-
nido una tendencia a la recuperacion en la zona a niveles
previos alos efectos del Covid 19. Sin embargo, la otra cara,
que podria plantearse como negativa, es que, a menos de cin-
coanos dellegar asuedad dejubilacion, las mujeres deben
enfrentar el dilema de reinsertarse o comenzar a trabajar
para mejorar su situacion econémica.

Sandra Quintana, seremi del Trabajo y Previsién Social
dijo que elincremento se explica principalmente “porque las
mujeres de 55 anos ya han concluido su etapa de primeras
cuidadoras, por tanto, mejoran sus condiciones familiares
como para salir del hogar en busca de trabajo y mantener-
seenellos’.

“Muchas de ellas ingresan en el mundo del trabajo infor-
mal por diversas razones, entre ellas, porque disponen de
més tiempo para distribuirlo entre el trabajo y labores del
hogar”, agregé la seremi.

En cuanto alos apoyos gestionados a través del Ministe-
rio del Trabajo en la zona, la misma autoridad regional de
la carterasenald que hay sectores laborales que por anos han

D4

Septiembre yla nueva TPM

Sefiora Directora:

En su sesion de septiembre el Con-
sejo del Banco Central acordd, de
manera unanime, reducir la Tasa de
Politica Monetaria en 75 puntos
base, dejandola en 9,5%, su menor
nivel desde julio de 2022.

Si bien su objetivo es revertir los
efectos inflacionarios, asi como tam-
bién impulsar la actividad econémi-
ca, mediante estimulos al consumo,
es necesario consignar algunos te-
mas relevantes asociados los efectos
como la actual contraccion, los resa-
bios inflacionarios que atin nos gol-
pean, la desocupacion en aumento y
la disminucién paulatina en el con-
sumo tanto industrial como familiar.
¢Cuadles serian los efectos reales de
esta disminucion en la Tasa de Inte-
rés? Por de pronto, la baja genera du-
das en aquellos ahorrantes e inver-
sionistas que mantienen sus dineros
en instrumentos de resguardo finan-
ciero, pero que ven que las continuas
bajas pudieran generar efectos nega-
tivos en sus resultados.

Por otra parte, se ve bastante poco
posible que aumenten las colocacio-
nes de créditos debido a las condicio-
nesactuales de inseguridad enlos em-
pleos, restricciones a las inversiones y

proyectos, posibles reestructuracio-
nes tributarias y la atin cuestionada
gestion de nuestra clase politica.

Dicho lo anterior, es fundamental
que el sistema otorgue algunas cer-
tezas paralograr revertir lainflacion,
impulsar el consumo y propiciar las
inversiones necesarias para bajar la
tasa de desempleo y fomentar la ac-
tividad econdémica.En conclusion,
este septiembre se presenta comple-
jo para algunos sectores socioecond-
micos, festivo para los menos y difu-
so parala gran mayoria.

Marcelo Gutiérrez Delgado-USS
Ampliacion de Union Europea

Sefiora Directora:

El presidente del Consejo Euro-
peo, Charles Michel, quiere relanzar
el proceso de ampliacion dela Unién
Europea. Propone que en 2030 la
Uni6n acepte nuevos miembros de
entre los candidatos, que son Alba-
nia, Moldavia, Montenegro, Mace-
donia del Norte, Serbia, Turquia y
Ucrania. El proceso de ampliacion
implica que esos paises deben reali-
zar reformas a sus regimenes juridi-
cos para acercarlos al nivel de la UE.
Sibien no estd claro cuantos de esos
paises entrarfan, no hay duda de

En suma, pese al aumento en

Biobio la participacion de las
mujeres en empleo en ese
segmento es menor si se compara

con otras regiones del pais.

sean cuales sean los candidatos que
finalmente accedan, van a tener que
realizar cambios profundos y sustan-
ciales en todos los niveles del Estado,
ejecutivo, legislativo y judicial. Sin
embargo, no son solo ellos los que
deben adaptarse, también la Union
Europea y esto no va a ser una tarea
facil. Para poder integrar en las es-
tructuras europeas a los nuevos pai-
ses, los fragiles equilibrios entre los
paises miembros van a tener que ser
revisitados, desde las reglas de vota-
cién al presupuesto. Ninguna de esas
tareas es facil de por si, pero es atin
mas complejo con una Unién fractu-
rada internamente por los errores
que se cometieron en los ultimos
procesos. La incorporacién de Hun-
gria y Polonia no han terminado de
dar los resultados esperados con es-
tos paises retrocediendo en térmi-
nos de garantias democrticas y blo-
queando iniciativas europeas como
las ayudas a Ucrania. Esperemos que
la UE sea capaz de asegurar esta vez
que las reformas necesarias de los
candidatos no van a ser revertidas
una vez los paises candidatos pasen
aser miembros de la Unién.

Andrés Delgado Casteleiro
Profesor Facultad de Derecho
Universidad Auténoma de Chile

Empleo: mujeres de 55 o mas
anos aumentan su participacion

estado marcados por la presencia masculina, tales como la
construccion, manejo de maquinaria pesada, entre otras. Por
lo anterior, explic6 que a través del Sence se han impartido
distintos cursos de capacitacion en estas dreas, con el fin de
nivelar la presencia de ambos géneros y asu vez, abrir otros
campos paralas mujeres. En ese sentido, el Gobierno remar-
caque, en Biobio, son cada vez mds las mujeres que se ani-
man aaprender a fabricar muebles, conducir maquinaria pe-
sada y adquirir conocimientos en la construccion.

En todo caso, el Dr. Luis Méndez, director del Observa-
torio Laboral Sence Biobio y académico de la Universidad
del Bio-Bio (UBB), afirm¢é a Diario Concepcidn que la tasa
de participacion laboral de las mujeres de la zona, en gene-
ral, es baja comparada con otras regiones.

En suma, pese al aumento en Biobio la participacion de
las mujeres en empleo en ese segmento es menor si se com-
para con otras regiones del pais. Esto evidencia, nueva-
mente, que sigue presente y sin resolver el desafio de géne-
ro en la participacion del empleo.
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anos se cumplen, este proximo lunes, del
ataque a La Moneda por parte de las
Fuerzas Armadas.

50

EL LLAMADO COMPROMISO DE SANTIAGO, “POR LA DEMOCRACIA, SIEMPRE”

“Cuando ponemos a Chile primero, las
legitimas diferencias que podamos
tener pueden quedar a un lado”

A. Ortiz/ M.Vega
contacto@diarioconcepcion.cl

En su paso por la Region del
Biobio, y en medio de una nutri-
daagenda, es quelaministravo-
cera de Gobierno, Camila Valle-
jo,serefirio desde Concepcional
llamado Acuerdo de Santiago,
donde el Presidente, Gabriel Bo-
ric, ylos cuatro expresidentes de
la Republica - atn con vida-:
Eduardo Frei, Ricardo Lagos, Mi-
chelle Bachelet, y Sebastian Pifie-
ra, firmaron una carta porlos 50
anos del Golpe de Estado,donde
establecieron diversos compro-
misos democraticos parael pafs.

Eldocumento, “Compromiso:
Porlademocracia, siempre” esta
constituido por cuatro acuerdos:
el primero establece que se debe
cuidarydefenderlademocracia
de futuras amenazas autorita-
rias, el segundo se inclina hacia
condenar la violencia y siempre
abrirse al didlogo cuando existan
diferencias, el tercero plantea ex-
pandir y divulgar el respeto y el
valor por los derechos humanos
de la comunidad, finalmente se
hace un llamado a fortalecer la
colaboracion entre Estados.

Sobrelo anterior, es que la mi-
nistra Vallejo dijo que “el Presi-
dente, Gabriel Boric, ha hecho
un llamado a la unidad, a pesar
denuestraslegitimas diferencias,
podamos tener a todos los
exmandatarios con un compro-
miso con el pais, porlademocra-
cia, porque la democracia y sus
problemas siempre tienen que
resolverse con mas democraciay
no quebrantandolademocracia
y con el respeto a los Derechos
Humanos, siempre”.

“Cuando ponemosa Chile pri-
mero, las legitimas diferencias
que podamostener pueden que-
daraunlado cuando se trata de
laconmemoracién delos 50 afos
y la perspectiva del futuro que
queremos construir paranuestro
pais. No se trata de izquierda y
derecha, se trata de que tenga-

La ministra vocera de Gobierno, Camila Vallejo, se refirio desde
Concepcion al documento por los acuerdos democraticos firmado
entre el Presidente Boric y los exmandatarios.

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

mos un compromiso de mini-
mos civilizatorios”, agregé la se-
cretaria de Estado.

Oposicion

Este acuerdo nace en el con-
texto de la conmemoracién de
los 50 afios del bombardeo a La
Moneda, el 11 de septiembre de
1973. “Cuidemos la memoria,
porque es el ancla del futuro de-
mocratico que demandan nues-
tros pueblos”, establece la carta
firmada por las autoridades.

El expresidente, Sebastian Pi-
fnera, también es parte del acuer-
do,apesar de quesu coalicion de
origen, Chile Vamos, se negd a fir-
mar una declaracion en conjun-
tocon el Ejecutivo para condenar
el Golpe de Estado.

Desde este sector politico es
que sellaron un pacto alternati-
vo donde establecieron que “in-
vitamos al Gobierno, y en parti-
cular al Presidente Boric y su
equipo, a promover un mensaje
convocante, que enfatice los as-
pectos que nos unen, sin odio ni
resentimiento, velando porque
el préximo lunes 11 de septiem-
bre quede atrasla violencia poli-
ticay sea una jornada pacificay
segura para todos’, termino el
texto de la coalicion.

Por su parte, el Presidente,
Gabriel Boric, proclamé este
jueves que “lo valioso es cuando
logramos encontrarnos entre
distintos”.

“Desde ya quiero hacer un lla-
mado atodalaciudadania,aque
laconmemoraciondel 11 de Sep-
tiembre sea un momento de re-
flexién, un momento pacifico y
donde recordemos la tragedia y
las alegrias que inspiraron los
suenos de un mundo distinto, la
épicadelalucha contraladicta-
duraparapoder recuperar nues-
trademocraciayesolo hagamos
de forma pacifica”, concluyé.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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11 DE SEPTIEMBRE

50 ANOS

11 RELATOS DEL GOLPE DE ESTADO EN CONCEPCION

SERGIO SANDOVAL, “DON SANDO”, CUENTA COMO FUE SU JORNADA EN EL CONTEXTO DEL GOLPE DE ESTADO HACE 50 ANOS

Historico utilero vialino relata su 11 de
septiembre de 1973: “Dijeron que solo
podiamos comprar 10 panes”

Marcelo Contreras Belmar
contacto@diarioconcepcion.cl

La manana del dia 11 de septiem-
bre de 1973 comenzaba como cual-
quier otro dia en la juventud de Ser-
gio Sandoval Rivera (67), histérico
utilero del equipo Arturo Ferndndez
Vial, pero nada, segtin describe, lo
prepararia paralo que estaba por ocu-
ITir.

Todas las noches se juntaba con
sus amigos de la Lan C, poblacion de
Hualpén donde vivia, para organizar
las compras de pan de las maianas,
porlaslargas filas que sehacfan enlos
locales comerciales, esa madrugada
significarfaun momento crucial enel
cambio de época que se avecinaba.

“Nos pusimos de acuerdo para ir
acomprar auna panaderia que es-
taba en Caupolicdn con Maipu, nos
vinimos en lanoche alrededor delas
una de la manana, cuando venia-
mos caminando por Lorenzo Are-
nas, alaaltura de un servicentro pe-
queno que habia en esos afos, nos
encontramos con algo medio ex-
trafio, vimos unas personas con
mantas, que cuando nos fuimos
acercando nos dimos que eran mi-
litares camuflados que, por desgra-
cia, nos tomaron detenidos”, relatd
Sandoval Rivera.

“Don Sando”

Nacido en 1956, Sergio Sandoval
Rivera vive unavida en torno a una
pasién que compartia con sus ami-
gos y mas chilenos, el futbol, mien-
tras se encontraba estudiando en el
Liceo 3, frente a las canchas de Lo-
renzo Arenas, y en esa época frente
alos campos deportivos del equipo
Arturo Ferndndez Vial, fue visto ju-
gar por miembros del equipo y lla-
mado a jugar por el equipo alos 17
anos de edad.

“Don Sando’, como es conocido
popularmente Sandoval Rivera, lue-
go de jugar por el equipo llego a for-
mar parte del plantel administrativo
deFernandez Vial, comenzando con
un trabajo en el gimnasio del Club,
hasta convertirse en el utilero del
equipo.

Arazén de problemas administra-
tivos dentro del club, Sergio Sandoval
se vio en la necesidad de cambiar el
rumbo y dejar el equipo de sus amo-
res por un puesto en el club Naval de

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M

Talcahuano, pero cuando el Club Ar-
turo Fernandez Vial presentd una
nuevaadministracion, Sandoval Rive-
ravolveriaal club quelo vio entrar al
mundo futbolistico, a donde regres6
hace 4 afos.

Actualmente Sergio Sandoval tiene
mas de 40 afos de experiencia dedi-
cadaal fitbol, donde ha vivido buenas
y malas temporadas desde el ftbol
amateur hasta el profesionalismo del
Arturo Fernandez Vial.

Funcionario legendario del Club de
Futbol "Arturo Ferndndez Vial”
cuenta detalles acerca del dia que
Vivio hace cinco décadas en
Hualpén, cuando se produjo la
intervencion militar en Chile.

Lamadrugadadel 11 de septiembre

Al ser detenidos Sergio Sandoval
consus amigos, fueron puestos de ro-
dillas, luego acostados uno sobre las
piernas del otro para inmovilizarlos.
En ese momento uno de los militares
presentes llamo al ahora utilero de
Fernandez Vial yle dijo que se fueray
no miraraatrds, por lo que esanoche,
cuando tenia 17 anos de edad, obede-
ci6 y caminé por la Avenida 21 de
mayo hasta que estuvo a una distan-

cia considerable delo que ocurria.

“Escuché durantelanoche comoa
mis compariieros los hacian trotar,
sentia por las pisadas como corrian,
logré escuchar también comolos mi-
litaresles gritaban a mis amigos. Des-
pués media hora o 45 minutos, veo
que venian mis amigos, uno de ellos
venia llorando, a otro le dolian las
piernas porque les habian pegado pa-
tadas, también les habian pegado con
el fusil en las espaldas y bueno, noso-
tros seguimos caminando, llegamos al
centro donde tenfamos queirahacer
fila”, narré Sergio Sandoval.

“Més o menos comoalassiete dela
marnana, llegé un camion grande, del
cual se bajo un mayor del Ejército,
que empezd a decirnos que estaba-
mos en Estado de Sitio, que el gobier-
no habiasido derrocado, y que habia
sidotomado porlas Fuerzas Armadas,
nadie entendianada. Después de eso
nos dijeron que sélo se podian com-
prar diez panes ynadamas”, continu

el utilero de Fernandez Vial.

Cuando dieronlas doce del dia, ha-
bian logrado comprar lo necesario y
decidieron ir al Mercado de Concep-
cion, donde observaron como todas
las personas se llevaban objetosy co-
mida para el hogar, en ese momento
decidieron llevarse unas botellas de
leche para sus casas.

“Tuvimos que correr para tratar de
tomar unamicro parairacasa, ybue-
no,cuando nosvieronllegarala casa,
nos recibieron practicamente como
héroes, porque no nos habia pasado
nadagrave”, concluyo6 Sandoval Rive-
ra.

Sandoval trabajaba en el gimnasio
del Club Arturo Ferndndez Vial mien-
trasdurélaDictadurayrecuerdaque
todas las noches, entre las 11 y las
12:00 horas, llegaban efectivos de las
Fuerzas Armadas a jugar fitbol. “Yo
los veia. Cuando llegaban las camio-
netas, llevaban todas las armas ahi'y
melas pasaban. Las guardabaenuna
oficina que tenfamos’.

Un pensamiento final

Ensubalance, el querido “Don San-
do”expresaquelo mas negativo es que
tuvo familiares que estuvieron dete-
nidos por politica.

“Amigos también desaparecieron,
quenolosvinuncamas, fueunacosa
dolorosa. Yo veia en ese entonces
cuando pasaban camionesllenos por
la calle, pasaban con gente, no sé en
qué estado, no sé si estaban vivos o
muertos. Me imagino que tenian
como destino la desembocadura o
no sé qué otro lugar cercano al mar”,
continu6 Sandoval.

“No tengo palabras como parades-
cribir esto, no me cae en la cabeza
como pudo ser esto. Aunque igual,
enun punto aparte delahistoria que
todos conocenyqueatodosnos due-
le, el futbol igual se vio afectado por
este periodo historico. No recuerdo
bien cuanto tiempo fue que no se
pudo practicar fitbol en ninguna can-
cha, muchos financiamientos de los
equipos de la época, como Naval y el
Vial, se vieron cortados, en su mayo-
ria por las fuerzas armadas, casi que
la dictadura queria matar al fatbol”,
concluyo Sergio Sandoval Rivera.
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“La direccion de Seguridad Ciudadana,
Emergencia y Proteccion Civil estd
trabajando de manera coordinada con
Carabineros’.

Sixto Bustamante, director Seguridad
Ciudadana Chiguayante.

Ciudad

teniendo’.

“Tendremos una revision de las
medidas que se estan realizando a
partir de los antecedentes que se van

Humberto Toro, delegado presidencial (s).

FOTO: CAROLINA ECHAGUE M

Coordinan planes
de seguridad para
el 11 de septiembre

hasta
monitoreo a través de
camaras de

seguridad.

Christopher Cortez Alarcén
contacto@diarioconcepcion.cl

Envista dela serie de actos y ac-
tividades de este 11 de septiembre
es que autoridades locales prepa-
ran acciones pararesguardarlase-
guridad ptiblica, en medio de cara
al proximo lunes 11 de septiembre.

De paso hacen un llamado alas
manifestaciones pacificas, en me-
dio delajornada donde se conme-
moran 50 arios del Golpe de Esta-
do que derrocé al Gobierno de la

Unidad Popular (UP), encabezado
por el Presidente, Salvador Allende.

Por ese contexto es que disponen
de planes de contingencia en cola-
boracién directa con Carabineros,
quienes resguardan detalles opera-
tivos, pero tendran a su personal
acuartelado al menos desde el do-
mingo a primera hora, de acuerdo
a informacion que recogié Diario
Concepcion.

Eneste sentido es que la Munici-
palidad de Concepcion informé

que, a través de la Direccion de Se-
guridad Puablica, programan el des-
pliegue de equipos en terreno, iden-
tificando posibles situaciones de
riesgo. Asimismo, se realizard un
monitoreo de cdmaras de vigilan-
ciaen puntos estratégicos. Sin em-
bargo, esperan que cualquier mani-
festacion seasinviolenciayacorde
auna conmemoracion historica.
Igualmente, en el municipio de
Chiguayante también se planifi-
can parael lunes, con foco especial

11

de septiembre

La fecha correspondera a
este proximo lunes.

en zonas que generalmente tienen
importantes protestas enla comu-
na. Entre ellas, destacan el eje Ma-
nuel Rodriguez y sectores como
Los Boldos y Villa La Unién.

“Como cadaano,ladireccion de
Seguridad Ciudadana, Emergen-
ciay Proteccion Civil esta trabajan-
do de manera coordinada con Ca-
rabineros de la Séptima Comisaria
de Chiguayante para actuar, con
el fin delevantar puntos criticos en
los que, habitualmente, se realizan
manifestaciones, como quema de
neumadticosy cortes de calle”, indi-
¢6 Sixto Bustamante, director del
organismo.

Enparalelo,la Delegacion Presi-
dencial de la Region del Biobio
también ajusta detalles para este
lunes 11 de septiembre. El delega-
do presidencial (s), Humberto Toro,
senalé que actualmente se trabaja
en consolidarlainformacién acer-
ca de las concentraciones que se
organizan y quiénes convocan, de
cara a definir despliegues y estra-
tegias.

“Estamos trabajando fuertemen-
teenel temadelaseguridad publi-
cay, paraeso, tendremos unarevi-
sion de las medidas que se estan
realizando a partir de los antece-
dentes que se van teniendo respec-
to a qué tipo de acciones se van a
realizar en la Region”, dijo.

Sin embargo, la invitacién de
Toro es a efectuar actos conme-
morativos en tranquilidad y de ma-
nera pacifica.

“Estamos haciendo un llamado
a construir una movilizacion en
base al recuerdo de los 50 afos,
pero también en funcién de cémo
se va a construir el futuro. Todos
aquellos que somos parte delare-
construccion delademocracia, es-
peramos que haya un comporta-
miento de recuerdo, reflexion, uni-
dad y mirada colectiva sobre el
futuro de Chile(...) Creo que la gran
parte de la ciudadania estard en
etapareflexiva, de recuerdo, de ge-
nerar justicia paralo que estd pen-
diente”, aseverd.
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Cecilia Bastias Jerez
contacto@diarioconcepcion.cl

Esrelevante comprender que el sui-
cidio ocurre por causas multifacto-
riales, explicé la Dra. en Psicologia
Carolinalnostroza, y directoradel Ma-
gister en Psicologia Clinica de la Uni-
versidad de Concepcion. La acadé-
mica, enumero algunos delos factores
de riesgos para este fenomeno que
son: “Los riesgos bioldgicos asocia-
dos a los antecedentes familiares de
trastornos mentales, los propios tras-
tornos mentales que viven las perso-
nas, factores psicoldgicos comola de-
sesperanza, las dificultades pararesol-
ver problemas y la sensacién de
soledad”.

Ademids, incluyd alos factores estre-
santes como los factoressociales, la vi-
vencia de violencia, el maltrato, bu-
llying, dificultades familiares e inter-
personales. ‘Problemas delavidaque
puedan influir en que una persona
piense en querer quitarse lavida, nun-
caunsuicidio se debeaunsélo factor,
siempre es unamezclade factores’, de-
claré la Dra. Carolina Inostroza.

En Chile, desde 2013 existe unanor-
mayunPlan Nacional de Prevencion
del Suicidio que se ha implementado
deforma paulatina. Parte de este pro-
grama es la atencion de psicélogos
dentro del programa Salud Responde.
Sumado alo anterior, estd el nimero
*4141 paralaatencion de personasen
riesgo suicida, destacé Inostroza.
Cabe mencionar que en este niimero
se puede obtener atencion 24/7 por
parte de profesionales de la salud
mental.

Con respecto a los factores de
proteccion, la académica de Psico-
logia explicé que también son mul-
tifactoriales y que un primer factor
anivel delapoblacion en general tie-
ne que ver con las campanas de
educacion ensalud mental para dis-
minuir el estigma hacia los proble-
mas de salud mental.

Queelsuicidio se trate en medios de
comunicacion con un foco preventi-
vo,de educar paraque se puedadetec-
tar a las personas en riesgo y saber
como buscar ayuda, indico.

“La participacion social, es un fac-
tor protector muyimportante del sui-
cidio, también el desarrollo de estra-
tegias de afrontamiento de resolucion
de problemas, por supuesto el recibir
tratamiento de salud mental, todo eso
son factores protectores paralamuer-
te por suicidio’, establecié la directo-
ra del Magister en Psicologia Clinica
de la Universidad de Concepcién. En
tanto, Consuelo Martinez, psicéloga
asesora del Programa de Salud Men-
tal del Cesfam Pedro de Valdivia, seia-
16 que unaimportante partedelo que
ejecutan como atencion primaria en
Salud eslapromocién, dénde se enfo-
can en aclarar los mitos y realidades
sobre la salud mental y el suicidio.

“Hicimos una jornada el afo pasa-
do, en octubre, en donde dimos a co-
nocer anivel comunal el protocolo de

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.

10 DE SEPTIEMBRE ES EL DIA INTERNACIONAL SOBRE LA MATERIA

Preparan actividades
de promocion de
salud mental en el
mes de la Prevencion

del Suicidio

La educacidn en salud mental en la poblacion, en colegios y
en los hogares desde la infancia es la principal defensa que
existe ante este triste fendmeno.

deteccion delaconducta. Laidea par-
ti6 porque pensamos que tenfa que
existir una forma, algtin instrumento
en el capacitar a nuestros equipos de
salud mentalyfuelaescalade Colum-
bia que evaltia el nivel de riesgo leve,
moderado, grave’, indicé Martinez y

agreg6 que eso les permite tomar ac-
ciones para prevenir el riesgo aumen-
te de severidad.

También se llevan a cabo acciones
depromocién en distintos contextos,
la préxima serd en una feria libre de
Concepcion, donde a través de una

témbolalas personas tendran que res-
ponder sobre mitos y realidades acer-
cadel suicidio.

En cuantoal interés de las personas
que se acercan en estas actividades,
Martinez senal6 que “adultos jévenes
preguntan bastante, de 20-25 afios. Los
padres también levantanlanecesidad
deeducar preventivamente asus hijos
enlos colegios o porque ven conductas
deriesgo enlos adolescentes’™.

En adolescentes

“En adolescentes, Chile es uno de
los paises que tienen mas alta tasa de
suicido, entonces ensenar prevencion
a través de distintos métodos. Por
ejemplo, en las escuelas, en los cole-
gios. Hemos realizado talleres para
los padres y para los profesores para
pesquisar sefales”, menciond Con-
suelo Martinez.

Sergio Cabrera, psiquiatrainfanto
juvenil, académico asistente del De-
partamento Psiquiatriay Salud Men-
tal de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Concepcion, Y miem-
bro del equipo de psicotrauma del
Servicio de Salud Concepcidn, rele-
volobeneficioso de que estos temas
sean tratados, justamente en sep-
tiembre que es el mes de la preven-
cion del suicidio.

“Por ejemplo, la Universidad de
Concepcion y el Servicio de Salud
Concepcion, van a hacer diferentes
actividades en relacion a la promo-
cion, prevencion de la salud mental
y prevencion del suicidio’, indic6 el
facultativo.

En cuanto alos factores protectores,
Cabreraafirmé que dentro deaquellos
quese pueden calificar como persona-
les, esta el autoestima, la buena ali-
mentacion, la capacidad deregularlas
emociones, el buen dormir.

“Ahi es importante que a los niflos
desde pequeiios seles ensefieacono-
cer sus emociones y como regularlas,
eltener creencias espirituales, el tener
una red social de apoyo y una buena
calidad de vida, también existen fac-
tores protectores familiares como es
tener relaciones familiares saluda-
bles”, apunt.

El tener acceso a salud también es
un factor protector. “Lo que disminu-
yeesaidea (suicida) es tener unarazon
porlacual viviryestasrazones pueden
ser mtltiples desde poder querer ob-
tener una carrera hasta cuidar una
mascota” establecid Sergio Cabrera.

Elmédico psiquiatra, agregé unlla-
mado a las familias y amistades de
personas con ideas suicidas. “No es
normal que una persona piense en
matarse, cuando una persona alguna
vez en suvida piensa en morir aumen-
ta el riesgo de que lo haga. Por lo que
esimportante que tantolafamiliaola
personaqueestasufriendo estasideas
pidaayudade profesionales del areade
la salud mental”, establecid.
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LOS COLORES

PATRIOS, a traves
de banderas,
comienzan a

pintar la
localidad.

UNA COMUNIDAD QUE CRECE DIA A DIA

Altos de Chiguayante: o,
un barrio cerca del “4 Nk ‘ﬂm\ﬁ\\ \
(4 ° 29 o . 11
Sol entre neblina™ S --

aproxima al barrio y a;sus

Se mimetiza con los colores de cada estacion del ano. La arboles.
localidad es iconica de la comuna que bordea al Rio Biobio.

SUS AREAS VERDES son un
punto de esparcimiento para
la vida familiar y el desarrollo

dela comunidad.

-~

|
LAS CASAS miranzlxcielo gris del

invierno en Chiguayante.
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FORMAN PARTE DE NUEVO COMPLEJO PENITENCIARIO CON INTERNOS DE ALTO COMPROMISO DELICTUAL

Carcel El1 Manzano se suma a
sistema concesionado con el
mismo operador del Penal Biobio

Pablo Carrasco Pérez
pablo.carrasco@diarioconcepcion.cl

La historia dird que a contar de
septiembre de 2023 la remodelada
carcel El Manzano de Concepcién
forma parte del sistema de recintos
penales concesionados del pais. Un
hito en lo que ha sido la vida de este
Centro de Cumplimiento Penitencia-
rio que junto ala cdrcel ubicada a su
costadoy primera enlaregion en ha-
ber comenzado a operar en este régi-
men que en esta en manos de priva-
dos, formanun solo complejo con ca-
pacidad para 3 mil 34 internos.

Y dar este paso no fue tarea facil ya
querequirié ampliarlaconcesion que
tenia la empresa Sodexo Chile y tras
unaserie de tramites administrativos
y legales incorporar al recinto a esta
modalidad, queajuicio del Ministerio
de]JusticiayDerechos Humanos,esun
paso adelante porque genera mejora
enlas condiciones generalesy permi-
teunusomas eficiente delos recursos.

“El hecho que pueda comenzar a
funcionara contar de este lunes como
un solo gran centro, permite un ges-
tion mucho més eficiente delacarcel,
desde el punto de la gestion de las
personas privadas de libertad, de los
tipos deactividades que serealizan en
suinterior, lasegregacion (delasper-
sonas) se hace mads eficiente entre
alta, medianaybajo compromiso de-
lictual %, senal el ministro Luis Cor-
dero, de visita al propio recinto.

“Ademas, al tener un solo sistema
integrado ha permitido al ‘antiguo
centro penitenciario acceder a las
prestaciones de salud. A permitido
yalaprestacion de asistencia psiquid-
trica que no estaba en el penal y par-
ticularmente en el médulo de muje-
res habia cuatro internas que habian
sido postergadas en esto y tan pron-
to se puso en marcha el sistema inte-
grado pudieron ser atendidas. Enton-
ces, tiene beneficios para la pobla-
cion penal y tiene beneficios paralos
funcionarios porque tiene una sola
gestion del centroyno dos por sepa-
rado’, sostuvo la autoridad.

Nuevas plazas

Hay que recordar que El Manzano
fue sometido aun extenso periodo de
reconstruccion y reconfiguracion de
sus espacios tras los daios sufridos
por el terremoto, que requiri6 desocu-
par el penal porun tiempo. Porello, las

Tras la inversion realizada en remodelar el recinto, danado por el terremoto de
2010y luego de una serie de mejoras en las instalaciones, ya opera bajo esta
modalidad, donde se busca aprovechar economias de escala.

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

UN SOLO CENTRO. Al operar de esta manera se utilizara la misma central de alimentacion, area de salud y lavanderia en los dos carceles.

No hay nuevas

carceles en Biobio

segln el Plan Nacional de
Infraestructura Penitenciaria
que tampoco contempla el
cierre de ning(n recinto.

3.064

suma el Complejo Penitenciario
Biobio formado por CCPEl
Manzano y CCP Biobio, ambos
operados bajo una sola concesion.

1.600 plazas que permite sumaral sis-
temapenitenciario,en medio del alza
constante que han experimentadolas
personas privadas de libertad en los
ultimos dos afos, se hacen mas que
necesarias y que estan siendo ocupa-
das de manera progresivaydonde dos
modulosseran destinados paralaim-

putadas y condenadas mujeres.

Todoeste procesosellevéacaboen
conjunto con el Ministerio de Obras
Piblicas (MOP) a través de la direc-
ci6én de Concesiones que se encuen-
tra sumada al Plan Nacional de In-
fraestructura Penitenciaria, que por
ahora no incluye nuevos recintos en
el Biobio.

“Le hemos manifestado al ministro
(Cordero), el compromiso del MOP
para acompaiarlo en el proceso de
ampliacion, remodelacion , y cons-
truccion de nuevos recintos penitencia-
rios que permitan alcanzar las metas
que el gobierno del Presidente, Gabriel
Boric, se ha fijado en términos de pla-
zas nuevas y también de recintos nue-

vos que el pais requiere”, agrego Jessi-
ca Lopez, ministra de Obras Publicas.

Areas compartidas
Llevadoalaprécticaal integrarse El
Manzano al sistema de cércel concesio-
nada y crear entonces un solo gran
complejo penitenciario, va a permitir
aprovechar economias de escala, al
contar con la posibilidad de utilizar la
capacidad de la Central de Alimenta-
cién, del Area de Salud y de la Central
de Lavanderia del Establecimiento Pe-
nitenciario de Alta Seguridad Concep-
cién (CCP Biobio) paraambos recintos.
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Noticias UdeC

Sorprendentes registros circulan
por internet luego de que una tor-
menta eléctrica seregistraraen cie-
lo penquista durante la noche del
miércoles. Los videos subidos a re-
des sociales como X (ex Twitter) o
Instagram evidenciaron la fuerza
delanaturalezaluego de que unlu-
minoso relampago, el cielo tronara
activando alarmas de autos y hasta
cortando la energfa eléctrica por
algunos segundos.

En esa linea, el académico de la
Facultad de Ciencias Fisicas y Ma-
tematicas, Dr. Martin Jacques Co-
per, explicé que este es un fenéme-
nonormal considerando que toda-
vianuestro hemisferio se encuentra
en transicion desde el invierno ha-
cia la primera, proceso que culmi-
na el proximo 21 de septiembre.

Sobre el registro, el Dr. Jacques
confirmé que se traté de “una tor-
mentaeléctricaqueimpactaen su-
perficie y tiene entonces un efecto
en el tendido eléctrico que se inte-
rrumpe un momento, pero que se
restituye pronto. Esto sucede en el
contexto de un frente frio que afec-
té ayer (miércoles) alazona centro
y centro sur de Chile y que estuvo
acompanado también de esta acti-
vidad eléctricay también de repor-
te de granizos™.

Masas de aire frio y calientes

Sobre el origen de estos feno-
menos, el investigador UdeC expli-
c6 que las tormentas eléctricas
ocurren cuando se produce un
evento de conveccion; es decir,
“hay ascenso de masas de aire, y
eso, a su vez, es consecuencia de
que que se encuentren dos masas
de aire de distintas caracteristi-
cas; por una parte, avanza desde el
océano hacia el continente una
gran masa de aire de caracteristi-
cas subpolares -frias ysecas- y eso
va avanzando sobre una masa de
aire que es relativamente mas ca-
lida y himeda™.

“Cuando esas dos masas de aire
bien diferenciadas se encuentran, se
produce esta conveccion del aire y
eso genera una nubosidad tipo Co-
lumbus Nimbus de crecimiento ver-
tical muy vigoroso y eso genera fe-
némenos como los que comenta-
mos antes, que pueden ser granizo
y tormentas eléctricas, todo en el
contexto de precipitaciones inten-
sas”, explicd.

Pueden volver a ocurrir
Aunque este tipo de fendmenos
deberian disminuir a medida que
nos acercamos al inicio de la pri-
mavera, el académico UdeC ade-
lant6 que durante la préxima se-
mana habra nuevamente evento
de precipitaciones, por lo que no
descarta que se puedan registrar
truenos y relampagos nuevamen-

FUERTE LLUVIA EN LA INTERCOMUNA

Especialista explica
origen de tormenta
eléctricaregistrada en
cielo penquista
durante precipitaciones

El académico de la Facultad de Ciencias Fisicas'y
Matematicas de la UdeC, Dr. Martin Jacques Coper, no
descartd que este tipo de fendmenos se puedan repetir
durante los proximos dias.

FOTO: CC

te dentro de los préximos dias. En
ese sentido, enfatizd en que, dadas
las condiciones, este tipo de fend-
menos también pueden ocurrir en
verano.

“Para efectos practicos, todavia
estamos en esa transicion de invier-
no a primavera, y a medidas que
van pasando los dias ylas semanas,
se va haciendo menos probable la
ocurrencia de estos eventos, pero
también conocemos que eventos
heladosytormentas eléctricas pue-
den ocurrir en verano; el mecanis-
mo es distinto y tiene que ver con
que aumenta la energfa disponible
enlasuperficiey eso también gene-
rabastante inestabilidad yascenso
de aire”, dijo.

Sobre el prondstico paralos pro-
ximos dias, el Dr. Jacques dijo que
‘este fin de semana, y eventual-
mente durante la préxima semana,
también se van a registrar precipi-
taciones. Aunque la naturaleza de
esos sistemas es algo distinta, no
hay que descartar de actividad
eléctrica’.
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fue el afio en que se empezaron a realizar las
Olimpiadas de Fisica en la UdeC. Evento sélo se
pospuso en 2021y 2022 por la pandemia de Covid-19.

Natalia Quiero Sanz
natalia.quiero@diarioconcepcion.cl

Con 47 estudiantes de cuarto me-
dio de establecimientos de Nuble y
Biobio partieron las Olimpiadas Inte-
rregionales de Fisica 2023, que se rea-
lizaron el 2 de septiembre enla Facul-
tad de Ciencias Fisicas y Matematicas
(FCFM) de la Universidad de Con-
cepcién (UdeC).

Fuelaprimerade cuatrojornadas de
un evento birregional impulsado des-
de la casa de estudios y con larga tra-
yectoria. Es que en proximas semanas
serael turno de los otros cursos: este 9
deseptiembre es de tercero medio con
60 participantes, mientras que el 14 y
21 de octubre del segundo y primero
medio, respectivamente, con similar
cantidad de participantes, para dar
paso alapremiacion el 4 de noviembre.

Olimpiada de impacto

“Es un universo importante de es-
colares el que recibe el impacto de
esta actividad”, destacé el doctor Ju-
lio Oliva, uno delos organizadores de
las Olimpiadas, sobre suimportancia.
Porque el académico del Departa-
mento de Fisica UdeC, estamento a
cargo, conoce en primera persona el
valor delas Olimpiadas. No sdlo estd
implicado en la organizacién desde
2015, sino que participé en distintas
ocasiones durante su épocaescolar en
la década de 1990.

Ytiene que ver con los diversos sen-
tidos queinspiranlarealizacion delas
Olimpiadas de Fisica a nivel regional,
que partieron en 1986y s6lo pararon
en2020y2021, peores afios dela pan-
demia de Covid-19.

Elfisico precis6 que un primer ob-
jetivo es reunir aestudiantes secunda-
rios que comparten el interés porla fi-
sica o ciencias afines, junto con selec-
cionar a representantes de las
regiones de Nubley Biobio enla Olim-
piada Chilena de Fisica.

Pero, en su opinion los aspectos mas
relevantes trascienden alacompeten-
ciaen simisma, que incorpora una se-
rie deactividades tanto tedricas como
practicas y de cardcter divulgativo.

Al respecto, el doctor Oliva relevo
que “por medio delas olimpiadas damos
a conocer a escolares y la comunidad
como trabajalafisicay qué significaser
cientifico de forma profesional”.

Algo que abre un mundo de opor-
tunidades con implicancias presen-
tesy futuras.

Porun lado, considerando el inte-
rés delas juventudes participantes en
las ciencias fisicas, es que planted
que el evento puede ser un hito cla-
ve para que aclaren vocaciones y to-
men unadecision informadasioptan
por estudiar la carrera.

En el mismo sentido, enfatizé que “en

LA PRIMERA
JORNADA de la
competencia en torno
alafisica fue
protagonizada por
estudiantes de

cuarto medio.

-

FOTO: FCFM UDEC
]

Olimpiadas de Fisica retinen
a escolares locales en la UdeC

Por varias semanas se desarrollara la
version 2023 de una tradicional
actividad, antesala a una nacional, y que
convoca a estudiantes de ensefianza
media de las regiones de Nuble y Biobio.

47/

estudiantes

participaron en la primera
jornada de las Olimpiadas
Interregionales de Fisica
este 2 de septiembre.

general en colegios y liceos los estu-
diantes no siempre tienen a su dispo-
sicion elementos delaboratorio yla fi-
sica es una ciencia experimental, los
modelos quelos fisicos desarrollamos
después se contrastan con la expe-
riencia. Y el carcter experimental es
componente importante de la olim-
piada: estudiantes manipulan distin-
tos aparatosy se encuentran con diver-
sas situaciones donde tienen que rea-
lizar experimentos, analizar datos y
proponer una explicacion”.

Valor e impacto que reconocieron
participantes este ano, como la profe-
sora Lisbetty Avila, del Colegio de los

Sagrados Corazones de Concepcion,
quien contd que “tenemos hartos es-
tudiantes que son cientificos yaman-
tes de las ciencias duras, es una gran
oportunidad para ellos que puedan
enfrentarse a este tipo de actividades
que son diferentes a las del colegio’.

Y Martin Ortiz, estudiante del Li-
ceo Bicentenario de Excelencia Poliva-
lente San Nicolds, dijo que “las prue-
bas tienen preguntas muy interesan-
tes que no estoy acostumbrado a ver”
ydestac que “esbueno conocer agen-
te que esta interesada en la misma
area que yo, y con la que probable-
mente coincida en el mismo campo la-
boral en el futuro”.

Por el pensamiento critico

Y desde todalavivencia, para par-
ticipantes y lo que puedan transmi-
tir a sus pares o entornos, esta la va-
loracién dela cienciaen su contribu-
cioén social.

El fisico resalté que su disciplina
es una de las basicas para describir
lanaturalezay al Universo, y permi-
te construir modelos para explicar o

predecir fendmenos. “Y las ciencias
aplicadas comolaingenierialogran
generar tecnologia desdelos princi-
pios que se construyen en ciencias
bésicas”, sostuvo.

Tecnologia para todo ambito y que
impulsaavances. Y hay mds. Las cien-
cias se sustentan en un método cien-
tifico que deviene en formade pensar,
porqueserelacionacon habilidadesy
unaesencial es el pensamiento critico,
que influye en las decisiones.

“Un mensaje que tratamos de dejar
en las olimpiadas es que la tinica for-
ma de hacer progreso, uno que histo-
ricamente hallevado aunamejoraen
la calidad de vida, es el pensamiento
critico, cuestionarse continuamente el
por qué, que esimportante enlas cien-
cias y en todas las actividades de la
vida. Es algo que los cientificos tene-
mos muy arraigado y es stiper impor-
tante transmitir alacomunidad que el
desarrolloviene delamano del pensa-
miento critico’, cerro.
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La idea de cambiar la hora en
Chile surgi6 por el ingeniero de
Chilectra Edinson Roman y fue tras
una de las sequias mas importan-
tes dentro de la historia nacional,
que derivé en cortes diarios de
electricidad.

Su plan fue cambiar dos veces al
ano el horario con el fin de tener
mds luz durante el dia y asi contri-
buir adisminuir el consumo eléctri-
co. Esta propuesta fue aprobada
porla Administracion del Presiden-
te Eduardo Frei Montalva, quien
decretd cambiar la hora el 2 de no-
viembre de 1968.

Una medida que sigue siendo
aplicada hasta la actualidad, sélo
variala fecha del cambio y el perio-
do de duracién delos horarios dein-
vierno o verano. Sin embargo, hoy
no sejustifica en ninguna parte del
mundo: se cuenta con informacioén
suficiente para entender cémo fun-
cionan los ritmos bioldgicos y saber
quelos cambios de hora afectan ne-
gativamente al cerebro.

Esasi que especialistas recomien-
dan fijar una hora estandar, medi-
da que paises de la Unién Europea
adoptaron en 2021 y en Latinoa-
méricasdlo ChileyParaguay siguen
con los cambios de horario.

Trastornos asociados

En este contexto, para Chile el
horario conocido como de invierno
es el ideal acorde ala posicion geo-
grafica del pais, porque permite te-
ner mas luz matutina, que ayuda a
sincronizar nuestros ritmos biol6-
gicos yregular los ciclos hormona-
les y fisiolégicos, afirma la doctora
Carmen Gloria Betancur, psiquiatra
yacadémica del Departamento de
Psiquiatriay Salud Mental de la Fa-
cultad de Medicina de la Universi-
dad de Concepcion (UdeC).

Alrespecto, aclaré que “el mejor
horario es el mas cercano a nues-
tro huso horario, que seria el -4. Es
decir, el de invierno, porque nos
permite realizar mas actividades
en el dia y descansar durante la
noche”.

El debate del cambio horario
sueleincorporar aspectos como lo
perjudicial dela practica constan-
tede que hayan dos al aiio, sobrelo
que la especialista explicé que “el
cuerpo, generalmente, se adapta
después de 1 a 2 semanas’, advir-
tiendo que el gran perjuicio es que
“el horario de verano nos lleva a
hacer mds actividades de tarde o
noche, lo que puede afectar nues-
tro suefo y llevar al desarrollo de

Jet lag social. A largo plazo, esto
puede llevar a alteraciones animi-
cas, trastornos metabdlicos, fallas
en la memoria y desarrollo de hi-
pertension arterial, entre otros”.

Tema aparte en la preocupacion
es la asociacion con trastornos del

EL DE INVIERNO ES EL IDEAL SEGUN LA POSICION GEOGRAFICA DEL TERRITORIO NACIONAL

Horario de verano:
razones meédicas justifican su
erradicacion en Chile

El pasado 2 de septiembre se experimento el cambio de hora estacional, pasando
del invernal al estival. Pero, la medida que se implementa desde hace décadas
genera alerta e impulsa a especialistas a advertir los efectos negativos sobre el
estado de salud integral que conlleva el huso actualmente vigente en el pais.

El 2 de noviembre
de 1968

fue cuando se decret6 el
cambio horario en Chile,
como una medida de ahorro
energético tras una sequia.

suefo. Segun la dltima Encuesta
Nacional de Salud (2017), el 63,2%
de la poblacion mayor de 15 afos
presenta problemas para dormiry
la mayoria por insomnio. Cifras
previasalapandemiade Covid-19,
cuya impacto sociosanitario em-
peor6 el panorama, donde espe-
cialistas estiman que cerca del 70%
delapoblacion presenta dificulta-
des para conciliar el suefio o para
dormir.

Estadisticas que pueden ser im-

TRASTORNOS DEL SUENO Y OTROS
PROBLEMAS se pueden relacionar con
el cambio al horario de verano ylos
estilos de vida que promueve el tener

mas luz al final del dia.

pactadas por los cambios horarios.
Debido aquelamayoriadelapobla-
cion cuenta con problemas para
dormir o trastornos del suefio de
base, esta modificacion suele afec-
tar mas de lo que deberfa.

Segun el doctor Sergio Juica, neu-
rélogo de Clinica Biobio, lamayoria
de los trastornos del suefio se rela-
cionan directa o indirectamente a
una mala higiene de este.

Por eso, los cambios de hora en
la mayoria de los adultos sanos
no deberian producir grandes al-
teraciones en su salud ni sueno.
Sin embargo, como mds de la mi-
tad dela poblacion no estda sanaen
esta dimension, si se generan una
serie de perturbaciones. Estas
también son mas probables o no-
torias para poblaciones en los ex-
tremos delavida, nifios y personas
mayores.

FOTO: /CC

Recomendaciones

Por sus repercusiones en la sa-
ludylapreocupacion que conlleva,
el cambio de horario continuara
como tema de debate y especialis-
tas esperan que se tomen medidas
que aborden el problemay garanti-
cen el equilibrio entre la necesidad
deahorrar energiay el bienestar de
las personas.

Pero, mientras ello no cambie es
importante reconocer cdmo res-
guardar un buen dormir delamano
dela correcta higiene del sueno, es
decir, habitos que permiten conci-
liar el sueno adecuadamente para
tener uno reparador que asegure el
descanso.

“Es fundamental mantener ho-
rarios regulares para acostarse y
levantarse, asi como adecuarse
rapidamente a los nuevos hora-
rios de comida’, relevo en primer

lugar la psiquiatra Carmen Gloria
Betancur.

“También es importante privile-
giar las actividades de la manana.
Ademds, oscurecer artificialmente
nuestras casas temprano puede ayu-
dar a mantener una produccion de
melatonina adecuada’, aconsejo.
Esta es la hormona que el organis-
mo secreta naturalmente paraindu-
cirelsuenoyel proceso seactivacon
el estimulo de la falta de luz solar.

Otras sugerencias son evitar las
pantallas al menos una hora antes
de dormir, generar unarutina cada
noche que incluya conductas como
ponerse pijamay lavarse los dientes,
y no comer de noche ni tampoco
realizar ejercicios intensos antes de
acostarse.
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millones 521 mil pesos fue la multa
cursada al patron de lalancha "Carmen
Loreto” en la bahfa de San Vicente.

Edgardo Mora Cerda
edgardo.mora@diarioconcepcion.cl

Tras el caso de la millonaria multa
dadaaconocer por Sernapescaauna
embarcacion artesanal en Biobio, el
gremio del rubro solicité que las fis-
calizaciones por parte del ente esta-
tal fueran, segtinlaimpresion deellos,
con el mismo criterio para el caso de
la pesca industrial.

Lo anterior, en el marco delainfrac-
cion detectada gracias al Sistema de
Vigilancia y Monitoreo Satelital
(VMS), que realiza el organismo publi-
coyqueresulté conunamultaalalan-
cha “Carmen Loreto’, sorprendida
pescando mds de 70 toneladas de sar-
dinacomunyanchoveta, dentrodela
primera milla marina en la bahia de
San Vicente de Talcahuano, sancio-
nando al dueiio dela embarcacién al
pagode $7 millones 521 mil yal patrén
dela misma, al pago de $881 mil.

Margarita Diaz, directora (s) del
Servicio Nacional de Pescay Acuicul-
tura, Sernapesca, en Biobio, indicé
que, “laley consigna claramente que
la primera milla maritima esta desti-
nada paralas pequenas embarcacio-
nes artesanales, por lo que las mayo-
res a 12 metros de eslora no pueden
operaralinterior de esta franja. Valo-
ramos el fallodela Corte Suprema, ya
que se mantuvo la sancion a la con-
ductainfraccional™.

Diaz, anadié que desde Sernapes-
ca realizan constantemente fiscali-
zaciones enlaprimeramilla, en coor-
dinacion con la Autoridad Maritima
con el objetivo de resguardar el cum-
plimiento ala normativa vigente.

Cabe dejar claro que se traté de
una embarcacion cuya longitud
desdelaproaalapopaerade 17,40
metros correspondiente ala pesca
artesanal. Ademas, desde Serna-
pescasenalaron que ala fecha exis-
ten tres denuncias de este tipo so-
bre embarcaciones artesanales, y
que pueden llegar a concretar nue-
vas multas.

“Enlo quevadel ano, llevamos 3 de-
nuncias presentadas a tribunales, co-
rrespondientes ainfracciones come-
tidas por embarcaciones artesanales
demédsde 12 metrosdeesloraquehan
sido sorprendidas pescando dentro
delaprimeramillaen zonas prohibi-
das.Las 3 denuncias se encuentran en
tramitacion”, confirmo.

Requerida acerca de las fiscaliza-
ciones y multas a operaciones de la
pesca industrial, la directora regio-
nal (s) dijo que “en relacién alas ope-
raciones que realizan las naves in-
dustriales, podemos indicar que no
hemos detectado infracciones aso-
ciadas a faenas de pesca en las 5 pri-
meras millas que son destinadas ala
pesca artesanal”.

TRAS EL CASO DE MILLONARIA MULTA DADA A CONOCER POR EL ENTE ESTATAL

Biobio: Sernapesca ha
presentado tres denuncias por
extraccion en zona prohibida

Las acciones han sido ante tribunales y en la totalidad estan dirigidas contra
embarcaciones artesanales. En tanto, desde la pesca industrial no han detectado
infracciones asociadas a faenas en las 5 primeras millas.

Artesanales

“Como dirigentes sabemos que el
cumplimiento delanormativa sobre
la primera milla reservada para em-
barcaciones menores debe respetar-
se,en general los armadores son muy
responsablesy, sobre todo, conscien-
tes,muchos deellos nacidos y criados
enlas caletas, quienes saben delaim-
portanciadelanormativaportodolo
quetieneque ver conlabiodiversidad
y todo lo relacionado con la primera
parte de la cadena’, afirm¢ Sara Ga-

rrido, presidenta del Sindicato de Tra-
bajadoras Artesanales de la Caleta
de Coliumo y de la Asociacion Gre-
mial de Mujeres dela Pesca del Biobio.

Sobre las tres denuncias realiza-
das por Sernapesca en la Region y
que estansiendo investigadas, Garri-
do sefalé que “no es una cifra alta, y
Sernapesca fiscaliza permanente-
menteyhaincorporado equipamien-
to para esta labor. En el caso de la
multa cursada es una senal fuerte y
clara porque uno de los problemas

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.

con Nuble Region es por eso, porque
no se cuida la primera milla por eso
como pescadores artesanales tene-
mos que garantizar el respeto de esta
normativa en ambas costas’.
Enrelacion al respeto de la prime-
ra milla marina por parte de los pes-
cadores industriales en la Region,
Sara Garrido dijo que “los pescadores
industriales sobre los 18 metros no
pueden estar dentro deloslimites es-
tablecidos para ellos (5 millas mari-
nas), pero sabemos que esono seres-

peta”.

Enlinea conlo anterior, la dirigen-
taanadio que “haysectores delacos-
taenquesehanvisto embarcaciones
(industriales) donde es bueno saber
hasta qué punto Sernapesca realiza
fiscalizaciones y si aplican el mismo
criterio para las fiscalizaciones a los
pescadoresindustriales, dentro delas
primeras cincomillas”. Garrido agre-
g6 que “jamds he escuchado de una
multaaunbarcoindustrial por estar
dentro de las cinco millas, pero es el
Sernapesca quien debe indicar c6mo
se ha fiscalizado eso, si hay multas y
el monto de las mismas”.

Industriales

Porsuparte, Monserrat Jamett Lei-
va, jefa de Sustentabilidad de Pesca-
dores Industriales del Biobio sefald
que “las embarcaciones industriales
del Biobio (mayoresa 18 metrosde es-
lora) operan fuera de las cinco millas
reservadas exclusivamente para la
pescaartesanal y con artes de captu-
raselectivos. Se trata de unaactividad
sustentable, muyregulada, que cuen-
taconaltos estandares de transparen-
ciaensuoperacion através del usode
posicionadores satelitales (24/7), cé-
maras a bordo, bitdcora electronica,
observadores cientificos del Instituto
de Fomento Pesqueroabordoy cons-
tantemente monitoreada por Serna-
pescayla Armada de Chile”.

Del mismo modo, Jamett expresd
que “con ello garantizamos no solola
proteccion delas zonas de resguardo
artesanal, sino que también el cumpli-
miento delas cuotas de captura asig-
nadas cientificamente yla proteccion
de la fauna marina, siguiendo estric-
tas medidas de pesca responsable”.
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Luis Felipe Céspedes, consejero
del Banco Central de Chile, presen-
t6 el Informe de Politica Monetaria
(IPoM) en la Facultad de Ciencias
EconémicasyAdministrativas dela
Universidad de Concepcion (Facea
UdeC).Enunaexposiciénalacomu-
nidad universitaria, Céspedes contd
también los alcances regionales del
nuevo informe.

En detalle, el consejero del ente
rector sefnalé que las proyecciones
del escenario central tienen pocos
cambios respecto del IPoM anterior,
por lo que, segtin explicé Céspedes,
el Producto Interno Bruto (PIB) ten-
dra una variacion de entre -0,5y 0%
este afo para retomar tasas de ex-
pansion positivas en los dos ejerci-
cios siguientes.

“Este es un informe donde noso-
tros como Banco Central presenta-
mos nuestra evaluacion de la mar-
cha de la economia y explicamos
nuestra vision de las proyecciones
de crecimiento, principalmente, de
inflacién para los préximos dos
anos’, aseverd el consejero del Ban-
co Central.

Enlamismalinea, en unanalisis ge-
neral, Céspedes concluyé que “la
marcha delaeconomiahaestadoen
linea en materia de actividad econo-
mica con lo que habiamos pronosti-
cado en el IPoM pasado, dejunio.Eso
significa que tenemos unaeconomia
quehaseguidolatrayectoria espera-
day quees consistente con eliminar
los desequilibrios macroeconémicos
que habfamos enfrentado’.

Nace el Banco Central: 1925

« £122 de agosto do 1925 se firmé e! D 1. N"486 sobre la
creacion del BCCh, bajo el mandato del Presidente
Arturo Alessandri Palma, iniclando sus funclones el 11
de enero de 1926,

* La motivacion inicial para

PROYECCIONES DEL ENTE RECTOR

T.a economia

dela

Region ha
evolucionado
en linea al nivel
nacional”

Luis Felipe Céspedes, consejero del
Banco Central, presentd el Informe de
Politica Monetaria en la Universidad de

Concepcion.

En base a lo que detallé Céspe-
des, lainflacion contintia alta “pero
ha seguido una trayectoria descen-
diente, hoy se encuentraen un 6,5%.
Haceunano atrds estabaen un 14%.

{a creacion del banco fue
mbmﬁhmvh“

Sigue siendo unainflacion alta, pero
va en una trayectoria descendente,
enlineaconlo que habfamos pronos-
ticado previamente”.

Biobio

Otro de los puntos que abordé el
consejero del BC son los alcances
parael Biobio en el [IPoM, donde co-
mento que “laRegién ha evoluciona-
do en linea con la evolucion a nivel
nacional. Tenemos una economia
enlaRegion que haevolucionadode
manerasimilaracémolahemos vis-
to a nivel de pais. Hay una sincroni-
zacién en el ciclo”.

Delamisma forma, sobrelas pro-
yecciones para los préximos anos
que se presentaron en el IPoM, Cés-
pedesagregd que “no hemos visto un
escenario masalla delo que nosotros
habiamos proyectado en materiade
actividad econémica. Eso implica
que vamos a estar ligeramente por
debajo del potencial econémico de
nuestro PIB potencial y vamos are-
tomar politicas de crecimiento que
van aestar mas en tornoal 2% - 2,5%
que es lo consistente con el creci-
miento potencial de la economia.

“Hacia el préximo aio ya reto-
mamos los niveles de crecimiento
que van a ser mas consistentes
con el crecimiento potencial”,
complemento.

Créditos hipotecarios

Lastasas deinterés paralos crédi-
tos hipotecarios en el pais no ceden
y alcanzaron su mayor nivel en cua-
tro meses segtin se desprende del
Informe de Estadisticas Monetarias

FOTO: FACEA UDEC

yFinancieras del propio Banco Cen-
tral. En el documento se expone que
las tasas hipotecarias lograron un
4,27% afines de agosto, cifra que al-
canzo su valor mas alto desde abril,
cuando se registré un 4,3%. Incluso
sumayor valor fue un mes antes, en
marzo cuando fue 4,35%,la mayor ci-
fraenlo que va de 2023.

Al respecto, Céspedes manifest6
que “las condiciones de excesoenel
crédito en el mercado financiero han
evolucionado enlinea o consistentes
con el escenario macro que estamos
enfrentando, el que era necesario
para hacer converger la inflacién al
3%(...)esimportante senalar quelas
tasas de interés son tasas que res-
ponden a horizontes bien largos de
plazo. Es muyimportante ahi tomar
en consideracion quelatransmision
es distinta’”.

Porsuparte, Ivan Araya, director
del Informe Econémico Regional
(IER) de Facea UdeC, Indicé que la
exposicion del consejero del ente
rector “nos permite, no solamente
recibir el informe ylas proyecciones
para este aio y el préximo, junto
con el analisis en esas proyecciones,
sino que al mismo tiempo nos per-
mite poder intercambiar una in-
formacion y opiniones respecto de
lo que pasa con la economia regio-
nal. Por lo tanto, celebramos la
oportunidad de tener la posibili-
dad de estar en contacto con una
instituciéon tan importante como
el Banco Central.
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Una cuartaversion para el proximo
afo fue anunciada para el programa
disenado por el Fondo de Solidari-
dad e Inversion Social dela Region del
Biobio, apoyado y financiado por el
Gobierno Regional, a través del Fon-
do Nacional de Desarrollo Regional,
FNDR denominado “Microempresae

TRAS ALIANZA ENTRE EL GOBIERNO REGIONAL Y EL FOSIS BIOBIO

Programa de emprendimiento
inclusivo tendra cuarta version

Inclusion, I1I Etapa’”.

Lainiciativa permite apoyar y for-
talecer los emprendimientos de per-
sonas con discapacidad y de quienes
tengan bajo su cuidado a personas en

Esta dirigido para personas cuidadoras y con discapacidad. En la tercera etapa se
apoyo a 660 personas de la Region, y se certificd a 120 de distintas comunas.

esta condicion, con la entrega de ca-

FOTO: FOSIS BIOBIO

pacitaciones y un financiamiento de
$1 millon para equipar sus negocios.
Enel caso delaterceraetapareali-
zada este afo de este programa se
apoyo a 660 personas de toda la Re-
gion, correspondiendo en esta opor-
tunidad certificar a 120 personas de
las comunas de Concepcion, Flori-
da, Hualpén, Talcahuano, Penco, y
Tomé, que concluyeron con éxito su
participacion en el programa.

Continuidad

El Gobernador dela Region del Bio-
bio, Rodrigo Diaz Worner, manifesto
que “hicimos un compromiso con el
director del FOSIS para avanzar en
una cuarta etapa que nos permita,
porunlado, aumentarla coberturade

La iniciativa
permite apoyar y fortalecer los empren-
dimientos de personas con discapaci-

dad y de quienes tengan bajo su cuida-
do a personas en esta condicion.

personas que se beneficiany por otro,
también, volver sobre algunos de los
que yase capacitaron para ayudarles
a escalar su emprendimiento’.

MariaJosé Cid, emprendedoradela
experiencia fue stiper buena, porque
me ayudo bastante, me financiaron
muchos insumos”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion‘cl

Empresas Manufactureras reciben
apoyo con indicadores productivos

El programa de Corfo For-
talece Pyme Biobio que es
ejecutado por el Centro para
la Industria 4.0 de la Univer-
sidad de Concepcion, ofrece,
por ejemplo, formacion de
competencias, donde la en-
trega de conocimientos en
materias de digitalizacion es
clave para aumentar la pro-
puesta de valor delas pymes.

Ernesto Pierart, extensio-
nistadel Fortalece Pyme Bio-
bio, explicé que alolargo del
taller de KPI's, “se les mostré
a las pymes diversos ejem-
plos tanto de indicadores,
paraque cadauno delos em-
presarios logre aterrizar es-
tosasucaso particular,como
también algunas herramien-
tas tecnoldgicas para presen-
tar dichos indicadores, des-
tacando un tablero de ges-
tion desarrollado en
DataStudio el cual se alimen-
taapartir de Excel,lo que es
familiar para la mayoria de
los asistentes”.

grama, senal6 que ‘el temaha
sido super importante, es algo
que estabamos buscando
para ordenarnos, mas que
nada para el crecimiento dela
empresa asi que ha sido fun-
damental. Quedamos con
toda la inquietud de seguir
buscando yaprendiendo mas,
asi que muy agradecido’.

Tablero de gestion
desarrollado

Tablero de gestion que se ali-
menta a partir de Excel, serfa
familiar para la mayorfa.

FOTO: C4l UDEC

Beneficiarios

Por su parte, Eugenio Ca-
purro de la empresa Bello
Muro, beneficiario del pro-

Programacién especial
#RadioUdeC64Aios

Estamos de aniversario y te invitamos a

celebrar en nuestra sintonia

Musica a la Carta
Lunes 11 a sabado 16, desde las 10.00 horas.

Ciclo dedicado a destacados compositores e intérpretes
chilenos, con obras de Pedro Humberto Allende, Vicente
Bianchi, Guillermo Rifo y otros grandes de la msica nacional.

Un Paseo por la Musica
Lunes 11 a viernes 15, desde las 14.00 horas,

Un especial recorrido musical, a través de las notas y
acordes de talentosos guitarristas de la regién del Biobio.

Panorama Musical y Cultural
Jueves 14, desde las 17.00 horas.

Entérate de las principales actividades culturales de nuestra
ciudad, en un programa especial de aniversario conducido por

Sergio Morales Lagos.

fvo

Encuentra mucho mas en
www.radioudec.cl
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Cultura
Espectaculos

Esta iniciativa es organizada
por Balmaceda Arte Joven
en alianza con el Museo de
la Memoria.

La exposicion estard cerca
de un mes en Colo Colo
1855 -con entrada liberada-
y tendrd hitos de mediacién.

Mas alld de la muestra fisica
en si, proximamente estard
disponible en formato
virtual en www.baj.cl.

AYER FUE INAUGURADA

Muestra “Mala Memoria™ llega a la sede
penquista de Balmaceda Arte Joven

La exposicion es una retrospectiva de lo que ha sido este concurso enfocado en el ptblico joven y que ha
abordado las tematicas de los Derechos Humanos y la memoria. Disponible durante un mes en Colo Colo 1855.

Mauricio Maldonado Quilodran
mauricio.maldonado@diarioconcepcion.cl

En conmemoracién de los 50
anos del Golpe de Estado, Balmace-
daArte Joven abre las puertas de to-
das sus sedes a la muestra “Mala
Memoria. Arte Joven, Archivos y
Derechos Humanos’, la cual repasa
la historia de una iniciativa en la
quejoévenes artistas del pais han re-
flexionado, desde 2013, en torno a
la memoria y los Derechos Huma-
nosatravés delamusica, lailustra-
cion y los micrometrajes.

Asi BAJ Biobio, durante la jorna-
da de ayer, abri6 las puertas a esta
exhibicion delamano del conversa-
torio Memoria y Derechos Huma-
nos, que tuvo como protagonistasa
las fotografas e investigadorasloca-
les Maria Eliana Vegay Paula Leonor
Cisterna. Ambas participaron del
proyecto “Resistencia en Blanco y
Negro’, archivo fotografico que ges-
taron hace diez anos y que durante
este afo estrena unaplataformaon-
line abierta a toda la comunidad.

“Esta exposicion es muy significa-
tiva para nosotros, ya que de algu-
namanera representa la expresion
de los artistas jovenes respecto al
temade memoriayderechos huma-
nos. Esun concurso que se ha esta-
dodesarrollando durantela dltima
década en alianza con el Museo de
la Memoria, en donde se invita a

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.

DIVERSAS PIEZAS GRAFICAS
son las que configuran esta
muestra, la cual puede ser
visitada con entrada liberada.

artistas jovenes menores de 30
anos, cada version es distinta en el
lenguaje, ya sea ilustracion, elabo-
racion de canciones, video arte y
musica electrénica, entre otros,

para que a través del archivo del
museo vayan creando obrasy expre-
sando a través del arte *, sefnal6 Pa-
blo Gaete, director de BAJ Biobio.
Desde su primera version, Mala

Memoria se ha alzado como una
iniciativa que contribuye a motivar
alasnuevas generaciones aindagar,
rescatar y reflexionar en torno ala
memoria, lasolidaridad ylaimpor-
tancia de los derechos humanos,
graciasalaunion entre Balmaceda
Arte Joven y el Museo de la Memo-
ria, quienes ponen a disposiciéon de
jovenes artistas archivos histéricos
como el Informe Rettig, la cronolo-
gia de la Vicaria de la Solidaridad,
cartas, postales y entrevistas, entre
otros.

En cuanto al conversatorio y la
importancia de haber realizado am-
bas actividades en conjunto, Gaete
recalcd que “era importante con-
textualizar dado que las nuevas ge-
neraciones no tienen toda la infor-
macio6n o ha estado débil la educa-
ciéon en derechos humanos y
memoria. Como Balmacedanos su-
mamos alos diferentes organismos,
universidades, instituciones del Es-
tado, y mas, que estdn realizando
actividades en conmemoracion de
una fecha tan trascendental para
nuestro pais, que atn a pesar de
tantos anos, sigue muy vigente, por-
que hay dolores, fracturas en la so-
ciedad de nuestro pais que no han
sido resueltas”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

FOTO: JOTAKAI COMUNICACIONES

EL GRUPO PROYECTA
ESTRENAR mads temas los
proximos meses con miras

a un nuevo disco.

Emana estrena tema “No miras hacia atras”

Luego de estrenar el ano pasado
su disco “Ultravioleta”, la banda
penquista Emana vuelve al ruedo
musical con un nuevo sencillo que
rescata sus raices ochenteras.

Setrata del tema “No mires hacia
atras”, cuya consigna es dejar atras
momentos en la vida que marcan
sufrimiento y tristeza.

“Es una sorpresa dentro de lo
nuevo que venimos trabajando, ya
que salié de forma espontdnea y

fluy6 rdpidamente. Es la cancién
perfecta para acompanar un viaje
en auto, parareflexionar ymanejar
enun atardecer”, comentan desde
labanda.

El tema, con influencias chile-
nas de Farmacos, Jorge Gonzalezy
Javiera Mena, explorael electro pop,
el new wave y el house, que fueron
los ritmos que fluyeron de manera
muy rapida e improvisada durante
el primer semestre de este 2023.

“No mires hacia atras” fue produ-
cida porla misma banda, fue mez-
clada por Williams Martinez y el
mastering estuvo a cargo de Chalo
Gonzalez.

Con este sencillo, labanda anun-
cia una nueva etapa de su pro-
puesta, que promete nuevas can-
ciones y varias presentaciones en
vivo, tanto en Santiago durante
septiembre como en Concepcion
para diciembre.
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Atansdlo 20 dias del comienzo del Mundial
de Rally Chile-Biobio, se realiz6 la presentacion
delos siete pilotos que representaran ala Re-
gion en la cita internacional que se realizara
entre el 28 de septiembre y el 1 de octubre.

Siete pilotos representaran a Biobio en el WRC

Se trata de Alberto y Pedro Heller, Jorge
Martinez, Felipe Padilla, Mario Parra, Harold
Cohen y Felipe Arenas, quienes de manera
presencial ya través de videos estuvieron pre-
sentes en la ceremonia.

Samuel Esparza Muiioz
samuel.esparza@diarioconcepcion.cl

Pudo ser, mas bien, debi6 ser To-
kio 2020. Sin embargo una falla es-
tratégicaincreible de parte del cuer-
po técnico nacional, las dejé a un
bote dela clasificacion, privandolas
de haber disputado esos Juegos
Olimpicos en un gran momento de
sus carreras. Pero en el deporte la
justicia llega, por mas que demore
y hoy, casi cuatro anos después, las
hermanas Antonia y Melita Abra-
ham pueden celebrar a voz en cue-
llo, que por fin son olimpicas.

Lo anterior, luego de meterse en
la gran final del dos sin timonel fe-
menino (W2-) en el Campeonato
Mundial de Remo, que se desarro-
lla en Belgrado, Serbia. Las sampe-
drinas, que habian ganado su ron-
daclasificatoria, culminaron terce-
ras en su serie de semifinales, conlo
cual aseguraron unodelos 11 bole-
tos que entrega el torneo para la
cita de Parfs 2024.

Las mellizas cronometraron un
tiempo de 7:47.50, solo superadas
porlasrumanas loana Vrinceanu
y Roxana Anghel, que fueron pri-
meras con 7".38.69, y por la dupla
irlandesa de Aifric Keogh y Fiona
Murtagh, que terminaron segun-
das. De esta manera, quedaron
dentro de las 6 mejores del mun-
doy de paso, sellaron una inédita
clasificacion a la cita de los cinco
anillos, confirmando una tempo-
rada brillante, en la que también
fueron las primeras chilenas en
ganar oro en una parada de la
Copadel Mundo de remo en cate-
goria senior.

Biobio y su talento femenino
“Estamos muy contentas de ha-
ber logrado la clasificacion a Paris.
Es nuestra primera final en un cam-
peonato absoluto. Estamos dema-
siado felices. Trabajamos muy duro

DEPORTISTAS CONSIGUIERON UN INEDITO LOGRO

Mellizas Abraham, mas talento
local que se suma a Paris 2024

FOTO: INSTAGRAM COTEMAILLIARD

Las remadoras sampedrinas aitadieron
su nombre al de la canoista Maria José
Mailliard, como cartas nacionales en los
proximos Juegos Olimpicos. La Region

del Biobio lidera la clasificacion chilena.

para este momento y pudimos lo-
grarlo en una semifinal de seis bo-
tes,donde quedamos dentro delas
tres mejores para pasar a esa final
A que tanto sonamosy trabajamos”,
sostuvo Melita.

Suhermana Antonia anadid que,
‘esunafinal quellevamos sofiando
durante afos. Hemos trabajado
mas de 10 aios por esto. Ahora cla-
sificamos a Paris ylo hicimos porla
puertagrande, asi que estamos muy

FOTO: X @TEAMCHILE_COCH

emocionadasy contentas.Y todavia
nos quedala final A”.

Sobre la definicion por las me-
dallas, que estd programada para
mainana a las 08:34 de Chile, Meli-
tafue clara. “Tenemos la posibilidad

de luchar contra todas y todavia
queda mucha garra y ganas de en-
frentar estafinal con todolo que te-
nemos. Sacar todo ahi, exprimirse al
maximo’, sentencio.

Esta sera la primera participa-
cion de las hermanas como bino-
mio, pues Melita ya disputé Rio 2016
en el bote ligero (LW2x) junto a Jo-
sefa Vila.

Asimismo, con este resultado, el
Team Chile llegd a cuatro clasifica-
das para el mega evento parisino,
luego delos cupos obtenidos porla
tiradora Francisca Crovettoylaca-
noista perteneciente al Club Pira-
giiistas de Laja, Maria José Mailliard.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Biobio clasifico a semifinales del handbol

femenino en la final nacional de los JDE

Alograndecerrélajornada
dejuevesel representativo del
balonmano femenino de la
Region del Biobio, que consi-
guid su paso alarondadelos
cuatro mejores en la final na-
cional de los Juegos Deporti-
vos Escolares.

Enduelo disputado en Mul-
chén, el Liceo Aleman del Ver-
bo Divino de Los Angeles, de-
rrotd por 23-17 al Colegio
Montessori de Talca, asegu-

A
"JDE

Instituto Nacional de Deportes

rando su paso a semifinales.
Trinidad Veloso, jugadora

regional, se mostro exultante

traslavictoria. “Me siento su-

per feliz, muy motivada, llena
de emocion, no sé como expli-
carlo. Estamos stiper entusias-
madas y este viernes quere-
mos darlo mejor mentalmen-
tey fisicamente parallegar al
podio y tener el primer lugar
representando a nuestra Re-
gion’, expreso.

En semifinales, hoy Biobio
se medira ante el Colegio San
Joaquin, de la Region Metro-
politana, favorito al titulo.

“Es el rival mas fuerte. Mon-
tessoriigual eraduro, perolo-
gramos sacarlo adelante, nos
fue mejor delo que esperaba-
mos, y tenemos todas las ga-
nas que conla Metropolitana
puedaserigual ymejor. Siem-
pre ha sido nuestra compe-
tencia mas fuerte, pero nos
sentimos conlacapacidad de
ganarle y poder obtener una
medalla’, sentencié la juga-
dora Sara Silva.

FOTO. IND.
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EDICION 61 DEL DERBY PENQUISTA

La solidez aurinegra
y el repunte lila se
roban las miradas
en otro clasico

Paulo Inostroza/Carlos Campos
contacto@diarioconcepcion.cl

Noeslahoraideal, pero siel mo-
mento exacto para verse las caras.
Ferndndez Vial en tercer puesto y
con 5 fechas sin recibir goles fren-
teaeste Deportes Concepcion que
logré 16 delos tltimos 18 puntos en
juegoy podriaacercarse asolo cua-
tro de suvecino. Este afto chocaron
dos veces y en ambas oportunida-
des empataron, aunque los auri-
negros avanzaron por penales en
Copa Chile. Fuerzas aparentemen-
te parejas y viviendo un gran pre-
sente. La historia de una ciudad
otravezpartidaen dos,desdelas 18
horas en Collao.

Desde su candado

Los ferroviarios recuperan a Car-
los Gémez en la zonamediaya An-
gel Gillard en la ofensiva, aunque no
tendran al “Rayo” Fuenzalida y To-
rres por suspensiény David Llanos
aun sin recuperarse de su lesion.

El técnico Jonathan Orellana se-
falé que “yame hatocado vivir dos
veces el clasico contra Concepcion
y son especiales, son motivantes y
reflejanlo que t eres y como repre-
sentas a la gente. Nos vamos a exi-
giral maximo, comolo intentamos
siempre. Nosllena de orgullo tener
la posibilidad de jugar un partido
asi, porque no todoslatienen, y te-
nemos que darlo todo’.

Vialllega tercero enlatablaylos
morados en décimo lugar, pero el
estratega advierte que “este es un
cldsico que se toma comotal,inde-
pendiente de como pillea cadauno
enlatabla. Nos encuentra con con-
fianza, fuertes y no tenemos que
perder la agresividad que nos ha
mantenido donde estamos. Lo en-
caramos con alegria, con la con-
viccion de que somos capaces de
obtener un gran resultado’.

Nery Veloso acumula 12 vallas
invictas en 20 encuentros y suma
450 minutos consecutivos sin reci-
bir tantos. Orellana explicé que
“nuestra forma de trabajar es me-
diante el orden y siempre hemos
buscado eso, mas alld de los nom-
bresyelsistema defensivo, que esta

Por un lado, el
local apunta a mantener

su cerrojoy seguir

arriba. El “Leodn”, en

tanto, apuesta por
un triunfo esquivo
ante su tradicional
rival para olvidar el
descenso.

vez también podriamos cambiar-
lo. Ese orden nos ha permitido
competir. Lo que buscamos es un
equilibrio, cosa que se vio en el tl-
timo partido, donde fuimos maés
contundentes y también nos crea-
mos mas situaciones de gol. Eso
no es facil de lograr™.

El altimo triunfo fue en cancha
de un adversario de peso, como
Lautaro, y sin sufrir tanto. Vial fue
superior y lo supo reflejar en el
marcador. “En ese partido marca-
ron goles dos jugadores juveniles,
como son Diego Bravo y Yerald Pi-
nilla, lo que habla muy bien de lo
queestda haciendo este plantel que

sacando a su columna ver-
tebral tiene un promedio
de edad bajisimo. Hemos
partido jugando a veces
con tres juveniles y eso ha-
bla de como ellos estan
abriéndose paso, enten-
diendo la idea de juego y
luchando un lugar. Diego tiene
grandes condiciones, le costé ex-
plotar en un inicio, pero hoy esta
ayudando mucho al equipo con ese
juego que necesitamos en ofensiva’.

Cambios enlazaga

Atras no estara el siempre cum-
plidor Brian Torres, otro de los sus-
pendidos, y uno que se ha afirma-
do en defensa es Nozomi Kimura,
incorporado a mediados de arfio,
quien declar6 que “vaaser un poco
rarolo delahoradel partido porque
seradificil parala gente salir del tra-
bajo y uno siempre quiere jugar
este clasico con estadio lleno. Los
cldsicos tienen un sabor diferente,
pero mas alla de toda la historia
detras valelos mismos tres puntos.
Es un partido lindo, importante y
hay que tratar de dejar la porteria
otravez en cero para seguir suman-
doenlatabla”.

FOTO: CAROLINA ECHAGUE M.
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Se han enfrentado en 60 ocasiones, con 17 victorias para
Fernandez Vial, 25 empates y 18 triunfos para Deportes

DT: Jonathan

Saldar la deuda

No lo hacen publico, pero en el
entorno de Deportes Concepcion,
ven en este cldsico lamejor opcién
delos ultimos torneos para vencer
aFernandez Vial. “Nos da seguridad
esta version del equipo. Mientras
estemos en partido y tengamos el
caracter que hemos demostrado
fecha a fecha, vamos por un buen
camino. La historia esta para verla,
entenderla y procesarla, pero las
estadisticas siempre hay muchas
maneras de leerlas”, asegur6 el DT
Christian Lovrincevich ayer tras
una lluviosa practica en Nonguén.

Los lilas apuntan a sacudirse de
una negativa racha en los ultimos
clasicos, donde se enfrentaron 5
veces, con 2 empates y 3 victorias
para Fernandez Vial. Con ocho
anos entre medio donde nunca se
midieron, hay que remontarse a
2012 para encontrar los tdltimos
festejoslilas: 4-0 por Copa Chile,en
elretiro de Patricio Almendray Co-
rengia como DT.

Y para ello, repetirian la oncena
quesaltd alacancha e hizo ver mal
a Limache. Sin cambios y con una
ultima précticallenadejugadasde
balén detenido, en el “Ledn” van

Concepcidn. Un registro muy parejo.

Ojo con:

El Almirante presenta las bajas de Brian Torres y Ricardo
Orellana Fuenzalida, mientras que Deportes Concepcion llega con plantel

completo a este compromiso.

DEPORTE

X

por los puntos que finalmente les
permitan mantener la categoria.

Sobre cémo proyecta el duelo y
las dificultades que encontraron
en torno a un duelo que recién fue
oficializado la tarde del miércoles,
Lovrincevich expresé que “todo lo
que uno quiere planificar se redu-
ce a dos entrenamientos. Pero el
calendario es asi, hay que jugarlo,
ser mas precisos y detallados. Durd
dos dias la semana para nosotros,
pero nos adaptamos. Los técnicos
tenemos que resolver. No quedaron
mas fechas y no nos quejamos, hay
que meterle només”.

Entorno alos que han mostrado
ambos equipos, se podria pensar

DT: Christian
Lovrincevich

que Deportes Concepcion tendra
una propuesta mds ofensiva, ante
un equipo local que se acomoda
mas a esperar y salir rapido.

“Ellos tienen una propuesta cla-
ra. Se van a enfrentar dos buenos
equipos. Es un cldsico. En la tabla
de posiciones ellos tienen un lugar
de preponderancia y nosotros un
lugar de lucha. Pero no deja de ser
un clasico y se juegan muchas veces
enlo téctico, pero también emocio-
nal, capacidad fisica y tempera-
mento’, dijo el DT lila.

Finalmente, en cuanto al rival,
Lovrincevich sostuvo que “es un
equipo compacto, parejo. Tienen
jugadores rdpidos en ataque que
presentan dificultades. Es dificil
que se esperan los equipos en los
clésicos. Depende también de las
inclemencias del tiempo y cémo
estélacancha, que avecesse torna
un poco irregular. Los dos equipos
tendrdn una propuesta en cuanto
al protagonismo’.

En un dia y horario atipicos, se
espera -con mucho optimismo- la
llegada de 5 0 6 mil espectadores.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Estadio: El Morro

El historial:

Ambas escuadras chocaron en abril de este afio y la UdeC lo gané
2-1 con gol de Karen Méndez metiendo un drechazo en el primer
palo. Antes marcaron Camila Gémez y Elisa Pérez.

Ojo con:

DT: Marcelo
Valenzuela

Fernandez Vial jugé 17 partidos este afio y solo gané uno. Fue en DT: Pedro Ulloa
abril, cuando goled 5-1 a Audax con dobletes de Elisa Pérez y

Krystell Mufioz.

Ojo al otro
clasico: las
vialinas se
juegan el ano
ante la UdeC

Aurinegras se encuentran penultimasy
una derrota las dejaria practicamente
descendidas. Del otro lado, el Campanil
podria tomar el liderato de este Grupo B
que es solo para mantener la categoria.

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

Es un partido con 8 anos de his-
toria, el cldsico del fiitbol femenino
de nuestra zona. En este recorrido
suman 16 partidos oficiales con 7
victorias para Fernandez Vial y 5
de la UdeC, incluyendo la de este
afo, cuando gané 2-1 en Hualqui
con gol de Karen Méndez. Esta vez
se topan en una situacion especial.
Siel 2022 luchaban porsituarse en-
trelas mejores del pais, esta tempo-
rada todo cambi6 y pelean por no
perderla categoria. Medirdn fuerzas
desde las 11 horas en El Morro y
unaderrota ferroviaria podria con-
denarlas al descenso.

Sus camparias son muy distintas.
LaUdeC estuvo muy cerca de entrar
enlaliguilla de arriba, pero cedi6 3
puntos por secretaria (le dieron por
perdido el juego frente a Puerto
Montt) y tuvo que conformarse en
una zona que no estaba dentro de
sus objetivos. A mediados de afo
perdi6 a Camila Gémez Ares, selec-
cionada argentina que fue al Mun-
dial de Australia/Nueva Zelanda y
dejo un legado de 13 goles. No ha
sido facil reemplazarla.

Les costé vencer a Puerto Montt
(1-0)y cayeron 0-2 en casa de Cobre-
sallevantando las alertas, pero lue-
go saco dos buenos resultados, in-
cluyendo el tltimo 3-0 a O'Higgins
quelas dejasublideres del Grupo B,
con 7 puntos y un partido menos
que Cobresal (9). Derrotar a las ve-
cinas practicamente les aseguraria
la permanencia.

15

goles

ha marcado Vial en los 17
partidos que jugé. El ataque
menos efectivo del torneo
junto a O’Higgins.

Del otrolado si que los problemas
suman y suman. Vial ha jugado 17
compromisos este afio y solo logré
ganarle a Audax Italiano (5-1) enel
lejano abril. Han pasado mas de 4
meses y no han podido repetir. Un
equipo muyjoven, quesearmoéartil-
timahora, que también perdié pun-
tos por secretariay que ya no tiene
aLuis Ceballos enlabanca. El fierro
caliente lo tom¢ Pedro Ulloa, uno
quesiempre ha estado aportando a
larama femenina.

¢Y como es el sistema de descen-
so? Bajan los dos tultimos, que en
este momento serian O'Higgins
(descendido) y Vial, con 1y 3 pun-
tos respectivamente. El cuarto y
quinto en la tabla tampoco queda-
ran asalvo pues deben jugar un par-
tido entre ambos por la permanen-
cia. En este momento son Iquique
y Audax, con 6y 7 puntos. Quedan
solo 2 fechas y la “Maquinita” debe
recortar esa distancia.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Entretencion2 Servicios

Santoral: Natividad de [a Virgen

(@] H O\rl LOS ANGELES SANTIAGO ANGOL RADIACION UV
a
= 6/15 8 1 9 6/14 RIESGO TIME* INDICE
w RANCAGUA TEMUCO = EXTREMO 10 11 0 mas
= m MUY ALTO 25 8A10
d 9/17 CHILLAN 6/13 ALTO 30 6A7
] ® MODERADO 45 3A5
SABADO DOMINGO LUNES TALCA 6 / 1 6 P. MONTT BAJO 60 0 mas 0A?2
11/21 13/22 10/22 6/16 5/11 *Tiempo Maximo recomendado de exposicion (minutos).
PUZZLE TELEFONOS
; = Ambulancias: 131
EXPOLIO REMEMORAR CANARIO NIQUEL |OSCILACIONES DE COBRE TRAS CU ; Bomberos: 132
Carabineros: 133
i Investigaciones: 134
» ITRIO Fono Drogas: 135
PERFUME
Inf. Carabineros: 139
CENA
EMPUJE REVUELTA Fono Familia: 149
GANSD PREP. LATINA
' Inf. Toxicologica: 2- 6353800
RIO OBTURE
ITALIANO ARO V. Intrafamiliar: 800 220040
= Del S | 565 74 25
elitos Sexuales:
ESTRECHO CZ[;JRDTJ&;; FORAJIDO VOCAL CAPITAL
TESLA AVERNO NORUEGA Defensa Civil: 69716 70
URINARIO
GNOMO Fono VTR: 600 800 9000
nos
L MAS UNO Fono Essbio: 600 3311000
SUPLICA MINISTERIOS Fono CGE: 800 800 767
CHA
AVE
LAMBDA
ATAVIAR MITICA RADIO
CORREA
VERANO JOcAL ERARIO FARMACIAS DE TURNO
EN PARIS ;:Tlé;?;g 2.7182 -
CONCEPCION
MIDES .
NEON SRS Biocuba Ahumada
« Aurelio Manzano 531 e Av. Juan Bosco 501
1 L. GRIEGA (Atencion durante las 24 horas)
I LA MUDA
HACE
FRITURAS 1000 | PUEBLO AN D¢ SAN PEDRO
EN STGO. Fo10 Ahumada
BACIN o Michimalonco 1120 (Atencion durante las 24 horas)
YODo oz
MILITAR CHIGUAYANTE
B ONDA Redfarma
MININA e * Manuel Rodriguez 1500
e TALCAHUANO
e Cruz Verde
5 « Av. Colon 396
SUDOKUS
FACIL MEDIO EXPERTO
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