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El primer fin de se-
mana de noviembre, se
vivié lleno de musica
en Concepcion. EIRock
en Conce (#REC2022)
marcé dosjornadasre-
pletas de artistas que
presentaron su talento
paralas miles de perso-
nas que se congregaron
durante el festival gra-
tuito.

Losasistentes, en sus
redes sociales, agrade-
cieron el retornoy orga-
nizacion del evento, el
cual destaca como uno
delos pilares que forta-
lecen la cultura e iden-
tidad de la ciudad de
Concepcién, como la
cuna del rock.

Rock en Conce
@RockEnConce
;Cudl es tu artista im-
perdible del
#REC20227

El Festival REC es im-
pulsado y financiado
porel

@gorebiobio y produci-
do por @teatrobiobio

Gobierno Regional del
Biobio

@gorebiobio
[Vibramos con el regre-
so del @RockEnConce!
#REC2022

Diego Lira Munizaga
@ElDieGoLiRa

Toda una semana de
cobertura de @recpro-
conce y @rockenconce
Jjunto a la mejor com-
paiiera. Te amo @pa-
saporte.depajaro
#iguannaenlaruta
#waliguanna #rocken-
conce #rec2022 #igua-
nnarock #iguannarec
en Parque Bicentena-
rio

Patipelao Cruzado
del 38%
@Raulroblesavila
#REC2022 conce queri-
do!ll!

Narcotrafico, problema
de salud publica

TANIA CONCHA
Consejera Regional PC

El delito y la violencia como fendme-
nos existentes en toda sociedad moder-
narevisten una enorme complejidad en
su explicacion o intento de analisis. Si
bien existen ya varias décadas de politi-
cas publicas dirigidas a confrontar estas
probleméticas, atin la ciudadaniave con
ojos incrédulos como cada esfuerzo no
logra revertir una situacion que parece
desbordada.

El Gobierno de Gabriel Boric ha toma-
do estasituacion en el punto méds critico
de la historia reciente, la que ha visto
como la violencia extrema, el uso de ar-
mas de fuego y el crimen organizado
muestran avances en los distintos terri-
torios, o por lo menos es lo que vemos a

En 2015 la ONU designé la fecha 5
de noviembre como el Dia Mundial de
Concientizacion sobre los tsunamis,
como una forma de reconocer la im-
portancia de estar preparados, asi
como de contar con sistemas de aler-
taque protejanlavidadelas personas
y prevengan los dafios que pueden
causar. Con motivo de esta fecha, es
necesario explicar por qué se produ-
ce un tsunamiy cémo podemos estar
preparados ante una eventualidad de
este tipo considerando que vivimos en
un pafs altamente sismico y rodeado
de costas.

En términos generales, los tsunamis
o maremotos, son producidos por te-
rremotos de grado mayores a ocho en
laescalade Richter. Una forma de esti-
mar sise puede producir un tsunami es
elno poder mantenerse en pie mientras
dura el sismo. Como toda emergencia
es bueno considerar acciones antes,
durante y después del evento.

Antes del tsunami:

Las personas que viajen, trabajen o
vivan en zonas costeras, deben deter-
minar si se estd en una “zona inunda-
ble”, para ello se pueden consultar las

diario en medios de comunicacion y re-
des sociales.

Estasituacion no es casual, las dindmi-
cas dela durapandemiaqueatodosyto-
das nostocé enfrentar, también significa-
ron unaimportante modificacién enla di-
ndmica delictual, porque algo es
innegable, durante 2020 y 2021 fueron
los aios donde menos delitos se registra-
ron en Chile, alo menos enlos tltimos 20
afios. Con menos personas en las calles,
mas tiempo en casa, gran parte del co-
mercio cerrado, el delito disminuy6 en nui-
meros, peronoasiensuintensidad, para
aquellos que se dedicaban al robo ahora
les fue mds atractivo yrentable el crimen
organizado, principalmente en tareas li-

cartas de inundacion del SHOA ade-
mas deidentificarla senaléticade viade
evacuacion por tsunamiylos puntos de
encuentro (areas de seguridad).

Enseniarles alos nifios que el nuestro
en un pais sismico, lo que implica la
posibilidad real de que un terremoto de
gran magnitud pueda generar un tsuna-
mi, por lo que es muy importante con-
tar con un plan de emergencia familiar,
conocer lasrutas de evacuacién y man-
tener preparado un kit de emergencia.

Las empresas proximas ala costa de-
ben contar con un plan de evacuacion
y practicarlo permanentemente.

Durante el tsunami:

En caso de producirse un tsunami, la
ciudadania deberd sumarse al plan de
evacuacion dictaminado por las auto-
ridades cuando éstas den la orden de
evacuar, dirigiéndoselo mds rapido que
puedan hacialos puntos de encuentro
(cota 30 metros) y en lo posible junto
con sus mascotas.

Para las personas que viven en edifi-
cios, deben, al igual que los demas, di-
rigirse, porlas rutas de evacuacion, ha-
cialaszonas de seguridad. De no poder
hacerlo, deberan realizar una “evacua-

gadas al narcotréfico.

El tréfico de drogas es hoy quizds el
mayor problema asociado a los delitos
violentos, con acceso a armas de fuego,
recursos y a contar con jovenes que de-
bido alagran desigualdad no ven otro ca-
mino mds que el negocio asociado a la
droga.

Pero, ;Como estamos afrontando esto
como sociedad? ;Es el constante aumen-
to delas penas yla persecucion el tinico
camino por delante? ;Qué estamos ha-
ciendo para abordar al principal objeto
delnarco? Los consumidores.

Hace mds de una década que soy par-
te de las mesas de seguridad publica de
la Comuna Coronel y en ese andar junto
agrandes dirigentes, hemos podido cons-
tatar que existe vinculacion directa en-
trelasegregacion social habitacional y el
narcotrafico.

Hace algunos aios atrds constatamos
laentrada del micro trafico, que al pasar
del tiempo logra afianzarse como una
especiereinado enlos barrios con mayor
dedensidad habitacional y que en unaes-
calainesperadalogro centrarlos pilares
delnarcotrafico. Ahimismo donde hace
algunos anoslalucha eraporla casa dig-
na, el sueno de cada familia ylas grandes
expectativas, que se fueron apagando al
andar.

Familias, que hoy son atormentadas,

aterrorizadas por el crimen organizado,
los ajustes de cuenta entre grupos contra-
rios de los narcos, que viven con el mie-
do que alguna balaloca destruya la vida
de un ser amado.

Lademandapor el consumo de drogas
no cede, al contrario dia tras diaaparecen
nuevas drogas sintéticas que circulan
més bien en sectores de mayor poder ad-
quisitivo de la sociedad y en Coronel,
zona de sacrificio como en tiempos de la
explotacion del carbon el alcoholismo
era parte de lavida: hoy es la pasta base,
que destruye a familias completas.

;Cuales son los resultados reales de
los diversos programas gubernamentales
en la prevencion de drogas?

¢Qué impacto real han tenido sobre el
territorio? ; Cuantas familias han podido
costear o garantizar un tratamiento efec-
tivo, adecuado para su hijos y hijas?

Querer combatir al narcotrafico - sin
considerar quelaadiccionalas drogases
un problema de salud priblica - nos deja
muy mal parado ante la grave situacion
deseguridad publica que vive la ciudada-
nia.

Lainversion publica debeir dirigida en
todos sus aspectos (salud, educacion, in-
fraestructuras publica, transporte), so-
bre todo ahi donde el narco se siente con
el derecho de cooptarlos suenos delas ni-
fas, los ninos y jovenes.

Tsunamis: antes,
durante y después

ALEX ROJAS
Prof. de prevencién de riesgos USM

ciénvertical’, es decir, dirigirse hacialas
zonas mas altas de su edificio. Pero siem-
pre debe priorizarse la primera opcion,
ya que es imposible determinar si el in-
mueble podra o no colapsar después de
que las olas lo golpeen.

Se debe tener en cuenta que el mar
avanzard rapidamente a través de este-
ros o rios, por lo que es de gran impor-
tanciaalejarse de desembocadurasyde
las riberas de estos cursos de agua.

Después del Tsunami.

Solo cuando las autoridades lo es-

timen conveniente, se puede hacer el
regreso a los hogares, manteniéndo-
se atento alas informaciones que los
organismos de emergencia puedan
emitir.

Es importante contar con un buen
sistema de alerta a nivel nacional que
otorgue credibilidad en la poblacién
para que se no repitan situaciones la-
mentables comolas ocurridas tras el te-
rremoto de 2010 en diversas zonas cos-
teras del pais y que dejo varias pérdidas
de vidas humanas.
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EDITORIAL

uego de terminar su presentacion, Fernando

Ruiz, vocalista de Catupecu Machu, destacé que

nuncaimaginé lo grande que era el REC. En sus

palabras, también recalcd que no es comtin que
se den este tipo de instancias fuera delas capitales, y so-
bre todo con un cardcter gratuito.

Lapresentacién de Hot Chip cerré anoche la séptima
edicion del evento, que en sus dos jornadas congregé a
mas de 150 mil. Por primera vez en su historia, conté con
cuatro escenarios (dos en el Parque Bicentenario, uno
enla explanada del Teatro Biobio y el iltimo el de la sala
principal del recinto), en un cartel con 46 cantantes y
bandas.

Sin dudas que el anadir dos espacios en el Teatro Bio-
bio le dio un mayor potencial al evento, y sobre todo la
posibilidad de que mas exponentes locales mostraran su
trabajo. Ademds, también permitié generar una positi-
va dispersion del publico, pues muchos transitaron en-
tre este lugar y el Parque Bicentenario.

Ademas, previo al festival se realiz6 la primera edicién
de REC PRO. Un evento de alta envergaduraenlo que se
refiere a la industria musical, con paneles de conversa-
cién de distintos temas que contaron con una gran par-
ticipacién en cada jornada. Una instancia que deberia
repetirse, pues sin dudas permite aprovechar el contex-

REC: un evento que hay que cuidar

Parala gran cantidad de gente

que se retine, el festival siempre se

desarrolla sinincidentes y con un

respeto por el entorno de casi

todos los asistentes.

Alolargo delos dos dias de esta séptima edicion, més
alla de la calidad musical de los espectédculos, donde el
analisis puede tener interpretaciones subjetivas, lo cier-
to es que resulta muy grato ver cémo un evento tan ma-
sivo puede desarrollarse, en general. sin mayores inciden-
tes y con un respeto por el entorno y la convivencia de
casi todos los asistentes. Ademads, buena parte de la
asistencia son familias, lo que también le da un ingredien-
te especial al festival.

Aunque siempre surgen voces que cuestionan la inver-
sion que implica un evento de esta envergadura o los
nombres elegidos en el lineup, lo cierto es que contar con
el REC es unlujo parala Region. Un festival gratuito con
este nivel de masividad, con la talla de los artistas que
han venido a lo largo de su historia, con la chance que
le entrega alos exponentes locales de presentarse en un
escenario de gran alcance, sin dudas que es un privile-
gio. Por eso mismo, cuidarlo y que siga prosperando en

to que se vive en torno a la cita principal.

DA

Cargos tecnoldgicos

Sefiora Directora:

La escasez de talento humano en
tecnologia genera preocupacion a nivel
general. Sin embargo, el primer paso
para enfrentar este fenémeno es tener
un diagndstico acertado de qué falta, y
en qué dreas.

Una investigacion realizada amas de
40 mil reclutadores de todo el mundo,
revelé que el cargo de Gestor de Pro-
yectos Tl es el puesto cuya vacante serd
mas dificil de ocupar en los préximos
meses, con un 22% de preferencias; se-
guido por Analista de Cifrado, Desarro-
lladores de Software y Especialistas en
IA, con 20%.

Otros cargos en similar condicion se-
ran los de Especialistas en Marketing,
en Cloud Computing, Transformacion
Digital, Realidad Virtual y Aumentada,
asi como Internet de las Cosas.

Frente a esta creciente escasez de ta-
lento calificado, muchas organizacio-
nes incluso estén dispuestas a externa-
lizar las areas y especialidades mas de-
mandadas.

La revolucion tecnoldgica posterior
ala pandemia ya comenzd, y si bien el
escenario es desafiante, también repre-
senta una oportunidad para expertos
queyase encuentran en el drea, para di-
versificar sus especialidades y ajustar-

las a alguno de estos empleos que ve-
ran unamayor falta de talento. De igual
manera para las empresas, que tienen
el reto de capacitar a sus equipos en las
habilidades técnicas y blandas claves
para el futuro.

Jorge Gamero
Dia dela Antartica chilena

Sefiora Directora:

El 6 de noviembre se conmemora el
dia de la Antértica chilena para recor-
dar el momento de 1940, en que el pre-
sidente Pedro Aguirre Cerda firma el
decreto con los limites del territorio
que se reclama como propio y que con-
tienen 1.250.000km2, algo menos que
el doble del territorio continental.

Hoy, ese continente estd neutraliza-
do en términos del ejercicio de la sobe-
ranfa por el Tratado Antértico firmado
en 1959y por otraimportante cantidad
de acuerdos referidos principalmente a
cuestiones medioambientales, que
buscan la proteccion de la flora y fauna
del territorio y fundamentalmente del
recurso agua.

Chile es el pais mas cercano al terri-
torio antartico y desde siempre ha
mantenido una cercania con ese espa-
cio geografico a través de sus capacida-
des militaresy cientificas que han desa-

rrollado una posicion relevante en la
Tierra de O"Higgins, que lleva ese nom-
bre por la vision del Padre de la Patria al
respecto. Luego, en 1843 se toma pose-
sion del Estrecho de Magallanes, y em-
piezala vida en Punta Arenas que mar-
cahitos referidos ala Antarticacomola
hazana del Piloto Pardo que en la Yel-
cho establece la presencia de Chile res-
catando auna expedicion inglesa y lue-
go, lavision geopolitica del General Ra-
moén Canas Montalva y su gran
produccion literaria respecto del terri-
torio antartico y el Pacifico sur.

Hoy, aprovechando esta fecha con-
memorativa, el Estado de Chile deberia
tener en una primera prioridad el desa-
rrollar una adn mas robusta politica
antartica basada en la creacion de ba-
ses de sostenimiento y apoyo logistico
en Punta Arenas para nuestros propios
operadores antarticos civiles y Fuerzas
Armadas, ampliarla presencia en nues-
tras bases y renovar la vision geopoliti-
ca respecto de cudl es la importancia
de ese territorio y cudles son nuestros
intereses en la Antartica. El descuido a
veces es un mal companero cuando la
diplomacia exige antecedentes y en ese
territorio se viene pronto el disefio de la
plataforma continental y la posible
apertura del Tratado Antartico.

Jorge Sanz Jofié

el tiempo es tarea de todos.
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DEPENDENCIA DE LA CAPITAL
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Envie sus cartas, con una extension
méxima de 1.400 caracteres, con espacios
via email a:

. e peion.cl

4 Cochrane 1102, Concepcién

La correspondencia debe consignar
claramente la identidad del remitente y
su niimero de teléfono.

Hacemos presente que el diario no
puede constatar fehacientemente
la identidad del autor de la
correspondencia y reproduce la
indicada por éste, deslindando
ulterior responsabilidad.

La Direccion se reserva el derecho de
seleccionar, extractar, resumir y titular
las cartas recibidas, sin explicacion
algunay evitando cualquier discusion
con el remitente.
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Politica

“Nosotros siempre tenemos esperanza, a

pesar de los 50 afios que han pasado, nunca
hemos perdido la esperanza de encontrar a
nuestros familiares”.
Ester Araneda, Agrupacion Detenidos Desaparecidos.

que tienen’.

“Las Fuerzas Armadas tienen que
volver a plantearse si son capaces o
no de romper ese circulo de silencio

Maria Candelaria Acevado, Diputada

Pablo Carrasco Pérez
pablo.carrascoo@diarioconcepcion.cl

Unajornadade andlisis yreflexién
realizaron representantes delas agru-
paciones de familiares de detenidos
desaparecidos delaregion, para tener
una postura comun yrealizar las ob-
servacionesy consultas al Plan Nacio-
nal de Bisqueda que el gobierno, a
través del propio presidente Gabriel
Boric, comprometié cuando era can-
didato.

Este plan fue presentado el pasado
21deseptiembreysehizollegaralas
distintas agrupaciones, en las tlti-
mas semanas paraque pudiera cono-
cerlo yrealizar los alcances que esti-
maran pertinentes, previo asuimple-
mentacion, teniendo en el horizonte
que el préximo ano se cumplen 50
anos del golpe de Estado.

La actividad se realiz6 en la Bi-
blioteca Municipal de Concepciény
en ella Ester Araneda, representan-
tedela Agrupacion de Concepcion,
que tuvo a su cargo la organizacion
del encuentro, sostuvo que aunque
no es el primer plan de busqueda
que se implementa desde 1990 a la
fecha, si reconocen el compromiso
delactual gobierno conlos detenidos
desaparecidos.

“Nosotros siempre tenemos espe-
ranza, siempre, a pesar delos 50 anos
que han pasado, nuncahemos perdi-
dolaesperanzade encontraranues-
tros familiares. Nosotros pensamos
quenolosvamosaencontraratodos,
eso lo tenemos claro, por el tiempo
transcurrido,amuchoslos tiraronal
mar, no sabemos quiénes, cuantos,
muchos estan enterrados en fosas
clandestinas, que tampoco sabemos,
porque aqui hayun pacto desilencio
muy grande, que nosllevaano saber
donde estan nuestros familiares”, ex-
plicé Araneda

Apoyo

En este encuentro también parti-
cip6 la diputada Marfa Candelaria
Acevedo (PC) quienjunto asuherma-
no Galo fueron detenidos en 1983
poragentesdela CNIyquellevoasu
padre Sebastidn ainmolarse frente a
lacatedral de Concepcion como ges-
to desesperado por conocer de su pa-
radero.

Porello, en torno aeste nuevo plan
de busqueda que impulsa el gobier-
no,lacongresistaasever6 queeshora
nuevamente que se todos los secto-
res se involucren en esta tarea, en es-
peciallasinstituciones que ejercieron
el poder en ese periodo.

“Creoque las Fuerzas Armadas tie-
nen que volver a plantearse sison ca-
paces o no de romper ese circulo de
silencio que tienen, porque ellos son
los responsables y tienen la mayor

ACTIVIDAD SE REALIZO EN LA BIBLIOTECA MUNICIPAL

Familiares de DD.DD analizan
nuevo plan nacional de busqueda

ESTER
ARANEDA e
Hilda Espinoza
buscan hace 45
anos a sus
sposos, ambos
detenidds

-
(0S.

Las agrupaciones que existen a nivel regional se reunieron en Concepcidn para
revisar en detalle los alcances de la iniciativa.

cantidad de informacién con respec-
toalos detenidos desaparecidos, de
sus paraderos. Entonces no essolola
busquedadelos familiares sinodela
sociedad completa’, aseverd la par-
lamentaria.

SML

Aprovechando la participaciénde
representantes de distintas agrupa-
ciones anivel regional, se invit6, a tra-
vés del ministerio de Justicia, al Ser-
vicio Médico Legal (SML) para que
expusiera sobre el trabajo que reali-
zanenlaactualidad parapoderiden-

tificar restos, a través del andlisis de
osamentas relacionadas conlas cau-
sas por violacion a los derechos hu-
manos que llevan las y los ministros
en visita alo largo del pais.

Asi, fue Daniela Fernandoy, perito
delaunidad de Antropologia e Iden-
tificacion Forense del SML de Con-
cepcion y Marisol Intriago, encarga-
dadela Unidad Especial de Identifi-
cacion Forense, actual unidad de
Derechos Humanos del SML que vino
desde Santiago a exponer.

“Vinimos a comentar a las agru-
paciones el papel que juega el Ser-

vicio Médico Legal enlabuisqueda,
recuperacion e Identificaciéon de
personas detenidas desaparecidas
enladictadura civico-militar” sefia-
16 Fernandoy.

Laantropologa agregd que esta es
“una labor que no parado desde los
afos noventa hastala fecha”.

Traslaexposicion del SMLlas repre-
sentantes de las agrupaciones conti-
nuaron con su trabajo interno de
modo de poder analizar en profundi-
dad y de manera conjunta el docu-
mento donde se establecen las bases
yalcance del nuevo plan debusqueda.

La préxima semana se realizaria
una encuentro para seguir conver-
sando de este plan y de las observa-
cionesydudas que existen, en estaac-
tividad participaralasubsecretariade
Derechos Humanos Haydee Obe-
rreurer, quien ha estado en activida-
des similares en distintas regiones
del pais, como parte de las acciones
que el propio plan comprometey que
laparticipacionyescuchadelas agru-
paciones y sus familiares.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Ciudad

“En Bolivia trabajé en un
aeropuerto en plena selvay
segui estudiando en la

Universidad de San Andrés’.

“Hay un amplio abanico de
posibilidades y de
oportunidades. Estamos
volviendo a hacer que la
gente participe’.

“Me siento con una
responsabilidad con los
vecinos y vecinas y seré
siempre un dirigente social .

Angel Rogel Alvarez
angel.rogel@diarioconcepcion.cl

Fernando Delgado, actual dirigente
vecinal del sector Plaza Pert, llego a
Concepcidn, proveniente de Santia-
go,afinesdeladécadadel 60ytrasun
breve paso por Bolivia, se instal6 defi-
nitivamente en la capital regional.

“Muchas veces estamos acostum-
brados a mirar como nuestras autori-
dades definenlas cosas ylas organizan,
creo quellegé el momento de dejar de
ser espectadores y empezar a ser par-
te participativa firme de estas acciones
que nos van a permitir solucionar los
problemasy finalmente aportar alaso-
ciedad”, dijo el pasado viernes 22 de oc-
tubre, cuando recibié la Medalla al
Mérito Pencopolitano “René Louvel
Bert”, como Vecino Destacado de Con-
cepcion 2022.

Transcurridas dos semanas, este di-
rigente que sigue luchando contra la
instalacion de edificios en el centro
penquista, el mas reciente que se em-
plazard en O'Higgins con Paicavi, refle-
xiona sobre la entrega del reconoci-
miento yla voz que tiene alzar la ciu-
dadania.

“Elpremio es el resultado de un con-
junto de esfuerzos de mucha gente.
Mi familia y mi Junta de Vecinos son
parte de ello’, comento.

- Cuénteme un poco de su histo-
ria en Concepcion, ;cuando par-
te? Es decir, ;naci6 aca o llego des-
deotraciudad? ;Siemprevivié enel
sector de la Plaza Peru?

- Soy de Santiago y me vine a estu-
diar a la Universidad de Concepcion
(UdeC) en el afio 1969. Vivi tres afios en
Los Angelesy estudié¢ Topografia. Ter-
miné me vine a trabajar y estudiar In-
genieria Civil en Concepcion. No ter-
miné y fui a Bolivia por cinco afos.
Volvielano 1981. Vivien San Pedro de
laPaz unos 10 afos y luego me vine al
centro de Concepcion.

- Estuvo cino anos en Bolivia.
+Como llegé ahiy que hizo duran-
te esos afos?

-EnBoliviatrabajé en un aeropuer-
toenplenaselvayseguiestudiando en
la Universidad de San Andrés. No ter-
miné Ingenieria y me casé. Tengo dos
hijos bolivianos y dos chilenos. Una
hijay tres hijos, para ser preciso.

- ;Como ve a Concepcion hoy?
+Quéle gustayqué le gustaria cam-
biar?

- Siempre me ha gustado Concep-
cion, ya que tiene de todo en una me-
nor proporcién que Santiago. La par-
tecultural, que siempre fue fuerte y que
se habia perdido, hoy esta renaciendo.
El trabajo vecinal, de una Junta de Ve-
cinos bastante nueva, es una gran mo-
tivacion. Hay un amplio abanico de
posibilidades y de oportunidades. Es-
tamos volviendo a hacer que la gente

FERNANDO DELGADO, VECINO DESTACADO DE CONCEPCION 2022:

“Hay que unir a los chilenos para
entregar un pais en mejores
condiciones a los que vienen”

El dirigente del sector Plaza Pert, conté parte de su periplo
de vida por Santiago, Biobio y Bolivia, al tiempo que insistio

en la necesidad de contar con una ciudadania mas

empoderada.

participe.

- A proposito, actualmente uste-
des, enPlazaPeru, estan en unalu-
cha en contra de las edificaciones
enaltura. Primero, ;cuanto hacam-
biadola calidad de vidadelos veci-
nos por este tema?Y segundo, ;cua-
les son los cuestionamientos que
tienen con los nuevos proyectos?

CREDITO FOTO

- Los edificios de altura son un gra-
ve problema. En Concepcion, ciudad
htimeda, el sol es fundamental ylos co-
nos de sombra que genera en las per-
sonas que quedan viviendo al lado,
produce lios. Aparte de la congestion
de vehiculos ylos alcantarillados vie-
jos rebalsados. Aparte y sobre todo la
construccion, genera problemas de
ruidos, polucién, ratones, quiebres de
murosy pisos delos vecinos y unabaja
de precios en las propiedades del ve-
cindario.

-¢Quélepidealasautoridades en
ese sentido, se lo pregunto porque
pese ala modificacion del plan re-
gulador, seguimos viendo nuevas
construcciones en altura?

- Sabemos que nuestras autorida-
des estan amarradas de manos, aun-
que siempre echo de menos que sean
mas osados. Hoy creo, eso si, que ne-
cesitamos unasociedad mas partici-
pativa. Hemos dejado que nos go-
biernen sin preocuparnos y ahora
alegamos porque las cosas estan mal.
Nuestros representantes nunca nos
preguntan y hacen lo queles parece.
Las sociedades participativas son
mas responsables y mds sanas. Nos
llegé la hora.

-;Como vislumbra su vida, los
proximos aios en Concepcion,
como se lo imagina o como le gus-
taria que fuera?

-Mesiento con unaresponsabilidad
con los vecinos y vecinas y seré siem-
pre un dirigente social. Creo que hay
que unir alos chilenos para poder en-
tregar un pais en mejores condicio-
nes a los que vienen. Tenemos todo
parasaliradelante, pero tenemos que
organizarnos.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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60%

habrfan aumentado las entregas en los
momentos més criticos de la pandemia,

principalmente en el 2021.

Anibal Torres Duran
contacto@diarioconcepcion.cl

“Es una medida que preferimos
porque nos permite comprara ali-
mento para nuestro gato en mayo-
res cantidades yasi podemos asegu-
rarnos. También nos da la posibili-
dad de comprarle articulos y
accesorios’, sostuvo, Antonio Na-
varrete, duefio de una mascota y
que durante el 2020 comenzd a pre-
ferir el delivery de alimentos parasu
gato.

Hasta en un 100% creci6 la venta
de alimentos para mascotas a domi-
cilio durantela pandemiaen el Gran
Concepcion. Perros y gatos son los
animales que mds copan este mer-
cado.

El confinamiento, restricciones
sanitarias ylaintencion de entregar
una comodidad a sus clientes son
los factores que generaron el consi-
derable aumento de la venta de co-
midaparamascotas atravésde de-
liverys.

“Las entregas a domicilio las em-
pezamos aimplementar en el 2016
pero amuy baja escala. Conla pan-
demia increment6 mucho la de-
manda de este tipo de servicio, casi
en un 50%. Sin duda las restriccio-
nes sanitarias ayudaron para que se
creara este fendmeno al momento
de comprar comida paraanimales.
Hay que senalar que solo trabajaba-
mos con productos para perros y
gatos, porque son los mds popula-
resy eso nos sale mas conveniente’,
sostuvo Patricio Alarcén, vendedor
de la tienda “Guau Delivery”, que
atiende en distintas comunas del
Gran Concepcion.

Asimismo, Alarcén especific
que, respecto delos precios, “las ta-
rifas y valores también van depen-
diendo delaubicacién que tengala
casa del cliente que esta compran-
do™.

Por su parte, Francisca Contreras,
duenadelatienda de mascotas En-
tre Salchis, sostuvo quelaopcion de
las entregas a domicilio atrajo amas
clientes.

“Querfamos ampliar nuestra va-
riedad de clientes, con eso, entregar
la mayor comodidad posible para
que nos prefirieran. Con eso des-
pués nos expandimos atin mas en
este ambito y comenzamos a ven-
der alimentos a través de algunas
aplicaciones de reparto. Esto tltimo
también nos ayudé para poder
abarcar de mejor formael centrode
Concepcion’, senal6 Contreras.

Asimismo, laduenadellocal agre-
g6 que,apesar que el serviciode en-
trega tiene un costo adicional, se
hamantenido el sistemasin lasres-
tricciones sanitarias.

DURANTE TODA LA PANDEMIA

Hasta en un 100%
aumento la entrega
de alimentos para
mascotas a domicilio

Desde los locales senialan que delivery les ha permitido
aumentar clientela. La comodidad y restricciones sanitarias
son algunos de los factores que gatillaron el incremento.

“Alaspersonasnoles molestapa-
gar el cargo extra que se podia co-
brar por realizar un delivery. Mu-
chaspersonassostienen que valela
pena al momento de cobrar. Otra
cosa interesante que vemos ahora
es que las entregas a domicilio sélo
serealiza, en sumayoria, enlos dias
quellueveyenlosfines de semana’,
anadio Contreras.

Respecto del auge que ha toma-
do el servicio, Francisca dijo que

“las entregas aumentaron hasta en
un 60% en los momentos mas criti-
cos dela pandemia, principalmen-
te en el 2021, porque la gente no
queriasalir por todaslamedidas sa-
nitarias. En aquel entonces se rea-
lizaban envios alugares muylejanos
desde nuestra tienda. No obstante,
este afno yase hacomenzado anor-
malizar la situacién”

Camila Neira es administradora
del local “Mascota Feliz" de Con-

cepcion y, en comparacion a los
otros casos, también ha registrado
un notable aumento en la deman-
da de repartos.

“La demanda del delivery de
nuestros productos, durante la pan-
demia, creci6 el doble y se ha man-
tenido. Siantes haciamos 7 entregas
adomicilio, ahorahacemos 14015
repartos’, comentd Neira.

No obstante, la administradora
aclaré que la implementacion de
las entregas a domicilio surgié como
unanecesidad. “Nosotros tenfamos
treslocalesy conlapandemia tuvi-
mos que cerrar uno porque no tenia
buenas ventas en comparacién a
los otros. La decision y andlisis, en
ese momento, fue si tenemos un de-
livery enlugar de un tercerlocal va-
mosaretener mayor dineroymeno-
res gastos. En definitiva, porla pan-
demia empezamos con la entrega
de alimentos a domicilio, porque
las personas no estaban saliendo
de sus casas”, conté Camila Neira.

Laencargadadellocal paramas-
cotas también senalé que no co-
bran por el servicio. “Nosotros no
cobramos delivery, sélolo hacemos
cuando son lugares muy retirados.
Vendemos a granel en nuestro local
de Concepcion, pero los repartos
permiten que las personas se pue-
dan llevar sacos de comidas a un
mejor precio’, cerrd Neira.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Ipsos: Prefieren
que 6% adicional
vaya a la cuenta
individual

Deacuerdo conunaencuesta
realizada por Ipsos, 7 de cada
10 chilenos prefieren que el 6%
adicional de cotizacion previ-
sional se destine a la cuenta in-
dividual.

La consultarevel6 que el 59%
delos chilenos prefiere un siste-
madondelatotalidad delas co-
tizaciones vayan a una cuenta
individual, mientras que un 26%
optaria por un sistema mixto,
dondelamitad vayaauna cuen-
taindividual ylaotramitad aun
fondo colectivo. Soloun 7% se in-
cliné por unsistemadondelato-
talidad delas cotizaciones vayan
aun fondo colectivo.

“Aun cuando hay un impor-
tante consenso de que el sistema
de pensiones debe mejorarse en
el pais en general y que es nece-
sario aumentar la Pension Ga-
rantizada Universal en particu-
lar, las personas no son partida-
rias de medidas solidarias.Se
instal6 fuertementelaideadela
propiedad de los fondos previ-
sionales,lo que damuy poca ca-
bida a considerar alternativas”,
afirmé Alejandra Ojeda, geren-
tade Estudios Publicos de Ipsos.

PARA EVALUAR OPORTUNIDADES EN EL AMBITO DE DESARROLLOS DEL HIDROGENO VERDE

Delegacion de Paises Bajos
llega a la Region del Biobio

Experiencia de Europa resultaria de gran relevancia en los procesos a desarrollar
en la Region. El viejo continente necesitara cerca de 20 millones de toneladas de
hidrdégeno para el 2030 donde empresas y puertos neerlandeses serian claves.

Diario Concepcion
contacto@diarioconcepcion.cl

De acuerdo a lo informado por
ProChile una delegacién priblico-
privada, con representantes de 16
empresas neerlandesas, incluyendo
alos puertos de Rotterdam y Ams-
terdam, ademas del sector publico
visitaran Biobio con el objetivo de
evaluar oportunidades en Hidrége-
no Verde.

Elarribo esta programado este 8
de noviembre a la Region del Bio-
bio, donde se reuniran con autori-
dades regionales y visitaran insta-
laciones industriales, portuarias y
de la Universidad de Concepcidn.

Laactividad es organizadaporla
Agencia Neerlandesa para el Em-
prendimiento (RVO)yla Embajada
del Reino de Paises Bajos en Chile,
en estrecha colaboracion del Minis-
terio de Energfa de Chile y ProChi-
le, incluyendo sus oficinas en Bio-
bio y en Paises Bajos, y del Gobier-
no Regional de Biobio.

Osvaldo Marinao, director regio-
nal de ProChile en Biobio, valoré
estavisita como “una gran oportu-
nidad para desarrollarlaindustria
del hidrégeno verde en nuestra re-
gion, paralo cualla experiencia de
Europa resulta de gran relevancia
en este proceso, que sera comple-
joydesafiante para el sector empre-
sarial y ptblico chilenos™.

Carmen Gonsalves, embajadora

del Reino de los Paises Bajos en
Chile, senald que “los Paises Bajos
con su foco en la innovacion quie-
ren ser pionero en la transicién
energéticayunactor claveenlaes-
trategia del hidrégeno verde en Eu-
ropa. Este continente necesitara
cerca de 20 millones de toneladas

de hidrégeno para el 2030. Paises
Bajos tiene los puertos para la im-
portacién de hidrégeno verde yuna
delas mds sofisticadas infraestruc-
turas energéticas para distribuirlo.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Semana de la madera recibié mas de 15 mil personas

Seguinlo informado desdela Cor-
poracion Chilena de la Madera,
Corma mas de 15 mil personas se
dieron cita en la Semana de la Ma-
dera 2022.

Enlainstanciase conocieron los
ultimos adelantos en materia de
construccion sustentable en ma-
dera, la exhibicion de modernas vi-
viendas de ese material hechas en
Chile que el ptblico pudo visitar y
recorrer, ademds de seminarios,
charlas técnicas sobre arquitectu-
ra, disefio, ingenieria e innovacion
ylarealizacion de talleres précticos,

Se presentaron mas de
240 proyectos

de treinta universidades y centros de
investigacion nacionales y extranjeros.

Uno delos objetivos de la Sema-
na de la Madera 2022, es acercar a
la comunidad la importancia de
losbosquesyel mundo delamade-
ra. Propdsito que se logré con cre-
ces dada la elevada participacion
tanto presencial como online, se-
gun lagerente Comercial yde Ope-
raciones de Corma, Carolina Hur-
tado.

También se presentaron mas de
240 proyectos de treinta universi-
dades y centros de investigacion
nacionales y extranjeros en el par-
que Bicentenario de Santiago.

FOTO: CORMA.
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C“ltura Durante su show, Chancho en Piedra y Javiera Si bien el inicio del
2 Fiskales Ad-Hok recordd ~ Mena tributaron a artistas que ~ programa tuvo algunos
ESPECtaCUlos al Pogo, lider de Los partieron: Cristian Cuturrufo, — retrasos, el horario se fue
Peores de Chile que Zalo Reyes, Diego Herreray ajustando con el correr de la
fallecié hace un tiempo. ~ Patricio Manns. jornada.
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AYER FINALIZO LA SEPTIMA EDICION DEL REC

“Un ciérre con gran publico,
_diversidad de sonidos y alta
presencia femenina

fueron algunas de las protagonistas, en una
jornada que también tuvo a Hot Chip, Fiskales
Ad- Hok y Chancho en Piedra. Mas alla de la

alta convocatoria en el Parque Bicentenario,
también hubo interés en el programa que se llevo
a cabo en el Teatro Biobfo.

FABIANA CANTILO Y
HOT CHIP fueron los
ultimos artistas
internacionales que se
presentaron en el evento.




PRINCESA ALBA realizé
uno de los shows mas
dinamicos de la jornada
de ayer.

Ungran cierre tuvo laséptima edi-
cién del REC, que se llevé a cabo
ayer en el Parque Bicentenario y el
Teatro Biobio.

A diferencia de lo que pasé en la
primera jornada, el programa ayer
comenz6 con retraso. Por ejemplo,
Fiskales Ad- Hok parti6 cerca de me-
diahoradespués delos programado,
enunshowdonderecordaronaPogo,
vocalista de Los Peores de Chile falle-
cido hace poco. “Debe estar rabian-
doenalgiinlugar por ahf”, senalaron.

Princesa Alba fue otro de los ni-
meros que “prendi6”alos asistentes,
en una presentacion con un gran
marco de ptiblico, el que fue muy fa-
miliar. Enlasala del Teatro,uno delos
que causd graninterés fue Tikitiklip,
que llend el espacio principalmente
con familias, tal como el sabado con
Tetite Tutate. A continuacion estuvie-
ron La Ciscu Margaret, Nadrxn y
Yorka, mientras en la explanada el
programa tuvo a La Rox, Yajaira, Pe-
rroskyy Javi Sanchez, entre otros.

En el escenario del Parque, con la
presentacion de Ases Falsos se ajus-
td el horario alo establecido, einclu-
sosushow terminé minutos antes de
lo programado. Luego, fue el turno de

cio Manns y Diego Herrera, figuras
delamusicanacional yregional que
partieron en el tltimo tiempo.

Hot Chip fue el encargado de ter-
minar la jornada, y tras superar un

Diario Concepcion Lunes 7 de noviembre de 2022

TIKITIKLIP fue el espectaculo
familiar en la jornada de ayer.
Congreg6 a muchas familias en

FOTOS: ISIDORO VALENZUELA M.
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la sala principal del Teatro. a

Fabiana Cantilo, que incluy6 ensure- problema técnico que retrasé su
-

presentacion brindé un espectacu- e

Artistas

pertorio dos temas de Charly Garcia,
yde Chanchoen Piedra, quellené de
funk el escenario. El grupo,juntoaJa-
viera Mena -se presentd a continua-
cién- mostraron un in memorian de
Cristian Cuturrufo, Zalo Reyes, Patri-

FISKALES AD-HOK
lleno el escenario con la
fuerza de su punk, en
una de las primeras
presentaciones.

Incluy6 el cartel de esta
edicion del festival, que se
presentaron en cuatro
escenarios.

lollenode coloryritmo, que pusoel
broche de oro a esta séptima edi-
cién. Francisca Perd, directora eje-
cutivadel Teatro Biobio, hizo unba-
lance del evento y aseguré que ‘es
muy positivo. Hemos tenido mds de
200 mil personas, con un publico
quese fuerenovando durantelajor-
nada en el Parque y también en la
salaprincipal yla explanada del Tea-
tro. Los asistentes se han respetado
entre ellos, con un gran comporta-
miento. Ademas, las personas en si-
tuacion de discapacidad estuvieron
en primera filay pudieron disfrutar
del espectdculo de la mejor forma.

OPINIONES
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Reportaje

;ES CLAVE PARA LOGRAR EXITOS?

El factor
“quimica™:
qué tan
importante
es el buen
camarin en
los deportes
colectivos

R. Carcamo y C. Cortez

contacto@diarioconcepcion.cl =

i
inicios de la década del
2000, Los Angeles Lakers
dominébuenapartedela
NBA, en una hegemonia
cimentada en dos figuras:
Shaquille O'Neal y Kobe Bryant. Dos
tipos que dentro de la cancha tenfan
un poderio tremendo, al punto de ser
considerados uno delos mejores dtios
enlahistoria de este deporte. Sin em-
bargo, fuera del parquet no sellevaban
bien y tuvieron conflictos que, inclu-
so, casi terminaron en golpes.
Anivelnacional, sin dudas que dos de
los mejores jugadores en la historia del
futbol chileno son Ivan Zamorano y
Marcelo Salas. Referentes absolutos de
la seleccion que clasificé al Mundial de
Francia 1998, dentro del campo se com-
plementaban de gran forma, pero fuera
de él surelacion no era de las mejores.
Dos ejemplos de que, mas alla dela
convivencia interna, es posible ganar
aunque se presenten este tipo de con-
flictos. ;Qué tan relevante es este as-
pecto paradesarrollar unbuen traba-
joy conseguir los objetivos trazados?
¢Es posible que existan problemas en-
tre algunos nombres y aun asi lograr
que eso ‘no entre ala cancha” e influ-
yaen el rendimiento deportivo?

Un contexto general

Rauil Umana, entrenador de balon-
mano,comento que ‘es stper relevan-
teel temadelaconvivenciagrupal. Por
ejemplo, a niveles muy conocidos

como el fiitbol, Colo Colo hace dos
anosatréas estaba peleando el descen-
so, jugando el tltimo partido frente a
la Universidad de Concepcion en Tal-
cay,al aio siguiente, estaba peleando
el campeonato conun plantel similar.
Enlamedidaen que se puedan fijar ob-
jetivos comunesy que sean adquiridos,
siempre habrd buenos resultados. No
necesariamente tiene que ver con ser
campeones, Sino con otras cosas como
el compromiso, la constancia y otras
cosas que ayudan a mejorar el rendi-
miento deportivo”.

Jorge Facchini, jefe de la rama de
voleibol del Deportivo Aleman, sena-
16 que “la convivencia es muy impor-
tantealahorade transformar un gru-
poenunequipo, paraque esasealadi-
ferencia. Perolaestadiadentroy fuera
dela canchaes otra cosa, no creo que
necesariamente se tiene que convivir
las24horas. ;Probablemente eso ase-
gura el éxito deportivo? Si, claro, eso
aseguraun ambiente sano, metas cla-
ras porque hay empatia y se busca el
bien comtn, donde las metas grupa-
les estan por encima de las metas in-
dividuales’.

Ademas, anadi6 que “creo que eso
ayuda a una convivencia y eso seguro
vaallevar al éxito. Eso si, el éxito visto
como laposibilidad delograr lameta,
no necesariamente tiene que ser unre-
sultado compuesto, sino que tener la
pazmental de saber que el grupodalo
maximo delo que puede dar”.

Patricio Briones, exjugador de bas-
quetbol y actual entrenador, afirmé
que “la convivencia es fundamental a

¢ Es posible que existan conflictos o problemas
entre algunos nombres y aun asi lograr que eso “no entre a
la cancha™ Voces de distintas épocas y areas del deporte
responden estas interrogantes.

lahora de generarlazos de confianza,
perotambién para conocer algunos as-
pectos queaveces pasan desapercibi-
dos en la competencia. Estos tienen
quever con entender cudles sonlasas-
piracionesindividuales y grupales que
los unen como equipo. Hay deportis-
tas de alto rendimiento que sus aspi-
raciones, mas que ganar competen-
cias, son sentirse parte de un conglo-
merado sabiendo surol™.

Ademas, indic6 que “sin dudas, la
construccion de un grupo exitoso de-
pende mucho de un trabajo invisible
quesignificajuntarse cadacierto tiem-
po, conocer la parte humanay social,
incluso la intimidad de las personas

con las que comparten camiseta. Es
unacomunicacion intrinseca que raya
enlamancomuniényvadelamanode
cosas simples como unacomidaouna
reunion fueradel dreadela competen-
cia. Justamente eso lo promueven
eventos como el torneo de mayores
que se esta jugando en Concepcion,
donde nos conocemos practicamente
todos’”.

Rol del entrenador

Engrupos grandes, sin dudasla figu-
radel técnico es crucial parallevar de
lamejor maneralas relacionaes inter-
nas. Guillermo Jiménez, jefe técnico
del clubMurano Concepcion de vélei-
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bol, comentd que “primero, trato de ser
muy claro conlo que quiero del grupo.
Esoalosjugadoresles damas claridad
deloquetienen que hacer.Esost,loque
siempre digo es que podemos ser los
mejores o los peores, pero lo que no se
tranzaes el esfuerzo.No queremos de-
portistas perfectos, sino que esfuerzos
perfectos, que todos den el maximo
dentro de la cancha y en los entrena-
mientos. Enbaseaeso, funcionamos en
los proyectos que me hatocadoliderar.
Hay harta conversacion individual y
colectiva porque liderar un grupo hu-
mano, independiente de la edad o el
contexto, no es facil. Sitienes 20 perso-
nas, son 20 personalidades distintas y
20realidades distintas con las que uno
debe tratar de trabajar bien”.

En esa linea, anadié que ‘el cuerpo
técnico cumple roles distintos: por
ejemplo, el preparador fisico tieneuna
labor stiper importante enlo quees el
tema psicolégico cuando no tienes
psicélogo. Ir regulando las emociones
del equipo también es importante y
eso se hace con el cuerpo técnico y
también los lideres. Hay lideres en lo
deportivo y otros en lo humano, que
son super influyentes aunque a veces
no sean titulares”.

Alrespecto, Patricio Briones afirmé
que “principalmente se debe identifi-
car cudl es el rol que se tiene que cum-

MARCELO SALAS E
IVAN ZAMORANO
fueron una dupla letal en
la cancha, pero su
relacién no era de las
mejores fuera de ella.

ILUSTRACION: ANDRES ORENA P.

plir. Cuando trabajamos con nifos,
por ejemplo, es importante que cada
uno tiene un rol y no todos hacen lo
mismo, buscando que todo tengasen-
tido. Asi, uno siempre va a encontrar
larespuestay se adaptardrdpido, por-
que muchas veces el deportista quie-
re acaparar y ser el enfoque, pero hay
que entender que existen jerarquias.
Todo tiene que ver con hacerlalectu-
racorrectade cudlesel rolyhacerlode
la mejor manera posible”.

En un grupo grande, a lo
largo de una campaiia, es
normal que se presente
algln problema. Sin
embargo, cuando hay
buenos resultados pueden
pasar mas desapercibidos.

La cultura de cada sociedad
también influye en el tipo de
convivencia que se lleve a
cabo en un plantel.

Laidiosincrasia

La cultura o el tipo de sociedad,
como eslapoblacion en general, tam-
bién incide en el tema. “El deportista
nacional es mds de sentimiento; nece-
sita reconocimiento, cercania y que
lo escuchen. En cambio, el europeo
en general es mas pragmdtico y sola-
mente va por el objetivo. Son dos for-
mas distintas pero ninguna es mejor
que la otra. Yo siento que hay una ca-
rencia en el desarrollo de esos aspec-
tos porque generalmentelos entrena-
dores nos enfocamos en la parte téc-
nica, dejando un poco de lado la
convivencia, los valores”, dijo Raul
Umaria.

Guillermo Jiménez indicé que “en
base a mi experiencia, creo que no tie-
ne que ver con la nacionalidad, sino
conlaculturaqueunotiene. Mehato-
cado convivir con extranjeros con muy
mala cultura deportiva, otros total-
mentedisciplinados conla cultura de-
portiva. En Chile he tenido el privile-
giode conocer deportistas dealtoren-
dimiento que son totalmente
comprometidos y otros que tienen el
talento y no lo aprovechan. Creo que
tiene que ver conlo que tienela perso-
na como objetivo final”.

Jorge Facchiniafirmé que “yonoen-
tro en comparaciones, creo que uno

tiene que tener la capacidad de adap-
tacién al medio. Yo no puedo preten-
der aca en Chile que se comporten
como fueron mis grupos de la Argen-
tina, porque hay que respetar la idio-
sincrasia de cada cultura. Sthay quere-
conocer que haypaises que tienen una
educacion deportiva més adelantada
y mas rica por afios de desarrollo de-
portivo, como ves en Argentina o Bra-
sil. Creo que para consolidarse nece-
sitamos que los dirigentes que apo-
yan el deporte tengan una vision mas
horizontal y no tan vertical y que pue-
da dialogar con el dirigente y que los
entrenadores busquen esta adapta-
cién a la idiosincrasia. Por ejemplo,
estudio y deporte no es facil acd™.

Vision psicolégica

Alexi Ponce, psicélogo deportivo y
directo de GoFocus, indicé que ‘enun
grupodeportivo,lasbuenasrelaciones
pasan por un nivel profesional més
alld de las amistades que puedan sur-
giry pueden ocurrir, pero no eslo que
sebusca. Hay una primera etapa don-
de tienen que colaborar en pos de un
objetivo, después cooperar, cohesio-
narse, que son fases que van viniendo
deacuerdoalostiempos de conviven-
cia’.

En ese sentido, agregé que “hay un
momento en que tengo que colaborar,
cooperar, y en un grupo lo importante
noes que cadauno hagasu trabajo, sino
queayude alos demds también. Eso es
partedeloquelos cuerpostécnicos tra-
tan de construir. El trabajo final es la
sumade todaslas partes, y se deben fo-
mentar los procesos grupales”.

Sobre cémolidiar conlideres de per-
sonalidades fuertes, Ponce senald que
“hay que ver siyo fomento tener distin-
tos tipos de liderazgo. Puede haber
uno fuerte,donde hablo de una mane-
ra,yhayotros queserelacionan conlas
tareas, con los ejercicios, y puede que
también aparezca uno masligado alo
relacional, que es ‘bueno parael cama-
rin’. Se deben fomentar los distintos
tiposyqueno choquen entreellos. Hay
que apuntar al objetivo grupal, pero a
través delas caracteristicas individua-
les de cada persona que tiene unama-
nera propia de enfocar la realidad”.

¢Sellevanmejorlos problemassise
gana? El psic6logo afirmd que “si el re-
sultado es asociado a lo que quieres
como grupo, evidentemente que si
consigues buenos resultados eso pue-
detapar muchos conflictos. Y ensitua-
ciones donde no selogran, los proble-
mas tienen una caja de resonancia
mucho mayor, o pueden ser mas diff-
ciles de manejar, porque aparecen ra-
pidamente. Aunque una problemati-
capuede aparecer siempre, en el equi-
poquegane, enel quelevabien, el que
logra sus metas como en el que no
gana.Lo que pasaes queaveceslosre-
sultados permiten que no sevisibilicen
y pasen mas inadvertidos”.
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¢Por qué menos mujeres
estudian Educacion Fisica?

Dr. Carlos Matus C.

Académico Facultad de Educacion Ucsc

Durante las ultimas dos déca-
das,lamatriculafemeninaenlas
carreras de pedagogia en Educa-
cién Fisica en Chile ha visto dis-
minuida su presencia: en 2005 el
promedio de la matricula total
femenina fue de 35.6%, y la mas-
culina de 64.4%. El 2012 fue el
ano mas bajo, consolo 28.8%. En
promedio, entre 2005 y 2019 la
matricula femenina fue de solo
31.1%.

La situacion descrita es mads
aguda en universidades que no
pertenecen al CRUCH, dondeno
se supera el 30% de matricula fe-
menina. Estos resultados son par-
te de un estudio con financia-
miento del programa Fondecyt
sobre perspectiva de género en
Educacion Fisica.

La baja participacion femeni-
na en esta carrera y en aquellas
relacionadas a las ciencias del
deporte no es solo una problema-
tica nacional, ya que resultados
similares se han registrado en
Cuba, México, Costa Rica, Ale-
mania, Espana e Inglaterra, entre
otros. Los datos nacionales
muestran que existe una impor-
tante brecha de género que se
asemejaa carreras del drea STEM
(alta presencia masculina).

Que existan pocas mujeres ti-
tuladas en esta carrera implica
que haya menos profesoras en el
sistema escolar y en universida-
des, y también menos entrena-
doras. A esto se suman otros efec-
tos:la motivacion de ninas y mu-
jeres, que no se ven reflejadas en
profesoras o entrenadoras, afec-
ta en su participacion en las cla-
ses de Educacion Fisica y practi-
cadeportiva,lo que se observaen

los bajos niveles de actividad fisi-
ca de la poblacién femenina na-
cional (encuestas MINSAL y MIN-
DEP).

Lainvestigacion también reali-
z6 entrevistas a estudiantes y pro-
fesorado de Educacion Fisica, a
fin de determinar las causas de
estasituacion. Entre ellas se des-
taca los estereotipos de género
de la carrera, pues seria una for-
macion profesional dirigida prin-
cipalmente hacialos hombres;la
valoracion social negativa de las
pedagogias; que la promocién de
estas carreras se realiza general-
mente conimagenes masculinas;
que la asignatura de Educacion
Fisica y Salud en escuelas tiene
enfoque androcéntrico (conteni-
dos mas cercanos alos intereses
de los ninos y no de las ninas), y,
ademads, se han identificado dis-
cursos sexistas de los profesores
(hombres). Este tipo de situacio-
nes “aleja” y “desmotiva” a las es-
tudiantes con la asignatura de
Educacion Fisica, afluyendo pos-
teriormente enlaeleccion de esta
carrera.

Algunas recomendaciones
para abordar esta problematica
incluyen que los contenidos y me-
todologias dela Educacion Fisica
escolar yuniversitaria sean desa-
rrollados desde una perspectiva
de género, potenciando intere-
ses femeninos; promover una
imagen de las carreras equilibra-
da, es decir, que se visibilicen mu-
jeres y hombres por igual (webs,
afiches, redes sociales); emplear
un lenguaje escrito y verbal in-
clusivo en la escuela y universi-
dad; y desarrollar instancias for-
mativas sobre género para el pro-
fesorado universitario y de
educacion escolar.

Figuras regionales
del taekwondo se
reencuentran poco a
poco en la UBB

La Universidad del Biobio fue

nuevamente sede e hizo gala del alto nivel organizacional
para los estudiantes-deportistas regionales. Profesores
destacan que estas instancias locales son claves para volver
a sentir el deporte y mirar lo que se viene el 2023.

Christopher Cortez A.

contacto@diarioconcepcion.cl

e alto nivel fue la
competencia de
taekwondo desa-
rrollada el pasa-
do sabado en la
Universidad del Biobio. Fue la
segunda fecha de competen-
ciaquereunio a casas de estu-
dio como la Universidad de
Concepcidn, Universidad An-
drés Bello, Universidad Fede-
rico Santa Maria, Universidad
San Sebastian y la institucion
duena de casa.
Cabe destacar que la disci-
plinaesunadelas que mas ha

demorado enretornaralanor-
malidad, sobre todo en lo que
aregiones respecta.

De hecho, este 2022 no se
realizaron clasificatorias para
torneos nacionales como en
temporadas anteriores, sino
mas bien se buscé generar ins-
tancias locales de reencuen-
tro. Lajornadainicial fue el 20
de agosto pasado.

Alrespecto, Alejandro Saa-
vedra, profesor de tackwondo
delaUnab, comentd que “este
2022 solo tuvimos competen-
cias regionales pero las consi-
dero valiosas paravolveraac-
tivarse después de mucho
tiempo. Otra cosarelevante es

FOTOS: ISIDORO VALENZUELA M.

que ellos (sus dirigidos) vuel-
van a sentirse un equipo. Este
es un deporte bien solitario e
individual, pero el cohesionar-
se como grupo, sentir la adre-
nalinaylaenergia, es bienim-
portante”.

Se espera que para 2023
vuelvan los nacionales, lo que
significa que “tendran un reco-
rrido méslargo, podran viajar
aotraciudad acompetiryeso
serd harto mas interesante”,
anadio.

En la misma linea, Mauro
Ordenes, profesor de la disci-
plina de la UBB, sefialé que
durante este tiempo “la pre-
paracion ha sido bien compli-
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cada, después de un parén por
la pandemia. Los chicos vie-
nen con una cargaacadémica
bastante ardua; muchas prue-
bas, muchos compromisos
académicos que amuchos les
impide hacer su entrenamien-
to en forma regular”.

Incluso, Ordenes se atreve a
proyectar que ‘el retorno a la
normalidad nos vaacostarun
afno mds. El afio pasado co-
menzamos después de haber
estado paralizados dos anos,
estamos todavia volviendo™.

Enlo deportivo, se desarro-
llaron alrededor de 50 peleas
en damas y varones, categorias
principiantes, medios y avan-
zados, posterior a un pesaje
realizado enla Universidad del
Desarrollo.

Lalargajornadase desarro-
116 en el gimnasio de la Univer-
sidad del Biobio, institucion
queaestas alturas yaeslasede
regional del taekwondo. “Esta-
mos contentos porque larama
deportiva de esta universidad
coloca todo. El sacrificio de
ellos es importante y lo han
hecho siempre para todas las
universidades. Eso me pone
felizyorgulloso’, declaré Mau-
ro Ordenes.

Segtin cuentael estratega, se
presentaron con seis depor-
tistas debido a bajas por pro-
blemas médicos. “Pese atodo,
estan aca representando a la
universidad de formaadecua-
da”, indicé.

Por otrolado, Unab dijo pre-
sente con 15 competidores, y

llegaron hasta la
Universidad del Biobio
para dar sus mejores
golpes en la disciplina
olimpica.

El 2022 se considera de
transicion para el
taekwondo. El préximo
aio volverian los
torneos a nivel pais.

sudirector técnico detall6 que
“nosotros tenemos varios en-
trenamientos alasemana, los
chicos han estado regulares,
les gustalo que hacen, asi que
estamos felices”.

Por temas generacionales
debido alafaltade competen-
cias, Saavedra recalcé que
“paraalgunoseslaterceravez
que representan a la universi-
dad y para otros la primera.
Ellos se estan fogueando, estdan
conociendo lo que es estar
dentro del tatami luchando’.

“Lo complejo de trabajar en
estas selecciones universita-
rias es que cada uno tiene que
compatibilizar el deporte ylos
entrenamientos con los estu-
dios de sus respectivas carre-
ras, pero ellos han sido regula-
res, asi que nos pone a todos

contentos venir con un equipo
relativamente numeroso’,
agrego.

Profundizando en lo téc-
nico, paratodoslos peleado-
res en general fue un desafio

encontrarse con la tecnolo-
giadispuestaen estaclase de
torneos, donde destaca el
peto electrénico que funcio-
nade manera digital con sen-
sor y, segun explican, trae
consigo una nueva forma de
golpearyentenderse con los
aparatos en el cuerpo. Lama-
yor dificultad tiene que ver
con el valor de dichos ele-
mentos, que se traducen en
millones de pesos. De esa for-
ma, se vuelven incosteables
para las escuelas donde los
jovenes entrenan semanal-
mente, porlo que sus prime-
ros encuentros son una vez
ingresan al tatami competiti-
vamente.

Sin duda, la experiencia or-
ganizada por Ligas Deporti-
vas de Educacién Superior
(LDES), Instituto Nacional del
Deporte (IND)y Mesas Regio-
nales fue mds que positiva en
el contexto ya descrito. Asi,
simboliza primeros pasos para
mayores instancias, donde de
seguro veremos representan-
tes del Biobio enlomds alto de
los podios del pais.
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Alma Mater

Panorama Musical y Cultural
Lunes a viernes, desde las 17.00 horas.

Esta semana
destacamos en _
nuestra programacion

Entérate de las principales actividades culturales de nuestra

ciudad, con la conduccion de Sergio Morales.

Miércoles, desde las 13.30 horas.

recuerdos universitarios.

Exalumnos de distintas carreras y generaciones de la
Universidad de Concepcion comparten sus anécdotas y

Con-Ciencias de Género

Jueves, desde las 20.00 horas.

fvo

emprendimiento.

Encuentra mlfcho mas en
www.radioudec.cl

Rayen Barriga Parra y Manuela Vasquez Venegas nos
invitan a conocer la trayectoria de mujeres en las éreas del
conocimiento, investigacion, desarrollo, innovacién y

I Radio
UdeC

95.1
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iene 22 afos y actual-
menteseluceenlazona
cadavezqueentraauna
piscina. Sin embargo, su
historia en el agua nace
cuando era muy pequena, especi-
ficamente a los 11 anos de edad
mientras estudiaba en el Colegio
Montessori de Talca. Lo quelalle-
vo a atreverse siendo tan joven no
fue una tradicion familiar o el im-
pulso de un tercero, sino mas bien
una curiosidad casi infantil. “Exis-
tiael taller de natacion de micole-
gio, yo era chica y pensé: ‘Que en-
tretenido nadar eninvierno en una
piscina calentita™, rie.

De ahi en mds, vinieron cosas
importantes. “Entré por casuali-
dad a un buen equipo y a los seis
meses estaba yendoami primer na-
cional, coincidio justo’, comenta.
En ese contexto, particip6 de nacio-
nales deinvierno, verano, Copalta-
lia, Copa Espaiiayvarios otros tor-
neos de envergadura. Pero no solo
representd al Montessori, sino que
también estuvo en el Centro de En-
trenamiento Regional de Talca.

Alejamiento de la actividad

Su carrera en la natacion no ha
sido tipica. “Estaba entrenando
mucho, practicaba21 horasalase-
mana y me gustaba pero, ala vez,
meaislé mucho: estudiabayentre-
naba demasiado, porque también
mi colegio era stiper exigente. Por
todo eso me alejé de mis amigos y
mividaen general’, reflexiona. Asi,
tomo de manera madura la dificil
decision de ocupar su tiempo enre-
tomar otras dreas de su vida.

“Pasé por un momento dificil de
desmotivacion, una especie de de-
presion deportiva”, profundiza.
“Mesalialos 15 0 16. Extrané har-
to, aunque de repente iba a nadar
porque me llamaban a competir
sin estar entrenando, y por suerte
siempre mantuve mis tiempos. Mi
afo de oro fue el 2012 ynuncavol-
viatenerunatemporadaasi, pero
siempre sostuve las buenas mar-
cas’, destaca Fernanda.

“Hay algo que nos une”

Finalmente ocurri6 lo inevita-
ble: retorné a los entrenamientos
de maneraregular, dejando atras el
alejamiento tomado hace unos
aios. Tenfa 18 afios y atin mucho
por entregar en todo ambito. Ade-
mas de lo netamente competiti-
vo, esta disciplina acuatica ha to-
mado unaenormerelevanciaenla
construccion de relaciones.

“Mis amigos siempre han sido de
lanatacion, también los pololos que
he tenido han sido deportistas. Mi
circulo siempre hasido deesa drea,
mds que del colegio olauniversidad.

Ahora, cuentay
analiza lo que va
mucho mas alla
de la natacion.

FOTO: FERNANDA VILCHES.

FERNANDA VILCHES, NADADORA DE LA
UNIVERSIDAD ANDRES BELLO

11 anos de
grandes logros
dentro y fuera
de la piscina

Hay algo que nos une, entonces se sien-
te una conexion distinta’, confiesa.

En lo familiar, manifiesta que hay
gente clave quehaestadojuntoaellaen
todo este camino. “Siempre ha estado
pendiente mi abuelo. Desde que soy
chicaélhasido siiperimportante; me ha
acompanado a Santiago, cuando era
pequena se levantaba temprano, me
ibaadejar, mealojabaen su casay, has-
ta ahora, esta siempre atento’, narra.

Enlamismalinea, apuntaque “tam-
bién han sido importantes mi papa, mi
mamad, mis amigos y el circulo con el
que estoy entrenando. Eso si, con el
paso del tiempo me he vuelto mas in-
dependiente en ese sentido, he tenido
varias competencias donde voysolao
con mis compafieros, no necesaria-
mente con alguien que me vaya a ver.
Son tantas competencias que no siem-
pre se puede”.

Porotrolado, suvida también haes-
tado unida desde siempre con Con-
cepcion. Pese a vivir en Talca por lar-
gos afos, viajaba frecuentemente a vi-
sitar a su padre, quien vivia acd. Al
terminar sus estudios de ensenanza
media, se trasladé completamente al
Biobio, donde llegd a San Pedro de la
Paz con el sueio de estudiar y conti-

nuar su desarrollo deportivo en com-
paniade su familia, justo cuando coin-
cidealavez un traslado de trabajo de
sumadre ala zona.

Enla Universidad Andrés Bello, don-
de actualmente cursa quinto afo de
Obstetricia, encontré unaenorme mo-
tivacién y apoyo para crecer en la na-
tacion. “Aca tuve la suerte que tienen
muy buenos polideportivos en todas
sus sedes, es muy bacan. Tienen una
piscina stiper bella y muy buena in-
fraestructurayequipos. Ahoradeboir
aSantiago auna ceremoniade depor-
tistas delauniversidad y para ellos es
primordial que yo esté ahi”, senala.

Asimismo, enfatizaen que “la‘U’sela
juega harto porque para ellos son muy
importantes los deportistas. De hecho,
yo tengo beca deportiva y mucha otra
gente también. Por lo mismo, varios de
los mejores deportistas de Chile estu-
dian enla Unab porque les dan las faci-
lidades para estudiar y entrenar al mis-
mo tiempo’. No obstante, esto tltimo
nunca ha sido impedimento para ella.

“Enlo personal, mi colegio erastiper
exigente, entonces siempre estuve acos-
tumbrada a un ritmo de estudio stiper
fuerte. Y el deporte ayuda mucho a or-
ganizarte conlos tiempos, mas que ba-

jar las notas, con el deporte las su-
bes. Comolo tengo de prioridad, in-
tento aprovechar otros momentos
para estudiar y después poder ir a
nadar”, anade.

Vision del panorama

El cmulo de experiencias que
trae consigo, pese asu corta edad,
hace que Francisca tenga claridad
de larealidad penquista en torno
a su deporte. “En Concepcién no
hay mucha natacion. De hecho,
casilatinica piscinaque hayestd en
miuniversidad y, como es privada,
no todo el mundo puede nadar ahi.
No hay mucha culturade esto, por
asi decirlo. En Talca o Santiago es
otro mundo, entonces hay mucha
mads competencia’, considera.

Y agrega: “Se puede vivir del de-
porte pero esstper sacrificado. En
sumomento tuve la posibilidad de
esforzarme un poco masyllegara
la seleccion o concentrados, pero
las cosas se dan por algo. Es harta
la exigencia y agradezco que haya
sido asi porque soy super extre-
mista con mis cosas y, cuando me
obsesiono con algo, me obsesiono
mucho y, es tan dificil, que es me-
jor decir no™.

Por eso, tiene claro que a futuro
buscara desplegarse como profe-
sional dela obstetriciay mantener
elnado en paralelo. De hecho, sos-
tiene el sueno de estudiar en el ex-
tranjero alguna especialidad en
torno a su carrera, ojald en una
universidad donde sea posible ejer-
cerlanatacionyrepresentar dicha
casade estudios, similar asu actua-
lidad en Unab.

Mientras piensa concretamente
en aquel deseo, también recuerda
queporlo que hatenido oportuni-
dad de conocer en el Biobio, se le
hacruzado porlamentela opcion
deformarun club, con el cual mas
deportistas como ella tengan acce-
soacompetir en distintos lugares.

Hoy por hoy, entrena lunes,
miércoles yviernes, complementa-
riamente con el gimnasio al cual
asiste cuatro veces a la semana
para realizar otro tipo de ejerci-
cios. “Antes era mds, pero uno en-
tiende que estd en otra etapa dela
viday tiene que cumplir con otras
cosas’, cierra.

Hace muy poco, enel polidepor-
tivo de la Universidad Andrés Be-
llo, se robd todos los clicks fotogra-
ficos debido a su destacada parti-
cipacién a nivel universitario.
Participaron DUOC, U. de Las
Américas, U.de Concepcidnylase-
leccion de lainstitucion local, ala
que representd con maestria ga-
nando en 50 metros libres, 50 me-
tros espalda, 50 metros mariposa,
postalibre y posta combinada.
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Fatbol

RECIBE A COPIAPO A LAS 20:00 HORAS

“Nada es imposible”: UdeCva
por el primer golpe en liguilla

Christopher Cortez Alarcén

contacto@diarioconcepcion.cl

niversidad de Con-

cepcion recibe hoy a

las 20:00 horas a De-

portes Copiapé porla

idadelaprimera fase
de la liguilla del Campeonato As-
censo.

“Paratodos era casiimposible. El
objetivo erasalvarla categoria, pero
nosotros como cuerpo técnico te-
nemos objetivos mayores(...) no po-
diamos ponernos metas bajas. La
nuestra era clasificar a la liguilla”,
dijo Miguel Ramirez tras el triunfo
frente a San Luis, el ultimo rival de
lafase regularyante el que firmaron
su pase ala liguilla de ascenso.

Y claro, Universidad de Concep-
cién parecia destinada a pelear por
lapermanenciaantes de sullegada.
Desptes vy, luego de una notable
campaiia, el hambre creci6. Atin asi,
ciertosresultados, como laigualdad
en casa ante Wanderers, parecian
dejar alos auricielos definitivamen-
te fuera de todo. Pero no. Se dieron
otros marcadores, el equipo persis-

tidyestanochellegé elmomento de
enfrentarse al tercer mejor equipo
de la temporada.

El conjunto nortino, dirigido por
Héctor Almandoz, fue uno de los
mds sdlidos y delos més vistosos en
cuanto a fiitbol a lo largo del ano,
por lo que aparece como el hueso
mas duro de roer sin contar a Co-
breloa, que espera en la final.

De cuidado son jugadores como
Jorge Luna, Juan Jaime -regresa tras
suspension- y el ex forero Maximi-
liano Quinteros. Este tltimo, de he-
cho, tiene once tantos en un equipo
que tiene el tercer mejor ataque de
la categoria. Desde el banco gene-
ralmente vienen experimentados
como Leonardo Povea e Isaac Diaz,
que ya conocen estas instancias.

Los de “Cheito” han demostrado
capacidad de sacar resultados sin
lucir, pese a que también saben lo
que es jugar bien, y el de este lunes
serd un enfrentamiento de dientes
apretados. “Yaestamos en liguillay
vamos por el premio mayor. Nada es
imposible”, advirtié el estratega.
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un rival que asoma como muy peligroso.
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El historial:

El Campanil y el Le6n de Atacama se han visto las caras en cuatro
ocasiones. UdeC gan6 solo en una y las restantes fueron para los
nortinos. Durante el 2022 cada uno se impuso cuando fue local.

Dt: Miguel
Ramirez

Ojo con:

Esta etapa del Campeonato Ascenso contara con VAR. La herra-
mienta tecnoldgica solo esta en la maxima categoria y desde semi-
finales de Copa Chile. Ayer debut6 en el Puerto Montt - San Felipe.
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Pifiones

Dt: Héctor
Almandoz

Campanil femenino se aleja de playoffs

El conjunto femenino auricielo
sumo ayer su tercera caida en la
segunda fase, pero sin dudala mas
dolorsa. Fue por la fecha 5 ante U.
Catdlica, cuadro que no conocia
de alegrias en la postemporada.

U.de Concepcién no se encontrd
nunca en la cancha, y pecé de la
pocaclaridad en ataque y un grue-
so error defensivo que sell6 la cai-
da cuando més hacia méritos.

La UC abri6 la cuenta tempra-

Estadio Universidad de Concepcion

Pablico no controlado
c\®
V\C

Arbitro Jacqueline Vargas

U. DE CONCEPCION U. CATOLICA
GOLES
86" Toloza 11" Martabit
69’ Cortés

namente a través de un golazo de
Catalina Martabit, quien dispard
desde afuera del drea para batir a
Yessenia Jorquera. La propia arque-
raforeraerré unpase enlasalidaen
el segundo tiempo y Millaray Cor-
tés aproveché con arco casi vacio.
Paula Andrade intenté remon-
tar el marcador y asi llego el des-
cuento de Micaela Toloza, pero no
fue suficiente. El préximo clasico
ante Fernandez Vial sera clave.

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

EN EL ESTADIO DE LA U. DE CONCEPCION las locales cayeron ante las
“cruzadas’. En la pentltima fecha chocan con Fernandez Vial.
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EntretencionZ Servicios

Santoral: Ernesto-ina
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; ESLABON i
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»H|I [LIE/IN|O X
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