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“Las estadisticas
muestran déficit de
empleos en Biobio

Entrevista al Subsecretario del Trabajo,
Giorgio Boccardo, quien particip6 en la
Region del lanzamiento del Plan de Egreso
del Programa ProEmpleo.
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Diputadas
oficialistas contra
Estado de Excepcion
aclaran sus razones

Maria Candelaria Acevedo (PC) y
Clara Sagardia (CS) rechazan
militarizacion en Arauco.
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El Gobierno liderado
por el Presidente Gabriel
Boric, entregé prioridad
al proyecto de ley que
busca reducir la jornada
laboral a 40 horas sema-
nales.

Asimismo, el ministro
de Hacienda, Mario Mar-
cel, aseguré que laimple-
mentacion de la iniciati-
va serd gradual para que
las empresas puedan
adaptarse al cambio.

andy

@andy456L]
Al aprobarse las #40Ho-
ras, las empresas son
capaces de modificar los
horarios de entrada y
salida para no perder
pan ni pedazo. Y en eso
hay que tener ojo y
mano firme para no per-
miltir eso.

Alvaro Concha
@alvaroconcha

Es muy buena iniciativa,
supongo que los trabaja-
dores del ministerio del
trabajo o la direccion del
trabajo ya cuentan con
las 40 horas... ;0 son
como el dicho ‘en casa
de herrero cuchillo de
palo™?

Eduardo
@kproletariado

Las reparticiones publi-
cas también se pueden
acoger a las 40 horas la-
borales como Ministerios
- Municipalidades.

GonzaloFernando
ValdiviesoFernandez
@govall957

Creo, en este punto, que
seria bueno llegar a un
consenso, en proporcion
a la produccion, tipo de
trabajo, y salarios, tal
vez no todas las empre-
sas en Chile pueden te-
ner jornadas de 40 ho-
ras, que mejor, mds tiem-
poy calidad de vida,
pero sin bajar el rendi-
miento ni calidad.

Pinacoteca UdeC:
patrimonios en

movimiento

CLAUDIA ARRIZAGA QUIROZ
Conservadora Archivo Fotogréfico UdeC

La celebracion del Dia de los Patri-
monios 2022 resulta ser un escenario
propicio parareflexionar sobrela ges-
tion de nuestros bienes culturales
como un compromiso y un desafio
institucional permanente que, sin lu-
gar a dudas, trasciende lo conmemo-
rativo. En primer lugar, porque desde
una perspectiva histérico-adminis-
trativa, la UdeC se asume como un
proceso institucional de largo aliento

Esto parece un suefio, o mas bien
una pesadilla. Parecia que, luego de 2
afnos de pandemia, comenzabamos a
ver laluz al final del tinel, cuando de
pronto otro microrganismo emerge
desde un continente lejano y nos trae
recuerdos latentes del inicio de la ac-
tual pandemia.Se trata de la viruela
simica o monkeypox, y si bien es cier-
to, su nombre nos hace pensar que es
un virus proveniente del mono, se es-
tima que los rodentios -el Orden al
cual pertenecen los roedores- son los
principales hospederos de este virus, y
quienes han causado los principales
brotes en el pasado.

Si bien es cierto, los sintomas co-
munes entre la COVID-19 y la viruela
simica comienzan con fiebre, dolor de
cabezay dolor lumbar, ala manifesta-
cion clinica de la viruela del mono se
suma la inflamacion de los ganglios
linfaticos y las erupciones cutdneas
que aparecen entre 1 a 3 dias después
delaaparicion de la fiebre, junto alas
lesiones y pustulas. Ademas, la infec-
cion suele curarse espontdneamente
después de 3 a 4 semanas de la apari-
cion de los sintomas.

Por ahora no existe un tratamiento

que, a 103 anos de su fundacion, da
cuentadeundesarrollo que dejahue-
llas y evidencias sobre como se ha
pensado y constituido a si misma en
diversos momentos de su historia.
Unsegundo elemento, tal vez menos
visible, esla dimension practica impli-
cada en el desafio de asumir la custo-
diaylapreservacion de esas huellas y
evidencias - tangibles e intangibles,
por cierto - que la Universidad ha pro-

clinico aprobado para la viruela del
mono, sin embargo, un antiviral utiliza-
do en el tratamiento de la viruela ha
sido estudiado para suuso en viruela si-
mica, sin datos clinicos concretos que
demuestren atin su efectividad para
este patogeno. Otras 2 terapias mencio-
nadas en algunos estudios son el anti-
viral Cidofovir y la inmunoglobulina
Vaccinia, tampoco aprobadas atin. Ac-
tualmente, existen 2 vacunas aproba-
das porla FDA: ACAM2000 y Jynneos;
esta tltima utilizada por Estados Uni-
dos y el Reino Unido para los trabaja-
dores delasalud expuestos a pacientes
infectados.

Hastalafecha, yaunquela Organiza-
cion Mundial delaSalud (OMS) no cree
que este brote masivo pueda provocar
una pandemia, se encuentra evaluan-
dolaposibilidad de declararla viruela
simica como “Emergencia de Salud Pu-
blicade importanciainternacional”, 1o
cual ayudarfaaacelerar lainvestigacion
y financiamiento para contener esta
infeccion.

Sibien es ciertola OMS sostiene que
este virus es contenible, hacemos el
llamado a evitar el contacto con perso-
nas que manifiesten alguno de los sin-

ducido y que hoy se instituyen como
patrimonios de diverso orden. Produc-
ciones que, de acuerdo a sus cualida-
des particulares, responden a distintos
origenesy procedencias pero que, des-
de una mirada de conjunto, tributan
cotidianamente a una genealogia co-
mun que exige atencioén y cuidado
constante. En este sentido, quisiera
mencionar un ejemplo a pequefia es-
cala queilustra parte de los desafios y
compromisos sistemdticos que lleva
adelante la Direccion de Extension y
Pinacoteca de la UdeC, me refiero en
particular a algunas de las unidades
técnicas lideradas por profesionales
dela Pinacoteca universitaria.

En enero de 2021, el Archivo Foto-
grafico UdeC se integra formalmente
como nueva unidad delaPinacoteca,
articulandose a un nodo complejo
cuya funcién es conservar, restaurar,
documentar, mediary difundirlos va-
liosos bienes artisticos y documenta-
les que alberga la emblemdtica Casa
del Arte José Clemente Orozco.

LaDireccion de Extension y Pinaco-
teca es responsable de articular las
unidades que estructuran este nodo:
Unidad de conservacion-restauracion;
Area de documentacién y registro;
Area de educacion y mediacion; Uni-
dad Archivo fotogréfico y Area de Co-

municaciones. Todo este despliegue
organico obedece aun mandato expli-
cito que es perpetuar la existencia de
las coleccionesy continuar indagando
sus tiempos y sus latencias materiales
y simbdlicas, siempre en la bisqueda
deundidlogo abierto que las doten de
nuevos sentidos y significados, mas
alld delatradicion. Esta declaracién de
intenciones supone un trabajo silen-
cioso, arduo y meticuloso en extremo,
sin el cual no es posible consolidar una
apuesta seria que garantiza logro, de-
sarrollo y sostenibilidad, en un senti-
do estricto y en el marco que hoy nos
demandala gestion institucional.
Hace algunas semanas, desde nues-
tros respectivas unidades y dreas ini-
ciamos un dialogo preliminar sobre
los cruces que se podian producir en-
trelas trayectorias del material fotogra-
fico perteneciente al archivoylacolec-
cién de pinturas. Lainquietud, como es
usual, la despejé un documento que
nos regala un desvanecido fragmento
visual de la “heroica capitania de pin-
tores”,una curiosaimagen delos artis-
tasdela “Generacién del 13" que dio pie
aunapequenaserie de microcapsulas
que decidimos llamar “Archivo itine-
rante: cruces y trayectorias de una fo-
tografia mediada’, un sencillo gesto
conmemorativo entre tantos otros.

Lo que debes saber
de la viruela del mono

MARIO QUEZADA-AGUILUZ
Coordinador Eje Educacién CRT Biobio

tomas, debido al anuncio del primer
caso de este virus en Chile.

Es muy importante que los casos
confirmados mantengan el aislamien-
toporal menos 21 dias. Aun cuando el
virus no se propaga por el aire, la expo-
sicién prolongada alas gotas de saliva
de personas infectadas, representa un
riesgo de transmision de este; por lo
cual el uso de mascarillas y el distancia-
miento fisico -medidas ya internaliza-
das porlapoblacién debido alaactual
pandemia- pueden ser fundamentales
en la contencion de este.

Diario

Fundado el 20 de mayo de 2008 en la provincia de Concepcion
Directora: Tabita Moreno Becerra
Editor General: Jorge Enriquez Carrera

Gerente General y Representante Legal: Mauricio Jara Lavin

Direccion: Cochrane 1102, Concepcién
Teléfonos: (41) 23 96 800

Correo: contacto@diarioconcepcion.cl

Web: www.diarioconcepcion.cl

Twitter: DiarioConce



Diario Concepcion Lunes 20 de junio de 2022

EDITORIAL

n el mundo financiero se ha repetido como un

mantra: Los tiempos del dinero barato se han ter-

minado. No es una realidad exclusiva a Chile, sino

que presente en casi todos los paises occidentales,
ylamdsreciente alza dela tasa de interés anunciada por la
Federal Reserve ha confirmado el endurecimiento de la
banca en sus politicas para entrega de financiamiento. El
Banco Central de Chile mantuvo la Tasa de Politica Mone-
taria en suminimo técnico de 0.5% desde marzo de 2020 has-
tamediados de 2021, cuando entonces inici6 un proceso al-
cista que ha culminado con los actuales 9%. Esa es la tasa
de interés referencial para el mercado y que en la practica
significa unasola cosa: estd mucho més caro endeudarse hoy
que en junio de 2021. Unavivienda de 4 mil UF al dfa de hoy
estd, en promedio, 17 millones mas cara que hace 12 meses.

Los costos de los créditos hipotecarios han llegado a sus
cifras mas altas en casi 10 anos. De hecho, las tasas de hi-
potecarios acumularon 12 meses de incrementos consecu-
tivos. Ademas de dividendos mas altos generados por ta-
sas mas caras, la banca practicamente ha desterrado los
préstamos a 30 anos, a la vez que otorga créditos con tasa
variable. Comprar una vivienda tiene mayor costo y debe
ser pagada en menor tiempo.

Ese escenario se hareflejado en unamenor demanda por
hipotecarios, segtin los registros de la Asociacién de Ban-
cos e Instituciones Financieras, como también en otros for-
matos crediticios. Altas tasas repercuten en el consumo, y

Hipotecarios: entre pandemia
y vaivenes de ciclos economicos

Laintervencion en materia de
politica fiscal y créditos blandos
puede ser una alternativa de
apoyo a las familias que buscan
cumplir con el suerio de

comprarse unavivienda.

enel caso delos hipotecariosimpactan en los sectores cons-
truccion e inmobiliario. Como importantes motores eco-
nomicos, estos impactos en construccién e inmobiliario se
traspasan en una cadena de proveedores, insumos, servi-
ciosyempleos. Es unahistoria de nunca acabar: El pais paso
por desaceleracién econdmica y recesion técnica registra-
dasenlos peores momentos dela pandemiaal sobrecalen-
tamiento inflacionista, y por ello fue necesario retirarlos es-
timulos monetarios. Controlar la inflacién es la prioridad
del Banco Central y su mejor herramienta es la fijacion de
la Tasa de Politica Monetaria. Asi, el escenario actual tiene
el potencial de frenar otra vez la actividad econdmica, por
vias de aumentos de las tasas de interés y de precios.

La intervencion en materia de politica fiscal y créditos
blandos puede ser una alternativa de apoyo a las familias
que buscan cumplir con el suefio de comprarse una vivien-
da. Por parte de la banca, la realidad ha revelado una baja
disposicion para asumir riesgos. Sin embargo, superar los
impactos que la crisis sanitaria ha generado en la econo-
miarequiere un esfuerzo de todoslos actores del mercado.

D4

Alo western

Sefiora Directora:

El jueves por la noche iba cami-
nando junto amiesposa, aeso delas
9 delanoche, por calle Anibal Pinto,
alaalturade San Martin. Hacfafrioy
aceleramos el paso porque nos ocu-
1ri6 una situacion de temer. Escu-
chamos gritos, con tono de amena-
zas y mientras mas nos acercaba-
momos a la esquina de San Martin,
divisamos a una persona que venia
corriendo. Se trataba de un joven
con mirada perdida y aspecto ma-
tonezco. Pasé rapido al lado de no-
sotros y mas atras, desde la oscuri-
dad, tres hombres lo perseguian
gritindole amenazas.

Uno de ellos quebr6 en el suelo
una botella y con el filo le grit6 a
distancia que lo “iba a matar”.

Nosotros quedamos al medio de
la escena, tenebrosa e irreal y tam-
bién insegura. Aceleramos atin mas
el paso y doblamos en San Martin
con direccion a Prat. Como siempre
ocurre en este tipo de situaciones,
no vimos a ningtin carabinero en la
calle para avisarles, pese a que ca-
minamos varias cuadras mas.

En suma, luego de las 20 horas,
en el centro de Concepcién no solo
no hay transporte ptiblico, sino

que hay una desproteccion evi-
dente y lo que antes era un grato
paseo para caminar pasé a repre-
sentar una frase hecha que le calza
perfecto luego delas 8 de lanoche:
“Es tierra de nadie™. L

Lo vivi, senti miedo y si hubieran
querido esas personas nos habrian
hecho dano. Todo, a una cuadra
del edificio donde hoy funciona la
Delegacion Presidencial del Bio-
bio. ;A lo western!

Carlos Durdn Tapia
Riesgo de estanflacion

Sefiora Directora:

En el &mbito econémico, las no-
ticias no son positivas. Con un 6%
de inflacion en lo que va del afo y
casi un 12% en los ultimos doce
meses, las expectativas no son las
mejores. De hecho, el tlltimo IPOM
muestra que las proyecciones en el
precio del petréleo y alimentos se
mantienen al alza paralo que resta
del 2022 e, incluso, en el caso de los
alimentos, éstos mantendrian sus
altos precios para el ano 2023, lo
que implica un impacto en el pre-
supuesto de las familias a mediano
plazo.El mismo Banco Central
proyecta una disminucién impor-

tante del consumo privado en lo
que resta de ano 2022, y un creci-
miento negativo del consumo para
el 2023, bajo el argumento de que
los fondos de liquidez ya estarfan
agotados a esa fecha. De cumplirse
esta proyeccion, el menor creci-
miento del consumo seria un fac-
tor a favor para frenar el creci-
miento de los precios de la econo-
mia, pero a costa de una menor
actividad econ6mica general.

En ese contexto, se plantea un
riesgo de estanflacion, la que se pro-
duce cuando existe un crecimiento
elevado de la inflacion con un estan-
camiento o recesi6n econdmica.
Hoy, en Chile, a las alzas inflaciona-
rias que seguirdn presentes, se debe
sumar el bajo prondstico de creci-
miento. El instituto emisor hizo un
ajuste a su proyeccion para este y el
préximo ano, asegurando que el
2023 podria ser nulo o incluso de -
1%. En ese escenario, podriamos pre-
ver que el pais vivira una estanfla-
cion, pues lainflacion se mantendria
en niveles de dos digitos hasta fin de
afo y el crecimiento, aunque se pro-
yecta que serd positivo, su magnitud
sera muy baja para este afio y tal vez
negativo para el proximo.

Karin Bravo Fray

VIRUELA DEL MONO

=

Envie sus cartas, con una extension
méxima de 1.400 caracteres, con espacios
via email a:

* Lot peion.cl

4 Cochrane 1102, Concepcién

La correspondencia debe consignar
claramente la identidad del remitente y
su niimero de teléfono.

Hacemos presente que el diario no
puede constatar fehacientemente
la identidad del autor de la
correspondencia y reproduce la
indicada por éste, deslindando
ulterior responsabilidad.

La Direccion se reserva el derecho de
seleccionar, extractar, resumir y titular
las cartas recibidas, sin explicacion
algunay evitando cualquier discusién
con el remitente.
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“Hemos reiterado que
somos un gobierno que cree
en que la diversidad de
opiniones’. Daniela Dresdner,
delagada presidencial.

“Siempre lo he manifestado,
la comunidad quiere
solucién, no represion’.

Clara Sagardia, diputada CS del ~ estaban almorzando’.

Distrito 21.

“sDonde estd el trabajo que
hace inteligencia? El otro
dfa vimos personas que

Maria C. Acevedo, diputada PC.

Siete votos en

contra

tuvo la extension del Estado
de Excepcion, tres de ellos
fueron de parlamentarios del
Biobio.

Marcelo Castro Bustamante
marcelo.castro@diarioconcepcion.cl

Laseguridad se ha transformado en
una de las prioridades de la actual
administracién. Una mayor dotacién
policial enlas distintas comunas, que
han enfrentado un aumento de los
hechos delictuales, alo que se suma
el decreto de Estado de Excepcién en
la Macrozona Sur, ha ido dividiendo
a parte de la coalicion de gobierno.

Lo anterior qued6 demostrado en
la primera votacién que debi6 afron-
tarla Cdmara de Diputadosy Diputa-
das paraextender el Estado de Excep-
cién ‘acotado”. Ahifueronlas dos con-
gresistas de la Regién quienes
rechazaronlamedida propuesta por
La Moneda.

Se trata de Maria Candelaria Ace-
vedo (PC) y Clara Sagardia (CS). Si
bien la primera ha enfatizado en su
historia personal para rechazar la
participacion delas Fuerzas Armadas
enel control de civiles, se habia abier-
toalaopcién de analizar el proyecto
del gobierno.

Acevedo explicé que “he manifes-
tado que no votaré a favor de ningtin
Estado de Excepcion, yaque conside-
ro que hay otros mecanismos para
solucionar estos problemas, més alla
desacaralos militares ala calle. Tam-
bién tengo una situacion personal,
en un Estado de Excepcion que per-
di a mi padre, detuvieron a mi abue-
loyauno demishermanos, porloque
esdificil votarlo, mas atin estando en
democracia’.

Laparlamentariarecalcé queella
noestden contradelaspoliticas que
implemente el gobierno en materia
de seguridad, sino que de la utiliza-
cion del Estado de Excepcion en la
zona, puesto que existen, a su juicio,
otras formas, como el Plan Buen Vi-
vir que debe ser ejecutado pronto
por La Moneda.

“¢Dénde estd el trabajo que hace in-
teligencia? El otro dia vimos imdgenes
de personas que poco menos esta-
banalmorzandoynose hizonada. Lo
que necesitamos es resolver los pro-
blemas”, asevero.

Porsu parte, ladiputada por el Dis-
trito 21, que abarcaalas provincias de
Biobio y Arauco, Clara Sagardia, jus-
tificé su voto, pues “que haya votado
en contra, no significa que esté en
contra del gobierno. Estamos en de-

PIDEN OTRA FORMA DE TRABAJO EN LA MACROZONA SUR

Las razones de las
diputadas contrarias a

la agenda de seguridad

Maria Candelaria Acevedo (PC) y Clara Sagardia (CS) se han
manifestado en contra de “la militarizacion” en Arauco, lo
que reafirmaron votando en contra de prorrogar el Estado de
Excepcion Constitucional de Emergencia.

mocracia y no podemos estar a la
cola. A mijuicio, el Estado de Excep-
¢ion no es la solucion y por eso voté
en contra, yo siempre lo he manifes-
tado, la comunidad quiere solucién,
no represion’.

Sagardia agreg6 que “mantengo mi
confianzaen el gobierno que realiza-
rélos cambios que queremos’.

Desde el gobierno, ladelegada pre-
sidencial, Daniela Dresdner, apunté a
ladiversidad de opiniones que existen
al interior de la coalicién, mas que

querer alinear a sus diputadas. “Mds
alldde quereralinear alas parlamen-
tarias hemosreiterado que somos un
gobierno que cree en que ladiversidad
de opiniones enriquecen lademocra-
ciayacdno estamos buscando que to-
dos dentro del Gobierno piensen
igual, sino que nos concentramos en
que las coordinaciones”, dijo.

“La relacién que tenemos con las
diputadas que pertenecena Apruebo
Dignidad es muy cercana. Conversa-
mos habitualmente, intercambiamos

FOTO: CLARA SAGARDIA

LAS DIPUTADAS dicen
que se deben considerar
otras opcionesal Estado de
Excepcion.

ideasyopinionesydesarrollamos di-
versos proyectos en conjunto’, agre-
golaautoridad.

Desconexion

El gobierno necesita de todos los
votos paralograr sacar sus proyectos
adelante y que sean sus propios par-
lamentarios quienes voten en contra
puede ser un balde de agua fria para
la administracién Boric.

Laacadémicade CienciaPoliticade
la Universidad de Concepcion
(UdeC), Jeanne Simon, hablé de una
“desconexion entrelas posiciones por
eluso delafuerzaenlos gobiernos an-
teriores y ahora. Por ejemplo, en los
gobiernos delaexConcertacion no ha
habido problema de ocupar alos ca-
rabineros, pero en el Frente Amplio
esto ha sido mas complejo y ellos de-
ben buscar un espacio intermedio
para responder a sus bases y como
ellos vienen desde afuera no com-
prenden los detalles de seguridad”.

Segtin Simon, aca confluyen dos si-
tuaciones, “una es la falta de conoci-
miento sobre los temas de seguridad
enlaRegion, otra es la interpretacion
de lamacrozona sur desde la exCon-
certacion que empatiza con ciertos
actos ligados a seguridad, més que el
miedo delaizquierda para usarla fuer-
zaaraiz de lo ocurrido en el golpe”™.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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NUEVO CONGRESO Y REEMPLAZO DEL CONSEJO REGIONAL POR UNA ASAMBLEA REGIONAL

Cronograma electoral: .os cambios
que generaria la nueva Constitucion

Todos los nuevos estamentos entrarian en régimen a partir de marzo de 2026y, particularmente, en
2029 el proceso electoral se enfocaria solo en las autoridades territoriales.

Angel Rogel Alvarez
angel.rogel@diarioconcepcion.cl

Mas alld de las posturas a favory
contra, es un hecho que la nueva
Constitucién traerd cambios im-
portantes para la ciudadania y, en
ese contexto, la clase politica no
estd ajena. Asi se desprende, con la
creacion, no solo de la Cdmara de
las Regiones, sino también con la
Asamblea Regional.

Y, de imponerse el Apruebo, los
cambios se empezaran a ejecutar
pronto, especificamente, en marzo
de2026.En ese sentido, el cronogra-
ma electoral traera novedades. De
hecho, la primeraeleccion se debe-
ra realizar a fines de 2025, y en ese
oportunidad se elegird alos prime-
rosrepresentantes dela Camarade
las Regiones (hasta ahora tres por
cada territorio) y del Congreso de
Diputados y Diputadas (con repre-
sentaci6n popular).

Se proyecta que durante 2029 se
efectiiela primera eleccion de repre-
sentantes territoriales que incluye,
nosolo alos gobernadoresy futuros
integrantes de la Asamblea Regio-
nal (como sellamard el actual Con-
sejo Regional, Core), sino también
quienes sean parte de la Camara
de las Regiones.

Enotras palabras, el primer perio-
dodelainstancia que reemplazara
al Senado se prolongard por solo
tres aflos. Lo anterior, se sustenta en
el trabajo que los representantes
delas Cdmaras de las Regiones yla
Asamblea Regional realizaran en
conjunto. En efecto, los primeros
tendran que rendir cuentaal traba-

FOTO: ARCHIVO RAPHAEL SIERRA P.

LASELECCIONES de |

2025,y.2029 marcardn
~ importantes.cambios en |
la representacion
popular y territorial.

jo realizado. “También van a tener
laposibilidad de presentar proyec-
tos de ley regionales ante el Poder
Legislativo, através dela Camarade
las Regiones, entonces se va a gene-

r

rar una dinamica de deliberacion
politica, donde aquello que las re-
gionesrepresentan vaapoder estar
presente enladiscusién nacional en
igual de condiciones”, explicé el

Escanos

reservados

y paridad tendran el Congreso
de Diputadas y Diputadas, que
tendran un rol protagénico en
la creacién de las leyes.

convencional, Jaime Bassa.

Un hecho no menor, se relaciona
con quienes podran postular, con-
siderandolaley quelimitalareelec-
cion de las autoridades. En los pri-
meros procesos, es decir, los de 2025
en el caso del nuevo Congreso, y el
de 2029, enla caso de la Asamblea,
“los contadores partirdn de cero’,
explicé Bassa.

Pero, claro, en medio de este es-
cenario surgen algunas preguntas,
que de seguro pondran a pruebala
vocacion de servicio publico de los
representantes electos por votos
popular, por ejemplo, ;qué pasara
con quienes no encuentren cupos
enlos territorios a postular? ;Esta-
ran dispuestos los actuales sena-
dores a postular auna Camara que
le asegurara, al menos en un pri-
mer periodo, solo tres afios de tra-
bajo?;Sera el Congreso de Diputa-
das y Diputados un escenario mas
atractivo, considerando quela can-
tidad de comunas a representar es
mucho menor?

Interrogantes que solo el tiempo
se encargara de responder.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Piden reactivar postnatal de emergencia

Luego que el Gobierno decidiera
adelantary extender las vacaciones
de invierno por el alza de enferme-
dades respiratorias, la diputada Mar-
lene Pérez (Indep. pro UDI), hizo un
llamado a la actual administracion
para “adoptar el mismo argumento
parareactivar el postnatal de emer-
gencia en estos meses de invierno”.

“En primer lugar, nos pone muy
contentos que el gobierno nos haya
escuchado y haya emitido un dicta-

men que permite alos padres o ma-
dres realizar teletrabajo, pues el
adelantar y extender las vacacio-
nes, significaba que muchos nifios
y nifias no tenfan quien los cuida-
ra en sus hogares’, dijo Pérez.
Agrego que “siel argumento es el
alza de enfermedades respirato-
rias, especialmente si vemos el au-
mento de contagios por Covid-19,
es absolutamente razonable que se
reactive el postnatal de emergencia,

que fue una herramienta muy valio-
samientras estuvimos en Estado de
Excepcion por razones sanitarias
los dos ultimos afos”, subray¢ la
parlamentaria.

La legisladora argumenté que el
postnatal de emergencia permite
quelamadre o el padre, puedan cui-
dar a sus recién nacidos en estos
meses de invierno, donde sabemos
quelosbebés son susceptibles a con-
traer enfermedades respiratorias”.



6

Diario Concepcion Lunes 20 de junio de 2022

Ciudad

"Ala CChCle interesa el
negocio de construir, a
nosotros nos preocupa la

“Se deberia crear un nuevo
PRC, en vez de seguir
modificandolo’. Bernardo

“Si bien Concepcion ofrece
cierta variedad de servicios
no quiere decir que la

ciudad”. Alvaro Ortiz, alcalde
de Concepcion.

calidad de vida sea mejor.
Juan Carlos Santa Cruz,

Suarzo, vicepresidente de la CChC.

Patrimonio Industrial Biobio.

Mauro Alvarez S.
mauricio.alvarez@diarioconcepcion.cl

Estasemanasedioaconocer que
Concepcion es la segunda ciudad
conmejor calidad de vida paravivir
en Chile, después de Concén. Posi-
cion que si bien fue valorada por la
municipalidad, tuvo opiniones disi-
miles a través de redes sociales.

Lo anterior, ya que si bien algunos
valoraron los resultados del Indice
de Calidad de Vida Urbana (Icvu)
2021, elaborado porelniicleodein-
vestigacion sobre gobernanzay or-
denamiento territorial del Instituto
de Estudios Urbanosy Territoriales
dela Pontificia Universidad Catoli-
cade Chile (PUC) yla Camara Chi-
lena de la Construccion (CChC),
otros los criticaron, ya que no con-
sideran que Concepcién tenga una
buena calidad de vida.

Las criticas se basaron en el esta-
dodelascalles,lafaltadeseguridad
yconectividad desde yhaciael cen-
tro penquista, dejando en tltimo
lugar la vision de la CChC, quienes
advierten que la capital regional po-
driaretroceder en futuras medicio-
nes, debido a que el actual Plan Re-
gulador Comunal (PRC), aleja a la
gente delaciudad al limitarla cons-
truccion en altura, empeorando la
calidad de vida de los penquistas.

“Al modificar el PRC que limitd
las alturas, principalmente en la
zona centro, implica una menor
densidad poblacional en Concep-
cion. Al estar esto presente, tendre-
mos escasez de departamentos, im-
pidiendo que las personas puedan
vivir cerca de equipamientosy fuen-
tes de trabajo, obligandolos a vivir le-
jos,lo que conllevainvertir en trans-
portey tiempo de desplazamiento,
perdiendo calidad de vida”, explico
el docente de Urbanismo de la Uni-
versidad de Concepcién (UdeC) yvi-
cepresidente dela CChC, Bernardo
Suazo.

Argumentd sus manifestando que
“para evitar retroceder en futuras
mediciones, considerando que el
Ievumidi6 el 2021 cuando el PRC re-
ciénllevabaunos meses envigencia,
lasolucion seriadensificarlaciudad
entre 1822 pisos en promedio, algo
que se debe conversar, yaque se debe
llegar a un equilibrio. En ese sentido
sedeberfacrearunnuevo PRC, envez
de seguir modificandolo, porque de
seguir en esa vision de ciudad, con
menor altura, el viviren Concepcion
centro cada vez serd mds caro.

Realidad que visualiz6la CAmara
elafno 2019, cuandollevaronacabo
una encuesta para ver qué era lo
que mdsle preocupabaalaciudada-
nia, siendo la altura una de las tlti-
mas prioridades.

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.

LA CIUDAD limit6 el maximo

de los edificios el ano 2021.

FUE SUPERADA POR CONCON

Ante segundo lugar en el Icvu:
;Concepcion entrega una
buena calidad de vida?

Opiniones disimiles obtuvo en la ciudadania el Indice de
Calidad de Vida Urbana 2021, llevado a cabo por laPUCyla
Cdamara Chilena de la Construccion. Limite de alturas,
seguridad y transporte, entre las principales criticas.

¢Nuevo PRC para la
capital regional?

“Seria clave para no
retroceder en futuras
mediciones del Icvu”,
plantearon desde la CChC.

“Limitar las alturas, no era una
de las prioridades de la gente, si lo
eralaseguridad, el estado de calles
yveredas. La altura estaba en el lu-
gar 13 de 17 variables que medimos
antes el estallido social”, precisé
Suazo.

Déficit de viviendas

Desde el municipio, el alcalde
Alvaro Ortiz, si bien valoré la bue-
na noticia dada a conocer por el
Icvu, ya que constituye un desafio
para el municipio, criticé la vision
del gremio dela construccion, res-
pecto aque el limite de alturas em-
peoralacalidad de vida delos pen-
quistas.

“La vida en Concepcion ya era
costosaantes delaentrada en vigen-
cia dela modificacion del PRC, que
fij6 una altura maxima de los edifi-

cios, ya que los proyectos privados
que se estan llevando a cabo, no es-
tan apuntando al déficit de vivien-
da,sino que sonunidades paralain-
version y no se condice con lo que
apunta el municipio, es decir, una
ciudad que crezcaa escalahumana
con respeto al patrimonio y el me-
dioambiente”.

A juicio del alcalde Ortiz los edi-
ficios de gran altura, una vez entre-
gados, son muy caros de mantener,
que incluso han evidenciado casos
donde los vecinos no han podido
mantener sus servicios de gas o luz
en areas de uso comun, al no pagar
todos sus gastos comunes.

“Ala CChC le interesa el negocio
de construir, anosotros nos preocu-
pa la ciudad, ya que el centro no
puede seguir saturdandose asi, laden-
sificacion en altura sélo empeora

las condiciones devida dela gente”,
sentencio el jefe comunal.

Desde Patrimonio Industrial Bio-
bio, Juan Carlos Santa Cruz, en tan-
to, manifestd que “si bien Concep-
cion ofrece una cierta variedad de
servicios no quiere decir que la ca-
lidad de vida sea mejor. Lavision de
la CChC, respecto a que ha influido
el limite de las alturas, es una excu-
sa, porque ese es el negocio de sus
socios, que se contrapone a la vi-
sion de ciudad que tiene la munici-
palidad penquista, que cree que lo
ha hecho estupendo. Sin embargo,
esto no es asi, ya que la alcaldia no
sehahecho cargo de problemaéticas
reales que demandala ciudadania’.

Aclaré que, “si el Ievu hubiese pre-
guntado alos encuestados ;como ve
la calidad de vida, respecto a cinco
anos atras? Muchos dirfan que esta
peor, puesto quelavidaurbana esta
mds insegura, mas sucia, el trans-
porte no ha mejorado y los tacos
son cadavez mas grandes. Esaesla
realrazon dela fuga de gente a otros
puntos del Gran Concepcién’.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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1.500

personas, aproximadamente, se podran acoger a este plan de retiro
que impulsa el Poder Ejecutivo.

GIORGIO BOCCARDO, SUBSECRETARIO DEL TRABAJO

“Las estadisticas nos indican un deéficit de
empleos en el Biobio en relacion al 2019”

La autoridad de la cartera laboral
participo en el lanzamiento del
Plan de Egreso para el el programa
ProEmpleo. También abordd la
realidad de la fuerza y condiciones
del trabajo de la zona.

Anibal Torres Duran
contacto@diarioconcepcion.cl

El martes 1 de febrero el
nombre de Giorgio Boccardo
fue confirmado como el en-
tonces futuro subsecretario
del Trabajo. Desde antes de su
instalaciéon con el Gobierno,
enmarzo de este aio, Boccar-
doyadaba charlas y entrevis-
tasalaprensacomoinvestiga-
dor del mundo laboral, al ale-
ro de Nodo XXI.

Ademas, en lo politico este
sociologo dela Universidad de
Chile fue presidente de la Fe-
deracion de Estudiantes de la
misma casa de estudios (la
Fech) en 2006,y es militante de
Comunes.

En su ultima visita a la Re-
gién del Biobio, se refiri6 a la
segunda version del Plan de
Egreso para trabajadores del
Programa de Empleos de
Emergencia (ProEmpleo).

En conversacion con Diario
Concepcion repasd los aspec-
tosfundamentales de este plan
que incentiva el retiro. Tam-
bién analizé las necesidades
delazona en materialaboral.

- ¢Cudl es laimportancia
yhaciaquiénes apuntaeste
Plan de Egreso?

- Este es un programa que
apunta a la Region del Biobio
y Nuble, donde estamos ha-
blando de alrededor de 1.500
personas que se podrian aco-
ger al beneficio del comple-
mentoalapension, sumado a
lapersonaque también puede
aceptar elbono deincentivoal
retiro. Entonces, esos dos be-
neficios, el primero, buscaen-

tregar una pension que permi-
ta después de anos de traba-
jo alcanzar una buena cali-
dad de vida. Por otro esta el
beneficio para aquella perso-
na que en distintas condicio-
nes quiera dejar el programa
yobtener otro tipo de oportu-
nidad en el sector del merca-
dolaboral. En ambos casos el
programa de egreso busca
mejorar la calidad de vida de
las personas que llevan bas-
tante tiempo en el programa
de Pro Empleo.

- Sabemos que los cupos
queseliberen con este plan
novanaser reemplazados,
a partir de esto, ;qué va a
pasar con el Programa Pro
Empleo?

- En el caso especifico del
Biobio y Nuble es un trabajo
donde hemos estado conver-
sando con las organizaciones
sindicales,y que tiene que ver
justamente con hacernos car-
go como Estado de un pro-
grama quellevamuchos afos
y que responde también a
condiciones histdricas, espe-
cificamente aqui en el Biobio.
Hay que recordar que estos
programas nacen a partir de
la coyuntura del cierre de la
minas de Lota y Coronel, ya
que finalmente nunca se pu-
dieron recuperar esos secto-
res econdmicos.

Otracosatiene que ver con
buscar una politica de crea-
cién de empleo que como Go-
bierno estamos implemen-
tando a proposito del IFE yla
elaboracion de un programa
que busca proteger otras po-

DE EGRESO

" PROEMPLEO-

FOTO: MINISTERIO DE TRABAJO Y PREVISION SOCIAL

Plan estatal desde
la zona

Los proempleo comenzaron
como politica estatal tras los cie-
rres de las minas de Lota y Coro-
nel, recordd el subsecretario.

liticas de empleabilidad que
buscan enfrentar de manera
mads global la situacién labo-
ral del Biobio.

Y otra parte tiene que ver
contodo el dispositivo de pro-
gramas de politicas publicas
que se estan implementando
parala recuperacion del em-
pleoformalen ChileyenlaRe-
gion del Biobio.

Esono quita que tengamos
otras metas de recuperacion
deempleo. Las estadisticas del
Instituto Nacional de Estadis-
ticas (Ine), mds o menos, nos

indican un déficit de empleos
enel Biobio enrelaciéon al 2019
y con los instrumentos que
hemos disenado estamos mo-
nitoreando justamentela evo-
lucién del trabajo regional y es
ahi donde podemos generar
unimpacto de magnitud con-
siderable en todala Region.

- ¢El programa Pro Em-
pleo forma parte de este
planderecuperacionlabo-
ral en el Biobio?

- Entérminos macro, el foco
de recuperacion de empleo
en la Region, esta puesto en
otros instrumentos, como es
el caso del IFE laboral focali-
zado con énfasis en mujeres,
porloquedice quebuscaque
las mujeres que tienen hijos o
hijas a manifestar y recibirun
complemento al ingreso. Por
otro lado, también hay pro-
gramas que estan trabajando

y

e .\'
b

TRE

MUNICIPALIDAD

en el Ministerio de Hacienda
y Economia, de una serie de
politicas hacia las Pymes y
otras materias.

-¢Cuales son las metas y
plazos que buscan cumplir
con el Plan de Egreso?

-En este momento estamos
enfocados en la etapa de lan-
zamiento del Plan de Egreso.
Se esta trabajando ahora en
una campana de difusién muy
activa con toda con el equipo
de Pro Empleo, ylo que espe-
ramos, primero, es poder al-
canzar lameta de estas 1.500
personas.

Cuando terminemos conel
Plan de Egreso 2022 vamos a
hacer unaevaluacion en con-
versacion con las organiza-
ciones sindicales para discu-
tir sobre eventuales planes
paralos proximos anos.

Soncosas que estamos tra-
bajando, pero hoy dia esta-
mos enfocados en que el Plan
de Egreso 2022 sea un éxito y
ahitenemosenfocados nues-
tros esfuerzos.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

“Dialogo Social para la reactivacion
econdémica y el mejoramiento de las

relaciones laborales en la region del
Biobio”

Invita a Licitacion:

Recepcion ofertas:
Fecha inicio 20 de junio de 2022
Fecha término 14 de julio de 2022, 16:30 Hrs

Para mayores antecedentes y requisitos
de postulacion, dirigirse a:
www.desarrollabiobio.cl o contactarse a
contacto@desarrollabiobio.cl
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Directorio de puertos de Talcahuano
sesiond por segunda vez

Por segunda vez el Directorio de
Puertos de Talcahuano sesiond y esta
vez fue en dependencias del edificio
corporativo dela estatal Ademas visi-
taron el Puerto de San Vicente, donde
se reunieron con la gerencia de Svti.

“Fue una visita bastante positiva.
Aunque fue breve, pudimos recabar
importantes antecedentes sobre la
operacion del Puerto de San Vicen-
te y sus proyecciones. Respecto a la
sesion de Directorio, el trabajo virtual
no reemplaza el presencial, por lo

Actividad en terreno

Lajornada también incluyé una instancia
en terreno en el Puerto de San Vicente.

que fue unabuenaoportunidad para
conocernos mas y discutir los temas
relevantes delaempresa’, dijo el pre-
sidente, Alejandro Tudela.
Respecto a los lineamientos del
Directorio, lamaxima autoridad de

Puertos de Talcahuano destaco ‘el re-
fuerzo al sistema portuario regional
yalavinculacién con nuestros socios
estratégicos, que son varios, aparte
de los funcionarios estan el sistema
ferroviario y el sistema camionero,
entre otros. Asi que lo que tenemos
que hacer deaquien adelante esbus-
car estrategias para, por una parte,
apoyar a los concesionarios y, por
otra, vincularnos mejor con quienes
nos ayudan a proveer o acercar las
cargas alos puertos”.

FOTO: CEDIDA

EL MOMENTO tras la visita a Svti en la comuna puerto.

FOTO: AGOP

Anuncian mesas
de trabajo entre
sindicatos, gremios
y gobierno

La creacion de Mesas de tra-
bajo Tripartitas fueron anuncia-
das en la ultima reunion soste-
nida entre autoridades de Go-
bierno, sindicatos y la
Agrupacion de Organizaciones
Productivas (Agop) del Biobio.

Deacuerdo alos asistentes la
idea es replicar lainstancia que
yasedesarrolla, por ejemplo, en
la Regién Metropolitana donde
representantes de los trabaja-
dores y del mundo empresarial
concilian temas productivos,
mientras observan las iniciativas
que propone el Gobierno.

Entrelos temas abordados en
esta primera reunién estuvie-
ron, también,

los proyectos de reformaalos
sistemas de pensiones y la re-
duccion de la jornadalaboral a
40 horas. “Eso va en la linea de
una mayor participacion de las
regionesy que los proyectos que
buscan mejorarlas condiciones
laborales y de competitividad
del pais, recojan la realidad de
las distintas actividades produc-
tivas”, dijo Macarena Cepeda,
de Asipes, en representacion de
la Agop.

TRABAJO COLABORATIVO ENTRE LA CASA DE ESTUDIOS Y LA MUNICIPALIDAD LOCAL

UdeC Capacitay Santa Juana
impulsan nuevos emprendimientos

En estos dos dltimos afios, la Otec de la Corporacion Universidad de Concepcion
harealizado 27 actividades, becando a mas de 1.000 personas a través del uso de la
franquicia tributaria, en modalidad de contrato de capacitacion.

Diario Concepcion
contacto@diarioconcepcion.cl

Udec Capacita y la Municipali-
dad de Santa Juana generaron un
trabajo en conjunto para impulsar
los emprendimientos enla comuna.

En este contexto es que en de-
pendencias del Liceo Nueva Zelan-
dia se realizé la ceremonia de cer-
tificacion del curso “Técnicas de
Aplicacion en Tratamientos Estéti-
cos de Manos y Pies”, actividad de
capacitacion perteneciente a esta
alianzaentrelacasadeestudiosyla
entidad edilicia, a través de su Pro-
grama Mujeres Jefas de Hogar.

“Me siento orgullosa de ellas y
creo que como administracion, de-
bemos seguir caminando a abrir
mads espacios yoportunidades alas
mujeres, que no hayan limites para
sus suefios, sus capacidades, y asf,
tener una sociedad mas igualitaria
desde nuestra comuna y la Region
del Biobio”, senal6laalcaldesa, Ana
Albornoz.

En esta oportunidad fueron 14
usuarias las beneficiarias que po-
dran generar ingresos propios, al-
canzar la autonomia econdmica y
aplicar los mismos conocimientos
ensu vida diaria.

Por su parte el gerente de UdeC
Capacita, Jorge Bizama, destacé la
participacion delas santajuaninas
yafirmé que “como institucion es-
tamos contentos de generar alian-
zas con municipios, dado que po-

LA CEREMONIA se
realiz6 en unaliceo de la
misma comuna.

demos llegar con cursos y herra-
mientas a mas zonas de la region.
Enestalinea,hemosido elaboran-
do proyectos que generen comuni-
dades, el autocuidado y permitan
el surgimiento de nuevos empren-
dimientos que se adapten a los
tiempos delas personas”. Cabe des-
tacar que, en estos dos dltimos
anos, el Organismo Técnico de Ca-

FOTO: MUNICIPALIDAD DE SANTA JUANA

pacitacion (OTEC) de la Corpora-
cion Universidad de Concepcion,
harealizado un total de 27 activida-
des,becando amas de 1.000 perso-
nas através del uso dela franquicia
tributaria, en modalidad de con-
trato de capacitacion.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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SUPERARON A LA UC'Y SON LOS MAS GANADORES ENEL REGISTRO HISTORICO

iY ya lo ven, el bicampedn

se llama Ude(! »

Carlos Campos A.
carlos.campos@diarioconcepcion.cl

2
ugando como un campeon.
Con categoria, experiencia,
hambre y determinacién.
Basket UdeC se consagré
como flamante monarcadela
Liga Nacional 2022.

El Campanil se impuso 75-63 a un
gran rival como Colegio Los Leones,
que mas alla del primer duelo de la se-
rie, compiti6 siempre y puso en aprie-
tos por varios momentos a los pen-
quistas.

Ayer en Quilpué, los auricielos arra-
saron desde el inicio, llegando a estar
10-2 cuando atin el primer cuarto no
llegabaalamitad. Unbuenjuego ofen-
sivoyfisico, llevé alos dirigidos por Ci-
priano Nuifiez a marcar diferencias. El
local sentfalapresion por estar obliga-
do a ganar para estirar la llave a un
séptimo duelo, UdeC lo aprovechd y
nuncaestuvo en desventaja, yéndose al
descanso por 41-32.

Auricielos ganaron
su sexto titulo
nacional, tras 4
Dimayoryla LNB
obtenida en 2021.

Basket UdeC considerablemente
disminuy6 el margen de error en re-
lacion alos duelos pasados. Y si bien
Los Leones peligrosamente se acer-
caronsobreel cierre, llegando aestar
a 3 puntos con cerca cinco minutos
por jugar, la experiencia de Arteaga,
laambicion deSilvay el granjuego co-
lectivo de un equipo que robé una
enorme cantidad de balones, Basket
UdeC volvié a gritar campeén como
forastero, tal como en la campana
pasada frente a CD Valdivia.

Un justo premio para un equipo
queliderd de principio afinlafase re-
gular, mas alla de estar abajo por mo-
mentos netamente debido a su par-
ticipacion enla Champions. Sélo seis
derrotas en la temporada tuvo el
plantel del Campanil, que de sus seis
copas (4 Dimayor) y ahorasu segun-
daLNB, siempre festej6 en condicion
de visita.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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ecambio. Una palabra

muy de moda por estos

dias en el deporte chi-

leno, en especial liga-

daal fitbol. Mientrasla
seleccion adulta, de la mano de
Eduardo Berizzo, se despediade su
gira por Asia con dos derrotas, un
empate -que luego fue caida en pe-
nales ante Ghana- y cero goles a fa-
vor, en el pais sigue el debate sobre
la “jubilacién” de la generacién do-
rada o mantenerlos como la base
del equipo, pensando en que no se
ven nombres que amaguen de ver-
dad a quienes construyeron la déca-
da, quizas, mas gloriosa del balom-
pié nacional en su historia.

Eserecambio noseve.Noal menos
con gente del mismo nivel de Medel,
Alexis o Vidal, que a corta edad ya
pintaban para cracks y hablaban de
ser campeones del mundo. “Fue un
espejismo’, dijo Pablo Milad, presi-
dente de la Anfp, sobre este grupo
que levanté dos copas América y
pusoa Chile, porlargos anos, enlaeli-
te del fitbol mundial. En ese proce-
so,las selecciones menores, salvoun
par de Sub 17 que clasificaron a co-
pas del mundo, han tenido pésimos
resultados yun trabajo casinulosise
querfamantenerala“Roja’ en el pri-
mer plano internacional. Muchas vo-
cesdicen queles faltamayor compe-
tencia, mas roce internacional, en
vez de privilegiar los microciclos, que
hasta ahora parecen como lo prin-
cipal en una hoja de ruta que
suma mas interrogantes que
certezas.

Ese proceso de cambio,
de buscar
nuevos
talen-
tos,noes
solo cosa
delfatbol.
En todas
las disci-
plinas,
cuando
hay que re-
novarse en
el éxito o
bien se
apuntaavol-
verse mas
competitivo,
puedesurgirla
interrogante
de como enfo-
car esa etapa: si
es mejor privile-
giar la formacion de grupos,
de conocimiento entrelos pro-
pios jugadores, o derechamente
pensar en resultados y en generar
instancias de roce y competencia lo
mas exigente posibles.

Mario Salas, actual entrenador de
Huachipato, fue técnico deunadelas

LA RELEVANCIA DEL ENFOQUE EN EL TRABAJO EN SERIES MENORES

¢Formar grupos o competir?
Como encarar el proceso
formativo en el deporte

Ademas, se destaco

que a nivel de seleccion lo mas relevante es la competencia, pues
independiente de la edad quienes lleguen ahi deben tener un potencial
y un piso técnico-tactico ya ganado. Y al medirse con rivales exigentes
desde todo punto de vista, también hay que atender la parte psicologica
de acuerdo alos resultados y el rendimiento

exhibido.

ul-

timas seleccio-

nes menores con buenos resultados
a nivel internacional: la Sub 20 que
lleg6 a cuartos de final en el Mundial
de Turquia, y quedd eliminada en el
alargue frente a Ghana. A su juicio,
‘entrenar en microciclos como lo
hace Chile y complementarlo con
asistir acampeonatos internaciona-
les creo que serfa algo muy bueno. Re-

ANDRES ORENA P.

pito, es algo complemen-
tario, no veo que sea una cosa o la
otra(...) Ahora, lo que estd haciendo
Chile, en el sentido de formar equi-
pos, que se conozcan, seria bueno
unirlo con lo que hace Venezuela,
porquelamejor evaluacién que pue-
detenerun cuerpo técnicoytodosen
general es compitiendo en instan-
ciascomo el torneo de Toulon que se
realiz6 hace poco. En ese mismo
evento hemos tenido muy buenos

resultados anteriormente, me re-
cuerdo de una selecciéon de Ivo (Ba-
say) y eso fue muy provechoso”.

Enesalinea, el “Comandante” ana-
dié que ‘el hecho de estar compitien-
donos dejaevaluaciones muyreales
yprecisas,dalaposibilidad quelosju-
gadores se sigan motivando, pues
deben entrenar con un objetivo que
esdisputar partidos, ojald con selec-
cionesy eso es bastante bueno. Mas
alla que la Sub 20 no estuvo en este
torneo (Toulon), sé que ha disputa-
do hartos partidos. Lo ideal es eso:
entrenar y jugar, desarrollarse, bus-
car un equipo, un plantel para el fu-
turo sudamericano, para poder cla-
sificar al mundial. En ese camino, es
importante jugar deforma constan-
te para que los jugadores vayan eva-
luandose y viendo si son capaces de
competir al alto nivel”.

Sobre el recambio en general, Sa-
las afirmoé que “cuando se tengaun
convencimiento que las divisio-

nes menores no solamente nos

generan jugadores parael plan-

tel profesional o poder ven-
derrapidamente, sino que
para tener jugadores
que generen una ma-
yor identidad o que
la gente se involu-

crey los clu-

bes pue-
l dan lle-

las dis-
tintas
comu-
nas
través de su
futbol joven, eso
permitir:«i que salgan
mejoresjugadoresyno
solo en generacio-
nes puntuales.No
preocupaellar-
goplazo,sdlo
los planteles
profesionalesyese circu-
lovicioso apuntaatenerlasuerte que
un grupo se armey te puedallevar a
un mundial”.
Bastidn Diaz, jefe del area técnica
y fisica del futbol formativo de la
UdeC, asegurd que “tenemos quelle-
varlo aescenarios diferentes, porque
los objetivos que se proponen aveces
son distintos. Puedo hablar de forma-
cion de deportistas desde el ambito

gar a
NN
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recreativo y de la participacién ma-
siva, o delaformacién de deportistas
proyectables hacia la alta compe-
tencia. Hay aspectos dentro de ese
proceso que son diferentes, hay exi-
gencias diferentes”.

Del proceso, detallé que “en rela-
ciénalaformacion deunjugador que
seaproyectable hacialo competitivo-
profesional, claramente la compe-
tenciase transforma en un medio, no
unfin, porque dala posibilidad de so-
meteraljugador que se estd forman-
do, indistintamentelaedad que ten-
ga,aunainstanciade mayor exigen-
cia, de mayor requerimiento, en
donde muchas veces en el mismo
entrenamiento o en el mismo proce-
sode formacion que esta desarrollan-
do, hay elementos que no se mani-
fiestan. Por ejemplo, es distinto pre-
pararse y enfrentar todos los dias a
tus pares, a tus compaiieros de equi-
po. que a gente que no conocesy te
propone ciertas demandas distin-
tas. Eso, obviamente, al jugador le fa-
vorece porque son estimulos distin-
tos y nos permite a nosotros como
formadores ver como responden a
esos nuevos estimulos’™.

Diaz apunté a un equilibrio entre
competiry trabajar en grupos, aun-
que destacé que mientras van edad
mads releva ncia tiene el medirse con
oponentes exigentes.

“Lacompetencia te entrega otros
requerimientos, es como evidenciar
una prueba que nos permite saber
silos objetivos que plasmamos den-
tro del proceso alahora de compe-
tiryno séloson metas desde el pun-
to de vista técnico, fisico, tactico.
Hay otras psicoldgicas, socio-afecti-
vas que nos van entregando indica-
dores para ir reconociendo cémo
nuestro jugador va respondiendo a
esas instancias (...) Muchas veces
nos engafiamos porque hay chicos
que alos 17 afios muestran un gran
potencial desde lo fisico, desde lo
futbolistico, pero desde lo emocio-
nal y mnetal estén en etapas de for-
macidn, atin son nifnos. Y cuando
enfrentan instancias en donde el es-
trés delo que generauna competen-
cia es mayor, donde hay mas res-
ponsabilidad en cuanto al resultado,
como pasa en el ftitbol profesional,
donde eso es clave y ahilo que mas
importa es eso, el jugador muchas
veces tiene la potencialidad para
rendir a ese nivel, pero desde lo men-
tal atin no estd listo.”, dijo.

Otros deportes

Raul Umana, entrenador de ba-
lonmano, indicé que “Lo comun es
quelagente cree que por competir o
ganar un chico o equipo esbueno.En
edades de 10, 12, 14, 16 hasta los 18
anos hablamos de deporte formati-
vo, y en ese sentido lo que uno debe
procurar en estas etapas es ensefiar
la mayor cantidad de conceptos del
juego, del deporte, de la técnica, eso
debe ser preponderante a los 14, 15

anos o incluso antes, que los chicos
laaprendan muybien. Y elrestolova
adquiriendo enrelacion acontenidos
propios del juego, en cuanto a lo es-
tratégico y tactico’.

Ademas, indic6 que “pero no por
eso se debe dejar de lado competiry
el triunfo. Siempre sera mas bonito
ganar que perder, pero no es lo rele-
vante a estas edades. Si ganas un
campeonato, con el paso delos aios
sera un bonito recuerdo nada mas,
sin quitarle valor a ese momento.
Hay que entenderlo de esa manera.
Entrelos 14 ylos 16,los chicos estan
en pleno proceso de busqueda, de
aprendizaje”.

Gualberto Mesa, formadory entre-
nador de canotaje, senald que “si ha-
blamos del deporte formativo en chi-
cosdell,12,14015afos,saliracom-
petires muybueno ; Por qué? Porque
le servira para ir adaptdndose tanto
en lo fisico como en lo mental a la
competenciaquees parte del depor-
tista. Trabajar macrociclos estrictos
con ellos no es bueno, porque toda-
via estan en etapa de aprendizaje. Si
el entrenador tiene que tener la cla-
ridad en su entrenamiento, pero ne-
cesitan hacer muchabase. En nues-
tradisciplinanecesitan hacer kilome-
traje cuando ya tienen una técnica
bien desarrollada. Mucho trabajo
técnico, trabajo de capacidades fisi-
cas bdsicas, mejorar la resistencia,
entrenamiento de fuerza fundamen-
talmente con su carga, que puedan
hacer barras, paralelas, flexiones de
brazo, es decir que sean capaces de
trabajar sin problemas con su peso
corporal, y sobre todo haciendo én-
fasis en el trabajo técnico’.

En esa linea, afiadi6 que “en la
competencia, si un chico rema téc-
nicamenteysus capacidades técni-

casbasicas estan desarrolladas atlé-
ticamente, no cabe ninguna duda
que le ird bien a temprana edad en
una competencia. Ojala tener don-
de nadar porquelanatacion es fun-
damental en cualquier disciplina
deportiva, gimnasia y actividades
gimnasticas donde desarrollan mo-
tricidad y coordinaciéon delamejor
manera posible. Nos falta mucho
por crecer en esa linea, es ahi don-
de debemos trabajar”.

Juan Carlos Contreras, formadory
técnico de halterofilia polo de Care-
te, afirmé que “en mi opinién es que
ambas estrategias son importantes
ensujustamedida. Yo dirfamdsbien
que todo dependera de los recursos
disponiblesytambién del tipo dede-
portequese pretendadesarrollar de
manera formativa. Sobre todo pen-
sando que en el caso delos deportes
individuales, como son mas mondto-
nos, a veces la estrategia de salir a
competir con oponentes quizas no
demayor nivel sino solo conlainten-
cién de compartir una experiencia
competitiva con otros nifnos, dan
como consecuenciaquelos ninos se
motiven y se mantengan en el de-
porte que estan practicando’.

Alrespecto, anadié que “me pare-
cequeesaesunadelas mayores pro-
blematicas que existen en el depor-
te formativo, que generalmente los
niflos tienen poca experiencia al mo-
mento de medirse con otros nifnos, lo
que produce quealolargo del proce-
sosevayan desmotivandoy se vayan
retirando del deporte. Pero insisto
que ambasinstancias sonimportan-
tes. Porque el trabajo de armar bue-
nos grupos también dala opcién de
ir realizando una buena base”.

Felipe Alonso, formadory entrena-
dorde tenis, comentod que “indepen-

diente del nivel que sea, los microci-
clos tienen que ser igual, y estos son
semanas donde tu planificas y plan-
teas objetivos. Pueden ser microci-
closde carga, de descarga, de compe-
tencia, de choque, hayvarios, Enton-
ces,independiente del nivel que sea,
o si es interno o externo, los tienes
que hacer igual. Microciclo es mi-
crociclo’.

Ademds, indic6 que “sime pregun-
tas si en la etapa formativa es mejor
hacer competenciasinternasydeal-
guna manerair potenciandose en el
grupo, probablemente te sirva un
tiempo muy limitado. Porquesi estds
formando, por ejemplo para compe-
tir, necesariamente deberas salir a
competir con tipos de distintos nive-
les, mejores y peores. No sé si es me-
jor o peor uno sobre otro, pero sison
necesarios ambos. No puedes pres-
cindir de uno. No puedes decir ya,
haré microciclo formativo solo com-
pitiendo con oponentes de nivel en
otras regiones, clubes o paises. No
puedes prescindir de eso ni tampo-
co de hacer competencias internas,
hacer grupos y entre esos grupos
competir”.

Alejandro Gyllen, entrenador de
béasquetbol del Club Infinitoyy tam-
bién integrante del staff de seleccio-
nes, indicé que “creo que el deporte
formativo depende del objetivo, dela
mision y vision del club. Hay clubes
que tienen objetivos totalmente for-
mativo-recreativos y otros formativo-
competitivos. Ambos tipos de metas
son vélidas y dependera de lo que
busquelainstitucién. Cuando se tra-
tade seleccion, ahi no es formacion,
es totalmente competitivo. Si bien
hayprocesos que comienzanalos 14
afos es un tema que no incluye ese
aspecto. En mi caso, las mejores ju-

gadorasdelos clubes sonlas queno-
minamos a la seleccién y donde es-
peramos que vengan con los funda-
mentos yatrabajados. Esas chicas se
incluyen en estos procesos. Es neta-
mente competitivo, aunque la for-
macion podria realizarse mas que
nadaen cosas actitudinales, que por
ejemplonosetoleranalomejorani-
veladulto pero st hay una flexibilidad
en series menores. Pero en tema de-
portivo, no hay formacién a nivel de
seleccion”.

Mirada psicoldgica

Rolando Septilveda, psicélogo del
deporte que trabaja con el plantel de
Huachipato, afirmé que “a mi juicio,
ylaevidenciatambiénlo muestra, se
pueden hacer procesos en paralelo.
Como todo proceso de aprendizaje,
requiere conocer aquello que se quie-
re aprender, y en este caso los nifos
y ninas, deben tener un momento
paraconocer como funcionan enins-
tancias competitivas y en las que no
loson. Anotodo el mundoleacomo-
dacompetir nies felizen eso. Aunque
muchos lo vean asi, competir no es
algo inherente al ser humano. Pri-
mero, es bueno ver con quién esta-
mos y con qué situaciones tenemos
mayor comodidad y bienestar, sobre
todo porque entrelos 10y 14 afios se
pueden sentar ciertas bases, por
ejemplo para el deporte de alto ren-
dimiento, pero el porcentaje de per-
sonas que finalmentelo realizan es in-
fimo. Creo que esimportante que ni-
fos y niflas compitan para ver si se
sienten cémodos,lo mismo con otras
instancias mas ludicas, y eso que
oriente alos padres a tomar una de-
cision. Eso es muy importante para
generar bienestar en las personas”

El psicologo agregd que “respecto
a competir con personas mayores o
una exigencia mds alta, creo que lo
mejor es probar para ver si eso pue-
de ser 0 no. De ahi a programar algo
sin probar, es mas complejo. Por
ejemplo, siunaninajuegavoleyycon
gente de suedad compite mucho me-
jor y en el fondo le puede ser facil,
siempre y cuando ella quiera se pue-
de probar en una categoria menor,
pero no sistematizar algo sin saber
primero cudles son las respuestas de
esaninafrente aunasituacion dificul-
tosa. Muchas veces, eso de avanzar
alacategoriasiguiente parecieraque
es algo natural, pero nadie entiende
queserequiere una preparacion pre-
via, especialmente desde lo psicolé-
gico. Independiente de las habilida-
destécnicasylaparte fisica, unanina
de 10 anos tendra diferencias con
unade 15016, psicoldgicamente ha-
blando. Igual, todas las situaciones
sonsusceptibles de ser probadas,yno
necesariamente significa que funcio-
narden todoslos casos, se debe ver si-
tuacion a situacion”.
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La importancia de
consumir lequmbres

Victoria Halabi

Directora de Nutricion y Dietética
Universidad del Desarrollo

Sede de Concepcion

El invierno afecta el animo de
las personas, este fendmeno ge-
nera cambios enlos neurotrans-
misores cerebrales que produ-
cenunincremento en el deseo de
comer carbohidratos en grandes
cantidades.

Las ensaladas son poco tenta-
doras con el frio y se antojan mas
los alimentos calientes, como las
legumbres, ademas, el mayor
consumo de estas en nuestro
pais es en preparaciones calien-
tes, por lo que su consumo es
mas atractivo en esta época del
ano.

Las legumbres son un tipo de
leguminosas que se cosechan
Unicamente para obtener la se-
milla seca. Los porotos secos,
lentejas, garbanzos y arvejas son
los tipos de legumbres mas co-
minmente conocidos y consu-
midos. Las legumbres no inclu-
yen los cultivos que se cosechan
verdes (por ejemplo, porotos ver-
des, arvejitas verdes), ya que es-
tos se clasifican como hortali-
zas. También se excluyen los cul-
tivos utilizados principalmente
para la extraccidon de aceites
(como soja y mani)

Todas las legumbres tienen
gran cantidad de nutrientes, por
ejemplo, son unabuena fuente de
proteinas, ya que contienen el
doble de proteinas que los ce-
reales integrales, en particular
en regiones donde la carne y los
lacteos no son econémicamente
accesibles. Esimportante desta-
car que, si bien es cierto que tie-
nen gran cantidad de proteinas,
estasnosondebuenacalidad ya
que son deficitarias en algunos

aminodcidos, pero que, al ser
combinadas con cereales como
arroz, fideos, mote, cusctis, etc,
que les entrega aminoacidos fal-
tantes, las convierte en un ali-
mento de tan buena calidad pro-
teicacomolacarneyloslacteos.

Cuando se combinan ademas
con alimentos ricos en vitamina
C, el alto contenido en hierro de
las legumbres se absorbe de me-
jor manera lo que las convierte
en un potente alimento para re-
cargar los depdsitos de hierro,
en especial en las mujeres en
edad reproductiva, que tienen
mas riesgo de anemia.

Las legumbres son también
buena fuente de vitaminas del
complejo B, como écido félico, vi-
tamina clave en la formacion del
feto y que con un consumo ade-
cuado reduce el riesgo de defec-
tos del tubo neural, como espina
bifida en recién nacidos. Ade-
mads, aporta minerales esenciales
como el fésforo, zinc, potasio.

Por su bajo indice glicémico,
bajo contenido en grasa y alto
contenido en fibra soluble, las
legumbres son adecuadas para
los diabéticos, insulino resisten-
te e intolerantes a la glucosa, al
moderar los niveles de glucosaen
sangre y evitar los peaks de la
misma.

Estudios de investigacion re-
cientes muestran a las legum-
bres como un ingrediente clave
en dietas saludables para hacer
frente a la obesidad y su estado
inflamatorio ya que reduce el ni-
vel de hormonas inflamatorios
(adipoquinas), junto con el papel
beneficioso en las enfermedades
cardiovasculares reduciendo los
niveles de colesterol total y coles-
terol LDL (colesterol malo).

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

ELFUTBOL, AL IGUAL QUE otras disciplinas colectivas, se estd desarrollando en un formato de eliminacién
directa, donde quienes ganan sus encuentoros van avanzando de ronda.

ASOCIACION VOLVIO EN EL MARCO DE LOS JUEGOS DEPORTIVOS DEL IND

Asi fue el retorno
de Adicpa a la
competencia

Ricardo Carcamo Ulloa
ricardo.carcamo@diarioconcepcion.cl

on entusiasmo y

alto interés se re-

tomoélaacciénen

Adicpa. Tras un

largo receso, la
entidad volvié a la compe-
tencia al alero de los Juegos
Deportivos Escolares del
IND, en una primerajornada
que incluyé encuentros de
balonmano, basquetbol, te-
nis de mesa, atletismo, fut-
bol, futsal y véleibol.

Pedro Loayza, coordina-
dor general de Adicpa, se re-
firié a estos primeros dias de
competencia. “Fui al atletis-
mo, en los Sagrados Corazo-
nes, y estaba todo muy bien
organizado. No hubo mu-
chos chicos participando,

fueron

la disciplinas que dieron el vamos al
calendario. Una programacion que se
retomara este sdbado y que también podria
sufrir modificaciones por los cambios en las
vacaciones de invierno.

fue el grupo de jueces habi-
tuales. Este es un evento or-
ganizado por el IND, ylabaja
asistencia, personalmente,
la atribuyo a que es un de-
porte exigente desde lo fisi-
co,ycomo los entrenamien-
tos no se han desarrollado de
lamisma formade antes, se-
guramente algunos atletas

se restaron porque hasta se
pueden lesionar”.

En esesentido, agreg6 que
“todas las pruebas del atle-
tismo donde muscularmen-
te te exiges al maximo, y si
estaslo suficientemente pre-
parado te puedes lesionar.
Lo otro es que no todos los
colegios de Adicpase intere-
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saron en participar en este
deporte, fueron 10. Ahora, el
IND esta intentando hacer
otro clasificatorio en Coro-
nel, pues alla se pueden ha-
cer lanzamientos. Eso estd
por confirmar”.

Sobre el tenis de mesa,
Loayza detallé que “habia
ocho colegios participando
en el Colegio Concepcién
San Pedro. La cantidad de
alumnos por establecimien-
toerailimitada. Aligual que
el atletismo, era en catego-
rias Sub 14 y Sub 16 en da-
mas y varones. Estuvo bien
organizado y se desarrolld
sin problemas”.

Enel futbol, el coordinador
general de Adicpa dijo que
“tuvimos algunos problemas
con los arbitrajes, que espe-
ramos tener solucionados
parael sabado 25, que sibien
igual es en medio de un fin de
semana largo no es tan ex-
tenso como el de ahora. A ni-
vel global, hubo mucho entu-
siasmo de los alumnos, pues
hace bastante tiempo que
habia participacion”.

Interés y motivacion

José Hermosilla, gestor te-
rritorial del IND, igual se re-
firié a esta jornada y asegu-
r6 que ‘estuvo bastante en-
tretenida, porque se retoméd
laactividad en gran parte de
las disciplinas que se desa-
rrollan habitualmente. En
relacion a la vuelta del de-
porte escolar, nosotros ve-
nimos haciendo actividades
desde el ano pasado, desde el
segundo semestre de 2021,
cuando partimos con algu-
nos eventos masivos en va-
rias disciplinas. Ahora, reto-
mamos los Juegos Deporti-
vos en su formato
tradicional, instancia que
queddé detenida desde 2019™.

Sobre si ahora existe mas
confianza, sobre todo de los
padres y entorno familiar,
paraque los ninos hagan de-
porte, Hermosilla afirmé
que “si,haaumentado la par-
ticipacion, el interés ylamo-
tivacion delos ninos. Lo que
sinos hemos encontrado, no
enel casode Adicpa, sino en
las instancias municipaliza-
das, es que alos colegios les
cuesta dejar que los alum-
nos asistan alos eventos por
la priorizacién curricular.
Igual hemos hecho algunas
adaptaciones, como que los
encuentros no sejueguen en
los tiempos normales o re-
glamentarios, por la condi-
cion fisica de los ninos. Hay
que considerar que algunos

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

deporte

No se programé
durante esta jornada
inaugural, que fue el
ajedrez. Se realizara
este sabado, en el
Colegio Concepcion
San Pedro.

estuvieron cerca de dos aios
sinactividad, porlo que este
retorno debe hacerse con
ciertos cuidados’.

Ademés, respecto alacon-
tinuidad delas competencias
por los cambios en las vaca-
ciones de invierno, dijo que
‘el calendario de nuestros
eventos regionales no debe-
ria sufrir grandes modifica-
ciones, porque eso estd plani-
ficado desde septiembre en
adelante, pero si afectd en la
etapa zonal, en la parte mu-
nicipal. Ellos primero hacen
una parte comunal y luego
hacemos una zonal para sa-
carlos clasificados al provin-
cial. Ahi deberemos hacer
una modificacion, pues con
el cambio de fechas serd una
o dos semanas menos para
ejecutar, porlo que todo ten-
dra que apretarse”.

Ratl Umana, quien estd a
cargo delacoordinacion del
balonmano, comenté sobre
el retorno que “se demoro
un poco, pues habia algunos
colegios que estaban com-
plicados con la conforma-
cién de los equipos. Para el
sabado recién pasado se ha-
bian programado tres parti-
dos, pero por el fin de sema-
nalargo, asi se jugaran aho-
rael 257

Ademas, detall6 que “estdan
participando el Colegio Con-
cepcion San Pedro, el Colegio
Almondale San Pedro, el Co-
legio Pinares y Salesiano,
ademas de Almondale Lo-
mas y Colegio Fraternidad.
El formato es eliminacion

simple, se gana y se va avan-
zando. Ahora, no sé qué pasa-
ra con lamodificacion de las
vacaciones de invierno, y ten-
dremos que ver cémo sereor-

ganiza todo. Pero ya este fin
de semana deberian quedar
listos los finalistas y al regre-
sodevacaciones se deberian
jugar los duelos finales™.

Los resultados

Enelvdleibol,en Sub 14va-
rones Almondale Lomas su-
perdé a Fraternidad, mientras
que en Sub 17 damas avanza-
ron Sagrados Corazones y
Concepcion San Pedro, que
dejaronenel caminoaltahue
y Liceo La Asuncidn, respec-
tivamente. En Sub 17 varones,
San Ignacio derrot6 a Frater-
nidad, Salesiano a Liceo La
Asuncién y Concepcion San
Pedro a Almondale Lomas.

Enelbasquetbol, Etchego-
yen venci6 a Almondale San
Pedro en Sub 14 varones, y
en Sub 14 damas avanzo el
Colegio Concepcion San Pe-
dro, que derrot6 a Sagrado
Corazoén. EnSub 17, San Igna-
cio celebré en damas y varo-
nes: superé a Sagrado Cora-
z6ny Etchegoyen, respectiva-
mente.

En fiitbol, el Colegio Pina-
res avanzd en futsal Sub 14y
Sub 17 y en ftitbol en Sub 14,
todas en varones. En damas,
en futsal Sub 14, San Ignacio
vencié a Almondale San Pe-
dro, entre otros resultados.
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DESTACADA DEPORTISTA SAMPEDRINA = que algo recreativo. “Antes de la

Paulo Inostroza P pandemia, hartos profes me de-
cian que juego bien, que tengo po-

“ ” egustaverjugaraDiego  tencial. Entrenaba on line con el
Silvay LauraPérez,dela  profe Sebastidn Oliva, del club AJC

UdeC,aCurry.Ydetodos  de Coronel, pero también entré a

paulo.i diarioconcepcion.cl

.
-

ellos intenta sacar algu-  Infinito, con Alejandro Guillén,y
nacosita. “Juegodebase,  empecé a tomar clases personali-
mido 1,69 que igual es buen porte  zadas con Marcelo Villagran. Asihe
pensando que ain me queda por  mejorado el manejo de balén, mi
o bilidad con el bal6n, pero también  otrajugadora”.
ara Ves ’rse mi fuerza mental”. Constanza Hareforzado al Kingston College
Aravena tiene 15 afios, vaen Se-  yyafueaunapreseleccion, enabril,
gundo Medio y esta semana tie-  perolefalté poquito paraentrar.La
gunda vez, ahora con mds éramos 110 preseleccionadas, va-
experiencia y mucho trabajo para  mos quedando45. Tres sonde Con-
llegar cada dia mejor. cepcion, de provincia es muy dificil
Vive en Lomas Colora-  entrar, son casi todas de Santiago.
hermano jugababds-  zo quiero ser profesional, tener una
quetbolenlaMediay  becaparaestudiarenlaUdeC, Unab
alos9anosmellamé  olaCato,ytambién meimaginoju-
laatenciényentréen  gando en otro pais. ;Por qué no?
bUSC andO gio, el American Ju- Jugaba con el “24” sin saber que
., PH‘ L E nior.No sabianibo-  era de Kobe y terminé cambiando
un lugar en la SEIQCCIOH u tear y tenfa poca  al “14” por casualidad. Porque le
g fuerzaenlosbrazos  toc6 néminas donde los niimeros
Chllena- Una base de SOlO 15 paralanzar. Queria  erandel 1al 15.
afos, pero llena de talento.

crecer,ycreo que mifuerteeslaha-  capacidad aerébica. Siento que soy
® P s :
iy ! ne que presentarse ala preselec- Cony” cuenta que “tengo que estar
= cién chilena de basquetbol. Esse-  jueves y viernes y en un principio
> dasycuenta que “mi  Esun suefo estar ahiy alargo pla-
un taller de mi cole-  Afueraes otrarealidad”.
encestar y no cafa Su padre, José Luis Aravena, ex-

nuncaadentro,aho-  presé que “acd todos nos turnamos

ra con el tiempo ya  para llevarla a entrenamientos o
cae. El profe Jimmy  partidos, no solo los papds, tam-
Bastias fue fundamen-  bién el hermano, los abuelos tam-
tal, me fue ensefiando  bién disfrutan y la apoyan harto.
el deporte, pero tam-  Antesyonosabianadadebdsquet-
bién la actitud y el ser  bol,ahoranosenamoramosde esto,
disciplinada’. deverla.Queremos que hagalo que
Y de a poco se fue legustayjugando es feliz”.
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FOTO: ARCHIVO / ISIDORO VALENZUELA M.
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Necesita reencontrarse con los goles
y un triunfo para recuperar terreno

Casi 400 minutos sin marcar vy,
por ende, cuatro duelos sin lograr
victorias. Son los recientes datos
que suma Deportes Concepcion en
la Segunda Division.

Por lo mismo, hoy desde las 17
horas los lilas deben sumar ante
unrival directo en la parte alta del
campeonato. Y a diferencia de lo
que vivieron en las tltimas fechas,
esta vez hay cierta presion para el
equipo que dirige Del Solar.;Por
qué? Mas alla del cuestionamiento

Estadio: Lucio Farina
Hora: 17:00
Arbitro: Reinerio Alvarado

o

RODELINDO ROMAN D. CONCEPCION

normal cuandolos resultados no se
dan, equipos como Trasandino ya
alcanzaron al “Le6n”, que tiene una
gran chance para acercarse a San
Marcos de Arica, que cayo frente a
Valdivia.

EI DT lilalamentard la ausencia
de Maximiliano Riveros para hoy.
Quien corria con ventaja durante la
semana para reemplazarlo era
Dylan Aravena, manteniéndo asi a
Rigazzi en la banda derecha. Otra
chance es alinear aMatias Lagos.

Carlos Campos A.
carlos.campos@diarioconcepcion.cl

asll
ajolalluvia, sufriendo
hasta el final y con
mucha justicia. Gran
victoria de Ferndndez
Vial por Copa Chile.
Fue 1-0 sobre un buen equipo de
Primera Divisién como O’'Higgins,
dondelas diferencias de categoria
entre ambos equipos no se vieron
en la cancha.

Es cierto que O'Higgins tuvo las
ocasiones mds claras en el primer
tiempo, pero el mérito aurinegro
fue ser un equipo intenso, que peled
cada pelota como si fuese la ultima
y mantuvo una solidez defensiva
que hamostrado en practicamente
todas las fechas de la Primera B.

Mejoré el equipo. ;Se ve la mano
de Patricio Lira? Quizas es pronto
aun para sacar conclusiones, pero
los aurinegros tienen motivos para
ilusionarse con un mejor semestre
y no pelear abajo en su torneo. Ya
que la Copa Chile para darle otro
aire a Fernandez Vial, que en dos
partidos disputados en el certamen,
suma mas victorias que las que ha
obtenido en 16 encuentros de su
categoria.

Zufiga y Gotti estuvieron muy
cercaderegalarle un festejo atodos
los fanaticos aurinegros que desde
la galeria movian sus celulares y se
ilusionaban con un gol. Pero dabala
impresion que todo terminaria en
un empate, como casi todo el ano,
sumando las 10 igualdades que el
equipo acumula en Primera B. Sin
embargo, Arturo Sanhuezale puso
un pase a la cabeza a Vranjican,

en el Ester Roa. Vranjican de
cabeza hizo justicia en un intenso duelo.

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.

quien llevaba 6 minutos en cancha
y con un solido testazo marcé el
tnico gol del partido. Justo triunfo
1-0 para Fernandez Vial.

“Hicimos un muy buen partido.
Somos justos ganadores y esto nos

FOTO: FERNANDO LAGOS / FERNANDEZ VIAL

sirve mucho para el torneo. Es un
gran envién animico’, dijo Arturo
Sanhueza tras la victoria.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Dispares
resultados y
pocos goles:
solamente
Fernandez Vial
pudo sumar

Dificil y exigente jornada para
las representantes locales del
futbol femenino. S6lo uno delos
tres equipos del Biobio festejo
ayer pasado el mediodfa, aunque
no todo fue negativo.

Fernandez Vial se impuso por
2-0 en el norte a Antofagasta.
Los goles fueron obra de Elisa
Pérez y Franchesca Canigudn,
paraun cuadro aurinegro que se
consolida en el cuarto puesto
de la tabla con 23 puntos.

Alamismahora, Universidad
de Concepcidn le dio una férrea
lucha aSantiago Morning. Asi, el
solido lider del torneo sufrié
paravencer por 1-0 al equipo de
Paula Navarro. Destacable el
buen trabajo defensivo de las
auricielos ante una potencia.

Finalmente, Huachipato no
levanta cabeza. Las acereras se
midieron ante Palestino, que
gand 2-0 en la capital. La usina
sigue ultima en la tabla.

Estadio: Calvo y Bascunan (Cancha 3)
Arbitro: Roberto Araya

0

ANTOFAGASTA

FERNANDEZ VIAL

GOLES

1'E. Pérez
16' F. Caniguan

Estadio: U. de Concepcion
Arbitro: Christopher Fabres

1

SANTIAGO MORNING

U. DE CONCEPCION

GOLES

68’ |. Hernandez

Estadio: Municipal de La Cisterna (Cancha 2)

Arbitro: Dayared Ramirez

PALESTINO HUACHIPATO
GOLES

11' C. Herrera

52' A. Bustos
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