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PLAN NACIONAL DE DESARROLLO FERROVIARIO 2022-2026

EFE confirma regreso del
tren Concepcion-Santiago

Los trenes estarfan en fabricacion y el recorrido via Chillan deberfa comenzar el proximo afio.

Los viajes deberian partir en 2023 con 12 servicios dia-
rios, 6 en cada sentido, con renovacién de estaciones y
vias. La iniciativa es parte del Plan Nacional de
Desarrollo Ferroviario 2022- 2026, que contempla al

menos tres rutas claves: Santiago y Valparaiso. Luego,
Santiago a San Antonio. Finalmente, Concep-cién,
Chillan, Santiago.

“Vamos a seguir mejorando la calidad de esos servicios y

avanzar gradualmente en servicios interregionales de
media y larga distancia’, aclar¢ el recién asumido presi-
dente de EFE, Eric Martin Gonzalez.
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Hermanas Abraham sumaron medallas en Belgrado

Con un alto nivel, las sampedrinas se colgaron la plata en la Copa del Mundo, iniciando con todo su ruta a
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Nifios, nifias y actividad fisica:
scudl es la mejor edad para
comenzar a hacer deporte?
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marca la pauta del ciclo
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de Mateo
Perret: llevar
el hockey
local alos
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Este fin de semana el go-
bierno a través de las redes
sociales institucionales y tam-
bién la del propio Presidente
Gabriel Boric mostré el pri-
mer spot de la campana “Ha-
gamos Historia” dedicada a
promocionar la participacion
en el plebiscito de salida del
proceso constituyente. En in-
ternet no fueron pocoslos que
advirtieron que se omitié enla
explicacion del video que la
constituciénactual llevala fir-
ma de Ricardo Lagosm. La
oposicién acusa intervencio-
nismo, desde el Gobierno di-
cen que es una campaina in-
formativa.

Gabriel Boric Font
@gabrielboric

“Hoy damos inicio a la inicia-
tiva de voto informado, en la
que junto al
@gobiernodechile tomamos
la responsabilidad de infor-
mary entregar las herramien-
tas necesarias para ejercer un
voto responsable, de cara al
plebiscito constituyente. Este
4 de septiembre #Haga-
mosHistoria!”

Sindy Salazar
@sindysalazarp20

“‘Me gusta que se relate la his-
toria constitucional de nues-
tro pais. El énfasis en #Haga-
mosHistoria me parece co-
rrecto frente a un proceso
constituyente que es parte de
la misma, independiente de
su opcion de voto. Aunque
quieran obviarla, vote cono-
ciéndola y haciendo historia!".

Emilia Schneider
@emischneiderv

‘Buena noticia! Parte de
nuestros patrimonios son la
historia y la memoria, lo que
nos ha llevado a este momen-
to histdrico en que podemos
tener una nueva Constitu-
cion. Informar a la ciudada-
nia es deber de nuestro go-
bierno para que el miedo no
eclipse la esperanza #Haga-
mosHistoria’.

Recolectando suenos

de luz

SOFIA VILLAVICENCIO
Directora Ejecutiva de Fundacién Luz.

Entre el lunes 30 de mayo y el
viernes 3 de junio, Fundacién Luz
se “juega el ano”. Eso literalmente
eslo que ocurrira durante esta se-
mana, donde llevaremos a cabo
nuestra Segunda Colecta Digital,
iniciativa surgida en el 2021 para

Se entiende por explotacion se-
xual comercial infantil la utiliza-
cién de los ninos, ninas y adoles-
centes para la satisfaccion sexual
deyporadultos acambio de remu-
neracion en dinero o especies al
nino, nina o adolescente, o a terce-
ras personas. Ademas, constituye
una formade coaccién yviolencia
contra los nifos, ninas y adoles-
centes y una forma contempora-
nea de esclavitud.

En la actualidad, la ESCNNA se
presenta a través de plataformas
virtuales, en contextos de turismo,
y también en la accion organizada
de adultos en contra de nifos, ninas
yadolescentes en territorios donde
se encuentran en situacion de vul-
nerabilidad y/o desproteccion.

Debido aladiversidad de formas
en que se desarrolla este fendmeno,
no es posible considerar unimpac-
to tinico o uniforme enlos ninos, ni-
nas o adolescentes, en tanto las
cualidades de la experiencia que
pueden vivir son distintas. En este
sentido, lasvivencias de ellos se en-
cuentran mediadas en relacion al

asegurar la continuidad de funcio-
namiento, amenazada -como
todo- por la pandemia.
Estarecaudacion fue clave para
no terminar con nimeros rojos el
ano pasado, objetivo que no pu-
dieron cumplir otras tantas fun-

apoyo familiar que presentan, eta-
padel desarrollo en que se encuen-
tran, tipo de ESCNNA, cronicidad
de la experiencia, contexto, inser-
ciénsocial alcanzada, recursos per-
sonales, posibilidad de interrup-
cién de la vulneracion, entre otros.

Porlosenalado, es relevante esta-
blecer una mirada singular para
cadanino, nifiao adolescente, dan-
do cuenta de una vision que “cuali-
fique” la experiencia de manerain-
tegral, en virtud de comprender el
impacto en ellos, es por ello que, a
modo de ejemplo, existen diferen-
cias en la vivencia de un nino en
contexto de calle que sufre una
ESCNNA, aquien experimenta una
ESCNNA virtual, en tanto no se es-
tablecen las mismas condiciones e
impacto asociado.

Sin embargo, si es posible consi-
derar un impacto global, atendien-
do aque existen elementos de base
que transcienden a cualquier for-
ma de explotacién sexual comer-
cial, como son la afectacion en la
auto valoracion y percepcion de si
mismo; distorsiones cognitivas res-

daciones, que nolograron sobrevi-
vir a los embates del coronavirus.
Las cifras no mienten: si no existie-
ranlosingresos derivados dela Ley
deInclusién Laboral, como era has-
tahace poco, lo recolectado en es-
tos cinco dias significaria el 25% de
nuestro presupuesto anual.

Elfinanciamiento de una funda-
cionsuele serinestable. Mas alla de
algunos dineros fijos, como aque-
llos que entran por inmuebles que
fueron donadosy que arrendamos,
dependemos en gran medida de
los socios que aportan mensual-
mente y que han ido decayendo,
producto de las entendibles difi-
cultades econémicas de los tiem-
pos que corren.

Parano poner en riesgo el desa-
rrollo,laevoluciénylos anhelos de
alrededor de mil personas que de-
penden de nosotros, y que no so-
lamente tienen discapacidad vi-
sual, sino que ademas provienen
de contextos de alta vulnerabili-
dad socioecondmica, no podemos
estar supeditados alo que se pue-
dajuntar en estas jornadas de re-
coleccion online. En ese sentido, el
llamado que hacemos es a las

grandes empresas, para que abran
los 0jos y se sumen a un proyecto
que esta proximo a celebrar 100
anos de vida.

Hay muchas compaiias que do-
nan sin necesariamente esperar
devuelta el certificado que les pro-
vee beneficios tributarios, sino
porque se han encariiiado con la
causa y lo hacen de corazon. Sin
embargo, también hay varias que
se autocalifican con conceptos de
moda, como “inclusivas” o “sus-
tentables”, pero que en lapréctica
no los aplican.

Avecesnisiquierase tratade un
aporte econdmico, sino de sumar
socios estratégicos, con misiones
similares, para que puedan dar-
nos una mano en esta obra. Por
ejemplo, aunar esfuerzos con una
Optica podria ayudarnos a ilumi-
nar el camino.

Las formas de colaborar son muil-
tiples, como también lo son las ne-
cesidades de nuestros usuarios. Por
eso0,no podemos poner en juego su
futuro sélo en unas cuantas horas
de colecta, aunque bien sabemos
queson fundamentales para seguir
recolectando suefios de luz.

Explotacion sexual

comercial

ROBERTO ROCHA

Coordinador Técnico de Fundacién Ciudad del Nifio

pecto del propio cuerpo (vivencia
de cosificacion); afectacion rela-
cional, desregulacion emocional e
instrumentalizacion de las relacio-
nes; y presencia de sentimientos
de desconfianza, vergiienza, tris-
tezay miedo.

Ademas delaalteracién del desa-
rrollo psico-sexual; sensacion de
desproteccion y/o abandono emo-
cional yreal, en casos graves; altera-
cion del sentimiento de dignidad y
sensacion de perjuicio personal;

afectacion en las areas de desarro-
llo general del nifo, nina o adoles-
cente: escolar, comunitario, recrea-
cion, salud fisicay mental; alteracio-
nes en la organizacion y estructura
familiar; e impacto asociado al de-
sarrollo moral y sentido del “inter-
cambio’.

Por el alcance y gravedad de este
impacto, como sociedad, no debe-
mos ignorar esta realidad cada vez
mas frecuente en nuestro paifs,
#NohayexcusasDENUNCIA.
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EDITORIAL

esde el viernes 27 los habitantes del Gran
Concepcién y la ciudad de Los Angeles pue-
den participar de una Consulta Ciudadana so-
bre la congestién vehicular y el sistema de
transporte en estos territorios. Impulsado porla Corpo-
racion de Desarrollo Regional, Desarrolla Biobio y el
Gobierno Regional, el sondeo busca recoger de prime-
rafuente las opiniones dela ciudadania para asi estable-
cer lineamientos y definiciones en politicas publicas.

La iniciativa estd alineada con un sentimiento gene-
ral enla poblacién: con el retorno ala presencialidad en
los tltimos meses, hay un verdadero colapso de los sis-
temas viales en determinadas horas del dfa. Lo anterior
acarrea una imperiosa necesidad de buscar soluciones
para reducir los tiempos de desplazamiento en el Gran
Concepcioén y Los Angeles. En algunos puntos de la in-
tercomuna penquista, el traslado puede tardar hasta més
del doble de tiempo en comparacion a 2019y 2020. So-
luciones viales que supuestamente deberian garantizar
10 afios sin congestion de trdnsito estan colapsadas en
menos de la mitad de ese periodo.

Ademas de los problemas al interior de las comunas,
hay evidentes dificultades enlos accesos alas ciudades.
Llegar y salir de la capital penquista puede resultar en
una odisea debido al crecimiento del parque automotor,
anuevas zonas habitacionales y arreglos y reparaciones

Modelo de movilidad perdurable,
sustentable y a largo plazo

en las vias publicas.

Elaccesonorte a Concepcion es uno de los puntos cri-
ticos que, con toda seguridad, requerird intervencion. Lo
tienen muy claro las miles de personas que a diario se
movilizan hacia Concepcién y que también enfrentan al-
tos niveles de congestion y muchos estiman que ese sec-
tor de la ciudad en pocos anos sufrird los atochamien-
tos que son parte de la conexién hacia Coronel. Las au-
toridades municipales de Penco y Tomé han reiterado
lanecesidad de intervenciones, como nuevasrutasy vias
segregadas para el transporte publico. Hay propuestas
y proyectos, como la ruta Costanera Andalién Oriente
y el Corredor de Transporte Ptblico de la Ruta 150, ini-
ciativas en etapa de “prefactibilidad’.

Definitivamente, el Gran Concepcién necesita de una
mirada global respecto alas conexiones entre las comu-
nas, como también sobre el modelo de movilidad de car-
gasy personas que sea perdurable en el tiempo, susten-
table y con vision a largo plazo.

Definitivamente, el Gran
Concepcion necesita de una
mirada global respecto a las
conexiones entre las comunas,
como también sobre un modelo de

movilidad convision a largo plazo.

DA

Las cosas por su nombre

Sefiora Directora:

Abuso sexual no es solamente
violacion. Esta brutal agresion es
todo traspaso de limites y vulne-
racion de connotacion sexual ha-
ciauna persona que no lo consin-
ti6. Al parecer, esta definicién no
estaba en conocimiento del aho-
raex seremi de Educacion de Bio-
bio, quien debié renunciar tras
haber relativizado un caso de
abuso en un establecimiento
educacional.

Si como sociedad queremos
prevenir el abuso sexual, lo pri-
mero es entender la magnitud de
una agresion de esa naturaleza y
la gravedad que implica desmen-
tirla. Los efectos de un abuso son
devastadores, aun cuando no
haya violacién. Este no es un
tema de feminismo: los hombres
también pueden ser objeto de
abusos.

La dignidad de todo ser huma-
no debe ser defendida con tole-
rancia cero a cualquier tipo de
abuso, no solo sexual, sino tam-
bién verbal, fisico o sicolégico.
Relativizar estas agresiones, mi-
nimizando su alcance, gravedad
y dafo a la victima, no hace mds

que favorecer al abusador.

Ximena Schencke R., directora
ejecutiva Praesidium Chile

Hallazgos en Pisagiia

Sefiora Directora:

A raiz de la denuncia por inhu-
macion ilegal, presentada el 31-
5-1990 por la Vicaria de la Solida-
ridad ante el Juzgado de Pozo Al-
monte, el 2-6-1990 se produce el
hallazgo de los restos en Pisagiia,
de las19 personas asesinadas en
1973 y 1974, cuyos cuerpos que
fueron arrojados en una fosa co-
mun. Estos hechos dolorosos
conmovieron al pais y recorda-
ron alas victimas: Toméds Cabello
Cabello (44 anos), Nicolds Cha-
nez Chanez (42 afos), Juan Ma-
mani Garcfa (27 anos), Luis Man-
riquez Wilden (44 anos), Hugo
Martinez Guillén (36 afios), Juan
Rojas Osega (38 afos), Manuel
Sanhueza Mellado (30 afos), Ju-
lio Cabezas Gacituia (45 afos),
Juan Calderé6n Villalén (25 afos),
José Cérdova Croxato (35 anos),
Marcelo Guzmén Fuentes (34
anos), Humberto Lizardi Flores
(26 anos), Luis Lizardi Lizardi (29
anos), Nelson Marquez Agusto

(31 afios), Mario Morris Barrios
(27 afios), Germén Palominos La-
mas (25 anos), Luis Toro Castillo
(34 afios), Juan Valencia Hinojosa
(51 anos) y Alberto Yanez Carva-
jal (31 anos). En memoria de to-
das las victimas, al cumplirse 30
anos del hallazgo de los restos en
Pisagiia.

Derico Cofré Catril
Precaucion

Sefiora Directora:

De seguro usted debe conocer
la siguiente pregunta de ingenio.

¢Por qué una persona que pesa
60 kilos, que aborda sola un bote
que tiene un letrero que dice que
solo permite hasta un peso de 70
kilos, y que incluso se saca casi
toda la ropa, para “ayudarse” y
pesar menos aun, igual se hunde?

La respuesta es que una perso-
na en extremo “precavida” vale
por dos.

A propdsito, el ex senador Es-
calona declard.

‘A Boric le hace falta que los
protagonistas de los llamados 30
afos lo apoyemos” (sic).

Luis Enrique Soler Milla

HUMOS VISIBLES
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. Lot peion.cl

4 Cochrane 1102, Concepcién
La Direccion se reserva el derecho de
seleccionar, extractar, resumir y titular
La correspondencia debe consignar las cartas recibidas, sin explicacion
claramente la identidad del remitentey  algunay evitando cualquier discusién
su nimero de teléfono. con el remitente.



4

Diario Concepcion Lunes 30 de mayo de 2022

Politica

“Hagamos

historia”

Asi se denomina la campana
informativa que lanz6 el
gobierno de cara al
plebiscito de septiembre.

Rechazo
alcanza el 45,2%

seglin una reciente encuesta
de Activa. Mientras que el
28, 5% dice que aprobara. El
23,6% no sabe.

Angel Rogel Alvarez
angel.rogel@diarioconcepcion.cl

Durante la jornada del sabado,
los militantes de Evépoli a nivel re-
gional se reunieron paratomar una
definicion en torno al Plebiscito de
Salida, que se efectuara el 4 de sep-
tiembre.

“En Evépoli tenemos una pro-
funda conviccién reformista (...),
participamos delos cabildos cons-
tituyentes de la ex Presidenta Ba-
chelet, propusimos una nueva
Constitucion en la campana presi-
dencial del 2017, generamos una
propuesta constitucional propia y
una parte mas que relevante del
partido apoy6 e hizo campana por
la opcion Apruebo en el plebiscito
de entrada. Sin embargo, este pro-
ceso fracasd’, dijo el presidente re-
gional de la colectividad, Juan Pa-
blo Spoerer, que a través de un co-
municado donde confirmé que el
partido apoyardla opcion Rechazo.

Seguin el documento, “una pluri-
nacionalidad que divide alos chile-
nos en primera y segunda clase, la
debilitacién del derecho ala propie-
dad,laconcentraciondel poderen
la Cdmara de Diputados y la crea-
ciéondeunalistade derechosirrea-
lizables”, son algunas de las razones
por las cuales se tomd la decision.

Johan Ferndndez, secretario re-
gional de la colectividad, agregé
que “un eventual triunfo del Recha-
zo tiene que entenderse como una
nueva etapa, que permite mante-
nervivalaesperanza de unabuena
Constitucion”.

Y esta accion de Evopoli parece
ser unaaccion mds de muchas que
veremos en las proximas semana en
representantes politicos y en los
partidos.

Sinirmaslejos, hace unos diaslas
diputadas del Distrito 20, Frances-
caMufioz,y de Nuble, Sara Concha,
ambasde RN, adelantaron que tra-
bajaran por el Rechazo.

Dehecho, en entrevista con Dia-
rio Concepcion, Mufoz se mani-

#NosCuidamos

EN MEDIO DE CAMPANA INFORMATIVA DEL EJECUTIVO

Nueva Constitucion:
partidos entran en
etapa de definiciones

Aunque aun resta tiempo para el Plebiscito de Salida, que
serd el 4 de septiembre, algunos representantes politicos ya
han definido posturas en favor del Apruebo o el Rechazo.
Aunque hay quienes manifiestan dudas.

festé afavor del Rechazo pues, ase-
gurd, que dicha opcion es la que
genera un tercera via.

Otra parlamentaria, como Mar-
lene Pérez (indep.), ha manifestado
que no haran campaia por ningu-
naopcion, perobuscara quelaciu-
dadania pueda votar informada.

Enotras colectividades, por cier-
to, hay opiniones diferentes.

“Nuestra definicién es concurrir
atodos los territorios y conformar
y/o colaborar con todos los coman-

dos territoriales que trabajen por el
Apruebo’, dijo el coordinador regio-
nal del Frvs, Leonardo Gutiérrez.
Eldirigente oficialista agregd que
“creemos que en esta etapa debe-
mos constituir una franja unitaria
con todos los partidos, movimien-
toseindependientes que estén por
el Apruebo y de esta forma acabar
conla constitucion deladictadura
y del neoliberalismo e instalar la
primer Constitucion hecha en de-
mocracia, paritaria, con represen-

Paola Pabén, gobernadora de Pichincha, Ecuador

“Nosotros impulsamos una campafia con tres reglas de oro: usa la mascarilla, desinfecta tus
manos con agua y jabén o alcohol y mantén la distancia. La Covid no se ha ido, tenemos que cui-
darnos todos y todas”.

FOTO: CAROLINA ECHAGUE M.

ELPLEBISCITO dé
Salida se efectuara@l
proximo 4 de septiembie:

PLEB/SCITO g::? 'Cl e

ACIONAL

tacion de las primeras naciones y
que promueva los derechos socia-
les tan esquivos paralos chilenosy
chilenas”.

Pero no todo son definiciones
claras. Al interior de la DC, por
ejemplo, no existe unasolavoz, y asi
como hay quienes estén en favor de
apoyar el documento emanado de
la Convencién Constitucional, hay
quienes sostienen que la opcién
Rechazo estd creciendo. “Habra de-
finiciones el 5 de julio”, dijo una
fuentes de la Falange.

Todo esto en medio dela campa-
fa informativa lanzada por el go-
bierno denominada “Hagamos his-
toria’”.

“Como Gobierno, vamos a cum-
plir con el deber que tenemos de in-
formar a la ciudadania cuédles son
las alternativas, considerando
siempre que ambas alternativas en
juego, tanto Apruebo como Recha-
z0, son validas, son legitimas y son
ante las cuales los chilenos y chile-
nas se van a tener que pronunciar
el proximo 4 de septiembre”, expli-
c6 el Presidente, Gabriel Boric.

Por cierto, la medida ya generd
reacciones. En RN anunciaron que
recurrirdn a Contralorfa, para que
se pronuncie por una eventual in-
tervencion electoral.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Ciudad

Felipe Placencia Soto
felipe.placencia@diarioconcepcion.cl

Fue en 2014 cuando se presentd
la posibilidad de un tren de alta ve-
locidad entre Concepcién, Chilldn
y Santiago. Sin embargo, todo que-
dé aparentemente en el olvido.

Atras quedaron las maquetas y
posibles recorridos. Sin embargo,
enlos tltimos dias hubo novedades.

Primero, Pedro Pablo Errdzuriz
dejo de ser presidente de EFE, Em-
presadelos Ferrocarriles del Estado.

Laotroraautoridad nacional de-
claré: “Un verdadero orgullo haber
aportado en lo que creo es el rena-
cer definitivo de EFE”.

En su lugar ha sido reemplazado
por Eric Martin Gonzélez. Su nom-
bramiento vino con el “Plan Nacional
deDesarrollo Ferroviario 2022-2026".

En este se explica el desarrollo
de tres rutas claves: Santiago y Val-
paraiso. Luego, Santiago a San An-
tonio. Finalmente, Santiago, Chi-
lldn, Concepcidn y viceversa.

“Queremos impulsar el tren sobre
labase delo que hemos construido
como pais. Iravanzando en desple-
gar servicios de pasajeros urbanos
ysuburbanos, concentrandonos en
las areas de influencia de las capi-
talesregionales entrelas regiones de
Valparaiso y Los Lagos”, dijo el mi-
nistro de Transportes y Telecomu-
nicaciones, Juan Carlos Muiioz, al
respecto los planes del Gobierno
del Presidente, Gabriel Boric.

Segtin se conocid, respecto a la
ruta Concepcion, Chillan, Santiago,
los trenes ya estén en fabricacion y
deberia partiren 2023 con 12 servi-
cios diarios (6 en cadasentido), con
renovacion de estaciones y vias.

“Sabemos laimportancia que tie-
ne el modo ferroviario para mucha
gente que lo utiliza parallegar aun
centro urbano, por ejemplo, el ra-
mal Talca a Constitucién. Vamos a
seguir mejorando la calidad de esos
servicios y avanzar gradualmente
enservicios interregionales de me-
diaylargadistancia’, acoté el recién
asumido presidente de EFE, Eric
Martin Gonzélez.

El Plan Nacional de Desarrollo
Ferroviario 2022- 2026 busca trans-
portar aproximadamente a 150 mi-
llones de pasajeros y 6 mil tonela-
das-kilémetro de cargaal anno se ha
detallado.

Respecto al trayecto Concepcion,
Chillan y Santiago, no queda claro
sise utilizard un tren de alta veloci-
dad (bala). Caberecordar que en su
momento se contemplé el modelo
ETR 610 de Alstom, con capacidad
para transportar casi 500 personas
yaunavelocidad maxima de 250 ki-
lémetros por hora.

PASANDO POR CHILLAN

EFE revivira olvidado tren
desde Concepcion a Santiago

#NosCuidamos

Devora Saez, Licenciada en Ciencias Juridicas
“Ante elincremento de las cifras, hoy nos cuidamos por nuestras familias y por los valientes gue-
rreros de las unidades UPC que lo han dado todo en esta pandemia”.

Asi lo confirmé el nuevo presidente de Empresa de los Ferrocarriles del Estado,
Eric Martin Gonzdlez. Los trenes estarian en fabricacion y habria planes para que
operen a contar del 2023.

FOTO: EFE

El nuevo directorio

Elpresidente de EFE, Eric Martin
Gonzalez, estard acompanado de
un directorio conformado por un
grupo de profesionales.

¢Quiénes? Se trata de Rafael Eps-
tein, Loreto Wahr, Fidel Miranda,
Mabel Leva, Juan Antonio Carrasco

y Maria Beatriz Bonifetti.

En el caso de Juan Antonio Ca-
rrasco, se informo que es ingeniero
civil en industrias y magister en
Ciencias delaIngenieria dela Pon-
tificia Universidad Catdlica de Chi-
le.Igualmente, es doctor en Ingenie-
ria y Planificacion de Transporte

de la Universidad de Toronto.

Actualmente, Carrasco es profe-
sor asociado del Departamento de
Ingenieria Civil dela Universidad de
Concepcion.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Ciudad

Felipe Placencia Soto
felipe.placencia@diarioconcepcion.cl

Sin dudalaseguridad se hatoma-
dolaagendapublicaenlos tltimos
meses en diversas comunas del
Gran Concepcion. La preocupacion
ciudadanaes validaante ciertos he-
chos de violencia.

Hualquino estd ajenaala coyun-
tura. Elalcalde, Jorge Contanzo Bra-
vo, viajo hasta Santiago paraunase-
rie de gestiones.

Unadeellas fue reunirse con el ge-
neral director de Carabineros, Ri-
cardo Yanez Reveco, con el objetivo
de que la ciudad sea considerada
paraformar parte del “Pcsp™. Es de-
cir, el Plan Cuadrante de Seguridad
Preventiva.

Segtin informd el municipio a este
medio, estuvieron presentes el di-
rector de seguridad priblica, Jorge
Gonzalez,yel concejal Carlos Can-
dia, apoyando en los argumentos.

Deacuerdo alo trascendido, Ca-
rabineros de Chile se habria com-
prometido a propiciar la solicitud
que es esperada por los habitantes
de Hualqui.

¢Por qué esimportante estar den-
trodel Pcsp? Sedebe aque delograr
ingresar, implica una mayor dota-
cién de personal y de vehiculos po-
liciales para esta comuna.

Elalcalde, Jorge Contanzo, aseve-
ré aDiario Concepcidon que el gene-
ral Yanez espera que a fin de afo
puedadisponer de mas carabineros
para su territorio.

Eso si, aclar6 que se ha enviado
mds contingente, pero que clara-
mente no es suficiente.

Losvecinos estan pendientes del
arribo de mas policfas. “En Talca-
mavidaaqui también le hacen falta
carabineros”, respondi6 al munici-
pio, Donna Pino.

La primera autoridad comunal
aclaré que para dicho sector llegd
un carro policial. “ Tenfan uno muy
defectuoso y ahora tienen uno de
primer nivel”.

Cuartel

Elalcalde revelé que hay avances
respeto ala peticion de construir un
nuevo cuartel para la Tenencia de
Hualqui.

“Se corroboré que este estaria
con financiamiento, el 2024 con la
etapa de disefio y 2024-2025 con la
ejecucion delaobra’, proyecté Con-
tanzo.

Laautoridad comunal agrade-
ciéladisposicion de Carabineros
de Chile para trabajar en las ne-
cesidades de seguridad de los ve-
cinos.

“Estamos haciendo las gestiones
parair minimizando algunas necesi-
dades. Estuvimos también con el di-
putado Leonidas Romero, quien hizo
el contacto para poder reunirnos con
el general”, precis Contanzo.

Efectivamente, hace unos dias,
desde el Gore Biobio se confirmé

-

.,_f’

- ——

¥

EN MEDIO DE LA PREOCUPACION CIUDADANA POR MAYOR SEGURIDAD PUBLICA

Alcalde de Hualqui
fue hasta Santiago
para pedir al general
Yainez mas personal
y carros policiales

Jorge Contanzo Bravo informd que la méxima autoridad de
Carabineros de Chile le adelanté que el nuevo cuartel parala
tenencia ya tiene financiamiento.

hace unos dias que la Tenencia de
Hualqui tendra una inversion de $
2 mil millones.

“De estamanera desde el Gobier-

no Regional decimos que ponemos
nuestro grano de arena cooperan-
do conrecursos que permitan brin-
dar mayor sensacion de seguridad,

GENTILEZA MUNICIPALIDAD DE HUALQUI

Los vecinos piden

para Talcamavida

De acuerdo a la vecina
Donna Pino, en Talcamavida
también requieren mayor
presencia de personal
policial.

Van dos reuniones

con el general

Segln el alcalde, Jorge
COntanzo, van dos reuniones
con el general Yaniez.

creo quelaseguridad esun deber de
Estado’, declaré el gobernador Ro-
drigo Diaz tras informar la entrega
de recursos estatales.

Elalcalde Jorge Contanzo agrade-
ci6 al general de la Octava Zona,
JuanPablo Caneo Farias, enfatizan-
do quelaluchacontraladelincuen-
cia debe ser en conjunto.

“Vivimos en un minuto hechos
muy violentos (...) unaseguidillade
casos asociado a la droga’, lamen-
té. De ahi que la presencia de mas
efectivos policiales es prioridad
parala comuna.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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#NosCuidamos

Boris Moya, investigador Prodima-Lab UBB

“A pesar de que la pandemia estd pasando, debemos seguir contribuyendo a que finalice de
buena manera, porque debemos ser responsables con nosotros mismos y quienes nos rodean, en
especial nuestra familia. Contribuyamos respetando las recomendaciones sanitarias”.

INICIATIVA APOYADA POR INCUBAUDEC LOGRA HITO AL SER LA PRIMERA CON CERTIFICADO CARBONO NEUTRAL EN LATAM

Ecomovers: el emprendimiento que
innova con mudanzas “ecoamigables”

Actualmente buscan levantar capital para instalar una planta de Biocombusitible en Biobio. Ademas,
proyectan ampliar sus operaciones en el ambito nacional y desarrollar nuevas lineas de negocios.

Edgardo Mora Cerda
edgardo.mora@diarioconcepcion.cl

Ecomovers es un emprendimiento
apoyado por IncubaUdeC que logré
el hito de ser la primera empresa de
mudanzas en contar con certificado
internacional de carbono neutrali-
dad en Latam.

Ricardo Leon, fundador de la em-
presa, en entrevista con este medio,
entrega mayores detalles acerca de
cdmo operan sus procesos, la etapa
de su desarrollo y proyecciones, en-
tre otros.

- ¢En qué consiste su emprendi-
miento?

- Somos un emprendimiento que
entrega un servicio de mudanzas eco-

friendlyy que solucionade manerain-

tegral todoslos problemas que surgen
enunamudanza: desdelaobtencién
de documentos notariales en linea,
pasando por el embalaje, limpieza, or-
ganizacion, logistica.

Llegamos a resolver tres grandes
problemas: Informalidad, nulos es-
tandares de calidady cantidad de re-
siduos que se generan durante una
mudanza.

- ¢Cudlessonlas principales ca-
racteristicas de su empresa?

- EcoMovers fue fundadabajo tres
pilares elementales: Uso de combus-
tibles alternativos, economia circular
ymitigacion delahuella de carbono.
Enestesentidolas principales carac-
teristicas de nuestros servicios sonla
carbono neutralidad. Somos la pri-
mera empresa carbono neutral de
Latinoamérica con un reciclaje que
abordaladisposicion final delos bie-
nesdados debaja, paraque no termi-
nen en vertederos. Hacemos las tini-
cas mudanzas ecofriendly con certi-
ficacién internacional.

Ademas, ofrecemos calidad de ser-
vicios con estandar internacional y
sostenibilidad con el uso de mate-
riales de embalaje 100% reutilizables
ysinintermediarios, puesto que nues-
tra cadena productiva es 100% de
EcoMovers.

Otros aspectos relevantes son las

mejoraslaborales por cuanto somos
partede Desafio 10X entregando suel-
dosdignosyde calidad a nuestros tra-
bajadores.

- ¢Qué apoyos hanrecibido has-
talafecha?

-Durante el afo 2021, fuimos bene-
ficiarios con un Semilla Expande de
Corfo, que nos permitié expandir y
consolidar nuestro modelo de nego-
cio.En conjunto, Incuba UdeC, quien
ha patrocinado nuestro proyecto
cumpleunrolimportante en el desa-
rrollo de todas las actividades inhe-

FOTO: ECOMOVERS

rentes a la expansion comercial de
EcoMovers.

Durante el 2022, esperamos lograr
levantar capital necesario para am-
pliar la planta de produccién de bio-
combustible y expandir nuestras ope-
raciones nacionales, para que mas
familias puedan tener el apoyo de
EcoMovers e iniciar una nueva vida
dela mano de la sustentabilidad.

-¢Comosurgelaideacentral de
sudesarrollo?

-Durante el ano 2015, selogré fabri-
carbiocombustible de primeragene-

“Hacemos las iinicas mudanzas
ecofriendly con certificacion
internacional”.

Ricardo Le6n, fundador de la empresa de
mundanzas Ecomovers

racion paraluego el ano 2016 fabricar
biocombustible de segunda genera-
cién. Conlaobtencion de este produc-
toypormedio de unainvestigacion de
mercado, me doy cuentadel gran pro-
blema que existe relacionado conlos
servicios de mudanza nacional. Mi
objetivo principal, fue solucionar de
maneraintegral todoslos problemas
que existen duranteunamudanzade
lamano delasustentabilidad. Prove-
nir de una familia de transportistas,
los conocimientos técnicos y profesio-
nales de mi carrera fueron las princi-
pales herramientas que utilicé a la
hora de disenar el primer modelo de
negocio de EcoMovers.

- ¢Coémo proyectan su negocio
parael 2022?

- Durante el ano 2022 el principal
objetivo eslevantar capital para con-
seguir ampliar nuestra operacion e
instalar una planta de biocombusti-
ble enlaregion del Biobio. Ademas es-
tamos integrando nuevas lineas de
negocio, relacionadas al transporte
de carga general y iltima milla, entre-
gando servicios carbono neutral con
tecnologia alternativa a la electro-
movilidad. Esperamos tener el lanza-
miento oficial dentro de los proxi-
mos meses.

OPINIONES
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contacto@diarioconcepcion.cl
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La reconocida plataforma de
charlas a nivel mundial TED, que
presentaideasy proyectos que pro-
mueven el debate y el networking
entrelos ecosistemas de Tecnologia,
Entretenimiento y Diseno, llega a
Concepcidn el proximo 31 de mayo,
de la mano del Hub de Innovacién
regional Innwork.

El evento denominado TEDx-
PuenteLlacolén, dondela “x” signi-
fica “evento organizado localmen-
te”, buscaposicionar ala ciudad de
Concepcion y la Region del Biobio
como una zona de crecimiento, in-
novacién e impacto en la realiza-
cién de este tipo de iniciativas.

La actividad tendrd lugar en el
Teatro Biobio a partir de las 18:00
horas, del dia martes 31 de mayo, y
contard con destacados Speakers
locales y nacionales, que hablaran
sobre innovacion, emprendimiento,
tecnologia, sustentabilidad y co-
munidad.

Emilio Herndndez, director de
Innwork Hub de Innovacién y
TEDxOrganizer delajornada, indi-
¢6 que “es muy importante parala
Regiony el pais, retornar alas acti-
vidades presenciales delamanode

PROMUEVEN DEBATE Y EL NETWORKING DE ECOSISTEMAS DE TECNOLOGIA

Platatorma de charlasii
TED realizara even
en el teatro Biobio

este tipo de eventos, donde impor-
tantes agentes de cambio a nivel
nacional puedan visibilizar las ac-
tividades que realizan con la finali-
dad de generar un mundo mejor
para vivir”.

Delamismamanera, Hernandez,

Actividad serd a partir de las 18 horas del dia martes 31 de
mayo. Contard con speakers sobre innovacion, tecnologia,
emprendimiento, sustentabilidad y comunidad.

resalté laimportancia de que Con-
cepcionsealaciudad escogida para
esta instancia, destacando que “la
ciudad estd preparada para generar
eventos de nivel mundial, y poco a
poco se esta posicionando como
un polo de innovacion en el pais”.

+Quiénes son los speakers?

Entre los speakers que estarian
presentes en el evento, se informé a
través de un comunicado que parti-
ciparian: Tomas Gonzalez, gimnas-
ta Chileno, 3 veces finalista olimpi-
co,4veces finalistamundial y Oro en
Juegos Panamericanos. Considera-
do el mejor gimnasta de Chile enla
historia, segtin los especialistas in-
ternacionales, fue el primer chileno

enobtener medallas en Juegos Pan-
americanos y Copas Mundiales.

También integra la lista Maria
Renard, académica, cofundadora
de Yuken, un laboratorio de inves-
tigacion de impacto de alcance glo-
bal dedicado alainstalacion de ca-
pacidades de innovacion y desarro-
llo de proyectos de alta
complejidad.

También estd considerada Fran-
cia Navarrete, COO de Protera
Biosciences, una de las empresas
biotecnoldgicas chilenas mas pro-
metedoras a nivel global, que tie-
nen proyectos a futuro que son a
base del desarrollo de proteinas
funcionales.

Ademas, se contaria con Rodri-
go Alvarez, periodista y profesor
de Estado, Historia y Geografia de
la Universidad de Concepcion,
quien ha trabajado en distintas ase-
sorias creativas para medios de co-
municacion y director de conteni-
dos digitales (tvn). Conductor en
Radio Biobio, director de radio
Rock & Pop, guionistay co director
del documental “Vida de perros:
Los Bunkers™.

Otros participantes, serfan Juan
Cristébal Concha, psicélogo espe-
cialista en diversidad sexual y en
personas LGBTIQ+, Magister en Psi-
cologia ClinicayDiplomado en Téc-
nicas Proyectivas de la Universidad

FOTO: CEDIDA

Adolfo Ibanez. Su foco esta puesto
principalmente en la poblacién
adulta LGBTIQA+. Finalmente, Ca-
mila Calderén Quirgas, veterinaria,
Cofundadora del Centro de Estu-
dios de Mastozoologia Marina e in-
tegrante del colectivo Soploala Vis-
ta. Dedicasuvidaal cuidadoy obser-
vacion de las ballenas, lo que le ha
permitido ser destacada no sélo en
Chile, sino también en el extranjero.

Inscripciones

Los interesados en participar en
este gran evento pueden inscribir-
se de manera gratuita a través de:
https://docs.goo-
gle.com/forms/d/e/1FAIpQLSfe9
alvdOMiUXaal8n0EeH196MV 1ssl
16UwfnWXZIziaTQ3Dg/viewfor.

Para mayor informacion visita
nuestro sitio web: www.tedxpuente-
llacolen.cl.
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Sercotec lanza Capital Semilla en Biobio

El seremi de Economia del Bio-
bio, Javier Sepulveda, junto al direc-
tor de Sercotec, Pedro Alarcén lan-
zaron la nueva version 2022 del
programa “Capital Semilla” orien-
tado a mas de 100 emprendedoras
y emprendedores de la Region.

Cada postulante que resulte be-
neficiado o beneficiada podra ad-
quirir un subsidio maximo de
$3.500.000 para inversién en bie-
nesy acciones de gestion empre-
sarial.

Plazo de cierre de la
postulacion

La convocatoria estard abierta hasta el 1
de junio a las 15:00 horas en www.serco-
tec.cl. No se debe tener inicio de activi-
dades en primera categorfa en el SIL

Cabe recordar que el Capital Se-
milla esta destinado a todos quie-
nes tienen una idea de negocio y
quieren darle vida a su emprendi-
miento.

Uno de los principales requisi-
tos es no tenerinicio de actividades
en primera categoria ante el Servi-
cio de Impuestos Internosy ser ma-
yor de 18 afios, entre otros.

La convocatoria estard abierta
hastael 1 dejunio alas 15:00 horas
en www.sercotec.cl
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Ascenso
betsson

Estadio : Ester Roa Rebolledo
Pablico: 3.307 personas
Avrbitro: Nicolas Pozo

DEPORTES

\

DEPORTES CONCEPCION

DEPORTES VALDIVIA

GOLES

3’ Nicolas Astete
57" Matias Pavez

FORMACIONES

C. Castillo
L. Rigazzi
M. Riveros
S. Navarro
A. Ambiado
M. Toledo
C. Vargas

J. Verdugo
I. Sepllveda
C. Salas

G. Vargas

P. Garcés
C. Gonzalez
C. Kalise

G. Avello
M. Gatica
C. Opazo

J. Martinez
M. Pavez
€. Bonfigli
N. Astete
R. Araya

DT
Oscar del Solar

DT
Luis Marcoleta

CAMBIOS

(557 J. Ibarra por M
Toledo.

(55 F. Ramirez por J.
Verdugo.

(70°) M. Lagos por A.
Ambiado.

(89) J. Caro por C.
Salas.

(50) X. Santos por R.
JATEIVER

(56') M. Genskowski
por J. Martinez.

(80") A. Estrada por C.
Gonzalez.

TARJETAS AMARILLAS

GC. Vargas, I
Sepulveda.

Pavez, Avello, Kalise.

TARJETAS ROJAS

#NosCuidamos

7 Eva Escobar, triatleta.

} “Es de suma importancia que nos cuidemos y cumplamos todas las medidas de proteccién, ya

y que asf nos protegemos a nosotros mismos, a nuestras familias y a toda la comunidad. Asi podre-
mos terminar con esta pandemia, si colaboramos todos”.

EL ‘LEON’ DE COLLAO CAYO EN COLLAO

D. Concepcion y un tropiezo

que de local duele el doble

- ¥
Samuel Esparza Mufoz
samuel.esparza@diarioconcepcion.cl il

n dos semanas Depor-

tes Concepcion paso

de ser el inico invicto

del torneo de Segunda

Division, a sumar dos
derrotas consecutivas, y perder
su estatus de imbatible como due-
fo de casa.

Una dolorosa caida sufrieron
los lilas ante Deportes Valdivia,
enunodelos duelos que cerraron
la décima fecha del torneo de Se-
gunda Division y que se desarro-
116 en el Ester Roa.

El partido mas bajo como local
del equipolila, que nuncaencontrd
respuestas para un rival que sor-
prendi6 conunjuego directoy ofen-
sivo en el césped de Collao. Ducho
en estas materias, al técnico Luis
Marcoletale basté con controlara
Joaquin Verdugo y Cristofer Salas
paraanular el juego penquistaque
seencontrdsin alternativasy extra-
N6 mas que nunca a los ausentes
Manso y Bolaiios.

Entre Martinez, Pavez y Bonfi-
gli, armaron un circuito simple
pero efectivo, quellevo constante
peligro al arco de un Celso Casti-
llo que fue figura. Esolo dice todo.

Partido en falso para Concep-
cion que, desaprovecholacaidade
SanMarcos, y cayd al tercer lugar
dela tabla. Mucho por mejorar si
quiere mantenerse como candi-

dato firme al ascenso.

OPINIONES
contacto@diarioconcepcion.cl

Twitter @DiarioConce

Una inesperada
derrota como
dueiios de casa
sufrieron los lilas
frente a Deportes
Valdivia. Un
partido en falso
de los penquistas
que no hallaron
ideas ante una
temprana
desventajayno

aprovecharon la
caida del lider.

POLEMICA

Cuando Deportes Concepcion buscaba

el gol del empate, llego la polémica
del partido. Corria el minuto 57
cuando Matias Pavez conecto de
cabeza un centro desde la
derecha venciendo la resistencia
de Celso Castillo. El arbitro
Nicolas Pozo anul6 la accion
debido a que Joel Martinez
intervino en la jugada en offisde.

Sin embargo, tras hablar con sus juez

de linea, el juez terminé por validar el
tanto. Era el 2-0 definitivo.

N

Uiy

LA FIGURA

Le anotaron dos goles, pero de no ser por su gran
desempeno, perfectamente Deportes Concepcion
pudo haber sufrido mas goles de parte de un
Valdivia que se las arreg|é para crearse mltiples
ocasiones para marcar.

Desde disparos de distancia, pasando

por cabezazos y tiros a boca de

arco, el debutante Celso Castillo

cumplié con creces para evitar

un desaguisado en el arco

morado.

€s mas, el meta demostrd

que esta totalmente

capacitado para disputar la

titularidad en el arco de

Deportes Concepcion con

Vicente Bernedo. Bien por un

hombre que esper6 su momento.

EL VILLANO

Una vez mas, opaco, lejos de todo protagonismo,
intrascendente. Nadie duda de la capacidad de Joaquin
Verdugo, un jugador de primera categoria y que, por lo
mismo, esta llamado a colocar |a cuota de calidad extra
en el mediocampo de Deportes Concepcion.
Lamentablemente, hasta la fecha, aquello aun no acontece.
Ante la ausencia por lesion de Manso, el volante no ha podido
ser factor en la generacion de juego, lo que quedd demostrado
con un bajo rendimiento en a caida con Valdivia. Asi lo entendio
Oscar Del Solar, que lo reemplazo a los 55 minutos.

MOMENTO CLAVE

Se jugaban los primeros minutos del sequndo tiempo y el ‘Le6n’

de Collao buscaba a toda costa igualar las acciones. A los 47,

un arrangue de Ignacio Sepulveda por la calle derecha termind
con una mala definicion del delantero.

Pero la mas clara se dio dos minutos después, cuando otra carga

por la derecha termind en un centro al area que, tras un

rebote, dejo en inmejorable posicion a Cristébal

Vargas que, en plena area grande, desvio de

manera increible en lo que pudo ser la

igualdad lila y el comienzo de otra historia

M

Uty




1

0
Reportaje

SU RELEVENCIA EN UNA EPOCA DONDE EL TEMA HA PASADO, INCLUSO, A SEGUNDO PLANO

¢A qué edad un nino deberia

comenzar a hacer deporte?

£
R. Carcamo y P. Inostroza 3
&

contacto@diarioconcepcion.cl "

ace algunas décadas,
era comun que un
nino pasara mucho
tiempo jugando fuera

En muchos casos, los

menores prefieren ocupar su tiempo de ocio en dispositivos

desucasa, en activi- tocnolggicos y cuando empiezan a hacer alguna disciplina

dades que se centraban basica-

mente en correr.encjercicio fisico. - desde su entorno familiar se busca protegerlos de, por

Hoy, el panorama es otro, y la ma-

yorfaquizdsoptaporestardentro €j€mplo, la frustracion y la competencia. Sin embargo,

del hogar con algiin dispositivo
electréonico. Una realidad donde

especialistas de diversos &mbitos aseguran que es primordial

el deporte ha sido desplazado en — gyye hagan ejercicio no sélo pensando en su desarrollo fisico y

relacién al pasado, aunque de to-

das maneras sigue presente. a - MOtOY, sino también para que fomenten habilidades sociales

modo de juego porlo general, enla
vida de los menores.
Antes, comenzar a relacionarse

y aspectos como el trabajo en equipo.

conalgunadisciplina desde peque-
no era casi natural, sin reglas. Hoy,
para muchos nifos seguramente
es igual, pero para una gran canti-
dad no. Entonces, bien vale pre-
guntarse desde qué edad es reco-
mendable, cuando no se da volun-
tariamente, que un niflo comience
ahacer deporte.

Independiente de la disciplina,
hay temas que estaran siempre pre-
sentes: reglas, competencia, orden.
Caracteristicas que pueden generar
frustracién en menores que no estan
acostumbrados o no se adaptan bien
alasestructuras.Y enese sentido, es
comtin que muchos padres y familia-
res prefieran que hagan otras cosas
para evitar esas sensaciones, antes
queincentivaraque se adapten aun-
que les cueste un poco.

Margarita Masias es atletay tam-
bién entrenadora de atletismo, y
planteé que “serecomienda
desde toda edad es-
tarestimulandoalos
nifos a mantenerse
en movimiento, acti-
vos, principalmente en rela-
cién asus pares. Ello porque
es importante que
ademads puedan \
aprender la con- ‘ '
vivencia, a rela- ‘ /
cionarse positiva-
mente”.

Sobre lo mismo, anadi6
que “entre los 5y 6 ailos se
recomienda empezar
con psicomotrici-
dad, ejercicios

b )

variados de este
tipoyenfocadosen
la variabilidad de movimientos. A

medidaquevan creciendo, ojald rea-
lizar varios deportes, idealmente in-
dividuales y colectivos, para apren-
der habilidades sociales y blandas,
como la tolerancia a la frustracion,
la superacion personal, el relacio-
narse con los compaieros, saber ga-
naryperder. Yacuando uno seaden-
tra en la adolescencia, avanzando
hacialaedad adulta, serecomienda
elegir un deporte en el cual especia-
lizarse, si el nino o ninaasilo quiere”.

Daniel Romo, entrenador de Old
John's y también de rugby en el Co-
legio Saint John's, comenté que ‘el de-

porte a temprana edad es una
excelente plataforma
para no sélo ir for-
mando patrones
motores, sino

tam -

bién para ir formando actitudes y
valores que van mas alla de una dis-
ciplinadeportiva, por nombrar algu-
nos: comunicacion, trabajo en equi-
po, respeto, compaiierismo .
Hugo San Cristdbal, profesor bas-

quetbol infantil del
Lord Cochrane,
afirmé que “los
ninos llegaron
muy inquietos
después de la
pandemia y es
una cosa obvia,
por el encierro.
Para mi el ejerci-
cio on line

no sirvié

mucho

con los

mas chicos, ellos necesitan compart
ir. Necesitan tener una buena base
de motricidad, pero también apren-
deraseguirinstrucciones, concen-
trarse jugando’.

Al respecto, agrego que “las acles
deberian ser inmediatamente des-
puésde clases, paraque aprovechen
el dia, yojala partir desde bien peque-
nos. A los 5 y 6 afios es muy bueno,
pero ojo que hay papas que se lo to-
man como algo muy competitivo
cuando a esa edad debe ser recrea-
tivo, motivarlos, hacer habitos. Yo
empiezo a trabajar con chicos de 5
anos para que aprendan a trabajar
equipo, eso no se puede aprender
totalmente en la casa. A los méds pe-
quenos todo les llama la atencion,
verunbalényel deporte también te
permite hacer amigos. Los ninos que
salen de acd ganan mucho enlo so-
cialymotricidad, disciplinayesoles
servird en lo que venga adelante”.

Luis Mella, profesor Educacion Fi-
sica UdeC, conté que ‘en la Scuola
Italiana partimos en Primero Basico,
con futbol, atletismo y gimnasia para
los més chicos. Yo creo que es buen
momento para empezary, antes, en
kindery prekinder, incluso el jardin,
buscar que los ninos descubran sus
habilidades motrices. Por lo menos
dos horas a la semana. Hasta Sexto
Basico deberian pasar por la mayor
cantidad de deportes posiblesyenla
preadolescencia practicar su favori-

toyllevarlo asu dia dia”.

El docente remarcé que “los ni-
fos perdieron mucho en pande-
mia sino hubo muchamotivacién
desde la casa o los trabajos no les

permitian por un tema de tiempo.
Las habilidades motrices las estan
aprendiendo ahora desde ceroy te
hablo de ninos de Tercero Bésico.
No manejan despla-
zamientos, niir a
derecha, iz-
quierda,
adentro
y
afuera,
instruc-
ciones
basicas.
Tam -
bién
hubo falta
de sociabili-
zacién y a
los nifios

C
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aprender a compartir. Los profeso-
res partimos con un diagndstico,
desde lo basico que deberian ha-
ber adquirido hace dos anos’”.

Natalia Garrido, profesora vélei-
bol UdeC, senalé que “en este de-
porte comenzamos desde los 8
anos, aunque tengo una nina de 6
que anda muy bien, en el grupo
mini. He trabajado con ninas des-
de 5y ahi ensefilamos juegos pre
deportivos, con un globo, balones
de espuma y siempre aprender ju-
gando. Hasta pintamos para que
aprendan el antebrazo, partes del
cuerpo con las cuales golpear un
baldn, que no caigala pelota, redu-
cimos la cancha, juegan uno contra
uno y vamos aumentando hasta
llegar a cuatro contra cuatro. A los
7 anos es una buena edad para en-
senarles porque yason mas atentos
a las instrucciones, aunque tam-
bién depende de cada disciplina’.

Respectoalos efectos negativos de
lapandemia, coment6 que “los afec-
té enlo sicomotriz, correr, saltar, bo-
tear. Muchos no lo tienen. Chicos
que vivian en departamento me de-
cfan que no tenian donde, que mo-
lestaban a los vecinos. Y lo que mas
seretrocedio es en sociabilizar, los ni-
fosllegabanyno sesaludaban, nose
juntaban a celebrar un punto. Esta
generacion llegé con menos perso-
nalidad, les cuestasacarlavozyhe-
mos tenido que trabajar eso con mu-
cho énfasis. El desafio es jugar mas,
reeducar el didlogo desde el saludo
hasta el preguntar lo que no sabes.
Creo que después de un ano hemos
logrado avances en lo socioafectivo
y sicomotriz, pero hay que trabajar-
lo todos los dias”.

El “rival” tecnolégico

Losdispositivos electronicos, enla
actualidad, son el principal pasa-
tiempo de los nifios. ; Como se pue-
desacarlos delas pantallas y llevar-
los a hacer ejercicio?

“Creo que hay dos cosas. Esimpor-
tante unamotivacion familiar conla
actividad deportivas. Los nifos a
temprana edad imitan conductas
de los adultos, por lo que no pode-
mos esperar que los ninos se motivan
confacilidad se desdelacasanoson
estimulados para hacerlo. Ademas,
también es muy relevante que quie-
nestienena cargo a ese nifos (ideal-
mente profesores de educacion fisi-
ca) ocupen el juego (no visto como
el deportes propiamente tal, sinore-
cursos lidicos) para motivar y co-
nectaralosnifios con el grupoycon
ladisciplina que estén practicando.
Ellos tienen gran responsabilidad
en que se mantengan motivados con
la préctica deportiva’, asegur6 Da-
niel Romo.

Por su parte, Margarita Masias in-
dic6 que “he visto que funciona es-
timulandolos con deportes colecti-
vos, donde van los mismos compa-
feros de curso, por ejemplo, puede

Consultados indicaron que
esto seria muy positivo,
sobre todo en los primeros
niveles escolares.

Por el encierro, muchos
nifios se vieron afectados en
su desarrollo psicomotor, y
el regreso presencial ha
implicado partir casi de cero
para algunos grupos.

serbésquetbol, fiitbol, voley o inclu-
solosindividuales como atletismo ya
que se entrena en equipo también.
Hay muchos deportes, sélo se debe
buscar la mejor opcion”.

Luis Mellaaseguré que “sele debe
dar mésimportanciaaEducacion Fi-
sica, aumentar horas en el colegioy
quemas adelante no seaun electivo.
Todos necesitamos habilidades mo-
trices para la vida diaria. Hay pa-
dres que trabajan de solasol yno se
les puede culpar en todos los casos,
nosiempre hay un taller fuera del co-
legio que les quede cerca de la casa.
También hay una deuda desde las
autoridades, desde hace afios, antes
se cerraban las calles los domingos
parahacer deporte, muchisimas co-
rridas, charlas enlos colegios yhace
falta motivar ala gente”.

La mirada institucional

Desde el Mindepy el IND seimpul-
sanmuchas iniciativas paraacercar
eldeporteatodalacomunidad. En-
trelas que apuntan aninosy adoles-
centes se encuentra el programa
Crecer en Movimiento, que fue lan-
zado en 2018 con la finalidad de re-
ducirlos indices de obesidad y tam-
bién aumentar el ejercicio en la co-
munidad escolar.

EnlaRegion, cercade 5.400 alum-
nos seran beneficiados en este 2022.
Andrea Saldana, seremi del Depor-
te, serefirid a este proyecto y también
acomo se abordadesdelainstitucio-
nalidad el desafio quela mayor can-
tidad posible de nifos haga depor-
te de manera constante.

“Resulta trascendental que un
nifno comience ahacer deporte des-
de temprana edad, no sélo para al-

canzar un desarrollo motor ptimo,
sino que también para fomentar el
desarrollo de habilidades sociales,
personales, que son importantes
paralavida, como el trabajo en equi-
po.laresilienciaolaautodetermina-
cion, entre otros. En ese sentido, Cre-
cer en Movimiento esta asociado a
ninos y ninas desde los 6 a los 12
anosyse ejecutaa partir dela gene-
racidon de procesos de practicasiste-
madtica de actividad fisica en las au-
lasy que se hace a través del juego 'y
laexploracion, que eslaformaen que
ninos de esa edad pueden incorpo-
rar aprendizajes y van generando
ciertasrutinas que permite, a ese ni-
vel, ir creando una cultura deporti-
va’, senald.

Del programa Crecer en Movi-
miento, detall6 que “el programa
pretende generar una cultura de-
portiva desde la primera infancia
hasta la adolescencia, pasando por
los distintos niveles educativos. Esto
coordinado conlos distintos estable-
cimientos, incentivandolos a que
puedan fomentaryrelevarlaeduca-
cion fisicayel deporte dentro desus
curriculums. Junto con ello, tam-
bién es importante por la entrega
de implementacion deportiva que
también viene a fortalecer la labor
queserealizadesdelas dreas de edu-
cacion fisica de los colegios y tam-
bién enlosde educacion parvularia,
donde se genera el primer escalon
del proyecto”.

Sobre cémo se puede motivar a
los nifios a hacer deporte en caso
que en su entorno mas cercano no
tengan modelos a seguir, la seremi
indicé que “laprincipal férmulaes
acercar la oferta programadtica alos

distintos sectores y generar vincu-
los con el sistema educativo. Desde
lainstitucionalidad deportiva desa-
rrollamos oferta en los distintos ni-
veles educacionales, asi como tam-
bién eventos masivos que permiten
que la comunidad, nifios y nifas
también, puedan conocer distin-
tos deportes, interactuar con refe-
rentes, deportistas, lo que igual
puede ser estimulante. En el pro-
gramadel Presidente Boric se quie-
re generar una cultura de movi-
miento, y para eso hay que ampliar
la oferta existente, trabajar con en-
tidades publicas y privadas para
acercar la ofertay que nifos y ninas
se puedan incorporar alas diferen-
tes actividades”.

Iniciativas como Crecer en Movi-
miento se desarrollan mientras los
alumnos estén en clases. ; Como se
puede ayudar a que los nifos sigan
haciendo deporte cuando no vayan
al colegio? “Esimportantela coordi-
nacién que se desarrolla conlos mu-
nicipios, con las corporaciones de
deportes que existen en las diferen-
tes comunas, que permitan asegurar
la continuidad durante el periodo
estival en que se suspenden las acti-
vidades escolares. Por ello, desde la
institucionalidad deportiva también
sebrinda oferta programatica diver-
sa en los distintos territorios para
promover la actividad fisica y el de-
porte durante el verano en las dife-
rentes comunasy de esa manerare-
sulta vital la colaboracion, las coor-
dinacionesyel trabajo conjunto con
los municipios”.
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Certificado médico en
Educacion Fisica: éDe
qué se exime el escolar?

Yazmina Pleticosic Ramirez
Académica de Pedagogia en Educacion Fisica
Universidad San Sebastidn

En oportunidadeslos escolares
presentan certificado médico
parano realizar clases de Educa-
cién Fisica, pero ;de qué se exi-
men? y ;qué motivos justifican
que un escolar no haga Educa-
cion Fisica?

Segtin el Decreto de Evalua-
cién, Calificaciéon y Promocion
Escolar (N°67/2018), en vigencia
desde marzo del ano 2020, en su
articulo N° 5,los alumnos no po-
dran ser eximidos de ninguna
asignatura, debiendo ser evalua-
dosen todasaquellas que el plan
contenga. Para los casos que se
encuentren debidamente justifi-
cados através del certificado mé-
dico, los establecimientos edu-
cacionales deberan implemen-
tar diversificaciones pertinentes
para las actividades de aprendi-
zaje y procesos de evaluacion al
escolar que lo requiera, ya que
en estas oportunidades el estu-
diante quedara justificado para
no realizar las actividades préc-
ticas de la asignatura de Educa-
cion Fisica, segunladuracionyel
tratamiento que el médico esta-
blezca. No obstante, el profesor
de la asignatura podria solicitar
actividades tedricas y el alumno
también podria ser evaluado me-
diante éstas como alternativa a
las evaluaciones practicas.

Por otra parte, los motivos que
justifican que un escolar no rea-
licelaparte practicadelaasigna-
turade Educacion Fisica, debiera
tener relacion con problemadticas
asociadas a la salud detectadas

por el médico tratante o en casos
de alumnas embarazadas. En estas
situaciones seria muy importante
que en la emisién del certificado
médico se especificara las limita-
ciones funcionales relacionadas
con la movilidad y la actividad fi-
sica, explicando de manera mds
detallada, si el 0 los movimientos
seencuentran limitados de mane-
ra global o parcial, detallar los ti-
pos de movimientos que el escolar
no puede realizar o bien los tipos
de esfuerzo que no puede efectuar.
También seria importante hacer
referenciaalos componentesdela
carga en que el esfuerzo fisico se
puede permitir en funcién de la
intensidad o duraciéony/o senalar
aquellas situaciones particulares
en que el escolar debe limitar su
participacion préctica, ya que asf
el profesor de Educacion Fisica
podria generar adecuacionesalos
contenidos y a las posibilidades
del escolar en caso de ser posible
la actividad practica, ya que bien
sesabe quelaactividad y ejercicio
fisicos tienen muiltiples beneficios
paralasalud ysonrecomendados
en la mayoria de las afecciones
crénicas, no asi en las afecciones
agudas.

En cuanto a la normativa na-
cional sobre regulaciones especi-
ficas de asistencia a clases de Edu-
cacion Fisica para estudiantes em-
barazadas y su periodo de
puerperio (Decreto 79 que regla-
menta el inciso tercero del articu-
lo20delaLeyNo 18.962), se debe-
ran seguir las orientaciones del
médico tratante, quien evaluara si
la actividad fisica se encuentra
restringida para este caso.

Adicpa ya tiene
calendario y equipos
para los Juegos
Deportivos Escolares

Sub 17 de damas y varones. Ademas,

también se programaron, para el sabado 11 de junio,
eventos de tenis de mesa en el Colegio Concepcion San
Pedro y de atletismo en la pista de los Sagrados

Corazones.

Ricardo Carcamo Ulloa
ricardo.carcamo@diarioconcepcion.cl

. -‘)f
ras intensas pla-
nificaciones, final-
mente Adicpa tie-
ne fecha de regre-
so y deportes
confirmados. Este sabado se
dard el vamos ala actividad,
con una nutrida agenda de
encuentros en bdsquetbol,
voleibol, balonmano, fiitbol
y futsal, en el marco de los
Juegos Deportivos Escolares
del IND.

Pedro Loayza, coordina-
dor general de Adicpa, se re-
firi6 alos tltimos detalles de
caraal comienzo delas com-
petencias. “Tras la reuniéon
derectores, serealizé unade

los coordinadores de depor-
tesdelos colegios. Son 28 es-
tablecimientos, asistieron 20
representantesy ahiexplica-
mos que este primer semes-
trelo que haremos principal-
mente son eliminatorias

parasacar un representante
de Adicpa a los Juegos De-
portivos Escolares”, dijo.

En esa linea, agregd que
“los colegios que estaban ya
entrenando o que tenian
equipos que podian com-
petir a ese nivel lo hicieran.
Tenemos un buen niimero
de establecimientos para
las disciplinas colectivas e
individuales en las catego-
rias Sub 14y Sub 17, en da-
mas y varones. Contamos
con el apoyo del IND, que

FOTO: CEDIDA

nos costeara parte de los
arbitrajes’.

Quiénes jugaran

En basquetbol, en Sub 14
diran presente en varones los
Sagrados Corazones, Etche-
goyen, Fraternidad, Kings-
ton College, San Ignacio,
Concepcion Chiguayante,
Concepcion San Pedro y La
Asuncién, mientras que en
damas serdn cinco protago-
nistas: Sagrados Corazones,
San Ignacio, Sagrado Cora-
z6n, Concepcion San Pedroy
La Asuncion.

EnSub 17 varones jugaran
Etchegoyen, Marcela Paz,
SanIgnacio, Salesiano, Artu-
ro Prat, La Asuncién, Con-
cepcion San Pedroy Concep-
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cién Chiguayante, y en esta
mismaserie en damas Etche-
goyen, San Ignacio, La Asun-
ciony Sagrado Corazon.

En el balonmano, en Sub
14 varones estaran Fraterni-
dad, Almondale Lomas, La
Asuncion, Pinares, Salesia-
no y Concepcion San Pedro,
mientras que en las damas
jugaran Itahue y Concepcion
San Pedro. En este mismo
deporte, en Sub 17 hombres,
estdn anotados Fraternidad,
Almondale Lomas, La Asun-
cion, Pinares y Salesiano, y
hasta ahora en damas el tini-
co inscrito es Concepcion
San Pedro.

En el futbol, en varones
Sub 14 hay 10 equipos: Sa-
grados Corazones, Fraterni-
dad, Kingston College, San
Ignacio, Almondale Lomas,
La Asuncion, Pinares, Sale-
siano, Concepcién Chigua-
yante y Concepcién San Pe-
dro; en damas, estan anota-
dos Concepcién San Pedro,
Almondale Lomas y La Asun-
cion.

En Sub 17 damas partici-
paran Kingston College, La
Asuncioén, Concepcion Chi-
guayante, Sagrado Corazdén
y Concepcion San Pedro.

En el futsal, en Sub 14 va-
rones los protagonistas se-
ran Sagrados Corazones, San
Ignacio, Almondale Lomas,
La Asuncién, Pinaresy Sale-
siano, y en damas Almonda-
le Lomas, La Asunciény San
Ignacio. Mientras, en la Sub
17 masculina estaran Sagra-
dos Corazones, San Ignacio,
Almondale Lomas, La Asun-
cion, Pinaresy Salesiano, yen
damas hasta ahora solo con-
firmo La Asuncion.

En véleibol, en Sub 14 va-
rones diran presente Frater-
nidad, Almondale Lomas, La
Asuncidn, Salesiano y Con-
cepcion San Pedro, y en da-
mas Sagrados Corazones,
SanIgnacio, Itahue, Concep-
ciéon Chiguayante, Sagrado
Corazdn, Concepcion San
Pedro y La Asuncidn.

EnlaSub 17 masculinaes-
taran Fraternidad, San Igna-
cio, Almondale Lomas, La
Asuncioén, Concepcion Chi-
guayante, Sagrado Corazon,
Concepcion San Pedro y Sa-
lesiano, y en esta serie en mu-
jeres Sagrados Corazones,
San Ignacio, Almondale Lo-
mas, Itahue, La Asuncidn,
Concepcion Chiguayante,
Sagrado Corazény Concep-
cién San Pedro.

Calendario en marcha
Mas alla de lo que proyec-

Por la fase comunal de
los Juegos Deportivos
en este recinto se
disputa el basquetbol
en Talcahuano.

Deporte, que tiene
nueve colegios
confirmados, alin no
tiene lugary fecha
programados.

te Adicpa, las demads etapas
comunales delos Juegos De-
portivos Escolares ya estan
en marcha. Por ejemplo, en
Talcahuano el basquetbol se
desarrolla desde la tercera
semana de mayo, cada jueves
en La Tortuga, y este mismo
recinto también esta alber-
gando otras disciplinas.
Fernando Bascur Pinchei-
ra, encargado de educacion
extraescolar comunal de Tal-
cahuano, se refirio a este pro-
ceso. “En principio fue dificil,
por los temores no tanto de
los nifos, sino mas que nada
de los apoderados. Nos cos-
tévolveralapresencialidad,
pues después de dos afios de
contacto casi sélo por panta-

llas era complejo volver a la
actividad deportiva. Perolo-
gramos comenzar a fines de
abril e inicios de mayo, pri-
mero con encuentros conin-
vitacion, parahacer un diag-
nostico, y ahora ya con los
Juegos Deportivos. Invita-
mos a los colegios, y un 85%
aceptd el desafio deretornar,
obviamente con todos los
protocolos Covid correspon-
dientes”.

Ademés, anadié que ‘en
uninicio fueron encuentros
al aire libre, pero ahora ya
usamos La Tortuga, que es
un recinto amplio que nos
permite reunir a dos, tres
equipos con las distancias
correspondientes. Y lo me-
jor que nos hapasado como
Daem Talcahuano es que los
ninos estaban ansiososy de-
seosos de volver a competir
enencuentros oficiales. Lle-
vamos dos semanas jugan-
do futsal yno hemos tenido
ningtn problema de disci-
plina’.

El pasado jueves, en bds-
quetbol,endamasenSub 17
el Liceo Técnico seimpuso a
Santa Leonor por 12-9,y en
varones en la misma serie el
Liceo Comercial le gano al
Liceo Polivalente por 18-4.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Entérate de lo més reciente en la escena literaria regional,
nacional e inteacional.

Programa de entrevistas a exalumnos de distintas carreras y
generaciones de la Universidad de Concepcidn, en el que
comparten sus anécdotas y recuerdos universitarios.

Cada semana, Eduardo Jerez y Cristian Mufioz nos revelan
las dltimas novedades econdmicas y previsionales, junto con
acertados consejos.
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ace poco, fue par-

te de la seleccion

nacional de hoc-

key césped que

compitié en los
Juegos Suramericanos delaJu-
ventud en Rosario, donde ob-
tuvo la medalla de bronce. Un
logro que para Mateo Perret
representa un premio a su es-
fuerzoysacrificio en esta disci-
plina, donde como ocurre con
otras todo es muy centralizado
y parasumarse alos combina-
dos chilenos tiene que estar
constantemente viajando a
Santiago.

Elalumno de segundo medio
del Colegio Saint John's lleva
anos en este deporte. “PArti a
los 7 anos, empecé ajugar por-
que un amigo lo hacia, en
Country Club Concepcion. Me
invité un dia, yrecuerdo quelo
pasé bien, disfruté y empecé a
entrenar mas seguido, agarrar
ritmo con el deporte”, dijo.

A sus 15 anos, ya lleva ocho
temporadas en el hockey, siem-
pre al alero de Country Club.
“He estado siempre con el club
ytambién enlaseleccion, don-
de estoy con frecuencia hace
varios anos igual. Mi primera
convocatoria fue el 2017, iba-
mos a entrenar a Santiago
siempre, un viernes al mes para
poder ir a partidos amistosos
contrala seleccion de Mendo-
za en ese tiempo, cuando era
partedelasselecciones Sub 12
ySub 14. Ahi estaba con todo el
staff técnico de la seleccion e
ibaaverme alguien de mi fami-
lia, que siempre me han apoya-
do en todo proceso’, recordo.

Mateo es el hijo del medio,
pues tiene una hermana de 15
anosyun hermano de 13. “Ella
no hace deporte, pero mi her-
mano antes practicaba hockey
yahorajuegafiitbol”, comenté.
Sobrelaimportancia de hacer
deporte, afirmé que “me en-
canta, y deporte que me pon-
gas delante es deporte que me
gusta. La verdad es que desde
chicohasido asi...Igual me gus-
tan los juegos electrénicos,
pero estar en la cancha es otra
cosa, es la mejor manera de
aprovechar tu tiempo libre”.

Sibien entrelos estudios ylos
entrenamientos no tiene mu-
cho tiempo, cuando le queda
alguin espacio cont6 que “me
gusta juntarme con mis ami-
gos, eintento aprovecharlos al
maximo. El deporte, especifica-
mente el hockey, esta muy foca-
lizado en Santiago, y por eso
uno debe viajar para entrenar

il

MATEO PERRET, JUGADOR DE HOCKEY

“Mi mayor sueno
es llegar a los

Juegos Olimpicos™

deporte, y hace poco fue parte del equipo chileno que obtuvo
bronce en los Juegos de la Juventud en Rosario. Hablo de sus

ocho anos en este

inicios, de como se define como jugador y de sus metas.

conlas selecciones. Casitodos
los viernes del mes voy para
alla, entonces el fin de semana
casi siempre estd ocupado por
elhockey. Por eso, cadavez que
puedo estoy con mis amigos y
mi familia”.

Iusion olimpica

Mateo describi6 como fuela
experiencia en los Juegos de la
Juventud, y asegurd que “fue
muy enriquecedora, uno
aprende mucho porque no sélo
convives con gente de tu de-
porte. Amimetocd con perso-
nas de halterofilia, esgrimay ci-
clismo. No los conocia, pero
rapido hubo mucha buena
onda y apoyo entre todos. Lo
pasé muy bien, fue muy agrada-
ble y creci mucho como juga-
dor, siento que ahora tengo
mas confianza en mi juego’.

En su puesto de mediocam-
pista, sabe que debe pensar en
el menor tiempo posible. “Mi
fortalezaes quereciboyentre-
go rapido. Mi objetivo es distri-
buiryarmar el juego, en eso es-
toy bien. En Rosario jugamos
hockey 5,y estamodalidad me
enseno a ser mas dindmico, y
aproveché de pegarle al arco
igual. Eso creo que lo podré
aplicar en el hockey 117.

Respecto a sus suenos y me-
tas, indic6 que “mi idea es se-
guir en el hockey y en el alto
rendimiento. Me encantaria
poder estar en unos Juegos
Olimpicos, vivir esa experien-
cia seria genial y satisfactoria.
Ademas, me gustaria disputar
la mayor cantidad de eventos
con la seleccion, panamerica-
nosyesas cosas,yquedaren la
historia del hockey chileno’.

Al tener una alta carga y
compromisos deportivos, ave-
ces le cuesta complementar el
hockey conlos estudios. En ese
sentido, destacé el apoyo quele
entregan los profesores de su
colegio, que entienden sus
tiempos y obligaciones mas
alla de lo académico.

“Las notas van bien, y los pro-
fesores me ayudan mucho. No
siempre puedo cumplir conlos
plazos de entregar de trabajos,
o estudiar para las pruebas
como mis demds compaiieros,
porque estoyviajando o entre-
nando, entonces ellos son muy
buena onda. Nos dan facilida-
des dentro de lo posible para
rendir las evaluaciones y en-
tregar trabajos, siempre han
sido muy comprensivosyeso es
importante para poder rendir
en el colegio igual”, senald.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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arece un desproposito
decir que con apenas
24 aftos, Antoniay Me-
lita Abrahamyasonle-
yendas del remo de
Biobio. Pero sus logros hablan por
si solos, y una muestra de ello fue
lo sucedido en el cierre de la Copa
del Mundo de Remo que se desa-
rroll6 en Belgrado, Serbia, donde
las sampedrinas se colgaron una
histérica medalla de plata.

La mellizas brillaron en la final
del Dos sin Timonel damas, dete-
niendo el cronémetro en 7 minu-
tos, 6 segundos y 80 centésimas,
siendo solo superadas porlas brita-
nicas Emily Ford y Esme Botth, oro
con 7:06".32. Cerraron el podio las
neerlandesas Hermine Catherine
Drenthy Tinka Eline Offereins,aun
segundoyseis centésimas delas na-
cionales.

Deestamanera, lasbogadoras del
Club Miramar de San Pedro delaPaz
lograron sus primeras medallas en
un evento de este tipo en la catego-
riaadulto,yse convirtieron enlas se-
gundas exponentes regionales en
lograr este hito, tras lo hecho por el
también sampedrino Felipe Cérde-
nasenlaCopadel Mundo de Lucer-
na2021,donde fue bronce en el sin-
gle masculino.

Partiendo la ruta a Paris
LaCopadel Mundo de Serbia fue
el primer evento en el ciclo de los
JJOO de Paris 2024, y la previa para
el Mundial de Remo de septiembre,
enRepublica Checa. De ahique para

FOTO: INSTAGRAM ANTONIA ABRAHAM

ANTONIA Y MELITA Abraham lograron el mejor
resultado de Chile en la Copa del Mundo de
Serbia, con lamedalla de plata en el dobles.

HERMANAS ABRAHAM BRILLAN EN BELGRADO

Las mellizas
no se cansan
de agrandar

su historia

iniciando con todo su ruta a Paris 2024.

En la Final B

Se ubicé Felipe Cardenas,
quien junto a Eber Sanhueza
marcé un crono de 6’:36”.94
en el doble par peso ligero.

el presidente dela Asociacion Regio-
nal de Remo del Biobio, Cristidn
Rondanelli, la actuacion de las me-
llizas Abraham sea un tremendo
apronte para esos desafios.

“Estamos stiper contentos por-
quees un resultado historico en co-
pas del mundo. Ademas que fue la
categoria principal donde no hay
subdivisiones de peso, edad ninada.
Conesto se proyectan fuerte parael
mundial donde su tltimo resultado
fue el puesto 12. Ahora deben ir por
la final A, sentencid.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Consuelo Alarcon
levanto su 2°
titulo consecutivo

Otra notable semana consu-
mo la raqueta penquista, Con-
suelo Alarcén, quien levant6 su
segundo trofeo consecutivo en
el competitivo circuito chileno
junior de tenis.

La deportista perteneciente a
las filas de la Academia de Gon-
zalo Gonzalez en el Club de Cam-
po Bellavista, se quedé con el ti-
tulo del torneo Grado 1 disputa-
do en Antofagasta.

El certamen que convocé alos
mas destacados tenistas juveni-
les del pais entrelos 12y 18 afos,
en uno de los eventos previos al
campeonato nacional que selle-
vard a cabo préximamente en la
misma ciudad nortina.

En ese marco de alto nivel fue
que lajugadora de Biobio consi-
guié destacar por sobre todos
para adjudicarse la categoria
paramenores de 16 aios, bajan-
do asi su segundo trofeo de ma-
nera consecutiva, luego de que en
la semana recién pasada se que-
dara también con la corona del
torneo Grado 1 disputado en la
ciudad de Coquimbo.

De estamanera, lajoven tenis-
taregional se consolida en el nui-
mero 1 del rdnking nacional sub
16, donde ya acumula seis titulos

Con este titulo, Consuelo
Alarcén se afianza como la
mejor jugadora chilena en
la categoria Sub 16.

en la especialidad individual y
comienza a forjar un estatus de
jugadoraimbatible en el circuito
criollo.

Nuevos desafios a la vista

“Estoy muy contenta por estas
dos semanas, principalmente en
el singles. Me siento jugando aun
muy bien nivel, lo que es muy
bueno porquelas otras jugadoras
siempre mejoran y hay que estar
muy preparada’, manifesté Con-
suelo Alarcon tras su nuevo titu-
lo, tras el cual seguird con la ac-
cién en la cancha.

“Vienen unas semanas de tenis
en Argentina (Sudamericano de
Cérdoba en agosto) y hay que
prepararse para el Nacional que
serd también acd en Antofagasta
enjulio proximo’, adelanté laju-
gadora sobre los desafios que
aparecen en su horizonte.

FOTO: CEDIDA

CONSUELO
ALARCON
CONTINUA con su
racha ganadora en
el circuito juvenil,
sumando su
segundo titulo
seguido en la serie
) Sub 16.
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