
En el último reporte de la seremi 
de Salud, se registraron 2.997 
decesos. Una tendencia que con-
firma lo informado hace unos 
días, en relación que en 2021 han 
habido más muertes que en 2020.

Región está muy 
cerca de llegar a los 
tres mil fallecidos 
por Covid-19
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IPC: proyecciones 
advierten una mayor 
inflación para lo  
que resta del 2022
Encuesta realizada por el Banco Central  
adelanta que el año cerraría con una 
inflación de 5,3%. En esa línea, expertos 
prevén que a mediados de año se llegará 
al peak del IPC.

ECONOMÍA&NEGOCIOS PÁG.7

CREDITO FOTO

Basket UdeC mezcló 
alegrías y tristezas  
en la Liga Nacional
Campanil superó el sábado a Las 
Ánimas, pero ayer perdió su invicto 
en el torneo con Puerto Varas. 
DEPORTES PÁG.9

El adiós puede llegar de forma imprevista, por 
una lesión u otro motivo, o se puede ir planifican-
do. Protagonistas dieron su visión al respecto.

Cómo se afronta el  
retiro en el deporte  
de alto rendimientoEn intenso duelo, Lota 

venció a a Naval y es 
finalista del octogonal
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Los cambios que se proyectan 
en el nuevo “Estado regional”

COMISIÓN DE FORMAS DE ESTADO DE LA CONVENCIÓN CONSTITUCIONAL ACEPTÓ AVANZAR EN EL DEBATE

    Avanza el debate al interior de 
la Convención Constitucional y 
una de las primeras normativas 

que se aprobó tanto en general 
como en particular atañe a las 
regiones. 

    La comisión de Formas de 
Estado aceptó avanzar hacia un 
Estado regional, plurinacional e 

intercultural, conformado por 
entidades territoriales autónomas. 
De acuerdo al texto, se trata de 

buscar principios de equidad y 
solidaridad entre entidades 
territoriales. 

Iniciativa incluye creación de Asamblea Legislativa Local y asociatividad entre regiones.

POLÍTICA PÁG.4

EDITORIAL: LA DURA REALIDAD DEL CÁNCER INFANTIL
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ENFOQUE

SAMIR KOURO 
Director General de Investigación,                                                  
Innovación y Emprendimiento USM

Gran parte de nuestras activi-
dades laborales, productivas y 
académicas se han digitalizado 
durante los últimos años, en un 
proceso que la actual crisis sani-
taria aceleró y que continúa for-
taleciéndose incluso con el re-
greso a la presencialidad. La ma-
sificación de nuevas tecnologías 
es hoy un pilar fundamental para 
el funcionamiento de la socie-
dad, presentando indiscutibles 
beneficios además de importan-
tes desafíos para resguardarnos 

vas investigaciones e innovacio-
nes en el área, a la vez que forma-
mos especialistas de primer nivel; 
ejemplo de estas iniciativas son la 
alianza estratégica entre nuestro 
Departamento de Informática y 
Scotiabank para incentivar las 
buenas prácticas en el mundo vir-
tual, la implementación del Diplo-
ma en Ciberseguridad y la pronta 
creación de un programa de Ma-
gíster sobre la materia. 

Asimismo, junto a la Policía de 
Investigaciones de Chile cada año 
organizamos el Seminario Interna-
cional de Ciberseguridad. En su 
cuarta versión, titulada “Hiperco-
nectados: Riesgos, desafíos y res-
ponsabilidades”, se llevó a cabo 
con un diálogo entre destacados 
expositores nacionales e interna-
cionales, al cual tuvo acceso la ciu-
dadanía a través de distintas pla-
taformas digitales. De este modo, 
seguimos avanzando juntos hacia 
la consolidación de un ecosiste-
ma que nos permita aprovechar 
al máximo las oportunidades de 
las nuevas tecnologías, mejorando 
nuestros estándares de seguridad 
para navegar sin riesgos por este 
mundo digital.

en el ciberespacio. 
En nuestro país el mundo vir-

tual es particularmente vulnera-
ble en relación al desarrollo digi-
tal que hemos alcanzado. En 2020 
la Brigada del Cibercrimen de la 
PDI registró más de 70 intentos 
de ataque por segundo, mientras 
el Equipo de Respuesta ante Inci-
dentes de Seguridad Informática 
del Gobierno, CSIRT, recibió más 
de 15 mil reportes de empresas y 
organizaciones estatales. 2021 
fue incluso más difícil, pues solo 
en el primer semestre se contabi-
lizaron más de 2 mil millones de 
incidentes. 

Estas debilidades nos sitúan en 
el puesto 74 del último National 
Cyber Security Index elaborado 
por International Telecomunica-
tion Union -agencia especializada 
de la ONU-, el cual advierte la baja 
protección de datos personales y 
servicios esenciales. Es necesario, 
entonces, promover instancias de 
educación digital que contribu-
yan a crear conciencia sobre este 
problema y entreguen las herra-
mientas para enfrentarlo. 

En la Universidad Técnica Fede-
rico Santa María impulsamos nue-

En nuestro país el 
mundo virtual es 
particularmente 
vulnerable en 
relación al desarrollo 
digital que hemos 
alcanzado.

Educar en ciberseguridad 
para un mundo digital
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Por estos días se ha hecho viral 
una imagen que contrasta la pri-
mera fotografía oficial del gabine-
te del ex Presidente Aylwin con su 
símil del recién designado gabine-
te del Presidente (e) Boric.  Las di-
ferencias son evidentes.  

Allá por el 11 de marzo de 1990 
lucía la figura imperturbable de 
20 hombres, todos de profundo 
terno oscuro y sobria corbata.  32 
años después la imagen era otra: 1 
sola corbata, multiplicidad de co-
lores, y por primera vez en la his-
toria un gabinete con mayoría mu-
jeres (14 mujeres y 10 hombres).  
Además 2 ministros pertenecien-
tes a las diversidades sexuales. 

Con todo, el entusiasmo actual 
por marcar esta obvia diferencia 
no debe inducir a injustos errores 
históricos, ni presentar una falsa 
idea de que Chile nace de nuevo en 
manos de otra generación. 

Entre ambas fotos ha habido 6 
Presidentes, 32 años y 63 Ministras 
diferentes que se han desempeña-

En síntesis, hoy la vida es más di-
versa, multicolor y multicultural que 
hace 32 años, pero ello habría sido 
imposible sin nuestros colores pri-
marios como país (blanco, azul y 
rojo), ni sin el arco iris, ni sin lo mu-
cho que con tiras y aflojas se fue cons-
truyendo; del mismo modo como los 
procesos en actual desarrollo marca-
rán a las generaciones futuras. Chile 
no nace hoy, pero sí entra un equipo 
nuevo a la cancha.  Los mejores de-
seos a quienes les toca jugar.

do en distintos ministerios; algunas 
destacando entre sus pares, como 
Soledad Alvear, Evelyn Matthei, o la 
mismísima Michelle Bachelet. 

Tal vez el clímax de esta presen-
cia ministerial femenina fue el efí-
mero gabinete paritario en Bache-
let 1, sin embargo, en el intertanto 
sucedió mucho más que eso, y todo 
lo sucedido moldeó e hizo posible 
vivir lo que hoy estamos viviendo. 
Me permito unos pocos ejemplos: 

 Al momento de aquella primera 
foto no solo no existía el Ministerio 
de la Mujer, sino que ni siquiera el 
Sernam, su antecesor legal.  Hoy el 
divorcio es parte de la “normali-
dad” para los jóvenes, pero solo exis-
te desde 2004, y no solo eso, hasta 
1994 incluso el adulterio era delito.   

Hoy las parejas libremente optan 
por casarse o no, incluso se han 
abierto opciones intermedias 
como el Acuerdo de unión civil, 
pero ello es posible porque en 1998 
nació la ley de filiación, que vino a 
sepultar la odiosa discriminación 

entre hijos “legítimos, naturales y 
simplemente ilegítimos”.  Por últi-
mo (aunque la descripción podría 
no terminar nunca), hoy se debate 
sobre matrimonio igualitario y 
adopción homoparental, y los jóve-
nes lo asumen con naturalidad (en 
buena hora), porque culturalmen-
te no han visto otra cosa, pero en 
Chile hasta 1999 la sodomía inclu-
so se consideraba delito (se elimi-
nó precisamente gracia a proyecto 
ley presentado por ex Pdte Aylwin). 

Un gabinete de colores

El Gobierno anunció que 
declarará Estado de Excep-
ción en cuatro provincias del 
norte del país, en respuesta a 
la movilización de camione-
ros que bloqueaban rutas, exi-
giendo mayor seguridad en 
esas zonas. 

Pese a un acuerdo con gre-
mios del transporte, ayer do-
mingo se mantenían algunos 
cortes de carreteras. 

 
 

Daniel Torres @DTorresMa 
Los Estados de Excepción 
son el recurso que queda 
cuando fallan todas las otras 
opciones… 
 
R. Luarte @Lugudic 
Militares en la Araucanía, 
militares en el norte. Esto no 
se soluciona con la militariza-
ción del país. El Estado de Ex-
cepción no es la única solu-
ción.Esto requiere trabajo en 
conjunto, mesas de diálogo, 
mayor filtro en las fronteras y 
profesionales en ella. 
 
Maribel Mora Curriao 
@MCurriao 
Qué gobierno más nefasto 
que busca como sea imponer 
la gobernanza militar en este 
país... Ahora tiene a la zona 
sur y la zona norte con estado 
de excepción ¿esa es su demo-
cracia? ¿Esa es la libertad 
que quieren y proponen? 
 
Alejandro Baeza 
@Jano_ABC 
Sin ánimo de desconocer la cri-
sis ¿Qué diferencia puede mar-
car el estado de excepción? 
 
Claudio Saez @csaezm 
Tanto miedo a que los milita-
res hagan su trabajo. ¡El Esta-
do de Excepción debió haber 
estado desde hace mucho rato! 
 
Arlette Navarrete 
@arlette_nc 
Terminar un gobierno con 
dos grandes territorios con 
Estado de Excepción, es inca-
pacidad de gobernar.

#FUE TENDENCIA
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EDITORIAL

Mañana se conmemora el Día Internacional 
del Niño con Cáncer. Una fecha que se ins-
tauró en 2002, con el objetivo de crear con-
ciencia sobre esta enfermedad y expresar 

el apoyo a los niños y adolescentes con cáncer, los su-
pervivientes y sus familias. 

El cáncer es una de las principales causas de muerte 
de niños y adolescentes en todo el mundo. Cada año, más 
de 400.000 niños son diagnosticados con esta enferme-
dad a nivel mundial. En 2020, de acuerdo a cifras entre-
gadas por la Organización Mundial de la Salud, se esti-
ma que hubo 32.065 nuevos casos de cáncer en niños de 
0 a 14 años. De ellos, 20.855 casos ocurrieron en países 
de América Latina y el Caribe. Además, ese mismo año 
el cáncer fue la causa de muerte de 8.544 niños meno-
res de 15 años. 

La gran mayoría de los niños con cáncer viven en paí-
ses de ingresos bajos y medianos, donde enfrentan ine-
quidades inaceptables en aspectos como la detección 
temprana, el diagnóstico y el acceso a tratamientos de 
calidad y cuidados paliativos. Por ello, en septiembre de 
2018, la OMS lanzó una iniciativa mundial contra el 
cáncer infantil, con el objetivo de abordar estas profun-
das desigualdades y lograr al menos el 60% de supervi-
vencia de los niños con cáncer para 2030. Se estima que 
un 80% de los menores que padecen esta enfermedad en 

La dura realidad del cáncer infantil

Las palabras vuelan, lo escrito permanece

CARTAS 

Envíe sus cartas, con una extensión 
máxima de 1.400 caracteres, con espacios 
vía email a: 
 
    contacto@diarioconcepcion.cl  
 
    Cochrane 1102, Concepción  
 
 
La correspondencia debe consignar 
claramente la identidad del remitente y 
su número de teléfono.  

Mujeres y niñas en la ciencia  
  
Señora Directora: 

Un informe de Unesco de 2019 -
creado con datos de 2017- sobre la 
educación de las niñas y las mujeres en 
ciencias, tecnología, ingeniería y mate-
máticas, menciona que la educación 
de estas asignaturas puede proporcio-
nar a quienes lo estudian, los conoci-
mientos, habilidades, actitudes y con-
ductas necesarias para crear socieda-
des inclusivas y sostenibles; que es lo 
que necesitamos a futuro.  

La ciencia fue uno de los rubros 
donde las mujeres entramos para no 
salir más. Un ejemplo histórico es 
Marie Curie, quien fuese pionera en 
un campo como la radioactividad y 
quien fue la primera persona que re-
cibió dos Premios Nobel, en dos espe-
cialidades distintas como fueron 
Química y Física. 

En Chile, aún recordamos a Eloísa 
Díaz y Ernestina Pérez; primeras mu-
jeres médicas tanto en nuestro país 
como en América Latina. Pero las 
mujeres a lo largo de la historia no nos 
hemos quedado solo con eso, de for-
ma más actual, el mundo reconoció el 
trabajo de Sarah Gilbert, científica a 
cargo de la vacuna de Oxford contra el 
Covid-19. Gracias a nuestro trabajo, y 
al trabajo de otras en el pasado, es que 

hoy las mujeres desde pequeñas po-
demos soñar con la ciencia y con ser 
científicas. Y también el trabajo de 
asociaciones como Women in Mi-
ning Chile (WIM) que premia a las 
mujeres en el rubro de la minería, re-
conocimiento que tuve el honor de re-
cibir este año gracias al trabajo dedi-
cado a la ciencia en la minería duran-
te más de 10 años desde la empresa 
multinacional Basf. 

Hoy, las mujeres y niñas, quienes 
trabajamos, soñamos y admiramos la 
ciencia y decidimos dedicarnos a ella, 
tenemos un día especial para conme-
morar, pero también para demostrar a 
quienes vendrán en el futuro, que no-
sotras podemos y que los sueños pue-
den ser una realidad. El mundo con-
memora a mujeres y niñas con el Día 
Internacional de la Mujer y la Niña en 
la Ciencia cada 11 de febrero, con la es-
peranza que en un futuro seamos mu-
chas más quienes nos dediquemos a la 
ciencia. 

 
 Leonor Ardiles, 
Coordinadora de Desarrollo de Nuevos 
Negocios de Minería en Basf Chile 
 
Arpa vieja 
  
Señora Directora: 

A propósito del carácter musical, 

junto a guiño a un histórico hundi-
miento,    que tiene  la declaración del 
constituyente DC, Fuad Chahín, en re-
lación a la presente gestión de la Con-
vención Constitucional (CC) y del 
preocupante futuro que la acecharía 
según sus palabras, de alejarse com-
pletamente del objetivo original que 
tenía, y por el cual el 80% de los chile-
nos votaron, cuando en otras palabras 
se mezclan peras con manzanas en 
sus propuestas y contenidos... 

“Depende de nosotros que no sea-
mos como la orquesta del Titanic”. Tal 
vez habría que agregar otras frases 
“musicales”, que podrían ayudar a en-
tender la intención de la frase del cons-
tituyente Chahín... 

“Han faltado dedos para el piano”, 
“Otra cosa es con una guitarra de 16 
cuerdas”, “Le han dado como bombo 
en fiesta”, “Entre pitos y flautas, muy 
poquito”, etcétera,  pero tal vez, el di-
cho “musical”, que mejor  representa-
ría la sentida preocupación del cons-
tituyente Chahín, sería  que si no hay 
una profunda reflexión (solicitada 
por el constituyente Agustín Squella) 
en relación,   de cómo está haciendo 
su trabajo la CC, lamentablemente, 
podría “Terminar sonando como 
arpa vieja”. 

 
Luis Enrique Soler Milla

Hacemos presente que el diario no 
puede constatar fehacientemente 
la  ident idad del  autor  de la  
correspondencia y reproduce la 
indicada por éste,  deslindando 
ulterior responsabilidad.  
 
La Dirección se reserva el derecho de 
seleccionar, extractar, resumir y titular 
las cartas recibidas, sin explicación 
alguna y evitando cualquier discusión 
con el remitente.

países de altos ingresos logran sobrevivir, mientras que 
en naciones de ingresos medianos y bajos esa cifra cae 
a un 20%. 

En Chile, cada dos horas alguien es diagnosticado 
con cáncer de sangre, siendo el tipo de más frecuente en 
niños menores de 15 años, según la Fundación Dkms, que 
se centra en este tipo particular de la enfermedad. Se-
gún datos del Registro Nacional de Cáncer Infantil, los 
cánceres más comunes son la leucemia y linfoma.  

Actualmente, 78% de los menores diagnosticados so-
breviven. Para muchos de ellos, un trasplante de células 
madre sanguíneas de un donante no emparentado es la 
única opción. Y es posible encontrar a una persona que 
comparta características de compatibilidad, es decir, a 
un gemelo genético. En la conmemoración de este día, 
hay instancias como la que ofrece Fundación Dkms en 
su sitio web para inscribirse, dejar datos y, en caso que 
haya algún paciente compatible, poder ayudarlo a sal-
var su vida. 

Es importante conocer cómo se 

puede diagnosticar esta 

enfermedad de manera 

temprana, y así tener un mejor 

pronóstico para poder superarla. 

¡



Política
4 Diario Concepción Lunes 14 de febrero de 2022

necesita la idea en el pleno 
para que sea aprobada y 
quede en la nueva 
constitución.

votos a favor
103

aprobó en general y en 
particular la idea, con 18 
votos a favor.

La Comisión de 
Sistema Político

Las definiciones del 
nuevo “Estado Regional”

SE VOTARÁ EN EL PLENO

Avanza el debate al interior de la 
Convención Constitucional y una de 
las primeras normativas que se apro-
bó tanto en general como en particu-
lar atañe a las regiones. 

Ya que la comisión de Formas de Es-
tado aceptó avanzar hacia un Estado 
regional, plurinacional e intercultural, 
conformado por entidades territoria-
les autónomas. 

De acuerdo al texto, se trata de bus-
car principios de equidad y solidari-
dad entre entidades territoriales. En 
este sentido, el Estado queda organi-
zado en regiones y comunas autóno-
mas; así como autonomías territoria-
les indígenas y territorios especiales. 
Las primeras tres tendrán la caracte-
rística común de “personalidad jurídi-
ca, estatuto y patrimonio propio, con 
las potestades y competencias nece-
sarias para autogobernarse, tenien-
do como límite el interés general y la 
delimitación de competencias esta-
blecidas de acuerdo con la Constitu-
ción y la ley”.  

En palabras simples, podrán tener 
representación judicial y extrajudi-
cial, lo que les permitiría establecer 
contratos. 

La convencional Tammy Pustilnick, 
quien es propulsora de la iniciativa, ex-
plicó que “estamos presentando una 
nueva forma de Estado, donde existen 
tres ejes centrales: autonomía, mayor 
control y desarrollo local. Esto favore-
cerá la adopción de políticas mejor 
informadas y adaptadas a las necesi-
dades de cada territorio, haciéndose 

Una serie de cambios en la administración política de las 
regiones incluye la normativa aprobada por la comisión de 
Formas de Estado. La iniciativa incluye la creación de una 
Asamblea Legislativa Local y la asociatividad entre regiones 
para crear empresas públicas.

¿Estado Federal? 
Una de las dudas que surge al ha-

blar de autonomías regionales es 
independencia y que se apunta a un 
federalismo. 

Lo anterior es descartado Tammy 
Pustilnick, ya que “el Estado Regional 
es una forma intermedia entre el Es-
tado unitario y el Estado federal: por 
una parte, en el Estado federal, son los 
estados los que deciden ceder parte de 
sus atribuciones, mientras que en el 
Estado regional, es el Estado central el 
que cede a las entidades subnaciona-
les parte de sus competencias, sin per-
juicio de las competencias propias de 
cada entidad”.  

Adolfo Millabur agregó que “no es-
tamos hablando de un Estado Federal, 
ya que el estado central entrega potes-
tades a las regiones, pero se mantiene 
el Estado unitario”. 

Mientras que Amaya Alvez aclaró 
que “en esta propuesta se consagran 
atribuciones legislativas para las Re-
giones, pero dentro de un marco co-
mún dado por la legislación nacional. 
Tampoco se contemplan policías ni 
sistemas judiciales regionales, como 
sí ocurre en el federalismo”. 

A la vez que Bastián Labbé, apuntó 
a que “se está buscando terminar con 
la tutela de Santiago, acá no se frag-
menta el Estado, ya que se mantiene 
una sola constitución y las asambleas 
regionales son de índole regionales. Se 
termina el tener un centro político no 
con la unidad territorial del país”.

Marcelo Castro Bustamante 
marcelo.castro@diarioconcepcion.cl

FOTO: ARCHIVO / ISIDORO VALENZUELA M.
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cargo de las demandas democratiza-
doras de la ciudadanía”.  

Pero, ¿qué pasará con este nuevo 
ente que es la Asamblea Legislativa 
Regional, y cómo se diferencia del 
Consejo Regional (Core)? 

El coordinador de la comisión de 
Formas de Estado, Adolfo Millabur, 
dijo que “el Core actual mantiene muy 
pocas atribuciones y con los nuevos 
entes buscamos potestades legislati-
vas, fiscalizadoras y resolutivas, que 
son cosas que hoy no existen, se entre-
gan poderes que hoy no existen”. 

“A diferencia del actual Core, los re-
presentantes que sean electos para 
este órgano tendrán iniciativa para 
proponer legislación aplicable en la 

Región, conforme a las competencias 
legislativas que finalmente se determi-
nen en el texto constitucional, es de-
cir, tendrán mayor incidencia en el 
devenir de la Región que la que tienen 
actualmente los Cores”, sostuvo la vi-
cepresidenta adjunta, Amaya Alvez. 

Bastián Labbé, que si bien ahora se 
encuentra en la comisión de Derechos 
Fundamentales, perteneció en su mi-
nuto a esta comisión, agregó que “se re-
emplazaría la función del Core, ya que 
ellos sólo pueden votar las propuestas 
del gobernador, por lo que la asamblea 
pasa a ser un verdadero contrapeso del 
gobernador. Se potencia la cercanía 
que puede existir desde el poder polí-
tico a las comunidades”. 

EN CASO DE 
RECHAZO la 
iniciativa deberá 
volver a la 
comisión.

“Ser responsable con uno mismo, es serlo también por tu familia y tus amigos. Todos 
estamos cansados, pero no hay que aflojar, en medio del aumento de contagios. Sigámo-

nos cuidando”.

Cristian Fernández, ingeniero en administración.

#NosCuidamos
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“Es importante que tomemos todas las medidas sanitarias necesarias para cuidar a nuestra fami-
lia y a nuestros clientes”.

Miriam Díaz, emprendedora.

#NosCuidamos

SEGÚN DATOS DE LA SEREMI DE SALUD

Biobío esta 
semana llegará 
a los 3 mil 
fallecidos por 
coronavirus
Ayer se registraron 2.997 decesos 
debido a las complicaciones que genera 
la enfermedad.

El coronavirus sigue causando 
decesos en la Región del Biobío. El 
domingo se informó que ya van 
2.997, por lo que se estima que esta 
semana se superarán los 3.000. 

Estos son confirmados por la se-
remi de Salud Biobío, Isabel Rojas. 
“Corresponde al dato validado por 
el Departamento de Estadística de 
Información en Salud, Deis, en base 
información del Registro Civil y de 
Información”. 

Cabe recordar que a comienzos 
de febrero la autoridad regional 
confirmó a este medio que el año 
2021 registró más fallecimientos 
que el 2020.  

Poco más de 800 lo hicieron en 
2020 y 2.098 en 2021. De las vícti-
mas, “1.512 estaban sin esquema o 
con esquema incompleto”, detalló 
Rojas. Muchos de ellos también te-
nían enfermedades base. 

Es por ello que las autoridades 
reiteran el llamado a completar el 
proceso de vacunación, en lo que se 
refiere a la tercera y cuarta dosis ya 
programada. 

A nivel nacional, las muertes ya 
sobrepasan las 40.000, liderando 
la Región Metropolitana, con más 
20.300. 

“Durante el 2020 y 2021 estuve 
trabajando en la primera línea de la 
salud. Ahora estoy en otra área. Ver 
morir a personas todos los días fue 
impactante”, contó Carla Muñoz. 

“Muchos pacientes querían ver a 
sus seres queridos y no se podía. 
Solamente una video llamada. 
Otros, también pedían que les re-
zara un padre nuestro. Es verdade-
ramente una tragedia”, añadió. 
 
Provincia de Concepción lidera 

En este contexto, ayer se informó 
de 3.478 casos, en medio de cons-
tantes quejas de personas que no 

alcanzan a realizarse el test. 
“Estuve en una fila parado más 

de una hora y media. Cuando ya 
me tocaba se acabaron. Necesita-
ba hacerme la prueba, ya que don-
de trabajo hay un brote”, lamentó 
Alejandro Fierro. 

La seremi Isabel Rojas, especifi-
có que se tomaron 10.901 PCR, con 
2.464 positivos, “lo que representa 
una positividad día de 22.60%”. 
Mientras que semanal alcanzó el 
25.39%. 

La Provincia de Concepción con 
1.109 nuevos casos y 6.010 activos, 
está liderando en contagios a nivel 
regional, por ende la preocupación 
también lo hace. 

Seguidamente, la Provincia del 
Biobío registró 868 nuevos, acu-
mulando 3.057 activos.  

Mientras que la Provincia de 
Arauco, tuvo 235, totalizando 1.527 
personas con el virus en activo. 

En lo que se refiere a ciudades, 
Los Ángeles lidera por estos días 
con 375 nuevos positivos y 1.635 
activos. 

En segundo lugar está Concep-
ción con 223 nuevos contagios 
1.578 activos. 

“Hace un mes nació mi nieto. Mi 
hija tenía que ir a los controles. De 
un rato para otro el bebé empezó 
con fiebre. Lo llevaron a revisar y 
salió positivo para coronavirus”, 
contó la señora Julia González. 

Añadió que su nieto ya pasó lo 
peor y está en buenas condiciones. 
El resto también se contagió y lo-
gró resistir bien. 

“Las vacunas son sumamente 
importante. Yo tengo algunos 
achaques por la edad y siempre 
temí que no pudiera resistir. Estoy 
seguro que lo resistí bien sólo por 
el esquema completo”, resaltó la 
vecina. 

El ministro de Salud, Enrique Pa-
ris, declaró ayer: “La vacunación 
contra covid-19 es una herramien-
ta eficiente para hacer frente a los 
efectos graves del virus, como el 
ingreso a UCI y fallecimiento, por 
lo cual los invito a acudir a los cen-
tros de vacunación dispuestos en 
todo Chile para recibir sus vacunas 
correspondientes. De ese modo se 
protegen ustedes y a sus familias”.

Felipe Placencia Soto 
felipe.placencia@diarioconcepcion.cl

OPINIONES
Twitter @DiarioConce 
contacto@diarioconcepcion.cl

Se registraron entre el 
reporte del día sábado y 
domingo de la Seremi de 
Salud Biobío.

fallecidos
6

La seremi de Salud Biobío 
detalló hace unos días que 
muchos de los fallecidos no 
tienen esquema o sólo parcial.

No tienen sus 
vacunas al día
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LÍNEAS PASARÍAN POR CEMENTERIO SAGRADO Y HUMEDAL

El proyecto fue rechazado por la 
Comisión de Evaluación Ambiental. 
Los vecinos, tras advertir que no se 
hizo una Consulta Indígena, también 
interpusieron recurso judicial junto 
con el municipio de Coronel. 

Si bien el proyecto databa desde 
el año 2013 en el Sistema de Evalua-
ción Ambiental, no fue hasta el in-
vierno del año pasado cuando la Co-
munidad de Huenullanca se enteró 
del proyecto Línea de Alta Tensión 
Tubul-Lagunillas. 

Fue en octubre cuando se advirtió 
que el proyecto no contemplaba una 
Consulta Indígena. Junto a la Munici-
palidad de Coronel se hizo la solicitud 
para realizarse, pero finalmente no 
ocurrió. 

El proyecto avanzó a la tabla de vo-
tación de la Comisión de Evaluación 
Ambiental.  Fue entonces cuando se 
optó por interponer un recurso de 
protección ante los Tribunales, situa-
ción que fue comunicada a las auto-
ridades regionales. 

Pues bien, durante esta semana 
cada representante de los estamentos 
del gobierno se reunieron para dar 
su veredicto final: un no rotundo. 
 
Celebración 

Es así como los integrantes de la 
Comunidad Huenullanca celebró la 
decisión del Gobierno saliente. 

“Nuestras tierras no quieren ser in-
vadidas por empresas, por torres de 
alta tensión, no quieren ser invadidas 
por empresas pesqueras y así con 

Comunidad de 
Huenullanca detiene 
instalación de torres 
de alta tensión

todo lo que cause daño al medio am-
biente”, declaró la representante Ve-
rónica Huenullanca, quien es lleva 
en la sangre herencia de Lautaro, con 
mucho orgullo. 

El alcalde subrogante, Patricio Ro-
jas, acompañó en el terreno donde pa-
sarían las líneas, el sentir de los habi-
tantes del sector. 

“Fuimos a Concepción con co-
munidades que venían también 
Arauco para hacer notar el delega-

do presidencial en un oficio que me 
tocó firmar como alcalde subrogan-
te, sobre el recurso de protección y 
nos tocó finalmente ver que el pro-
yecto se rechazó”, detalló la autori-
dad comunal. 

 
Aún falta 

Si bien el rechazo de la Comisión de 
Evaluación Ambiental es esperanza-
dora para los habitantes de este sec-
tor, aún restan pasos para la celebra-

ción definitiva. 
“La empresa tiene cinco días para 

reponer para solicitar que se apruebe 
y tiene 30 días para reclamar ante el 
Consejo de Ministros. Si rechazan, 
puede ir al Tribunal Medio Ambien-
tal y después a la Corte Suprema”, de-
talló el abogado de la Dirección de 
Medio Ambiente de Coronel, Cristian 
Ruiz. 

La concejala Valeska Carrillo enfa-
tizó: “Aún así nada nos quita la alegría 

 FOTO: MUNICIPALIDAD DE CORONEL

El proyecto fue rechazado por la Comisión de Evaluación 
Ambiental. Los vecinos, tras advertir que no se hizo una 
Consulta Indígena, también interpusieron recurso judicial 
junto con el municipio de Coronel.

de haber triunfado en la Comisión de 
Evaluación Ambiental. Con este triun-
fo unánime de rechazar este proyec-
to, no sólo porque es extemporáneo, 
sino debido a que viola los derechos 
y tratados internacionales”. 

 
Preservación 

La relevancia del rechazo a esta in-
versión dice relación con fines de con-
servación. “Alteraba dos o tres cosas 
que nos parecían fundamentales: el 
principal humedal que nos queda que 
es Calabozo. Segundo, la comunidad 
de Huenullanca que pasaba por sobre 
las viviendas los cables, las torres de 
alta tensión y eso implicaba pasar por 
cementerio ancestral”, aclaró el al-
calde subrogante, Patricio Rojas. 

Y destacó: “Creo que el alcalde Cha-
morro ha logrado un objetivo bien 
importante que es instalar la sensibi-
lidad de la comunidad local, regional 
y nacional sobre Coronel, sobre la 
preocupación de transformarla de 
una zona de sacrificio a una de recu-
peración ambiental”. 

Esto último se refiere a la iniciativa 
que logró 15 mil votos para que se 
debata y se contemple la iniciativa 
popular de norma en la nueva Cons-
titución, el que no existan más zonas 
de sacrificio. 

Finalmente aseveró: Se puede des-
contaminar y se puede restaurar. Hay 
referencias mundiales que así lo seña-
lan. Y hay ciudades que estando muy 
contaminadas, hoy son un lujo”.

Felipe Placencia Soto  
felipe.placencia@diarioconcepcion.cl

OPINIONES
Twitter @DiarioConce 
contacto@diarioconcepcion.cl
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“La clave es tener responsabilidad y siempre mantener los cuidados. La vacunación es fun-
damental para superar esto entre todos. Pensemos siempre en nuestras familias y nuestro 

entorno cercano”

Denisse Zambrano, estudiante

#NosCuidamos

Cierre de año será 
menor al del 2021
En materia inflacionaria es cierto 
que ha habido consenso que al cie-
rre de este año se podrá ver  un alza 
inferior a la de 2021.

PARA 2022

El pasado martes el Instituto Na-
cional de Estadísticas (INE) infor-
mó que el Índice de Precios al Con-
sumidor (IPC) de enero registró un 
alza de 1,2% respecto a diciembre, 
la mayor alza mensual para un ene-
ro desde 1990. Con esto, la varia-
ción en 12 meses llegó a 7,7%, su ni-
vel más alto desde noviembre de 
2008 (8,9%), muy superior a la meta 
del Central (3%) y en medio de los 
niveles inéditos de liquidez que hay 
en el país debido a las transferen-
cias del Estado y los retiros de fon-
dos previsionales. 

Según indicado por el Instituto 
Nacional de Estadísticas, en el pri-
mer mes del año “once de las doce 
divisiones que conforman la canas-
ta del IPC aportaron incidencias 
positivas en la variación mensual 
del índice y una presentó inciden-
cia negativa”. 

En medio del alza del dólar, del 
continuo avance del precio de los 

IPC: proyecciones 
advierten mayor 
inflación

combustibles y en pleno periodo 
de vacaciones, el INE sostuvo que 
en el primer mes del 2022 la división 
Transporte experimentó una de las 

mayores alzas, con aumentos men-
suales en ocho de sus diez clases. 

Académicos, consultores y ex-
pertos afirman que la presión infla-

Encuesta realizada por el Banco Central  adelanta que el año 
cerraría con una inflación de 5,3%. Expertos prevén que a 
mediados de año se llegará al peak del IPC.

cionaria seguirá acompañando a 
la economía chilena este año. Así se 
observa de los resultados de la En-
cuesta de Expectativas Económicas 
que publicó el Banco Central para 
febrero de 2022, la cual tiene nue-
vas perspectivas para los precios 
al consumidor, las tasas y también 
el crecimiento de Chile. 

Analistas habían previsto que la in-
flación cerraría 2022 con un acumu-
lado de 4,7%, pero ahora elevaron ese 
cálculo a 5,3%, aún muy por encima de 
la meta del instituto emisor que está 
entre 2% y 4%. Se espera también que 
el IPC experimente un salto de 0,6% en 
febrero y 0,7% en marzo. 

Según la Encuesta de Expectati-
vas del Banco Central, la inflación 
recién convergerá a la meta en 2023, 
año en que llegará a 3,6% según los 
economistas. 

En definitiva, en un horizonte de 
dos años, los consultados por el 
instituto emisor ven ahora una in-
flación en 3,5%, dos décimas menos 
de lo que se proyectaba el mes an-
terior, lo que podría ser una prime-
ra señal de retorno al anclaje de las 
expectativas en 3% a dos años, que 
es la meta de la autoridad. 

Bajo ese contexto, el aumento de 
los precios anticipa todo un desa-
fío para las autoridades económi-
cas que conducirán al país este año, 
como el nuevo ministro de Hacien-
da, Mario Marcel, y  sobre todo, Ro-
sanna Costa, quien se hizo cargo de 
la dirección del Banco Central du-
rante la semana pasada. 

Ahora, el máximo órgano mone-
tario podría seguir elevando la tasa 
de interés referencial luego del au-
mento del IPC. Asimismo, advier-
ten de un escenario de menor acti-
vidad económica que suele presen-
tarse durante febrero y que se 
podría ver afectado por los cambios 
en la política monetaria.

Aníbal Torres Durán 
contacto@diarioconcepcion.cl

OPINIONES
Twitter @DiarioConce 
contacto@diarioconcepcion.cl

TASA DE INTERÉS 
REFERENCIAL podría 
seguir aumentando, 
según lo que adelantan 
los expertos.

Peak del IPC entre 
junio y julio
Expertos señalan que el Índice de 
precios al consumidor podría tocar 
el 9% en junio, su mayor nivel desde 
octubre de 2008.
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16,1%
incrementó el servicio Desembarcada 
del exterior y fue la mayor incidencia 
positiva.

8,5%
de las solicitudes para acceder a la 
PGU han sido realizadas en la 
Región del Biobío.

SEGÚN DATOS DEL INSTITUTO NACIONAL DE ESTADÍSTICAS

Por los puertos de la Región del Bio-
bío se movilizaron 3.230.921 toneladas 
de carga en diciembre de 2021, con un 
alza de 10,3% en doce meses.  

Este resultado fue consecuencia del 
mayor movimiento de los servicios 
Desembarcada del exterior, Re-estibas 
y Transbordos, Cabotaje y Tránsitos. 
Por su parte, el servicio de Embarca-
da al exterior, varió negativamente en 

Aumentó el movimiento 
de carga en los puertos de 
la región en 2021

En diciembre de 2021, la carga 
movilizada y manipulad a por los 
puertos de la región anotó un 
incremento de 10,3 % en doce meses.

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.

comparación a igual mes de 2020.  
La mayor incidencia positiva se ob-

servó en el servicio Desembarcada 
del exterior al movilizar 1.504.146 to-
neladas en diciembre de 2021, exhi-
biendo un incremento de 16,1% res-
pecto a igual mes del año anterior, 
principalmente por la mayor inciden-
cia de carga en granel sólido (43,2%).  

En tanto la carga por Re-estibas y 
transbordos, experimentó un alza in-
teranual de 294,3%, totalizando 
140.023 toneladas en el mes de referen-
cia, como consecuencia de la mayor 
actividad de transbordos (2.255,6%) y 
re–estibas(125,3%).  

Por su parte, la carga por Cabotaje, 
presentó incrementó en 9,6%, con 
465.077 toneladas en el mes de análi-
sis, explicado por la mayor carga de-
sembarcada (38,2%).  

La carga movilizada por Tránsitos 
creció  24,9%, con 23.240 toneladas 
en el mes de análisis, explicado por la 
mayor carga embarcada (307,5%) y 
desembarcada (11,4%).  

Por su parte, la carga Embarcada al 
exterior registró un descenso de 4,9% 
en doce meses, al movilizar 1.098.435 
toneladas en diciembre de 2021, inci-
dida por la menor carga en contene-
dores (-28,1%). 

 Según tipo de servicio, la carga De-
sembarcada del exterior presentó la 
mayor participación con el 46,6%, se-
guida de Embarcada al Exterior 
(34,0%) y Cabotaje (14,4%). Asimis-
mo, Re-estibas y transbordos y Trán-
sito, contribuyeron en conjunto con el 
5,0% del total de carga movilizada por 
los puertos de la Región del Biobío.  

Los contenedores manipulados en 
la región totalizaron 97.717 TEUS*, 
anotando un descenso de 2,1% en doce 
meses, explicado por el menor movi-
miento de los contenedores de 40 pies.

Desde el 1 de febrero comenzó a 
regir la nueva Pensión Garantizada 
Universal (PGU), beneficio que el 
Estado entrega mensualmente a to-
das las personas de 65 o más años 
y que no formen parte del 10% de los 
hogares de mayores ingresos de la 
población entre otros requisitos. 

A casi dos semanas de su imple-
mentación, a nivel nacional, la red 
de ChileAtiende lleva casi dos mi-
llones de consultas y más de 80 mil 

Ya se han realizado 80 mil solicitudes para acceder a la PGU postulaciones recibidas, de acuer-
do a información entregada por el 
Gobierno. 

De momento, la región Metropo-
litana lidera con un 43,1% de soli-
citudes, seguido de Valparaíso 
(13,1%) y de Biobío con un 8,5%. 
Además, se señaló que la mayoría 
de estos ingresos correspondían a 
mujeres. 

Para solicitar este beneficio se 
puede hacer desde el sitio ChileA-
tiende, hacer clic en “Pensión Ga-
rantizada Universal” y consultar 
con su RUN y fecha de nacimiento.

El Dólar no para 
de bajar y toca 
los $800

El martes 8 de febrero la mo-
neda estadounidense marcó 
una considerable cifra de $827 
pesos chilenos, la que ha ido a 
la baja entre el 9 y 10 de febre-
ro. Lo que les impresiona a los 
expertos es como el cobre se 
ha disparado en su valor mien-
tras que el dólar va a la baja. La 
libra del cobre se cotizó a $4,48 
dólares la libra. 

Las variaciones del dólar du-
rante esta semana trajo ganan-
cias superiores al 1%, realizan-
do una importante recupera-
ción del cobre. Los expertos 
señalan que a nivel interna-
cional es relevante que el cobre 
se dispare en su valor, a pesar 
del aumento considerable de 
la inflación en nuestro país, 
sobre todo durante este mes. 
Ya que es el último antes de 
que asuma el nuevo presiden-
te electo Gabriel Boric. 

No obstante, sostienen que 
mientras las expectativas de 
inflación sigan aumentando, 
también lo harán las expecta-
tivas de alza de tasas y con ello 
se podría ver un fortalecimien-
to del dólar a nivel global, lo 
cual podría afectar de manera 
interna apreciando el tipo de 
cambio.

Equipo Economía y Negocios 
contacto@diarioconcepcion.cl

OPINIONES
Twitter @DiarioConce 
contacto@diarioconcepcion.cl

3 MILLONES DE TONELADAS 
se movilizaron en los  

puertos del Biobío.
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anotó Louis en la derrota con 
Puerto Varas y 18 en el 
triunfo sobre Las Ánimas. 
Siempre como mejor mano. 

puntos
28

4
Goles le anotó Malleco a 
Tomé en la otra llave y el 
sábado definirán el título 
contra Lota Schwager.
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Clásico fue con todo y 
Lota salió puño en alto

Fue clásico en serio. Con pena-
les perdidos y anotados, una ex-
pulsión, lesiones, una remonta-
da que parecía épica y gol del 
triunfo en el último minuto. Par-
tidazo en el Bernardino Luna, que 
terminó 3-2 en favor de Lota 
Schwager, resultado que lo pone 
en la final del Octogonal del Bío 
Bío. El sábado chocarán con Ma-
lleco, que goleó 4-1 a Tomé y lle-
va tranco imparable. Será en el 
Federico Schwager. 

El ancla comenzó controlando 
el juego, pero lentamente las me-
jores llegadas del partido caían 
desde el otro lado. A los 35’, el úni-
co error del muy buen arquero 
Carlos Parada, terminó con Die-
go González quitándole el balón 
en la salida para abrir la cuenta. 

Pero el guardameta se recupe-
ró rápidamente y contuvo dos en-
tradas en solitario de Ángelo No-
voa e, incluso, un lanzamiento pe-
nal a los 45’ luego que Alexander 
Merino tuviera que sacar un balón 
con la mano desde la línea. Los 
choreros se quedaban con 10. 

Todo era cuesta abajo y a los 51’ 
se cobra otro penal, esta vez bien 
ejecutado por Carlos Méndez 
para decretar el 2-0 que parecía 
sentencia. Pero Naval, dos goles 
abajo y con un jugador menos 

FOTO: BADIR RAMÍREZ C.

sacó lo mejor de su repertorio y 
empujó de la mano de Matías Ta-
pia, uno de los mejores jugadores 
del torneo, que a esas alturas era 
lateral, volante y lo que el equipo 
necesitara. A loa 56’ empató el 
zurdo Nicolás Urra y poco des-
pués erró Brandon Muñoz entran-
do absolutamente en solitario. In-
tentó una fineza. 

Pero Naval iba en serio  y empa-
tó con cabezazo de Ignacio Flores 
tras un córner, a los 76’ Tras car-
tón, el golero lotino Víctor Fuen-
tealba también mostró creden-
ciales y sacó un tirazo de Tapia y 
un tiro libre que iba al ángulo, eje-
cutado por Mario Oporto. 

Tenía cara de empate, pero Lota 
volvió a juntarse, con notable aso-
ciación a ras de suelo para que el 
pequeño Antonio Meléndez defi-
na con certero toque rasante, a los 
90’. Ambos terminaron reventa-
dos, Lota ganó una guerra.

DOBLE JORNADA DE REGRESO A LA LNB

L
levaba casi un mes sin 
acción en la LNB, por te-
mas de Covid y Cham-
pions League, y no era 
fácil la vuelta. Sobre todo 

porque era doble jornada como 
“local”, en Talcahuano, y el segun-
do partido contra el poderoso 
Puerto Varas. Fue uno y uno para 
la UdeC, que dejó ir su invicto y 
ahora tiene campaña 5-1.  

El sábado se vio una sólida UdeC, 
que se deshizo de Las Ánimas por 
un claro 75-66, con Arnold Louis 
como su mejor mano, aportando 18 
puntos a la causa. Evandro Artea-
ga se anotó con 16 y Diego Silva 
consiguió 15. Pero el segundo en-
cuentro fue distinto y, por primera 
vez en la temporada, el elenco de 
Cipriano Núñez se vio incómodo. 

Fue 82-75 para Puerto Varas, pero 
solo en la recta final los auricielos 
lograron acercarse en el tanteador. 
Durante gran parte del compromi-
so, la ventaja forastero estuvo alre-
dedor de los 20 puntos. ¿Y qué le 
pasó al Campanil? El comienzo fue 
con Milano y Louis sumando 13 
puntos entre ambos y del otro lado 
una serie de triples que entraban 
por todos lados. También fue clave 
la conducción de Franco Morales, 
que terminó con 13 asistencias. 

En el segundo cuarto, el quinte-
to penquista se acercó a solo 4 pun-
tos, pero la visita metió una racha 
de 10-0 que se hizo inalcanzable. La 
UdeC dependía en exclusiva de 
Louis, que en ese segmento anotó 
15 de los 19 puntos del equipo. De 
parte del ganador, el dominicano 
Bernardo Polanco y el panameño 
Pablo Rivas, destacaron con 33 y 20 

Franco y su pandilla 
estropearon caminar 
perfecto de la UdeC
Puerto Varas superó con claridad a este Campanil que no 
jugaba hace casi un mes y volvió a la acción en el gimnasio de 
Huachipato. El sábado había derrotado a Las Ánimas.

FOTO: BASKET UDEC

puntos, respectivamente. 
El tercer cuarto vio despertar a 

Diego Silva, que estaba apagado, 
pero logró 9 puntos y mayor prota-
gonismo. Pero Polanco respondía 
con tres contras letales y seis pun-
tos. Así no se podía. Louis terminó 
con 28 puntos, Silva con 14 y habrá 
que sacar lecciones.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce 
contacto@diarioconcepcion.cl

Paulo Inostroza 
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

“Ha subido mucho el número de contagiados y eso es porque no estamos tomando todas las 
precauciones. Debemos seguir con las recomendaciones de siempre, no pensar que el virus se ha 

ido porque no es así y, sobre todo, vacunarse”. 

Javier Bustos, volante ex Deportes Concepción

#NosCuidamos
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MOMENTO PUEDE LLEGAR DE DISTINTAS MANERAS 

“
Es un momento que no 
quería que llegara nunca. 
La salud me lleva a tener 
que tomar una decisión 
poco convencido. Hice 

demasiado esfuerzo en estos dos 
años y medio para poder cumplir 
otro milagro. A mi entorno le expli-
que que no tengo las fuerzas para 
salir adelante. Lo di todo”. Tras caer 
en la primera ronda del ATP de 
Buenos Aires, ante su compatriota 
y amigo Federico Delbonis, el ar-
gentino Juan Martín del Potro dijo 
adiós. Puso el cintillo que lo acom-
pañó toda su carrera en el centro de 
la malla, lloró y se despidió del te-
nis. No cerró totalmente la puerta, 
pero las dolencias no lo dejan tran-
quilo hace tiempo, y optó por dar 
un paso al costado. 

Lo sucedido con Del Potro es una 
de las maneras de retirarse en el de-
porte: por las lesiones. Ahí, lógica-
mente se da una situación donde la 
preparación no es la ideal, más allá 
que pueda asumirse en un momen-
to. En Chile, ello pasa con frecuencia 
en el fútbol, pues en varias categorías 
existe límite de edad (Segunda y Ter-
cera) que no permiten que jugadores 
que no tengan ofertas de Primera o 
Primera B sigan en actividad.  

Junto con esas formas de retiro, 
también se pueden mencionar otras 
dos: cuando el deportista lo planifi-
ca, asume que ese momento llega-
rá y se prepara, así cuando debe ha-
cerlo toma la decisión muy cons-
ciente y listo, dentro de lo que puede 
anticiparse, para iniciar “la segun-
da parte de su vida”; y también es-
tán los casos donde la carrera se 
alarga casi innecesariamente, por 

Cómo se enfrenta el 
retiro en el deporte 

ANDRÉS OREÑA P.

“No quiero vivir con dolor”, dijo hace poco el tenista Juan 
Martín del Potro, que debió dar un paso al costado por las 
lesiones. En Chile, muchos futbolistas deben hacer lo mismo 
por el límite de edad en algunas categorías y no tener ofertas. 
Esa es una forma de decir adiós, pues también hay deportistas 
que lo planifican y lo asumen como un proceso natural, sin 
sufrimientos. Sin embargo, también hay otros que alargan su 
carrera por no saber qué hacer y no terminan de bien. Voces de 
diferentes disciplinas cuentan sus experiencias y desde el área 
psicológica se recomienda tener presente el tema, pues nunca 
se sabe con certeza cuando llegará el final del camino.  

no saber qué hacer a fu-
turo. Como se dice co-

múnmente, el depor-
te deja al atleta, y 

no al revés. 
Más allá 

del escena-
rio, lo cierto 

es que abando-
nar una actividad 

que se practicó por años, 
incluso décadas, nunca 
será sencillo. 

 
Distintos casos 

Patricio Briones jugó básquetbol 
hasta bien pasados los 40 años. 

“El retiro lo llevé de manera muy 
natural. Nunca me sentí incapaz 

de seguir, nadie me menospre-
ciaba tampoco. El recambio es fun-
damental y con los años uno debe 
entender su posición en el equipo. 
Antes era la pieza determinante, 
después debes hacer un trabajo 
puntual, pero tampoco eres una fi-
gura decorativa. Tienes que dar me-
nos minutos, pero de calidad. Con 
el tiempo tuve que entender qué 
puedo hacer y qué cosas ya no pue-
do. Debes llevar a los jóvenes en los 
momentos del partido donde se ne-
cesita oficio. Ahora, hay un momen-
to en que sale más barato tener un 
joven que haga lo mismo que tú. Y 
tienes que masticar eso, procesar-
lo y digerirlo. Yo me retiré, pero vol-
ví un periodo corto porque sabía 
que aún podía. Eso me dejó un sa-
borcito bien dulce”. 

Para el futbolista Javier Bustos, 
estar fuera de la actividad no fue 
programado. “Acá está muy com-
plicado el tema del retiro porque 
hay muchos chicos que están dejan-
do el fútbol a los 25 años. Algunos 
tuvieron mala suerte o pocas opor-
tunidades, pero les queda harta 
cuerda. El límite de edad en Segun-
da es la gran traba. Yo me tuve que 
retirar a los 26 años, después de ju-
gar en Melipilla. En Chile es el úni-

R. Cárcamo y C. Campos 
contacto@diarioconcepcion.cl

R. Cárcamo y P. Inostroza 
contacto@diarioconcepcion.cl
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co país donde existen estas restric-
ciones laborales que, en cualquier 
otra pega, parecerían descabella-
das. No está bien. Yo no quería reti-
rarme, pero me llamaron de Gene-
ral Velásquez y me ofrecían 400 lu-
cas y pensión, para uno que ya tiene 
su familia hecha es poco. En nues-
tro fútbol todo está manejado por 
representantes, amigos, los jugado-
res que van con el mismo técnico. El 
que queda afuera no siempre es por-
que no tenga capacidades”. 

Una situación similar vive el tam-
bién futbolista Humberto Busta-
mante, quien lleva dos meses entre-
nando con el Sifup a la espera de al-
guna oferta. 

“Terminé en San Antonio en fe-
brero del año pasado. Después me 
fui a Puerto Montt y tuve un proble-
ma personal con el entrenador Fe-
lipe Cornejo, quien me terminó 
echando del club. Ahí me quedé sin 
equipo hasta la fecha, y ahora llevo 
dos meses entrenando con el equi-
po del Sifup en Santiago. 

“Eres cupo en Segunda, eso es una 
barrera que limita a hartos jugado-
res. Es algo que todos comentamos, 
para los jóvenes y los que somos un 
poco más grandes...Tengo 32 años, 
los equipos de Segunda se empie-
zan a armar, uno ve que se ocupan los 
espacios de los cupos y se van termi-
nando las posibilidades. En mi caso 
quiero seguir jugando, he puesto lo 
mejor de mí estos últimos meses, 
tratando de estar bien físicamente y 
con todas las condiciones para tener 
club. Pero si no se me da debo bus-
car alternativas, reinventarme”. 

En el atletismo, Aquiles Zúñiga 
también se vio forzado a dar un 
paso al costado, pero por otros mo-
tivos. “Tuve una lesión complicada 
y accidente automovilístico grave. 
Ahí viene la desmotivación. Ya venía 
de una para cuando me bajaron de 
los Panamericanos 2015. Por mi 
lado fueron varias cosas que me lle-
varon hasta hoy a estar retirado, 
aunque todavía no lo asumo por 
momentos. Llevo cuatro años para-
do pero nunca me preparé para de-
cir me retiro. Varias cosas me hicie-
ron salir casi sin darme cuenta”. 

Verse obligado a retirarse es aún 
más complicado, indicó Zúñiga. “Por 
supuesto que sí. Si me preguntas de 
frente, no he asumido que estoy re-
tirado al 100%. De repente pienso 
en volver, pero es difícil. Para eso se 
necesita ayuda, y el 99% de mi carre-
ra nunca trabajé con un sicólogo de-
portivo, solo con mi entrenador tra-
tando de estar fuerte física y mental-
mente, y eso pasa la cuenta. Una de 
mis lesiones fue cuando me quebré 
en Uruguay representando a Chile en 
un Grand Prix sudamericano. Estu-
ve tres días quebrado allá, si me ope-
raba tenía que hacer un tremendo 
papeleo y costearlo yo. Me aguanté 
con pastillas de ibuprofeno hasta 
volver. Ahí supe la importancia de un 

mis redes sociales para pagarme 
los pasajes, pero estoy feliz. Es vol-
ver a hacer lo que más me gusta, a 
los 29. El primer año me voy solo y 
si me va bien podría llevar a mi fa-
milia. Voy en marzo al Real Zacate-
cas, el dueño también tiene club en 
México, y ojalá que en Chile las co-
sas cambien. Hay muchos chicos 
como yo, ilusionados, esperando 
que les bajen esa barrera de la edad”. 

El atleta Aquiles Zúñiga contó que 
“siempre estaré ligado al deporte.  
Soy profesor de educación física, y es-
toy como profesor de atletismo en el 
Colegio Saint Johns hace nueve años, 
casi 11 en total. Ahora estoy con mi 
emprendimiento de entrenamien-
tos personalizados desde que empe-
zó la pandemia, y además estoy como 
entrenador del club Diamantes de 
Coronel, con los más pequeños”. 

Como en su caso el adiós fue for-
zado, ¿le hace bien o mal continuar 
en el atletismo? “Me pasan las dos 
cosas. Como voy a trabajar estoy 
siempre ligado al atletismo. Ahora 
voy a la pista de Coronel tres veces 
a la semana, veo a los chicos entre-
nar y me dan ganas de volver, de ge-
nerar los tiempos que son pocos 
pero con mi experiencia y madurez 
me dan las ganas. Pero hay veces 
que pienso que no, hacer otra cosa 
porque tengo otra mirada por todo 
lo que he vivido, y lo estoy tratando 
de traspasar en el club Diamantes 
de Coronel”. 

 
Ir preparando el camino 

Alexi Ponce, director de Go Focus, 
señaló que “hoy justamente, una de 
las cosas que se intenta hacer con 
los deportistas son los procesos de 
planificación de carrera o transi-
ción deportiva. Uno pasa por distin-
tas etapas, hay variados hitos: cuan-
do eres juvenil y pasas al plantel 
adulto, cuando de reserva pasas a 
ser titular, luego cuando de ser titu-
lar caes a no ser considerado, y lue-
go viene el retiro. Esas crisis, esos 
momentos de cambios, deben ser 
preparados idealmente”. 

En ese sentido, añadió que “se ha-
bla de un doble plan: te vas preparan-
do para tu salida de la actividad de-
portiva competitiva a una labor dis-
tinta. Por ejemplo, en el Inaf hay 
muchos jugadores que están acti-
vos y estudian paralelamente. Eso 
hay que mirar: si durante mi tiempo 
de deportista competitivo es posible 
prepararme para funcionar asocia-
das al deporte o no. Eso porque tam-
bién hay gente que quiere salir del de-
porte, no le interesa continuar, y su 
retirada puede estar vinculada o no. 
Es lo que se llama los modelos con-
vergentes, que se va alistando para 
continuar el deporte, o los modelos 
paralelos, donde estudio o me prepa-
ro para otra actividad”.

para seguir un buen tiempo porque 
para llegar a los 46 y más tienes que 
comer bien, dormir bien, trabajar 
duro y no tener lesiones. La única le-
sión grave que tuve no fue en mi úl-
tima etapa sino que el 2005, con una 
luxación de hombro grotesca. Hace 
poco estuve jugando en Segunda en 
Árabe Valparaíso y siento que si me 
pusiera a entrenar duro todavía pue-
do jugar. Pero mis tiempos están en-
focados hoy en otras cosas y cuando 
te metes al básquetbol es de verdad. 
Hasta emocionalmente te atrapa to-
dos los días”, dijo Patricio Briones. 

Por su parte, Humberto Busta-
mante comentó que “estoy estudian-
do, voy en segundo, me queda uno de 
entrenador de fútbol. Hice mi prác-
tica el año pasado con los chicos de 
Fernández Vial, de 13 y 14 años. Me 
ofrecieron quedarme con la serie, 
pero dije que no porque en este mo-
mento mi pretensión es seguir jugan-
do. Si no se me da tendré que buscar 
opciones. Cuando uno elige este ca-
mino, en las divisiones menores to-
dos los profesores te dicen que el 

fútbol es cruel. Si estás bien, jugan-
do en Primera todo será maravillo-
so, pero si tienes una lesión o te que-
das seis meses sin club después cues-
ta mucho volver a retomar la 
profesión. En 2020 estuve seis meses 
sin jugar, me mantuve vigente y gra-
cias a Dios me salió la opción de San 
Antonio.  Pienso que en este mo-
mento no debería estar sin club por-
que de 21 partidos jugué 20 y de bue-
na forma. Estoy cesante, pero igual 
me preparo para que cuando llegue 
ese instante no me pille mal parado”. 

Javier Bustos también quiso se-
guir ligado, pero evalúa opciones.  
“No me quería retirar. Pensaba, chu-
ta igual soy joven y puedo estar en 
una cancha. Empecé a trabajar en 
celulosas y calderas, me fui a Cala-
ma, jugué harto en el barrio. Pero 
siempre me estuve preparando por-
que me negaba a retirarme tan jo-
ven. Un amigo de Deportes Con-
cepción se fue a trabajar a Denver, 
en Estados Unidos, y me consiguió 
una posibilidad allá. Ahora estoy 
haciendo una rifa de camisetas en 

Muchos deportistas optan 
por ser entrenadores o 
continuar ligados a su 
disciplina en otra faceta.  

Una buena 
transición

Cuando el retiro llega de 
improviso, por una lesión u 
otro motivo, es más 
complicado de superarlo. 

Cuesta mucho 
más asumirlo

OPINIONES
Twitter @DiarioConce 
contacto@diarioconcepcion.cl

JUAN MARTÍN DEL POTRO no quería retirarse, pero las lesiones lo forzaron a dejar la actividad. En sus 16 años 
de carrera, cinco estuvo fuera por diferentes dolencias. 

seguro de salud y otras cosas. Sin 
respaldo cuesta mucho llevar una 
carrera deportiva en Sudamérica en 
general fuera del fútbol”. 

 
¿Seguir ligado o no?  

Para la gran mayoría, el deporte es 
una pasión y por ello cambiar de ac-
tividad es difícil. “La vida sin bás-
quetbol sería muy rara. Siempre ha 
sido mi vida, mi pasión. Me cuidé 
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La gimnasia artística 
quiere volver a llenar 
las tarimas tras un 
año de poca actividad
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E
l 2021 fue un año de 
mucha incertidum-
bre para el deporte 
escolar. Al no haber 
clases presenciales, 

las actividades quedaron su-
peditadas al formato online, 
que sobre todo en disciplinas 
colectivas agotaba el interés 
tras unos meses, sobre todo de 
quienes se están iniciando en 
una actividad. Ya a fines de 
año se pudieron concretar al-
gunas competencias, de la 
mano de los Juegos Deporti-
vos Escolares. 

Así ocurrió con la gimnasia 
artística, que pudo llevar a 
cabo un campeonato con el 
que cerró la temporada. 
Edgardo Méndez, coordina-
dor de este deporte en Adicpa, 
se refirió a lo que fue ese even-
to y la campaña en general. 

“El 2021 nos fuimos acomo-
dando a la contingencia. El 
primer semestre tuvimos un 
campeonato online y el segun-
do semestre uno presencial, 
en el Colegio Concepción San 
Pedro. No tuvo mayor asisten-
cia, pues al establecimiento 
organizador se sumó sólo el 
Colegio San Ignacio, aunque 
entre ambos hubo una buena 
cantidad de niñas y niños par-
ticipando. Fueron cerca de 30 
estudiantes, a inicios de di-
ciembre”, dijo.  

Como ocurrió en la mayoría de las disciplinas, la última 
temporada en el deporte escolar tuvo un formato online la 
mayor parte del tiempo, y recién en el segundo semestre 
se volvió a la presencialidad, donde la gimnasia tuvo un 
evento. Por ello, para el 2022 las expectativas son poder 
retomar la práctica con mayor normalidad, aunque ello 
obviamente está supeditado a la emergencia sanitaria y 
cómo será el retorno a clases. 

Dr. Jesualdo Cuevas 
Académico del Dpto. de Ciencias del Deporte 
y Acondicionamiento Físico Ucsc

Algunos beneficios en el pla-
no de la salud se pueden men-
cionar que es un buen factor 
protector contra la ansiedad, 
debido a que en condición de 
ejercicio físico en el organismo 
se generan altos niveles de do-
pamina. En nuestro organis-
mo esta hormona actúa como 
un antidepresivo como ha sido 
demostrado en estudios clíni-
cos (Sánchez González 2019). 

Sabemos que el ejercicio a 
intensidad moderada ha de-
mostrado ser eficaz en el trata-
miento para la salud cardio-
vascular, para ello ejercicios 
como la caminata, carrera 
continua, el ciclismo y ejercicio 
multiarticulares con alto gas-
to energético son una buena 
opción. 

Es importante considerar 
que mantener buenos niveles 
de activación muscular, esti-
mulando regularmente la 
masa muscular en hipertrofia 
acorde a la condición indivi-
dual, estaremos contribuyen-
do con el metabolismo de la 
glucosa y los mecanismos re-
guladores de insulina, esto será 
un factor protector contra la 
diabetes tipo 2. 

La práctica de ejercicio físi-
co tiene un efecto positivo so-
bre la salud física y mental de-

bido a que produce liberación 
de sustancias como las endorfi-
nas, lo que provoca una reduc-
ción de la ansiedad, la depre-
sión y el estrés. Es decir que, la 
práctica de cualquier tipo de 
ejercicio ya sea de bajo o alto im-
pacto, liberan estas sustancias 
que actúan directamente sobre 
el cerebro produciendo sensa-
ción de bienestar y relajación 
inmediata. Además, inhiben las 
fibras nerviosas que transmiten 
el dolor, generando analgesia y 
sedación (Arruza et al., 2004). 

Para las personas que ya tie-
nen el hábito de practica ejerci-
cio físico, es recomendable que 
lo realicen desde la intensidad 
“moderada a vigorosa”, con el 
mayor compromiso muscular 
posible, con un tiempo adecua-
do para activar el metabolismo. 
Para lo que debo evaluar: activi-
dad previa, cuál es la rutina de 
trabajo y cómo mi cuerpo va a 
reaccionar a ello.  

En todos estos casos, hay que 
considerar un principio funda-
mental. Se trata del gran princi-
pio de la individualidad. Es de-
cir, cada persona es un sujeto in-
dependiente de otro y por ende 
su respuesta al entrenamiento 
también es particular. El sexo, la 
edad condición física, experien-
cia en el deporte, influyen en las 
decisiones que debemos consi-
derar al momento de definir una 
rutina de entrenamiento.

Actividad física,  
salud mental y  
bienestar integral FOTOS: CEDIDAS
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Tuvo este deporte el 
año pasado, en el 
marco de los Juegos 
Deportivos Escolares 
del IND. 

Un evento 
presencial

Protagonistas 
reconocen que el 
regreso 100% a clases 
presenciales ayudará al 
desarrollo deportivo.

El factor del 
retorno a clases

Al respecto, agregó que “fue 
un torneo auspiciado por el 
IND en el marco de los Juegos 
Deportivos Escolares. La idea 
era que todo el mundo pudie-
ra participar, por lo que las 
bases fueron bien flexibles. El 
año pasado funcionamos de 
acuerdo a lo que nos proponía 
el IND sobre todo, pues 
Adicpa no tuvo actividad”.  

En cuanto a la evaluación 
de lo que fue la temporada, 
Méndez reconoce que el vol-
ver a la actividad presencial 
fue muy importante para 
mantener el interés de algu-
nos estudiantes.  

“En términos online, la ex-
periencia que tuvimos en 2020 
comparando con el 2021 fue 
con un menor interés, con el 
paso del tiempo iba cayendo el 
entusiasmo y las ganas de los 
estudiantes. Si bien es cierto 
que algunos ejercicios perso-
nales o individuales se pue-
den realizar de buena manera 
en este formato, para conti-
nuar con un entrenamiento 
constante y como correspon-
de se debe hacer de manera 
presencial. Por las ayudas, por 
la motivación”. 

Por ello, el coordinador ase-
guró que el regreso a las clases 
presenciales que se proyecta 
para marzo será muy impor-
tante para reforzar la activi-
dad deportiva. 

“Este año queremos que se 
pueda retomar lo más posible 
la presencialidad, ya sea a tra-
vés de los Juegos Deportivos 
Escolares del IND o de Adicpa. 
Creo que no hay cabida para 
seguir con un formato híbrido, 
a pesar que la experiencia de 
un torneo online ya está ad-
quirida. Pero los niños no 
quieren eso, quieren volver a 
competir en vivo, con sus 
compañeros”. 

En esa línea, añadió que 
“todo pasa por los colegios 
que declaren presencialidad. 
Los que lo han hecho han fun-
cionado sin mayor problema, 
recordando que la mayoría de 
los niños están vacunados con 
todas sus dosis. Eso genera 
confianza en poder hacer ac-
tividad escolar, y así está pro-
gramado. Esperamos que no 
haya un retorno en ese senti-
do, más allá de la situación 
que se vive ahora. Creemos 
que en marzo estará todo más 
controlado y así podremos 
empezar con el calendario ese 
mismo mes o la primera sema-
na de abril con las actividades 
presenciales”. 

 
Siguió perseverando  

Diana Aillón, estudiante 

Escolar y UniversitarioTD

ReportajeTD

OPINIONES
Twitter @DiarioConce 
contacto@diarioconcepcion.cl

del Colegio Concepción de 
San Pedro. Este año cursará 
primero medio, y desde los 
siete años que practica gim-
nasia. En su caso, siempre se 
mantuvo entrenando, pero 
también reconoce que el for-
mato online desmotivó a mu-
chos alumnos.  

“El año pasado solo tuvimos 
una competencia presencial, 
la de los Juegos Escolares. Yo 
me mantuve con los entrena-
mientos virtuales, pero el Co-
vid dificultó mucho. Hartas 
compañeras se retiraron, por-
que ya no tenían ganas de ha-
cer gimnasia en esas condi-
ciones. Fuimos quedando me-
nos, y por eso la pandemia fue 

un obstáculo muy grande”. 
En ese sentido, la joven gim-

nasta agregó que ”no es lo mis-
mo obviamente entrenar vía 
online que hacerlo en forma 
presencial, y eso fue complica-
do para muchas compañeras. 
Todas teníamos ganas de vol-
ver presencial, pero por mu-
cho tiempo no se pudo y ahí se 
retiraron hartas”. 

Sobre su participación en 
el único presencial que se rea-
lizó en la pasada temporada, 
dijo que “me fue bien, saqué 
primer lugar en viga y salto. 
Fue una competencia chiqui-
tita, pero que ayudó a motivar-
se mucho más”. 

Además. comentó de sus 
expectativas para el presente 
año, donde espera mantener 
su relación con el deporte que 
practica desde que era muy 
pequeña.  

“Quiero seguir en la gimna-
sia. De niña, para mí ha sido 
un gran impulso, entonces 
continuaré practicando este 
año. Igual, en 2021, entrena-
mos varios meses presencial, 
con mascarilla y no teníamos 
problemas, respetando todos 
los protocolos sanitarios. Creo 
que seguiremos igual, con la 
mascarilla en los entrena-
mientos y también en clases”.
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De Arranque y 103 de Envión 
es la mejor marca que posee 
Kevin Pilquiman en la serie 
de 89 kilos de peso corporal.

Kilos
85

KEVIN PILQUIMAN, PESISTA

C
omo uno de los polos de 
desarrollo más impor-
tantes de la halterofilia 
en la Región, Cañete es 
una verdadera fábrica 

de pesistas con una producción 
que constantemente se renueva. 

Bajo el incansable trabajo del 
técnico Juan Carlos Contreras, uno 
de los nombres que destaca en su 
más nueva ‘camada’ es  Kevin Pil-
quiman, que a sus 17 años arreme-
te con fuerza en el circuito escolar.  

Alumno de cuarto medio del Li-
ceo Alonso de Ercilla, el joven de-
portista se está abriendo camino a 
punta de sacrificio en la dura dis-
ciplina, donde aspira a hacerse un 
nombre a nivel nacional.    

Algo que ni siquiera se le pasó 
por la mente cuando, cursando pri-
mero medio, fue invitado a entre-
nar por su amigo Jeremías Valen-
zuela (de grandes momentos en la 
halterofilia). De ese episodio no re-
cuerda tantos detalles, solo que le 
gustó todo del deporte. 

 “Me atrajo de inmediato, me lla-
mó la atención desde la forma de 
las barras y los discos, hasta el olor 
que había en la sala de entrena-
miento. Fue bien extraño porque 
significó como un amor a primera 
vista”, rememora. 

Por eso, y pese a que sus comien-
zos en la halterofilia estuvieron le-
jos de ser glamorosos, se mantuvo 
con la motivación a tope hasta que  
fue capaz de levantar pesos consi-
derables. “Puede sonar gracioso, 
pero empecé levantando un tubo 
de PVC, eso fue todo lo que el ‘pro-
fe’ me pasó cuando llegué. Pero así 
aprendí los principios y la técnica, 
lo que es muy importante   cuando 
después hay que levantar peso de 
verdad”, comenta. 

Y añade, “después pasé a la barra 
de 15, y la sensación fue diferente, 
hasta mi cuerpo lo sintió porque 
tardé cerca de una semana para 
que se terminaran los dolores de 
brazos, hombros y las piernas. Pero 
me  gustó la sensación de levantar 
peso, antes había hecho fútbol 
donde era un decente mediocam-
pista de creación, pero nada como 
la halterofilia. Cuando partes, no 
quieres parar”. 

 
 A fuerza de sudor 

Kevin reconoce que los primeros 
meses fueron de harto sacrificio, 
pero que nunca pensó en abando-
nar. “Fue cambiar mi estilo de vida, 
acostarme y levantarme temprano, 
alimentarme bien, ir al liceo y des-
pués a los entrenamientos. Pero 
uno se va encariñando con este de-
porte, pese a todo el esfuerzo que 
exige”, asegura. 

Toda esa base de trabajo le tra-

El hijo de Ponotro 
que quiere levantar 
el mundo en brazos 
Miembro de uno de los más prolíficos polos de desarrollo 
de la halterofilia regional como Cañete, el estudiante del 
Liceo Alonso de Ercilla crece a pasos agigantados sobre la 
tarima. Ya sabe lo que es colgarse medallas en el circuito 
escolar, y apuesta por hacer historia en Chile.

FOTO: CEDIDA

compañeros me apoyaron mucho, 
me sentí lleno de energía pese a 
que los nervios me comían”, dice 
de ese momento. 

Como a tantos otros deportis-
tas, la pandemia llegó para poner 
un paréntesis de incertidumbre a 
la meteórica carrera de Kevin, que 
dice haberse sobrepuesto a un pe-
riodo de desmotivación. “Fue un 
tiempo difícil, con entrenamien-
tos online de los que perdí hartos 
porque soy del campo y complica-
do tener señal de Internet. Al estar 
desconectado y no poder entrenar 
con los compañeros, fue complejo 
mantenerse enfocado. Hubo un 
tiempo en que dejé todo tirado, 
hasta que reaccioné, arreglé la ta-
rima, puse los discos, la barra y 
empecé a entrenar. Ahí ya nada  me 
detuvo”, cuenta el oriundo de Pono-
tro, a 20 minutos de Cañete. 

Aquello le permitió estar en ple-
na forma cuando, en septiembre 
del año pasado, volvieron las prác-
ticas presenciales. “Fue lo máximo 
volver a entrenar con los compañe-
ros, sentir otra vez esa energía que 
tanta falta hacía, fue un tiempo de 
ultra motivación donde mejoré en 
todos los aspectos”, relata. 

Sin quererlo se preparó para un 
cambio clave en su carrera, donde 
pasó a la división de los 89 kilos al-
canzando grandes marcas previo a 
la pandemia, con 85 kilos de Arran-
que y 103 de Envión.  

“Levantar esos pesos era bien 
irreal, estar parado en un podio y 
ser el centro de toda la atención, 
que todos los ojos estén puesto en 
uno es raro. Y pensar  que partí 
con un tubo de PVC, con 2 kilos a 
cada lado”, destaca.  

Ahora que se acerca el inicio del 
año escolar, Kevin dice que hará 
todo por despedirse de su etapa 
escolar en lo más alto posible. 
“Quiero culminar esta etapa con 
galardones para mi liceo. Conozco 
el camino, sé que es de mucho sa-
crifico, que se necesita compromi-
so, apoyo de la familia y amigos, y 
harta paciencia porque hay que 
trabajar para ver resultados. Pero 
sigo adelante porque tengo la meta 
de llegar a ser de los mejores depor-
tistas del país”, sentencia.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce 
contacto@diarioconcepcion.cl

jo grandes réditos a la hora de la 
competencia, donde supo visitar lu-
gares de vanguardia en cada even-
to donde participó. Aunque fue en 
2019 cuando alcanzó su peak, cuan-
do en la división de 81 kilos de peso 

corporal fue tercero del nacional 
escolar disputado en Santiago, con 
bronce en Arranque y Total Olímpi-
co. Y después vino el bronce por 
equipos en Machalí, alcanzando la 
marca de 80 kilos en Arranque. “Mis 

Samuel Esparza Muñoz. 
samuel.esparza@diarioconcepcion.cl
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: 1ª Carrera (2)TRAVELER TRAINER (9)DON PACHALO 

2ª Carrera (3)PEPE TALENTO (4)LIBIAMO LIBIAMO 

3ª Carrera (1)SPECIAL DADD (5)CRISTAL RAIDER 

4ª Carrera (4)LAURIADO (6)VERNAZZA 

5ª Carrera (11)FRONTHIER (10)ROYAL PAULUS 

6ª Carrera (5)AHORA ES NUNCA (4)DAMASQUITO 

7ª Carrera (7)GASTON GATUSO (10)HERRICK 

8ª Carrera (6)MCGEE (1)LARA CROFT 

9ª Carrera (5)GORDO REVOLTOSO (13)TIE BREAK 

10ª Carrera (11)MONTALCINO ROYALE (5)MATIUS

Programa hípico martes 15 de febrero

1ª Carrera (16:15 Hrs.) Pr.: “JOSEFINO” HANDICAP - Indice 17 al 7 - Para caballos de 3 años y más. 1000m.     
ERCIRA ALARCON J. 2º 1º 1 INDIO ATREVIDO (Tumblebrutus) 59 ROBERTO BENAVIDES [MALTA] 
ERCIRA ALARCON J. 1º 5º 2 TRAVELER TRAINER (Hold Me Back) 60 JOSE AYALA [PAPI ZULO] 
ERCIRA ALARCON J. 4º 5º 3 RELAMPAGO ROJO (Grand Daddy) 58 CRISTIAN A. MUÑOZ [JOSEFA Y XIMENA] 
ERCIRA ALARCON J. 3º 8º 4 LITTLE RICHARD (Competitive Edge) 59 JOSE MOYA [SI TOMAN BOYS] 
JOAN AMAYA H. 3º 1º 5 IF YOU NEED ME (Grand Daddy) 59 ANTONIO PEÑA [JOSE T. ALLENDE F.] 
ERCIRA ALARCON J. 1º 8º 6 DEJALA TRANQUILA (Boboman) 54 FRANCISCO SOTO [MCL] 
GERARDO MELO M. 6º 9º 7 BELLO FOREVER (Forever Thing) 55 CRISTIAN A. ROJAS [DON MEMO] 
MARIO GALLEGUILLOS C 5º 3º 8 ZAFIRO (Gemologist) 59 DANILO GRISALES [GERENTE CUESCO] 
GERARDO MELO M. 5º 3º 9 DON PACHALO (Mayakovsky) 61 NELSON FIGUEROA [DON MEMO] 
EVARISTO ALARCON J. 1º 3º 10 PERRO MUERTO (Mr Speaker) 55 LUIS ROJAS [MARIANGEL] 
 
2ª Carrera (16:45 Hrs.) Pr.: “JULIO VERNE” CONDICIONAL - 3 años No Ganadores. 1000m.       
EVARISTO ALARCON J. Deb. CHC 1 EL SIMPATIZANTE (Rydilluc) 57 ANTONIO PEÑA [A LO CABALLERO] 
EVARISTO ALARCON J.  7º 2 CHE JULIO (Rydilluc) 57 CRISTIAN A. MUÑOZ [A LO CABALLERO] 
RAUL VASQUEZ O. 6º 2º 3 PEPE TALENTO (Endorsement) 57 LUIS ROJAS [PELO DURO] 
CARLOS NORAMBUENA B.  4º 4 LIBIAMO LIBIAMO (E Dubai) 57 JOSE MOYA [DESPACHERA] 
REINALDO BELLO B. - Reap. 5 FOREVER INDY (Forever Thing) 57 MARCELO CORDERO [KAKO LANCER] 
PEDRO SANTOS L.  8º 6 LA LUCHITHA (Forward March) 55 CRISTIAN A. ROJAS [DON ENRIQUE] 
JOAN AMAYA H. 9º 9º 7 REGALON LITO (Mayakovsky) 57 LUIS PEREZ [PETIT FABIEN] 
PEDRO SANTOS L. 2º 7º 8 ME QUEDE SOLITO (Staccato) 57 PEDRO ORTIZ [PAKAVI] 
LUIS G. SOTO E.  3º 9 CARLONCHO (Seeking The Dia) 57 DANILO GRISALES [VICENTE IGNACIO] 
GERARDO MELO M. - Reap. 10 GRAN ORADORA (Mayakovsky) 55 NELSON FIGUEROA [GUILLERMON] 
VICTOR GALLARDO E. 3º 5º 11 HOLY MADNESS (Gemologist) 57 IVAN CARCAMO [VENI VIDI VICI] 
 
3ª Carrera (17:15 Hrs.) Pr.: “DOÑA JACINTA” 1ª SERIE - Handicap Libre - Para caballos de 3 años y más. 1000m.     
LUIS G. SOTO E. Deb. CHC 1 SPECIAL DADD (Star Dabbler) 58 DANILO GRISALES [AMANDA] 
VICTOR GALLARDO E. 1º 3º 2 DOMINGO DE NOCHE (Domingo Siete) 62 JOSE MOYA [ROSARIO DEL ALAMO] 
ERCIRA ALARCON J. 3º 4º 3 KUMO (Strong Mandate) 52 FRANCISCO SOTO [MIGUEL ANGEL] 
EVARISTO ALARCON J. 5º 2º 4 BE THE ONE (Stay Thirsty) 53 CRISTIAN A. MUÑOZ [OCEANO DE FUEGO] 
JOAN AMAYA H. 2º 1º 5 CRISTAL RAIDER (Morning Raider) 54 LUIS ROJAS [EL TATA MORO] 
 
4ª Carrera (17:45 Hrs.) Pr.: “JACK SPARROW” HANDICAP - Indice 1C - Para caballos de 3 años y más. 900m.     
ERIK MONTECINOS C. 11º 6º 1 EL LOBINDAN (Irish Brother) 56 IVAN CARCAMO [M Y M] 
GERARDO MELO M. 12º 6º 2 EL GRAN TITO (Cat Scan) 56 NELSON FIGUEROA [DON MEMO] 
PEDRO SANTOS L. ntr 9º 3 QUE RICO (Grand Daddy) 56 FRANCISCO SOTO [PININO CHAVEZ] 
VICTOR GALLARDO E. 3º 11º 4 LAURIADO (Lookin At Lucky) 56 JOSE MOYA [GINO] 
LUIS MACHULAS G. - Reap. 5 HERMOSA PRIMAVERA (Macherano) 56 PEDRO ORTIZ [PIA MARIA] 
CARLOS NORAMBUENA B. 8º 3º 6 VERNAZZA (Court Vision) 56 DANILO GRISALES [MATIAS LEON] 
NELSON NORAMBUENA B. 9º 7º 7 QUEMA ESAS CARTAS (Mr Speaker) 56 LUIS ROJAS [NICOLE] 
PEDRO SANTOS L. 6º 10º 8 LEZARD (Until Sundown) 56 CRISTIAN A. ROJAS [BARRERAS] 
MARIO GALLEGUILLOS C 5º 4º 9 CIARA (Caesarion) 56 NICOLAS VENEGAS [JAVI Y LUCY] 
ERCIRA ALARCON J. 5º 11º 10 SEGUNDO DE LINEA (Grassy II) 56 ROBERTO BENAVIDES [ALARCON J. ERCIRA] 
 
5ª Carrera (18:15 Hrs.) Pr.: “JUMANA” HANDICAP - Indice 1B - Para caballos de 3 años y más. 1100m.     
FRANCISCO SAAVEDRA 8º 10º 1 EMPATIA (Grassy II) 56 LUIS ROJAS [CHANDIA TORRES] 
ARMANDO NAVARRETE B. 9º 10º 2 CAMINO OTOÑAL (Gstaad II) 56 MARCELO CORDERO [MATEORO] 
ERCIRA ALARCON J. 7º 5º 3 PRINCE ON TOUR (Aragorn II) 56 FRANCISCO SOTO [DON CATA] 
LUIS MACHULAS G. 9º 6º 4 IL MIO SOGNO (Diamond Tycoon) 56 CRISTIAN A. ROJAS [TRES M] 
LUIS MACHULAS G. 8º 7º 5 ENTRE FUEGOS (Indy Dancer) 56 PEDRO ORTIZ [MONIN] 
CARLOS CORDOVA A. 8º 9º 6 SAFIYE (Layman) 56 JOSE MOYA [OLY NANY] 
ARMANDO NAVARRETE B. 5º 9º 7 PROSECCO WINE (Passion For Gold) 56 LUIS PEREZ [STUARDO S., EDITH] 
ERIK MONTECINOS C. 9º 10º 8 JOHN WICK (Passion For Gold) 56 N.N. [LA ESPIGA DE PLATA] 
FRANCISCO SAAVEDRA 7º 6º 9 BENIAMINO GILI (Passion For Gold) 56 CRISTIAN A. MUÑOZ [DANPOCH] 
ERCIRA ALARCON J. 8º 5º 10 ROYAL PAULUS (Boboman) 56 ANTONIO PEÑA [MALTA] 
REINALDO BELLO B. 10º 9º 11 FRONTHIER (Court Vision) 56 DANILO GRISALES [FIRULAYS] 
MARIO GALLEGUILLOS C 6º 8º 12 MEMA DOÑA (Ivan Denisovich) 56 IVAN CARCAMO [CARLOS Y DIANA] 
 
6ª Carrera (18:45 Hrs.) Pr.: “JALADOR” HANDICAP - Indice 1B - Para caballos de 3 años y más. 1100m.     
NELSON NORAMBUENA B. 5º 8º 1 SPECIALITE (Bad Daddy) 57 LUIS PEREZ [NICOLE] 
CARLOS CORDOVA A. 8º 6º 2 DESDEMORA (Grand Daddy) 57 IVAN CARCAMO [PETANZO] 
JORGE A. LEON E. 7º 4º 3 LINDA MUSICA (Awesome Patriot) 56 MARCELO CORDERO [EL ZORZAL] 
ERIK MONTECINOS C. 4º 3º 4 DAMASKITO (Lookin At Lucky) 56 CRISTIAN A. MUÑOZ [LA ESPIGA DE PLATA] 
EVARISTO ALARCON J. 3º 3º 5 AHORA ES NUNCA (Fantasmagorico) 56 LUIS ROJAS [EDGARDO AREVALO] 
RAUL VASQUEZ O. 4º 4º 6 VICTORY CHROME (California Chrome) 56 ROBERTO BENAVIDES [PINTO] 
VICTOR GALLARDO E. 2º 5º 7 TERMINO FELIZ (Feliz De La Vida) 56 FRANCISCO SOTO [MIA ROSA] 
VICTOR GALLARDO E. Rodó 3º 8 DASSEL (Grand Daddy) 56 JOSE MOYA [MAESTRO HERRERA] 
RAUL VENEGAS V. 3º 6º 9 CAMARERO (Mr Speaker) 57 DANILO GRISALES [MOROCO] 
ERCIRA ALARCON J. 9º 4º 10 TROKIN (Red Rocks) 56 JOSE AYALA [MIS NIETOS] 
REINALDO BELLO B. - Reap. 11 CASABLANCA WARRIOR (Aragorn II) 56 NICOLAS VENEGAS [KAKO LANCER] 
RAUL VASQUEZ O. 8º 4º 12 GRANDE PIPE (Magnifi Cat) 56 CRISTIAN A. ROJAS [MANUEL URBINA A.] 
 
7ª Carrera (19:15 Hrs.) Pr.: “JUEGA SOLITA” HANDICAP - Indice 1B - Para caballos de 3 años y más. 1100m.     
ERIK MONTECINOS C. 1º 9º 1 FAMPETA (Awesome Patriot) 57 CRISTIAN A. MUÑOZ [DOÑA MA] 
ERCIRA ALARCON J. 9º 10º 2 EL PINTOR (Indy Dancer) 57 JOSE AYALA [MIGUEL ANGEL] 
CARLOS NORAMBUENA B. 5º 7º 3 POSSY CANDY (Irish Brother) 56 JOSE MOYA [NORAMBUENA G. ANIBAL] 
VICTOR GALLARDO E. 10º 10º 4 MISTER SANTI (Authorized) 56 LUIS PEREZ [TREMO PEUMA] 
RAUL VASQUEZ O. 7º 8º 5 AGUA YIL (Star Dabbler) 56 CRISTIAN A. ROJAS [CARIOCA] 
PEDRO SANTOS L. 7º 2º 6 PUNTA DEL DIABLO (Mr Speaker) 55 NELSON FIGUEROA [MASAIVA] 
JOAN AMAYA H. 2º 4º 7 GASTON GATUSO (Buzzword) 55 LUIS ROJAS [SUEÑOS DE FAMILIA] 
ERIK MONTECINOS C. - Reap. 8 NETFLIX (Passion For Gold) 56 IVAN CARCAMO [LA ESPIGA DE PLATA] 
EVARISTO ALARCON J.  10º 9 BULGAKOV (Verrazano) 57 ANTONIO PEÑA [A LO CABALLERO] 
CARLOS NORAMBUENA B. 5º 2º 10 HERRICK (Ivan Denisovich) 55 DANILO GRISALES [CARJOR] 
ERCIRA ALARCON J. 9º 6º 11 EL NARINGA (Kitten’s Joy) 56 PEDRO ORTIZ [JOSEFA Y XIMENA] 
ERCIRA ALARCON J. 3º 11º 12 ORO Y DIAMANTE (Happy Hunting) 56 ROBERTO BENAVIDES [EL MAGICO CHARLY] 

 
8ª Carrera (19:45 Hrs.) Pr.: “JUEZA BRILLANTE” HANDICAP - Indice 1 - Para caballos de 3 años y más. 1100m.     
CARLOS NORAMBUENA B. 8º 7º 1 LARA CROFT (Hold Me Back) 56 MARCELO CORDERO [NORAMBUENA G. ANIBAL] 
ERCIRA ALARCON J. 11º 2º 2 LA RENA (Fantasmagorico) 56 JOSE MOYA [PURA FE] 
PEDRO SANTOS L. 1º 8º 3 EL DE LOS GOLES (El Farrero) 55 PEDRO ORTIZ [SUEÑOS DE FAMILIA] 
REINALDO BELLO B. 3º 6º 4 PUERTO LLIFEN (Stevie Wonderboy) 56 ANTONIO PEÑA [KAKO LANCER] 
PEDRO SANTOS L. Deb. CHC 5 LUPITO (Monthir) 56 FRANCISCO SOTO [SEPULVEDA E., FELIX] 
JULIO ESPINOSA N. 2º 1º 6 MCGEE (Indy Dancer) 55 CRISTIAN A. MUÑOZ [MORALES M., LUIS] 
MARIO GALLEGUILLOS C 8º 2º 7 FLOR DE LA PASION (Distorted Eco...) 55 IVAN CARCAMO [CARLOS Y DIANA] 
NELSON NORAMBUENA B. Deb. CHC 8 SEÑOR CANALES (Forward March) 56 CRISTIAN A. ROJAS [DULCE CARAMELO] 
VICTOR GALLARDO E. 9º 7º 9 GUERRERA SUREÑA (Forever Thing) 56 NICOLAS VENEGAS [AFRICANO] 
ERCIRA ALARCON J. 10º 1º 10 HUITRAPULLI (Grassy II) 55 ROBERTO BENAVIDES [MIGUEL ANGEL] 
ARMANDO NAVARRETE B. 5º 5º 11 OCHO POR CUATRO (Buzzword) 56 DANILO GRISALES [STUARDO S., EDITH] 
JOAN AMAYA H. 5º 1º 12 THE REAL FAFA (Strong Mandate) 56 LUIS ROJAS [INFINITO] 
VICTOR GALLARDO E. 1º 7º 13 TORMENTA VELOZ (Verrazano) 55 NELSON FIGUEROA [VICTOR GALLARDO EISSMANN] 
 
9ª Carrera (20:15 Hrs.) Pr.: “JOVEN FARRERO” HANDICAP - Indice 4 al 2 - Para caballos de 3 años y más. 1000m.     
RAUL VENEGAS V. 4º 1º 1 FLOR DE LUJO (Aragorn II) 56 NICOLAS VENEGAS [VIGALU] 
ERCIRA ALARCON J. 8º 8º 2 ATACAMEÑO (Boboman) 56 ANTONIO PEÑA [LOS PRIMOCHOS] 
GERARDO MELO M. - Reap. 3 GOLDEN IMAGE (California Chrome) 55 N.N. [FERNANDA Y SUS PRIMOS] 
LUIS MACHULAS G. 7º 4º 4 YAMAROTO (Stevie Wonderboy) 56 CRISTIAN A. ROJAS [RAMIRON] 
ERCIRA ALARCON J. 5º 3º 5 GORDO REVOLTOSO (Aragorn II) 56 JOSE MOYA [J.J. FREIRE] 
EVARISTO ALARCON J. 2º 2º 6 SALIERI (Dance Brightly) 55 LUIS ROJAS [LOS TIOS] 
ERCIRA ALARCON J. 4º 6º 7 IL MARCHESE (Grassy II) 55 FRANCISCO SOTO [CERROJO] 
ERCIRA ALARCON J. 4º 1º 8 BORDEL AIME (Manipulator) 55 CRISTIAN A. MUÑOZ [MALTA] 
LUIS MACHULAS G. 1º 9º 9 ZAMPATROLLI (Zampano II) 57 PEDRO ORTIZ [TRES M] 
LUIS G. SOTO E. 7º 1º 10 OTRO GENIO (Indy Dancer) 55 DANILO GRISALES [TATA GASTON] 
JOAN AMAYA H. 1º 10º 11 GRAMMY GIRL (Lookin At Lucky) 56 LUIS PEREZ [LOS CHACHIS] 
CARLOS CORDOVA A. 3º 6º 12 EXPLORER MAN (Indy Dancer) 55 IVAN CARCAMO [OLY NANY] 
RAUL VASQUEZ O. 3º 2º 13 TIE BREAK (Court Vision) 55 ROBERTO BENAVIDES [GASPAR LUCAS MATEO] 
VICTOR GALLARDO E. 9º 10º 14 DE RESPETO (Court Vision) 57 MARCELO CORDERO [TREMO PEUMA] 
 
10ª Carrera (20:45 Hrs.) Pr.: “JACKSON” HANDICAP - Indice 6 al 4 - Para caballos de 3 años y más. 1000m.     
ERCIRA ALARCON J. 9º 1º 1 ENOLA NISTEL (Van Nistelrooy) 57 JOSE AYALA [SAN VICENTE] 
RAUL VENEGAS V. 5º 2º 2 EL AUDAX (Boboman) 57 DANILO GRISALES [KAVELYN] 
MARIO GALLEGUILLOS C 2º 1º 3 SAN MAI (Dangerous Midge) 56 ROBERTO BENAVIDES [CAMILA] 
CARLOS NORAMBUENA B. 1º 4º 4 EL ROQUE (Rock Of Gibraltar) 56 NELSON FIGUEROA [KECOL] 
ERCIRA ALARCON J. 3º 3º 5 MATIUS (Aragorn II) 57 JOSE MOYA [J.J. FREIRE] 
RAUL VENEGAS V. 1º 5º 6 SOCCER PLAYER (Star Dabbler) 55 NICOLAS VENEGAS [LOS PENQUISTAS] 
CARLOS NORAMBUENA B. 2º 8º 7 CAMINO FIEL (Sposito) 55 LUIS ROJAS [KECOL] 
VICTOR GALLARDO E. 6º 9º 8 ON MONTE (Tumblebrutus) 56 LUIS PEREZ [S.C.I.] 
VICTOR GALLARDO E. 7º 8º 9         DON BENJA (Bad Daddy) 57 IVAN CARCAMO [VENI VIDI VICI] 
ARMANDO NAVARRETE B. 5º 1º 10 SHANTALL (State Of Play) 55 MARCELO CORDERO [EL GRAN OCHO] 
EVARISTO ALARCON J. 4º 2º 11 MONTALCINO ROYALE (Scat Royal) 57 CRISTIAN A. MUÑOZ [EL MAGICO CHARLY] 
LUIS MACHULAS G. 12º 2º 12 ROBBEN (Indy Dancer) 56 PEDRO ORTIZ [PIA MARIA]

A partir de las 16:15 horas. La jorna-
da contempla una 1ª serie de 1000 me-
tros (3ª carrera) para los ejemplares 
más rápidos de mediocamino. Los jine-
tes más rendidores y que participan en 
esta jornada son Luis Rojas, Danilo 
Grisales y Francisco Soto. En tanto, 
los entrenadores más eficientes son 
Joan Amaya, Raúl Venegas y Ercira 
Alarcón. A continuación detallamos 
el programa de carreras:

Norman Yibaro Muñoz Duhalde 
www.hipicatotal.cl

FOTOS: RICARDO LAUBREAUX

DEKKERS “RETOMÓ LA SENDA GANADORA” 
Tras perder el invicto, el defensor del stud Tremo Peuma volvió a la 
pelousse al ganar por 1 cuerpo ¾ los 1400 metros de la 1ª serie del 
martes pasado. Francisco Soto guio al pensionista de Víctor Gallardo 
que pagó $1.90 como favorito de la competencia. 

10 
Competencias

STUD MALTA 
“EXCELENTE 

DOBLONA” 
Dos victorias logró 

esta casaquilla el 
jueves 10 de febrero. 
Indio Atrevido ganó 

la tercera 
competencia y 
Bordel Aime la 
quinta carrera. 

Observamos a este 
último retornando a 

la pelousse con 
Gustavo Vera. 
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*Tiempo Máximo recomendado de exposición (minutos).

RIESGO              TIME*              ÍNDICE 
EXTREMO     10  11 o más 
MUY ALTO 25 8 A 10 
ALTO 30 6 A 7 
MODERADO 45 3 A 5 
BAJO 60 o más 0 A 2

Santoral: Valentín

PUZZLE

Ambulancias:  131 

Bomberos:  132 

Carabineros:  133 

Investigaciones:  134 

Fono Drogas:  135 

Inf. Carabineros:  139 

Fono Familia:  149 

Inf. Toxicológica:  2- 635 3800 

V. Intrafamiliar:  800 220040 

Delitos Sexuales:  565 74 25 

Defensa Civil:  697 16 70 

Fono VTR:  600 800 9000 

Fono Essbío:  600 33 11000 

Fono CGE:    600 -777 7777

TELÉFONOS

FÁCIL

SUDOKUS

FARMACIAS DE TURNO

CONCEPCIÓN
Dr. Simi  
• Miguel de Cervantes 462

SAN PEDRO
Ahumada 
• Michimalonco 1120 (Atención durante las 24 horas)

CHIGUAYANTE
Salcobrand 
• Manuel Rodríguez 575

TALCAHUANO
Salcobrand 
• Autopista 7001

Ahumada 
• Av. Juan Bosco 501  
   (Atención durante las 24 horas)

MEDIO EXPERTO
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