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PARTE DE UNA CAMPANA IMPULSADA POR EL BANCO CENTRAL

Se han cambiado
$96 millones en
monedas por
billetes en Biobio

Crisis sanitaria hizo disminuir monedas de 10y 100 pesos.

Ante la escasez de monedas, como habilitando cajas para que las de las cuales mas de 6 mil millones
efecto de la pandemia, el Banco personas puedan cambiarlas por son de $10y cerca de 1,6 mil millo-
Central lanzd una campana para billetes. Actualmente hay mas de 9 nes de $100.

activar la circulacion de este dinero,  mil millones de monedas emitidas, ECONOMIA&NEGOCIOS PAG.6
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Presidente Pinera: "Pandemia nos desvio del ¢

En su tdltima visita la Region como Jefe de Estado, el Presidente Sebastian Pinera reconocio que que- :
daron “cosas pendientes” en el Plan Biobio. Al conmemorar un aiio mas del 27/F, también aludié al
Estado de Excepcion de Emergencia en la Macrozona Sur. “Es un grave error levantarlo”’, manifesto.
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Tras 17 anos, Huachipato
se impuso como local a
Colo Colo en Talcahuano

DEPORTES PAG.15

La actividad fisica y su
decisiva contribucion en el
cuidado de la salud mental
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El complejo escenario del
baloncesto escolar sin
competir hace dos afnos
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EDITORIAL: LA DISCRIMINACION EN CHILE




En el marco de la con-
memoracion de los 12
anos del terremoto y tsu-
nami que remecieron al
pais un sdbado 27 de febre-
ro del 2010, el Presidente
delaRepublica, Sebastidn
Pifera, recordd la catds-
trofe desde Talcahuano y
las principales obras de re-
construccion.

Sebastidan Pifiera
@sebastianpinera

A 12 arios del terremoto y
tsunami de aquel fatidico
27F, conmemoramos el
aniversario del momento
que nos enserio a poner-
nos nuevamente de pie, y
que unidos, todo es posi-
ble #12A7i0s27F

Cristian Farias
@cfariasvega

Hoy se cumplen 12 arios
del Terremoto del Maule
del 2010. Doce arios desde
aquel #27F, cuando este
terremoto gatillé uno de
los mayores desastres que
hemos tenido en Chile en
el siglo XXI.

Roberto Morales
@moralesdechile

Hace doce arios un dia como
hoy 27 E fue uno de los peo-
res terremoto y sunami ocu-
rridos en nuestro pais. 547
personas fallecidas y 46 de-
saparecidas (SML). Nunca
olvidar a cada uno de ellos y
asus familias.

kzup

@kzup

Hoyes27F

Hace poco me di cuenta
JYa no hay actos de me-
moria?

Serviria para reflexionar
si tenemos mejores medi-
das preventivas ante
emergencia.

Por mi parte, un abrazo a
quienes sufiieron pérdi-
das de familiares y vivie-
ron experiencias traumd-
ticas.

Liderazgo femenino en
Ciencia y Tecnologia

DRA. CAROLINA PARRA
Directora del Laboratorio Interdisciplinario de
Nanobiomateriales

Depto. de Fisica e investigadora USM, asociada al

CCTVal

¢;Se desarrolla ciencia en equidad
de género en Chile? Algunos datos
hablan por si mismos: segtin la Radio-
grafia de Género en CCT12020 del Mi-
nisterio de Ciencia, las universida-
des chilenas cuentan con un 22% de
representacion femenina en el profe-
sorado titular. De este cuerpo acadé-
mico nacional, sélo un 31% de muje-
res poseen doctoradoyhacen I+D;el
34% se dedica a la investigacion; el
38% posee autoria en revistas indexa-
das, ysolo el 15% corresponde a soli-
citudes de patentes. En otras dreas je-
rarquicas relacionadas a ciencia y

Transcurridas apenas unas horas
desde la invasion rusa a Ucrania co-
menzaron a evidenciarse los prime-
ros efectos enlaeconomia global. El
ataque llega en un momento en que
la economia se vefa ya deprimida y
presionada como consecuencia de
dos afos de pandemia. Hoy, la ines-
tabilidad y la incertidumbre por la
guerrasumanunanuevabarreraala
ansiada recuperacion.

Enel contexto dela globalizacién,
incluso estando tan lejos, el conflic-
tobéliconos golpea, no sélo desdelo
humano al ver las cruentas imége-
nes, sino también en lo econémico.
América Latina podria ver los efec-
tos de este conflicto entre Rusia y
Ucrania en sus finanzas.

Incluso antes delaaccién armada,
cuando el presidente de Estados Uni-
dos, Joe Biden, anticipé medidas y
sanciones contra Rusia el martes 22,
el precio del petrdleo alcanz6 su va-
lor méaximo en siete afos. La razén
del movimiento del precio del pe-
tréleo se debe al temor a que, en al-
gunos paises, incluidos los latino-

tecnologia, los datos siguen esta ten-
denciayhan permitido visibilizar una
brecha de género transversal, que si-
gue evidenciando que los cargos de
poder atin tienen patrén masculino.

Visibilizar implica cuantificar, te-
ner una idea clara de las cifras en
cadauno delos dmbitos socializado-
res de nuestras vidas, que estan pro-
fundamente permeados porlos este-
reotipos de género. Aunque los ntime-
ros diagnosticados en términos de la
igualdad de género en ciencia, tecno-
logia e innovacién en Chile han sido
alarmantes, lo cierto es que poco a

americanos, se interrumpiera el su-
ministro de crudo generando escasez
de petréleo en América Latina.

Esto, principalmente porque Ru-
siaes el segundo pais mayor exporta-
dor de petréleo después de Arabia
Saudita. Ademads, se ubica en el pues-
to niimero tres como el mayor pro-
ductor de crudo. Porlo tanto, sise cie-
rra el grifo ala distribucion de petré-
leo ruso en todo el mundo, algunas
industrias y la poblacién en general
podriaver unimpacto inmediato ante
lafalta de suministro de combustible.

El efecto sera desigual entre los
paises delaregion, ya que se tiene que
considerar la situaciéon econémica
de cada uno, pero si se puede decir
que aquellos con unadeuda muy alta
tendran consecuencias mucho mas
complejas, pues serd dificil frenar la
subida de los combustibles en sus
mercados locales.

Pese a esto, algunos paises produc-
tores de petréleo de América Latina,
como Brasil y México, podrian bene-
ficiarse ante la falta de crudo impor-
tado, no obstante, los precios se dis-

poco se hanido desarrollando inicia-
tivas deapoyo al liderazgoy empode-
ramiento delos diversos roles del gé-
nero femenino, lo que nos ha permi-
tido agruparnos como mujeres,
encontrar nuevas estrategias para
superar con éxito las barreras con
las que nos encontramos alolargo de
nuestras carreras y conocer nuestros
testimonios para poder construir un
camino comun en base a nuestras
experiencias particulares.
Unodelos programas que actual-
mente existen para apoyar, impulsar
y fomentar el liderazgo femenino es
el primer Programa de Liderazgo
Femenino en Ciencia, Tecnologia,
Conocimiento e Innovacion (LI*FE)
del Ministerio de Ciencia, que se en-
marca en la primera Politica Nacio-
nal deIgualdad de Género CTCI. Di-
cho programa pionero, busca entre-
gar herramientas de liderazgo
efectivo a aquellas mujeres cientifi-
cas einvestigadoras que poseen car-
gos directivos o deliderazgos enins-
tituciones. En este espacio formati-
vo, que inicié hace unos meses,
hemos encontrado unainstanciade
desarrollo muy gratay constructiva,
donde hemos aprendido de nues-

tros estilos de liderazgo y de los pa-
radigmas enlos que habitamos, ade-
mds de herramientas efectivas de
negociacion y comunicacion.

LI*FE nos recalca la urgencia de
generar cambios concretos impulsa-
dos desde las mismas universida-
des, en surol democraticoy pluralis-
ta, para ayudar a formar nuevas ge-
neraciones de profesionales desde
una perspectiva de género. Y como
punto de partida es imprescindible
realizar un autoexamen, un recono-
cimiento de las inequidades que se
dan al interior de nuestras institu-
ciones, para asi proveer politicas
institucionales que apunten a dismi-
nuir las brechas existentes ya poten-
ciarlaequidad enlosliderazgos ylos
roles directivos.

Considerando el papel central que
ocupan la ciencia, la tecnologia y la
innovacion como ejes esenciales para
un mejor desarrollo socioecondmico
en América Latina, se hace funda-
mental orientar nuestros esfuerzos
como entes formadores a fortalecer
nuestros indicadores de género pues,
sinigualdad de género, el desarrollo
sostenible no es desarrollo ni es sos-
tenible.

El impacto del conflicto
en nuestra economia

DENIS MUNOZ FIGUEROA
Magister en Economfa Aplicada.

pararian, como se estd viendo ahora.

En el caso chileno los efectos tam-
bién se pueden dejar sentir, debido a
quelanuestraesunaeconomiaabier-
taydependiente en términos energgé-
ticos del resto mundo. Se espera un
alzaen el precio del petréleo, una cai-
da en las bolsas internacionales lo
que, a su vez, va a generar una caida
en el crecimiento mundial. Porlo tan-
to, caeran los precios de las materias
primas, como el cobre y otros, lo que

impactard a Chile, donde el cobrere-
presenta aproximadamente la mitad
delas exportaciones de nuestro pais.
A su vez, el fuerte incremento en el
precio del petréleo, generard un in-
cremento en el precio de los com-
bustibles y el transporte, presionan-
do atin mas la inflacion interna.

De todos modos, hay que estar
atentos y ver como seguira desarro-
lldndose este conflicto para dimen-
sionar su alcance y consecuencias.

Diario

Fundado el 20 de mayo de 2008 en la provincia de Concepcién

Direccion: Cochrane 1102, Concepcién

Teléfonos: (41) 23 96 800
Correo: contacto@diarioconcepcion.cl
Web: www.diarioconcepcion.cl - Twitter: DiarioConce

Directora: Tabita Moreno Becerra
Editor General: Silvanio Mariani
Gerente General y Representante Legal: Mauricio Jara Lavin

Oficina Comercial en Santiago: (2) 23350076
Suscripciones: 600 8372372 opcion 2



Diario Concepcion Lunes 28 de febrero de 2022

3

EDITORIAL

11 de marzo se conmemora el Dia dela Cero Dis-
criminacion. Establecida el 2014 por la Organi-
zacion delas Naciones Unidas, la fecha busca po-
ner de manifiesto cémo todaslas personas pue-
den informarse y fomentarla inclusién, la compasion, la
pazy, sobre todo, un movimiento por el cambio. Este dfa
contribuye a crear un movimiento mundial de solidari-
dad para poner fin a cualquier forma de discriminacion.

Ensuorigen, esta conmemoracion también fue impul-
sada por Onusida. Ello porque en los casos de personas
con VIH, el miedo a la discriminacién hace que, en mu-
chos casos, prefieran no tratar la enfermedad para pa-
sar desapercibidas, lo que les conducen inevitablemen-
te ala muerte tempranay a la propagacion de la epide-
miadel sida. Ademas, laidea es dejar en claro que nadie
tienela potestad de arrebatarle esos derechos a otros in-
dividuos, mucho menos por suraza, género, preferencia
sexual, creencias religiosas o limitacion cognitiva, solo
por nombrar algunas de las razones que se esgrimen al
momento de discriminar a otro individuo.

En Chile, el XIX Informe Anual de Derechos Humanos
delaDiversidad Sexual y de Género elaborado por el Mo-
vimiento de Integracién y Liberacién Homosexual (Mo-
vilh)ydado a conocer en2021, se reporté el aumento en
un 14,7% los casos y denuncias por homofobia y trans-
fobiaen Chile en 2020, sumando 1.266 casos. La ciframas

En nuestro pais, de acuerdo a un

informe elaborado por el Movilh,

se establecio que las denuncias

por homofobiay transfobia

aumentaron un 14,7% durante el

2020.

[La discriminacién en Chile

alta conocida hasta ahora y que concentra el 22,9% del
total de abusos ocurridos en 19 afios.

Asimismo, el informe devel6 que las “declaraciones
homo/transfébicas” aumentaron un 208%. Por su par-
te, que la “marginacion enlos espacios ptiblicos o priva-
dos” aumentaron en un 106,4%, las “movilizaciones de
odio”enun 93,5%. Del mismo modo, las “agresiones fisi-
cas o verbales perpetradas por civiles” en un 80,8%, “la
discriminacién comunitaria’ en un 51,4%, la discrimina-
cién laboral en 50% y por tltimo, los asesinatos en 20%.

Indicadores que, claramente, dan cuenta de una fal-
ta de toleranciay de empatia con el préjimo. En una so-
ciedad tan diversa, donde se estan abriendo espacios y
puertas por mucho tiempo cerrados, sin dudas se debe
seguir trabajando en la aceptacion del otro, independien-
te de las diferencias que puedan existir.

Es necesario continuar avanzando hacialainclusion,
donde cada ciudadana pueda expresarse con libertad y
se respeten las creencias y visiones de los demads.

DA

Neutralidad

Sefora Directora:

En los tiempos que corren, donde
la humanidad se ha visto una vez
mds acorralada en un contexto béli-
co que jamas penso que llegaria, de
nuevo, a suceder, cabe recordar a
Dante Alighieriy su Divina Comedia,
donde es claro al senalar que: “Los
confines mas oscuros del infierno es-
tdn reservados para aquellos que eli-
gen mantenerse neutrales en tiem-
pos de crisis moral” sean lideres poli-
ticos, instituciones o personas. Es
incorrecto desconocer la realidad y
los antecedentes historicos de suce-
sos de similares caracteristicas, que
por lo general terminan en desastres;
por lo cual al quedar indiferentes a
los actuales momentos de tension
que sufre la humanidad, sin duda
tendriamos un lugar de privilegio en
el infierno descrito por Dante.

Herman Durdn y Javier Gonzdlez
Lic. Ciencia Politica, Universidad de
Concepcion.

AFPsyherencia
Senora Directora:

Una de las particularidades de la
capitalizacion individual, es la posi-

bilidad de dejar herencia sobre los
fondos previsionales que no son uti-
lizados como pensién, lo cual es un
atributo muy apreciado por las per-
sonas segtin la encuesta Criteria (Oc-
tubre 2021), en donde un 93% de los
encuestados quiere que sus fondos
previsionales sean heredables.

Como dato, en el ano 2021 se en-
tregaron USD 210 millones por con-
cepto de herencia, y desde el afo
2004 a la fecha se han entregado cer-
cade USD 2.000 millones.

Si bien la herencia de los fondos
previsionales debe ser un tema se-
cundario respecto a las pensiones
propiamente tal, nadie puede cues-
tionar que la herencia fortalece el de-
recho de propiedad sobre los aho-
rros previsionales, lo cual junto a los
retiros previsionales y a los exceden-
tes de libre disposicion, debilitan
cualquier visién contraria a la capi-
talizacion individual.

FEduardo Jerez Sanhueza.
Inexperiencialaboral

Sefora Directora:

Una de las principales razones por
las cuales los jévenes tienen dificulta-
des de insertarse en el mercado del
trabajo es la falta de experiencia labo-

ral. A ello se suman otros factores
como la ausencia de preparacion y la
escasez de informacion sobre las
oportunidades de empleos existentes.

Si bien esta falta de experiencia
juega en contra, existen varias mane-
ras de disminuir los efectos negativos
de aquello y resaltar otras fortalezas.

En este contexto, algunas reco-
mendaciones para atenuar la inex-
periencia profesional son las califica-
ciones y premios recibidos e inter-
cambios educacionales realizados;
desempeno de ayudantias; asisten-
cia a charlas y/o seminarios comple-
mentarios a los estudios que se tie-
nen; pertenencia a grupos de interés
o de voluntariado; emprendimientos
realizados; manejo de tecnologias;
dominio de un segundo idioma; via-
jes realizados al extranjero; y uso de
referencias.

Pronunciar frases hechas como,
por ejemplo, “soy proactivo, orienta-
do a metas o tengo capacidad para
trabajar en equipo’, sin que se pueda
respaldar aquello con hechos concre-
tos, no ayuda mucho en una entrevis-
ta de trabajo. Lo mejor es demostrar
con acciones reales y comprobables
ciertos hechos o habilidades.

Andrés Cardemil
Director de HumanNet

POSIBLE ALZA DE BENCINAS DE $250
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Envie sus cartas, con una extensién Hacemos presente que el diario no
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correspondencia y reproduce la
indicada por éste, deslindando
ulterior responsabilidad.
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Politica

85%

del plan

se encontraria ejecutado o
en fase de obras, segln el
Presidente Sebastian Pifiera.

Seremis 'y

dasesores

fueron los asistentes a la
actividad que se realiz6 al
interior de la Base Naval.

Marcelo Castro Bustamnate
marcelo.castro@diarioconcepcion.cl

Alinterior dela Base Naval de Tal-
cahuano, ysolo con presenciade au-
toridades, el Presidente Sebastian
Pifiera conmemoro un afo mas del
terremoto y tsunami acaecido el 27
de febrero de 2010.

La actividad, sin embargo, estuvo
marcadaporlos cuestionamientos a
la ejecucion del Plan Biobio, que fue
anunciado por el Mandatario en
2019 en la misma conmemoracion.

ElPresidente Pifierareconocié que
el gobierno fue ambicioso con este
planyque “hoy dia el 85% de esas ini-
ciativas estdn terminadasyen plena
operacion, o en plena ejecucion y
prontas a entrar en operacion’”.

Complementé que “nos quedan
cosas pendientes porque el plan era
muy ambicioso y entre medio tuvi-
mos la pandemia del coronavirus
que, en muchos casos, nos hizo des-
viarnos de un camino y concentrar
nuestros esfuerzos en protegerla sa-
lud ylavida de todos los habitantes
de nuestro pais’.

Entre los logros que sf alcanz6 el
Plan Biobio, se encuentran 23 liceos
Bicentenario, mds de 103 mil solucio-
nes habitacionales, y la mejora de
mas de 535 kilometros de caminos
rurales. También incluy6 el IFE uni-
versal y el plan de vacunacion.

A suvez el ministrovocero, Jaime
Bellolio, agregd que “siempre que-
dan muchas cosas por hacer y hay
contingencias que uno no espera, la
pandemia fue unade ellas. Nos que-
dan cosas por hacer y esperamos
que el préximo gobierno tome la
posta, yaque esuna politica de Es-
tado”.

Mientras que el alcalde de Talca-
huano, Henry Campos, asevero que
“siempre ha habido deudas de los
gobiernos y habran. La planifica-
cion del gobierno antes del estalli-
do era distintay con ese escenario
tuvieron que modificarla. Es cier-
to que hay cosas inconclusas, pero

#NosCuidamos

Marta Figueroa, dueiia de casa
“Debemos seguir cuidandonos. Los contagios no se detienen y muchos estan falleciendo. La
rutina a veces nos hace olvidar que la pandemia sigue presente”.

FOTOS: RAPHAEL SIERRA P.

CON LA BAHIA de
Talcahuano de fondo, el
Mandatario recordo lo
ocurrido en la zona.

EN SU ULTIMA VISITA A LA REGION

Presidente reconocio
“cosas pendientes”
en el Plan Biobio

El mandatario dijo que el programa presentado hace tres
anos no sé concreto en su totalidad y agregé que la pandemia
fue factor para ello. También se refirio al futuro del Estado de
Excepcion y sostuvo que “es un grave error levantarlo’.

LA PRIMERA plancha el buque Multiproposito “Escotillon IV” fue
supervisada por el Presidente.

son proyectos que no son de un
solo gobierno y debemos ver el
vaso medio lleno”.

Macrozona Sur

Otrodelos temas que se abordd en
estavisita fuelasituacion que se vive
enlaMacrozona Surylos hechos de
violencia que ya han costado la vida
de 11 personas desde que se encuen-
tra vigente el Estado de Excepcion
Constitucional.

Elmandatario sostuvo que “desde
que se estableci6 en Estado de Excep-
cion, los delitos violentos han caido
en cerca del 50%. ;Es suficiente? No,
(esunavance? Si.Yyo creo queseria
un grave error levantar el Estado de

Excepcionenlas circunstancias que
vive hoy dia la Macrozona Sur™.

Enrelacionalas 11 victimas fata-
les que van enlazonadesde que esta
vigentelamedida, el Presidente Pi-
nera respondié que “claro que hay
un flanco abierto. Tenemos proble-
mas, siempre hemos tenido proble-
mas y siempre vamos a tener pro-
blemas en este mundo. Lo impor-
tante no es simplemente denunciar
los problemas, es cémo los enfren-
tamos y nosotros hemos aplicado
todoslosinstrumentos que nos en-
trega el Estado de Derechoy el man-
dato delaley”.

El ministro de Defensa, Baldo
Prokurica, indicé que “eluso delas
Fuerzas Armadas no sélo existe en
Chileyen elmundo enteroylo que
hahecho el Presidente eslo correc-
to, no negarse ninguno de los ele-
mentos para que familias que viven
en una parte del pafs estén aterro-
rizadas y restablecer el estado de
Derecho’.

La ministra de Desarrollo Social,
Karla Rubilar, hizo el balance de lo
realizado por la cartera en la zona
con el Plan Arauco. “Tuvimos un de-
sarrollo con la cosmovision de los
pueblos indigenas, reactivamos el
programa ‘Tierra, avanzamos con
los escafosreservados, las bases cu-
rriculares paralos cambios en los li-
bros de historia y quedan cosas por
hacer y esperamos que el préximo
gobierno puedan hacerlo de unafor-
maintegrada’.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Ciudad

#NosCuidamos

Marcelo Bersano, concejal de San Pedro de la Paz

“Estamos en la etapa de la cuarta vacuna, necesitamos que la gente se vacune y se empiece a
cuidar. Laresponsabilidad es de cada uno. Lo que el gobierno no esta haciendo, nosotros tenemos
que hacerlo de alguna forma”.

DEBERA RATIFICAR O CORREGIR LA VOTACION DE LA COMISION DE MEDIO AMBIENTE

Consejo Regional se pronuncia
por nueva adenda de Aclara

Angel Rogel Alvarez
angel.rogel@diarioconcepcion.cl

No se trata de una opinion defini-
toria ni tampoco vinculante res-
pecto al futuro del proyecto mine-
rode “tierrasraras” que sebuscade-
sarrollar en Penco, perolavotacién
de hoy del Consejo Regional (Core)
a favor o en contra de una tercera
adenda, puede serimportante para
tomar el pulso a la posibilidad real
de que este tipo de iniciativas se
concreten en la Region.

Dehecho, el pronunciamiento de
la instancia politica se producira
luego del rechazo delainiciativa al
interior de la comision de Medio
Ambiente, el viernes, y un dia des-
pués de la consulta ciudadana im-
pulsada por la municipalidad de
Penco, que ayer cont6 una impor-
tante concurrencia de ciudadanos
aloslocales de votacion.

“Los resultados van a ser entre-
gados formalmente a cada una de
las doce autoridades que van a te-
ner que tomar estar decision de
aprobar y rechazar este proyecto.
Porque nuestro objetivo es que, asi
como van a tener sobre el mesa el
informe del Servicio de Evaluacién
Ambiental (SEA), también tengan
sobre la mesala opinion de los ve-
cinos de Penco’, dijo ayer tempra-
no el alcalde la comuna Victor
Hugo Figueroa.

Y, claro, el jefe comunal no aludié
a los consejeros regionales, sino a
los secretarios ministeriales que in-
tegran el Consejo de Evaluacion
Ambiental del Biobio y que preside
el delegado presidencial. Son ellos,
en definitiva, lo que tendran la ulti-
ma palabra.

En efecto, el Gobierno Regional
no formaparte delainstancia, pero
si fue consultado por el SEA.

Pese adiferencias enlaformade
pronunciamiento (ayer el conse-
jeroregional, Javier Sandoval, con-
to que recurri6 a Contraloria por
este punto), al interior del Core, la
balanza parece inclinarse hacia el
rechazo.

El viernes pasado, tras la vota-
cion de la comision de Medio Am-
biente del Core, el gobernador regio-
nal, Rodrigo Diaz, dijo no estar en
contra de iniciativas mineras, pero

Ayer la ciudadania pencona se traslado el masa a las urnas
para manifestar su opinion del proyecto. Empresa manifestd
sus diferencias por como se desarrolld la consulta ciudadana.
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vocales

fueron parte del proceso de
participacion que se registro
ayer en Penco.

La negativa de
Concepcidn

La municipalidad de
Concepcién tambien se ha

manifestado en contra de la
iniciativa.

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.

ON de
la ciudadania fue masiva,
en algunos locales las

: anvueltas la
manzana.

A PARTICIPA

en si en contra una locacién que
estd “encima de los habitantes de
Penco’.

Lavoz de la empresa

En este contexto, a través de una
declaracion publica, junto con ma-
nifestar “las instancias de participa-
cién ciudadana’,laempresa Aclara
(ex Biolantanidos) lamento que “se
haya llevado adelante un proceso
totalmente parcial, con informa-
ciénunilateral ysesgadaala ciuda-
dania’.

Enun escrito de dos carillas, la fir-
maahondd en cinco puntos; parcia-
lidad en el proceso, considerandola
posicion de rechazo del alcalde; fal-

ta de derecho aréplica, pues no tu-
vieronlaoportunidad de explicar el
proyecto; falta de garantias sobre
transparenciasobre el proceso; fal-
ta de supervision independiente; y
votacion paralela, en alusion a
aquella que permitié sufragar alos
menores de 18 aios.

Cabe precisar que al cierre de esta
edicion, yase habian cerradolama-
yoria de la mesas, pero atin se rea-
lizaba el conteo delas votaciones. El
alcalde Figueroadestacé la partici-
pacion, asegurando que habfa supe-
rado todas sus expectativas.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Covid-19:
Biobio
sobrepasa los
17 mil casos

“En relacion a la camas criti-
cas, lasituacion dela pandemia
en el pais todavia no estd con-
trolada, porque se prevee que en
las préximas semanas todavia
van aver mayores requerimien-
tos de camas basicas, medias y
criticas”, dijo el doctor Carlos
Ortega, director (s) del Hospital
Regional.

Y, claro, a juzgar por lo ulti-
mos datos entregados porlaau-
roridad sanitariala situacion en
Biobio estalejos de estabalizar-
se. De hecho, segtin el tltimo
informe de la Seremi de Salud,
laRegion alcanzolos 17 mil 334
casos activos.

El doctor Ortega agregé que
“lasubsecretaria de Redes Asis-
tencialesnos pidi6 aumentarla
disponilidad de camas criticas
paraestra preparados yeso eslo
que se haestado haciendo enlas
ultimas semanas”.

En el informe de ayer, la Re-
gion sumo 4.061 casos nuevos
de Covid-19 y hasta la jornada
del sabado, Biobio registra 3.140
fallecimientos validados por el
Departamento de Estadistica e
Informaci6n en Salud (Desi), en
base a informacion del Regis-
tro Civil e Identificacion.

La mayor cantidad de casos
acumulados se concentra en
Concepcién (39.943), Los An-
geles (37.425) y Talcahuano
(25.267), mientras que las mayo-
restasas deincidenciaestan en
Arauco, con 20.383,2 casos por
cada 100 mil habitantes; lo si-
guen Hualpén y Curanilahue.
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los ambientes”.

COMO PARTE DE LA CAMPANA IMPULSADA POR EL BANCO CENTRAL

Mas de $96 millones en monedas ha
cambiado a la fecha Region del Biobio

#NosCuidamos

Leticia Ortiz, secretaria
'/ “Me mantengo alerta para impedir contagiarme. Hago un llamado a la vacunacién y a cuidar-
nos entre todos. Respetos los aforos. Y las medidas de higiene, como lavarse las manos y ventilar

Un efecto mas de la pandemia fue la disminucién de monedas en circulacion, complicando al comercio
minorista. A la fecha, resultados de campara han sido exitosos para contrarrestar el fendmeno.

Javier Ochoa Provoste
javier.ochoa@diarioconcepcion.cl

Debido a la escasez de monedas
en Chile producto ala pandemia, el
Banco Central lanzé una campaia
paraactivarlacirculacion de este di-
nero metalico, habilitando cajas en
el pais para que las personas pue-
dan cambiarlas por billetes.

“El confinamiento y el cierre del
comercio asociados a las medidas
de contencidn sanitarias dispues-
tas, provocaron lainterrupcion del
circuito habitual del efectivo, gene-
rando una acumulacion de mone-
das en los hogares. Ahora que la
economia ha recuperado su dina-
mismo, se requiere que esas mone-
das vuelvan a circular”, se explicd
desde el instituto emisor.

Desde abril de 2020 el Banco Cen-
tral haaumentado laincorporacion
de grandes volumenes de monedas
al mercado, llegando a mas de 700
millones de unidades para cubrir las
necesidades delos anos 2020y 2021.
Sin embargo, este despliegue no ha
permitido satisfacer en su totali-
dad la demanda, producto de su
lenta circulacién por largos perio-
dos de tiempo.

Enlaactualidad haymas de 9 mil
millones de monedas emitidas, de
las cuales més de 6 mil millones son
de$10ycercade 1,6 mil millones de
$100. Ambas monedas son las mas
demandadas y usadas para los pa-
gos en efectivo.

Elllamado del BCChesavolvera
usar las monedas para facilitar su
circulacién, principalmente en
aquellos lugares donde el efectivo si-
gue siendo uno de los medios de
pago mas importantes paralos chi-
lenos.

Biobio

Destaca, en esta campafaque se
inicié en mayo del afio pasado, Caja
Los Héroes, laque halogrado poner
en circulacién mas de $534 millones
alolargo del pais, delos cuales mas
de $96 millones corresponden a la

<

ELLLAMADO es ano
guardar las monedas en
: o bien, cambiarlas

por billetes.

Region del Biobio, siendo la segun-
da zona donde mds transacciones
deeste tipo se hanrealizado, segui-
da de Valparaiso.
Alrespecto,lagerenta comercial
de Caja Los Héroes, Soledad Masa-
lleras, agradeci6 “la participacion
en regiones que ha tenido esta ini-
ciativa, que corresponde al 88% del
total delorecaudado porla campa-
na. Por nuestra parte, dada nuestra
presenciaen todo Chile, considera-
mos relevante seguir participando

delllamado del Banco Central, por
lo que todas nuestras sucursales de
Chile seguiran habilitadas paraque
comercios vecinos, afiliados y usua-
rios puedan cambiar monedas por
billetes directamente de forma ra-
pidaysencilla™

Por su parte, la gerenta Tesorera
del Banco Central, Cecilia Felit, se
refirié a la importancia de tener
monedas circulando en la econo-
mia “60% del publico sigue prefi-
riendo hacer sus transacciones ha-

25

anos es la duracion promedio de una
moneda en Chile.

I; ‘ 1
Millones de monedas emitidas existen
hoy, de las cuales més de 6 mil millones

son de $10y cerca de 1,6 mil millones de
$100.

bituales con efectivo, yasea porque
son de edad avanzada, viven en zo-
nasrurales o son debajo recursosy
no tienen acceso a otros medios de
pago porlo que el efectivo es sumo-
dalidad de pago principal”, enfatizo.

Respecto de las mas de 14 mil
transacciones que se hanrealizado
en CajaLos Héroes,lamayor canti-
dad de cambios han sido por bille-
tes de $5.000 (1.018 transacciones),
seguida por $10.000 (861 transac-
ciones) y $2.000 (831 transaccio-
nes), siendo diciembre 2021 y ene-
ro 2022 los meses con mayor mon-
to de monedas cambiadas.

Esta iniciativa se enmarca en la
mesade trabajo implementada por
el Banco Central, entidad que ha
sefnalado que existen mds de 8 mi-
llones de unidades de monedas en
Chile, considerandolas de $10, $50,
$100y $500.

Para participar de esta campa-
na,losinteresados pueden acudira
cualquieradelas sucursales de Caja
Los Héroes de todo el pais y solici-
tar en las cajas el cambio de mone-
das porbilletes entregandolas sepa-
radas por denominacién. Para co-
nocer dénde quedasu sucursal mas
cercana, puede visitar el sitio web
www.losheroes.cl.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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=11 i) Escolar y Universitario

Manu Leal, jugador de futsal
“Este partido es complicado, pero lo podemos ganar entre todos. Hay que dar ejemplo de

responsabilidad individual y colectiva, es la Gnica forma de salir adelante”.

| TAMBIEN ENTRENO EN EL CLUB ALEMAN

- Un joven talento

quese luceenla
glmnasm artistica

Carlos Campos A.
carlos.campos@diarioconcepcion.cl ‘

iene que apasionarle mu-
choeldeporte paraprac-
ticarlo desde los 4 afos
deedad. Estudiaenel Co-
legio Concepcion San Pe-
dro y se desvive en torno a una dis-
ciplina que practica, en gran parte,
gracias aunavecina. Diana Aillon tie-
ne 14 anos, pasé a primer ano medio,
destaca en la gimnasia ritmicay co-
mentaque “me inspiré en Fernanda
Moya. Ella es una de las mejores de
laRegion y mivecina. Miraba sus vi-
deos desde pequena y siempre la
veiasalir desde su casa conropade-
portiva y me inspiraba eso. Ella me
enseno a ejercicios como la rueda,
por ejemplo. Asi, cada vez me fue
gustando mas este deporte’.

Conel paso del tiempo, Dianay Fer-
nanda estrecharon lazos (verimagen)
ylaestudiante del Colegio Concepcion
San Pedro se inspird en seguir cre-
ciendo. “A los 4 afios me metf al Club
Aleman, pero eramuy chica, tuve mie-
doy me arrepenti de hacer gimnasia
ritmica. Pasé el tiempo y como sabia
que igual me gustaba este deporte,
meinscribialos 7 anos en el colegio y
ahipartiyade verdad en esto. Me cos-
té mucho empezar, perola motivacion
no laperdi nunca’, cuenta Diana.

Sobre sus mejores experiencias en
tal disciplina, la estudiante de 14 afos
revela que “lo mejor fue la vez que
gané mi primer premio, que en reali-
dad fue un tercer lugar, pero para mi
fue mucho. Nuncaolvido cuando subi
al podio, después sali del gimnasio
donde competi y mi mama me saco
hartas fotos. Luego llegué donde Fer-
nanda (Moya), me felicitd y se puso fe-
liz. Mis papas han estado siempre apo-
yandomey me acompaan cuando he
viajado aLaSerena, Santiago, Los An-
geles, Angol, entre otroslugares. No sé
porque me gusta tanto la gimnasia
ritmica, tiene algo”.

Pero no todo es deporte y por ello
Diana se encarga de recalcar que’la
gimnasia ensena disciplina y me ayu-

gracias a su vecina,
Fernanda Moya. A su
juventud, ya suma largos
anos practicando un
deporte que le apasiona.

dabastante al buen desempeno acadé-
mico. Hago bastantes cosas, pero siem-
pre el estudio puede ir primero que
todo. Hay que estudiar siempre. Toda-
via no pienso en que estudiaré mas
adelante, solo me preocupo que aho-
rame vaya bien y después decidiré”.
Enlamismalinea, la estudiante del
Colegio Concepcion San Pedro dioun
mensaje a los mas jévenes que no se
atreven a practicar en alguna discipli-
na, asegurando que “si quieren hacer
algindeporteylo desean con muchas
ganas, no deben perder nuncalaespe-
ranza. Eso es fundamental. Se necesi-
tan ganas, empefio y un gran esfuerzo’.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Reportaje

LOS DESCONOCIDOS BENEFICIOS DEL EJERCICIO

La actividad fisica y su decisiva
contribucion para la salud mental

Samuel Esparza Mufioz
samuel.esparza@diarioconcepcion.cl

egun la Constitucién
de la Organizacion
Mundial de la Salud
(OMS), “lasalud esun
estado de completo
bienestar fisico, mental y social, y
no solamente la ausencia de afec-
ciones o enfermedades”. La enti-
dad profundiza que, “la salud men-
tal es un estado de bienestar en el
quelapersonarealiza sus capacida-
desyescapazdehacer frenteal es-
trés normal de la vida, de trabajar
de forma productiva y de contri-
buir a su comunidad. (...) La salud
mental es el fundamento del bie-
nestar individual y del funciona-
miento eficaz de la comunidad™.
La OMS sentencia que, “lasalud
mental y el bienestar son funda-
mentales para nuestra capacidad
colectiva e individual de pensar,
manifestar sentimientos, interac-
tuar con los demas, ganar el susten-
to y disfrutar de la vida. Sobre esta
base se puede considerar que la
promocion, laprotecciony el resta-
blecimiento delasalud mental son
preocupaciones vitales de las per-
sonas, las comunidades y las so-
ciedades de todo el mundo”.
Estasituacion cobra mayor rele-
vancia en tiempos de pandemia,
donde segtin la Organizacion Pan-
americana de Salud (OPS), “el pri-
mer impacto de una epidemia es la
crisis misma. No obstante, la pobla-
cion en general y las personas sue-
len presentar temor, ansiedad, an-
gustia y depresion”. En relacion a
aquello, el organismo detalla que,
“las personas que pueden presen-
tar un mayor nivel de estrés duran-
te una crisis incluyen:
Personas mayores y
personas con enfer-
medades croni-
cas; ninos y ado-
lescentes; per-
sonas que estan
ayudando conla
respuesta, como
los médicos y otros pro-
veedores de atencion médica; y per-
sonas que tienen problemas de sa-
lud mental, incluido el consumo
de sustancias’.

Buscando una mente sana
Tales definiciones dan cuenta de
larelevancia que la OMS da al bie-

la abundante evidencia
cientifica disponible realza los efectos positivos del deportey
el movimiento corporal que eleve el gasto de energia fisica.
Los entendidos dan su perspectiva.

ANDRES ORENA P.

nestar mental, razén por la cual
daelementos parasu cuidado. Uno
de ellos es la actividad fisica, que
define como “cualquier movimien-
to corporal producido porlos ms-
culos esqueléticos, con el consi-
guiente consumo de energia’, el
que ademads de bienestar fisico, “re-
duce los sintomas de la depresion
y ansiedad, mejora la concentra-
cién, aprendizaje y bienestar ge-
neral”.

Enesaruta, diversas investigacio-
nes concluyen que personas mas
activas fisicamente, presentan me-
joras enla cognicion,lamemoriay
en el aprendizaje. Y no solo eso,
porque mantener la practicade ac-
tividad fisica durante la tercera
edad previene, o a lo menos retar-
da,laaparicion de patologias rela-

cionadas con el deterioro de la
salud mental. Mientras que la
concentracion en objetivos que
exige la practica deportiva per-
mite combatir fenémenos
como la rumiacién del
pensamiento, estado
que hace referen-
ciaalasituacion

en la cual una

persona es-

tresada o

deprimi-

da se con-

centra en
pensamien-

tos repetitivos

sobre sus sintomas,
causas y consecuen-
cias de manera pasiva,
sin buscar soluciones.
“En los ultimos afos

se ha acumulado cuan-
tiosa evidencia que res-
paldalo benéfico que re-
sultael ejercicio enla pre-
vencion y tratamiento de
problemas de salud mental

(sobre todo en ansiedad y

depresion que son los diag-

ndsticos mas prevalentes).
En estudios en personas, se ha

reportado que la actividad fisi-
ca moderada o intensa se rela-
ciona negativamente con sinto-
matologia ansioso/depresiva, es
decir,amayor actividad fisica me-
nos sintomatologia”, sostiene

Pablo Vergara Barra, académico

del Departamento de Psiquia-

triay Salud Mental dela Univer-

sidad de Concepcién, ademas
de integrante de SER Runners
Concepcion.
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“Se hareportado que el entrena-
miento con ejercicios de resistencia
puede regular los niveles de corti-
sol (hormona asociada entre otras
cosas, alarespuesta del organismo
al estrés), optimiza procesos de
aprendizaje y memoria, tributando
ademads a la funcién del hipocam-
po (asociado entre otras cosas ala
cognicién social y el procesamien-
to de emociones)”, anade.

Vergara advierte, sin embargo,
quelarecomendaciéon apuntaaun
tratamiento integral para mejores
resultados. “Si bien los beneficios
del ejercicio tanto en prevencion
como en tratamiento son eviden-
tes, hay que sefialar que no es una
recetamagica que sedaporsisola,
es decir, no basta con hacer ejerci-
cio si es que hay alguna dificultad.
Hay que entender la problematica
de salud mental (tanto desde el
punto preventivo como interventi-
vo) como un fendmeno ecosisté-
mico y relacional, en donde el de-
porte se erige como una estrategia
deintervencion en el papel facil de
implementar, pero nolatinica. Con
esto quiero decir, que siuna perso-
na se siente mal, no basta con salir
ahacer ejercicio y “ponerle ganas”,
hay muchos méds elementos que se
entrelazan al momento de hablar
de bienestar”, concluye.

Para el profesor del Departamen-
to de Ciencias de la Universidad
Técnica Federico Santa Marfa, li-
cenciado en Educacion Fisica, ma-
gister en psicologiay estudiante de
doctorado en Educacion delaUcsc,
Javier Mella, hay constatacion cien-

JAVIERA FALETTO,
magister en Educacién
Fisica, resaltala
importancia de una
culturadeportiva e
“incentivar desde nifo la
ica del ejercicio

fisico’.

La OMS recomienda a nifios
y adolescente practicar una
actividad fisica de minimo 60
minutos diarios 3 dias por
semana.

Para el 2030, la OMS estima
que los problemas de salud
mental seran principal causa
de discapacidad en el
mundo.

tifica respecto de cuanto favorece
el ejercicio a la sanidad mental.

“Laprécticade actividad fisicay
deporte de manera regular, cier-
tamente tiene un efecto tanto pre-
ventivo como terapéutico para
afecciones fisicas y mentales. Exis-
tebastante evidencia cientifica de
esto, aunque hay que tener cierto
cuidado al definir estos concep-
tos. Por un lado, la actividad fisica
es cualquier movimiento que rea-
licemos con nuestro cuerpo, pue-
desserbarrer, jugar con nuestros hi-
jos o puede estar asociada a nues-
tra actividad laboral, cémo por
ejemplo un cartero que camina o
anda en bicicleta. Y si lo vemos
desde la salud mental, este con-
texto donde se realizala actividad
fisica puede tener efectos diferen-
ciados, en un extremo tenemos
unaactividad recreativay agrada-
ble cémo jugar con nuestros hijos
y por el lado opuesto se podria te-
ner una situacion laboral cémo la
del cartero que en ocasiones no
esté beneficiando nuestra salud
mental”, parte senalando.

Y agrega, “algo similar pasa con
el deporte, hacer deporte de mane-
rarecreativa tiene beneficios fisicos
ymentales para nuestra salud, pero
porellado contrario, el deporte de
alto rendimiento donde se prioriza
elresultado puedellevar a que ten-
gamos efectos negativos en nuestra
salud tanto fisica como mental”.

Contodo, el especialistaresalta
la actividad fisica como aliada de
la salud mental. “Como yalo decia,
existe evidencia cientifica de los

PARA EL PSICOLOGO
UdeC, Pablo Vergara Barra,
‘existe cuantiosa evidencia

sobre el papel del ejercicio
en la prevenciony
tratamiento de problemas
de salud mental”.

beneficios que tienela practicare-
gular de actividad fisica sobre la
salud mental. Enlaliteratura cien-
tificaencontramos efectos que in-
dican que a mayor nivel de activi-
dad fisica hay menores niveles de
ansiedad, estrés, depresiény afec-
tividad negativa, entre otros. Es
importante destacar que institu-
ciones como la OMS indican cier-
ta cantidad minima de practica
de actividad fisica para obtener
estos beneficios, pero también in-
vestigaciones dicen que, aunque
no podamos alcanzar esos niveles
minimos, atn asi podemos obte-
ner algunos delos beneficios”, sen-
tencia Mella.

Por una cultura deportiva
Desarrollarla cultura deportiva,
entendida esta como parte esencial
de la vida cotidiana tal como ocu-
rre en los paises desarrollados,
donde un alto porcentaje de su po-
blacién practicaunaactividad de-
portiva de manera regular desde
pequenos, parece ser una via prac-
ticaparaaportar alasalud mental.
Asilo planteala magister en Ac-
tividad Fisica y Deporte de la USS
y excampeona nacional de atletis-
mo, Javiera Faletto. “Es stper im-
portante que las nuevas generacio-
nes sean incentivadasy seles infun-
da el hébito de la actividad fisica,
para que en la adultez tengan una
via de escape como me pasa a mi.
Yo tengo el habito de hacer depor-
te porque he sido atleta toda mi
vida, y siento que es una terapia.
Por ejemplo, ahora estoy con mu-

cho trabajo, no tengo los mismos
tiempos ni descansos que antes, y
cuando no entreno me siento mal,
como que algo me falté. Pero cuan-
do lo hago, me saco un peso de en-
cima’, manifiesta.

“Muchos deportistas pasan por
depresiones cuando deben dejarel
deporte. Mi trabajo esta ligado con
el deporte, pero hay personas que
priorizan el trabajo porlaactividad
fisica y caen en tremendas depre-
sionesy es algo super potente. Afor-
tunadamente he podido combinar
el deporte con el trabajo, creo que
es fundamental. Mds ahora con la
pandemia, queda clara la relevan-
cia de la actividad fisica y por qué
estanimportanteinstaurarlaenla
persona desde su nifiez”, cierra.

En ese sentido, el psicélogo de-
portivo delaPontificia Universidad
Catolica, Eliot Brito, aborda tam-
bién lasimplicancias delaactividad
fisica parala salud integral. “Unode
los problemas mas grandes que te-
nemos como sociedad es el seden-
tarismo yla calidad de vida deriva-
dade nuestros trabajos, porque las
largas jornadas laborales implican
que no encontremos los espacios
para hacer deporte”, analiza.

“Y aqui es importante hacer la di-
ferenciacion entre el deporte y la
actividad fisica, porque no todas
las personas necesitan hacer un
deporte para buscar resultados.
Mas importante en nuestra socie-
dad eslaactividad fisica, que este-
mos en movimiento, que podamos
salir a caminar cierta cantidad de
minutos a una mediana intensi-
dad, trotar, hacer baile entretenido.
Eso por lo general ayuda mds a la
ciudadania, porque le permite es-
tar en movimiento yliberar seroto-
ninas que es un déficit en las per-
sonas con depresion. Eso, ligado a
una buena alimentacién con har-
talegumbre, frutayverdura’, com-
plementa.

Ajuicio del profesional, el circu-
lo virtuoso que genera la union de
estos elementos, suscita un valor
determinante en el bienestar men-
tal. “Cuando la persona encuentra
una actividad fisica que le acomo-
de, se sentira mejor porque comen-
zard a compartir con otras perso-
nas, que es algo siper importante
en la salud mental, crear un nivel
socio afectivo masideal. La perso-
nas sienten que hacen algo impor-
tante, lo que colabora a que sus
sintomas depresivos o ansiosos
empiecen a reducirse a través del
trabajo fisico, porque hay un can-
sancio, una carga progresiva de
fuerza. Eso ayuda que la persona
esté mas centrada en esa activi-
dad que enlos problemas que vive
y que no puede manejar emocio-
nalmente”, concluye.
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os deportes co-

lectivos que se

realizan en espa-

cios cerrados son

los mas afectados
desde que comenzé la pan-
demia. Cada tanto inten-
tan retomar su propia nor-
malidad, pero los retroce-
sos de fase y el avance del
coronavirus va mermando
sus planes mes a mes. Ya
van dos afos sin competen-
ciadebasquetbol Adicpay
parael experimentado pro-
fesor Jaime Urrutia, el re-
troceso es “terrible”. Agre-
ga que “se estan perdiendo
generaciones de chicos ta-
lentosos y, ademas, gene-
rando serios problemas for-
mativos”. ;Y qué pasara con
ellos este 20227

Hay pequenas senales de
reactivacion, de colegios
que han avanzado algunos
pasos “por la suya”, aunque
cuidando de cumplir todas
las normas sanitarias. Tam-
bién hay establecimientos
que ya anunciaron el retor-
no gradual delas Acles, pero
la competencia misma tiene
que ver con unainstruccion
desde arriba. La intencion
devolver es de todos, perola
contingencia no siempreva
de la mano.

Urrutia, profesor del cole-
gio San Ignacioydel CD Ale-
man expresé que “si uno
haceunbalancedelo queha
pasado con el deporte es-
colar en pandemia, yo solo
dirfa que ha sido lamenta-
ble. Lo digo por los chicos.
Muy pocos siguieron con las
Acles el 2020, cuando se die-
ron cuenta que lapandemia
iba paralargo. E12021 al me-
nos se anuncio el retorno
gradual a la presencialidad
enlas clases y ahi hubo unos
pocos que hicimos el esfuer-
zo de tener a los chicos de
nuevo en el gimnasio, con
condiciones totalmente
nuevas, pero era demasiado
necesario. Han sido dos
anos sin competenciay hay
una generaciéon que debe-
mos recuperar y motivar de
nuevo'.

.Y qué opinaban los ni-
nos? “Estaban agotados de
la virtualidad, en todo sen-
tido. Te decian ‘profe, y para
qué sirve todo esto sino va-
mosajugarnunca.Y tenian
ciertarazon. Tenerlos prac-
ticando de manera on line
solo servia para mantener-

=1/ Escolar y Universitario

Dos anos con el aro cerrado:
esperando desesperados por
el retorno de la bandeja

te catastrdfico. Esperamos  han caido corriendo, no sa-
que se retome Adicpa el ben cémo hacerlo. Son co-
2022, perosabemos quede- sas muy bdsicas y a esta
pende de muchos factores”, edad tendremos que empe-

explic el docente. zar a ensenar desde cosas
que deberian estar asimila-
Dando bote das. Antes aesaedadlos to-

Urrutia lleva muchos mabas para ensefarles co-

y el 2021 ya hubo por 10 anos en el bdsquetbol yen-  sastécnicas, como en el bas-

tiende el proceso deporti- quetbol, pero ahorahayque

menos tres Colegios que retomaron ]a vodesdelasedadesmdspe-  retomar lo motriz”.

. 1. . . quenas. Al respecto, afirmé Y no es solo una opinién
pI‘esenClahdad en medlo de esta pandemla. LOS que “lavueltapresencialala  que muchos profesionales

actividad fisicayahahecho comparten, sino que hay

nimeros volvieron a subir, los nifios necesitan €l . nos enconiremos con  mimeros que avalan esta
deporte méS que nunca ingratas sorpresas. Los ni-  preocupacion. Urrutia indi-

nos de Segundo y Tercero c6 que “el 2020 pensamos
Bésico carecen de elemen- que todo esto era transito-
tosdebaseensuformaciéon rio, que tal vezla pandemia
los activos dentro delo po-  esjugar, el deporte esesen- y hablo de lo motriz. Han  se solucionaria antes. A los
sible, pero ellos necesitan cialmente un juego. No ha- estado tan encerrados que chicosles gustalaactividad
metas. Lamejor motivaciéon  biaestimuloy fuerealmen- nosaben trepar,saltar,nose fisica, pero cuando empe-
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zamos con la practica on
linela participacion bajé en
un 60 por ciento, lo que ya
nos parecia grave. Pero el
primer semestre de 2021
nos dimos cuenta de que la
cosa era alarmante. De 700
ninos que tenfamos habi-
tualmente ligados alas acti-
vidades deportivas, estaban
participando un poco mas
de 100. No se conectaban
masy,laverdad,unolos en-
tiende™.

Linea de libres

Y hubo que tomar cartas
en el asunto, en este caso, de
manera particular, por ini-
ciativa de cada colegio. “En
el San Ignacio fuimos delos
primerosydelos pocos que
en septiembre retomamos
las actividades deportivas
de manera presencial. Hubo
que adecuar muchas cosas,
se hizo un esfuerzo grande.
Las autoridades ya estaban
dando senales de confianza
de que con ciertas medidas
sanitarias se podia volver y
eldeporte es unanecesidad
urgente. Yo lo veo de esa
forma”.

¢Y qué tal fue la respues-
ta? El profesor cuenta que
“al principio quizas habia
un poco de temor, pero em-
pezamos con 150 nifios, que
ya era bueno. Cuando fue-

Algunos colegios ya
anunciaron esta vuelta
presencial. Sera
gradual y partiendo por
ciertos deportes.

Urrutia cuenta que “se
les hacia una adltima
actividad deportiva,
con galvanos... OJala
podamos retomarlo”.

L i

ron transcurriendo las se-
manas se sumo mucha gen-
teyalfinal tenfamos mas de
400 chicos que querian par-
ticipar lo que nos significo
una sobredemanda, por el
tema de aforos permitidos.
Eso nos plantea otro desafio
para 2022, pero uno lindo
porque significa que volvio
la motivacion”.

Todos los colegas se cono-
cenentre siy puedenir tan-
teando el terreno, advertir
como se lo estan tomando
los vecinos. Urrutia apunté
que “todos los profesores y
los ninos quieren que vuel-
valapracticapresencial yla
competencia de Adicpa,
perosiesosucede ono pasa
por la autoridad. Todos es-
tamos de acuerdo en que
existan las mayores medi-
das de seguridad, a todo ni-
vel, pero eso no quita que
dejemos de hacer actividad
fisica. Esta aumentando la
obesidad yhay otraserie de
enfemedades relacionadas
al encierro y sedentarismo
que debemos combatir des-
de ya. Hay chicos que salie-
ron muy tristes de Cuarto
Medio por una etapa que no
cerraron. No me gustaria
que eso ocurra de nuevo’.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Musica a la Carta

Lunes a sabado, desde las 10.00 horas.

Cada manana satisfacemos los gustos de quienes nos han
escrito para programar la misica clasica de nuestra emisora.

Nuestra Pauta

Lunes a viernes, a las 13.00 y 18.00 horas.

Un resumen de las principales informaciones del dia junto a
nuestro equipo de prensa.

Solistas Instrumentales

Jueves, desde las 12.00 horas.

Programa dedicado a divulgar el talento de destacados
instrumentistas, nacionales e internacionales.
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Hipica ZHL A ITY
Programa hipico martes o1 de marzo

FOTOS: RICARDO LAUBREAUX

DALMATINO “SORPRENDIO EN LA 1* COMPETENCIA”
Abonando $22.20 el corredor del stud GERENTE CUESCO gand la ca-
rrera inaugural de la jornada del jueves 24 de febrero. CRISTIAN A.
MUNOZ fue el piloto del pensionista de MARIO GALLEGUILLOS.

[%carrera
15:15 horas

Norman Yibaro Mufioz Duhalde
www.hipicatotal.cl

12 Carrera (1) ANGRA DOS REIS (7)GOLOSEO

22 Carrera (2)FRONTHIER (3)FAMPETA

32 Carrera (1)SPECIAL DADD (2)DEKKERS

42 Carrera (7)VICTORY CHROME (2)IF YOU NEED ME
52 Carrera (2) PEPE TALENTO (7)ME QUEDE SOLITO
62 Carrera (1)DAMASQUITO (6)GARUA FINA

72 Carrera (9)ROYAL PAULUS (1) DALMATINO

82 Carrera (4)THE ENGINEER (8)ORO Y DIAMANTE
92 Carrera (3)SOY PENQUISTA (9)SENOR CANALES
102 Carrera (1)ALARACO (9)GOLDEN IMAGE

112 Carrera (7) MATIUS (6)GASTON GATUSO

122 Carrera (9)EL AUDAX (6)MISTER ATLAS

Una jornada con 12 competencias pro-
gramo mediocamino para iniciar el mes de
marzo. Destacala 12 serie sobre 1100 metros
(32 carrera) y la condicional para 3 aios ga-
nadores (4* competencia). Los 114 anotados
paramananalos puedes revisar a continua-
cion:

PRONOSTICOS

12 Carrera (15:15 Hrs.) Premio : “MAMA SANDER” CONDICIONAL - & afios y mas No Ganadores. 1000m.

FOTO: RICARDO LAUBREAUX

LUISG, SOTOE, @ 5 1  ANGRADOS RELS (Boboman] 57 DANILO GRISALES CARIOCA]
LUSG. SOTOE, ® 9 2 MRSPRIT(MrSpeaker 57 CRISTIAN A ROJAS LAKE]
JONATHAN AZOCARG, Deb. CHC 3 BACKHAND (Sevilel) 57 JOSE MOVA DANPOCH]
VICTOR GALLARDOE. 9 6 4 YANOMEACUERDO [Feliz De LaVida) 57  LUIS AROS H. SIN MIEDO AL EXITO]
REINALDO BELLO B. Deb. CHC 5  FOREVERPUSH [ForeverThing] 55 NICOLAS VENEGAS MAMEZA]
JULIO ESPINOSAN. » 2 6  ELCHACACOOPERO (Sevile ) 57 GUSTAVO VERA MAITEN]
REINALDO BELLO B, 5 % 7 GOLOSEO (Boboman) 57 MOISES DONOSO KAKO LANCER]
ARMANDO NAVARRETEB. - Reap. 8  RUTADEL SUR (Sevillel] 57 LUIS PEREZ €L TANITO]
NELSONNORAMBUENAB. 4 50§  QUEMAESAS CARTAS (MrSpesker) 55 ROBERTO BENAVIDES NICOLE]
NELSONNORAMBUENAB. 4 10° 10 ASCOT DIVA (Ascot Prince] 55 GABRIEL URZUA(L) BLANCA ROSA]
22 Carrera (15:45 Hrs.) Premio : "MACHO ALFA" HANDICAP - Indice 18 - Para caballos de 3 afios y mas. 1000m.
VICTOR GALLARDO £, T 1 ASCOTKING [Ascot Prince) 57 JOSE MOYA MATOTO TOMITOMI]
REINALDO BELLO 8. ¥ 6 2 FRONTHIER (Court Vision) 56 MOISES DONOSO FIRULAYS)
ERIK MONTECINOS C. % 9 3 FAMPETA [Awesome Patriot] 57 LUIS AROSH. DORA M|
VICTOR GALLARDOE. © Reap. & LUCKYASCOT [Bscot Prince] 56 FRANCISCO SOTO MATOTO TOMITOMI]
RAUL VASQUEZ 0. - Reap. 5 MRZETA(Zampanol) 56 VO URREJOLA SAGARDIA HNOS)
EVARISTO ALARCON J. ¥ 6 6  AHORAESNUNCA(Fantasmagorico) 56 LUISROJAS EDGARDO AREVALO]
LUIS MACHULAS G, 0° ® 7 ENTREFUECOS (indy Dancer) 56 PEDRO ORTIZ MONIN]
LUISG. SOTOE, 5 4 8 GRANLLAE(Ramaje) 56 DANILO GRISALES MAYFER ¥ TATA PATO]
ERCIRA ALARCON J. T 5 9 PRINCEONTOUR [Aragomll] 56 JOSE AYALA DON CATA]
32 Carrera (16:15 Hrs.) Premio : "FANTASMATICO" 12 SERIE - Handicap Libre - Para caballos de 3 afios y mas. 1100m.
LUIS G SOTOE. 1 1 SPECIALDADD (Star Dabbler) 60 DANILO CRISALES AMANDA]
VICTOR GALLARDOE. 310 2 DEKKERS [Mr Speaker) 55 FRANCISCO SOTO TREMO PEUMA]
FRANCISCO SAAVEDRA 6 2 3 SITMEMORY (Sitcom) 57 LUIS ROJAS LAHUELLA]
ERCIRA ALARCON J. 3 9 L KUMO(Strong Mandate] 52 VAN CARCAMO MICUEL ANGEL]
JONATHAN AZOCAR G, 6 2 5  KURO(Shanghai Bobby) 52 JAIMEMINO RAPALA]
JOAN AMAYA H. 1 20 6  CRISTALRAIDER (Morning Raider) 55 JOSE AYALA £L TATA MORO)]
3 A !PI!P“) !R )
42 Carrera (16:45 Hrs.) Premio : “MISS REALEZA” CONDICIONAL - 3 anos Ganadores de 1, 2y 3 Carreras con Recargo. 1100m. KIRINO "DEBUTO G OPORSL GOS . ., . ,
GERARDO UELO S ﬁ:R%\IUTrLTEAEh[l][AAAAS?SROVSkg]dd] 6l E‘i'éé??fﬁa”zwq EI(.JSPEE#WA]LLENDEF] Elnuevo defensor de JOSE T. ALLENDE, en su estreno pistero, se lucid bajo las 6rdenes
) rand Daddy . 3 IRT X ‘ . 7
GERARDO MELO M. 7 3 HUACARNECO (Mayakovsky) 61 DANILO GRISALES GUANCO] del capitalino DAVID SANCHEZ. Est al cuidado de JOAN AMAYA y pag6 como
PEDRO SANTOS L. Pk CRNESTOEL GRIEGO (mest Hemingway)57  MOISES DONOSO PAKAVI] :
ERCIRA ALARCON J 5 ® 5 FLASHSTREAK (Grand Daddy] 55 JAIME MINO ALARCON J. ERCIRA] favorito $1.60.
VICTOR GALLARDO €. ~ Reap. 6 OCEAN CALIFORNIA [Calfornia Chrome)61  NICOLAS VENEGAS TREMO PEUMA]
R lforn
RAUL VASQUEZ 0. roro V'CTORVCHROQ’!E[Ca“fmk”'a[hmme] 61 ROBERTO BENAVIDES PINTO] 9 Carrera (19:15 Hrs) Premio : “MEDALLA DE PLATA" HANDICAP - Indice 18 - Para caballos de 3 afios y mas. 1000m
JOAN AMAYA H. ® T8 CUAIOB(lookinAllucky) 57 JOSEAVALA JOSE T. ALLENDE ] AN o T OO ot s e, SEPULVEDAE, FELI]
LUIS G SOTOE. @ 19 PRNCESAMAITE (Awesome Patrio) 55 CRISTIAN A ROJAS KATHERINE] B AL ARCOI o 1 3 HTRPULL syl 3 oot WEUEL ANGEL]
EVARISTO ALARCON ). T8 10 PERROMUERTO [Mr Speaker] 57 LUISROJAS MARIANGEL] GERARDO MELO M. W8 3 SOYPENQUISTA (Mr Speaker) 57 CRISTIAN A MUROZ GUILLERMON]
. : . e CARLOSNORAMBUENAB, 4 11 &  LARACROFT [Hold Me Back) 56 LUIS PEREZ NORAMBUENA . ANIBAL]
EVIEZGEGT'SEZ&;&;;]JP’E”“D'“g?LEREZDCONDAE‘ONA[LHEZE”L%'[“R°gﬁﬁ?mes‘moom‘ 57 ANTONIO PENA L0 CABALLERO) ERCIRA ALARCON J. 10° 10° 5 SEEKING THE GHOST (Seeking The Dia) 56 PEDRO ORTIZ CASTILLO'S. HECTOR]
: S e PEDRO SANTOS L. 8 7 6  ELDELOSGOLES (€l Farrero) 5 GABRIEL URZUA SUENOS DE FAMILIA]
RAUL VASQUEZ 0. 2 P 2 PEPETALENTO [Endorsement) 57 LUIS ROJAS PELO DURD] s EaoA A Bl 0 ONOA by R Do
PR b e o7 NOURRCIOLAN DAL, ALEIANDRO] ERCIRA ALARCON J. 5 @ 8 ILMARCHESE Crassyl) 56 JOSE AYALA CERROJO]
emologisi . . y -
R MONTECNOS ¢ Deb, CHC 5 FULERITA [cipt) 2 NICOLAS VENECAS ADONIS ABARCA PABLO) NELSONNORAMBUENAB. 5 7 9  SENORCANALES(ForwardMarch) 56 DANILO GRISALES DULCE CARAMELO]
0 0 i
VICTOR GALLARDOE. 50 20 b HOLY MADNESS (Cernologist] 57 VAN CARCAMO VENI VIDIVICI) 102 Carrera (19:45 Hrs.) Premio : “MAGNUS" HANDICAP - Indice 1 - Para caballos de 3 afios y mas. 1000m.
PEDRO SANTOS L. » 7 7 MEQUEDESOLITO (Staccato) 57 DANILO GRISALES PAKAVI] AT e ARnco (s o s 05 SALINAS]
ERCIRA ALARCON J. ® 6 8  REGALONLITO [Mayakovsky) 57 GABRIEL URZUA(L) PETIT FABIEN] AP - REGGWA“MUGDBWJ 2 e DN AT
GERARDO MELO M, 10° 4 9 GRANORADORA (Mayakovsky) 55 CRISTIAN A.MUNOZ GUILLERMON] o ALAREON ) B 5 3 BORR AME Mannditod P A Pt
6 Carrera (17:45 Hrs.) Premio : “MISS TORMENTA" HANDICAP - Indice 1B - Para caballos de 3 afos y mas. 1000m. lég‘tishf\/'\AC&%LCAOSNGJ _SZ EZ 15* Zé%é\j&g%gtiviekWO&dfrbﬁg]] gg SSISSETm‘V%ABRERA zaﬁ\/mgNV]ULLOA
ERIK MONTECINOS C. 2 8 1 DAMASKITO (Lookin At Lucky) 56 JOSE MOYA LA ESPIGA DE PLATA] CERARDO MELO ML Poe b ELGRANT‘TO[C‘J‘;S‘” ueRy 2 TRISTIAN A MURGZ DON HENO I
MAROCGALLEGULLOSC & 9 2 MEMADONA(vanDenisovichl 56 VAN CARCAMO CARLOS Y DIANA] A R HERVTORPEDgfLoncaggarder] AN GURZUA]]
RAUL VASQUEZ 0. - Rep 3 EXCLUS\VERAIE)ER[Cah’forn'\achrome]56 ROBERTO BENAVIDES PELO DURD] T oo REVDETUSSUENOS[Eenrqthenavigator]SB M SoR o]
!L?.EEE{‘XE’SSB?E gﬂ 30 g $EVDNE|ETRAE|[TSUFH ?r% gg iglssEZEVRAELZA EHBFHO'DANTO‘NE] GERARDO MELO M, ® 3 9 GOLDENIMAGE (California Chrome) 55 DANILO GRISALES FERNANDA Y SUS PRIMOS]
: (Fast Company] ] JULIO ESPINOSA N © 2 10 ASTROBOY (Scat Daddy) 55 GUSTAVO VERA MELEDMAR]
LUISC.SOTO €. 3 7 6 GARUAFINA [Mastercraftsman) 56  DANILO GRISALES LAKE] ' Y
0 0 i
tgmgﬁ%ﬁ%g[ 20 é? ; %A“l”g]qggg'dgd[')'gamﬂT‘J“’O”] gg %SJ'RAR'E%LBARERA gﬁmﬂm] 112 Carrera (20:15 Hrs) Premio : "MAITENCITO” HANDICAP - Indice 5 al 2 - Para caballos de 3 aios y mas. 1100m.
VICTOR GALLARDO €. @ & 9 TERMINOFELIZU[FeIizDeLaVida] 56 NICOLAS VENEGAS MIA ROSA] x:gggg:‘ﬁgggg ;0 Zn % QE%%‘ELT[T[FOTEC’%’K””]QJ gg ESE‘,EER%E'SALES ;%["?SREUN'DOS]
y umblebrutus; Ll
72 Carrera (18:15 Hrs.) Premio :"MALAS INTENCIONES” HANDICAP - Indice 18 - Para caballos de 3 afios y mas. 1300m. Y&?mﬁbﬁ?% ?;u %EU i EEE&%\;&TSFEETE’%S‘%]L " gé EET\S%ASNEE\)?\S\)JEOZ [gg"ég:gg"‘s"f]
MARIOCALLEGULLOSC 8 10 DALMATINO (Boboman) 58 CRISTIAN A MUNOZ GERENTE CUESCO] e se & e [Dangergzs'% dgeﬁ“! 2 e EaL]
JORGE A LEON € & & 2 PARAGO [Mastercraftsman) %5 GABRIEL URZUA GUERRERQ] JOAN AMAYA H © 1 6  GASTONGATUSO (Buzzword) 57 LUISROJAS SUENOS DE FAMILIA]
MARIOCALLEGULLOSC ~ 1° 7 3 TATATORINO (BreathlessStorm] 57 CRISTIAN A.ROJAS MARIO GALLEGUILLOS C] AN PR ol o R e
Lo real . L N
ERCIRA ALARCON >k b ELNARINGA[fiten's Joy 24 PEDRO ORTIZ JOSEFR Y XIMENA] CARLOSNORAMBUENAB. - Reap. 8  FLYMOON [Passion For Cold) 55 JAIME MINO MANCHAS NECRAS]
ARMANDONAVARRETEB. 9 50 5 PROSECCO WINE (Passion ForGold)  5&  1VO URREJOLA STUARDO S, EDITH] oty e T RAL oA o o) %2 LRSTIAN ChRER NENTO)
0 0 .
GlARsioALARCON) & % & PR CendDada) 2 IO FeNA OCEANO DE FUECO) ARVANDO NAVARRETES., - Reap. 10 QUERIDA CONSUELO (Vscourt Nelson]55 VO URREJOLA STUARDOSS, EDITH]
b auenAs. e & J[AMARERO[&Afgggafggv'gaw” R s Mogooc()]l Gs] EVARISTO ALARCON J. ©oog 1 CATUSSO (Manipultor 58 GUSTAVO VERA L CAMPEON DEL SUR]
£RCIRA AL AACON . S P 9 ROVALPAULUS Beboman] S0 VENCARCANO VAT RAUL VASQUEZ 0. % 12 TIEBREAK (Court Vision) 58 ROBERTO BENAVIDES GASPAR LUCAS MATEQ]
JONATHAN AZOCAR C. - Reap 10 CUERRERODEL MAR (Hold Me Back] 54 JAIME MINO LA HEREDERA] 122 Carrera {20445 Hrs) Premio : “MISTER CHARLY” HANDICAP - Indice 17al 6 - Para caballos e 3 afos y mds. 1100m.
8 Carrera (1845 Hrs) Premio - "MISS VOYAGER” HANDICAP - Indice 18 - Para caballos de 3 afios y mas. 1000m. Egﬁmigﬁkﬁg&ojm go ‘1*0 % %mmh%“[ggig#;nv]'s“ml ?é gﬁ'ﬁo‘\hﬁgi';w tgéggwgaoq
5 .
ERCIRA ALARCON ). w5 1 ELPINTOR indy Dancer] %6 JOSEAYALA MICUEL ANGEL] ERCIRA ALARCON J. PP 3 LITTLE RICHARD [Competitive Edge) 61 GUSTAVO VERA 5 TOMAN BOVS)]
JULIO ESPINOSAN. ® 4 2 MCGEE (Indy Dancer] 56 LUIS PEREZ MORALES M, LUIS] o ™ 6 4 TOCRY Tehd TR AMERCH
MARIO GALLEGUILLOS C 6 5 3 FLORDELAPASION (Distorted Economy)56  JOSE MOYA CARLOS Y DIANA] AN % 5 DORATRNOUAGoomar % JOSEMOR i
JOAN AMAYA H. T Reap b THEENGNEER [Vewshowsk) %6 CLSTO UERA LA MILA] EVARISTO ALARCON . $ 2 6 MISTERATLAS (Stay Thirsty 58 LUIS ROJAS L0S MELOS]
VICTOR GALLARDOE. _ Reap 5 TIMIDONITANTO(DanceBrighty] 56 NICOLAS VENECAS CARPAUPA] e P B 7 TROMBONGTO Neumhdsod) 5 JAMEMINO 102 DEHUALPEN]
CARLOSNORAMBUENAB. 20 67 6 HERRICH (lvan Denisovich) 26 DANILOCRIALES CARIOR] EVARISTO ALARCON J. 5 2 8  MONTALCINOROYALE ScatRogal) 56 CRISTIAN A MUROZ €L MAGICO CHARLY]
CARLOSNORAMBUENAB. 4 6 7  HOYSIQUESI (Verrazano) 56 LUIS ROJAS KING OF KINGS] ooy B 5 3 EAAKEobonan] o e KAVELON
EVARISTO ALARCON J. I ¥ 8 ORDYDIAMANTE [HoppyHunting) 56 ROBERTOBENAVIDES £L MAGICO CHARLY] A B B 1 GOt TamerTing 2 CRSTANA RORE 0N MENO)
ERCIRA ALARCON . B3 8 TIRSOH (Bouthan) 36 IVAN CARCAMO MALTA] ERCIRA ALARCON J. 6 1° 11  TRAVELER TRAINER (Hold MeBack] 61 JOSEAYALA PAPI ZULO]
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LA USINA VOLVIO A VENCER A LOS ALBOS EN TALCAHUANO TRAS 17 ANOS

Huachipato sigue haciendo
i (e su casa una gran fortaleza

LA FIGURA

€n buen estado fisico, marca diferencias. €l delantero
argentino sacd provecho a la gran habilitacién de Marcelo
Canete, eludiendo a Cortés y definiendo con
tranquilidad al 80" para marcar el tnico gol del

Estadio: CAP Acero
Arbitro: José Cabero

El acero vencio
1-0 a Colo Colo

Carlos Campos A.
carlos.campos@diarioconcepcion.cl

No destacé por ser un duelo

*;"“

T

COLO COLO

HUACHIPATO

coLocoLo

80’ W. Mazzantti

FORMACIONES

G. Castellon
J. Cordova

0. Gonzalez
N. Ramirez

N. Baeza

G. Montes

J. Martinez
J. Attamirano
C. Martinez
L. Nequecaur
W. Mazzantti

B. Cortes
J. Rojas
M. Falcon
€. Amor
G. Suazo
C. Fuentes
L. Gil

M. Bolados
G. Costa

P. Solari

C. Santos

DT

emocionante ni entretenido,
pero Huachipato sacé6 prove-
cho a la habilidad de Walter
Mazzantti, al impecable debut
de Marcelo Cariete y volvié a
ganarle a Colo Colo en Talca-
huano después de 17 arios.

Fue un partido parejo donde
nadie se podia quejar si termi-
naba empatado. Ambos equi-
pos se acercaron ala porteriari-
val disponiendo de ocasiones
para anotar, pero ninguno fue
inmensamente superior a otro.
Los albos pudieron ponerse en
ventajaal 37’ desdelos doce pa-
sos con Leonardo Gil, pero Cas-
tellén se hizo gigante y tapé el
lanzamiento.

No vari6 el tramite del duelo
enlos segundos 45 minutos. La
usinaretrasé un pocolaslineas
buscando danar de contragolpe
por las bandas, sabiendo que
los albos estaban urgidos por el
triunfo. Por lo mismo fue clave

DT

G. Quinteros

el debut de Marcelo Cariete.

CAMBIOS

Ensuestilo, el ex
Cobresal y U. de

57’ M. Caiiete
por J. Martinez
77" C. Torres

por C. Martinez
86’ J.S. Sotelo
por L. Nequecaur
87' B. Gazzolo
por J. Cordova

63’ L. Arriagada
por C. Santos

63" A. Oroz

por M. Bolados
69’ C. Villanueva
por C. Costa

Chile aprovechd
un balén muy
bien aguantado
por Nequecaur
para habiitar a
Mazzantti, quien

TARJETAS AMARILLAS

eludié aCortésy

J. Martinez, Montes,
Canete, Nequecaur

Costa, Bolados, Falcon

marcé el tinico
gol del partido.

TARJETAS ROJAS

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.c

POLEMICA

Se jugaba el tiempo adicional del primer tiempo, cuando una fuerte

W

Uiy

entrada de Maximiliano Falcén sobre
Cris Martinez termind con el ariete
paraguayo cayendo sobre dos
fotégrafos que se ubicaban al
costado de la cancha.
Mas alla de aquella imagen
viralizada, el defensa albo
arriesgo ser expulsado. De hecho,
José Cabero le mostré amarilla al central
uruguayo y fue a revisar la jugada al VAR,

en el CAP con gol
de Walter
Mazzantti. La
usina ha
obtenido 19 de
los ultimos 21
puntos que
disput6 jugando
en condicion de

partido.

Y mas alla de eso, es de esos jugadores que
el equipo extraia en demasia cuando
no esta, como lo fue en los encuentros
ante Curicé Unido y Audax Italiano.

Su rapidez ya habia sido un /&
factor fundamental para que

el acero lograra mantener

la categoria hace un par de

semanas en la llave de [
promocion ante Deportes

Copiapo.

Entre él, Cris Martinez, Juan 0
Sanchez Sotelo, Marcelo Canete -

y Luciano Nequecaur, el acero

tiene una ofensiva que mete miedo

a los rivales.

EL VILLANO

Leonardo Gil tuvo el 1-0 para Colo Colo al 37" mediante lanzamiento penal, pero

Gabriel Castellén se hizo fuerte en el arco y evit6 la conquista alba.

El volante no mostré un buen nivel y tras aquella jugada, perdié confianza. Los
albos perdieron un nuevo tiro desde los doce pasos tras lo que ocurri6 la
semana pasada con Gabriel Costa frente al Audax Italiano y se quedaron con

una amarga derrota en la previa del Superclasico.

Importante fue en ese sentido, el trabajo que cumplieron los centrales y
volantes de la usina para neutralizar a un jugador que en la primera parte
de la temporada anterior fue de los mejores del campeonato.

CLASIFICADOS
M JUDICIALES Y LEGALES

REMATE. En causa Particién de Bienes BAEZ CON OPAZO Tribunal
Arbitral Hernan Silva Silva se ha fijado segundo remate para el dia 2
de marzo de 2022 a las 10.30 horas, el que se efectuara a viva voz en
Concepcidn calle Rengo 444 interior, sede del Tribunal Arbitral,
mediante videoconferencia plataforma zoom, ID de acceso 875 8589
3944, Cédigo 494048, previa coordinacion que deberan realizar los
interesados via correo electrénico a arbitrales@notariagarcia.cl La
subasta recaerda sobre el inmueble ubicado en calle Janequeo N°
1552-A interior, comuna de Concepcién, compuesto de 12 varas de
frente a dicha calle por 33 de fondo y deslinda: NORTE, con propiedad
de dofia Carmen Narvaez de Soto; SUR, con propiedad de los
vendedores; ORIENTE, con de don Nicasio Zulaica; y PONIENTE,
con calle Janequeo, cuyo Rol de Avalto es 654-4 Concepcién y se
encuentra inscrito a fojas 2019 N° 1337 del afio 2000, Fojas 5989 N°
4854 del afio 2012, Fojas 5613 N° 3584 del afio 2018, Fojas 5697 N°
3665 del afio 2018, Fojas 823 N° 789 del afio 2018, Fojas 5613 N° 4902
del afio 2019, Fojas 132 N° 130 del afio 2021, todas del Registro de
Propiedad del Conservador de Bienes Raices de Concepcion. El
inmueble se rematara como especie o cuerpo cierto, en el estado que
actualmente se encuentre. Minimo para la subasta serd 2/3 de la
tasacién fijada en 6.621,81 UF, considerando el valor de la UF al
11.01.2022, monto en $137.082.989, pagaderos al contado dentro de
los 5 primeros dias hébiles al remate y deberé ser enterado por el
subastador mediante vale vista endosable a nombre del Juez Partidor
Hernan Octavio Silva Silva, cédula de identidad 3.997.640-4. Los
postores deberan caucionar 10% del minimo fijado para la subasta

aungue mantuvo su decision. El delantero quedd
bastante complicado y debid recibir asistencia médica por
parte del cuerpo médico del club.

por medio de vale vista endosable a nombre del Juez Partidor por
$13.7028.299 que deberan acompanarlo al Tribunal Arbitral y para su
contacto deberd indicar correo electrénico y teléfono, con 48 horas
antes de la subasta. Demaés bases en el expediente sefalado el que
se podré consultar directamente en la sede del Tribunal Arbitral.
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Entretencion: Servicios santoral: Roman

(@] HO\rI LOS ANGELES SANTIAGO ANGOL RADIACION UV
a
s 9/26 12 3 2 6/21 RIESGO TIME* INDICE
w RANCAGUA TEMUCO = EXTREMO 10 110 mas
- me MUY ALTO 25 8A10
d 10/29 CHILLAN 9/21 ALTO 30 6A7
. MODERADO 45 3A5
MARTES MIERCOLES JUEVES TALCA P. MONTT -
BAJO 60omas O0AZ2
10/23 11/24 1L|-/19 10/30 7/ 2 6 9/16 *Tiempo Maximo recomendado de exposicion (minutos).
PUZZLE TELEFONOS
Ambulancias: 131
ESTADO DE v i |- (GRS v ran QREIR LETRA mbufancias
USA FUTIL MORSE N DOBLE Bomberos: 132
BOSTON
Carabineros: 133
| Investigaciones: 134
i Fono Drogas: 135
BLANDO LEJANA
PERFUMES Inf. Carabineros: 139
SOBAR EI‘?"IEOR Fono Familia: 149
Inf. Toxicologica: 2- 6353800
Vo2
FONEA MILTAR V. Intrafamiliar: 800 220040
= CERRO T Delitos Sexuales: 565 74 25
INCOGNITO |\’ |INTERVENIDO] | oo ’*Eﬁiﬂ RADIO Defensa Civil: 697 16 70
COMER Fono VTR: 600 800 9000
EN CAQS -
ono Essbio:
L CREDULA Fono Essb 600 33 11000
BAILE FACTOR
HUMILLA CANARIO SANGUINED Fono CGE: 600 -777 7777
(L MIURA
i i i
FARMACIAS DE TURNO
PIEDRA il AU CONCEPCION
ENQIO
CONSAGRADA] I—’ B|g Farma Ahumada
| E F 'O v « Anibal Pinto 534 e Av. Juan Bosco 501
GENEROSO D E N I S S E V (Atencion durante las 24 horas)
I R{/O|N|I|A A
> FIETIAS SN SAN PEDRO
Ahumada
—'5 T' lc Ml' o L RA A 'ql k * Michimalonco 1120 (Atencion durante las 24 horas)
CALMARAN voz NADA ARIICAITURIA|IS M
LETRA LEJANA T B/A/N/A/N/A[S| [N|/A[T|O| CHIGUAYANTE
GRIEGA PEREZ0SO P|AIC|T| |IT| |A|R |R|I|E Cruz Verde
LA AREA VOCAL CAMPEON N1 OBE RIAILIEIA|N e
PRIMERA V POR X D MAS D YODo DO O[S|E|O|S
; [ JENOIR [RIN TALCAHUANO
RIAITIERIO A Cruz Verde
L> -M 3 i %AL | :1 ||: f « Avenida Colén 396
' A
SUDOKUS
FACIL MEDIO EXPERTO
7|5]6|3|1]2 9 2 1 6 2 9
4 2197 8 4 | 3 5|7 8 3 4
8|7 1 5 9 814 6 8 7
11817 5 3 3 118 7|2 6 4
s]g 117 9|8 115 6 8 6
514 1 9 6 2 114 9
4 | 2 9 816 9 6 2 3 2 1
51816 713 2 5 8|3 71413 |1 9|5
3 2|16 |4 115 7 6 2 7 6
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