Concepcion se queda
sin el Panamericano
de atletismo en 2021

La asociacion continental determind la
suspension definitiva del certamen que se
realizarfa en los proximos dias. Para
noviembre sigue en pie el Grand Prix
Marlene Ahrens, en el Ester Roa, con figu-
ras de toda Sudamérica.
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Sinfénica UdeC
realiza nuevo tributo

a Patricio Manns con
“El cautivo de Til Til”

Con interpretacion en piano y violin fue la
obra escogida para nuevo homenaje en la
habitual presentacion de los viernes. A par-
tir de las 20 horas, por las redes

sociales de Corcudec.
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E191% de la poblaeion objetivo
de la Region cuenta con esquema
completo de vacunacion

Pero hay mas de 130 mil rezagados desde los 10 hasta los 80 aios. Pionero estu-
diorealizado en Chile reveld la efectividad de las dosis de refuerzo. La Region ya

acumula 491 casos de la variante Delta con mas de 2.700 contactos estrechos.
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“El Gobierno mezcla
el problema delictual
con las comunidades’

Cristian Pena, alcalde de Lebu y presidente de
la Agrupacion Arauco 7, hizo un andlisis sobre
lo que ocurre al sur del Biobio y cuestioné el
rol del Estado en los tltimos aios.
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ANTE AVANCE MINERO EN BIOBIO Y NUBLE

Proponen ley
para regular
explotaci(m de
Tierras Raras

Penco, Tomé y Santa Juana concentran 54
concesiones para la exploracion de yacimientos.
Todas fueron entregadas en los tltimos tres afios.

El integrante del Comité de alegislar en torno altemaya  solo en la Region del Biobio,
Expertos de la Unién crear la Ley de “Tierras Raras”  sino que en todo el pais. Se
Comunal de Junta de Vecinos ~ para que regularice “la explo-  proyectan 200 concesiones

de Penco, Rodrigo Vera, racion, explotacion y produc-  desde Cosmito hasta

emplazd a los parlamentarios  cidn” de estos elementos no Cobquecura. CIUDAD PAG.7

Infaltable para una
dieta saludable,
sostenible y ayuda a
prevenir patologias

Se consumen 13 millones de huevos por
dia en Chile. Nutricionistas detallan
beneficios para la salud.
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EDITORIAL: NUEVOS CONTAGIOS Y EFICIENCIA DE LAS VACUNAS




El alto precio del gas li-
cuado fue uno de los te-
mas mas comentados
ayer, luego que la Fiscalia
Nacional Econémica re-
velara un estudio donde
acusé que ‘el mercado del
gas no es suficientemente
competitivo’.

Mientras la FNE sugirié
medidas contra Gasco,
Abastible y Lipigas, en re-
dessociales ya se hablaba
de una presunta “colu-
sion’.

Cecilia Diaz A.
(@cdia2az)

En esta nueva colusion, la
de los distribuidores de gas
licuado. se esperd a que
ganaran dinero a destajo y
ahora proponen medidas
de dificil implementacion
a corto plazo. No lo vieron
venir.

Leo Jofré
(@LeojofreCORE)

Otra del Chile neoliberal,
esta vez pagamos 15%
mas en gas licuado y 20%
mas de gas natural. jHasta
cuando seguirdn robdndo-
nos con total impunidad!
Pongamos fin al modelo
econdmico implantado en
dictadura y administrado
con retoques en estos 30
arnos.

Patricio Paredes B.
(@pparede)

Caso gas licuado: Después
culpan al Cuarto Retiro del
aumento de precios, cuan-
do son los mismos empre-
sarios los que suben artifi-
cialmente los precios.

Leonidas Romero Sdez
(@leoromerosaez)

Si se coludieron, deben de-
volver la plata cobrada en
exceso, porque la lucha
contra la corrupcion es
caiga quien caiga.

Pablo

(@_pandres)

Lo mas increible es que
han hecho lo que han que-
rido con el precio del gas
licuado, y como es tipico
en Chile, nadie hace nada.

Una Constitucion en
emergencia climatica

RODRIGO CASTILLO JOFRE

Abogado - Colectiva Justicia en Derechos Humanos

Corporacion y Oficina Juridica.

Estasemana, entre otras resolucio-
nes, la Convencién Constitucional,
poramplia mayoria, aprobé declarar
al organismo en Estado de Emergen-
cia Climaticay Ecoldgica. Ello impli-
careconocer que la nueva Constitu-
cion se escribe en un contexto de cri-
sis climatica, por lo cual, debe tener
presente las garantias de educacion
ambiental, prevencion, precaucion,
noregresion, mitigacion, adaptacion
y transformacion para enfrentar la
crisis climatica y de los ecosistemas.

Enrelacion con lareciente aproba-
cién enlaCamaraBajasobrelaideade
legislar el proyecto de ley que despe-
naliza el aborto hasta las 14 semanas
de gestacion, y entendiendo que esta
es una problemadtica poliédrica, esti-
maday estimado lector, quisieraadop-
tar la perspectiva del feto, periodo
comprendido entrelanovena semana
de gestacion y el nacimiento.

¢;Quépasaen estasemana (14) para
dejarla como limite para realizar un
aborto? Todoynada ;Por qué todo? Se
sigue lavoragine de cambio iniciados
en la concepcion, despliegue y replie-
gue de tejidos celulares, un continuum
de metamorfosis en mdltiples 6rga-
nos, que el ‘orden de las palabras™ no
alcanza a englobar toda la belleza de
los procesos involucrados.

Ya entre la semana 13 y 16 el feto
pesaentre 60 a200 gramos y mide en-
tre 9y 14 centimetros desde la cabeza
hastalas nalgas, es decir, cefalocaudal
(Langman, Embriologia Médica, 13va
edicion). Ya a las 12 semanas los mo-
vimientos corporales se presentan
(aunque la madre rara vez los siente)
yentrelasemana 14y 16 se presentan
movimientos respiratorios. Dedos de

manos y pies bien desarrollados a las
11 semanas (Langman, Embriologia
Médica, 13va edicién). Lo que descri-
bo con palabras es una pélida sombra
de lo que realmente es el prodigioso
proceso delagestacion. Por eso, el “or-
den de las palabras” no se correspon-
de con el ‘orden de la naturaleza’.

Y también no pasa ‘nada’, ya que
“nada” se agrega a lo ya iniciado en la
concepcion, proceso gatillado por la
unién delos gametos femenino y mas-
culino, cuyo destino es transformarse
enun ser humano que pueda sobrevi-
vir alavida extrauterina (lo tinico que
necesita es tiempo para desarrollarse).

Ontolégicamente, es decir, con rela-
cién asu ser no se agrega nada a su na-
turaleza en las semanas subsecuentes
ala concepcidn, ya que, como resulta-
dodelaunién entre dos seres humanos,
esldgicalaobtencion de otro ser huma-
no (comparten la misma especie). Por
lo tanto, es poseedor de la misma dig-
nidad ylos mismos derechos que sus pa-
dres. Y el Estado debe protegerlo dado
sumaximo grado deindefension. Esun
ser con una identidad diferente a su
madre, tanto dntica como molecular, ya
que incluso el sistema inmune de ésta

Lo anterior, corresponde aunaim-
portante definicion, en una etapa en
que se apronta a iniciar la discusion
de fondo sobrelas disposicionesdela
Nueva Carta Fundamental. Ello por-
que, el reconocimiento expreso de
este contexto climatico, en medio de
una profunda crisis sobre cuyos avan-
cesnosalertarael ultimo informe del
IPCC,implicard unaorientacion a te-
ner en cuenta al momento de tomar
decisiones sobre los principios, nor-
mas einstituciones que regiran el de-
venir del pais en los proximos anos.

Asi como en épocas pasadas, las
crisis politicas por el cambio de régi-
men, la cuestion social y los movi-
mientos por la igualdad de derechos
fueron elementos de contexto que
marcaron fuertemente el contenido
de los textos constitucionales, la ac-
tual situacion ambiental que atravie-
sa el planeta por efecto de la accion
humana y el modelo econémico,
plantean desafios que demandan mo-
dificaciones enlaformadesdelacual
regular los aspectos mas basicos dela
vida en sociedad. Y en ello, la Consti-
tucion debe plasmar este esfuerzo

pormitigary detenerlos arrolladores
avances del cambio climatico.

Tanto las bases de nuestra institu-
cionalidad, el rol del Estado, ylaestruc-
tura de los derechos de los particula-
res, deberdn ser pensados de modo
tal que consideren centralmente un
pacto socio ambiental de resguardo en
lavida del planeta. Tareano exenta de
dificultades, puesto que implica re-
plantear también conceptos estable-
cidos actualmente a nivel constitucio-
nal, que pueden ceder en funcién del
objetivo delograr unaefectiva protec-
ciény equilibrio con el ambiente. Par-
ticularmente, en materia del orden
econdmico de la Constitucion.

Para ello, es fundamental que el
compromiso con esta declaracion se
vea plasmado en todo el trabajo sus-
tantivo dela Convencién, anteponien-
do en la redaccion del texto y disefio
del modelo de Constitucién el interés
general en la subsistencia de la vida,
por sobre intereses particulares, que
tantas veces han utilizado el sistema
politico para imponerse, a costa de
producir una devastacién irreversi-
ble sobre el ecosistema.

Aborto: jqué pasa a las 14
semanas de gestacion?

NICOLAS SAA MUNOZ
Meédico cirujano y académico de la Facultad de
Medicina Ucsc.

debe realizar cambios en su tolerancia
para recibir a su hija o hijo el cual tiene
una expresion de antigenos (cualquier
sustancia que produzca una respuesta
inmune) diferentes a su progenitora.
Porlo tanto, desdela perspectiva del
ser humano de 14 semanas, su desarro-
lloy crecimiento sigue atoda maquina
y este limite artificial se propone en
post de la seguridad técnica del acto
abortivo ambulatorio, no quirtrgico.
No cabe duda de que la gestacion es
un continuo, se es un ser humano des-
dela concepcion. Y como ser humano

tiene derechos enraizados a su digni-
dad y porlo tanto la sociedad y el Es-
tado debe proteger al que esta por na-
cer. La defensa delos derechos huma-
nos, como indica la académica de la
Facultad de Derecho de la Universi-
dad Finis Terrae senoraJaviera Corva-
lan, “tiene que ser integral, coherente
y para todas las personas, lo cual sig-
nificaque debe efectuarse sin distincio-
nes’. Distincion flagrante que se con-
suma con la aprobacion de legislar la
despenalizacion del aborto hastalas 14
semanas en nuestro pafs.
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EDITORIAL

linforme Covid publicado ayer por el Mi-

nisterio de Salud (Minsal) entregé una

preocupante serial respecto al avance de

las transmisiones del coronavirus. Con

informaciones de las 24 horas anteriores,

sereportaron 981 nuevos contagios, la ci-
fra mas alta desde hace ocho semanas. En la misma li-
nea, la tasa positividad nacional llegd a un 1.51%, cum-
pliendo tres semanas en que este indice se ha mante-
nido sobre el 1%. Después de varias semanas a la baja,
los contagios comenzaron a subir otra vez.

Lajornada trajo, ademds, otras fuentes de preocupa-
cion relacionadas con el coronavirus. Dos estudios pu-
blicados en New England Journal of Medicine demostra-
ron que la vacuna Pfizer reduce su efectividad inmuno-
légica después de dos meses. Los andlisis realizados en
Israel y Qatar evaluaron a 4.800 trabajadores del area de
la salud y los resultados evidenciaron que los niveles de
anticuerpos bajaron rapidamente con la inoculacién
completa. Sin embargo, ylo mdsimportante, es que la va-
cunasigue manteniendo unaalta efectividad en lareduc-
cion de gravedad. hospitalizacion y muerte. Resultado o
no de las investigaciones, el hecho es que el Gobierno
anuncid el inicio de vacunacion con dosis de refuerzo para
aquellos inoculados con Pfizer, AstraZeneca y CanSino.

Nuevos contagios y
eficiencia de las vacunas

Chile protagoniza el primer
estudio divulgado sobre la
efectividad de las dosis de
refuerzo. La dosis extra permite

alargar la proteccion enla

fuerzo a todos los que habfan sido inmunizados con la
férmula dellaboratorio chino Sinovac, luego de consta-
tar una baja en los anticuerpos con el paso de los me-
ses. Tanto que Chile protagoniza el primer estudio divul-
gado sobre efectividad de las dosis de refuerzo. El ana-
lisis se hizo en personas mayores de 16 afios que
recibieron CoronaVac en el esquema de dos dosis, lo que
inclufa a 4.79 millones de personas. De esas, 1.5 millo-
nes recibieron un refuerzo de AstraZeneca, 371,592 Pfi-
zery 140,132 la misma de Sinovac. “Estos antecedentes
nos permiten concluir que la decisién de administrar esta
vacuna adicional al esquema fue adecuada y eficiente,
ya que nos ha permitido extender en el tiempo los anti-
cuerposy alargarla proteccion en la poblacion mas vul-
nerable’, dijo la autoridad sanitaria.

Porun lado, el aumento de los contagios. Por otro, un
estudio que certificala proteccién que entregan las va-
cunas. La pandemia, claro esta, sigue evolucionando y

De hecho, Chile ha desarrollado una campana de re-
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El apagon de WhatsApp

Sefiora Directora:

Segtn las fuentes de informacion,
el problema acontecid por la actuali-
zacion de la configuracién (cambio
de configuracién) de los enrutadores
troncales de la empresa, que coordi-
nan todo el trafico de red de las apli-
caciones antes nombradas. La confi-
guracion defectuosa impactd en la
funcionalidad de los DNS (Domain
Name System) que en espariol signifi-
casistema de nombres de dominio de
la compaiiia, generando la pérdida de
conectividad entre los usuarios.

Para explicar esto necesitamos sa-
ber que cada URL o direccién web, tie-
ne asociado un nimero IP (por ejem-
plo, 200.0.0.1), servicio que entrega el
DNS. Si se pierde esta asociacion se
pierde la conectividad y, por lo tanto,
no nos podemos comunicar. La nume-
racion IP es similar ala numeracion te-
lefénica, pero a diferencia del uso de
conectividad con internet, nosotros
marcamos el nimero directamente. El
andlisis es muy claro: cuando se traba-
ja servicios importantes, como es el
enrutamiento troncal, se deben tomar
todas las medidas necesarias para que
los cambios no afecten a los usuarios
de los servicios. Incluso, teniendo un
plan de contingencia por si se pierde el

servicio. Aunque no se pone en duda
que este cambio de configuracion no
haya sido programado, hubo un error
que seguramente se pudo remediar.
Sin embargo, hay riesgos aleatorios
como el error humano que pueden su-
ceder. A pesar delabaja deservicios de
WhatsApp, Instagram y Facebook, los
usuarios finalmente pudieron comu-
nicarse, por ejemplo, a través de Tele-
gram o Signal, por nombrar algunas
aplicaciones. Aunque, debido a la alta
demanda en la descarga de la aplica-
cion, la demora en las entregas de nu-
meros de validacion no dio lugar a un
cambio rapido de aplicacion. Como
aprendizaje y en modo de sugerencia,
es bueno tener servicios de respaldo
en nuestras comunicaciones, en orga-
nizaciones o personales. Por ejemplo,
tener instalado en nuestros smartpho-
nes, apps alternativas a WhatsApp
como las ya mencionadas u otra que
sea segura respecto al tratamientos de
los datos, en particular los personales.

David Ruete
Exenciones tributarias
Senora Directora:
Tras el anuncio de la eliminacion

de cinco exenciones, para financiar
la cobertura del pilar solidario, en la

poblacion mads vulnerable.

reforma a la ley corta de pensiones,
es necesario realizar algunos co-
mentarios.

El pago de un 5% de impuesto a
las ganancias de capital es una me-
dida justificable, tanto que era una
recomendacion de la comision de
economistas convocada por el go-
bierno en 2020.

Sobre los créditos de IVA a las
empresas constructoras, el benefi-
cio se limit6 en la Ley 20.780 de
2014, por lo que su impacto no sera
tan extendido como lo hubiera sido
antes y el efecto se verd a futuro: su
derogacion se producira en las ven-
tas de enero de 2024.

Respecto a los beneficios de vi-
vienda DFL2 a quienes tengan mds
de dos inmuebles, se debe aclarar
que tras la reforma de 2010 se intro-
dujeron limitaciones al niimero de
viviendas por persona. Con la elimi-
nacion de esta exencion, se restringi-
ria a dos viviendas, no importando la
fecha de adquisicion.

En relacion a la derogacion de las
exenciones a los servicios, no existe
argumento que justifique que no pa-
guen impuestos y el efecto de su apli-
cacion tendra impacto en un alto ni-
mero de personas.

Gonzalo Polanco

entregando novedades todos los dias.

BASURA COVID

¢Y ESTOS?
¢SON NUEVOS
POR AQUI?

s

Envie sus cartas, con una extension
méxima de 1.400 caracteres, con espacios
via email a:

* Lot peion.cl

4 Cochrane 1102, Concepcién

La correspondencia debe consignar
claramente la identidad del remitente y
su niimero de teléfono.

Hacemos presente que el diario no
puede constatar fehacientemente
la identidad del autor de la
correspondencia y reproduce la
indicada por éste, deslindando
ulterior responsabilidad.

La Direccion se reserva el derecho de
seleccionar, extractar, resumir y titular
las cartas recibidas, sin explicacion
algunay evitando cualquier discusién
con el remitente.
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Politica #NosCuidamos

Marco Enriquez-Ominami, candidato presidencial

“Este virus es mutante, joven, asesino y requiere de mucho cuidado, por lo que la pandemia no
ha terminado. No solo hago un llamado a vacunarse, porque es lo correcto, sino porque atenta con
otro derecho que es el que yo no lo contagio a usted. A vacunarse, vacunarse y vacunarse”.

CRISTIAN PENA, ALCALDE DE LEBU:

“Hoy esta ocurriendo una accion
! desataday eso minimizo la
' reivindicacion que es justa”

Eljefe comunal y presidente de la agrupacion de alcaldes de la Provincia de
Arauco analizé lo que ocurre al sur del Biobio y cuestiond el rol del Estado
en los ultimos afnos, acusando abandono politico y financiero.

Marcelo Castro Bustamante
marcelo.castro@diarioconcepcion.cl

Semanas complejas han vivido en
la Provincia de Arauco, araiz de los
hechos deviolenciaque existenenla
zonay desde el sector existe un lla-
mado para retomar el didlogo y la
forma de abordar la situacion.

El alcalde de Lebu y presidente
de la Agrupacién “Arauco 7 sos-
tuvo que “hayun recrudecimien-

todelasaccionesviolentasenla
zona sur de Arauco, hay mu-
chomiedo porpartedelos ha-
bitantes, ya sean mapuchesy
no mapuches. La gente estd
viviendo en el terror y yo le
agregarialadesesperanzapor
parte de los habitantes”.

-¢Por qué viene esta deses-
peranza? ;Por el abandono
del Estado?

-Nosotros vemos hace rato
que el Estado no hace nada, que
hay un abandono por parte del

Estado, pero siempre uno ve un aso-
mo de esperanzaen ciertas acciones,
actitudes o discursos, al existir accio-
nes tan violentas, que estas no pue-
den ser peor. Pero, uno ve desespe-
ranza, en la poca fe de lo que puede
venir y eso me preocupa mas, esta-
mos acostumbrados al abandono
del Estado, pero me preocupaquela
gente del territorio no ve que esto
vaya a cambiar.

-¢Ha sido errdnea la actitud
del gobierno en buscar soluciéon
policial?

Yo dirfa quelos gobiernos, peroel
creer que setratade un problemade
fuerza es no entenderlo. El colocar
mas policias y una estrategia con la
justicia, fiscalfa, mas policias es un
error y sigue siendo un error. Mien-
trasnoseveayseentiendadeforma
integral y con atencién especial en
un territorio que ha sido secuestra-

“Vemos hace rato que el Estado no hace nada, que
hay un abandono por parte del Estado™.

“Si no hay inversion pablica por parte del Estado
no hay desarrollo en la Provincia de Arauco™.

“Cualquier cosa distinta a lo que se esta
haciendo suma, porqye la forma que se
esta haciendo esta gfsoleta y fracaso”.
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doporladelincuencia. Se estd usan-
doel temor paragenerar unambien-
te mas propicio para delinquir, y a
esolesumamos el abandono del Es-
tado. Acaseentiende el estado de de-
recho para un solo lado, pero cuan-
do no nos contestan el teléfono las
autoridades, también eslaausencia
deestado de derecho, esto es binario
yno enunsolo lado.

-Usted hablaba quelareivindi-
cacion ancestral esta quedando
en segundo plano ;por qué?

- Porque hoy no se habla de la rei-
vindicacion mapuche, sino que delos
hechosdeviolencia estan vinculados
mayoritariamente a la delincuencia,
allumpen, alrobo de madera,alain-
dustria delictual. Yo he hablado con
representantes del territorio y me di-
cen que esto dejo de ser reivindicacion
hace rato y todo el mundo sabe quié-
nes son los que estan metido en esto,
son verdaderas mafias.

-¢Por quésehaperdidolarei-
vindicacion y no se vuelve a la
palestra?

-Paraesto debe existir un articula-
doryeserollodebejugarel gobierno,
yparaque puede entender esto, debe
sentarse adialogar conlas comunida-
des y resolver el problema delictual,
pero los mezcla y eso no debe ser. Lo
que hoy esta ocurriendo una acciéon
desatada y eso minimizd la reivindi-
cacion queesjustayesaconllevalote-
rritorial, cultura. Hablamos de no ha-
cerse cargo de los problemas de la
Provincia en todo ambito.

-Se han creado varios progra-
mas, la zona de rezago y otros
¢han notado avances?

-Se hizo el plan Arauco, el plan
Arauco Avanza, después al de zonas
rezagadas y no se avanzo entre ellos
de forma coordinada. Nunca hubo
una coordinacion, incluso, hasta
hace tres anos habiaun coordinador

paralazona que ahora no existe.

-¢Qué se puede hacer para sa-
car a Arauco de lo que vive ac-
tualmente?

-Condisposicion, tuvimos un Go-
bierno Regional que tuvo cero dispo-
sicién para avanzar en proyectos de
inversion parala provincia. Hoy, ve-
mos un Gore distinto que tiene una
disposicién distinta para avanzar,
que tiene clarito que sino hay inver-
sion publicapor parte del Estadono
hay desarrollo en la Provincia de
Arauco, en este minuto, no depende-
mos de la industria forestal, del pri-
vado para poder resolver todos nues-
tros problemasyahi el gore debe ser
protagonista.

-¢Lainversion puiblica también
los abandoné en estos aiios?

-Si, también ocurrid eso, es cosade
ver las cifras de proyectos que se
aprobaron paralaProvinciade Arau-
co, todoslos alcaldes tuvimos quejas
en esta materia con muy pocos pro-
yectos y no sabemos el porqué, si
era por un plan para ordenar el pre-
supuesto o qué, pero ahora se orde-
no un poco.

-¢Como se soluciona la situa-
cion en Arauco?

-Cualquier cosadistintaalo que se
estahaciendo, suma, porquelaforma
que se esta haciendo ahora estd ob-
soletayfracas6,ademds quelo agra-
vo. El sélo hecho de pensar que con
la fuerza se iba a terminar agravo el
problema. Hoy hay que sacudirse,
avanzar y cambiar la estrategia, no
nos pueden pedir que nos acostum-
bremos al miedo, a vivir en un eter-
no conflicto y que la esperanza de
Arauco sea delinquir. Se necesitauna
intervencion seriaen Araucoy quese
hagan las cosas de forma distinta.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Conversaciones

avanzadas

Entre el comando de Kast y
la diputada Mufioz para que
ella entregue su respaldo al
Republicano.

Marcelo Castro Bustamante
marcelo.castro@diarioconcepcion.cl

Horas turbulentas ha vivido la
campana de Sebastian Sichel, esto
araizdelos descuelgues parlamen-
tarios que siguen sucediendo enlas
ultimas horas.

A los diputados Nora Cuevas
(UDI) y Leonidas Romero (RN) se
sumaron Camila Flores, quien dijo
que respaldard a una “verdadera
candidatura de derecha’.

Y también Francesca Munoz
(RN), el respaldo fue dado a conocer
por la presidenta del Partido Con-
servador Cristiano (PCC), Antaris
Varela durante unaactividad con el
postulante del Partido Republicano.
“Agradecemos que ella haya senala-
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estarfan por apoyar af r
Kast. El primero yalo

| " Y

do abiertamente y se sume al apo-
yo a nuestro candidato presiden-
cial, José Antonio Kast”, dijo.

Desde el entorno dela parlamen-
taria aclaran que atin no esta con-
firmado el respaldo total al ex gre-
mialista, puesto que se estan desa-
rrollando conversaciones para un
eventual apoyo.

Enla actividad, también partici-
po el diputado Leonidas Romero,
quien senalé que “yo asumi desde
antes que me inscribiera un apoyo
aKast, estoy confiado que él sera el
futuro presidente”. Sobre una posi-
blerenunciaaRN, el legislador sos-
tuvo que “yo estoy en forma volun-
taria y reflexion6 todos los dias, yo
sigo siendo militante de RN y nun-
ca se me dijo que tenfa que renun-
ciar si apoyaba a alguien”.

En gremialismo local, estan las
dudasy eso parte por el diputadoy
postulante al Senado, Ivan Noram-
buena, adelant6 que respaldard una
postulacién que cumplalas necesi-
dades que ocurren en Arauco.

“Quien no tenga una propuesta

hizo e incluso
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DE CARA A LA ELECCION DE NOVIEMBRE

Los descuelgues

afectando a la derecha

La candidatura oficialista sigue perdiendo apoyo de
parlamentarios, mientras otros aseguran que analizan su
apoyo en base al programa de los postulantes.

que entregue cierta tranquilidad a
la ciudadania, no sirve paraser pre-
sidente de Chile. Hay que escuchar
las propuestas de todos y si hay al-
guno que no sintoniza con ellas, a

mime parece que nisiquierame-
rece ser candidato’, asevero.
Ante la entrega de un eventual
respaldo a Kast, Norambuena se
limité a decir que “todo a su de-

que siguen

bido tiempo™.

Su par Sergio Bobadilla se cuadré
consu partidoy mantuvo el respal-
do aSebastian Sichel. “Yo soy respe-
tuoso delos acuerdos ylasreglas del
juego, nuestro candidato perdi6 y
tengo que respetar los compromi-
sos. Yo espero que a nuestro candi-
datonos vayabienyenlacentro de-
recha tenemos dos muy buenos
candidatos”, respondio.
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SERA
interpelado por
la situacion
migratoria en
elnorte.

Diaz pide interpelar a autoridades de Interior

Elgobernador del Biobio, Rodrigo
Dfiaz, pidié interpelar a las autori-
dades del Ministerio del Interior, a
raiz de los hechos de violencia que
ocurren en el cono sur de la Provin-
cia de Arauco.

De acuerdo a la autoridad regio-
nal, “acd hay unazona donde no exis-
te control por parte del Estado de
Chile, a mi me ha tocado ver es que
hayunasensacion de temor porinac-
cién de Estado a raiz de falta de po-
liticas publicas”.

Agreg6 que “hay problemas de ges-

Inaccion

de la cartera

La autoridad acusé que no
se han tomado todas las
medidas para la zona.

tion, tuve que llamar al subsecreta-
rio Galli para que exista una accion
de Interior, la que nollegd. Asi como
se estd interpelando al ministro y al

subsecretario por el tema migratorio,
creo que deben ser interpelados por
lo que ocurre en Arauco’.

El diputado por la zona, Ivan No-
rambuena dijo que en las tltimas
horas se reunié con el ministro y sub-
secretario del Interior, quienesle di-
jeron que se tomaran medidas, pero
descartd un estado desitio. “Esto re-
quiere el apoyo del Congreso y he-
mos visto a un sector politico del
pais que tiene una complicidad con
los atentados al no dar lugar para en-
frentarlos de buena manera’”.
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Ciudad i, #NosCuidamos

Pablo Rodriguez, profesor.
“Por nuestros nifios y nifias, quienes necesitan superar las brechas educativas que generé la
®  pandemia. Cuidarnos respetando las medidas sanitarias y realizando oportunamente el proceso
de vacunaci6n permitira que puedan asistir a clases de forma segura”.

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

El consejero regional Javier Sandoval emplazo al
gobernador regional, Rodrigo Diaz, a
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TEMEN IMPACTO AMBIENTAL

Vecinos piden crear la Ley Tierras Raras
ante avance minero en Biobio y Nuble

Felipe Placencia Soto
felipe.placencia@diarioconcepcion.cl

En estado de alerta se encuentran

Juana “tras la inscripcion y publica-
cién de 54 concesiones parala explo-
raciéony explotacion de yacimientos
mineros de Tierras Raras” en la Pro-
vincia de Concepcion desde el 2018
hastalafechayporelimpacto nega-
tivo que tendrian estos proyectos en
lazona, especialmente en dichas co-
munas turisticas”, informaron.

El integrante del Comité de Ex-
pertos de la Union Comunal de Jun-
ta de Vecinos de Penco e ingeniero,
Rodrigo Vera, emplaz6 a los parla-
mentarios alegislar en torno al tema
y a crear la Ley de “Tierras Raras”
para que regularice “la exploracion,
explotacién y produccién” de estos
elementos no solo en la Region del
Biobio, sino que en todo el pais.

“Elllamado es alegislaryacrear La
Ley minera Tierras Raras, que permi-
taregularla exploracion, la explota-
cion, el procesamiento y la produc-
cién de Tierras Raras en nuestro pais,
proyecto que enlaProvincia de Con-
cepcion se extiende desde Cosmito (
Biobio) hasta Trehuacoy Cobquecu-
ra(Nuble)”, revel Vera.

Veraasegurd que en 2018 se otor-
garon 54 concesiones mineras, equi-
valentes a 14.000 hectareas en la
Provincia de Concepcidn parafines
mineros junto con la instalacién
desde enero de este ailo de monoli-
tos fantasmas en las cercanias de
predios rurales de Tomé.

Dicha situacién ha generado in-
certidumbre y malestar en la comu-

De acuerdo al Comité de Expertos de la Union Comunal de la
los vecinos de Penco, Tomé ySanta [|.V/V/. cle Penco, se proyectan 200 concesiones desde Cosmito

hasta Cobquecura.

FOTO: MCH.CL

nidad, “proyectandose para la zona
mas de 200 concesiones de este ru-
bro, delas cuales la mayoria de ellas
estan en proceso de pasar de explo-
racion a explotacion, estimandose
una intervencion de mas de 80 mil
hectareas enlazona’, se asevero.

La contaminacion que producen
los proyectos mineros de esta enver-
gadura, es otro delos temas que preo-
cupa alos tomecinos, indicaron.

“Estas actividades generan nive-
les de contaminacién alarmantes,
ya que el proceso de extraccion y

EN PENCO
BioLantanidos
busca tener luz
verde para
explotar predio.

procesamiento produce grandes
cantidades de desechos contami-
nantes, como gases y material ra-
dioactivo, que dafan suelos y ecosis-
temas proximos al sitio de extrac-
cion,los que son altamente nocivos
paralasalud delas personas. A ello

se suma, el tema de la contamina-
cién de las aguas, ya que estos pro-
yectos se encuentran posicionados
en fuentes de agua, esteros y rios,
que desembocan en las playas de
Tomé, Coliumo, Dichato, Pingueral
y Pudd’, comentd el ingeniero.

Espor ello, ademas, Vera hizo un
llamado a las autoridades me-
dioambientales del Biobio a trans-
parentar lainformacion ala comu-
nidad ylareal situacion delas zonas
rurales frente a la amenaza de las
empresas mineras.

“También hago un llamado al Se-
remi de Medio Ambiente, Mario De-
lannays, y alas autoridades del Sis-
tema de Evaluacion Ambiental y de
Sernageomin quesincereny transpa-
renten lainformacion delos proyec-
tosyconcesiones mineras enlazona,
y si existen otras iniciativas de simi-
lares caracteristicas en la region, ya
quedenoviembrede 2018 yaestaen
proceso de Evaluacién Ambiental un
proyectode Tierras Raras pormds de
270 hectéreas y desde ese afio tam-
bién se han entregado més de 54 con-
cesiones mineras a través del Juzga-
do de Letras de Tomé y sancionadas
por Tribunales, de las cuales hay un
porcentaje que estd pasando aexplo-
tacién”, puntualizé el ingeniero.

El gerente de Sustentabilidad de
BioLantanidos, Sebastian Rojas, hace
unas semanas sali6 a hacer sus des-
cargos. ‘Al hablar de interés geoldgi-
co no quiere decir que haya un pro-
yecto. Eso es stiper importante”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
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En la Sala de Artes Escénicas de la Muni-
cipalidad de Chiguayante, vecinos y veci-
nas de lacomuna junto a autoridades loca-
les y regionales, ademas de la conexion
telematica con el embajador de China Niu
Qingbao, vivieron la presentacion oficial
para la regi6n del Biobio del Festival Inter-
nacional de Luces.

En esta presentacion, se exhibié un video
con todos los atractivos para que los asisten-
tes apreciaran la magnitud del despliegue
de magia, juegos y estructuras de luces de
hasta 20 metros que ha recorrido diversos pai-
ses en giras mundiales y que considera gas-
tronomia tipica de china y shows artisticos.

En la instancia, se destac esta nueva
version de Fesiluz 2021-2022, como un hito
que pretende acercar esta tradicion mile-
naria a Chile y estrechar los lazos de inter-

DE CHIGUAYANTE AL MUNDO: FESILUZ FUE PRESENTADO DE
MANERA OFICIAL A LA COMUNIDAD Y A LA REGION DEL BIOBIO

Por segunda vez en Latinoameérica y
con sede en Chiguayante, hoy se
efectuo la presentacion de lo que sera
el Festival Internacional de Luces de
china, Fesiluz, que impulsara el
intercambio cultural y comercial entre
este pais, la comuna y region.

cambio cultural y comercial entre ambos
paises, ademas de lograr efectos positivos
en el comercio y emprendimiento local.

En ese sentido, Gustavo Pinto, CEO de
Misa Group, empresa a cargo de la produc-
cion de este evento, indicd que “el objeti-

vo es disfrutary pasar un muy buen rato en
familia, pero también hacer un intercambio
cultural entra las naciones. La realizacion
de este espectaculo requerira de empleos
directos e indirectos, alojamientos para los
visitantes y tener las condiciones para reci-

bir este evento”, senal6 Pinto.

La locacion para este mega evento sera
enun terreno de mas de 55 mil metros cua-
drados en la Costanera del camino entre
Chiguayante y Concepcion, sitio que fue
parte de las gestiones y trabajo del muni-

~

cipio chiguayantino para lograr su realiza-
cion en la comuna.

En relacion al trabajo efectuado y a este
lanzamiento, el alcalde de Chiguayante,
Antonio Rivas, indicé que “estamos conten-
tisimos, estamos dichosos y muy expectan-
tes. Se estan cumpliendo todos los compro-
misos, hemos gestionado muchos aspec-
tos para que este punto de partida esté ocu-
rriendo. Estamos ciudadanizando la idea
para la instalacion de este espectaculo por
segunda vez en Latinoamérica y ni mas ni
menos que en Chiguayante” precisé Rivas.

Seran mas de tres meses, desde el 15
de diciembre al 30 de marzo del aio 2022
y los 7 dias de la semana, que este espec-
taculo estard abierto y podra ser disfru-
tado por la comunidad. chiguayantina y

por toda la region. J
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A 51 DIAS DESDE QUE SE CONFIRMO LA PRESENCIA DE LA VARIANTE EN LA REGION

Biobio acumula 491 casos Delta con
mas de 2.700 contactos estrechos

LLos contactos familiares generados por la cepa alcanzan el 52%. Autoridad sanitaria llama al
autocuidado. Estudio revel6 que efectividad de Sinovac aument6 de 56% a 80,2% con tercera dosis.

Ximena Valenzuela Cifuentes
ximena.valenzuela@diarioconcepcion.cl

Desde el 18 de agosto, momento
en que se confirmo el primer caso de
la variante Delta en la Region, en
una mujer de Tucapel, Biobio acu-
mula un total de 491 personas po-
sitivas ala cepa, que dejan unsaldo
nomenor de 2.770 contactos estre-
chos, que se debieron aislar para
evitar propagar atin mas el virus.

Las medidas de prevencion, asi
como la vacunacion, son vitales
para controlar el avance de la Co-
vid-19, especialmente, en una va-
riante como la Delta que es atin
mas contagiosa.

Cecilia Soto, jefa de Salud Pu-
blica de la Seremi, detallé que del
total de contactos estrechos 812 se
generaron fueron por actividades
sociales, 508 laborales, mientras
que las familiares alcanzaron los
1.450, es decir, 52% del total de
contactos estrechos.

Actualmente, agregd Soto, hay
126 activos: 40 pertenecen ala pro-
vinciade Concepcion, 181 enladel
Biobioy cuatro en Arauco, ademas
se contabiliza una persona de otra
region positiva ala variante. En to-
tal los activos vigentes suman 567
contactos estrechos: 87 sociales,
185laborales y 295 familiares. “Tan-
to de los acumulados como de los
activos es el grupo de contactos fa-
miliares los que agrupan la mayor
cantidad”, acot6 Soto.

Del total de activos a la variante
Delta 52 estan realizando su cuaren-
tenaen residencias sanitariasy tres
fueron trasladadas a centros hospi-
talarios, delos que sdlo tresno evo-
lucionaron de forma positiva por
lo que fueron trasladados a centros
hospitalarios. Ademas hay 292 per-
sonas positivas a Covid en dichos
recintos que, en general, presentan
un buena evolucion.

En tanto, en la ultima jornada,
segln informd la seremi (s) Tanya
Vidal, abogada del organismo, la
Region registré 44 casos nuevos de
coronavirus, 234 activos, marcando
1% de positividad diaria y semanal.
Ademas de tres victimas fatales con
las que la Region suma 2690 desde
el inicio de la pandemia.

San Rosendo con una tasa de

LA DETECCION
de la variante cada
dia es més comun
enlazona.

activos de 81,1 casos por cada
100.000 habitantes, Contulmo con
63,2y Laja con 41,9 siguen siendo
focoslosfocos de preocupacion, lo
ideal es menos de 30 casos por

FOTO: SERVICIO SALUD CONCEPCION

cada 100.000 habitantes.
Precisamente buscando dismi-
nuir los contagios la seremi de Sa-
lud hizo unllamado ala comunidad
amantener las medidas de preven-

CALENDARIO DE VACUNACION COVID-19
i DOSIS DE REFUERZO

Vacunacion escolar primera dosis
niiias y niios entre 6 y 11 aiios

DOSIS DE REFUERZO
DESDE 55 ANOS

Personas de 55 y mas aiios
vacunadas con 2da dosis Sinovac
hasta el 6 de junio.

Personas inmunocomprometidas
desde los 16 afios. *

Trasplante de 6rgano sélido, precursores
hematopoyéticos, cancer en tratamiento,
enfermedades autoimnunes en tratamiento
biolégicos/pequefias moléculas, dializados
(hemo o peritoneo)**

*Que hayan recibido esquema completo
hasta el 30 de junio.
Los pacientes deben presentar receta o certificado
que acredite su condicion de salud

Personas vacunadas con 2da dosis
Sinovac hasta el 25 de abril.

18 a 27 aiios
vacunados hasta el 25 de abril

Personas
inmunocomprometidas
desde los 16 afios. *

Trasplante de 6rgano sélido, precursores
hematopoyéticos, cancer en tratamiento,
enfermedades autoimnunes en tratamiento
bioldgicos/pequenas moléculas, dializados
(hemo o peritoneo)**

*Que hayan recibido esquema completo
hasta el 30 de junio.

** Los pacientes deben presentar receta o certificado
que acredite su condicion de salud.

cion, especialmente, durante el pré-
ximo fin de semanalargo, conside-
rando que el 85% de las comunas
estd en fase 4y 15% en fase 3 y que
yase levanté el Toque de Queda.

Asegurdé que el organismo conti-
nuara realizando busqueda activa,
trazabilidad y fiscalizando uso de
mascarilla, pase de movilidad, afo-
rosy cumplimiento de cuarentenas
domiciliarias de positivos, contac-
tos estrechos y probables.

Dosis de refuerzo

Un notable aumento de la efecti-
vidad deladosis de refuerzo contra
el coronavirus revel6 ayer un infor-
me, el primero anivel mundial enla
materia entregado por el Presiden-
te Sebastian Pinera, que revel6 que
laefectividad dela férmula Sinovac
aumento de 56% a 80,2%, la Pfizer de
56%a90% yla de Astrazenecasubid
de 56% a 93%.

Encuantoalaprevencion de hos-
pitalizacion, la efectividad delava-
cuna de refuerzo Coronavac subié
de 84% a 88%, mientras que con Pfi-
zer tuvo un alzade 84% a87%y As-
trazeneca crecié desde 84%a 96.3%

“Los chilenosy chilenas estamos

126 casos Delta

permanecen

activos y de ellos se
generaron 567 contactos
estrechos, la mayoria de
origen familiar.

91% de la

poblacion

objetivo de la Regi6n cuenta
con esquema completoy
dosis Gnica, pero hay
130,524 rezagados de 10
afnos en adelante.

mejor protegidos frente ala pande-
miay demuestra, ademas, que Chi-
le tom¢ unabuena decisién cuando
a comienzos de agosto fuimos uno
delos primeros paises en el mundo
en iniciar esta vacunacion masiva
de refuerzo’, dijo Pinera.

Elestudio, liderado porlos docto-
res Rafael Araosy Alejandro Jara, in-
cluy6 a4.785.749 personas inmuni-
zadas con Sinovac de las que
2.017.878 recibieron el refuerzo:
1.506.154 con Astrazeneca; 371.592
de Pfizer y de 140.132 Sinovac.

Anivel regional 325. 655 personas
hanrecibidola dosis de refuerzo. La
jefade Salud Publica delaSeremi es-
pecificé que 123.450 personas, es
decir, el 37,9% recibieron la dosis Pfi-
zery el 57%, 185.708, la de Astraze-
neca. Elresto 5,1% corresponde ala
dosis Sinovac que también se pue-
de administrar.

Apesardelaaltaadherenciadela
comunidad alavacunacién, que se-
gln comentd la seremi (s), ya cum-
plié un 91% en esquema completo y
dosis tinica, aun la Region contabili-
za 130.524 rezagados en primera do-
sis, cifra que abarca personas desde
los 10 afios, por lo que pronto, a jui-
ciodelajefade Salud Publicadela Se-
remi, deberia disminuir conlavacu-
nacion que se estd realizando a me-
nores entre seis y 11 aftos. Hasta el
miércoles el proceso contabilizaba
44.315 ninos inoculados de un uni-
verso de 132.871menores.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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HOY ES EL, DIA MU

Huev

el infalt
de una di
saluda

sostenible

#NosCuidamos

Maleny Navarro, duena de casa
“Durante esta pandemia decido cuidarme por respeto a mis padres y por temor a ser afectada
por la enfermedad y requerir ser intubada”.

Natalia Quiero Sanz
natalia.quiero@diarioconcepcion.cl

El huevo es cada vez mas impor-
tante en la dieta de los chilenos:
este aflo se han consumido 13 millo-
nes de huevos diarios, ingesta per
capita de 4 unidades semanales y
247 anuales; la mas alta registrada
en Chile, supera a varias naciones
europeas e implica un crecimiento
de 33% en la ultima década.

Datos que entreg6 Chilehuevos
en el marco del Dia Mundial del
Huevo y muestran una tendenciaen
perfecta sintonia con la efeméride
quese celebra cada segundo viernes
de octubre para promover sus bon-
dades y que mds pongan regular-
mente sobre su mesa, desde la in-
fancia y por todo el ciclo vital, al
producto considerado crucial para
unaalimentacion saludable y soste-
nible por ser sano, nutritivo y ase-
quible. Lo que se reconoce en Chi-
le, pues 80% de las familias define al
huevo como alimento infaltable en
el hogar, segtin un estudio que rea-
lizaron en 2020 las universidades
del Bio-Bio, de Santiago y la carre-
ra Nutricion y Dietética de la Fa-
cultad de Medicina de Clinica Ale-

Ser asequible,
sano y nutritivo
hacen promover
su consumo y se
reconoce en
Chile: ha crecido
33% en 10 anos.

ELHUEVO APORTA LA
MEJOR PROTEINA y
multiples otros
nutrientes que
contribuyen a mantener
un buen estado de salud
general y prevenir
patologias.

‘.xr

mana-Universidad del Desarrollo.

Gold estandar

Sontantaslas cualidades del hue-
vo,siendo el de gallina el que funda-
mentalmente se consume en Chile,
como ser versatil como ingredien-
te de infinidad de recetas o por si
solo, pero principalmente por el
gran valor nutritivo, para proteger
lasaludy contribuir al bienestar in-
tegral contenido en un alimento del
que una unidad mediana aporta
cercade 70 calorias, detalla el nutri-
cionista Mauricio Sotomayor, aca-
démico dela Facultad de Medicina
dela Universidad Catdlica dela San-
tisima Concepcién (Ucsc).

Esenergiaquevalelapenasumar,
porque la enriquecen varios nece-
sarios nutrientes y su proteina, que
detallaque equivale al 15% delain-
gesta diaria recomendada para un
adulto, es sinigual. Es de tan alto va-
lor biol6gico que es la gold estandar,
es decirla de mejor calidad y expli-
ca que se debe a su completo con-
tenido de aminodcidos esencialesy
de gran absorcion por el organismo,
superior a otras proteinas animales.

Proteinasyaminodacidos son fun-

damentales para el funcionamien-
to del cuerpo ylavida al participar
del crecimiento y reparacion de te-
jidos, formar la masa muscular e
influir en la contraccion muscular
y multiples procesos fisioldgicos.
Uno de varios aminodcidos dignos
de destacar es el triptéfano: clave
parasintetizar melatonina, hormo-
naque regula el ciclo del sueno; se-
rotonina, hormona de la felicidad;
y niacina, vitamina B3 que contribu-
ye a la funcién del aparato nervio-
so, digestivo y la piel. Ademads, las
proteinas estimulan la liberaciéon
de la hormona encargada de la sa-
ciedad, promoviendo tener ingestas
menos caldricas yla reduccion del
peso corporal y/o mantencion de
uno saludable. Por eso, el huevo es
importante en regimenes para con-
trolar sobrepesoy obesidad, condi-
ciones factor de riesgo cardiovascu-
lar y que las encuestas muestran
como muy prevalentes en infancia,
adolescencia y adultez chilenas.

Menos riesgos, mas beneficios
Y las ultimas evidencias mues-

tran el potencial del huevo parare-

ducir riesgo de patologias cardio-

13

millones

de huevos se consumen a
diario en Chile este 2021.
Equivale a 4 unidades per
capita semanales, cifra
récord segn Chilehuevos.

vasculares, primera causa de muer-
te en Chile y el mundo, contrario al
paradigma que predomind por ainos
e instd arestringir su consumo.

En parte es por su aporte de gra-
sas, entre las que Mauricio Soto-
mayor precisa que “tiene contenido
de colesterol, principalmente en la
yema’y que ‘estudios no han sido
del todo categdricos acerca del au-
mento del colesterol sanguineo por
consumo de huevo. Incluso, se han
encontrado modificaciones en li-
poproteinas que aparentemente se-
rian menos aterogénicas’. Investiga-
cionesindican que consumir huevo
favorece al colesterol HDL (bueno)
y no incide en niveles del LDL
(malo), beneficioso para la salud
del corazén y vasos sanguineos.
Ademas, sibien reconoce que posee
acidos grasos saturados (grasas ma-
las), también que el huevo presen-
tadelas grasas saludables o poliin-
saturadas y monoinsaturadas. Agre-
ga que estudios en sindrome
metabdlico (conjunto de patologias
que aumentan el riesgo cardiovas-
cular) han hallado que consumir 4
a 7 huevos por semana se asocia a
baja prevalencia de la condicion.

Efectos favorables al que también
ayudansuaporte de otras sustancias
de accién antioxidante: vitaminas A
y E, selenio, luteina y zeaxantina. Al
respecto, Sotomayor asevera que “es-
tudios de intervencion dietaria pare-
cenindicar que, almenos, el consumo
de 1 huevo al dia no modifica el ries-
go cardiovascular en adultos”.

Esa cantidad es exactamente la
recomendacién nutricional para
cumplir, destaca, porque es sindni-
mo de equilibrio, sin repercutir en
riesgos y si en muchos beneficios
para la salud cardiaca y general,
porque dice que el huevo también
tiene colina, que contribuye al desa-
rrollo y salud del cerebro, al igual
quelaluteinaquejunto alazeaxan-
tina protegen la salud visual y pre-
vienen afecciones como cataratasy
degeneracion asociadaal envejeci-
miento. Aiade que también aporta
vitaminas del complejo B (2,3, 5,7
y 12), D, zinc y hierro.
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Ciencia2Sociedad

Por su alto valor nutricional, el
consumo regular de huevo se pro-
mueve desdelainfancia paraque se
mantengaalolargo del ciclo vital en
el contexto de una dieta variada,
equilibrada y saludable, cumplien-
dolas recomendaciones nutriciona-
les en cuanto a las porciones y for-
mas de preparacion: debe ser siem-
pre adecuadamente cocido, porque
cuando estan frescos esta la bacte-
ria Salmonella que puede provocar
intoxicaciones alimentariasy evitar
recetas fritas en aceite o acompana-
do de embutidos u otros productos
“chatarra” al aumentar el aporte ca-
lérico y de grasas daninas, lo que
deja mas lejos que en segundo pla-
no alas bondades de su consumo.

Y, cadavezla cienciaimpulsamas
cambios de paradigmas en suincor-
poracién, no sélo en la cantidad,
también en el mejor momento para
queinicie su consumo. La evidencia
mds actualizada, base de consensos
internacionales sobre alimentacion
complementaria (AC) publicados
este 2021 (como el ibero-latinoame-
ricano delaSociedad Latinoameri-
cana de Gastroenterologia, Hepato-
logiay Nutricion Pedidtrica), indica
que la introduccién tardia de un
alimento como huevo o pescado
(conocidos alérgenos) aumenta
riesgo de alergia alimentaria (AA)y
para disminuirlo “se debe introdu-
cir el huevo cocido en todo nifio y
nifia, independiente su riesgo de
alergia, a los 6 meses”, cuando ini-
ciala AC en lactantes, resalta el in-
mundlogo y reumatdlogo pediatra
Mervin Pinones, director del area
Inmunologia, Alergia y Reumato-
logia Pediatrica dela Sociedad Chi-
lena de Pediatria y jefe de Inmuno-
logia del Hospital Clinico Guillermo
Grant Benavente de Concepcion,
ademas de colaborador académico
de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Concepcion.

No son conocimientos nuevos y
la Academia Americana de Pedia-
trialo recomendé en 2008, pero si-
gue ausente de las politicas nacio-
nales y de las acciones. Las Guias
Alimentarias para menores de dos
anos en Chile, del Ministerio de Sa-
lud, orientan lainclusion del huevo
desdelos 9 a 10 meses, que alaluz
delainformacion actual es tardioy
hay médicos y familias que prefieren
diferir su consumo hasta los dos
anos de vida por temor a que cau-
se alergia e, incluso, Pifiones reco-
noce que el 20001a Academia Ame-
ricana de Pediatria aconsej evitar-
lo en ese periodo, pero posteriores
estudios mostraron nulo efecto del
retraso para proteger de las AA.

Alérgeno frecuente

Hayrazones quejustifiquen lare-
ticencia de dar huevo a infantes,
sobre todo si hay antecedentes fa-
miliares de reaccién alérgica al ali-
mento. Es que las AA suelen mani-

Alergia al huevo: ;excluir o
incluir en alimentacion infantil?

ELHUEVO ES UNO DE
LOS CAUSANTES de
mads alergias
alimentarias. Suelen
manifestarse en el primer
ano de vida, muchas
veces resolviéndose en
corto tiempo, aunque
hay casos que perduran
durante toda la vida.

festarse en el primer afio de vida y
‘en Chile, aunque no hay muchos
estudios, uno de Santiago mostré
que el huevo esel alimento que méds
seasociaa AA en escolares chilenos.
Elresultado se replica en poblacio-
nesinternacionales como Espana’,
afirma el médico.

Alrespecto, explica que alergold-
gicamente el huevo se divide en
clarayyemay contiene varios com-
ponentes alérgenos, porque las
personas no son alérgicas al ali-
mento completo, ylos mds frecuen-
temente involucrados enla alergia
al huevo son el ovomucoide y la
ovoalbtimina, que estan en la cla-
ra. “La ovoalbiimina es inestable
térmicamente y si se expone al ca-
lor se desnatura’, cuenta el inmu-
noélogo, porlo que siel huevo se usa
en una preparacion en que se so-
meteraamucho calor por un perio-
do considerable como un queque,
lasustancia se destruiray personas
alérgicas a esta podran consumir-
lo sin problemas. No asi en ovo-
mucoide, posee habilidad térmi-
cay,sinimportarlacoccidn, siem-

FOTO: CONTEXTO

pre causara reaccion alérgica.

Distintas AA

Las manifestaciones pueden ser
diversas, pues hay varios tipos de
AA. Unas son las inmediatas, me-
diadas porlalgE, en quelareaccion
ocurre desde elmomento en que se
consume el alimento hasta dos ho-
ras después. “Produce ronchas e
hinchazoén en parpados, labios y
lenguay se puede asociar a anafila-
xia, donde el paciente puede tener
dificultad respiratoria, baja presion
e inconsciencia’, precisa Piflones.
Por eso, advierte que esta alergia
puede ser grave y esla que mas tar-
da en resolverse. “Cerca de 30% de
infantes que desarrollaron alergia al
huevo IgE mediada la mantiene a
los 6 anos. Y en muchos casos per-
dura hasta la adultez y acompana
todalavida’, asevera.

También estan las tardias y gas-
trointestinales, en que sintomas
pueden aparecer unay hasta24 ho-
rasluego delaingesta. En estas el es-
pecialista menciona la proctocoli-
tis alérgica, aunque infrecuente en

alergiaal huevo, donde infantes pre-
sentan diarrea con muestras de san-
gre, sin otro problema que afecte su
estado fisico o animico y suele ceder
alos 6 meses. “Otro caso es el sindro-
me de enterocolitis inducida por
proteina alimentaria, donde el in-
fante presenta diarrea que puede o
no tener sangre y se asocia a vomi-
tos, reflujo, célicos y dificulta el alza
de peso adecuado, pudiendo estar
bajo peso, en riesgo de desnutri-
cién o desnutrido’, especifica de
una condicién de mayor impacto
que tarda al menos dos anos desde
inicio de manifestaciones hasta al-
canzar la tolerancia.

Muchas razones para cambiar

Lo expuesto evidenciaque las AA
afectan mucho el bienestar inte-
gral, pero trasciende delareaccion
alérgica y gatilla otros efectos que
pueden afectar las relaciones y de-
sarrollo de infantes que las padecen,
lamenta Mervin Pinones, pues re-
saltaque mucho delasocializacion
eidentidad cultural sedaatravés de
los alimentos que se comparten o
son caracteristicos de una festivi-
dad, localidad o familia. Y el huevo
es comun en preparaciones tipicas
como empanadas de pino e innega-
ble que “duro” es tradicional en pa-
seos o convivencias escolares. “Sa-
bemos que nifios con AA especificas
acostumbran arechazar alimentos
que le dan sus compaiieritos o si
van a actividades deben llevar sus
cosas’, dice. Asi, puede haber re-
percusiones como limitarse los de-
seos de participar einteraccionesy
hasta llevar al aislamiento.

Muchas razones instan a prevenir
las AA al huevo y todas, condiciones
cuyaincidenciahaidoenalzaenlos
ultimos afos en el mundo en el con-
texto delaumento de todaslas aler-
giasy por distintas causas, ylo fun-
damental es sensibilizar e impulsar
transformaciones. “El cambio de pa-
radigma debe impulsarse desde las
politicas publicas y guias de alimen-
tacion que debemos actualizar para
prevenir el desarrollode AAyesose
hace introduciendo los alimentos
antes del ano de vida e idealmente
desde los 6 meses”, manifiesta, lo
que sostiene que debe ir esencial-
mente acompanado de educaciéony
promocién a padres, familias y per-
sonal de la salud para que acompa-
fienun proceso deintroducciéon ala
AC que sea seguro y protector.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
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SEGUN INFORME DE CUENTAS NACIONALES DEL BANCO CENTRAL DE CHILE

Tasa de ahorro de hogares chilenos
cae a su menor nivel desde el afo 2013

<= H#NosCuidamos

Gloria Provoste, secretaria.
“El mejor aporte que uno puede hacer en estos momentos es quedarse en casa. Cuidar de sus
seres queridos, cuidandonos, tomando todas las medidas sanitarias. S6lo asi podremos ir dejan-
do atras esta pandemia”.

Se constato que el consumo final efectivo de los hogares crecié un 33%, determinando que lo ahorrado
experimentard una dura caida de 43% en un ano, pasando desde 9,9% del PB a sélo 5,6%.

Javier Ochoa Provoste
javier.ochoa@diarioconcepcion.cl

Segtin el informe de Cuentas Na-
cionales del Banco Central de Chi-
le (BCCh), detras del crecimiento de
18,1% de la economia chilena estd
el boom histérico del consumo, el
cual se havisto favorecido por unos
niveles deliquidez jamas antes vis-
tos producto delos retiros de fondos
ytambién las transferencias estata-
les ala ciudadania.

En ese contexto, el informe del
Banco Central revel6 que el consu-
mo final efectivo de los hogares cre-
¢i6 33,3% anual, determinando que
su tasa de ahorro experimentara
unadura caidade43% en un afo, pa-
sando desde 9,9% del PIB as6lo 5,6%.

Setratadel menor nivel de ahorro
delos hogares desde que comienza
la actual serie, en enero de 2013.

Eldocumento también consigna
que los hogares chilenos cerraron
el segundo trimestre con unarique-
za financiera neta de 133,9% del
PIB,lo queimplica unacaidade 8,7
puntos porcentuales respecto al tri-
mestre anterior, como nuevo efec-
to de los retiros previsionales.

Esto se explica, sostiene el insti-
tuto emisor, principalmente por la
disminucién de 10,5 puntos por-
centuales de los fondos de pensio-
nesy seguros (producto de los reti-
ros parciales y de los anticipos de
rentasvitalicias), y por el menor sal-
do en accionesy cuotas de fondos.

No obstante, estos efectos fueron
compensados en parte por lamayor
tenenciade efectivo ydepositos yel

8, / P
Fue la caida de lattquezatmanciera

neta de los hogares respecto al trimestre
anterior.

llegarfa la Tasa de Politica Monetaria en
un horizonte de 12 meses, seglin opera-
dores financieros.

menor saldo en préstamos, por el
lado de los pasivos.

En este sentido, se consigné que
la deuda del total de los hogares se
situd en 48,5% del PIB, lo que repre-
sentaunabajade 1,5 puntos porcen-
tuales respecto a marzo de 2021.

“Cabe mencionar que, si bien el
nivel total de pasivos aumenté en el
trimestre, el PIB acumulado anual
lo hizo en mayor magnitud, expli-
cando el retroceso del ratio. En re-
lacién con el nivel, destacaron los
préstamos bancarios hipotecarios
yelmayorsaldo de préstamos otor-
gados por el Gobierno, acorde con
el préstamo solidario ala clase me-
dia’, especificé el BCCh.

“Poniendo en contexto, durante el
periodo analizado, debemos recor-
dar que se mantuvieron o aumenta-
ron en la economia una serie de in-
gresos para las familias y hogares.
Esto, porque por unlado se produjo

una mejora en la cantidad de pues-
tos de trabajo por la reapertura y
reactivacion econémicayy, por otro,
se mantuvieron las transferencias
enlaforma de IFE asi como la posi-
bilidad de acceder alos retiros dela
AFP para quienes tuviesen ahorro

Encuesta Operadores Financieros: TPM llegaria a 2,25%

Seg(n la Encuesta de Operadores Financieros, el Ban-
co Central subirfa la Tasa de Politica Monetaria (TPM)
al 2,25% en su reunion de octubre (actual 1,5%) tras
iniciar en julio el retiro del estimulo monetario que man-
tuvo desde la llegada de la pandemia. La TPM subiria
nuevamente en diciembre al 3%y en 12 meses adelan-
te llegaria al 4,5%, segin el sondeo.

Y los precios al consumidor aumentarian un 0,8% en

tral de Chile.

septiembre y 0,7% en octubre, con lo que la inflacién
acumularia un 4,7% en 12 meses, por encima del ran-
go de tolerancia del Banco Central.

Asimismo, los expertos consultados estiman que
el peso chileno cotizara en 815 unidades por délar en
siete dias y 820 unidades en 28 dias, segln los ope-
radores que respondieron la encuesta del Banco Cen-

previsional”, acot6 la directora de
Postgrados de la USS, Karin Bravo.

Lo anterior, dijo, promovié el con-
sumo en el periodo analizado, cuyos
efectos en la inflacion y la correc-
cién al alza de la tasa de interés ya
seestaviviendo en el corto plazo. El
accesoaun ingreso disponible ma-
yor generd que las familias prefieran
destinar esos recursos amas consu-
mo, en detrimento del ahorro. Se-
gunindican las cifras del informe, la
tasade ahorro de nuestra economia
fue deun 19,5% del PIB menor 1,4pp
respecto al primer trimestre de este
mismo afo.

“El informe da cuenta del com-
portamiento pro consumo que te-
nemos como chilenos, que al verse

FOTO: BANCO CENTRAL DE CHILE

enfrentado aunamayor disponibi-
lidad derecursos, estos se destinan
preferentemente al consumo, en
vez de ahorro. Este comportamien-
tose puede mantener en el tercery
cuarto trimestre del afo, pues la
reactivaciéon econdémica se esta
manteniendo, yaunque las transfe-
rencias del Estado deben terminar
enalgiin momento, hoy vemos que
enel Parlamento se discute nueva-
mente la opcién de un nuevo reti-
ro de los fondos de AFP que puede
hacer mantener el alto nivel de con-
sumo que estamos teniendo actual-
mente’.

OPINIONES
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contacto@diarioconcepcion.cl
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GREMIOS REGIONALES esperan dejar atras el opaco verano 2021 en materia turistica.

Este fin de semana
destacamos en )
nuestra programacion

Propuesta Plastica

Viemes, desde las 19.00 horas.

Acompafanos en una conversacion sobre las artes plasticas,
el arte, sus expresiones regionales y nacionales.

Aqui Broadway

Sabado, desde las 18.00 horas.

s Cada semana presentamos una seleccion de los mejores
. musicales de todos los tiempos.
Flashback
Domingo, desde las 21.00 horas.
Una agradable conversacion junto a importantes poetas de
A la escena mundial, con la conduccién de Agustin Benelli
] '; .
. L ]
L]
fwv@ -
Encuentra mucho mas en LIJ ﬂﬁ‘;"g
www.radioudec.cl 95.1

TRAS APERTURA DE FRONTERAS

Biobio espera
masiva llegada
de turistas en
temporada estival

Daniel Niifiez Duran
contacto@diarioconcepcion.cl

En el informe entregado
por el Ministerio de Salud
(Minsal) el miércoles recién
pasado se dieron a conocer
una serie de modificacio-
nes en el “Plan Fronteras
Protegidas”, cambios que
seimplementaran a contar
del 1 de noviembre y que
tienen relacién con la en-
trada y salida de turistas a
nivel nacional.

Estas modificaciones
apuntan, principalmente,
a que menores de 6 afnos
podrén salir del pais si al
retornar, junto a quienes
viajarony con quienes resi-
den, realizan una cuaren-
tena de 7 dias. A ello se
suma que todas las perso-
nas que cuenten con su ca-
lendario de vacunacién
completo podran ingresar
al pais y realizar una cua-
rentena hasta obtener un
PCR conresultado negativo
hecho en Chile. Para chile-
nosy extranjeros residentes
se exige una declaracion ju-
rada, PCR negativo hasta
72 horas antes de embar-
cary en caso de no contar
con Pase de Movilidad se
mantiene la obligacion de
realizar una cuarentenade
7 dias. En tanto, para ex-
tranjeros no residentes se
solicitara validar esquema
devacunacion, declaracion
jurada hasta 48 antes de
embarcar, PCR negativo
hasta 72 horas antes del via-
je y al ingresar al pais ten-
drdn que mantenerse en
aislamiento hasta tener
PCR negativo tomado al in-
gresar a Chile.

Desde la Federacién de
Empresas de Turismo de
Chile (Fedetur), valoraron
la medida. “Este anuncio
del Gobierno es lo que ve-
niamos solicitando con in-

Anuncio del
Gobierno fue
celebrado en
la Region.
Se espera una
recuperacion
del sector.

40%

de turistas lleg al Biobfo en
comparacion alos que visitan la
Regién en una temporada nor-
mal. Restricciones por la pande-
mia complicaron al rubro turfsti-
co en el verano del 2021.

sistencia. Es un avance delo
que existia hasta ahora y
que mantenia frenado el tu-
rismo receptivo. Espera-
mos que la medida sirva
también para que pronto
se autorice el ingreso por
pasos terrestres ylallegada
de cruceros al territorio na-
cional, algo que siempre es
fundamental para el rubro’,
indicé Ricardo Margulis,
presidente de Fedetur.

Se activa el Biobio

La noticia fue celebrada
enlaRegion porque permi-
tira recuperar lo dificil que
fue la temporada estival
2021 debido a las restric-
ciones impuestas por la
pandemia y que significa-
ron la llegada de solo un
40% de turistas en compa-
racién a una temporada
normal.

“Estamos contentos por-
quelaapertura de fronteras
traerd menos complicacio-
nesymejor competitividad.
Al no tener que hacer cua-
rentenas, habra mejor ofer-
taen los destinos naciona-
les. Con esto se reactiva de
buena medidanuestro sec-
tor”, comenté Maria Pilar
Varela, presidenta de Pro-
tur Biobio.

Agregé que “acd se veran
beneficios las agencias de
viajes y se también se le-
vantaralahoteleria. En tér-
minos de turismo, hay que
salir a promocionar. Ade-
mads, estamos apoyando e
impulsando actividades de-
portivas y de reuniones en
las cuales trabajando para
potenciar estos eventos. La
noticia de aperturanos cae
bien en este momento.
Todo esto es adicional al
impulso que se generard en
materia turistica’.
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EL MUSICO se prepard intensamente para la presentacién de su

nuevo trabajo.

Feliciano Saldias lanza
disco en el Teatro Dante

Un trabajo surgido en pande-
mia, donde conté conlacolabora-
cién de varios musicos. Asidefine,
agrandes rasgos, Feliciano Saldias
sudisco “Dos partes”, que lanzara
mainana desde las 18.45 horas en
el Teatro Dante de Talcahuano.

“Naci6 en plena pandemia en
una dindamica colaborativa con
algunas y algunos colegas muisi-
cos con los que comenzamos a
trabajar a distancia. Luego, me di
cuenta que tenfa mas de 8 temas
colaborativos y decidi darle forma
al disco como uno de dtios, por
eso su titulo’, comento.

Sobre su linea musical, detall6
que “tiene la particularidad que
mezclo bases electrénicas, tecla-
dos, beats y loops con la banda
convencional bateriabajoy guita-
rra. En cuanto a las letras es un
disco bien esperanzador ante tan-
taoscuridad. Sibien es critico del
contexto social actual es existen-
cialista en algunos pasajes”.

Respecto el tiempo de prepara-
cién y quiénes lo acompanaron,
afirmé que “este disco pasé por
varias etapas. La primera fue la
preproduccion realizada a dis-
tancia con los colegas que hice
duos. Luego trabajar los temas
con la banda y finalmente ir a
Lonquén, a Fuga Estudio a grabar
con el grupo por cuatro dias, de
solasol. Aprovecho de agradecer
alequipo completo:labandacon
Eduardo Aedo (bateria), Renato
Baeza (bajo) y César Baeza (gui-
tarra. En grabacién, mezcla y
masterizaciéon Leo Badinella, en
la produccion ejecutiva Gabriel
Deramond, en audiovisuales Fe-

Presentacion con

entrada liberada
Los tickets son gratuitos y
se retiran en el mismo
recinto. El aforo es
limitado.

lipe Deramond y en el arte y dia-
gramacion Paulina Mora’.

Ademas, anadi6 que “en los
duios trabajé con Masaf, musico
chileno radicado en México, el ra-
pero chileno radicado en Buenos
Aires, Cevlade, que actualmente
tiene su carrera como solista bajo
el seudénimo de Norman Fuzz,
la reconocida cantante nacional
Rocio Pena, el vocalista de Drac-
ma, Polo Vargas, mi hermana Ros-
sana Saldias, la cantante nacional
Vane Valdez, la cantante penquis-
ta Analoga, el musico chorero Fa-
bian Toro yla guitarristay cantan-
te nacional Cler Canifru”.

Junto con destacar que el disco
se puede comprar en formato fi-
sico, contactandolo en sus redes
sociales, coment6 que “luego de
este showiremos alanzarlo a San-
tiago, a la sala de eventos Rbx, y
luego el jueves 28 de octubre es-
taremos en Casa de Salud”.

Por otra parte, sobre lasituacion
actual del arte yla musica asegu-
ré que ‘es muy delicada. Esta pan-
demiadesnuddlaprecariedad en
que vive la gente, pero con tesén
yfuerzase puede seguir en este ca-
mino, tomando en cuanta que la
musicahalevantado el almadela
gente en esta crisis”.

#NosCuidamos

Juanpi Dolande, escritor y locutor
“Mas que una pandemia esto ha sido un instructor de vidas que ha venido a resetear al mundo. Nos
ha cambiado la perspectiva de muchas cosas y por ello debemos seguir cuiddndonos”.

MANANA A LAS 20 HORAS POR LAS REDES SOCIALES DE CORCUDEC

Sinfonica UdeC
realiza nuevo tributo
a Patricio Manns

Ricardo Carcamo Ulloa
ricardo.carcamo@diarioconcepcion.cl

Tal como la semana pasada, la
Sinfénica UdeC nuevamente home-
najeard a Patricio Manns en su ha-
bitual presentacion de los viernes.
Desde las 20 horas, por las redes
sociales de Corcudec, se interpreta-
ra “El cautivo de Til Til".

“Buscamos un arreglo para piano
y violin e hicimos un homenaje a
estaobrade Patricio Manns. Esuna
novedad, pues no es una combina-
cién muy comun”, indic6 Freddy
Varela, concertino de la Orquesta
Sinfénica UdeC que realizard la
puesta en escena junto a la pianis-
ta Verénica Torres.

“Laidea de estapresentacion se
gestd poco antes del fallecimien-
to del compositor, porlo que, tras
el triste evento, se hizo imperante
lograr esta pieza en suhonor”, ma-
nifesté Mario Cabrera, gerente
Corcudec.

Ademds, agreg6 que como Cor-
poracioén Cultural y Orquesta Sinfo-
nicatienen unalargahistoria conel
también escritor, siendo uno de sus
elegidos paralos conciertos sinfoni-
cosytemporada de musica chilena
por varios anos. “Creemos que
Manns dejé unaimportante marca
en el folclor chileno, la cual vamos
arespetar y promover con el talen-
to delasylos musicos dela Orques-
ta”, destaco.

Pieza con historia

Esta obra fue dedicada al guerri-
llero Manuel Rodriguez, sulabor en
la resistencia independentista de
Chile y muerte por traicién en Til
Til. Por este trasfondo, enladécada
del setenta se transformé en un
himno para los presos politicos de
ladictadura, siendounadelas can-
ciones con mayor significado y nos-
talgia parala poblacion chilena.

“Manuel Rodriguez fue un lucha-
dor que muere en Til Til, qué mejor
que poder tocar esta musica en es-
tos tiempos”, destacd Freddy Vare-
la, quien ademas recordoé los con-
ciertos que realizé junto a Manns.

“El cautivo de Til Til”, con interpretacion
en piano y violin, fue la obra escogida

para esta ocasion.

FOTO: CORCUDEC

FREDDY VARELA, CONCERTINO de la Orquesta, protagonizara el
recital junto ala pianista Verdnica Torres.

Una cancién con

mucho arraigo

El tema, compuesto en
honor a Manuel Rodriguez,
se transformo en un himno
durante la dictadura.

“Toqué el violin junto a Inti-Illi-
mani Histérico. El en sf, fue una es-
pecie de Manuel Rodriguez por toda
suluchaendictadurayel exilio don-

de compuso tantas cosas maravillo-
sas’, finalizo.

Cabe destacar que esta obra de
Patricio Manns, por su contenidoy
arraigo con el ptblico nacional, ha
sido interpretada por diversos mu-
sicos y cantantes, tales como Fer-
nando Ubiergo y Aquelarre. Ade-
mads, fue el tema central de la serie
televisiva realizada sobre Manuel
Rodriguez.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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LaLiga Nacional de Bas-
quetbol (LNB) dio a cono-
cer el calendario oficial de
la nueva version de la
Copa Chile, que se dard a
inicio el proximo fin de se-
mana en los gimnasios de
todo el pafs.

El sabado 16 de octubre
serd el comienzo del certa-
men para los equipos de la
maxima categoria de la
LNB en sutemporada 2021-
2022, entre ellos la Universi-
dad de Concepcion, elenco
finalista en la dltima ver-
sién del campeonato.

Segtin las bases, el certa-
men se disputara con dos
zonas de seis equipos cada
una. Es asi como en la con-
ferencia Centro estaran Co-
legio Los Leones, Basket
UC, Municipal Puente Alto,
Municipal Espaniol de Talca,
AB Temuco Ufro yla UdeC,
unico representante de la
Region del Biobio.

En tanto, en el Sur dirdn
presente los elencos de CD
Las Animas, CD Valdivia,
CEB Puerto Montt, ABA An-
cud, Deportes Castro y Atlé-
tico Puerto Varas, campedn
vigente del torneo.

Tras medirse todos con-
tra todos, los dos mejores
de cada zona avanzaran al
Final Four que se llevara a
cabo a partid de diciem-

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.
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Copa Chile de Basket
tiene listo su calendario

Un titulo que
la UdeC roz6

En la final del afio
pasado Atlético Puerto
Varas venci6 por 77 a
67 ala UdeC que, este
afo, ira por revancha.

brey que definird al nuevo
monarca.

El camino del Campanil

Para la Universidad de
Concepcion, la carrera por
el titulo comenzara el sa-
bado 30 de octubre, cuando
reciba a Municipal Puente
Alto enlaCasadel Deporte,
paraal dia siguiente medir-
seante Colegio Los Leones,
también en su cancha.

El quinteto auricielo vol-
verd a la accion el 6 de no-
viembre visitando a Espa-
fiol de Talca, mientras que
el domingo 7 de noviembre
hard lo propio con Basket
UC, en Santiago.

Espanol y la UC, ahora
como duefio de casa,y Cole-
gio Los Leones y Puente Alto,
como forastero, completa-
ran el calendario penquista
que, en esta primera fase,
culminarael 11 de diciembre
contra Ufro, en Temuco.

#NosCuidamos

Wisny Mathews, atleta.

“Es importante que nos cuidemos, porque esto que esta pasando no es un juego, sino que per-

judica a todos. Hay que cuidarse mucho para que todo esto pase pronto, para que deje de subir la

NO VA EL CAMPEONATO ATLETICO INTERNACIONAL

Concepcion se queda
sin Panamericano de
atletismo, por ahora

Samuel Esparza Muiioz
samuel.esparza@diarioconcepcion.cl

Entre el 22 y el 24 de octu-
bre debia realizarse en Con-
cepcién el Panamericano de
Atletismo U20. Debia, por-
que en las dltimas horas se
confirmé la suspension del
evento mas importante del
ano en el pais, luego que las
condiciones sanitarias que
aun se viven producto de la
pandemia atentaran para
quetodaslas figuras se hicie-
ran presente.

La determinacion fue ofi-
cializada por la Asociacion
Panamericanade Atletismo
ala federacion chilena de la
actividad que, en voz de su
presidente, Juan Luis Carter,
detalld lasrazones. “Las me-
didas sanitarias disponibles
no permitian lavenidade to-
dos paises al torneo, lo que fi-
nalmente redundaba en po-
cas naciones participantes’,
expreso.

Al respecto, Moénica Fre-
des, presidenta de la asocia-
cion regional de atletismo,
manifesté que, “teniamos
harto adelantado, habiamos
trabajado muy bien con el
Gore, el municipio de Con-
cepcion, el Mindep y el IND,
ademas dela Seremide Salud
y hasta el Ejército, que nos
apoyo. Para el poco tiempo
era mucho trabajo, pero lo
habiamos asumido. Sin em-
bargo, pasé que habia mu-
cho problemaparaelingreso
de los atletas, todos espera-
ban que las reglas cambia-
randesdeel 1 de octubre pero
no varié tanto por lo que la
gente no se atrevié a com-
prar los pasajes. Habia cerca
de 300 inscritos que empe-
zaron a bajarse”.

¢Para el 20227
Pero no todo esta perdido,
ya que segtin Juan Luis Car-

cantidad de contagiados y todo vuelva a la normalidad lo mas pronto posible”.

La asociacion continental determind la suspension
definitiva del certamen que debia realizarse en los
proximos dias. De todos modos, el evento podria
ver la luz en un futuro proximo.

LOS MEJORES ATLETAS del continente se darian cita en el Panamericano de Atletismo U20,
en el Ester Roa. El evento se haria el préximo ano.

Igual habra
accion atlética
en Collao

En noviembre se
realizara el Grand Prix
Marlene Ahrens, en el
Ester Roa, con figuras
de toda Sudameérica.

ter, el Panamericano se ter-
minard haciendo en la zona.
“Solo se postergd para el pro-
ximo ano, pero debe ser rati-
ficado en una sesién que se
realizara en los préximos
dias. Lo que si es seguro es
que Concepcidn serd la pri-
mera prioridad”, aseguro.

Algo que fue ratificado por
Moénica Fredes . “Se opté por
dejarlo paramarzo de 2022,y
la sede seria Concepcion.
Tendremos mas tiempo para
prepararnos, quedamos or-
ganizados para seguir traba-
jando y hacer un gran pan-
americano en 2022 con mu-
chos mas atletas, cerca de
700. Seguimos en carrera
como ciudad y tenemos el
respaldo federativo, dela con-
federacion sudamericanayla
Asociacion Panamericanade
Atletismo’, sentencio.

Por su parte, el seremi del
Deporte, Pedro Sanhueza,
comento que, ‘como institu-
cionalidad prestamos impor-
tante apoyo tanto econémi-
co como logistico para reali-

zar este Panamericano. Hubo
un estrecho trabajo a través
de comisiones con funciona-
rios del IND y la Seremi del
Deporte que acompanaron
demanera constante ala aso-
ciacion y la federacion para
llegar en perfectas condicio-
nes al evento. Lamentable-
mente, por situaciones exter-
nas a nosotros y que forman
parte del contexto de pande-
mia, no se podrd realizar este
mes, pero estd el compromi-
so y la energia para que se
dispute en marzo o abril del
préximo ano y, hasta que se
concrete, mantendremos el
respaldo’.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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AURICIELOS SUMAN DOS EMPATES EN ULTIMAS DOS PRESENTACIONES

Necesita ratificar su alza con

tres puntos ante un rival directo

Unarenovada U. de Concepcion busca
romper la mala racha de 10 partidos sin
victorias tras volver al gol la fecha
pasada. El rival sera Iquique, que llega
de golear 6-1 a Santa Cruz.

Carlos Campos A.
carlos.campos@diarioconcepcion.cl

Los ultimos dos puntos fueron
destacables porlosrivales alos que
enfrentd, pero hoy ante Iquique no
hay excusa que valga para UdeC. El
Campanil recibe a Iquique con la
obligacion de volver aganar tras 10
fechas sin abrazarse, ante un rival
quellega en alza.

“Vienen de ganar 6-1y tienen la
confianza plena. Han logrado una
regularidad que no tenfan, con muy
buenosjugadores. Queremos lograr
el triunfo y para eso se trabajé muy
bien durante la semana. De local
tenemos que hacernos fuertes”, dijo
el DT Fernando Vergara, quien esta
tarde dirigira su tercer duelo.

Y como dicen que la terceraesla
vencida, los auricielos se vieron bien
en los partidos pasados y mucho
mejor en relacion a los encuentros
finales de la etapa con Balladares
como técnico. ;Qué hizo el nuevo
entrenador para empezar a dar
vuelta una situacion adversa? “El
so6lo hecho de cambiar técnicos, a
veces descomprime, da confianzay
un segundo aire. Me encontré con
un grupo de actitud enorme, que si

tenia desconfianza, aquello no se ha
notado, porque juegan con mucha
personalidad. Volvimos al gol que es
loimportante y eso da para pensar
que vienen cosas mejores para el
equipo’, afirmé Vergara.

Rivales directos

U.de Concepcién elquique, hace
menos de un ano, competian en
Primera Division, y sibien iniciaron
la temporada 2021 una categoria
mads abajo, proyectaban el afio con
la ilusion de pelear por el ascenso.
La irregularidad de ambos y del
campeonato en general, hoy tiene a
auricielos y celestes enlamediania
y parte baja de la tabla, luchando
por conseguir lamayor cantidad de
puntos para zafar de la incoémoda
zona de descenso.

Y si bien ambos contaban con
otros entrenadores, ya jugaron en
este campeonato con un sélido 5-1
a favor de Iquique en el norte. El
Campanil ha mejorado dela mano
de Vergara, pero necesita ganar para
tomar mucho més oxigeno.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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El historial:

Se han enfrentado 26 veces, con 12 victorias para el Campanil, 8
empates y 6 triunfos para los celestes. Por Primera B, el de hoy
sera el séptimo choque. El dltimo fue 5-1 para los nortinos.

Ojo con:

DT: Fernando DT: Luis Musrri

Vergara

Asi como UdeC suma 10 partidos sin triunfos, Deportes Iquique no
pierde hace 5 duelos, en los que marcé 15 goles. Cuatro de ellos
fueron obra del venezolano Edwuin Pernia.
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Las figuras del torneo:
goleadoras y jugadoras
con mayor presencia

Fue una temporada de creci-
miento para el fiitbol femenino.
Una donde se rescatan muchas
cosas positivas, con Fernandez
Vial y UdeC avanzando a playoffs,
dondelos cuatro grandes de San-
tiago son los semifinalistas. Tal
como se esperaba. Tal vez 2022
sea el afo del batacazo.

En cuanto a partidos, destacan
los empates que sacaron la UdeC
ante Colo Colo (1-1) y el de Vial
contra el poderoso Santiago Mor-
ning (2-2). También las primeras
transmisiones por television
abiertaylaalta sintonia en el for-
mato streaming, una constante
semana a semana. Otro detalle
no menor: la presencia habitual
de ambos equipos haciendo de
local en el Ester Roa Rebolledo,
mas alla delas dos ultimas salidas
aurinegras al Arenas Montt y es-
tadio El Morro.

Enlo futbolistico, Vial fue terce-
ro del Grupo A, con 26 puntos, y
UdeC cuartas con 21. Tal vezla di-
ferencia en la tabla la marcaron
los clésicos, donde la “Maquinita”
se impuso siempre: 2-0 en Collao
y 1-0 en cancha del Flecha.

Con solo 16 goles en contra en
14 juegos, la defensa de Vial fue
delo mas destacado. Ahisobresa-
lenlaporteraJaviera Diazylas de-
fensas Norma Castilla y Ninoska
Lecaros. Las dos primeras, selec-

Semifinales
del femenino

Maiiana, a las 12 horas,
Palestino recibe a Morning
y el lunes, 12 horas, Colo
Coloala“U”.

cionadas paraunmicrocicloenla
capital, la segunda fue la jugado-
ra con mas minutos en cancha: en
16 encuentros complet6 lamarca
de 1.440 minutos. No salié nunca.

También brillaron las volantes
Elisa Pérez,la también selecciona-
da Camila Guzmén y Melissa Bus-
tos, que con 6 tantos se transfor-
mo en la goleadora del club.

Enla UdeC también hubo har-
tas figuras que brillaron, como la
joven portera Ignacia Bustos (17
anos) y las defensas Constanza
Santander y Daniela Ceballos.
Arriba destacd la dupla compues-
tapor Viviana Torres y Franches-
ca Caniguan, que con 7y 6 goles,
fueron las méximas artilleras. To-
das también seleccionadas.

¢Y las que mds jugaron? Vivia-
na Torres (1.350 minutos), Cons-
tanza Santander (1.346) y Danie-
la Ceballos (1.256).

Todos los datos fueron aporta-
dos por el equipo de comunica-
ciones de ambos clubes.

FOTO: CEDIDA
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“VIVI” TORRES fue goleadora de la UdeC 2021, mientras que Ignacia
Bustos, sin duda, uno de los grandes hallazgos. Ambas vistieron de rojo.

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

El1-1entre Fernandez Vial y Bar-
nechea dejé muchas cosas. Los
errores de Merino, el debut de Feli-
pe Yanez, jugadores reventados fisi-
camente por una agenda de locos.

El autor del gol, Bastidn Solano,
expresé que ‘no pudimos sacar los
tres puntos, que era lo que espera-
bamos. Se nos complicé con la ex-
pulsion, pero rescatamos un punto
y todo suma. El sabado no pode-
mos cometer los mismos errores.
Felizmente se me dio un gol y sirvié
para aportar al equipo’”.

En tanto, el técnico Claudio Ro-
jas detalld que “es un partido dificil
deanalizar. El primer control de pe-
lota y pase bueno nuestro de equi-
po fue recién alos 15 minutos. Re-
galamos mucho partido. Imagino
que hay ansiedad, temor. Cuando
nos soltamos, mostramos nuestro
juego, con ataque impreciso, pero
rapido. Barnechea se aproximaba a
través de errores nuestros, nisiquie-
raforzados. El peor rival de Vial fui-
mos nosotros mismos’.

EI DT agregé que “la competen-
cia te desnuday te va diciendo qué
realmente somos. Es dificil armar
una campaiaadmirable,lanuestra
esunanormal ynos hacostado dar
esesalto de calidad paraser un equi-
poimportante dela categoria. Enel
segundo tiempo controlamos a Bar-
nechea, no tuvieron acciones pro-
fundas parahacernos daio. Resca-
to el debut de Felipe en el arco, que
anduvo solido, lo hizo bien y hay
quedarle confianzaporquevaase-
guir atajando’.

Sepulveday Espinoza salieron ex-
tenuados. Rojas advirtié que “entre

FOTO: CAROLINA ECHAGUE M.

DESGASTE PASA LA CUENTA

“Hay muchos
que juegan
lesionados y
no se sabe”

Errores propios complicaron a Vial en
Collao, pero la seguidilla de partidos
también empieza a afectar en lo fisico.

Manana otra

vez a la cancha

En este programa sin tregua,
Vial recibirad mafiana, a las
18 horas, a Rangers. Merino
es baja por expulsion.

Santiago Morning y este partido
hubo tres dias de diferencia. El lunes
recuperacion, martes también y el
miércoles algo de activaciéon y una
preparacion que es tedrica. Piza-
rra, movimientos, unrival quelo ob-
servamos bien y preguntamos al
equipo como se sienten paralo que
proponemos. Y ahora es lo mismo
parael sabado. Hay mucho desgas-
te, jugadores que estan entrando a
la cancha lesionados y eso no se
sabe, pero estamos disfrutando el
camino que nos queda y buscando
una regularidad”.

OPINIONES
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