Buscan revolucionar
mercado de
embalajes de frutas
de exportacion

Los actuales envasados de cerezas son en
base a derivados del petroleo, y su eventual
sustituto es amigable con el medio ambiente,
exigencia que ya opera en varios mercados.
Proyecta cuenta con el apoyo de Corfo.
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El movido inicio de
campana para
las presidenciales

El debate de hace una semana y la votacion
del 10% han sido pruebas dificiles de supe-
rar para algunos candidatos, incluso, en
algunos ha derivado a cuestionamientos
sobre su continuidad. Todo recién en el
comienzo de la campana.
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PROYECTOS MEDIOAMBIENTALES EN CONCEPCION, HUALPEN Y CORONEL

Las iniciativas que
buscan proteger los
ecosistemas locales

Agrupaciones quieren generar consciencia sobre la importancia de su conservacion.

Grupos de voluntarios estan desarrollando Concepcion, el humedal Boca Maule en Junto con realizar acciones que apuntan a
tres interesantes iniciativas para la protec- Coronel y el humedal Vasco da Gama en su conservacion, buscan generar conscien-
ci6n de ecosistemas en el Rio Andalién en Hualpén. cia en la ciudadania. CIUDAD PAGS.5-6

La planificacion
que se proyecta
en el deporte
parala
temporada 2022

Con el mayor control de la pan-
demia, principalmente gracias
alavacunacion, hay mas segu-
ridad en cuanto al calenda-

hace tiempo. Ello
permite que los
atletas ordenen de
mejor forma sus
rutinas, lo que en
algunos casos inclu-
S0 permitira tener un
mejor rendimiento.
DEPORTES PAGS.10-11
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Camila Needham,
talento del squash
que tiene gran
proyeccion nacional
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Fernandez Vial
no mantuvo la

ventaja e igualo
con S. Morning

Aurinegros estuvieron dos veces arri-
ba en el marcador y jugaron largos
minutos con un hombre mas.
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EDITORIAL: RECONOCIMIENTO DE CONCEPCION COMO CIUDAD MUSICAL




Desde el Gobierno central se
confirmd la salida del Seremi de
Salud de la Regién del Biobio,
Héctor Munoz, quien enfrent6
la pandemia en la zona. Daniel
Garcés, el seremi de Gobierno
del Biobio, fue quien dio a cono-
cer lainformacion, con un agra-
decimiento por la labor realiza-
da.Segtin detalld, el motivo serfa
darotro impulso alanuevaeta-
pa que estd viviendo la region.

Rodrigo Diaz Worner
@rdiazworner

Resulta lamentable que se cam-
bie al Seremi de Salud, mdximo
responsable del trabajo de pre-
vencion y reaccion del Coronavi-
rus, a 5 meses de que termine el
Gobierno. Agradezco a Héctor
Murioz por el trabajo desarrolla-
do en favor de las personas de la
Region del Biobio.

hugovarelamora
@hugovarelamora

El despido del @seremisalud8
@hmunozsalud es una muestra
de la vieja manera de hacer poli-
tica. Al Seremi no lo sacan por-
que estaba haciendo mal la
pegalo sacan por un cdlculo po-
litico desde la Moneda en San-
tiago. Donde todavia no les im-
portalo qué pasa en regiones!!

Paulina Veloso Murioz
@PaulinaVelosoM1

Horrible lo que se ha hecho
desde el Gobierno! Sacar al Se-
remi de Salud, no por su ges-
tion sino que por una vendetta
que ya habia sido instalada
por el Presidencial Sichel. Me
parece un grave error, con esto
termina su aspiracion presi-
dencial en BioBio

Alejandro Navarro Brain
@senadornavarro

Héctor Murioz fue un buen Se-
remi de salud, habla muy mal
del Gobierno que lo cambien
por motivos partidarios. Acd
en BioBio lo sabemos. No apo-
ya al “independiente” Sichel y
su esposa Diputada voto a fa-
vor del 4to Retiré. Una represa-
lia Miserable !!!

Academia y territorios: La participacion ciudadana
como base para ciudades sustentables

DANIEL SANDOVAL Y
JONATHAN BARTON

Centro de Desarrollo Urbano
Sustentable, Cedeus

¢;Cémo podemos crear ciudades
mas sustentables y justas para todos
y todas? El involucramiento y empo-
deramiento de las comunidades es
fundamental pararesponder alos de-
safios del desarrollo urbano sustenta-
ble, y la investigacion cientifica no
puede estar exenta a eso. Desde Ce-
dus, entendemos el desarrollo urbano
sustentable como un proceso a través
del cual las comunidades —tanto las
generaciones actuales como las futu-
ras— florecen de forma armonica.

La participacién ciudadana es un
proceso que reconoce la importan-
cia del involucramiento de las perso-

La semana pasada adverti de lo
que podia ocurrir si el Gobierno ac-
tualizaba el polinomio de reparto de
los fondos de inversion regional y
cémo se verfan perjudicadas las re-
giones de la zona centro sur. Por
suerte se habian percatado dela gran
distorsion quelasituacion de pande-
mia generaba y han decretado man-
tener el polinomio por los préximos
dos afioslo que daunalivio principal-
mente al Biobio y ala Araucania.

Pero eso es lo tinico “positivo” del
nuevo presupuesto paralasregiones
ya que el resto es realmente vergon-
z0s0, partiendo por el anuncio, con
bombosy platillos, de que estavez las
regiones serdn las grandes beneficia-
das conunincremento potente de los
recursos de inversion de decision pro-
pia, declarando incluso que el incre-
mento de 5.3% es el “mds alto de los
ultimos 7 afos”. De paso dan cuenta
delacreacion de dos nuevos fondos:
Apoyo a la Contingencia Regional y
el de Equidad Interregional,lo que de-
beria entenderse como que efectiva-

nasen el proceso de planificacion y di-
sefo de las ciudades, a través de ins-
tancias como cabildos, mesas de tra-
bajo, presupuestos participativos y
otras formas de planificacién colabo-
rativa o comunicativa.

A pesar de los avances en las politi-
cas publicas urbanas, la planificacion
y diseio de ciudades sustentables re-
quiere avanzar hacia un tipo de parti-
cipacion ciudadana que promueva la
co-construccion de ciudades mas in-
clusivas yjustas, atn falta mucho por
avanzar. Y, los centros de investiga-
cion de excelencia, como CEDEUS. e
institutos que elaboran investigacion

mente son los responsables de estos
“grandes” aumentos.

Enlos tltimos aflos se han cambia-
domuchas autoridades, ministros de
hacienda, directores de presupues-
tos, subdere, etc, pero la tinica cons-
tante es que las regiones siempre sa-
len para atras. Y es extrario todo esto
yaque el pais ha generado nuevas es-
tructuras de gestion regional, gober-
nadores incluidos, anuncios de nue-
vas atribuciones, grandes y bonitos
discursos, pero ala hora de entregar
recursos el asunto se estanca.

Parasaber si habra mas o menos se
debe hacer matematicas muy sim-
ples. El presupuesto delas regiones se
asigna en dos tandas, lo fijo al partir
ylas provisiones para repartir duran-
teelano. Es decir, bastasumar ambas
cifras y compararlo con lo mismo del
afo anterior. Y en ese calculo no exis-
te elaumento que indica el Gobierno
de 5,3 % sino que un escualido 2,5%
nominal, lo que se traduce en que las
regiones pierden otra vez peso en el
presupuesto de la nacion.

aplicada, y que apoyan en la elabora-
cién de politicas publicas, debemos
aportar en este proceso.

Paraque el Estado ylasociedad re-
conozcan a las personas y comuni-
dades como agentes indispensablesy
corresponsables enlasolucion direc-
tay transformacion de las dinamicas
urbanas es clave la participacion tem-
pranaen el desarrollo de proyectos y
politicas, de manera de involucrar a
las personas y organizaciones dela so-
ciedad civil enlos procesos de recono-
cimiento de las necesidades y la for-
mulacién deideas paralasolucion de
sus problemas.

Enlos diez afios quellevamos como
centro, donde hemos integrado lain-
vestigacion cientifica conlaplanifica-
cién urbana con acciones y metodo-
logias participativas, hemos visto
c6mo alguno de los proyectos imple-
mentadoslos tltimos afos en barrios
del Borde Costero de San Pedro de la
Paz, han permitido entregar diversos
insumos al sector ptiblicoyalas orga-
nizaciones sociales apoyandoy forta-

leciendo el didlogo, la toma de decisio-
nesylapolitica ptblica sobre temas es-
pecificos y claves paralos vecinos. Por
ejemplo, en entre otras cosas, en este
sector se realizé un diagndstico co-
munitario sobre movilidad sustenta-
ble con foco en la caminabilidad, per-
mitiendo identificar hitos y destinos
barriales, asi como las rutas mas uti-
lizadas por la comunidad, aportando
endirigirla atenciony eventual inter-
vencion ptiblica y comunitaria, sobre
las debilidades y probleméticas de es-
tos aspectos relevantes para la movi-
lidad sustentable de la poblacion.

Esta es una de las experiencias de
trabajo que nos hamotivado aescribir
el “Manual de metodologias de inves-
tigacion participativa’,en el que com-
partimos diversas herramientas que se
pueden adoptar y adaptar parael tra-
bajo comunitario de manera practica
yaplicada. Asf, ser un aporte tanto en
el mundo académico, en diversas or-
ganizaciones (publicas y privadas)
como también por cualquier miembro
u organizacion de la sociedad civil.

Otra decepcion

JORGE CONDEZA NEUBER
Ingeniero comercial

El Fndr, que representara este afo
un 30% de los dineros que reciben las
regiones, crece un 4,3% respecto al
ano anterior. El FAR sera un 36% y
crece solo 2,5%, a pesar de contar con
inmensos recursos, y los otros dos
fondos son un chiste. El afo anterior
los Fondos de Convergencia y Trans-
ferencias Regionales sumaron al par-
tir 386 mil millones; ahoralos 4 fondos
suman 336 mil millones, concentran-
doun 76% en el fondo de Equidad In-
terregional que ala fecha nadie sabe
comoserepartioyen el quelaRegion
obtuvo solo un 1,16%.

El listado inicial de reparto de re-
cursos muestra un avance en todaslas
regiones para el préximo afio, pero es
mejor que todos sepan ahora que al
final del periodo recibirdn aloméslo
mismo que este afio, pudiendo inclu-
so el ministro del ramo retirar fondos
con simples decretos que incluso al-
teran las formulas y polinomios esta-
blecidos en la ley. Ojald los nuevos
Gobernadores sean alertados de esta
situacion y al menos declaren sumo-
lestia ante tanto abuso con las regio-
nes penosamente maquillado como
grandes beneficios.
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EDITORIAL

ecientemente, en un acto en el Teatro Biobio,

Concepcién dio a conocer oficialmente su pos-

tulacién para ser reconocida por la Unesco

como ciudad musical. Un proceso que se habia
desarrollado de forma un tanto silenciosa hasta ese
hito, pero que buscaratificar un hecho que ya es asi para
todo penquista: laidentificacién como un territorio con
una amplia tradicion en la musica, lo que es avalado in-
cluso a nivel nacional.

Los nombres que han surgido desde la zona son mu-
chisimos, y en diferentes estilos. Un camino que se vie-
ne nutriendo hace décadas, y que en tiempos mas con-
tempordneos tiene en Los Tres, Los Bunkers, Santos
Dumont o Emociones Clandestinas a sus exponentes
mas representativos. También de la mano de voces fe-
meninas, como Dulce & Agraz, Rocio Peria, Fabiola Gon-
zélez 0o Ema Millar, que han nutrido una inagotable can-
tera musical, la que también se relaciona con espacios
y eventos como el REC, Rock en Conce, y espectaculos
pasados como el Grito de Fin de Siglo. También con es-
cenarios como el Campus de la UdeC o el Parque Ecua-
dor, permanentes animadores de esa infinita cultura de
sonidos y melodias.

Para este proyecto, el afio pasado se constituyé una
mesa Unesco, conformada por 17 miembros artisticos
de Concepcioén, que en el fondo son los principales res-

Alo largo de la historia,
Concepcion se ha ganado un
espacio de privilegio en este
dambito a nivel nacional,
principalmente gracias ala

calidad de sus muisicos.

Reconocimiento de Concepcion
como ciudad musical

ponsables del imaginario cultural de la ciudad. Su traba-
jo fue, en principio, elaborar una propuesta técnica, y aho-
ra, durante octubre, se realizaran una serie de acciones
publicas con el objetivo de involucrar ala comunidad en
esta propuesta.

Sin dudas, Concepcion tiene todos los elementos para
conseguir esta certificaciéon. Y en caso de obtenerla,
junto con mantener esa rica tradicion de décadas, hay
que avanzar en algunos aspectos como el reconoci-
miento alos musicos en el sentido que puedan tener me-
jores condiciones -econémicas sobre todo- para poder
desarrollar su labor, y que deban emigrar hacia la capi-
tal para poder potenciar sus proyectos de la manera mas
6ptima posible.

En este proceso, también es clave el involucramiento
ciudadano. Por ello, desde ahora y hasta el 30 de octu-
bre, dia en que se dara a conocer el resultado de la pos-
tulacion, se debe confirmar para quienes atin no lo tie-
nen claro el sello musical que acompana a Concepcion.

DA

¢Malos perdedores?

Sefiora Directora:

Leyendo que Joaquin Lavin estd
radicado en Espana y que declara
su ciclo politico electoral termina-
do, al perder con Sebastian Sichel,
entonces surgen preguntas.

¢Joaquin Lavin no deberia estar
en Chile, trabajando codo a codo
por la candidatura de Sebastian Si-
chel, al igual que Mario Desbordes
e Ignacio Briones?

¢De haber ganado Lavin, Des-
bordes o Briones, el candidato Si-
chel, hubiera trabajado por ellos
en la campana presidencial 6 tam-
bién se hubiera restado?

Bien vale mencionar que esta
actitud de lejanfa, también se ha
visto en la vereda del frente, tam-
poco a Daniel Jadue se le ha visto
“sacandole brillo” al palanquin
para cargar a Boric en su travesia a
La Moneda, mas bien se fue de va-
caciones, ni Narvaez, ni Maldona-
do le han dicho presente a Yasna
Provoste...

Raya para la suma, con todo lo
visto, escuchado y leido, al parecer
todos los candidatos presidencia-
les, antes de las primarias, tenfan
porslogan “Uno para todos y todos
parauno’, pero tras conocer los re-

sultados, lo cambiaron drastica-
mente, y optaron por “Salvese
quien pueda’ o ‘A otra cosa mari-
posa’, en otras palabras, ;Son muy
malos perdedores?

Luis Enrigue Soler Milla
Dia Nacional de las Ciencias

Sefiora Directora:

Existen diversos factores moti-
vacionales para cualquier naciénu
organizacién, que proveen e in-
centivan la evolucion de cualquier
civilizacion, dotandola de benefi-
cios aplicables a todos los sentidos
de la vida. Lo anterior, se da con el
fin de poder proporcionar un bie-
nestar y mejorar la calidad de vida
de todas las personas y el mundo
en si. Como equipo, como empre-
sa, como un grupo de personas
apasionadas por entregar innova-
cién tecnoldgica, celebramos el
Dia Nacional de las Ciencias, la
Tecnologia, el Conocimiento y la
Innovacién, considerando a Chile
y Latinoamérica, como ejes funda-
mentales de todo nuestro propdsi-
to, con la oportunidad de desarro-
llar y potenciar las aristas del cre-
cimiento, facilitando vidas a través
de una innovacién al alcance de

todas las personas.

Segtin los resultados del Indice
Mundial de Innovacion 2020, ela-
borado cada afio por la Organiza-
ci6n Mundial de la Propiedad Inte-
lectual (Ompi), Chile se ubica en el
primer lugar de las economias mas
innovadoras de América Latina.
De un total de 16 paises evaluados
en la region, Chile registra una
puntuacion de 33,9, seguido por
México, con 33,6,y Costa Rica, con
33,5. Con estos datos, se hace mu-
cho mas relevante invertir en las
capacidades que tenemos, para
construir y evolucionar las bases
de la sociedad, conduciendo a un
sistema que permita el desarrollo
personal de cada individuo.

Es por esto que como pais, es
importante también reimaginar
las formas que tenemos de socia-
lizar y de interactuar con nuestro
entorno, ayudandonos como se-
res humanos y por sobre todo, al
planeta que tanto nos necesita.
Esperamos que nuestro esfuerzo
se una al de miles de trabajadores
chilenos de las ciencias e innova-
cion, que a diario buscan la forma
de hacer la vida mas sustentable y
perdurable.

Antonio Ren
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Politica

Marcelo Castro Bustamanate
marcelo.castro@diarioconcepcion.cl

Casi dos semanas de campana
presidencial oficial han pasado ydos
hitos han ocurrido en este periodo.

Elprimero fue el debate presiden-
cial, en donde estuvieron cinco delos
siete postulantes a La Moneda, en
donde pudieron entregar sus inten-
cionesy opiniones sobrelo que espe-
ran concretar durante sus posibles
gobiernos.

El otro hito es la votacién por el
cuartoretiro delos fondos de pensio-
nes, que hasta el minuto ha resulta-
do un fuerte espolonazo en la cam-
pana oficialista, puesto que tanto
Sebastian Sichel como su equipo lo
cuestionaron, inclusollamaron are-
chazarlo, pero, parte de ellos e inclu-
so0 el mismo presidenciable han he-
cho uso de los retiros.

Lo anterior ha generado cuestio-
namientos internos, por ejemplo el
senador Claudio Alvarado indic6 que
“alinterior de los parlamentarios de
Chile Vamos se estaba generando
cierta desazoén a la que habia que
ponerle ojo, en donde un candidato
no hacia naday el otro candidato si
lo hacia. Después de eso hubo cam-
biosyespero quelarelacion seamds
facil para transmitir las inquietudes”.

Visiones politicas

Desde las distintas candidaturas
consideran que estos primeros even-
tos han servido para posicionar sus
ideas de cara ala campana.

Rodrigo Castillo, encargado territo-
rial de la campana de Gabriel Boric,
consideré que “se ha consolidado la
postulacion de Gabriel, con unabue-
narecepcion delacampaiia, estamos
madurando elliderazgo y también la
propia campana. Nosotros debemos
apuntar aese porcentaje deindecisos
que hay actualmente, ademds estan
las bases del socialismo que algunos
nos estan apoyando, ese es el espacio
que tenemos para crecer’.

Elex encargado politico dela cam-
pana de Paula Narvaez, Manuel
Monsalve, opiné que “a Sichel nadie
le cree y eso le podria afectar en su
nivel de apoyo, eso se manifiesta en
el error y oportunismo que ha teni-
do.Boric se mantiene sdlido y pasa-
raasegunda vuelta. Yasna Provoste
debe consolidar su nivel de apoyo,
para despegar su nivel de apoyo’.

Mientras que el presidente de RN e
impulsor de la campana de Sebas-
tidn Sichel en la zona, Claudio Egui-
luz apuntd a que “hay temas en dén-
delapolitica se polarizay el péndulo
vadeunlado aotro, porlo que en te-
mas demasiado contingentes se pola-
rizan y son los extremos, como Kast
y Boric los que sacan ventaja y les

A DIAS DE INICIADA LA CAMPANA

Los tormentosos primeros dias
de los candidatos presidenciales

#NosCuidamos

Felipe Vasquez, arquitecto
“La variante Delta cada dia va ganando mas terreno, asi que no debemos bajar la guardia y seguir
" manteniendo las medidas de autocuidado, y vacunandonos”.

El debate de hace una semana y la votacion del 10% han sido pruebas dificiles de
superar para algunos candidatos, incluso, en algunos ha derivado a
cuestionamientos sobre su continuidad.

Asisten al

encuentro de Erede

Cuatro candidatos
participarian esta semana
del Erede 2021, tres de ellos,
lo haran presencial.

#lLasRegionesSonChile

NACKINAL DI

COBIERNOS
REGIONALES

acomoda. Esto es pasajero y si hubo
descoordinaciones son tipicas delos
inicios, perola casayaestd ordenada’.

Empoderarse

En el mundo académico la eva-
luacion en bastante dura, e incluso
ya hablan de un fenémeno muy pa-
recido al ocurrido en la derecha el
ano 2013, con Laurence Golborne.

Laacadémica de la UdeC, Jeanne
Simon sostuvo que “Sichel estda muy
debilitado araiz delas peleas chicas
por los apoyos parlamentarios y el
10%. Con respecto a Yasna Provoste
no hay relativos cambios, lo que si

COMPROMISO CON LAS REGIO

Regidn del Biobio

hay que tener ojo con los roles que
pueden tener los senadores Carlos
Montes yJosé Miguel Insulza, yaque
actian como valvula de escape, ya
que ellos pueden jugar el rol de tec-
ndcratas. En relacion a Gabriel Bo-
ric, que sus diputados estén cuadra-
dos con una posturay eso lo puede
favorecer, pero lo complica hacia
donde puede crecer”.

Mientras que la politélogay aca-
démicadela UBB, Susana Riquelme
comento que “El desempeno de Si-
chelen el debatelo posiciona como
el mas débil, se mostré ambiguo e
inseguro, sin saber responder bien

FOTO.ISIDORO VALENZUELA M.

LA CAMPANA
SEGUIRA dando
sorpresas en las
semanas que quedan.

- o i

a los cuestionamientos, y a lo cual
seagrega que en contexto del cuar-
to retiro del 10% hay contradiccio-
nes entre su discurso y su actuar,
mostrandose como una candida-
tura poco seria. En el caso de
Provoste, su participacion en el de-
bate fue interesante como figura
querepresentalaex Concertacion,
intentando tomar banderas que su
propio partido se ha mostrado en
contra, como lo sucedido con su
postura sobre el aborto”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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#NosCuidamos

Walther Molina, trabajador social

Ciudad

SECTORES SON RELEVANTES PARA DIFERENTES ESPECIES VIVIENTES

“Debemos cuidarnos, esta pandemia se supera siendo conscientes para asi cuidar a nuestras
familias y amigos. No podemos olvidar la utilizacion de mascarilla, lavado de manos y mantener
el distanciamiento social para enfrentar este virus que adn no nos deja”.

Las iniciativas ambientales que buscan
proteger tres ecosistemas de la zona

sobre todo, al ser relictos
carentes o en vias de proteccion
medioambiental. Realizan
caminatas y jornadas de limpieza
junto a vecinos de los sectores.

Mauro AlvarezS.
mauricio.alvarez@diarioconcepcion.cl

La educacion ambiental hace
responsable alas personas sobre su
entorno, sobre todo porque al ad-
quirir conocimientos se amplia la
concienciayen esesentido brinda
herramientas para la toma de de-
cisiones enlo que respectaala pro-
teccion de los espacios biodiversos.

Enesalineason variaslasinicia-
tivas que grupos ambientalistas
llevan a cabo en Biobio y para co-
nocer un poco mas de su trabajo en
espacios carentes o en vias de pro-

Contintia en pag. 6

PARA UN VOTO INFORMADO,
ACCEDEA

Conoce si estas habilitado para
sufragar, candidaturas, fechas
relevantes y mucho mas ingresando
en

llamando al 600 6000 166 o
siguiendo las

-y f P
E&EME IAL!Etj—*“ 6006000166 f facebookcom/ServelChile
Elige el pais .
que quieres @ServelChile @‘:'SE‘:FVELChf[E!
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Ciudad

Viene de pag. 5

teccion, Diario Concepcién hablé
con los voceros de tres agrupacio-
nes de la zona, quienes detallaron
sulabor ambientalistay el porqué
de su motivacion.

La proteccion del Andalién

Desde febrero del 2021, bordean-
do el Rio Andalién, un grupo de
voluntarios y voluntarias ha veni-
do recogiendo, a costa de mucho
esfuerzo, la basura y escombros
que cada semana se acumulan en
elborde del curso de agua que atra-
viesa parte de Concepcion.

Lainiciativa que cuenta con cer-
cade 60 personas, agrupadas enla
Coordinadora por la Defensa del
Rio Andalién, busca a través de la
limpieza que llevan a cabolos fines
de semana, recuperary salvaguar-
dar el tltimo relicto de bosque na-
tivo que queda en el lugar, puesto
que existe evidencia arqueoldgica
que demuestra que hubo presencia
de asentamientos humanos.

Lo anterior, debido a que enla
zona se encuentra un conchal, el
cual hasido escasamente estudia-
do y que la Coordinadora busca
que se transforme en unsitio prio-
ritario de conservacion. Para ello
han venido desarrollando, desde
junio ala fecha encuentros cultu-
rales y caminatas por el sector.

“Ademads, construimos una huer-
ta para el disfrute de la comuni-
dad, en el borde de este bosque
nativo que comprende Boldos y
Naranjillos, donde les enseniamos
el cuidado del medioambiente y
el respeto por la naturaleza y la
implicancia delos servicios ecol6-
gicos que presta el Rio Andaliény
loshumedales del sector”, explic
el vocero de la Coordinadora, Ja-
vier del Rio.

La Coordinadora con el propé-
sito dellevar a cabo mejor sus ope-
rativos de proteccion, tomaron
contacto con el departamento de
Medio Ambiente del municipio
penquista para ver la propiedad
de cadaunodelossectoresy asi ofi-
ciar alos posibles duefios sobrela
importanciadelo quellevan a cabo
como organizacion ambiental .

Consultada al respecto, ladirec-
tora de Medio Ambiente de Con-
cepcidn, Andrea Aste, sefial6 que
“nos solicitaron ayuda en elemen-
tos como carretillas, rastrillos, en-
tre otros, ademas de la coordina-
cidn con el camidén pararetirar los
residuos, lo que estamos realizan-
do con éxito hasta el momento,
junto conello, estamos realizando
gestiones para lograr que los due-
ios de los sectores aledanos, cie-
rren las entradas por donde entran
camiones abotar elementos, con el
fin de resguardar este espacio bio-
diverso’.

LA COORDINADORA por la Defensa
del Rio Andalién, busca salvaguardar
el ultimo relicto de bosque nativo que

queda en el lugar.

En colegios 'y

Jardines Infantiles
el Comité de Defensa del
Vasco Da Gama realiza
jornadas educativas.

Tras activar red de

contactos en

defensa del Boca Maule,
colectivo logré que
municipio parara rellenos
ilegales en en Humedal.

EN CORONEL el colectivo “Salvemos
el Humedal Boca Maule’, espera que
se firme la declaratoria y se transforme
en un Humedal Urbano.

El relicto del Biobio

En Hualpén, en tanto, se encuen-
trael Humedal Vasco Da Gama, de-
nominado como uno delos relictos
delo que fueladesembocaduradel
Biobio y es parte del corredor bio-
légico del Ifarle, canal que nace en
el humedal Paicavi y llega hasta el
Rocuant-Andalién en Talcahuano.

En él son varias la organizacio-
nes ambientales que trabajan en su
proteccion, entre las que destacan:
Malvarrosa Hualpén, la Corpora-
cién Ucef, Chilebirdsy Colectivo el
Queule, agrupadas en el Comité
de Defensay Restauracion del Vas-
coDaGama,yapoyadas porlaJun-
ta de Vecinos de Parque Central.

“Sin embargo, pese a que veni-
mos trabajando desde el 2018, bus-

candoinstaurar una educacién am-
biental en colegios, jardines infan-
tiles ylos mismos vecinos delazona,
realizando jornadas de limpieza,
avistamiento de aves, de las cuales,
segiin nuestro tltimo censo, dan
cuenta de 64 especies en el ecosis-
tema, el municipio atin nolo decla-
ra como humedal urbano’, detall6
Luisa Valenzuela.
Lavoceraargumento que “decla-
rarlo como sitio prioritario es pri-
mordial, esto ante la amenaza de
lasinmobiliarias que buscan desa-
rrollar més proyectos (...) hay mu-
chorellenosilegales en este sector,
lo que ha provocado inundaciones
grandes en Parque Central, comolo
fue en 2016, por lo que seguiremos
trabajando para protegerlo™.

Boca Maule

Al otro lado del Biobio, en Coro-
nel desde el ano 2020 un grupo de
jovenes agrupados en el colectivo
“Salvemos el Humedal Boca Mau-
le”, vienen trabajando para que se
declare humedal urbano el espacio,
ya que es de suma relevancia para
la comunidad.

“Nos organizamos en mayo del
ano pasado, cuando nos dimos
cuenta de rellenos ilegales en el
sector norte del Boca Maule, por
parte de un particular, el cual
también estaba identificado por
laMunicipalidad de Coronely en
base a ello, nos comenzamos a
articular para hacer frente a esta
problemética’, aseguré el vocero
del colectivo, Sebastidn Valen-
zuela.

Agregd que “activamos nuestras
redes y logramos que el alcalde
Boris Chamorro nos apoyara, rea-
lizando mayores fiscalizaciones
por parte delaDireccién de Medio
Ambiente del Municipio, dete-
niendo las obras que estaban des-
truyendo el ecosistema, fiscaliza-
ciones que se han seguido reali-
zando, por rellenos en otros
sectores del humedal”.

Si bien, actualmente estan un
poco limitados debido a la cons-
truccion del parque que esta mon-
tando el municipio en el lugar, el
vocero Valenzuela detallé que se
esta trabajando en la declaratoria
para declaralo Humedal Urbano,
documentos que ya esta en pose-
sion de Ministerio de Medio Am-
biente, por lo que esperan tener
noticias favorables en diciembre
proximo.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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“Vimoslaposibilidad de ac-
ceder a lineas de financia-
miento Corfo, ya que nuestro
objetivo es proveer de solu-
cionesalaindustria alimenta-
ria de exportacion, y es preci-
samente lo que estamos bus-
cando, ofrecer un embalaje
paralos envios de cerezas, que
sea amigable con el medio
ambiente y que sea capaz de
conservar de mejor formalas
preciadas cargas hacia el ex-
tranjero”.

Asiexplicé Juan Carlos Ca-
rrasco, dueio de la empresa
Zeaplast que opera en el par-
que industrial Coronel y que
estda punto de poder ofrecer
un nuevo producto para em-
balajes de exportacion sus-
tentable y de mejores presta-
ciones.

Lajustificacion

Los embarques de cereza
pueden demorarentre 15y45
diasenllegarasusdestinos,lo
que provoca el deterioro dela
frutaeneltrayecto. Unaforma
deevitarlo esmantenerun es-
tricto control dela temperatu-
ray utilizar materiales de em-
balaje que ayuden amantener
su calidad durante el almace-
namiento y distribucién.

La directora ejecutiva de
Corfo Biobio, Macarena Vera,
explic que “este proyecto
busca que laindustria utilice
materiales que ayuden en el
proceso, y esta es una pro-
puesta innovadora que, sin
duda, aportard a un mejor
manejo delafruta’, dijola di-
rectora.

Cabe explicar que entre los
embalajes utilizados enla ex-
portacion de cereza se en-
cuentran lasbolsas de atmos-
feramodificada, las que redu-
cen los niveles de 02 e
incrementan el CO2 atmosfé-
rico al interior del envase lo
que disminuye la respiracion
delos frutos, ralentizandolos
procesos de maduracion de
los mismos, con el propésito
de incrementar su vida util.
Sin embargo, aligual que otros
embalajes, estas bolsasse ela-
boran con plésticos derivados
del petrdleo que se convier-
ten en residuos contaminan-
tes que impactan negativa-
mente en el medioambiente,
explicd Juan Carlos Carrasco.

Por ello en ciertos merca-

ZEAPLAST es el nombre de la
empresa penquista que busca

%
poner en el mercado nueyasg =

formas de embalajes parh'

cerezas de exportacion

._\_ ma

to social”.

#NosCuidamos

INICIATIVA CUENTA CON APOYO DE CORFO

Proyecto busca revolucionar

mercado de embalajes de
frutas de exportacion

Catalina Canales, estudiante de enfermeria.
“Intento quedarme en casa para asi poder cuidar a mi familia que es poblacién de riesgo, ade-
s de empatizar con las personas que entinden la importancia de mantener el distanciamien-

presa, quien anadi6 que logra-
doeso, se puedellevar a certi-
ficacion oficial a Santiago, de
modo de poder ofrecérselas
al sector exportador.

Cerezas en expansion

El presidente de la Asocia-
cién Exportadores de Frutas
de Chile AG (Asoex), Ronald
Bown, explicé que “Chile con-
tinta expandiendo sus hori-
zontes de exportacion de fru-
tas en Asia, y en el Sudeste
Asiatico en particular, donde
hay cerca de 600 millones de
consumidores dispuestos a
consumir la alta calidad de la
fruta frescaimportada. A me-
didaquelaofertade cerezasde
Chile contintia creciendo, la
apertura del mercado vietna-
mita marca otro hito impor-
tante para nuestra industria.
Paraapoyarlaentradadeesta
fruta a este mercado, hemos
desarrollado una campaia
promocional integral que
anuncia la disponibilidad de
cerezas chilenas en todos los
segmentos del mercado, conla
intencién de educar tanto a
compradores como a consu-
midores sobre nuestraoferta”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Los actuales envasados de
cerezas son en base a derivados
del petréleo, y su eventual
sustituto es amigable con el
medio ambiente, exigencia que
ya opera en varios mercados.

dos, los residuos de envases y
embalajes pldsticos de ali-
mentos son regulados me-
dianteimpuestos parasu des-
carte. Esta situacion halleva-
do al sector fruticola por
demandadelos clientes exter-
nos a plantear la necesidad
de emplear envases sustenta-
bles comolosbiodegradables
compostables con propiedad
de atmosfera modificada.

Alafechael proyecto ensu
primer aiio de ejecucion ha
desarrollado anivel delabora-
torio una formulacién termo-
plasticaen base al biopolime-
ro4cido polilactico (PLA, por
sus siglas en inglés).

El maiz es el material prin-
cipal delasbolsas de atmdsfe-
ra modificada compostables
en las que trabaja Zeaplast.

“Alcanzada la formulacién
idénea, sebuscaescalar su pro-
duccién a nivel piloto y asi te-
nerlos suficientes kilogramos
de material para producir a ni-
velindustrial los prototipos de
bolsas para proyectar en este
segundo ano de ejecucion la
implementacion de una serie
de ensayos en condiciones si-
muladas paravalidar el rendi-
miento delasbolsas como ma-
terial de embalaje de cereza a
granel” afirma Juan Carlos Ca-
rrasco, representante delaem-

L' By
CONCEPCION

CIUDAD DE LA INDEPENDENCIA

Leyes que le complementan y modifican:

del D.S. N° 1.889/95 de Salud.

Bernardo O’Higgins N°1256, Concepcion.

las 15,30 horas.

Bernardo O’Higgins N°1256, Concepcion.

RESOLUCION DE CONCURSO: 10 de diciembre de 2021

I. MUNICIPALIDAD DE CONCEPCION
Direccién de Administracion de Salud

CONVOCASE A CONCURSO INTERNO

En conformidad a lo dispuesto por la Ley N° 21.308, que concede beneficios al personal de atencién
primaria de salud y, dando cumplimiento a las normas establecidas en el Articulo 4 del Decreto
Supremo que aprueba reglamento sobre concurso interno, para contratacion indefinida; del articulo
Unico de la ley n® 21.308. Se llama a Concurso Interno de Antecedentes para proveer la dotacion
comunal de la Administracion de Salud Municipal de Concepcidn por un total de 8.086 horas:

PARA PROVEER LOS CARGOS, conforme se establece en la Ley N° 21.308, su Reglamento y las
REQUISITOS GENERALES: Los sefalados en el Art. 13 de la Ley N° 19.378, en relacién con el Art. 9
REQUISITOS ESPECIFICOS: Los sefialados en la Ley N° 21.308, en relacién con el D.S. N° 5/21 de
Salud, seguin el cargo a que se concursa conforme se indica en las Bases de Concurso.

RETIRO DE BASES: A partir del dia 04 de octubre hasta el dia 20 de octubre del 2021, desde las

08,30 horas hasta las 16,30 de lunes a jueves y los viernes desde las 08,30 horas hasta las 15,30 horas.
En la Oficina de Partes de la Direccidon de Administracién de Salud, ubicada en calle Libertador

RECEPCION DE ANTECEDENTES: A partir del dia 13 de octubre hasta el dia 20 de octubre del
2021, desde las 08,30 horas hasta las 16,30 de lunes a jueves y los viernes desde las 08,30 horas hasta

En la Oficina de Partes de la Direccidon de Administracién de Salud, ubicada en calle Libertador

NOTIFICACION: entre el 07 de diciembre 2021y el 10 diciembre del 2021
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Sernac monitoreara Cyber Moday que partio hoy

Ante el iniciodel CyberMonday, el
Sernac anuncié que monitoreard el
comportamiento de las empresas par-
ticipantes, considerando los hallaz-
gos detectados en eventos anteriores.

El Servicio pondra especial aten-
cion ala informacion y publicidad
quese entrega alos consumidores,
como, por ejemplo, los porcentajes
de descuentosyel stock delos pro-
ductos que estara disponible.

El director Nacional del Sernac,
Lucas Del Villar, indicé que estos
eventos se han perfeccionado en el
tiempo, han aumentado el nimero

Reglamento Comercio
Electronico

Forma parte de los compromisos que
asumio Sernac dentro de la Agenda Tra-
to Justo y Antiabusos pro consumidor.

de empresas, yla Cdmarade Comer-
cio de Santiago (CCS) ha trabajado
en estandares de buenas practicas
que instruye a sus asociados.

De hecho, los eventos han aumen-
tado sus participantes, desde que se
realiz el primero en 2011 con cerca
de 10 empresas a casi 700 en 2021.
“Ello representa una oportunidad de
irmonitoreando y perfeccionando de
mejor manera el comercio electroni-
co,ynivelar haciaarribaal resto delas
empresas.Por eso esimportante que
los consumidores prefieran las empre-
sas adheridas al evento oficial”.

Equipo Economia y Negocios
contacto@diarioconcepcion.cl

Unareunion de trabajo para co-
nocer los avances de la gestion
2021 y los desafios del 2022 sostu-
vo el gerente de Refineria Bio Bio,
Alvaro Hillerns con el Gobernador
de la Region del Bio Bio, Rodrigo
Diaz. A la cita, realizada en la ofi-
cinadelaGobernacién, concurrié
también el director de Comunida-
des de la empresa estatal, Cristian
Oyanedel.

Durante el encuentro se analiza-
ronlas acciones conjuntas en torno
atemas derelevancia, comolarelo-
calizacion de 289 familias de Hual-
pénylosnuevos proyectos destina-
dos alos vecinos dela comuna, en-
marcados en el programa Hualpén
Sumay los Fondos Concursables.

Alvaro Hillerns comentd a la au-
toridad los esfuerzos que Refineria
Bio Biolleva a delante para optimi-
zar sus operaciones y algunos de
los hitos mas relevantes que se es-
tan llevando a cabo durante este
ano. Entre ellos, figuran las inversio-
neseninfraestructuray el desempe-
no ambiental. Coment6 que dichos
proyectos aportaran beneficios im-
portantes en esta materia, aumen-
tando la capacidad de tratamiento
de aguas acidas. También destaco el
proceso de recuperacion de azufre
ylacapacidad de almacenamiento
de crudo, ademds de una impor-
tante mejora en el desempeno am-
biental del complejo.

“Este afio dimos inicio ala ejecu-
cién del plan de inversiones de Enap
en el dmbito de mejoras del desem-
peno ambiental, conlaejecucion de
las obras que contemplan una in-
versién en torno a los US$ 190 mi-
llones paralos préximos afosy que
concluiran su puesta en marcha el
ano 2023. Con ellas reafirmamosla
decision de Enap y de Refineria Bio
Bio de ser cada vez mas sustentables
yrespetuosos con el medio ambien-
te”, senal¢ Hillerns.

Cristidn Oyanedel destacé los
avances en materia de relocaliza-
cion y relacion con la comunidad.
“Sin duda que es una gran motiva-

REUNION SE ENMARCA DENTRO DEL PLAN RELACIONAL DE LA ESTATAL

Enap entrego balance y
proyect6 2022 a Gobernador

Inversiones en mejoras ambientales y avances del plan de relocalizacion de 289
familias, fueron los puntos destacados, y cuyos beneficios podran ser observados
este proximo afno 2022.

LA GERENCIA destaco
los avances
operacionales que
traeran beneficios medio
ambientales y sociales.

cién larelacién que estamos cons-
truyendo con nuestras comunida-
des vecinas a través de los proyec-
tos que se llevan a cabo mediante
los Fondos Concursables recién lan-
zados y el plan Hualpén Suma, asi
como la relocalizaciéon de 289 fa-
milias delacomuna. Labase de esta

relacion esla confianza,la transpa-
rencia, el didlogo yla construccién
devalor compartidoyen esto debe-
mos seguir avanzando con obras
concretas en 20227, destaco.
ElGobernador, Rodrigo Diaz va-
lor6 la instancia como también el
camino emprendido por la estatal

FOTO.CEDIDA ENAP

en materia comunitaria y medio
ambiental. Ademas se mostro dis-
puesto a trabajar en conjunto para
entregar unaportealacomunayla
region en general.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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MAYOR CONTROL DE LA PANDEMIA Y PROCESO DE VACUNACION HAN CAMBIADO EL PANORAMA

El deporte que se puede proyectar
de cara a la temporada 2022

- =
R. Carcamo y P. Inostroza
contacto@diarioconcepcion.cl £ .r‘ "

esde la aparicién‘del
coronavirus, la ténica
del mundo deportivo,
por largos meses, es-
tuvo marcada por sus-
pension o cambios de fechas de
eventos, viajes con protocolos muy
estrictos y entrenamientos en con-
diciones variables. Hoy, eso ha
cambiado, y existe una mayor se-
guridad que le permite a los atle-
tas planificar de una mejor mane-
ralasiguiente temporada. En algu-
nos casos, como en el remo o el
canotaje, ello puede ayudar, inclu-
so, a tener un rendimiento mas
alto, y en otros también se
prefiere la prudencia,
considerando los lar-
g0s recesos previos y
la aparicién, por
ejemplo, de la va-
riante Delta.

Entre fines de
2019 e inicios de
2020, el mundo sufrié
un cambio inesperadoy
profundo. El coronavirus
impuso nuevas condiciones
paralavida humana, las que tam-
bién se traspasaron al mundo de-
portivo. Competencias suspen-
didas e imposibilidad de en-
trenar fueron los
primeros efectos,y con
el paso del tiempo,
cuando algunas acti-
vidades se fueron re-
tomando, lo hicieron
en condiciones muy
distintas: sin publico,
con estrictos protocolos
y, en varios casos, con en-
cierros o burbujas sanitarias
para evitar el contacto de los pro-
tagonistas con su entorno mas pro-
ximo y con agotadores viajes que
incluian cuarentenas al pasar de
un pafs a otro.

Con el paso del tiempo, y
gracias a la aparicion de la
vacuna, el panorama apun-
ta cada vez mas hacia la
normalidad. Si bien se
mantienen restricciones y
protocolos, lo cierto es que aho-
ra gran parte de los eventos
se hacen con publico ylos
calendarios no estdn su-
friendo mayores alte-

raciones. Para los
atletas es algo tre-

o cambios de fechas de eventos, viajes con protocolos muy
estrictos y entrenamientos en condiciones variables. Hoy,
existe una mayor seguridad que le permite a los atletas
planificar de mejor manera lo que viene. En algunos casos,
como en el remo o el canotaje, ello puede ayudar, incluso, a
tener un rendimiento mas alto, y en otros se prefiere la
prudencia, considerando los largos recesos previos y la
aparicion, por ejemplo, de la variante Delta.

o
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mendamente valioso, pues en mu-
chasdisciplinaslaproyecciondela
temporada 2022 yaes unarealidad.
Sin embargo, en varios deportes se
prefiere la cautela y tampoco pen-
sar, incluso, a mediano plazo, pues
por los largos recesos ya vividos, y
la aparicién de la variante Delta,
les dejaron en claro que es mejor
pensar en el diaadiayno planificar
mas alld, independiente que la si-
tuacion luzca mas auspiciosa.

Mas anticipacion
Enel caso delos deportes acuati-
cos, como el canotaje y el remo, ya
hay fechas parala siguiente tempo-
rada.Yesoresulta clave, pues setra-
tadedisciplinas dondelos ciclosde
entrenamientos se organizan pen-
sando en determinados cam-
peonatos.

Gualberto Mesa, entre-
nador, técnico de cano-
tajeydel programa Pro-
mesas Chile, comenté
que ‘el calendario inter-

nacional ya estd mds o
menos armado, con Juegos
Bolivarianos en junio, en Co-
lombia, y en Uruguay los Juegos
Sudamericanos, en septiembre. Es
de esperar que todo siga igual, y
existaunarelativa normalidad para
este tipo de competencias, donde

quienes van se proyectan hacia

Santiago 2023".

Ademas, indicé
que “este ano, los
eventos interna-
cionales se han
concentrado en
Europa, donde hay
mayores libertades
con la pandemia en re-
lacién a nosotros. Hay un
riguroso control delos
paises que uno visita,
hay que salir con PCR
y al regreso a Chile
también, exigencia de
la vacunacion. Es un
papeleo un poco engo-
rroso, pero hay que
adaptarse a los
tiempos que vivi-
mos. Al volver al pais
también se acorto el
plazo de cuarentena, lo
que ayuda mucho, pues
parachicosjovenes antes
estar encerrados diez dias
no es grato para el tema
mental sobre todo™.
De los cambios en el ca-
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lendario, destac6 que “nos pasé con
estos Panamericanos de Cali, que
estaban proyectados para septiem-
brey se corrieron para fines de no-
viembre,lo cual no hasido tan malo,
pues hemosavanzado en el temade
la pandemia. Ademds, entrenar
para un evento asi en invierno es
duro,yhacerlo en septiembre, octu-
bre y noviembre es mucho mas
agradable ylos entrenamientos son
de mayor calidad, se sufre menos
entrando al agua mas temprano
con mas frio”.

Sobre silos resultados y el rendi-
miento se pueden proyectar mejor,
Mesa asegurd que “definitivamente
el temapandemiaigual ha afectado
en eso, es cosa de ver los Juegos
Olimpicos. La incertidumbre afec-
td, estar encerrado afectaalo fisico
ymental. Pero ahora hay que avan-
zar, se estahaciendo unbuen traba-
joy esperamos en 2022 estabilizar
unrendimiento internacional pen-
sando sobre todo en Santiago 2023,
cuyos Juegos son en casa’.

Elremero Felipe Cardenas indicé
que ‘en lo personal no me sé las fe-
chas, pero de momento no se ha
mencionado ningtin cambio parael
proximo afio asi que todo sigue en
pie. ¢Si se puede proyectar mejor?
En cierta parte si, pero con el tiem-
po he aprendido a adaptarme. Sise
cambia la fecha hay que adaptarse
y continuar con mas ilusiéon”.

Cérdenas dijo que los cambios e
incertidumbre de la pandemia afec-
taron de ciertamanerael trabajo en
el remo. “No creo que perjudicé mi
rendimiento, porque siempre me
mantuve entrenando. El tinico pero
seriaque, cuando competimosenel
campeonato de clasificacion conti-
nental en Brasil, para los Juegos
Olimpicos, primero era en una fecha
y se cambid dos veces, lo que afec-
taba en el plan de entrenamiento.
Para terminar un ciclo, por ejemplo,
aveces son cinco semanas, y lleva-
bamos tres y se cambiaba la fecha,
entonces se modificaba el plan”.

Sobre esto tltimo, agregé que
“como la pandemia estd cada vez
mejor se puede entrenar con mas
seguridad y mas certeza que se ter-
minara el plan de cara a una deter-
minada competencia. Que las fe-
chasespoco probable quelas cam-
bien si todo sigue como van las
cosas hasta ahora y nos seguimos
portando bien”.

Con cautela

Laatleta Monserrat Sabagindicé
que “de a poco las cosas han ido
volviendo més alanormalidad por-
que en algin momento de verdad
queno podias planificar nada. Todo
eraacorto plazo, pensando enlaca-
rreramas préximay que ojala nose
suspendiera. Por lo mismo tampo-
co hay un calendario para el 2022,
aunque ya puedes ir armando una
agenda de aqui a algunos meses.

LA LIGA NACIONAL DE
Basquetbol femenina

retomo su actividad &
@A

después de casi dos afos
de inactividad.

Deportistas aseguran , por
ejemplo, que cuarentenas
sean mas cortas ayuda
mucho en sus planes.

En la situacion actual, la
mayoria de los eventos no
estan sufriendo cambios en
sus fechas.

Yo, por ejemplo, ya tengo claro hace
un tiempo que el 30 de octubre me
toca correr el Marlene Ahrens en
Concepciényel 1 de noviembre voy
aSantiago parael Orlando Guaita’”.

Alrespecto, anadié que “no se ha
planificado tan alargo plazo,ylo en-
tiendo, porque aparecié lavariante
delta y, aunque las cifras han ido
mejorando, el virus sigue estando
ahi. Puede haber algtin brote que te
obligue a cambiar todo, asi que es
légico ir armando el calendario de
aqui a un semestre. No mas. Marzo
yabril siempre es una fecha peak de
competencias y también septiem-
breyoctubre. Unaespera que eso se
mantenga porque el tiempo ahi
acompana’.

De todas maneras, aseguré que
no pode proyectar tanto complica.
“Siempre estoy conversando ese
tema con mi entrenador, manejar

FOTO. CAROLINA ECHGUE M.

las cargas. No es facil cuando te pla-
nificas soloacorto plazoynosabes
que viene. Por eso es importante
esa comunicacion, una debe decir
como se siente para saber qué es
mejor”.

Yenicel Torres, basquetbolistade
laUdeC, afirmé que “como esun de-
porte de espacio cerrado, ha sido
complicado planificarse. En el caso
del femenino, volvimos a jugar re-
cién ahora. No lo haciamos como
equipo desde el 2019, antes del es-
tallido. Es muchisimo tiempo. Por
eso el regreso fue stper lindo, la
motivacion. Ahoraves las cosas de
otra manera. Te cansas y te da lo
mismo porquelo tinico que quieres
es jugar, le das mas valor. Sientes
que cansarse es un privilegio™.

Ademas, agreg6 que “del equipo
solo se fue unajugadora por haber
egresado y llegé mucha gente nue-

“Como empezamos recién la
actividad no sabemos nada de
2022, pero todo este tiempo sin
competencia sirvié para
planificarse bien”.

Yenicel Torres, basquetbolista UdeC.

“No se ha planificado tan a
largo plazo, y lo entiendo,
porque aparecio la variante
Delta”.

Monserrat Sabag, atleta

“Se puede entrenar con mas
seguridad y mas certeza que se
terminara el plan de cara a una
determinada competencia”.

Felipe Cardenas, remero y seleccionado
nacional.

va, lo que también es entretenido.
Conocernos. Acd se ha planificado
todo con harta mesura porque
siempre que hay una fecha parala
vuelta todas nos miramos y deci-
mos no nos emocionemos de mas,
puede venir otra cuarentena’. Por
eso ahora que jugamos fue un alivio.
Al fin se pudo. Como empezamos
recién laactividad no sabemos nada
aun de 2022, pero todo este tiempo
sin competencia sirvi6 para plani-
ficarse bien. Sirvi6 para que entra-
ran mas equipos porque hubo tiem-
po para armarse y es importante
que unajugadora tenga mas parti-
dos, eso te hace subir el nivel. Por
ahora, hay que disfrutar esto que
otravez tenemos’.

Mejor planificacion

Cristébal Game, estudiante dela
UdeC y seleccionado chileno de
rugby, hace un tiempo estuvo en
Francia con los Céndores y sobre
ese viaje dijo que “todo fue muy es-
tricto, exigian pase de movilidad
paraentraralld, PCR alaentradade
Franciayalaentradade Moénaco,y
también con burbuja sanitaria’.

Por ello, afirmé que “es posible
que todo ese desgaste extra afecte
en algo el rendimiento. Si ahora
todo estd mas controlado, se pue-
de planificar mejor y eso ayuda
mucho’.

Cristhian Aguilera, encargado del
area Fisica del Fatbol Joven de Fer-
nandez Vial, comentd que “la vuel-
tadel futbol formativo ha sido bien
gradual. Primero los mayores, que
entrenan presencial hace ya casi
tres meses yahora estan en compe-
tencia. LaSub 21y Sub 18 estd prac-
ticando en horario normal, de lunes
aviernes en canchay competencia
los sdbados. Lo que esperamos para
elotroafoeslavueltaalaaccionde
las series menores. No es algo que
esté conversado ni definido, por-
que esunaresponsabilidad grande,
son menores de edad. Pero si esto si-
gue avanzando favorablemente de-
beriaregresar”.

En ese sentido anadié que “para
losmenores, desde pre cadetes has-
taSub 16y equipo de proyeccion, es
fundamental volver ajugar. Lacom-
petencia es un pilar de la forma-
cion. En Vial se planific bien y nun-
cadejamos de entrenar con ningu-
naserie. Ademads, se hizo un trabajo
que continua hasta hoy con la psi-
cbloga Leslie Sdez porque sin jugar
los chicos se desmotivan. Por eso
deben volver,aunque con todaslas
precauciones. Hasta ahora hemos
tenido cero contagios y eso tam-
bién es auspicioso pensando en que
sea factible. Por lo pronto, desde la
Sub 13 a Equipo Proyeccién entre-
nan en cancha dos veces ala sema-
nay el resto de los dfas por Zoom’.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Obesidad:
aliado para combatir
la pandemia

Vanessa Rodriguez Pindave
Jefa de Carrera Nutricién y Dietética Ucsc

Laobesidad se ha trasformado
enuno delos principales factores
de riesgo para numerosas enfer-
medades croénicas, entre las que
seincluyen la diabetes, las enfer-
medades cardiovasculares, la hi-
pertension ylosaccidentes cere-
brovasculares, asi como varios
tipos de cancer. A esto, también
hay que sumar la infeccién por
Covid-19, que haquedado en evi-
dencia que afecta méds a las per-
sonas que cuentan con obesidad
y sobrepeso.

Para entender larazén hay que
tener en cuenta quelaobesidad es
una enfermedad con un estado
de inflamacioén crénica, donde
existe un aumento de toxinas en el
organismo y que producen dis-
funcién de muchos sistemas cor-
porales, principalmente pancreas,
higadoy por supuesto sistemain-
munoldgico.

Por lo tanto el virus del Covid
ataca de manera mas agresiva a
estos pacientes puesto que su sis-
temainmune es mds “lento” para
poder hacer frente a un virus tan
agresivo. Dado lo anterior, es que
se vuelve tan complejo para este
tipo de personaslidiar con estain-
feccion, pues ademads de ser obe-
sos son sedentarios y con pési-
mos habitos de alimentacion, su-
mado al excesivo consumo de
tabaco y alcohol.

Lo anterior debido que a nivel
gastrointestinal se produce un
cambio delafloraintestinal o dis-
biosis intestinal que transformala
conformacion del microbioma,
que corresponde a un regulador
primordial del sistema inmune y
proteccion contra infecciones.

un mal

Los peligros, entonces, estan
asociados principalmente a las
complicaciones que requieren ven-
tilacién mecdnica y aumento de
dias en este procedimiento. Ade-
mas, en pacientes con obesidad es
mas dificil realizar el destete de
este mecanismo artificial, puden-
dodesarrollar complicaciones que
lleven a una falla multisistémica
del organismo, ya que la obesidad
produce sustancias toxicas que im-
piden el buen funcionamiento del
sistema inmune y por su parte el
SARS-Cov-2 potenciaesta produc-
cion, generandose un ambiente de
toxicidad en el cuerpo humano.

En contraparte, ademads de te-
ner una buena nutricién siempre
debe estar acompanada de activi-
dad fisica, pudiendo prevenir la
obesidad y porlo tanto las compli-
caciones del Coronavirus. Si una
persona se contagia hay que po-
tenciar las frutas y verduras que
contiene propiedades antioxidan-
tes 6sea que eliminan o combaten
las sustancias malignas del cuer-
po, preferir siempre los alimentos
“al natural”, evitar los alimentos
procesados (aquellos con mas de
5 ingredientes no naturales), tra-
tar en lo posible de dejar la comi-
dachatarray tratar de tener hdbi-
tos alimentarios adecuados, es de-
cir, horarios de alimentacion
establecidos. También hay que
compatibilizar con el teletrabajo,
realizar pausas activas o ejerci-
cios de estiramiento entre la jor-
nadalaboral, beber liquido y algo
importante que se debe tratar de
practicar es tomar sol alo menos
diez minutos al dia paraactivarla
formacion de vitamina D muy im-
portante para potenciar el sistema
inmunitario.

Basquetbol escolar
tuvo accion online
y natacion busca a
sus clasificados

Y en el caso de la disciplina

acuatica, la Isla Quiriquina fue sede para otra jornada
selectiva buscando los nombres que representaran a la
Region en los Juegos de la Araucania y en los Juegos

Deportivos Nacionales.

R - Salesiano Ul?l n

-

Ricardo Carcamo U. 3

ricardo.carcamo@diarioconcepcion.cl /
L

entro del calen-
dario virtual
que se armo
para la actual
temporada en
el mundo del deporte esco-
lar,los Juegos Escolares han
permitido que una buena
cantidad de alumnos sigan
conectados con su deporte.
Mas alla del cansancio que
puede provocar este forma-
to después de tanto tiempo,
y que sobre todo en los de-
portes colectivos y de con-

”umi\- jLH‘

Alexis Mufioz . x

tacto estar tras una pantalla
le quita mucha esencia a
esas disciplinas, lo cierto es
que de todas maneras per-
mite mantenerse en contac-
to y seguir con los entrena-
mientos de cara a un retor-
no presencial que cada dia
parece mas cercano.

Otro ejemplo de ello es la
actividad que se realizé con
el basquetbol, donde tam-
bién se llevé a cabo una ac-
tividad online. Max Bran-
dau, su coordinador, se refi-
rié a los detalles y como
resulté lo programado.

“Lainiciativa fue parecida

FOTO: CAPTURA DE IMAGEN
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ala que se realizo el ano pa-
sado. La idea era realizar un
torneo de habilidades virtua-
les, obviamente relacionado
con aspectos especificos del
deporte. Fue un campeonato
mads chico que el de 2020, por-
que como varios colegios ya
volvieron alapresencialidad
el interés por el trabajo onli-
ne es un poco menor’, dijo.
Ademds, agreg6 que “aun
asi, se logré captar a aque-
llos alumnos que atin no vuel-
ven presencial, ya sea porque
sus establecimientos no lo
han hecho o bien sus papas
no quieren que regresen to-
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davia. Participaron tres co-
legios, Salesiano, San Ignacio
y Almondale Lomas, y algu-
nos presentaron mds de un
equipo. Fue en categoria Sub
17, damas y varones, y fue-
ron cerca de 35, 40 ninos”.

En cuanto a la competen-
cia, detall6 que “con un pro-
grama se les iba entregando
de manera virtual una dina-
micacognitiva a través deun
video, y debian realizar las
habilidades que se exhibian
ahi. Lo hice con una especie
de juego que transformé en
video, a los chicos les gusto,
todos estuvieron muy moti-
vados (...) enlos deportes co-
lectivos es mas dificil esto y el
regreso a la presencialidad,
considerando queretomarla
normalidad es mas compli-
cado que en otros. En este
formato, se puede atacar mds
que nada la técnica indivi-
dual, pueslo que masllamala
atencion siempre serajugar’.

Sobre un posible retorno a
lo presencial, Brandau co-
mentd que “a nivel escolar,
no tengo informacion, pero
no se proyectavolveralo pre-
sencial al menos en este mo-
mento. En lo federado los
campeonatos nacionales
igual estdn suspendidos pero
lo que si se podrd realizar es
la Liga Biobio, que es federa-
da,yseestaviendosisejuga-
ra este segundo semestre,
pero es mas anivel de clubes,
no escolar”.

En la piscina

La tarde del sabado, en la
piscinadelaEscuelade Gru-
metes delalsla Quiriquina, se
llevé acabo unanuevajorna-
da con miras a los Juegos de
la Araucaniaylos Juegos De-
portivos Nacionales.

Edgardo Alvarez, entrena-
dorde Aquateam, serefirié a
lo que fue este encuentro,
donde hubo participacién de
ninos y ninas de varias cate-
gorias.

“Nuestro equipo por lo ge-
neral lidera las selecciones
regionales y ahora estamos
en un proceso de cuatro fe-
chas, conrespecto a Arauca-
nia hay 8 hombres y 8 muje-
res para la preseleccion, de
ahiquedaran 6y6.Paraleloa
esto,sebuscalaselecciéon re-
gional queirdalas dos fechas
que se llevaran a cabo como
equivalencia alos Nacionales,
queserdn en Mauley Arauca-
nia. Ahi, clasificaran 7 hom-
bres y 7 mujeres”, dijo.

En cuanto alajornada del
sabado, detallé que “nosjun-
tamos parala segunda fecha

___.-.-mn e
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Max Brandau, coor-
dinador del basket, dijo
que “hubo menos
motivacion esta vez”.

La jornada del sdbado
permitié a los técnicos
evaluar a sus pupilos
de caraa las
clasificatorias finales.
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de Araucaniaylaprimerade
cara a la clasificacion para
Juegos Nacionales, la defini-
tiva es el viernes 15 de octu-
bre paralos Nacionales y para
Araucania el 23 de octubre”.

Ademas, Alvarez agregé
que “fue unajornada muylar-
ga, con 20 pruebas, donde
cada nadador compitié en-
tre 6y 8 pruebas, en dos ho-
ras y media de plazo. Estd
muy complicado conseguir
piscina, asi que se debe apro-
vechar el espacio. Participa-
ron cerca de 40 nadadores.
Para los nacionales, fue solo
un entrenamiento para vol-
ver al agua, pero cada entre-
nador vio en qué prueba ird
cadanadador buscando una
futura clasificacion”.

Sobre el retorno alaactivi-
dad, destacé que “en mi club,
entrenamos todo el afo, en
cuarentenalo haciamos alas
6 delamananaydespués con
Laguna Grande, con 11 gra-
dos de temperatura. Se ne-
cesitaba competir, pues es el
objetivo de practicar. Todos
estaban felices por hacerlo,
pero paso la cuenta los dos
anos de inactividad, consi-
derando que hubo que afron-
tar varias pruebas en un
tiempo muy corto’.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Te acompafiamos durante toda
la jornada con las mejores
bandas y artistas nacionales.
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ESTUDIA EN EL COLEGIO ALMONDALE SAN PEDRO

No hay fronteras ni
limites que derriben
a un simbélico y
enorme talento local

Carlos Campos A. \—
carlos.campos@diarioconcepcion.cl .

f

Sivasaun colegioyle
preguntas a un nifio
por el squash, segura-
mente te dird ;qué es
eso?” La reflexion es del padre de
uno de los grandes talentos que
silenciosamente crecen nosélo en
el Biobio, sino que en Chile, enuna
disciplina costos de practicar en
cuanto alo monetarioy que, porlo
mismo, estd lejos de ser popular.

Camila Needham tiene 14 anosy
compite desdelos 8 en el squash, un
deporte que representa algo mas
que una raqueta y una pelota no
solo paraella, sino que paratodasu
familia. “Quien empez6 a jugar fui
yo, que soy viudo. Ahi mis tres hijas
quedaron solitas, me empezaron a
seguir en este deporte, enlaque fue
lamejor terapia que pudieron haber
tenido’, agrego Pablo Needham, el
padre de la protagonista, que en el
altimo tiempo salié a competir a
un panamericano en Colombia,
ademds de campeonatos en Bolivia,
Paraguay, Estados Unidos, entre
otros lugares.

Cuando pequeiay mientras daba
sus primeros pasos en el squash,
Camila practicaba remo, aunque
rapidamente se enamoré de una
disciplina en la que hoy es la mejor
del pais. “A contar de la categoria
Sub 11 empez6 a serlantimero uno
del pais, luego pasé porlaSub 13y
ahora estd en la Sub 15. Entrena
consus hermanas (Constanza de 20
afiosyPaulade 19) einclusole gana
alos hombres”, anadié su padre.

;Y qué dice ellasobre simisma? De
pocas palabras y de esas chicas que
prefieren demostrar en cancha mas
que hablar, Camila cuenta que ‘el
squash me ha dado experiencias y
viajes tremendos. Gracias a ello y el
apoyo demifamiliahe crecido muchi-
simoy sigo motivindome en este de-
porte. Es unadisciplina muy familiar
que disfruto demasiado, ya que me
aislay despeja de distintos temas”.

Entre prdcticas y competencias,
Camilaestudiaen el Almondale San

su historia y piden mas apoyo para una
disciplina que otorga multiples

beneficios.

repasan

“El squash me ha dado viajesy
experiencias tremendas. Es una

tradicion familiar que me aisla y
despeja de otros temas”

Pedro, donde compatibiliza muy
bien las cargas tanto académicas
como deportivas. “Le ha sido muy
normal rendir en ambos frentes. Ha
seguidolahormade sus hermanas,
nuncareprobando un ramo ni nada
porelestilo’, asegura con orgullo el
padre de Camila, una chicaque por
lo menos antes de la pandemia, iba
al colegio y después se dedicaba a
entrenar. El panorama cambid del
cielo a la tierra en los tltimos dos
anos, ya que estando incluso fuera
del pais compitiendo, se ha podido
conectar via Zoom a clases. “Si no
logra ingresar a alguna, luego se
pone rdpidamente al dia’, agrega
Pablo.

Un paso mas

Camilatienela fortunade contar
con el apoyo familiar, teniendo las
facilidades para entrenar dia a dia
enlos Campos Deportivos Llacolén.
Sinembargo, surealidad noeslade
todos quienes practican squash no
s6lo en Biobio, sino que en todo el
pais. En esa linea, Pablo Needham
hizo un llamado a trabajar para el
crecimiento de esta disciplina.
“Siendo Concepcion una zona de
frio y lluvia, seria ideal contar con
gimnasios de squash, que al igual
que las canchas de basquetbol o
baby fiitbol son techadas y se pue-
dejugaren cualquier épocadel ano.

El squash no es muy
masivo, pero se consi-
derauno delos mejo-
res deportes por la
capacidad fisicaque
se necesita para ju-
gar, en cuanto a la
entrega, resistencia,
estrategia, mete,
elongacion, etc. Es
unadisciplina stiper
completa’, dijo.

En esa linea, com-
plementd que “ojala
seayudara con auspi-
cios o arriendo de
canchas. Camilatiene
lasuerte de entrenar
en Llacolén, pero
hay nifios que deben
pagar canchas que
no son baratas. Lo
que serfa, por ejem-
plo, rescatar a unos
10 nifos para que
practiquen este depor-
te y que asi no caigan en
las drogas o ser obeso. En
este deporte se requiere har-
to pulmon, pero en Chile atin
estamos en panales’.

Finalmente, Camila destac6 la
figurapaterna, asegurando que “él
siempre nos haapoyado y es un pi-
lar fundamental. Si no hubiese sido
por él, probablemente nunca ha-
briajugado squash. Pensando en el
futuro, quiero seguir jugando y
no pienso dejar el deporte, aun-
que estudiando y luego traba-
jando’.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce

contacto@diarioconcepcion.cl
FOTO.ENVIADA
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JOVENES BOGADORES de la zona exhibieron lo mejor de sus virtudes
ante los delegados de la federacion chilena de la especialidad.

Remeros regionales mostraron sus
condiciones por una opcion en la ‘Roja’

Una importante jornada de vi-
sualizacion en la Laguna Chica de
San Pedro de la Paz, realizaron
miembros del staff técnico de la
Federacion Chilena de Remo, para
nutrir distintas series de la selec-
cién (desdelos 13 afos) que alistan
proximos desafios internacionales.

Laactividad fue encabezada por
elhead coach nacional, Bienvenido
Fronty el técnico de la Federacion
Chilena de Remo, Alejandro Atero,
que vieron en terreno a las prome-

sas delos clubes que componen la
asociacion y apoyar a sus técnicos
enlatareaformativay competitiva.

Enlajornadaque conté6 conlasu-
pervision del técnico del progra-
ma Promesas Chile, Herman Ce-
rro, participaron deportistas del
programa, quienes dispusieron de
los botes Filippi, pertenecientes al
IND Biobio “Es una tremenda ini-
ciativa de la federacion y que con-
té conapoyo delaasociacionlocal.
El remo de Biobio es potencia na-

cional ymundial, yla presenciadel
stafftécnico en San Pedro delaPaz
es una gran motivacion para nues-
tros deportistas en formacién, mu-
chos de ellos del programa Prome-
sas Chile. Como institucionalidad
deportiva, apoyamos el desarrollo
del deporte nduticoy por eso com-
prometimos mil millones de pesos
sectoriales para la remodelacion
del Cendyr Nautico de San Pedro de
la Paz”, comentd al respecto el se-
remidel Deporte, Pedro Sanhueza.

s cierto que durante

casi 70 minutos, Fer-

nandez Vial estuvo en

ventaja; también es

verdad que, a falta de
11 parael final, pasé otravez arri-
ba en el marcador; agreguemos
que hubo un palo de Harbottle y
otras tres claras para aumentar
¢Pero se puede decir quelaigual-
dad de visita ante Santiago Mor-
ning es mala?

Los microbuseros llegaban al par-
tido con la gran oportunidad de
quedar solos en el liderato de la B,
en una gran camparia con el tercer
mejor ataque del torneo yunadelas
vallas menos batidas. Virtudes que
crecian jugando en La Pintana.

A ese equipo fue que los dirigi-
dos de Claudio Rojas pasaron a
llevar en un primer tiempo para
aplaudir, y donde los microbuseros
no daban con las respuestas para
Gotti, ‘Chirigue’, Harbottle y com-
paiiia. Otra muestra que cuando
estdn enteros fisicamente, los au-
rinegros son capaces de hacer su-
frir a cualquiera.

Alos 9’ lareceta tantas veces vis-
ta, pero que no por eso deja de ser
fatal: pelota paradaservida por Ar-
turo Sanhueza y Jeri Carrasco, que
rubricaba el titulo de impensado
goleador para marcar su quinto per-
sonal yla apertura de la cuenta.

Pero el ‘Inmortal’ queria mas y
tras cartén, Sanhueza primero de
distancia, Septlveda y Harbottle
después, tuvieron el segundo. La
canchaeraamarilloynegro, ylas tri-
bunas también con centenares de
hinchas vialinos que aplaudian la
exhibicién de la primera etapa.

Samuel Esparza Mufioz
samuel.esparza@diarioconcepcion.cl

Con el tanque justo

Pero paraeste Vial que juega cada
tres dias, los complementos siempre
son un desafio extra, y ayer no fuela
excepcion. Porque pese a que a los
48’ Santiago Morning se quedaba
con 10 porla expulsion de Céaceres,
poco a poco fue inclinando la can-

ARTURO FERNANDEZ VIAL IGUALO 2-2 EN SU VISITA A S. MORNING

Se puede acabar la bencina,
pero el corazon sigue lleno

sumando un importante punto de visita.

FOTO.CEDIDA JOVINO HENRIQUEZ\VIAL

UNA IGUALDAD sufrida consiguié Fernandez Vial en su visita a Santiago Morning, uno de los lideres de la B. El
miércoles recibe a Barnechea.

cha a su favor. Ayud¢ la salida de
‘Chirigue’ y Avila, seguramente
guardados para mitad de semana,
pese alo cual Harbottle estrellé un
zurdazo en el palo tras unaveloz es-
capadaporizquierday Gottino al-
canzd a conectar por un centimetro
un centro del propio platinado.

Hasta los 77 durd la resistencia
aurinegra, cuando un bombazo de
distancia de Cataldn ponialas cosas
1-1.Y es que pese a que dos minu-
tos después Gotti ponia nuevamen-
te en ventaja a su equipo, el gigan-
te Steffan Pino sell6 el 2-2 a los 82°
enlatinicavez que pudo ganarle por

arriba a Jeriberth.

¢Pudo ser mejor? Claro, pero
también peor ya que el local tam-
bién tuvo un paloy ocasiones claras
cuandoa Vialyanole quedababen-
cina en el estanque. Pero lo aguan-
td, como siempre con ese extra de
voluntad, y sumé un punto que se-

Estadio: Municipal de La Pintana
Publico: 462 personas
Avrbitro: Felipe Jara

U

S. MORNING A. FERNANDEZ VIAL
COLES
77'D. Catalan. 9' J. Carrasco.
82'S. Pino. 79' C. Gotti.
FORMACIONES
S. Lopez G. Merino
A. Contreras P. Jerez
A. Cortés J. Carrasco
C. Caceres B. Solano
G. Villegas D. Sanhueza
K. Vasquez M. Avila
N. Kimura A. Sanhueza
D. Catalan 0. Hernandez
P. Vergara K. Harbottle
R. Riveros G. Gotti
S. Pino C. Sepulveda
DT DT
Fabian Marzuca Claudio Rojas
CAMBIOS
(46" €. Pino por A. (46" F. Espinoza por
Cortés. M. Avila.

(59') M. Zamora por P.
Vergara.
(837 C. Aravena por R.
Riveros.

(46 G. Avalos por C.
Sepulveda.

TARJETAS AMARILLAS

A. Contreras, C.
Caceres, D. Catalan.

C. Sepalveda, M. Avila,
P. Jerez, F. Espinoza.

TARJETAS ROJAS

48') C. Caceres.
(66" F. Marzuca (DT).

guro serd clave al final del torneo.
Porlo pronto son 25, hasta el miér-
coles cuando reciba a Barnechea
en duelo pendiente. Otra batalla,
como en todo el afo.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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HUACHIPATO RECIBE A CURICO EN EL CAP

Necesita volver al
triunfo en un duelo
ante un rival directo

Ricardo Carcamo Ulloa
ricardo.carcamo@diarioconcepcion.cl

as alld que recu-
pero6 su juego in-
tenso de la pri-
mera parte del
ano, lo cierto es
que Huachipato no puede alejarse
del fondo delatabla. La ultima de-
rrota ante O'Higgins, donde jugo
80 minutos con un hombre menos
por expulsién de Cristidn Cuevas,
ahondd la preocupacion que dan
los numeros mas que el nivel fut-
bolistico. Por ello, hoy el acero en-
frenta una final cuando reciba, a

recibira
aun equipo que ha
levantado en las

las 21 horas, a Curicé Unido.
Elelenco albirrojo ha crecido tras
lasalida de Martin Palermo, y tiene
los mismos 23 puntos que Huachi-
pato, aunque con un partido mas.
Claudio Sepulveda, capitan acerero,
comentd sobre el duelo de hoy que
“sabemos que serd un encuentro
complicado, pero tenemosla moti-
vacion de jugar en casa y buscare-

]jltimas feChaS_ De mos el triunfo. Debemos seguir cre-
ciendo y fortaleciéndonos como
ganar, el elenco equipo, y cerrar mejor los partidos
local se alej aré de cuando tenemos la ventaja’.
. OPINIONES
la 7Z0na ba] a. Twitter @DiarioConce

Huachipato

Puntos
23

Rendimiento

PG PE PP DIF 37%

4 1 6 -3

Posicion

14°

contacto@diarioconcepcion.cl

Curico

Puntos

23

Posicion
15°
Rendimiento

PG PE PP DIF 35%

5 8 9 -6

Lautaro

DT: C. Encinas
[
E. Sanhueza
~ " [ ~
- n n n
] ] [} [}
E. Navarrete C. Magana R. Canosa M. Cortez
~ " ~ ~
" n n n
] ] [} [ ]
R. Meléndez C. Penroz F. Lara S. Arias
~ ~
n n
] [
M. Lopes D. Cuéllar
() ~
] ]
G. Vargas I. Ibanez
~ ~ ~ ~
| | | | | ¥
] ] ] ]
R. Gonzalez A. Muiioz M. Medel L. Pacheco
~ ~ ~ ~
” ” ” | |
n n [ [
] ] [ ] ]
F. Ramirez J. Cisterna A. Machuca M. Lagos
[l
[ ]

D. Concepcidn
quiere alejarse
mas del fondo

™ ~
¥ ¥
L] ]
A. Castillo
~
¥
i B. Ga'zzolo

G. Montes

=g

n
]

C. Sepilveda C. Martinez

(] I ) A
G. Castellén ' ' '
] [ ]
N. Ramirez I. Poblete W. Mazzantti
™ ~
] ]
J. Cérdova  B. Palmezano

la )
- |
A. Sanchez Y. Opazo
~ ~ ~
/Y /
- [ - ~
L. Benegas M. Ormazabal L. Galeano
" A " -
4 /' S/ F. Cerda
| - ]
I. Aliaga A. Nadruz D. Urzla
~ ~
[ -
Y. Leiva R. de la Fuente

El historial:

Por primera divisién se han medido en diez oportunidades, con
tres triunfos para Huachipato, dos empates y cinco triunfos de
Curicé. En la primera rueda, igualaron 2-2.

Ojo con:

DIADETIED
Muiioz

El acero acumula cinco jornadas sin ganar, mientras los curicanos
han caido sélo en uno de sus altimos ocho encuentros y vienen de
ganarle a Cobresal.

DT: Juan Luvera

Desde la llegada de Oscar del
Solar a la banca, Deportes Con-
cepcion sumo cuatro de seis pun-
tos. De todas maneras, aun no
puede alejarse de la parte bajade
la tabla, pues sus rivales directos
también han sumado en las re-
cientesjornadas. Hoy, desdelas 18
horas en Quillota, tendrd una bue-
na chance de superar a uno de
esos elencos, pues visitard a Lau-
taro de Buin.

Los morados suman 14 puntos
y estan en la décima posicion, a
dos de su rival de esta tarde, no-
veno con 16. Y mas alld de lo que
ocurraen el duelo,los morados no
caeran mas en la tabla, pues Col-
chagua ya perdi6 en esta fecha y
a Colina, el ltimo de la tabla, le
lleva cinco unidades de ventaja.

Parael encuentro de esta tarde,
los morados, por primera vez en
mucho tiempo, contaran con to-
dos sus jugadores a disposicion,
pues los volantes Roberto Reyes
y Alan Muioz, y el delantero Fa-
bian Neira, superaron sus moles-
tias fisicas y entrenaron con nor-
malidad durante la semana.

Pesealoirregular de sucampa-
fna, al “Ledn” le acomoda mds ju-
gar de visita que de local, condi-
ciéonenlaqueganddosdelostres
triunfos que tiene en el certamen.
Ademds, en sus tltimos tres due-
los como forastero suma dos vic-
torias yun empate. Ricardo Gon-
zalez, volante lila, se refiri6 al im-
portante encuentro que
sostendran en el estadio Lucio Fa-
rina de Quillota.

“Tuvimos una semana muy in-
tensa de trabajo, viendo los as-
pectos a mejorar que el profesor
ha visto en estos dos encuentros,
en el desarrollo del juego. Ade-
mds, en algunas jornadas entrena-
mos en doble turno, lo que nos sir-
ve mucho para seguir mejoran-
do. Estamos  todos  bien
preparadosyla confianza de plas-
mar lo que hemos hecho’, dijo.

Ademas, afirmé que “sabemos
que este partido tiene unaimpor-
tancia especial, venimos de su-
mar cuatro puntos y esperamos
ganar otros tres en Quillota. Sabe-
mos que si hacemos bien las cosas
podemos salir victoriosos”.
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EntretenCién serViCios Santoral: Francisco de Asis

o HOVY LOS ANGELES SANTIAGO ANGOL RADIACI()N uv
o
s 3/17 6 2 5 5/16 RIESGO TIME* INDICE
w RANCAGUA TEMUCO = EXTREMO 10 11 0 mas
- m MUY ALTO 25 8A10
d 5/2L|- CHILLAN '1/1L|- ® ALTO 30 6A7
. MODERADO 45 3A5
MARTES MIERCOLES JUEVES TALCA P. MONTT -
BAJO 60omas O0AZ2
7/16 7/18 7/16 3/19 3 / 19 3/13 *Tiempo Maximo recomendado de exposicion (minutos).
PUZZLE TELEFONOS
; MADRE Ambulancias: 131
CASOS RESUMID NEWTON ALMIAR | INDIGNASEN]| NOTAFA fxET ; Bomberos: 132
Carabineros: 133
1 | Investigaciones: 134
CABALLO IRIDIO ACUDE | Fono Drogas: 135
DE TRAS CU AMADADE
v DON JUAN Inf. Carabineros: 139
OTEARIAN Fono Familia: 149
Inf. Toxicologica: 2- 6353800
RIO VOCAL -
. Intrafamiliar:
PLATINO T AT V. Intrafamil 800 220040
ISLA NOTA A IRRELI- Delitos Sexuales: 565 74 25
Bt N URDIR DE TRAS 0 L Defensa Civil: 69716 70
/ SANDWICH OSMIO
DEESTA Fono VTR: 600 800 9000
Lp» MANEA Fono Essbio: 600 33 11000
AZUFRE ESPIRAL AQUEL ARRULLO Fono CGE: 600 -777 7777
RABIA ARES ACTINIO PROBO AZOE
VOCAL PROV.
NABICOL WECAR CHINA
COPIAN — FARMACIAS DE TURNO
ENE .
IMITACION GRIEGA CONCEPCION
: Dr. Simi Ahumada
| P. LATINA MONO-0 | P v « Rengo 468, local 115 o Av. Jyan Bosco 501
AHORA CIUDAD LUGAR DE R/UB/E/NB|L A (Atencion durante as 2 horas)
| GALA CAZA f_’ ';‘ ':l g E A nL:l ':E’ SAN PEDRO
Ahumada
INTERPRETAR L’ S o g 'T A P g L S * Michimalonco 1120 (Atencion durante las 24 horas)
AUMENTATIVG A MOR|A|G/A/D|O| |S|O|R
;%TSOE L“[”Ui;[:g” FE, uUBl1|[C/A| |O/D|1/0[S|A| CHIGUAYANTE
“EREI" S|I/N|E[C/U|R/A| |R|O/S| Redfarma
; 1 TlA 1R DI1O/s|A * Manuel Rodriguez 1500
ATREVIDO COLMO A
O/S ONO|TO TALCAHUANO
Y O VIEIR|O|L Salcobrand
L A[PR|E[S|A[R|A + Aenida Colon 242
» C[TIOR D O|S
SUDOKUS
FACIL MEDIO EXPERTO
9 5 4 9 6 4 |7 418 2 9
9 3 8 2, 6 5124|838 9 216
8 6|72 1 1 6
41615 7 119 2 | b 6 4
2|5|9|1|8|6|4|3]|7 4 8 219 3 4\ 7 113
1174 9|s6 5 2 718 8
71812 4 5 6|5 7 8 b 2
4|3 8|6 712 1 7 819
912 51311 21514 6 913
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