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CASI TRES MIL DE ELLAS PERTENECEN A GARANTIAS EXPLICITAS DE SALUD

Biobio tiene mas
de 35 mil cirugias
endientes por
la pandemia

Con baja de casos iniciard proceso para concretar intervenciones

Artrosis de cadera, escoliosis y
hernias del niicleo pulposo son
parte de las cirugias que en los
préximos dias se deberian retomar.

Redes Asistenciales de la
Macrozona y pidio a los usuarios
estar atentos a los llamados.
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“Tenemos pendientes muchas
cirugias oftalmoldgicas, con mucha
gente esperando operaciones de
cataratas’, dijo el coordinador de
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Tokio 2020: Paulina Vega retorno a los Juegos
después de 17 afios y debutd con categorico triunfo

La tenimesista sampedrina estuvo en Atenas 2004, cuando solo tenia 20 afnos. En esta oportunidad lleg al
evento deportivo mas madura y con mucha experiencia internacional, asi lo demostré en su debut. La judoca
Mary Dee Vargas y la futbolista Karen Araya también hicieron historia. DEPORTES PAG.19
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Pobreza en tiempos de Covid:
subsidios y empleo son clave para
la recuperacion que se avecina

La crisis econdmica hizo retroceder cinco afos a la Region,
que tiene los mismos niveles que la Casen 2015, y con una

desigualdad muy incrementada.
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Ausencia de
terrenos elevan
precios de las
viviendas

En medio de la crisis social,

gremio de la construccion
criticéd mala planificacion
en las comunas.
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Biblioteca Viva:
no habra
reaperturay
seguira online
No existe un plan para
volver a la presencialidad.

Se busca consolidar
actividades virtuales.
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Neurociencia: cientificos de la

Universidad de Concepciony los
avances para entender el cerebro

Hace unos dias se celebré el Dia Mundial de esta estructura
bioldgica y, en ese contexto, profesionales de la casa de
estudios ahondaron en las investigaciones que realizan.
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EDITORIAL: CONTROL DE LA PANDEMIA Y CONCIENCIA DE RIESGO




Lacoalision Unidad Cons-
tituyente anuncié que reali-
zard una “consulta ciudada-
na’ entre Yasna Provoste
(DC), Paula Narvaez (PS) y
Carlos Maldonado (PR) para
determinar quién serala o el
candidato unico de cara a la
eleccion presidencial de no-
viembre.

Las anunciadas primarias
del conglomerado generaron
diversas reacciones en redes
sociales, principalmente en
Twitter.

Renato Garin Constituyente
@RenatoGarinG

La Unidad Constituyente NO
existe en la Convencion, dado
que el Colectivo Socialista fun-
ciona por su lado y bajo su pro-
pia tesis de articulacion hacia
la izquierda, ahora se constitu-
ye el Comité Boutique, liderado
por Harboey Chahin, para ar-
ticular hacia la derecha.

Carlos Ojeda
@omaticaya52

En Unidad Constituyente es-
tdn desesperados por hacer
Algo”, para definir un candi-
dato tinico ya sea Provoste o
Narvdez, se les paso el tiempo
para una primaria legal, segu-
ramente van a inventar algun
changullo para que el SERVEL
les pague “Otra” primaria, es-
peremos que NO.

Alejandro M.

@Aloofandro

La primaria digital de Unidad
Constituyente es la oportuni-
dad ideal para el voto cruzado.
Uno que ya voté por otra coali-
cion tranquilamente podrd opi-
nar cudl de candidato prefiere
que llegue a primera vuelta.

Axel Callis R.

@AxelCallis

La Concertacion ha vuelto!y
tendrd su primaria, bajo el
nombre de Unidad Constitu-
yente. y al igual g e 2013, ha-
brauna PS. PR, DCy nos falta
un A Velasco, q podria ser
MEQ. Ese ario votaron 2 millo-
nesy la gand Bachelet. Vere-
mos cuantos votan ahora.

Educacion

pospandemia

RAUL PERRY
Gerente de Programas de Fundacion
San Carlos de Maipo.

Un nuevo informe de la
Unesco, la Unicef, el Banco Mun-
dial y la Ocde ha puesto en evi-
dencia las brechas entre los pai-
ses en una tematica tan sensible

Miguel Ignacio Collao Ugarte

Don Miguel Ignacio Collao es
un digno representante de la
fuerza del trabajo y el empuje de
los penquistas del siglo XIX.

Sus estudios los realizé en el
Instituto Nacional en 1844, para
luego continuarla carrera de de-
recho enla Universidad de Chile,
titulandose de abogado el 12 de
agosto de 1880.

Casado con dona Delfina Pal-
malzcué, damadescendiente de
ricos empresarios triguerosy vi-
neros. Don Miguel Ignacio estu-
vo asociado en Concepcién con
las mas grandes empresas como
fue,lafirma Gleisner, que conta-
bacon cinco sociedades de gran
capital entrelas décadas de 1880
- 1890, estuvo asociado también
ala firma Collao Hermanos que
contaba con los primeros moli-
nos como lo fueron los de Pu-
chacay y Tomé, que elaboraban
el trigo proveniente de la “Ha-

cienda Traiguén” de su propie-
dad y de otros fundos colindan-
tes enlaregion.

Entre los cargos que desarrollé
don Miguel Ignacio en Concep-
cion, podemos destacar que fue
fundador del Banco Garantiza-
dor de Valores del Sur en 1870 y
del Banco Concepcion en 1871,
fue también fundadory Presiden-
te del Club Concepcion entre los
anos 1886y 1888. Administrador
del Cementerio de Concepcidn
en 1873, exportador de trigo des-
de 1867 y pionero en lainstalacion
de molinos en nuestra region.

Entre sus cargos politicos, — A
fue elegido diputado por o

Coelemu entre 1879 — 1882

y por Concepcidon entre ﬁ

1888 - 1891, —
- ocupasdo .
también el cargo uﬂﬂ .

de Intendente de o é/

e
L

e

Concepcidn el 28 de
i

febrero de 1894. Por

e

como la respuesta educativa
frente la Covid-19.

Mads de la mitad de los paises
reportan que no realizardn ajus-
tes para recuperar las pérdidas
de aprendizaje, menos de un ter-
cio de aquellos con ingresos ba-
josomediosreportanlavueltaa
clases de manera presencial y
adicionalmente han informado
que con las medidas de aprendi-
zaje adistanciallegaron amenos
de la mitad de los alumnos y
alumnas.

Esta situacion debe leerse en
varios contextos que, lamenta-
blemente, sélo aumentan su
complejidad: la escuela, como
espacio protector, no sélo sirve
para aprender conocimientos.

Elaprendizaje socioemocional
se ha visto afectado por la pérdi-
da de espacios de socializacion.
Los ninos, ninas y adolescentes
han tenido escasas oportunida-
des de encontrar, en su proceso
educativo, interés o motivacion,
esencial para mantenerse en el
sistema. La familia, factor pro-
tector esencial para evitar la de-
sercion escolar, se ha visto some-

un corto periodo fue nombrado
Teniente Tesorero de la Aduana
de Valparaiso.

Dentro de las obras de benefi-
cenciarealizadas por don Miguel
Ignacio, lo encontramos presi-
diendo fundaciones como:la Jun-
ta de Beneficencia, el Hospital
San Juan de Dios, el Hospicio, La
Casa de Huérfano y el Manico-
mio local.

Durante la administracion del
Intendente don Vicente Pérez Ro-
zales, (1859 - 1863), quien inicia

el embellecimiento de nuestra

Plazadelalndependencia, es

., donMiguelIgnacio quien re-
gala desde sus viveros tan-
to las plantas como
los arboles que
decoraron nues-
tro principal pa-
seo. Junto con
esto, ademas
dona todo el
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tida a un estrés mayor lo que di-
ficulta su sana convivencia.

Como Fundacioén San Carlos de
Maipo, fundada por la Sociedad
del Canal de Maipo, creemos que,
en este momento en el que con es-
peranzavemos la evoluciondela
pandemia en el pais, se hace mas
necesario que nunca que se inter-
venga anivel delaescuelayla fa-
milia con los programas que
cuenten con la evidencia més ro-
busta disponible para asegurar
aprendizaje, desarrollo socioe-
mocional y crianza positiva.

Programas de parentalidad
como PMTO o Familias Unidas, o
de habilidades socioemociona-
les para parvulos como ICPS, lle-
van varios afos siendo imple-
mentados por nuestra Funda-
cién. En consecuencia, el llamado
es a que la autoridad observe la
evidencia e implemente decidi-
damente modelos que funcionen,
evitando intervenciones que pa-
recen solucionar algo, pero que
lamentablemente no han demos-
trado nada.

Yano tenemos tiempo para im-
provisar.

sector de Puchacay parala cons-
truccion de nosocomios (hospita-
les).

En la década de 1927 el Presi-
dente Carlos Ibanez del Campo,
cambiala principal intencion del
sentido del legado y coloca en el
lugar los regimientos.

Don Miguel Ignacio Collao
muere en Concepcién rodeado
de su familia un 7 de febrero de
1901.

La Ilustre Municipalidad de
Concepcion decidiendo perpe-
tuar su memoria, designa con el
nombre de Avenida Miguel Igna-
cio Collao al antiguo camino de
Puchacay el 2 de octubre de 1904
como homenaje a tan destacado
benefactor penquista.

Alejandro Mihovilovich Gratz
Profesor Historia y Geografia
Investigador del Archivo Historico
de Concepcion.

Oficina Comercial en Santiago: (2) 23350076
Suscripciones: 600 8372372 opcion 2
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EDITORIAL

as ultimas dos semanas han revelado dife-

rentes evoluciones de la pandemia en dis-

tintos paises. Como ejemplo, se observo un

crecimiento acelerado de los contagios en

paises de Europa. En paises del continente

americano, después de un largo periodo de
altos contagios, se registré una tendencia de estabiliza-
cién alabaja. Pafses asidticos también en alza y hasta Is-
rael, que fue un modelo de gestion de la pandemia que
ha tenido que restituir ciertos grados de restricciones ante
un leve aumento de los nuevos brotes.

También diferencias importantes en cuanto alas va-
riantes de los contagios entre paises. Mientras que en
paises de Europa y Asia las variante que predominan
son Alpha y Delta, en América Latina predominan
Gammay Lambda.

En Chile la tendencia de nuevos contagios ha ido a
la baja en una constante y el impacto de la temible va-
riante Delta no se ha hecho sentir en forma preocupan-
te. Las distintas medidas yla vacunacién resultaron en
una caida en la carga viral. Biobio llegé a una positivi-
dad de 2% en la tltima semana. Israel en su mejor mo-
mento llegd auna positividad (cantidad de positivos por
el niimero de test PCR realizados) de 1%. Ademads, la tasa
de contagios por casos activos también ha disminuido.

Todas esas buenas noticias,
advierten los especialistas, no

deben sefialar una equivocada

percepcion del peligro. Los

resultados positivos respecto a la

Control de la pandemia
y la conciencia de riesgo

a otra persona, hoy la realidad es distinta. El indicador
de contagio es de 0.7 para cada infectado. Es decir, la
transmisién ha ido en descenso.

Todas esas buenas noticias, advierten los especialistas,
no deben sefialar una equivocada percepcion del peligro.
Silas condiciones se mantienen, sino se disparan otras va-
riantes, como la Delta, Chile deberfa registrar alrededor de
700 casos positivo alolargo de todo el pais al inicio de agos-
to. Una cifra inferior alos nuevos casos diarios de la Region
del Biobio en sus peores momentos de la pandemia.

Laleccién — lo han demostrado los paises europeos
e Israel — es que no hay holgura para relajo en las me-
didas sanitarias. Es clave la vacunacion, la estrategia
TTA (Testeo, Trazabilidad, Aislamiento), la conciencia
deriesgo, la educacion sobre cuidado personal y colec-
tivo, la secuenciacion gendmica para detectar nuevas
variantes y las restricciones cuando sean necesarias. Es
decir, las buenas noticias sobre la pandemia no son re-

Si hace meses un infectado trasmitia el coronavirus al p andemia no se deben al azar. sultado del azar.
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Semana territorial

Sefiora Directora:

La discusion sobre la semana
territorial de los constituyentes
es inconsecuente en varios senti-
dos. Primero, cdmo se puede pla-
near si aun no hay claridad en
materias basicas como el regla-
mento y la conformacién de la
Mesa ampliada y las comisiones.
Segundo, esto requiere un gasto
importante para la movilizacion
de los convencionales.

Entonces, ;cudl es el fin de
priorizar la discusién de este
tema? Creo que las prioridades
hacen el llamado a postergar esta
discusién y empezar a avanzar en
lo primordial.

Susana Rodriguez, abogada.
¢Miedo ala prensa?

Sefiora Directora:

En algunos medios de comuni-
cacion y en las redes sociales se
han visto a muchos constituyentes
ir en contra del acceso de la prensa
a las sesiones del pleno y las comi-
siones. Incluso, la periodista Ale-
jandra Matus ha afirmado que los
periodistas jamas han podido ac-

ceder a las sesiones del Congreso.
Lo cual es totalmente falso.

En el Congreso, la prensa acredi-
tada hace ingreso a las tribunas de
sala de sesiones con absoluta liber-
tad, que es lo mismo ellos solicitan
para la convencion para la trans-
parencia de los debates. Ademas,
por afios los periodistas han lucha-
do para poder presenciar las comi-
siones privadas donde se define el
futuro del pais. Entonces, ;por qué
la constante negativa a su acceso?

El dicho popular dice que ‘el que
nada hace, nada teme”, y con esta
actitud algunos constituyentes
dan a entender que “si el rio suena,
es porque piedras trae”.

Alonso Salazar.
Privilegio

Sefiora Directora:

Con el anuncio de la candidatu-
ra presidencial de Yasna Provoste
me pregunto, ;por qué no puede
renunciar a sus actuales cargos
para asumir este desafio?

Joaquin Lavin, Sebastian Si-
chel, Ignacio Briones y Mario
Desbordes renunciaron a sus res-
pectivos cargos politicos para en-
focarse de lleno en la carrera pre-

sidencial. No obstante, Daniel Ja-
due y Gabriel Boric, y ahora
Provoste, no son capaces de en-
tregar sus cargos. ;Serd que quie-
ren usar la influencia del puesto
para tener réditos politicos?

En el caso de la presidenta del
Senado pareciera que si. Es cosa de
ver la tltima Cuenta Publica, don-
de mas que un informe sobre la la-
bor legislativa parecié un verdade-
ro discurso como candidata.

Nicolas Ortega, Cientista Politico.
Candidatos y renuncias

Sefora Directora:

Qué ano tan particular este con
tantas elecciones. Creo que nunca
antes tuvimos tantos procesos
juntos y, claro, los candidatos a di-
ferentes cargos abundan.

Més alla de las preferencias de
cada uno, solo espero es los que re-
sulten electos no terminen renun-
ciando para aspirar a otro cargo.
Entiendo cada uno es dueiio de su
destino, pero cuando un elector
elige a una persona para ocupar
una cargo, lo minimo que uno es-
peraria es respeto a esas personas.

Valeria Rodriguez V.

{ iUN TINTORERO
MAS Y AHORA
S ME DUERMO!

TRASTORNOS DEL SUENO EN PANDEMIA

Envie sus cartas, con una extension
méxima de 1.400 caracteres, con espacios
via email a:

* Lot peion.cl

4 Cochrane 1102, Concepcién

La correspondencia debe consignar
claramente la identidad del remitente y
su niimero de teléfono.

Hacemos presente que el diario no
puede constatar fehacientemente
la identidad del autor de la
correspondencia y reproduce la
indicada por éste, deslindando
ulterior responsabilidad.

La Direccion se reserva el derecho de
seleccionar, extractar, resumir y titular
las cartas recibidas, sin explicacion
algunay evitando cualquier discusién
con el remitente.
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TRAS RESULTADOS DE LA ENCUESTA CASEN PANDEMIA

Covid y pobreza: subsidios
y empleo son clave para la
recuperacion|que viene

CAMPAMENTOS. En la Region del Biobio
aumento la cantidad de personas viviende en
campamentos, una expresion de la grisis=

i

Sebastian Henriquez
contacto@diarioconcepcion.cl

Lahistoria de Tabita Gémez es
esta.

Vecina de Penco, trabajé en
uno de los puertos de la comuna
como encargada de bodega has-
ta fines de 2020.

Con este empleo mantenia su ho-
gar, donde vive con sus hijas. Al te-
léfono dice que se daba algunos gus-
tos, como salir a comer, a pasear.

El movimiento maritimo tuvo
una severa baja el afo pasado. Se
traté de un fenémeno global, aso-
ciado alacrisis econémica que pro-
voco la Covid y que tuvo un impac-
tolocal y personal para Tabita: que-
dé sin empleo.

“Me reinventé si, tuve que hacer-

Desarrollado como parte de

LLa crisis econdmica hizo retroceder cinco anos ala Regidn, que tiene los mismos
niveles que la Casen 2015, y una desigualdad muy incrementada. El fomento al
empleo, pero sin dejar de lado los bonos, serian la respuesta.

lo, hice desayunos para el dia de la
madere, sali a vender cosas, uno tie-
ne que arreglarselas’, cuenta.

El empleo informal le permitié
capear lo peor del temporal, salir
del paso.

Por fortuna pudo inscribirse en
unadelas capacitaciones de C-Lab,
unainiciativa de fundaciéon Emplea,
del Hogar de Cristo. Al terminar el
programa, que por estos dias lanzé
el primer centro parala Region del
Biobio, se emple6 como encargada

de bodega en unalibreria local.

En el intertanto, su historia es
uno de los miles de ejemplos que
muestran cdmo es la crisis econd-
mica y de empleo que ha vivido el
pafs araiz de la pandemia.

Laultima encuesta Casen lo reve-
la. La pobreza pasé de 12,3% a
13,2%, mientras que la pobreza ex-
trema subio de 4,6% a 5,9%, todo
esto medido en ingresos.

La cifra representa un retroceso
importante: el indicador es equiva-

lente al resultado de la Casen 2015.
Son cinco aiios perdidos.

Lo que pasd, dicen especialistas,
fue una tormenta perfecta. Un pa-
rén econdmico, restricciones de
movilidad y subaen el desempleo se
conjugaron con medidas socialesy
dereactivacion tardias e insuficien-
tes. Y, aunque el efecto lo sintié toda
lapoblacion,los mas afectados fue-
ronlos grupos vulnerables: migran-
tes,jovenes y mujeres como Tabita.

¢Como recuperar este tiempo

Google News Initiative n——s————
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1,2%

aumento

la pobreza extrema en la
Region del Biobio, segiin
arroja la dltima encuesta
Casen.

perdido? ;dénde poner énfasis?

Lamismaencuesta, que se aplica
en Chile desde 1987, entrega algu-
nas respuestas.

Casen atipica

En el orden natural de la Casen,
la dltima version debiera haberse
aplicado en noviembre de 2019. El
estallido social impidié que se de-
sarrollara con normalidad. Y, lue-
go, lapandemiallevé a cambiar la
metodologia.

Segtin explica Cecilia Pérez Diaz,
académica de la Facultad de Cien-
cias Sociales de la Universidad de
Concepcion y ministraen Mideplan
entre 2002 y 2006, hay varias dife-
rencias para tener en cuenta.

“Esta Casen Pandemia hay que
tomarla con mucha detencion para
comparar con anos anteriores, por-
que siempre fue una encuesta de
hogares, 260 mil mas o menos, en
todo el pais, y en esta oportunidad
se tuvo que hacer en forma telef6-
nica, y ademas hay cosas que no
preguntaron”, dice Pérez.

“Pero en el caso de la pobreza, se
trata de una medicion mas estable,
porque es por ingreso’, sostiene.

Aclarado esto, los resultados dela
ultima Casen informan de un au-
mento tanto enlapobreza, comoen
la desigualdad.

“Esto nos vuelve ados mediciones
atrds, al 20157, sentencia Pérez.

Mas pobreza y mas desigual-
dad

En la historia reciente del pais,
ninguna Casen habia mostrado los
resultados que tiene la tiltima ver-
sion. Y es que, ni siquiera después
de la crisis subprime de 2009, que
golped fuerte al pais, se vio una
subida en la pobreza como la que
provoco la crisis econémica origi-
nada en la pandemia.

En la Casen 2009, aplicada des-
pués de la crisis subprime, la Re-
gion del Biobio mostré un nivel de
pobrezadel 35,1%, seis puntos me-
nos que la Casen anterior.

“En Chile hace muchos afos se
decidi6 que en tiempos de crisis
hay que gastar. En 2009, hubo un
aumento de pobreza, por la crisis
subprime, pero como el Estado

“Ahora que hay menos
contagios hay que levantarse,
salir a buscar, dejar curiculum,
jugarsela”

Elizabeth Soto, participante de programa de
fomento al empleo, C-Lab.

“Hay que desplegar politicas
enfocadas a los grupos mas
vulnerables, jovenes, mujeres y
migrantes”

Jaime Contreras, director de Magister en
Politicas Piblicas y Gobierno UdeC.

“Lo mas importante que puede
hacer el Gobierno para la gente
es preocuparse de que haya mas
empleo”

Tabita Gmez, participante de programa de
fomento al empleo, C-Lab.

“Sin nuevas inversiones es
complejo aumentar la
empleabilidad con trabajos
estables”

Alvaro Ananias, Presidente de la CPC Biobio

“De una vez por todas, hay que
traspasar competencias a las
regiones para que decidan
estas politicas”

Cecilia Pérez Diaz, académica de la Facultad
de Ciencias Sociales UdeC.

“Sin la ayuda del Estado, el
aumento en la pobrezay la
pobreza extrema hubiera sido
mucho mayor”

Alberto Moraga, Seremi de Desarrollo Social
en el Biobio.

chileno tenifa una politica anticicli-
ca, se invirti6 mas dinero en los
mas pobres, para que la crisis no
losimpacte aellos tan fuertemen-
te”, explica Pérez.

Esto no pasé en 2020, y segtin la
académica, hubo un retraso en la
entrega de ayudas y en el fomento
al empleo.

Jaime Contreras, director del Ma-
gister de Politica y Gobierno de la
UdeC, coincide. El especialista ana-
de que los grupos mas vulnerables
fueronlos mas afectados. Estoes, jo-
venes, mujeres y migrantes.

“Lapoblacion més afectadaesla
poblacion activa, es decir, jovenes
entre 18 y29anos, ysisehace el ana-
lisis a grupos vulnerables como mi-
grantes, se duplica. Se profundizan
brechas”, senala.

Labrechaaqueserefiere contre-
ras aumento de formasideral. El in-
dice 10/10, que muestralarelacién

de ingreso entre el 10% mas pobre
depaisversusel 10% masrico, pasé
de 30,4, a416.,6.

Es decir, si antes de la pandemia,
eldecil masalto percibia 30,4 veces
mas ingresos que el mds bajo, aho-
rarecibe 416,6 veces més.

“Esto no es nuevo. Una situa-
cién de riesgo, de desempleo,
siempre afecta mds a los méds po-

bres”, relata Contreras.

“Las pandemias son como los de-
sastres, como las crisis climaticas,
los mas afectados son siempre los
mas vulnerables, y en este caso, es-
pecialmente las mujeres, que se tie-
nen que quedar en la casa porque
no solo hay menos empleo, sino
porquelos ninosno puedenirasala
cuna o al colegio’, senala Pérez.

+¢Como seguir?

Elizabeth Soto es un ejemplo de
como la pandemia llevé a las mu-
jeres al desempleo. Ella cuenta que
quedd cesante nadamas comenzar
lapandemia,y querecién pudo en-
contrar empleo en mayo. “Estuve
dos anos sin trabajo, fue muy difi-
cil”, cuenta.

Soto también encontré empleo
gracias alainiciativa de Fundacién
Empleay tanto especialistas como
empresarios locales sostienen que
todo apoyo a éste ambito, es funda-
mental en si se quiere revertir el
traspié vivido con la pandemia.

Con matices.

Desde la Confederacion de la
Producciény el Comercio de Con-
cepcion, CPCC, senalan que “los
desafios de generacion de empleo
debieran, por una parte, estar en-
focados en potenciar lineas de en-
cadenamiento productivo desde
las grandes industrias de la zona
que fortalezcan el trabajo de las
pymeslocales y motivar el retorno
de muchos trabajadores al merca-
do laboral formal™.

Para Cecilia Pérez, destinar re-
cursos que protejan las fuentes de
empleo, “no significa descuidar los
subsidios, Chile tiene recursos para
abordar el tema de esta forma’”.

Estos subsidios, acotaJaime Con-
treras, deben tener un foco claro.
“Hay que hacerse cargo de las bre-
chas, ylosrecursos tienen que estar
enfocados en los mas afectados”,
senala.

“Losbonosayudan harto, perolo
mads importante parami fue recupe-
rar el empleo, eso cambia todo’,
cuenta Tabita.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Efecto del IFE esta por verse, dice Gobierno

ta ahora”, dice.

El seremi de Desarollo Social, Alberto Moraga, sefia-
la que la Casen muestra un claro retroceso. “Tenemos
décadas de sostenido avance contra la pobreza, has-

Segin la autoridad, la fecha en que se realiz6 la
encuesta, en 2020, hace que no se vean reflejados el
impacto del Ingreso Familiar de Emergencia, asi como
de otras politicas de Gobierno, implementadas en

Contreras

2021. “Elimpacto debiera ser menor ahora”, asegura.

Eso si, los especialistas consultados indican que la
respuesta del Gobierno a la crisis fue tardia. “Esto
debi6 haberse aplicado antes, claramente”, sefiala

“Esto fue una crisis en elingreso y el Gobierno res-
pondié al comienzo con entrega de alimentos, no fue
una respuesta adecuada”; afirma Cecilia Pérez.
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PATRICIO KUHN, DELEGADO PRESIDENCIAL DEL BIOBIO

“La propuesta de Prmc no es perfecta,
pero es mejor que lo que tenemos”

#NosCuidamos

Richard Lepe, ingeniero mecanico
“El llamado es a cuidarse, porque en Europa los rebrotes se estan haciendo costumbre. Si nos
quedamos en casa, evitaremos el contagio y seguir propagando la pandemia”.

El ultimo intendente del Biobio también salio al paso de las criticas durante el proceso de instalacion y
desestim¢ que la salida del ex gobernador de Arauco se haya debido a pasadas de cuentas partidarias.

Angel Rogel Alvarez
angel.rogel@diarioconcepcion.cl

Ya pasaron diez dias desde que
Patricio Kuhn (UDI) asumi6 como
delegado presidencial del Biobio,
tras ser el ultimo intendente de la
Regidn, y reconocio que los cambios
se han notado. Ya no tiene la preo-
cupaciéon del Gobierno Regional
(entre ellosla ejecucion presupues-
taria), no obstante, sihahabido una
recarga laboral al asumir las tareas
de seguridad que correspondian al
desaparecido cargo de gobernador
de Concepcion.

Pero mas alla del nuevo escena-
rio, en dialogo con Diario Concep-
cién, Kuhn respondié los polémi-
cos episodios que se generaron
con lainstalacion de la nueva for-
made administracion, desdelasa-
lida del ex gobernador de Arauco,
hasta las criticas de los funciona-
rios de la Intendencia. También
habl6 de otros temas.

Sobre Oscar Muiioz dijo que su
salidano fue ni por mala evaluacion
ni por “vendetta politica”, como se
rumoreé. “El hace mucho tiempo
que habia manifestado suinterés de
volver al mundo municipal y, por
otrolado, estabalaoportunidad de
contar con el exalcalde, Mauricio
Alarcén, que tiene una experiencia
enorme”, sostuvo.

Respecto alos cambios internos,
comento que siempre ha tenido una
buenarelacion conlos funcionarios
y asegurd que se requieren ajustes
“pero de ninguna manera van a que-
dar personas complicadas o menos-
cabadas en su lugar de trabajo”.

Por cierto, justificé el gast6 de $9
millones en la instalacién de un le-
trero en el edificio calle Prat. “Fue un
solicitud nacional, no tiene que ver
conun caso particular enla Region.
Esimportante que cada edificio pa-
blico tenga una identificacion. Es
esencial. De hecho, hay que hacer al-
gunas internas’, manifesto.

Insistié en lo anterior, incluso, si
la figura del delegado presidencial

PATRICIO KUHN
cumplio su primera
semana como
delegado presidencial

llegara a desaparecer, como lo plan-
tean algunos candidatos ala Presi-
dencia. “Eso es hipotético, lo que
hay que tener claro ahora, es que te-
nemos un Gobierno Regional y un
gobierno nacional, que tiene a sus
representantes en cada una de las
regiones, y ambos fueron electos
por la ciudadania”, comento.

Una oportunidad

FOTO: CAROLINA ECHAGUE M.

Que haya dos autoridades en la
Region, dijo, es una oportunidad
para trabajar mejor, sobre todo,
con Rodrigo Diaz, a quien “conoz-
co del mundo municipal”.

“No se trata de un monstruo de
dos cabezas, sino que dos cabezas
piensan mds que una, y podemos
trabajar unidos por la Region. Es
una ventaja poder sincronizar el

trabajo y de forma colaborativa ve-
lar por el buen desarrollo de nues-
tra Region”™.

Peromas alld delabuenasinten-
ciones, es hecho que las autorida-
destienen diferencias, y unade ellas
apuntaal Plan Regulador Metropo-
litano de Concepcion (Prmr), que
Kuhn apoya y enfatiza que se trata
de una modificacion, las mismas
que se podran seguir efectuando,
aseguro.

“Este es un plan en constante
cambioyyo creo que, por el conven-
cimiento personal de haber traba-
jado en él cuando fui consejero re-
gional (presidié la comision que tra-
bajé en el tema), es que la propuesta
actual es bastante buena. No es per-
fecta, pero es mucho mejor que lo
que tenemosy es importante decir-
lo. En este momento hayuna desre-
gulacion y desactualizacion de la
normativa vigente y es importante
corregirlo’, manifesto.

Agreg6 que el plan “le devuelve a
los municipiosla posibilidad de au-
todefinir cudl es la utilizacion de
sus propios territorios. Y eso se da
porque el plan solo se preocupa de
temas intercomunales, que afectan
amas de una comuna’.

- Ensu opinion, ;qué tan daii-
no podria ser posponer la vota-
cion, por seis meses, como lo pro-
pone el gobernador, consideran-
do que es un plan que se puede
modificar?

-Es queesto tiene un plazo legal,
queserige porlaley de urbanismo,
yse contemplan etapas que se han
ido cumpliendo, entre ellas, el pro-
ceso de consulta, cuyo nimero es
histérico. No solo se hicieron con-
sultas a la ciudadania, también a
los municipios y otros organismos.
Son mas de 1.500 observaciones y
seresolvieron. Entonces, en mi opi-
nidén, esimportante que ese traba-
jo no se pierda.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Marcelo Castro Bustamante
marcelo.castro@diarioconcepcion.cl

Tras las primarias del do-
mingo pasado hubo un con-
cepto que comenzo a repe-
tirse entre los dos candida-
tos ganadores: el centro.

No hablamos de las ciu-
dades, sino que ese apeteci-
do bolsén de votos que im-
plica el denominado centro
politico que en los ultimos
comicios ha resultado muy
esquivo para algunos candi-
datos y termina siendo ape-
tecido por todos, ya que pue-
de llegar a desequilibrar el
resultado de una eleccion.

La alta votacion de Ga-
briel Boric el pasado domin-
go, que super6 el millon de
votos a nivel nacional, co-
rri6 el cerco hacia ese elec-
torado mas conservador,
habituado a los postulan-
tes de la otrora Concerta-
cion y que por cerca de 20
anos le otorgo el poder.

Pero ahora estos votan-
tes parecen estar huérfanos
yestén enlabusquedade al-
gin candidato con quien
sentirse representados,
mientras que los postulan-
tes atesoran a estos electo-
res, ya que pueden marcar
la diferencia en momentos
culmines.

¢Existe el centro?

Para las académicas con-
sultadas, el centro politico
en este minuto representa
un conjunto de muchos pos-
tulados tanto de derecha
como de izquierda. Pero
cuesta que el electorado de-
fina a una persona como si-
mil a raiz de la liquidez que
estan teniendo los votantes.

Susana Riquelme, de la
UBB, consideré que “la idea
de centro politico podria en-
tenderse como aquellos con-
glomerados politicos que se
caracterizaron por estable-
cer acuerdos y buscar alian-
zas con distintos sectores, a
fin delograr reformas paula-
tinas, moderadasy que tien-
dan aestabilizar al pais, pero
sin claridades sobre surum-
bo politico, generando ac-
ciones ‘enlamedidadelo po-
sible’ y con poco impetu de
cambio”. Esto lo ejemplifica
conlaextinta Concertacion.

Agregd que hoy es dificil
hablar y encontrar este cen-
tro politico araiz delos cam-
bios sociopoliticos que vive
el pais.

Su par de la UDD, Lesley
Bricefo, apunté aque el cen-
tro es una mezcolanza de
ideas de derecha e izquier-

TODOS LOS CANDIDATOS buscan esos votos, ya que pueden ser definitorios en la eleccién.

DE CARA A NOVIEMBRE

La busqueda del centro: el
preciado botin presidencial

este grupo de electores.

Rodrigo Castillo, vocero
de la campaia de Gabriel
Boric en la zona cree que el
este tipo de votante quiere
cambios, por lo que deben
fijarse en la forma en que
estos se produciran y asi evi-
tar un “realismo sin renun-
cia’.“Enestaeleccion se ne-
cesita una amplia gama de
votantes, a la gran mayoria
de personas, mds alla de
Apruebo Dignidad. Ellos po-
drian influir, al igual que
aquellas personas que an-
tes no votaban y ahora lo
estan haciendo’, dijo.

Castillo cree que en este
grupo se encuentran los
“huérfanos” dela Concerta-
cion y ellos pueden ser el
voto a conquistar. “Con ese
votante estd en juego como
se ejecutan las propuestas
del programa, mas que la
profundidad de este”, co-
mento.

El vocero de la campana
de Sebastian Sichel, Sergio
Giacaman, apunt6 que este
votante se puede conquistar
con el mensaje de similitud
de historias. “Lamayoria de
los chilenos son indepen-
dientes, gente de esfuerzo,
trabajadores y creen en las
ideas delalibertad. En eso,
Sebastian Sichel es el fiel re-
flejo dela clase media. Porlo
que lograr este voto es casi
innato ya que se mueve por
convicciones, quedando re-
flejado en sus convicciones

Estos votos podrian desequilibrar las elecciones y son varios los
interesados en conquistarlos. Pero, ;qué es el centro y quiénes representan

este espectro tan mencionado en el mundo politico?

al renunciar a los partidos
cuando tuvieron un giro’,

dijo.
®
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23

de agosto

es la fecha que vence el
plazo para inscribir las
candidaturas para los
comicios de noviembre.

La ex

Concertacion

representd por afios al
centro politico. Ahora,
ese electorado parece
estar huérfano.

da, o sea, lointermedio entre
los extremos. “No hay una
ideologia clara, como si lo
hay en otras tendencias. Es
mas bien un discurso adopta-
do por partidos que no bus-
can radicalizarse. Son pun-
tos de vista intermedios y
ahora el eje también ha mu-
tado atemasvaldricos, dere-
chos medioambientales y
otros mas que el eje izquier-
da o derecha”.

Jeanne Simon, delaUdeC,
concuerda con Bricefno en
que el “centro” es unamode-
racion de los extremos y lo
compara con el concepto
clase media. “Es una posi-
ci6n mds bien moderada con
ciertos puntos en comun
con la derecha como tam-
bién la izquierda. Prefiere
cambios incrementales por

sobre cambios bruscos. El
centro politico debe ser plu-
ralista, abierta a distintas
perspectivas’.

Lo anterior, Simon lo
ejemplifica con varios ca-
sos. Durante el Siglo XX,
dijo, el Partido Radical (PR)
ylaDCrepresentaron aese
centro tan requerido en la
actualidad.

Ahora, las postulantes
Paula Narvdez y Yasna
Provoste son de centro,
mientras que Gabriel Boric
puede ser considerado de
centroizquierday Sebastidn
Sichel de centro derecha.

Proyectos politicos
Alinterior delas candida-
turas que resultaron triunfa-
doras en las primarias mi-
ran con muy buenos ojos

A Alta Direccion Pablica

Servicio Civil

Nuevo concurso pablico para:

» Director/a
Servicio de Salud Arauco

Postulacion hasta el 9 de agosto 2021

Amplia plazo de postulacion de concurse ya iniciado:

n Director/a
Hospital Dr. Victor Rios
Ruiz de los Angeles
Servicio de Salud Biobio

o
Postulacion hasta el 02 de agosto 2021 Gﬁ

Infarmate y postula

www.serviciocivil.cl
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Proceso de inoculacion contra la
Covid-19 llega a un 88.1% en Biobio

Mauro Alvarez S.
mauricio.alvarez@diarioconcepcion.cl

Ante la necesidad de lograr un
mayor testeo y trazabilidad en la
Region, la Seremi de Salud y Fona-
sadieronaconocer que el test rapi-
do para deteccion de antigenos de
Sars CoV2, ya cuenta con codifica-
ciény coberturaen el sistema publi-
code salud.

Lo anterior esrelevante, yaque al
ser gratis en el servicio publico y
conun copago de $4.000 para afilia-
dos a Fonasa que se atienden en el
sector privado reduce brechasy per-
mite conocer posibles contagiados
asintomaticos mas rapidos.

“Al19dejulio,séloenlared de sa-
lud puiblica, han sido practicados un
total de 19.433 antigenos, 16.610de
ellos negativos, que equivalen al
85%; y 2.848 positivos (15%)”, co-
ment6 el seremi de Salud, Héctor
Mufioz.

Agreg6 que “Para personas asin-
tomadticas, también estd disponible
latomade PCR por busqueda acti-
va, dispuesta tanto en lared asisten-
cial como en los puntos de testeo
que dispone cada dia la Autoridad
Sanitaria’”.

Lo que es muy relevante, puesto
que a mayor deteccion, por parte
del Minsal, tanto por antigeno,
como por PCR, sera mas facil con-
trolar el avance dela pandemia, que
al23 dejulio, dio aconocer 138 nue-
vos contagiados de Covid-19 en Bio-
bio, conun total de 932 activosyun
acumulado de 147.766 casos.

_ #NosCuidamos

Benjamin Morales, estudiante
“Yo me cuido para proteger a mi familia y a mis amigos, porque quiero que se termine pronto
esta pandemia y para eso espero pronto vacunarme igual. Tienen que cuidarse, porque los nifios
necesitamos sanos a nuestros familiares. No es bueno que la gente se muera”.

Pese a avance en la vacunacidn, Salud intensifica la pesquisa de casos y detall6 que
test de antigenos ya cuenta con cobertura en el sistema publico de salud.

Mas de un millén
de personas de

la Region han sido
vacunadas. Concepcion
lidera la tasa con 190.410
con dos dosis y 6.432 con
solo unainoculacion.

Aumento de vacunacion
Labajade contagios serelaciona
directamente con la cantidad de
personas vacunadas con esquema
completo enlaRegion, lacual llega
al 88,1% (1.290.996), tanto con do-

sis tinica, como con dos.

Sin embargo, pese aque Concep-
cion concentra la mayor cantidad
de personas inoculadas del Biobio
(190.410 con ambas dosis y 6.432
con dosis tinica), es la comuna que

AL 19 DE JULIO se practicaron 19.433 test

",\ﬁ\

en el sistema publico de salud.

mayor tasa de activos presenta.
Endetalle, la capital regional dio
cuenta de 120 activos; seguida de
Coronel, con 104 casos; y Talcahua-
no, con 99, informé Salud.
No obstante, la realidad podria

mejorar, ya que cada vez hay mas
conscienciadelarelevanciade con-
tar con el esquema completo, mas
aun con la libertad que conlleva
contar con el pase de movilidad,
que permite retomar poco a poco,
la cotidianeidad pre pandemia.

En ese sentido, una encuestalleva-
daacabo por el Instituto de Politicas
Publicas en Salud de la Universidad
San Sebastidn (Ipsuss), aplicada entre
elentreel 5y 15dejulioa1.063 perso-
nas mayores de 18 anos, senald que un
73% considerd que lavacunadebe ser
obligatoria, mientras que un 25% opi-
n6 que debe seguir siendo voluntaria.

“Las vacunas han sido bien reci-
bidas por parte de la poblacién,
como unadelas medidas mas efec-
tivas de proteccion contra la Co-
vid-19, lo que se manifiesta con la
importante adhesion al proceso de
inmunizacion’, precisé el director
ejecutivo de Ipuss, Arturo Ziniga.

En cuanto a la ocupacion de ca-
mas criticas, el Minsal detall6 que,
en UCI quedan 36 disponibles deun
total de 275y en UT144 de 167. So-
bre fallecidos, estos aumentaron en
8,sumando un total de 2.749 desde
que se desatd la pandemia.
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FOTO: MUNICIPALIDAD DE CHIGUAYANTE

"

i
ar respuestas
3
il veci

Finalizan obra de Cesfam Valle La Piedra

Entregar servicios sanitarios a
mas de 14 mil vecinos, concentra-
dos en sumayoria en el sector bor-
de cerro de Chiguayante, esla fina-
lidad del Centro de Salud Familiar
“Valle La Piedra’, el cual esta pron-
to a ser entregado, pues esta com-
pletamente terminado.

Elrecinto que cuenta conun 95%
de implementacion, tendrd equi-
pamiento de ultima generaciéon y
diez salas de atencion multiprop6-
sito, salas de reanimacion, vacuna-
torio, curaciones, podologia, toma

El recinto de salud
presenta un 95%

de implementaci6n y contara
con equipamiento de Gltima
generacion, salas especiales
y una moderna ambulancia.

de muestras, estimulacion tempra-
na, esterilizacion y sala multiuso,
ademds de unamodernaambulan-
cia para el traslado de pacientes

ante situaciones de emergencia.

“Tiene una categoria de hospi-
tal, de baja complejidad y ademas
cuenta con una tremenda infraes-
tructura que estd esperando entre-
gar el mejor servicio’, detall6 el al-
calde Antonio Rivas.

Por su parte, el director del SSC,
Renato Medina, coment6 que ‘el
Cesfam se encuentra en la etapa
de resolucion de observaciones,
paraposteriormente comenzar con
laautorizacion sanitariaylarecep-
cién municipal”.
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CASI 3.000 CORRESPONDEN A ENFERMEDADES GES

Biobio tiene mas de 35.000 cirugias

pendientes producto de la pand

Ximena Valenzuela Cifuentes
ximena.valenzuela@diarioconcepcion.cl

Durante afilos Carmen Amigo su-
frié dolores en su caderaizquierda,
originados por unacaidade unaes-
calera, molestias que se intensifica-
ron con el tiempoy que tras unase-
rie de exdmenes revelaron una ar-
trosis de cadera con limitacion
funcional severa, por la que fue in-
gresada al plan de Garantias Expli-
citas de Salud (GES) en abril de
2019, el plazo maximo parasu ciru-
gia era diciembre de ese afo.

Las listas de espera tradiciona-
les del sistema publico de salud, el
estallido social en que muchas
atenciones disminuyeronylallega-
da de la pandemia extendieron la
espera de ocho meses hasta el 12
dejulio de este ano, cuando entrd
apabellén trasla activacion de ci-
rugias mayores que inicié6 el Min-
sal, al aumentar la disponibilidad
de camas criticas.

“Desde que me avisaron dela ope-
racion fue todo rdpido, en menos de
15 dias me habian operado. Atin es-
toy con dolor, pero sé que pasard y
que con la prétesis mejorard mi ca-
lidad de vida, por ejemplo, podré ca-
minar sinlanecesidad de apoyarme
en un bastén’, coment6 Amigo.

Como ella son mds de 35.000 las
personas de la Region que integran
las listas de espera para cirugia y
que ahora, gracias a la baja de con-
tagios y alamenor demanda de ca-
mas criticas, hoy el sistema cuenta
con42UClIy56 UTIdisponibles para
atender intervenciones pendientes.

A nivel regional hay 34.764 ciru-
gias del tipo electivas, es decir, las
que se pueden programar, pendien-
tes confirmé el coordinador de Re-
des Asistenciales delaMacrozona,
Carlos Vera, quien, ademads indicé
que adichas intervenciones se de-
ben agregar otras 2.084 correspon-
dientes al sistema de Garantias Ex-
plicitas en Salud, como la endoproé-
tesis total de cadera a la que
accedié Amigo, que se estdn co-
menzando a normalizar.

Artrosis de cadera, cancer cérvi-
co uterinoy de otros tipos, asi como
cirugfas de escoliosis, hernia del
ntcleo pulposo, hipoacusia, valvu-
la cardiaca y tumores primarios
son parte de las cirugias GES pen-
dientes en la Region.

En el caso de las intervenciones
que estéan fuera del GES estéan par-
tiendo con neurologiay neurociru-
gia, cardiologia, ginecologia y obs-

Artrosis de cadera, escoliosis y hernias del nuicleo pulposo
son parte de las intervenciones que se estan comenzando a
retomar. Se requiere mantener una alta disponibilidad de

camas criticas para avanzar en el proceso.

YA COMENZARON a retomar las cirugfas pendientes, la mayorfa del tipo programadas, que no implican un
riesgo vital paralos pacientes, por lo que se podian aplazar.

tetricia, ademas de cirugia en las
areas de oftalmologia, otorrinola-
ringologia, cabezay cuello, plastica
y reparadora, gastroenterologia,
traumatologia y dental.
Precisamente el area dental fue
una de las que mds retraso tuvo en
laatencion, pues antes en el mismo
espacio de atencion podian haber
cuatro sillones y un técnico odon-
tolégico podia colaborar con dos
pacientes, ahora con la pandemia,
comentd Vera, se pueden tener dos
sillones y la labor del técnico se li-
mita a un usuario lo que reduce las
posibilidades de atencion.
“Tenemos pendientes muchas
cirugias oftalmoldgicas, con mu-
cha gente esperando operaciones

de cataratas (...). Por eso le pedi-
mos a la poblaciéon que actualice
sus celulares porque van a empe-
zar a ser llamados”, aseguré el co-
ordinador de Redes Asistenciales
dela Macrozona.

Muchas personas, dijo Vera sin
precisar cifra, actualmente estan
en camas basicas y medias de los
hospitales esperando ser operados.

Sibien, laidea es avanzar lo mds
posible enlaregularizacion de ciru-
gias, dicho avance dependera, segtin
explico Vera, del comportamiento
dela pandemiay, obviamente dela
disponibilidad de camas criticas,
pues sisubenlos contagios yse vuel-
ve a tener un alza de demanda de
hospitalizacion, nuevamente debe-

rian restringirse.

El diputado Enrique van Ryssel-
berghe valoré lareactivacion de ci-
rugias, especialmente de los pa-
cientes con enfermedades GES,
pues “sonlas que generan un mayor
empeoramiento en la calidad de
vida de los pacientes, por lo tanto
es indispensable que todos -y no
solo las personas que estan espe-
rando una operacion- redoblemos
nuestro esfuerzo y nos sigamos cui-
dando, porque en la medida que
contintien bajando los casos de co-
ronavirus vamos a poder retomar
elmaximo delas cirugfas que estan
pendientes desde el aiio pasado’.

El parlamentario llamé al Minsal a
evaluar de manera diarialasituacién

emia

de la red de salud, de manera de au-
mentar las cirugias GES, en la medi-
da que exista disponibilidad.

Adelant6 que en la préxima dis-
cusion de la Ley de Presupuestos
2022 solicitara una partida espe-
cial, tanto paralas patologias Auge
como para las que no pertenecen
adicho plan.

“Es urgente que como pais en-
frentemos todas las externalidades
que ha provocado esta pandemia,
en especial las que dicen relacién
conlasalud yla calidad de vida de
los chilenos. Lamentablemente, el
coronavirus provoco que muchas
cirugfas quedaran pendientes, por
lo tanto enlaLey de Presupuesto va-
mos a plantear como punto cen-
tral una solucidn a este problema,
que afecta principalmente alas per-
sonas mas vulnerables y de clase
media’, senalé Van Rysselberghe.

Descomplejizaciéon de camas

Tras la baja de casos nuevos y de
lademandade camas criticas, enel
sistema hospitalario se han des-
complejizado 19 camas UCl y cin-
coUTI, conlas que laRegién ahora
totaliza 281y 170 respectivamente.

Dicha descomplejizacion, expli-
c6 Vera, no solo servira para dar
descanso alos trabajadores delasa-
lud destinados a dreas criticas, sino
que también contribuira a recupe-
rar pabellones, dreas de pre y post
operados,ademas de las pediatricas
que en invierno son muy necesa-
rias ante la circulacion de otros vi-
rus respiratorios.

Recordd que antes delapandemia
laRegion tenia 97 camas UCl las que
claramente no darian abasto para
atenderla demandaactual que invo-
lucra en el sistema hospitalario a
350 pacientes Covid y mas de 1.600
de otras patologias. “Por eso no hay
un numero exacto al que podamos
decir que vamos allegar”, comentd.

La autoridad sanitaria llamé a
los pacientes crénicos a retomar
sus controles presenciales, asegu-
rando que la salud publica cuenta
con todos los protocolos para una
atencion segura. “Esperamos que la
poblacién nos ayude en mantener
la baja en los casos y asi poder
atender otras patologifas ylas listas
deespera’, comentdy destacé que
la Regién es una de las pocas que
han reactivado las cirugfas.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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El espacio fundamental donde
desarrollarnos como personaesla
familia. Sin embargo, este concep-
tohaido cambiando con el tiempo,
no solo en cuanto a los tipos de fa-
milia, sino que también con res-
pecto alas dinamicas internas que
se generan en ellas.

La familia es la base de la socia-
lizacién de las personas para in-
sertarse en el mundo, en su comu-
nidad ysu cultura. Asilo sostienela
sicéloga y terapeuta familiar Ma-
ruzzella Valdivia, para quien “la fa-
milia es el lugar donde se satisfacen
las necesidades bdsicas:la alimen-
tacion, la salud, todo lo que tiene
que ver con necesidades fisicas,
pero también lo emocional: sentir-
te parte de algo, querido, apoyado,
protegido. Todo lo que implica el
vinculo primero se da en la familia.
Este concepto sigue siendo poten-
te y muy relevante para el desarro-
llo de las personas en la sociedad
actual”.

En la antigua Grecia, antes del
surgimiento delafilosofia o pensar
conceptual, poetas como Hesiodo
interpretaban el origen del mundo
y de los poderes naturales recu-
rriendo aun modelo genealégico de
relaciones entre dioses: las fuerzas
naturales, como el océano, el rayo
olanoche, eran dioses que se unian
para tener hijos y formar descen-
dencia. Con ello, dice Sergio Mon-
tecinos, las grandes fuerzas de la
naturaleza parecian quedar " co-
nectadas’, como una gran familia.
“Es interesante que la relacion na-
tural "familia’, tal vez por ser la
mads ' préxima " al ser humano, haya
servido enlos primeros pasos dela
cultura occidental como modelo
para comprender la naturaleza en
su conjunto’, sefala.

Montecinos es Doctor en Filoso-
fiay profesor asistente del departa-
mento de Filosofia de la Universi-
dad de Concepcién. A sujuicio, “los
aspectos mas decisivos para el de-
sarrollo del concepto de familia de-
penden del punto histérico en el
que nos situemos, sin por eso des-
cartar que puedan encontrarse mu-
tuamente implicados en diversas
épocas, incluida la nuestra’.

En ese sentido, identifica cuatro
momentos: el primero, ubicado en
el origen de este concepto, recono-
cerfa como determinantes los as-
pectos biolégico-funcionales. Pos-
teriormente menciona el aspecto
religioso, que se conecta con la
enorme influencia que el cristia-
nismo ha tenido en Occidente (sin
reducirse solo a ella). En un tercer
momento, sefiala que el paradigma
“naturalista” del concepto de fami-
liacomienza a ser reemplazado por
un paradigmasecular que enfatiza
sudimension subjetiva. “Es decir, se
trata de vinculos que efectivamen-

Flexibilizar el concepto y erradicar
ciertos sesgos discriminatorios del
derecho de familia en Chile son algunas
de las claves que identifican cuatro
especialistas, como una manera de
responder a la evolucion de las
relaciones familiares.
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te tienen una dimension natural,
pero son en definitiva productos
simbdlicos de relaciones entre su-
jetos que no se reducen a ser pura
expresion de una naturaleza nece-
saria’, dice.

Finalmente, Montecinos seiala
que “en los anos 70 hubo una fuer-
te critica al concepto de familia por
parte de autores como Althusser,
quien en su texto Ideologia y apa-
ratosideoldgicos de Estado sostie-
ne que la familia es uno de los apa-
ratos del Estado capitalista destina-
do aformar aindividuos dentro de
una determinada ideologia en el
interior de la esfera privada. En
contraste con esto, los aparatos re-
presivos del Estado, comola policia,
operarian mds bien en la esfera pu-
blica. Reconociendo el valor critico
de esta contribucion, considero,

empero, que el concepto de familia
de Althusser no es suficiente para
pensar el concepto de familiaen la
sociedad actual”.

En esta evolucion histdrica del
concepto, hoyyano se considerala
existencia de solo un tipo de fami-
lia, sino de distintos. Esa heteroge-
neidad va mas alld de la forma de
organizacion, extendiéndose tam-
bién a las actividades que realizan
los integrantes de las familias.

Lasocidloga Lucia Saldana sena-
la que “el analisis sobre las familias
ha cambiado en las tiltimas déca-
das desde una mirada univoca ha-
cia la visibilizacion de la plurali-
dad de configuraciones familiares
existentes, recogiendo la diversi-
dad de realidades y la necesidad
que éstas sean abordadas desde la
politica publica”.
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“Todo lo que implica el
vinculo primero se da en
la familia. Este concepto

sigue siendo potente y

muy relevante para el
desarrollo de las
personas en la sociedad
actual”.

Maruzzella Valdivia.

Doctora en Sociologia y Direc-
torade Equidad de Géneroy Diver-
sidad dela Universidad de Concep-
cion, explica quela familia tendiaa
ser vista desde enfoques institucio-
nalistas o funcionalistas, peroenla
actualidad se han ido incorporan-
do perspectivas mas relacionales.
“Uno delos principales cambios es
el reconocimiento de ninas y nifios
como seres que no solo detentan
derechos, sino que ademas tienen
capacidad de agencia y decision
sobre sus propias vidas. Esto se
ejemplifica en corrientes de crian-
zarespetuosa que buscan materia-
lizar esta mirada desde las propias
familias y las instituciones educa-
tivas, quedando pendiente su corre-
lato desde la institucionalidad del
Estado’.

Ala chilena

Enlo que dicerelacion alas regu-
laciones legales, el abogado David
Quintero comenta que el derecho
de familia se haido civilizando: “se
haido apartando progresivamente
delabarbarie. Muy lentamente des-
de 1884,y mas aceleradamente des-
de 1998 hasta ahora”.

Ese proceso civilizatorio no ha
concluido, agrega, afirmando que
se trata de “un derecho en transito
desde una sociedad cerrada a una
sociedad mas abierta’.

Ajuicio del magister en Filosofia
Moral yacadémico delas universi-
dades de Concepciony de Valparai-
80, “ya no es viable pretender ser
una especie de " tultimo faro moral
de occidente’, ni menos vernos
como unasuerte de ciudadelasitia-
da ante las reformas implementa-
das por paises vecinos y en todo el
resto de occidente™.

Enesalinea, sostiene, el concep-
to de familia “es el que mas ha evo-
lucionado, ante el paradédjico asom-
bro de variosilustres historiadores
del derecho en Chile; més de algu-
no se ha mostrado visiblemente
consternado”.

Y contintia: “Hoy el derecho de fa-
milia experimenta una evolucion
acelerada (jy en buena hora!). Los
principios que lo informan cam-
bian, sin exagerar, casi afo a ano.
Después de muchos aios de estan-
camiento normativo, en que el de-
recho ha operado como obstaculo

para el cambio social, por fin se ha
roto el dique, y las aguas de la mo-
ral social comienzan a inundar la
regulacion de familia, aunque sea
‘alachilena’: Divorcio ala chilena,
aborto a la chilena, plena capaci-
dad de la mujer a la chilena, igual-
dad juridica a la chilena, declara-
ciones legislativas rimbombantes,
pero insuficientes”.

Quintero vamas alld: “Como muy
licidamente senalé el profesor
Mauricio Tapia, laley de matrimo-
nio civil no introdujo el divorcio en
Chile, sino que lo democratizo,
pues antes del ano 2004 existian
las nulidades de matrimonio porin-
competenciadel oficial de registro
civil”.

Producto de ello, o viceversa, la
familia se ha ido modificando, fle-
xibilizando con respecto a lo que
era 50 anos atras. Valdivia, quien
ademads es académica del departa-
mento de Sicologia de la Universi-
dad de Concepcioén y subdirectora
de Equidad de Género y Diversi-
dad, senala que, “si bien hoyla fami-
lia sigue siendo un concepto muy
potente y contintia teniendo las
funciones nutricias y socializadoras
paralas personas, hoy hay que mi-
rarla desde otra perspectiva’.

Construidade maneras diversas,
la familia tradicional, clasica, que
tenfamos hace 50 afios o antes, for-
mada por un padre, madre y varios
hijos, hoy se ha modificado. Valdi-
viadice que “si bien existen estas fa-
milias tradicionales hoy, y siguen

siendo vélidas, vemos una gran can-
tidad de diferentes conformacio-
nes, como familias monoparentales
-mayormente una madre con sus

Libros recomendados
Las logicas del cuidado infantil. Entre las familias, el Estado y el
Mercado, Valeria Esquivel; Leonor Faur y Elizabeth Jelin. IDES, 2012.

Terapia familiar sistémica: Aspectos tedricos y aplicacion prac-
tica, Carmen Berm(dez, Eduardo Brik. Sintesis, 2010.

Terapia familiary de Pareja, Arturo Roizblatt. Mediterraneo, 2006.

El mundo ético. Ensayos sobre la esfera del hombre en la filoso-

fia de Hegel, Carla Cordua. Anthorpos, 1989

El segundo sexo, Simone de Beauvoir. Catedra, 1998

El origen de la familia, la propiedad privaday el Estado, Friedrich

Engels. 1884.

Razones practicas. Sobre la teoria de la accién, Pierre Bourdieu.

1994.

hijos, aunque también puede ser
un padre con sus hijos-, familias
reensambladas, donde tenemos
madre, padre, con hijos, con herma-
nosde un primer matrimonio dela
mama, o del pap4d, y los hijos de
ambos;y también hay familias am-
pliadas, con abuelos, abuelas, etc.
Esta gama de familias es igual de
importante, hay que considerarlas
y validarlas porque cumplen las
mismas funciones”.

Dinamicas relacionales
La cada vez mads acentuada exi-

gencia de transformacion o “ade-
cuacion” que havenido experimen-
tando en el dltimo tiempo el con-
cepto de familia tiene, desde la
perspectiva de Montecinos, multi-
ples causas “principalmente rela-
cionadas conlatransformacion de
la sociedad, pero también con el
desarrollo de la tecnologia”.

Asujuicio, laincorporacion dela
mujer al mercado de trabajo, la
transformacion del mismo merca-
do de trabajo en el contexto de un
mundo cada vez mas interconecta-
do.laluchaporel matrimonio igua-
litario, el esquema de adopcién ho-
moparental, el desarrollo de tec-
nologias de fertilizacién que no
dependen del acto sexual, entre
otros, han venido a cuestionar, tal
vez no el concepto de familia en s,
sino los roles de los miembros que
la conforman.

“Enunesquema tradicional cada
miembro de la familia tiene un pa-
pel queleviene dado por naturale-

Contintia en pag. 12

“Para adecuar la
legislacion de familia en
Chile a la realidad social
delsigloXXlyala
evolucion que han
experimentado las
relaciones familiares, es
importante erradicar
prontamente algunos
sesgos discriminatorios
injustificados del
derecho de familia en
Chile”.

David Quintero.
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za (por ejemplo: al hombre el ser
jefe de familia), pero ahora ese pa-
pel parece verse cuestionado en su
caracter "natural’, y se muestra
sujeto arelaciones sociales yjuridi-
cas de reconocimiento, e incluso a
decisiones personales como de sise
quiere o no tener un hijo sin la ne-
cesidad de tener unapareja. En ese
sentido,laconocida frase de Simo-
ne de Beauvoir ' no se nace mujer;
sellega aserlo’, me parece que re-
flejala concienciaactual de quelas
identidades y roles que desempe-
fan los individuos, también en la
esfera familiar, no se encuentran
determinadas enteramente por la
naturaleza”, sostiene el filgsofo.

Saldafa agrega que, en términos
generales, todo cambio en las con-
figuraciones familiares se expresa-
rd en las dindmicas relacionales y
los arreglos domésticos que éstas
definan.

“Como en toda organizacion so-
cial, sucomplejidad se vera refleja-
daenlosrolesy funcionesdesusin-
tegrantes, los mecanismos de toma
de decisiones,los modelos de crian-
za, entre otros aspectos influidos
por su composicion. Las etapas de
la vida familiar también impactan
las dindmicas familiares, yaque no
es lo mismo tener dos hijos meno-
res de cinco anos, a tener dos ado-
lescentes terminando su educacion
escolar, o estar al cuidado de adul-
tos mayores, en términos de exi-
gencias para el grupo familiar”, ex-
plicala sociéloga.

“Si sumamos a esto el hecho de
que en las sociedades modernas
existe unatendenciaalaadopciéon
(libre 0 no) de formas de vida mds
individualistas y, en consecuencia,
la gente cada vez se casa menos y
tiene menos hijos, entonces podria-
mos decir que el concepto de fami-
liaha venido debilitandose en cuan-
to ‘célula’ bdsica de la sociedad”,
aporta Montecinos.

El fil6sofo aclara, eso si, que “no
dirfaque se trata de unatotal desa-
paricion de la importancia de este
concepto, pero creo que su vigencia

“Si el concepto de
familia es flexible y
puede ser resignificado
para acoger a nuevas
formas de vida humana,
me parece que su
vigencia e influencia en
las sociedades modernas
podria mantenerse o
incrementarse”.

Sergio Montecinos.

en el futuro depende de su capaci-
dad de adaptacién alas nuevas for-
mas de vida y de relaciones socia-
les que estan surgiendo, de que no
sea un concepto fijo que funda-
mente su rigidez en la considera-
cidn de aspectos naturales del ser
humano. Si el concepto de familia
es flexible y puede ser resignificado
para acoger a nuevas formas de
vidahumana, me parece que su vi-
gencia e influencia en las socieda-
des modernas podria mantenerse
oincrementarse”.

Assujuicio, es necesario que exis-
taunapolitica de derechos sociales
por parte del Estado destinada a fo-
mentar alafamilia. “Laideaes que
formar un proyecto familiar no sea
tan duro, no represente un riesgo de
caer en la pobreza o de carecer del
tiempo de calidad necesario parael
cuidado delo/as hijo/as. Por ejem-
plo, en paises como Alemania, el
permiso posnatal no solamente es
de un ario, sino que puede ser divi-
dido entre los dos miembros del
matrimonio, lo cual es un recono-
cimiento expreso a que hoy en dia
elrol del cuidado delos hijos no tie-
ne por qué recaer necesariamente
en lamujer”, dice.

En ese contexto, desde lo legal,
Quintero sostiene que, para ade-
cuar la legislacion de familia en
Chile a la realidad social del siglo
XXlIyalaevolucion que han expe-
rimentado las relaciones familiares,
es importante erradicar pronta-
mente algunos sesgos discrimina-

torios injustificados del contenido

del derecho de familia en Chile.
“Destacaria, principalmente, tres

reformas urgentes: aprobar el ma-

“Las familias siguen
siendo una unidad social
fundamental. Ejercen un
rol gravitante en
propiciar modelos de
relaciones sociales que
pueden ser o no
respetuosos, inclusivos,
igualitarios, honestos,
empaticos, entre otros
aspectos decisivos para
la vida social futura”.

Lucia Saldana.

trimonio igualitario (eliminando la
diversidad de sexo como requisito
para contraerlo), modificar lasocie-
dad conyugal como régimen matri-
monial supletorio (hasta hoy, el ma-
rido sigue siendo jefe delasociedad
conyugaly, por tanto, administrano
solamente los bienes sociales, sino
que también los bienes propios de
lamujer) yreformarlaley de adop-
cion’, senala.

Flexibilizar el concepto

Las diversidades de familia de
hoyson muchas porque yano estan
asociadas a un “matrimonio para
todalavida®, sefiala Valdivia. “Yano
estan estos preceptos que eran fun-
dantes hace anos atras. La familia
sigue siendo paratodalavida, pero
lo que quizdnolo es, es el matrimo-
nio, la pareja. Esta pareja puede
romperse, pero el rol de padre o
madere sigue, se sigue estando pre-
sente. Serompela parejay se trans-
forma en una familia distinta”, sos-
tiene.

Lasicologa agrega que “eso tam-
bién ha cambiado los roles que
cumplimos y las dindmicas inter-
nas. Antes eran roles bastante fijos:
padre proveedor, madre cuidadora,
que se preocupa de los hijos, hijas
ydela casa. Hoy en dia cumplimos
ambos estos roles. Sabemos que,
en Chile, por nuestra estructura,
somos mas las mujeres las que te-
nemos ese rol, pero eso esta cam-
biando y tengo esperanza que sea
mas equitativo’.

Montecinos ahonda atin més en
el tema: “debemos distinguir entre
matrimonio y relacion familiar.
Creo que en lasociedad actual hay
concienciade unarealidad no muy
feliz: que los proyectos matrimonia-
les muchas veces fracasan y por
motivos muy diversos. Por mucho
que esto contradiga un concepto
mas rigido de matrimonio y fami-
lia es imposible negar este factum
yaqui es donde nuevamente sefa-
lolapertinenciay necesidad de un
concepto flexible de familia”.

Para él, algunos elementos del
concepto de familianos muestran,
en la esfera intima, “una manera
de afrontar problematicas propias
de la sociedad civil, una luz que
nos indica cémo poder pasar des-
deunmodelo desociedad entendi-
do como un conjunto de individuos
aislados que persiguen cada uno
su propio bien, a una comunidad
fundada en la confianza, la solida-
ridad, el reconocimiento del otroy
de un bien comun”.

Saldafnia concuerda con él: “las
familias, en su heterogeneidad, si-
guen siendo unaunidad social fun-
damental, ya que estdn encarga-
das delasocializacién primariade
las personas desde su tempranain-
fancia, ejerciendo un rol gravitan-
te en propiciar modelos de relacio-
nes sociales que pueden ser o no
respetuosos, inclusivos, igualita-
rios, honestos, empaticos, entre
otros aspectos decisivos para la
vida social futura”.

Enesesentido, senalaque “la ge-
neracion de condiciones éptimas
parael desarrollo delavida familiar
requiere de la corresponsabilidad
social de los cuidados, sobre todo
ensus etapas criticas. En particular,
desde los feminismos se ha hecho
énfasis en la necesidad de eviden-
ciar las desigualdades y prdcticas
subordinadoras que las familias re-
producen, contribuyendo ala per-
petuacion del orden de género’™.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Ciencia

#NosCuidamos

Sonia Inostroza, trabajadora independiente

“Yo me cuido y me quedo en casa por dos motivos muy importantes. El primero es que, favora-
blemente, puedo trabajar desde mi propio hogar y el segundo es porque quiero estar sana para
ver y disfrutar a mis nietos”.

ESTRUCTURA BIOLOGICA CONTROLA ACTIVIDAD COGNITIVA, MOTORA Y MUCHOS PROCESOS FISICOS O FISIOLOGICOS

Neurociencia: potencial de entender
el cerebro para aportar al bienestar

Natalia Quiero Sanz
natalia.quiero@diarioconcepcion.cl

Representael 2% del peso corpo-
ral, gasta cerca del 20% de la ener-
giay oxigeno que consume el orga-
nismo, transportalainformaciona
mas de 430 kilémetros por hora y
controla actividades cognitivas,
motorasy comportamientos,y mu-
chos procesos fisicos o fisiologicos.
Esoymas es el cerebro, cuyo papel
serelevacada22dejulioconsuDia
Mundial. No en vano esta estructu-
rabiolégica es uno delos érganos vi-
tales, rotunda verdad que no quita
que paralos expertos el cerebro siga
siendo menos certezas y mds mis-
terios que estan desafiados adesve-
lar para entender en profundidad su
funcionamiento de la mano de la
neurociencia, disciplina interdisci-
plinaria que involucra diversos
campos para estudiar todos los as-
pectos del sistema nervioso, desde
suestructurayprocesos hastacom-
portamientos.

Sudesarrollo ha permitido avan-
zar en nuevos conocimientos, ver-
tiginosamente en las tltimas déca-
das, pero seguir respondiendo pre-
guntas sobre la funcién cerebral es
un reto constante y global. Y desde
la Universidad de Concepcién
(UdeC) se trabaja pararevelar enig-
mas desde un interés que trascien-
deala curiosidad cientificaylo guia
la conviccién de que comprender
este 6rgano puede y debe impactar
enmejorarla calidad de vida de las
personas y la sociedad, coinciden
Mabel Urrutiay Luis Aguayo, acadé-
micos de la Facultad de Educacion
y Ciencias Bioldgicas respectiva-
mente, quienes desde sus distintas
experticias yjunto asus grupos lle-
van afios desarrollando lineas de
estudio centradas en la neurocien-
cia para contribuir a esa mejora.

De patologias a relaciones
Entendiendo mas cémo funciona
el cerebro se podrian hallar causas
y/o mejores terapias o cura a pato-
logias neuroldgicas o mentales (13%
delas causas de enfermedades enel
mundo) hasta hoy incurables como
adicciones (son cronicas), el Parkin-
son, laesquizofreniay el Alzheimer
(principal causa de demencia) o sa-

Este organo vital sigue siendo un misterio y cientificos de la UdeC avanzan para
comprender mas su funcion; un reto global para mejorar la salud y calidad de vida.

EL CEREBRO
OCUPA 20% de la
energia y oxigeno
que consume el
organismo.

ber sise puede prevenir alguna. Luis
Aguayo, doctor en Ciencias y direc-
tor del Laboratorio de Neurofisiolo-
gifaydel Programa de Neurociencia,
Psicologia y Salud Mental (Nep-
sam), destaca que alli hay importan-
tesincognitas que se buscaydeben
responder conlaneurocienciay es-
peraaportar consu grupo. En Nep-
sam, el foco de estudio son mecanis-
mos celulares y moleculares para
comprender la funcién cerebral en
distintos procesos y Aguayo tra-
baja “paraentender como la altera-
cién de ciertas proteinas en el cere-
bro incide en la adiccion al alcohol
yenlademencia de la enfermedad
de Alzheimer”, precisa.

También se ha podido y podrian
mejorar los procesos de ensenanza-
aprendizaje ylaeducacion delos es-
tudiantes en distintas etapas o las

relaciones sociales, pudiendo re-
ducirse brechas tan patentes en
Chile. La doctora en Psicologia y
Lingiiistica Mabel Urrutia, lider del
Grupo de Investigacion en Neuro-
ciencia Cognitiva y Educacidn,
usando tecnologias comola electro-
fisiologia se ha dedicado, hoy me-
diante un Proyecto Fondecyt Re-
gular quelidera, a estudiar las bases
neurales dela comprensién lectora
(en Chile menos del 1% de los adul-
tos con educaciéon media completa
y 5% con educacion superior tiene
nivel alto), en miras a que sus hallaz-
gos permitan disenar estrategias
paramejorarlacomprension lecto-
ra que define como una habilidad
crucial cuyo nivel permea toda di-
mension de la vida en el transcur-
so vital, desde una evaluacion aca-
démica y ejecucion de un trabajo

hasta la adecuada o errénea toma
de decisiones al firmar un contrato,
por ejemplo. Ademas, estudio la ex-
clusién social con experimentos
con estimulacion magnética trans-
craneal (EMT) que arrojaron que se
vinculaal dolor fisico, es decir, el do-
lor emocional “activa” la misma
zonacerebral que el fisico: “hasido
interesante hallar que lo que pode-
mos inferir con dichos como quela
‘punaladaporlaespalda tienen un
sustrato neural”, resalta.

En miras a progresos futuros
Trabajos que evidencian por qué
el incesante interés de estudiar la
funcion cerebral, de saber cémo
son realmente los procesos cogni-
tivos, las emociones o la experien-
ciaconscientey como se enfermael
cerebro. Progresos futuros y una

comprension mds profunda que,
ademas del potencial expuesto, po-
drian contribuir a estrategias para
que ‘el cerebro de toda persona fun-
cione mejor”, anhela la doctora
Urrutia, y asi potenciarse el creci-
miento personal y la movilidad so-
cial, mejorar las relaciones y equi-
parar las desigualdades. El doctor
Aguayo agrega que “conocer del ce-
rebro ayudard a tener unasociedad
mds satisfecha, con menos estrés,
mas felizy conmas bienestar”, pues
podria haber datos que se transfor-
men en acciones que favorezcan la
toma de decisiones y la salud men-
tal o protejan al cerebro para tener
uno mds sano, con un envejecimien-
to mas saludable y menos patolo-
gias. Son posibilidades tan diver-
sas como la funcion del cerebroy su
ruta de acceso: la neurociencia.
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Ciencia

Lo que se sabe del cerebro, que
controlalo que pensamos, decimosy
hacemos de forma consciente o in-
consciente, volun-
taria e involun-
taria, como
tomar deci-
siones, mo-
vernos,
respirar o
los lati-
dos del
corazdn,
estd en lo que
parael doctor Luis Agua-
yo “es un conocimiento
bésico’, que hoy per-
miten tener algunas
certezas o nociones de
la naturaleza de proce-
sos como la memoria, la
atencion, los aprendizajes
olas emociones.

Pero, como el concepto
indica, es unabase, des-
taca, y ha sido posi-
ble construirla
desde el progre-
so en los estu-
dios del cere-
bro yla neuro-
ciencia. La
doctora Mabel
Urrutia enfatiza
en que sonsiglos
de desarrollo y
sustanciales en
tiempos masrecien-
tesporlaaparicionde
tecnologias que permi-
tenacceder, analizar einter-
venir el cerebro sin invadirlo y
en tiempo real como la EMT, elec-
trofisiologia y resonancia magnética
funcional que ha empleado y sobre
las que destaca que “su uso no gene-
ra efectos secundarios”. Antano, la
posibilidad de llegar al cerebro era ha-
cer trepanacion o lobotomia y estu-
diar al 6rgano post mortem para sa-
ber qué area estaba afectada en quien
padeci6 algtin mal.

Los neuromitos

Evolucion palpable enlos cambios
de paradigmas que han impulsado
los avances en neurociencia al refu-
tar evidencias que fueron la verdad
absoluta por siglos. O deberian, ya
que muchas se han transformado en
neuromitos dificiles y necesarios de
derribar porque “pueden tener con-
secuencias en las conductas, salud o
aprendizaje’, advierte.

El primero que menciona es que
“en 1800 se crefa que el tamario del ce-
rebro se relaciona consu funcion”,lo
que esta comprobado como falso y se
asociaal que plantea que hay diferen-
cias en la funcion cerebral y capaci-
dades por género , balanza por ainos
inclinada en favor de los varones: “el
cerebro de hombres y mujeres tie-
nen lamisma funcién y pese a que el
del hombre es de mayor tamaiio no
significamenor funcionamiento cog-

Verdades para derribar

mitosy

nitivo de
la mujer”,
asevera
Urrutia.

Que
las mu-
jeresson
multita-
reas o hay
personas
con la capaci-
dad de prestar
atencion a multiples aspectos y eje-
cutar bien varias labores al mismo
tiempo es otro neuromito a destruir.
“Las personas somos capaces de ha-
cer bien dos cosasalavezysisonde
dos canales cerebrales distintos: pue-
do caminar y escuchar musica, pero
no conducir y consultar el celular”,
destaca. Y es claro al ser motivo de
tragicos accidentes.

Anade que “otro es que usamos el
10% de nuestro cerebro’, temdtica
de populares peliculas, series yun li-
bro devenido en best seller (“Aprenda
ausar el otro90%”), “usamos el 100%
del cerebro’.

Y por suimpacto en la educacion,

M a -

bel Urru-

tia se detiene

en que ‘es un neuromito que las per-
sonas tienen diferentes estilos de
aprendizaje y ha generado practicas
erroneas en que se interviene a estu-
diantes en base a etiquetas que no
existen. Ello esta acompanado del
decreto 83, que solicitaalos profeso-
res que realicen actividades diferen-
ciadas, perolaneurociencia plantea
que el cerebro es multimodal y no te-

cuidar el cerebro

nemos preferencia
por un canal”.

Y hasta hace un tiem-
po la evidencia decia que
no nacian nuevas neuro-
nas, que solo se perdian y
nuevas evidencias plantean algo
diferente: “distintos estudios han en-
contrado nuevas neuronas en el hi-

pocampo’, sostiene.

Plasticidad cerebral
Lo expuesto estd muy relaciona-
do con la neuroplasticidad, capa-
cidad de las neuronas y redes neu-
ronales de cambiar sus conexionesy
funcién en respuesta a nueva infor-
macion, el desarrollo, estimulacion o
danos en el cerebro, pudiendo remo-
delarse el comportamiento o pensa-
mientos. O sea, aprender. La neuro-
cienciahan mostrado que el cerebro
es plastico toda la vida y siempre se
puede aprender, a diferencia de lo
que se crefa, si bien hay periodos
como la primera infancia cuando la
plasticidad cerebral estd en su méxi-
mo esplendor.
“Hay un neuromito que plantea

que después de los 3 afos es muy di-
ficil aprenderyse derivade queenla
vida tenemos tres podas sindpticas:
3,10y15afios,yseasociaaque es ne-
cesario que algunas neuronasy cone-
xiones se pierdan cuando no se utili-
zan para ciertos fines”, explica Urru-
tia. Ello implica que hay etapas
sensibles, como los 3 primeros afnos
ysiuninfante se expone simultanea-
mente a 3 idiomas los aprendera fa-
cilmentey como si fueranativo. Pero,
nosignifica que después, llegadalaju-
ventud o adultez, no se pueda adqui-
rir nuevas lenguas o aprender.

“Lo interesante de la plasticidad
cerebral es que si tenemos estimulos
desafiantes somos capaces de adqui-
rir un nuevo idioma o ciertas habili-
dades y conocimientos que antes se
crefa que solo se podia hasta cierta
edad”, releva como un nuevo paradig-

ma que considera mas democrati-
coy alentador, ya que pensan-
do en adultos y personas
mayores suena a de-
sahucio y comproba-
damente falso que
no aprenderdn
nada nuevo. Sélo
como ejemplo
actual, miles se
han alfabetizado
digitalmente
parausar dispo-
sitivos tecnoldgi-
cosy plataformas
virtuales para
adaptarse alos nue-

vos tiempos.

Estimulaciéon

e higiene cerebral
Porlaevidencia,laacadémi-
cahace énfasis en el papel delaes-
timulacion, que debe ser sistematica
enlavidayacorde alamotivacion de
estudiantes y delas personas en gene-
ral. Y cree quessilas politicas publicas
yacciones consideran el concepto de
plasticidad cerebral se podria promo-
ver un mayor bienestar social yun en-
vejecimiento mds tardio y saludable.

Para esta estimulacion dice que
hay que mantener entrenado al cere-
bro y quees posible con actividades
simples como leer, desarrollar cruci-
gramas y practicar ajedrez. “Y tam-
bién hay que estar estimulado afecti-
va y socialmente, hay que estar con
personas, mantener las relaciones
sociales”, afirma.

Y el doctor Luis Aguayo resalta el
concepto de higiene cerebral para
cuidar y mantener sano al cerebro,
basado en el autocuidado: meditary
procurar reducir el estrés, dormir y
descansar lo suficiente, comer ade-
cuadamente, tener unavida activay
ejercitarse regularmente son medi-
das basicas para tener una mente
sana para un cuerpo sanoy un cuer-
po sano para una mente sana.
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Las dificultades para acceder a
unavivienda, el encarecimientoyel
déficit de estas paralas familias es-
forzadas, han provocado unacrisis
social indiscutible en medio deuna
crisis sanitaria y econémica.

Se trata de un problema que ne-
cesita de una mirada sistémica.
Como yase hainformado, los cam-
pamentosy tomas han quedado en
evidencia.

Elpresidente dela Camara Chile-
nadelaConstruccién anivel nacio-
nal, Antonio Errazuriz, estuvo de
visita en el Gran Concepcion y rea-
liz6 un extenso analisis de esta la-
mentable realidad.

Un primer dato revelador. “Hici-
mos un estudio tiempo atras, en
que demostraba que una familiade
clase media necesitaba siete afios
destinando el 100% de sus sueldos
a una casa. Eso es imposible”, la-
ment6 a Diario Concepcion el re-
presentante gremial.

Y anadié: “Eso comparado con
otros paises avanzados,en que son
tres a dos coma cinco afos. Tene-
mos una gran brecha ahi”.

Los motivos

“Larazén del alza de la vivienda
no esta por larentabilidad del nego-
cio, sino que por la escasez de sue-
lo. Eso ha sido determinante en el
alza del precio de la vivienda’, ase-
gurd Antonio Errazuriz.

Lo que es peor, durante el 2020 y
2021 se ha experimentado un enca-
recimiento de los materiales de la
construccion. Lo que motivé inclu-
so elanuncio dela Fiscalia Nacional
Econdmica del desarrollo de una
investigacion.

A eso se debe sumar la baja de
mano de obra en medio dela pande-
mia y la poca sintonia entre las co-
munidades, municipios, gobierno y
empresas constructoras, en lo que
dice relacion con los planos regula-
dores (por ejemplo, lalimitacion de
las alturasy el que ahora se discute:
el Plan Regulador Metropolitano).

Paraentenderla profundidad del
problema, este viernes los dirigen-
tes de campamentosy tomas de te-
rreno de Talcahuano, Lota, Curani-
lahue, Los Alamos y Lebu, entre
otras comunas, sostuvieron unare-
union con el Gobernador Regional
del Biobio, Rodrigo Diaz, para pre-
cisamente hacer verlas dificultades
que tienen para tener unasolucion
desde el Ministerio de Vivienda, que
genera proyectos que después son
levantados por privados mediante
subsidios.

También estuvieron presentes el

#MeQuedoEnCasa

Gian Piero Lavezzo, gerente gestion de personas.

“Quedarse en casa hoy es una responsabilidad personal para frenar la propagacién del Covid-
19, cuidando asi a nuestros seres queridos, colegas y sociedad. Esta medida permite cuidarnos los
unos a los otros y asi asegurar la continuidad”.

FOTO: CAROLINA ECHAGUE M.

EN MEDIO DE LA CRISIS SOCIAL

CChC atribuye a

la falta de terrenos
el encarecimiento
de las viviendas

El presidente del gremio, Antonio Errdzuriz, también agrego
que las malas planificaciones estratégicas locales estan
jugando en contra del desarrollo.

diputado (PS) Manuel Monsalve, la
alcaldesa de Curanilahue, Alejandra
Burgos, y Marcela Elguin, en repre-
sentacion dela diputadaJoana Pérez
(DC), quienes advirtieron que los
campamentos han aumentado en
un 60% debido ala crisis econémica

producto de la actual pandemia.

La soluciéon

En ese contexto, larepresentan-
tes de comités de vivienda de la
Provinciade Arauco, Lilian Nahuel-
pan, detall6 bien lo que ocurre al

Gobernador Diaz.

“Hace anos que estamos traba-
jando, golpeando puertas y en reu-
niones con Forestal Arauco, porque
lamentablemente ellos sonlos due-
nos de los terrenos. Esto se ha ido
agravando, con gente que se sumo

a los campamentos y a las tomas,
porno tener el derecho apostular a
unavivienda, yasea, porque no hay
terrenos, ysilos hay, los precios son
muy elevados. Por eso, con el retiro
del 10% o recursos del IFE, muchas
familias han podido ir levantando
sus casas’, reveld la dirigenta.

De ahi que las interrogantes que
el maximo representante de la Ca-
mara Chilena de la Construccion,
Antonio Errdzuriz, planteé a este
medio tras su recorrido cobran re-
levancia: “;donde podemos cons-
truir?, ;c6mo coordinamos con el
Estado?, ;como este pone a dispo-
sicion, por ejemplo, la gran cantidad
de terrenos fiscales en el pais?”.

Y acotd: “No séla cifraen este mo-
mento, pero debiéramos poder uti-
lizarlos los terrenos, construir ahi
y evitar estar como los buscadores
detesoros(...) Esaeslaimportancia
depoder formar estas mesas de tra-
bajo con los municipios”.

Entre tanto, el gobernador Diaz
adelanto a las comunidades que
“para colaborar el Gobierno Re-
gional puede hacerlo conla entre-
gade recursos, bajo la Ley de Pre-
supuestos, por un monto de alre-
dedor de $2.400 millones para la
compradeterrenos enlaProvincia
de Arauco, yaque asidefine yaco-
ta dicha glosa’.

Eldiputado Manuel Monsalve ad-
virti6 que la crisis de la vivienda es
profunda. “Laregion tiene una gra-
visima crisis en material habitacio-
nal. Hay mds de 100 campamentos
ymas de 90 tomas de terreno, don-
dehemosrecogido unrelato donde
hay nifios que no tienen acceso a
agua potable, condiciones sanita-
rias, abrigo ni conectividad que le
permita el acceso ala educacion”.

Elpresidente dela Cdmara Chilena
de la Construccion subrayé que “hoy
dia vanaserimportantelas goberna-
ciones con los planes de desarrollo
urbano, para quelas ciudades que nos
permitan densificar equilibradamen-
te, sin desmerecer la calidad de vida
de sus habitantes y que se permita
construir avalores que sean accesibles
en general a una familia y no se vean
reflejado los impactos en los precios.
Entonces pero para eso tenemos que
buscar y buscar la opciones’.

Elrecién asumido gobernador Ro-
drigo Diaz parece tenerlo claro: “To-
maremos contacto conlos encarga-
dos de la politica habitacional de
ChileyenlaSubsecretariade Desa-
rrollo Regional, con el objetivo de te-
ner unaestrategia propia, no unaes-
tandarizada a nivel nacional”.
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“Importante para la cuenca del
Biobio es como hacer seguimiento
alaNormade Calidad Secundaria”,
enfatiza José Luis Arumi, académi-
co, investigador y ex decano de la
Universidad de Concepcion tras ser
requerido acerca de indicaciones
al Cédigo de Aguas.

Cabe recordar que la normativa
serfavotada en el Senado esta sema-
na, sin embargo fue aplazada para
la semana que viene.

Enentrevista con este medio el re-
conocido investigador responde las
principales interrogantes en torno
a esta materia.

- ¢Qué indicaciones serian de
especial interés para Biobio que
sepuedanrealizar despuésdela
votacién en el Senado?

-Untemaimportante parala cuen-
ca del Biobio es cémo hacer segui-
miento alaNormade Calidad Secun-
dariade Aguay cémo se implemen-
taran los planes de descontaminacion
quesean necesarios araiz delaimple-
mentacion de dicha norma.

-¢Qué materias estima van
bien encaminadas y cuales de-
benserrevisadas porel Senado?

-Es muyimportantelaincorpora-
cién de conceptos de preservacion
ecosistémicaylaobligacién de me-
dir extracciones de agua por parte
delos usuarios con DAA.

Se definen plazos que no sonrea-
listas y que pueden generar compli-
caciones en el futuro.

-¢Qué modificaciones deben
ser especialmente importantes
para Biobio y Nuble?

- Laincorporacion de los concep-
tos de preservacion del ecosistema
apunta a enfrentar problemas criti-
cos que han existido en nuestras re-
giones como lo sonlamantencién del
Lagoylos Saltos del Laja,]aNormade
Calidad Secundaria del Biobio y la
proteccion de importantes ecosiste-
mas como las lagunas Santa Elena,
Avendano, de San Pedro entre otras.

-¢Cuales son los aspectos mas
relevantes enlaactual discusion
alareformadel Cédigo de Aguas
que se votara la proxima en el
Senado?

-Considero sumamente rele-
vante que esta Ley se actualiza
incorporando aspectos ya emiti-
dos como, por ejemplo: se incor-
poraladefiniciéon de acuifero. His-
téricamente el Cddigo de
Aguas(C.A.) era un cédigo de
aguas superficiales, eso se modi-
ficayactualizareforzando lalegis-
lacion entorno alas aguas subte-
rraneas. Un punto notable es que
se define legalmente el concepto
de acuifero, seincorporan las fun-
ciones de subsistenciay de preser-
vacion ecosistémica.

Se simplifica legalmente el tra-
mite pararealizar recarga artificial
de aguas subterraneas, parafines de

JOSE LUIS ARUMI, ACADEMICO, INVESTIGADOR Y EX DECANO DE LA UDEC SOBRE INDICACIONES AL CODIGO DE AGUAS

“Importante parala cuenca del
Biobio es como hacer seguimiento

ala Norma de Calidad Secundaria

° 99

Destaca la incorporacion de conceptos de preservacion
ecosistémica y obligacion de medir extracciones. Advierte
que se definen plazos no realistas que pueden generar

problemas a futuro.

aumentar ladisponibilidad de agua
enla cuenca, asegurando los Dere-
chode Aprovechamiento de Aguas
(DAA) existente y la preservacion

del ecosistema y se define el uso

doméstico de subsistencia.
También se modifica el concepto

de Derecho de Aprovechamiento
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-

de Aguas, que pasaaser una conce-
sion por 30 ainos.

-¢Qué ocurre actualmente con
todo lo relacionado alas QOUA?

“Notable es que se define
legalmente el concepto de
acuifero, se incorporan las
funciones de subsistenciay de
preservacion ecosistémica”.

“Es imprescindible que se
constituyan las Comunidades
de Aguas Subterraneas, para
generar una gestion integrada
de verdad”.

“Constitucion de una
comunidad de aguas
subterraneas es critica para los
acuiferos de Coronel”.

- Laexperiencia que he obtenido
enelmarco delos procesos de cons-
titucién delas Juntas de Vigilancia
delos rios Biobio e Itata, me llevan
a prestar mucha atencion a dos te-
mas: Lajurisdiccion delas Juntas de
vigilancia y las Comunidades de
aguas subterrdneas

Deacuerdoal espiritudelaLey,la
jurisdiccion delas Juntas de Vigilan-
cia deberia incluir toda la cuenca,
pero como ya existen subcuencas
que ya poseen Juntas de Vigilancia
constituidas, (los rios Nuble, Chillan
yDiguillin en el Itata; ylos rios Laja,
Malleco y Renaico en el Biobio) las
Juntas de Vigilanciaséloincluyenla
parte de la cuenca donde no exis-
tian Juntas de Vigilancia. Por esta
razon se deberia propender ala for-
macién de una Confederacién de
Juntas de Vigilancia para cada cuen-
ca,o paraambas cuencas, lo que es
légico dado el trasvase que existe
entre ambas cuencas (canales Laja
Diguillin y Zanartu).

Otro temaimportante es que am-
bas cuencasincorporan alos usua-
rios de aguas subterrdneas, pero
como son miles de usuarios, es im-
prescindible que se constituyan las
Comunidades de Aguas Subterra-
neas, para generar una gestion inte-
grada de verdad. De hechola cons-
titucion de una comunidad de
aguas subterraneas es critica para
acuiferos de Coronel.
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Fieles a sus clientes y fuertemen-
te adheridos a sus convicciones de
salir adelante, tres cowork que si-
guen en pie trasla pandemiarevelan
sus claves para resistir la crisis y
cémo hacen frente ala fase 3.

Adaptabilidad, flexibilidad en los
contratos y un estricto apego al pro-
tocolo sanitario han sido fundamen-
tales paraseguir adelante. Enlanue-
va fase resaltan ofertas y convenios
especiales, entre otros.

Ricardo Campos, director ejecuti-
vo de Working Place, senala que al
principio de la pandemia fue dificil,
porque tuvieron que cerrar en el
tiempo de las cuarentenas y solo
abrir cuando se podiay comenzaron
observando el comportamiento de
los clientes.

“Ya en enero de este ailo comen-
zamos a tener mayor claridad don-
de optamos poriradaptandonoseir
cambiando un poco el formato dado
que nos dimos cuenta que a pesar
que muchos seguian trabajando des-
de casa, otros requerian salir de sus
hogares por distintos factores como
muchos ninos, ruidos y problemas
de conexidn a internet entre otros”,
afirma Campos.

A raiz de lo anterior, elaboraron
diferentes ofertas y actualmente, tan-
to en Concepcién como en Chillan
son bien recibidas por los clientes.

Cuentan con 14 espacios cerra-
dos de trabajo fijos respecto de os
cuales se entregaron planes aun pre-
cio conveniente donde la oportuni-
dad es contar con un espacio en ple-
no centro de Concepciény conlaop-
cion de estacionamiento cercano a
un valor rebajado, esto es, en Plaza
de Tribunales a $3.500 por dia indi-
cael director.

También detalla que “incluye ser-
vicios derecepcion, internet, banos,
accesos acomedores con las restric-
ciones de aforo correspondientes,
lo que ha sido bien acogido por los
clientes, de hecho, delos 14 espacios
disponibles, hoy solo tenemos tres”,
aclara.

Talleres y asesorias

Francesca Pastorini, administra-
dora del Cowork Meet CCp, cuenta
que en pandemiarealizaron talleres
yasesorias paraayudar aemprende-
dores en un principio.

“Luego siguiendo todas las indi-
caciones de cada fase se produjo
un gran periodo de incertidum-
bre, ya que costaba proyectarse
mas de 1 semana. Se pudo sobre-
vivir con una administracion que
hizo lo necesario para reducir al
maximo los costos durante el pe-
riodo mds complejoyapuntarala
buena voluntad de los proveedo-
res”, recuerda Pastorini.

Hoy en dia, dice la administrado-
ra, se han idoreactivando las activi-
dades en el cowork cumpliendo to-
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WORKING PLACE, MEET Y CASA W ENTREGAN SUS TESTIMONIOS

Cowork: como han
resistido la pandemia
y enfrentan la Fase 3

Adaptabilidad, flexibilidad en contratos y un estricto apego al
protocolo sanitario han sido claves para seguir en pie. En la
nueva fase resaltan ofertas y convenios especiales, entre otros.

daslas medidas sanitarias y protoco-
losimpuestos por el Minsal para pro-
teger a clientes y el personal. Ade-
mas, indica que senotalallegadade
nuevos emprendedores yla creacion
de nuevas pymes que utilizan ofici-
na virtual y salas de reuniones para
desarrollar sus actividades.

Tesistas y freelancer

También expresa que la llegada
de estudiantes, tesistasy trabajado-
res freelancer ha permitido reactivar
la ocupacion de escritorios indivi-

dualesy a su vez traer nuevos servi-
cios para la comunidad.

“Se instalé con nosotros una pla-
taforma de impresiones llamada Ku-
biprint y esperamos la pronta inau-
guracion de una cafeteria de especia-
lidad, lo que hace atin mas atractiva
laestadiayvisitaal cowork”™, a firma
la ejecutiva de Cowork Meet CCp.

Plataformas digitales

Constanza Clemo, coordinadora
de comunicaciones y marketing de
Casa W senala que durante la pan-

demiahemos enfocado las energias
enmantener nuestros servicios ope-
rativos a través de plataformas digi-
tales, de manera que la comunidad
se mantenga en contacto con Casa
W de manera remota.

“Conforme ha pasado el tiempo y
siempre respetando las normas sa-
nitarias, hemos ido transformando
nuestro modelo, adaptéandolo al tra-
bajo hibrido”, explica Clemo.

Ofrecen oficinas cerradasy espa-
cios colaborativos, contratos flexi-
bles y adaptados por silos usuarios
no quieren comprometerse a largo
plazo o necesitan moverse dentro
dela ciudad.

‘Ademés de contar con salas dere-
unién y oficinas con diversos pla-
nes, ofrecemos una APP (disponible
para Android e10S) que facilita el en-
cuentro de formasegura, permitien-
do que quienes utilicen los espacios,
puedan revisar su disponibilidad
desde la comodidad de sus casas,
de esta forma asistir al trabajo pre-
sencial en completa seguridad”, des-
tacala coordinadora.

Una vez iniciada la fase tres den-
trodel Gran Concepcion, estan fun-
cionando en horario normal de lunes
aviernes con distintas tarifas parael
arriendo de espacios durante los fi-
nes de semana.

OPINIONES
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CulturaZ.Espectaculos

Mauricio Maldonado Quilodran
mauricio.maldonado@diarioconcepcion.cl

El avance a la mayoria de la Re-
gion, y también gran parte del pais,
afase 3 del Plan Paso a Paso ha sig-
nificado unabuenanoticiay cierta
esperanza parael sector cultural de
laciudad, uno delos mas afectados
ygolpeados porlasrestricciones de
la crisis sanitaria.

Unrespiroyopcion de poder vol-
ver ala presencialidad con lareaper-
turade espacios destinados al desa-
rrollodelas artesylaentretencion,
con aforos limitados ybajo estrictas
medidas. Unnuevo contexto en que
en cines, centros culturales, teatros
y museos, entre otros, han abierto
paulatinamente sus puertas o estan
preparando su inminente regreso.

Sin embargo, ese no es el caso de
Biblioteca Viva, proyecto de espa-
cios para la lectura en centros co-
merciales impulsado por Funda-
cién La Fuente y Mallplaza. Pese a
los cambios del panorama pandé-
mico, no se proyecta abrir ninguna
de sus diez sucursales, tres de ellas
ubicadas en el Biobio (Concepcion,
Talcahuano y Los Angeles).

“Como consecuencia de la pan-
demia, nuestras bibliotecas se en-
cuentran cerradas desde marzo del
ano pasado, sélo con buzones
abiertos para devolucién delibros.
Eneste ano solo funcionamos en re-
dessocialesy plataformas, conuna
cartelera permanente de activida-
des y, en algunas ocasiones, reali-
zando seminarios virtuales para
mediadores delectura ( familia, do-
centes y especialistas)”, dijo Clau-
dio Aravena, gerente de desarrollo
de Fundacion La Fuente.

Consultado sobre si piensan en
realizar algin plan de retorno o
reactivacion de actividades o de-
rechamente cerraran las bibliote-
cas, Aravena sostuvo que “Mallpla-
za,nuestro principal socio, valora
mucho lo que se ha conseguido
en estos 18 afos de alianza: bi-
bliotecas abiertas al ptiblico, una
programacién cultural constan-
te,buenaseleccion bibliografica. A
propésito de la pandemia, rapi-
damente, desde marzo del 2020,
fuimos capaces de levantar una
linea de actividades y seminarios
virtuales que han tenido una posi-
tiva recepcion en las comunida-
des. Por ahora, seguiremos traba-
jando con este formato virtual, po-
tenciando la cartelera de
actividades tanto en nuestras re-
dessociales comoatravésdelaco-
munidad virtual de Mallplaza’.

Alo querecalcé que “seguiremos
operando conlaprogramacion on-
line. Para ello, de manera perma-

#NosCuidamos

Giannina Placencia Canales, duena Clinica Fit

“El avance en la campaiia de vacunacién nos ha dado mayor seguridad de poder volver a las actividades presen-
ciales y retomar cierta normalidad. Sin embargo, no hay que descuidar las medidas de autocuidado como el lavado de
manos, uso de mascarilla y mantener distancia. Tenemos que seguir cuiddndonos , ya que esto no ha terminado”.

FOTO: BIBLIOTECA VIVA

ESTE ESPACIO DE LECTURA tenia una generosa y variada coleccion de libros antiguos y también mas contemporaneos.

ESTO PESE AL AVANCE EN EL PLAN PASO A PASO A FASE 3

Biblioteca Viva no
proyecta reaperturay
solo seguira via online

Asilo senalo Claudio Aravena, gerente de desarrollo de
Fundacion La Fuente. No hay un plan de retorno a lo presencial
v se quiere consolidar la programacion virtual, por la buena
respuesta y participacion del publico desde sus hogares.

Activos en las

redes sociales

Biblioteca Viva posee una
programacion virtual activa
en Instagram, Facebook y su
sitio web bibliotecaviva.cl.

nente, estamos buscando nuevas
alternativas parafortalecerla ofer-
ta que tenemos a disposicion’.
Sobre el balance de esta modali-
dad virtual, respuesta y entusias-
mo de la gente ante la programa-
cionaladistancia, el gerente de de-
sarrollo de Fundacion La Fuente
manifesté que “estamos muy con-

tentos con la participacion del pu-
blico en las actividades generadas
enlapandemia, nuestro equipo ha
realizado acciones pararedes socia-
les (Instagram, Youtube) clubesy
seminarios especializados, a través
de la plataforma Zoom. A esto se
suma que hemos podido aumen-
tar el impacto de estas actividades,

gracias al apoyo que nos da Mallpla-
za a través de sus canales de difu-
sion. En toda nuestra cartelera on-
line hemos tenido muy buena con-
vocatoriay participacion activa de
nuestros seguidores”.

Palabras a las que destacé que
“hace dos semanas, por ejemplo,
fuimos destacados por el Instituto
Cervantes de Bruselas y presenta-
mos nuestra estrategia digital en el
marco de un seminario para gesto-
res culturales europeos”.

Por dltimo, Aravena se refirié a
las proyecciones en este sentido
de la virtualidad, ya sea su conti-
nuidady consolidacién. “Todas las
instituciones culturales estamos
evaluando desarrollar una linea
virtual mucho mads fortalecida a
laque tenfamos antes dela pande-
mia. Sin duda, con esta drea, se
han creado nuevas necesidades
culturales y se ha dado a conocer
un proyecto en sectores de Chile y
el extranjero en donde Biblioteca
Viva no tiene presencia fisica, por
lo que vemos que se han abierto
nuevas oportunidades para am-
pliar nuestralabor de fomentolec-
tory gestién cultural”, cerré.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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IMPECABLE DEBUT DE LA DEPORTISTA SAMPEDRINA

El sueno de Paulina:
“No venia a participar”

#NosCuidamos

Fabian Espinoza, volante de Fernandez Vial

“Todos queremos que vuelva la gente al estadio, se juega distinto con mil personas o las que

Tenimesista volvio a los Juegos después de 17 afios, y en su mejor
momento, ganando en su primer encuentro. La judoca Mary Dee
Vargas y la futbolista Karen Araya también hicieron historia.

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

Estuvo en Atenas 2004, con
solo 20 afios, jugando dobles
conBertaRodriguez. Esavez,
Paulina Vega no podia creer
dénde estaba. Hoy, con 37
anos, mds maduray con mu-
cha experiencia internacio-
nal, fue a los Juegos Olimpi-
cos pensando en otra cosa 'y
asino mas fue. La tenimesis-
ta sampedrina gané con au-
toridad, por 4-0, a Bolorer-
dene Batmunkh, represen-
tante de Mongolia.

“Este primer paso eramuy
dificil, he esperado mucho
tiempo para estar en unos
Juegos Olimpicos nuevamen-
te. Sentia que habia hecho
todo el trabajo antes, entre-
nando stiper duro, entonces,
independiente del resultado
estabasuper tranquilade que
iba a dar lo mejor de mi. Por
supuesto que hay cierto ner-
viosismo, distinto de todo lo
que hay en otro tipo de tor-
neos, pero estoy feliz. La ver-
dad es que sime sacolamas-
carilla, yo creo que misonrisa
llega de orejaaoreja’, comen-
téladeportista, que estama-
drugada tenia un nuevo de-
safio en segunda ronda.

También fue histéricolo de
Mary Dee Vargas, primera ju-
doca chilena en ganar un
combate olimpico. Fue sobre
la alemana Katharina Menz.
Posteriormente, seria elimi-
nada por Urantsetseg Mun-
khbat, de Mongolia, quien fi-
nalmente se adjudicé la me-
dalla de bronce.

Karen Araya también ins-
cribié sunombre enloslibros
olimpicos del pais, al ser la
primera futbolistaen marcar
un gol en este tipo de compe-

TOKY0 2020

OR

tencia. Fue el descuento en el
1-2 a manos de Canada, que
pudo ser igualdad de no ser
por un remate de Maria José
Urrutia que, lamentablemen-
te, dio en el travesaiio.
Tomds Barrios, en tanto,
dijo adids a Tokyo 2020, al
perder en sets consecutivos
contra el francés Jeremy
Chardy, de 34 aiios. El chilla-
nejo cedio el partido con par-
ciales de 6-1y 7-6. “Estar aca
es un sueno, asi que estoy
muy agradecido. Durante el

FOTO: COMUNICACIONES COCH

primer setlo pensé un poqui-
to, me costd laadaptacion, la
velocidad del rival, creo que
el segundo set me acostum-
bré y tuve mis chances pero
se lo termind llevando’.

Otro que no pudo avanzar
fue el gimnasta Tomds Gon-
zélez, luego de participar en
el suelo del All Around de la
gimnasia artisticay finalizar
en el lugar 42 de 68.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

sean, pero hay que cuidarse, vacunarse y no olvidar que hay una nueva cepa y tenemos que ser
responsables, sin relajarnos”.

FOTO: FACEBOOK BASKET UDEC
T

i

relajay vence en
visita a Los Leones

No solo tiene asegurado
el paso a los playoffs, sino
queelliderato de la Confe-
rencia Centro de manera
anticipada. Mas alla de eso,
la UdeC no quiere bajar el
ritmo, pese a su intensa
agenda de partidos de las
ultimas semanas, fue hasta
el “cubil felino™ y derrot6 a
Los Leones en un ajustado
72-67 que solo se definié en
la parte final.

LaUdeCno tuvo a Diego
Silvayroté constantemen-
tea7desusjugadores, con
Carlos Lauler como el tini-
co que disput6 el partido
completo. El seleccionado
chileno demostré su nivel
actual, haciendo de todo
un poco y contribuyé6 con
20 puntos, 3 rebotes y 5
asistencias.

El comienzo fue con ven-
taja para Leones, de la
mano de Ignacio Carrién,
quien finalmente terminé
con 23 puntosy 13 rebotes.
En el segundo cuarto, la
UdeCsolo permitié 13 pun-
tosdesurival ytomdlade-

lantera con distancia de 4
unidades. Fue el momento
donde Eduardo Marchal y
Evandro Arteaga empeza-
ron a calentar la manoy fi-
nalizaron con 14y 13 pun-
tos, respectiuvamente.

Carlos Milano yLino Saez
fueronlos mdsimportantes
bajo los tableros, con 9y 6
rebotes cada uno, pero
también con 8 puntos en
ataque.Fundamentales
cadavez quelestocé entrar
al rectangulo.

Leones pele6 hasta el fi-
nal, pues paraellos sieraun
partido de vida o muerte,
con el paso a playoffs atin
como tarea pendiente. Pero
los siempre complicados
de frenar, Jones y Amor, fue-
ron bien controlados, lo-
grando apenas 11 puntos
cada uno, mientras Luz-
cando aportaba 16.

Al final, el Campanil lle-
vaba 11 puntos de ventaja,
recortados agénicamente
con dos triples de Leones,
pero la victoria forastera
estaba sellada.
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Distintas divisiones y fases del
campeonato, pero dos equipos que
necesitan el triunfo pronto. Hua-
chipatorecibira al sorprendente La
Serenade “Chupete” Suazo y Matias
Fernandez, intentando salir del fon-
do, mientras que Deportes Concep-
cion quiere ratificar sualza delas tl-
timas fechas visitando a Recoleta,
tratando de ubicarse en una zona
mas comoda de la tabla.

El acero viene de rescatar un va-
lioso 3-3 en casa de Audax, luego de
estar dos goles abajo y significo
romper una racha de 485 minutos
sin marcar goles. Como sea, siguen
complicados en el antependltimo
puesto de la tabla, con 8 unidades
de 30 posibles y superando solo las
6de Curicéy 1 deun Wanderers cla-
vado en el foso.

Del otro lado, el equipo sensa-
cidn de las ultimas fechas. La Sere-
na remonto un partido increible
para derrotar 4-3 a Palestino, de la
mano de Suazo, Fernandez y do-
blete de Richard Paredes. Los papa-
yeros, con 17 tantos, son el equipo
mas goleador del torneo y marchan
en cuarto puesto.

Curiosamente, en los ultimos 10
anos se han enfrentado solo en 6
ocasiones y nunca gané Huachipa-
to. El ultimo choque entre ambos
fue en noviembre del afio pasado y
gand La Serena con solitario gol de
Walter Ponce.

Leoén alacarga

En Segunda Divisién, en tanto,
Deportes Concepcién llega entu-
siasmado tras el 1-0 sobre Rodelin-
do Roman, jugado ya hace dos se-
manas. Fue el primer triunfolila en
el torneo oficial, que lo tiene en la
novena posicion, con solo 4 parti-
dos jugados. Esta tarde (15 horas)
recibirdn a Recoleta, que lo supera
con 6 puntos y el afto pasado fue
gran protagonista.

El parte médico oficial delos pen-
quistas senala que todos estan dis-
ponibles salvo Pedro Gatica, lo que
supone el retorno de Gabriel Vargas,
luego de volver con el tobillo hin-
chadiismo del partido con Palesti-
no por laida de Copa Chile.

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.

DUROS DESAFIOS EN PRIMERA Y SEGUNDA DIVISION

Acero busca salir de fase 1
y el “Ledn” ratificar su alza

Huachipato necesita escapar del antepentltimo puesto y se
enfrentard a La Serena de “Chupete” y Matias. Los morados
también aspiran a meterse en la zona media de la tabla.

Estadio: CAP Acero
Hora: 12.30
Arbitro: Manuel Vergara

Estadio: Municipal de Recoleta
Hora: 15.00
Arbitro: Reinerio Alvarado

<

DEPORTES

HUACHIPATO

LA SERENA

RECOLETA D. CONCEPCION

Eltécnico Renato Ramos advirtio
que “el equipo se vio bien, aprove-
chamos mucho estasemanalargay
nos permitié recuperar muchosju-
gadores que venian tocados. Conta-
mos con las herramientas necesa-
rias parair a Santiago contra un ri-
val que no es facil y lo hemos
analizado bien. Trataremos de so-
brepasarlos en su propio estadio’.

Elequipo gano conlallegadade
Fabian Neira mads las recupera-

FOTO: CSD CONCEPCION
LYY - "

ciones de Arrué, Reyes y ahora
Alan Munoz.

El “Tiburén” agreg6 que “veo un
grupo muy cohesionado y con sus
objetivos claros. Eso se ve clara-
mente en cada entrenamiento, don-
de hay mucha competitividad y es-
toy contento porque los mucha-
chos me demuestran dias a dias el
hambre que tienen y las ganas por
rugir en cualquier lugar”.

Recoleta partié ganando sus dos
primerosjuegos dela division, pero
en los tltimos cayé 3-2 ante Valdi-
viay 1-0 amanos de Rodelindo Ro-
man. Su figura sigue siendo el delan-
tero Matias Rubio.
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Troncos volvio ganando en Tineo
con Jorge Ortiz anotando tres try

Costo encontrar el ritmo. Tron-
cosarrancd sutemporadaen lase-
rie B de Arusa recibiendo a Old
Georgiansysevio tempranamente
en desventaja de 3-5 con el try de
“Nono” Martinez, a los 7°. Antes el
local marcé 3 por medio de Enrique
Mainguyague.

Recién a los 37" Sebastian Ortiz
logré otro try, intentando tres veces

a la fuerza y bien en bloque, au-
mentando con conversion de Main-
guyague, La segunda etapa seria
muy distinta.

Ahi se solto el elenco maderero
y Jorge Ortiz se despachd tres try.
El primero alos 3'luego de una pa-
tada Maiguyague que dio un extra-
no pique en el césped para llegar
a las manos del goleador. El se-

gundo fue otra patada de Maigu-
yague, pero esta vez un pase direc-
toporlazonaizquierda, que Ortiz
recogi6 de buena manera.

Y alos 36’ la mejor de todas las
llegadas al in goal con todo el equi-
po moviendo la ovalada hacia la
izquierda hasta que Ortiz la depo-
sité enlazona de puntiuacion. Cos-
to, pero fue claro 27-5.
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SEIS PUNTOS DE NUEVE POSIBLES EN ESTE GRAN ARRANQUE AURINEGRO

Remé desde atras y Espinoza
hundio el barco de Santa Cruz

Fernandez Vial fue a casa del sublider de la B, comenz¢ perdiendo casi de entrada y lo dio vuelta con
gran actuacion ofensiva. Lo de la "Maquinita” no es sorpresa, ahora mostro su otra fase: un buen ataque.

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

Contra Temuco ganaron colga-
dos del travesaio toda la ultima
mediahora. El técnico Claudio Ro-
jas reconocio que fue asi, pero ad-
virtié que “ahora se soltard Fernan-
dez Vial y mostraremos lo bueno
de nuestra fase ofensiva”. Y asi fue
ante Santa Cruz. La “Maquinita’ co-
menzd perdiendoalos 11°, con tan-
to de Cristidn Duma, pero lo re-
monto, en casa del mismisimo su-
blider de PrimeraB, ylo gan6 conun
merecido 3-2, con golazo de Fabidn
Espinoza (60°). Dos triunfos en tres
fechas. Notable.

Y fue todo lo dificil que se espera-
ba, ante un adversario que venia de
ganar tres partidos en los tltimos
diez dias. Es mas, después de abrir
la cuenta, Santa Cruz tuvo un par de
oportunidades claras para aumen-
tary, en el mejor momento del due-
fio de casa, una arremetida ofensi-
va de Jeri Carrasco termind en
mano de Joaquin Aros. jAlguien
dudé que Kevin Harbottle lo cam-
biaria por gol? El zurdo empare;jo,
con su segunda diana del campeo-
nato y otra vez fue figura guiando
criteriosamente los ataques.

Otro que tuvo premio fue Felipe
Loyola, volante que viene mostrando
un altisimo nivel en todala tempora-
da,yayer demostré que también tie-
nellegadaal arco contrario, anotan-
do con pierna izquierda, justo antes
de terminar el primer tiempo. Vialle
quitabalapelotaal equipo de “Arica”
Hurtado ylo descolocaba.

Por eso no extraié que el técnico
local metiera dos cambios en la se-
gunda etapa y entraran furiosos a
empatarlo, lo que lograron por in-
termedio de César Gonzalez (49’).
Pero nuevamente, cuando Santa
Cruz se venia encima, le dieron un
combo directo a la mandibula. Asi
sesinti6 el derechazo de Fabian Es-
pinoza, a la entrada del drea para
sorprender atodos. Uno que hasido
fundamental este aio, que marcé
antela“U”yen el debut frente a Ma-
gallanes con otro golazo.

Vial intent6 con piernas frescas,
sufrid con laslesiones de Pinilla (es-
guince de tobillo) y Solano (golpe en
la cabeza), defendio los tltimos 15

i

Estadio:Joaquin Mufoz
Arbitro: Omar Oporto

ST [y
Qg ‘ﬁ?
SANTA CRUZ AF VIAL
GOLES
(11) Duma (33) Harbottle
(49') Conzalez (44" Loyola
(61) Espinoza

FOTO: TERESA RAMIREZ / ANFP

minutos y festejé otro triunfazo. S,
pasaron dos delos masbravos dela
serie y Vial los tumbd.

Eltécnico Claudio Rojas expresd
que “este esun momento de alegria
y lo estamos disfrutando. Me pre-
guntan mucho por la seguidilla de
partidos y la dosificacién y yo no
creo en eso. Los grandes equipos
nuncalograron cosas dosificandoy
queremos ser como los grandes
equipos. Sicreo enlosrolesyque to-
dos entiendan eso. Los que estan ju-
gando salen felices, pero me intere-
san los que juegan menos. Todos
son importantes, pero vamos a sa-
lir siempre con lo mejor™.

OPINIONES
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CLASIFICADOS
B JUDICIALES Y LEGALES

Remate ante Segundo Juzgado Civil de Concepcidn, 27 agosto de 2021 11:30 horas,
Castellén 432, piso 2, causa V-143-2021 propiedad raiz ubicada en Concepcién,
Edmundo Larenas nimero 70-E, inscrita fojas 1154, nimero 684 Regjistro Propiedad
afo 1992 Conservador Bienes Raices de Concepcién. Audiencia mediante
videoconferencia, plataforma Zoom conforme Acta 13-2021 Excma. Corte Suprema
Minimo para la subasta la suma equivalente moneda nacional al dia de la subasta
a 5650 unidades de fomento. Precio pagadero de contado, o mediante mutuo
hipotecario, dentro de los 90 dias siguientes al remate. Postores a subasta deberan
acompanar vale vista a nombre de Segundo Juzgado Civil Concepcion tomado en
Banco Estado, equivalente 10 % minimo fijado para la subasta, correspondiente
moneda nacional 565 unidades fomento, suma imputable precio remate, o se hara
efectiva en la forma legal y enviar comprobante rendicién garantia correo
jc2_concepcion_remates@pjud.cl, hasta 12:00 horas dia anterior al remate, para
coordinacion e informacién de link; tener activa Clave Unica del Estado, para eventual
suscripcion acta de remate; contar con computador o teléfono con camara, micréfono
y audio del mismo equipo y conexién a internet; designar domicilio radio urbano
de Concepcién. Garantia postores no se adjudiquen bien subastado sera devuelta
mediante giro de cheque en breve plazo. Demés bases en causa V-143-2021 Segundo
Juzgado Civil Concepcidn. El Secretario. Contacto celular: 989001015
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Santoral: Santiago
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