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REFORMA ANUNCIADA POR EL PRESIDENTE PINERA

Propuesta
de cambios

previsionales
divide opiniones

Hay dudas y felicitaciones entre parlamentarios de Biobfo.

La serie de cambios en la reforma Pension Basica Solidaria, no gene-
previsional anunciada por el ran consenso en la Region. Mientras
Presidente Pifera, en que se desta- en la oposicion clamaron por cam-
caron la ampliacion de la cobertura  bios profundos o la eliminacién de
del Pilar Solidario y alza en la las AFP, desde el oficialismo se

manifestaron gratamente sorpren-
didos con el anuncio, que fue consi-
derado como una buena propuesta
para “avanzar en la materia”.
POLITICA PAG.4

un boleto para el Panamericano

Pesistas Joaquin Cisterna y Alonso Bizama se colgaran meda-
llas y confirmaron la clasificacion al torneo continental.
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El 74% de la
poblacion
adulta en Chile

Caso Tomas:
Tribunal ratifica

libertad de

sufre sobrepeso | Jorge Escobar

Trabajar con la infancia es Corte estimé que no existen

el reto para no ser lideres
de la obesidad en adultos
CIENCIA&SOCIEDAD PAGS.9-10

pruebas que acrediten
participacion del tio abuelo.
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739 contagios y 15 muertes en una sola jornada: nuevo récord y nueva cuarentena

Serd la tercera cuarentena del Gran Concepcion. Mds de un millén de personas estaran confinadas, pues a las definidas ayer se suman Lota y Coronel que entraron el jueves
a Fase 1. En la provincia de Concepcidn, no esta en confinamiento Tomé y Florida, que estdn en Fase 2, y Santa Juana en Fase 3.
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EDITORIAL: DOBLE DISCRIMINACION




La Corte de Apelaciones de
Concepcion decidié no decretar
prision preventiva para el tinico
imputado por el homicidio cali-
ficado de Tomds Bravo.

Durantelaaudienciala defen-
soraregional Marcela Cartagena,
nueva designada para encabe-
zar el caso, anunci6 que contaba
con nuevos y ‘contundentes an-
tecedentes” que apuntarfan al fa-
miliar del menor como responsa-
ble del crimen.

Pese a lo expuesto, la resolu-
cién recibié dos votos contra uno,
porlo que el tio abuelo del menor
quedard en libertad.

Cristobal Castillo
@CristobalCastil

“Los canales de television se vuel-
ven a equivocar, en esta audiencia
no se piden penas, no es la etapa
procesal para eso, se estd pidiendo
s6lo una medida cautelar; no se
declararan culpables hoy. #Caso-
TomasBravo’.

Fernando Leal
@FernandolealA

‘Que se haga verdad, se sepa
quién fue el criminal y caiga todo
el peso de la justicia, pero que la
Fiscalia haga un trabajo serio,
profesional y objetivo y no una
caza de brujas. #casotomasbravo’.

Camila Javiera Pizarro
@Camiufgh
‘Ahora entiendo pq hay tanto pe-
ddfilo impune y defendido x mu-
chos. Algunas personas creen q los
Jamiliares peddfilos no existen y
no lo digo x #casotomasbravo sino
x aquellos q creen q desconfiar y
estar siempre alerta estd mal Gra-
cias mamd x ser desconfiada, sal-
vaste a tu hija’.

Claudia Vitacurie
@ClaudiaRodHoz
“#casotomasbravo es muy grave
que nos demos cuenta que el po-
der judicial puede inventar prue-
bas para inculpar a la fuerza a al-
guien; moraleja : no hay que con-
fiar en los fiscales’.

Daniela Isla

@Daniiconsu
“#casotomasbravo hay gente que
cree que por cuestionar a la fisca-
lia o las pruebas, estamos defen-
diendo al tio. A donde se van las
lucas de educacion en Chile? por
qué tan mala comprension?”.

Inserte cualquier

frase| y género

MARIA VICTORIA ULLOA
Colectiva - Justicia en Derechos Humanos
Corporacién y Oficina Juridica.

Cadavez con mayor frecuencia
escuchamos el vocablo “género’
acompanar cualquier frase o
tema. Yano s6lo cuando de violen-

A medida que perdemos la capa-
cidad de escucharnos, unos a otros,
lademocracia se vuelve menos signi-
ficativa y se parece mas al censo de
algunas tribus, cada una de las cua-
les vota mas de acuerdo con lealta-
destribales, que conunjuicio sensa-
to de las prioridades. (Abhjit Baner-
jeey Ester Duflo).

Para Daniel Innerarity, “La princi-
pal amenaza de la democracia no es
la violencia ni la corrupcion o la ine-
ficiencia, sino la simplicidad”.

Lareducciondelapoliticaalaafir-
macion delos propiosideales, su sim-
plificacion condescendiente, las res-
puestas faciles alos problemas com-
plejos, entre otros males que en
muchos casos evidencian el avance
del populismo y por otro el deterioro
de la convivencia colectivay de las
instituciones democrdticas en su ca-
pacidad deliberativa para ofrecer so-
luciones posibles, vienen a constatar
la fragilidad de la democracia.

Podriamos, por ejemplo, a partir
de un largo listado que no viene al
caso enumerar para efectos de esta
columna, constatar como factual-
mente se haido instalando un parla-
mentarismo en el marco de un régi-

men presidencial, deteriorandolains-
titucionalidad yla gobernabilidad de-
mocratica, abriendo paso aunaespe-
cie de parlamentarismo de facto.

Para muchos entonces la sustitu-
cion del régimen politico presiden-
cial podria constituirlasoluciénlogi-
ca, sin embargo, muchas de las res-
puestas a la crisis politica, no pasan
por el constitucionalismo magico,
sino residen en el plano de aquello
quela constitucion no puede resolver,
pero nosotros si.

Para Max Weber, hay dos dimen-
siones éticas con relacion ala politi-
ca,laéticadela conviccionyladela
responsabilidad y en una prioriza-
cion esta ultima es la que cobra ma-
yor prevalencia. Hace un rato pode-
mos constatar, la afirmacion de las
propias convicciones a estado por
sobrelaresponsabilidad republicana
del cuidado de la democracia. Po-
driamos afirmar entonces sin temor
aequivocos que estamos frente a la
necesidad de un cambio cultural de
la ciudadania ylos actores politicos,
yun cambio en la cultura institucio-
nal delasinstituciones democraticas,
haciala ética de la responsabilidad.

La constitucion, por via de la mo-

ciasetrata,sino al abordar temas
de salud, trabajo, politica, justi-
cia, seguridad, entre otros. Hoy no
es tan facil zafar de un comenta-
rio o actitud machista, nijustificar
un panel compuesto s6lo de hom-
bres. Es mas, Chile serd el primer
pais en escribir una Constitucién
con paridad de género. Todo ello
refleja el avance feminista de los
dltimos anos en Chile, lo cual nos
permite diversificar y profundizar
el debate.

El 8 de marzo préximo se con-
memoraotro diainternacional de
la mujer, una oportunidad para
analizar nuestras victorias como
movimiento feminista, pero tam-
bién pararecordar cuanto nos fal-
taparaalcanzarlaanhelada trans-
versalizacion de género. Pero ;Qué
implica transversalizar el género?
Segtinla ONU se trata de “el proce-
so de evaluar las implicaciones
paralos diferentes géneros de cual-
quier accion planeada, incluyendo
la legislacion, politicas o progra-
mas, para todas las areas y en to-
doslosniveles”. Se trata de poner-

se los lentes morados y mirar el
mundo con otros ojos, porque des-
pués de décadas de ver borroso,
cualquier tema se puede abordar
con una perspectiva de género.
Con esa tarea en frente, pode-
mos preguntarnos dénde estd la
perspectiva de género en el proce-
so de vacunacion, ante el porcen-
taje de cuidadoras de personas de
tercera edad, o el anuncio del Eje-
cutivo por nuevas medidas para
frenar la violencia en la Arauca-
nia, ante la discriminacion inter-
seccional que histéricamente han
vivido mujeres indigenas. Pode-
mos cuestionar también, cudl sera
el accionar de los y las candidatas
constituyentes si son electos y si
comprenderan que la perspectiva
de género debe tenir cada una de
lasletras dela Nueva Constitucion.
Este 8 de marzo nos toca mirar
atras, sentir orgullo y continuar
con la determinacién que no nos
detendremos en nuestras convic-
ciones hasta construir una socie-
dad mds democratica, incluyentey
sostenible para todas y todos.

Constitucionalismo
Magico 3, Democraciay

Régimen Politico

AUGUSTO PARRA AHUMADA
Presidente Fundacién Republica en Marcha

deracion del régimen presidencial
contemplando algunas medidas,
como larevision del sistema electo-
ral, pasar la eleccion parlamentaria
ala segunda vuelta, corregir la for-
mulacion dela agenda yurgenciasle-
gislativas y reservando algunas ma-
terias ala exclusividad delainiciati-
vaparlamentaria, podria contribuir
agenerar por unlado un mayor con-
trapeso democraticoy por otro con-
diciones paraunacooperaciony tra-
bajo conjunto entre el poder ejecu-
tivo y el legislativo, para reforzar la

gobernabilidad democratica. Sin em-
bargo, el aporte constitucional a ge-
nerarun marco institucional que fa-
cilite el perfeccionamiento de la de-
mocracia y el robustecimiento de
sus instituciones no sera suficiente si
nuestros representantes insisten en
abdicar respetarla constitucion que
juraronrespetary sisiguen aceptan-
dolaviolencia como via politica, sino
cuidan de la gobernabilidad y si no
experimentan ese cambio cultural
hacia la ética de la responsabilidad
que Chile reclama.
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EDITORIAL

omentar la igualdad de género y el empodera-

miento de la mujer es una tarea permanente y

que tiene una arista con poca visibilidad: la si-

tuacion de las mujeres, ninas y adolescentes
con discapacidad. Ellas sufren una doble discriminacion,
por razon de género y por la propia discapacidad.

Elmundo del trabajo refleja esa realidad de discrimi-
nacion, una realidad que comienza en las diferencias
para contratacion y ocupacion de puestos trabajo has-
talas diferencias econémicas por el mismo trabajo rea-
lizado. Segun los datos recolectados por la Fundacion
Chilena para la Discapacidad (FChD), desde enero del
2020 hasta enero del 2021 se han contratado a 19.571 tra-
bajadores y trabajadoras con alguna discapacidad en
Chile. Del total, 12.573 contratados son hombres, y 6.998
son mujeres. Es decir, el 35,8% son mujeres y el restan-
te, 64,2%, corresponde a hombres. En simples, de cada
100 personas en situacion de discapacidad contratadas
por laley 21.015, 36 son mujeres y 64 son hombres.

El tema no suele aparecer en la agenda ptblica, aun-
que es una materia que impacta directamente a 2,8 mi-
llones de personas en Chile, de acuerdo con el Senadis,
que precisé en 6,7% la poblacién chilena que vive con al-
guna condicion de discapacidad. En medio a esa reali-
dad,la marginacién de ninas, adolescentes y mujeres de
todas las edades que padecen de alguna forma de dis-

Doble discriminacion

capacidad. Porello, es necesario adoptar medidas espe-
ciales a todos los niveles para integrarlas totalmente en
la sociedad, como también se hace imperioso incorpo-
rarlas en todas las actividades de formulacién de politi-
cas. Lo anterior requiere del compromiso y trabajo de to-
doslos sectores, y de diferentes agentes como gobiernos,
organizaciones de la sociedad civil, poblacién en gene-
ral y los medios de comunicacion.

Las mujeres, ninas y adolescentes con discapacidad
también exigen laigualdad de derechos, oportunidades
y participacion plena y activa en la sociedad. Estd més
que demostrado quelainclusién laboral de personas en
situacion de discapacidad trae grandes beneficios para
las comparifas. Mejoramiento del climalaboral, buenas
relaciones entre los pares, impacto positivo en la produc-
tividad. El drea Mujer de la Fundacién Chilena para la
Discapacidad impulsala campana “No mds palabras’. Es
horade propiciar la inclusion y disminuir las brechas la-
borales en forma concreta.

Las mujeres, nifias y adolescentes
con discapacidad también exigen
la igualdad de derechos,
oportunidades y participacion

plenay activa en la sociedad.

D4

Superpoderes

Sefiora Directora:

Se decide: “FFAA., Servel y apo-
derados custodiardn urnas en la
noche’, y el proyecto resulta un
éxito que se aprueba en cuestion
de dfas. Quién sabe por qué, pero
la participacion del Servel es clave
para que los proyectos avancen.
Hay que encontrar la forma de in-
volucrar a ese organismo en Pen-
siones, Seguridad, etc.

José Luis Herndndez Vidal
Escasa cultura

Sefora Directora:

En nuestra juventud se huele un
ambiente de escasa cultura. Me re-
fiero con esto, no al sentido acadé-
mico de la palabra, sino mas bien, al
saber intimo, intriga al desconoci-
miento, impaciencia intelectual, en
fin. Decia Vicente Huidobro que
Chile no ha tenido grandes perso-
najes, error a medias, si tuvimos
grandes personajes posterior a la
muerte del reconocido literato, pero
hoy la esperanza se vuelve a de-
rrumbar y pena sobre nosotros esa
antigua pero vigente profecia. El
poeta dice también que es tiempo

de dejar actuar a los jovenes, aqui
pone como ejemplo a hombres que
actuaron a edad temprana:
O'Higgins, Carrera y Portales. Pero,
¢;qué hay de los jovenes de la actua-
lidad? ;Habran leido siquiera El
Quijote o recitado a Neruda? Algu-
nos nos diran: dejadles hablar. Yo
me pregunto ;Qué hablarfan si tu-
viesen la ocasién? Dentro de noso-
tros —-me incluyo- huele a podrido.
Yano sereconocen las formas, no se
legitiman los vinculos y toda nues-
tra era no es otra que la de la deca-
dencia griega: sombria y tragica.

Sebastian Henriquez Rios
Inseguridad

Sefiora Directora:

Las familias de San Pedro de la
Paz queremos y merecemos Vivir
tranquilos, sin miedo ala delincuen-
ciaque nosacechay que ademéds de-
bemos frenar. Actualmente, existe
un foco de inseguridad que avanza,
por tanto, es relevante incrementar
las rondas diurnas y nocturnas por
parte de seguridad ciudadana y un
trabajo de comunicacion més direc-
to con las autoridades.

Otro tema relevante es la entre-
ga de alarmas comunitarias y por

supuesto las camaras de televigi-
lancia en funcionamiento. Esa no
es solo mi preocupacion es la de
muchos vecinos de distintos secto-
res de nuestra comuna.

Jaime Weinborn
Vecino de Andalué

Maradona

Sefiora Directora:

Tenfan toda la razén, todos
quienes tras la muerte de Marado-
na, decfan que igual iba a seguir
vivo entre nosotros, pero lo que no
adivinaron y menos se imagina-
ron, es que no por seguir hablando
y viendo sus jugadas y sus goles,
sino que mas bien por todos los
condenables hechos que rodearon
su fallecimiento, en especial por su
entorno familiar, hijos, herencias y
del equipo médico, que se suponia
estaba para proteger la vida del
‘10", tanto asi, que ya da como
paraun guion de una peliculallena
de intrigas, misterios y deslealta-
des, y uno que otro gol incluido,
ojala que no se olvide, que antes
que nada, fue un grande del fiitbol,
irrepetible.

Luis Enrigue Soler Milla

CONTAGIOS

£Y POR QUE
SERA QUE DURAMOS
TAN POCO FUERA
DE CUARENTENA?

Envie sus cartas, con una extension
méxima de 1.400 caracteres, con espacios
via email a:

* Lot peion.cl

4 Cochrane 1102, Concepcién

La correspondencia debe consignar
claramente la identidad del remitente y
su niimero de teléfono.

Hacemos presente que el diario no
puede constatar fehacientemente
la identidad del autor de la
correspondencia y reproduce la
indicada por éste, deslindando
ulterior responsabilidad.

La Direccion se reserva el derecho de
seleccionar, extractar, resumir y titular
las cartas recibidas, sin explicacion
algunay evitando cualquier discusién
con el remitente.
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El 6% de
cotizacion

adicional que propone
actualmente el proyecto serd

administrado por una
agencia pablica.

El alza del Pilar
Solidario

esta en marcha desde enero
del afio 2020. “Los cambios
han ido en avance”, coment6
el Presidente.

Daniel Niiiiez Duran
contacto@diarioconcepcion.cl

Através de unaextensacadenana-
cional, el Presidente Sebastidn Pifiera
dioaconocerunaserie de cambios en
lareforma previsional, donde destaca-
ron laampliacion de la cobertura del
Pilar Solidario y alza en la Pensién
Basica Solidaria.

Enmateriadebeneficiados, el Man-
datario explic6 que seran cercade 480
mil las personas que se veran benefi-
ciadas. “Obtendran el beneficio pen-
sionadas y pensionados de clase me-
diaque hoyno cuentan con apoyo del
Estado y sélo dependen de su ahorro
individual”, coment? Pifiera.

En ese sentido, detall6 que con es-
tos cambios ‘el Pilar Solidario prote-
gerdybeneficiard amasde2millones
de pensionados’”.

El segundo cambio anunciado, es
un aumento de la actual Pension Bé-
sicaSolidaria (PBS) “paraque ningtin
pensionado tenga una pensionbajola
linea de lapobreza’.

No obstante, parlamentarios del
Biobio manifestaron dudas sobre qué
tan beneficiosa serd la medida.

“Las actuales pensiones agobian de
forma muy dramatica a la mayoria de
los chilenos,lo que demanda unarefun-
dacion del sistemayeso eslo que expre-
sala mayoria del Congreso. Con la sa-
lida del ministro Briones se interrum-
pi6 un proceso de negociacion que
estaba cerca de alcanzar un acuerdo’,
coment el diputado, Jaime Tohd (PS).

Agregd que elanuncio ‘esmésdelo
mismo, y no resuelve los dos nudos
criticos:lacreacion de unsistemaso-
lidario administrado por un ente es-
tatal, junto aunaradical transforma-
cién del sistemade AFP. Porlo demds
no hay plena garantia sobre la forma
de financiamiento delas propuestas.
El Gobierno debe entender que la
oposicién es mayoria en el Congreso
y que debe allanarse a un proceso de
negociacion’.

Una opinién mas radical tuvo el di-
putado, Félix Gonzélez (PEV), quien
senald que las reformas al sistema

#MeQuedoEnCasa

Paul Villarroel, gestor cultural y social de Tomé

“Quiero hacerte una invitacién. Si puedes, quédate en casa. Y si tienes que salir por fuerza

' mayor, mantén tu distancia fisica, lava constantemente tus manos y utiliza tu mascarilla, para cui-
dar a los que mas quieres, a ti mismo y entre todos salgamos adelante”.

FOTO: PRENSA PRESIDENCIA

DUDAS Y FELICITACIONES

Reforma a pensiones: anuncio
genero opiniones divididas

Mientras en la oposicion clamaron por cambios profundos o
la eliminacion de las AFP, desde el oficialismo se
manifestaron gratamente sorprendidos con el anuncio
realizado por el Presidente Sebastian Pifiera.

“El sistema previsional requiere
de una refundacién. Eso lo ha
expresado la mayoria del
Congreso”.

Jaime Toha, diputado del Partido Socialista.

“Me dejo gratamente
sorprendido. Es una propuesta
interesante para avanzar en
materia previsional”.

Frank Sauerbaum, diputado de Renovacion
Nacional.

previsional “‘yanosirvenyque se debe
comenzar por iniciar el fin de las AFP.
No vamos a estar conformes mien-
tras ese sistema no termine. Las pen-
siones no pueden ser vistas como un
negocio para un privado. Debemos
preocuparnos por los actuales pensio-
nados. Que las recaudaciones vayan
para ellos. Los empresarios estan in-
virtiendo en sus mismos negocios. Es
lamentable”, dijo.

Sorpresa
Desde el oficialismo, el diputado
del Distrito 19, Frank Sauerbaum
(RN), indicé que la informacién lo
dejo gratamente sorprendido.
Explicé que la propuesta aumenta

“fuertemente el Pilar Solidario llegan-
do al 80% de los chilenos, incluyendo
alagente de clase media. También hay
unamejoraimportante en la Pension
Bésica Solidaria para llegar ala linea
delapobreza como minimoy también
hayun reajuste del Pilar Solidario que
sevaaadelantar como nosotrosloha-
biamos aprobado, de un 50% en 2021”.

Agregé que ‘el aumento de la coti-
zacion que estaaprobado enla Cdma-
rayquese debate en el Senado, vaaha-
ber un aumento inmediato delas pen-
siones de las mujeres de mas de 65
afos de 2,7 UF, o sea son mas de $79
mil, y un aumento de 2 UF alos hom-
bres, que son $58 mil".

Sauerbaum anadio que “se vaain-
troducir un premio por aio cotizado.
Nos parece muy interesante, y el sis-
tema va. Crear una garantia para que
toda personaque haya cotizado porlo
menos 30 afos reciba una pension
igual al salario minimo, que hoy son
$325 mil”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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FOTO: XIMENA LARENAS

Ximena Larenas
no sera candidata
ala alcaldia de

Chiguayante

Hasta hace algunas sema-
nas, todo hacfaindicar que se-
rian cuatro los candidatos ala
alcaldia de Chiguayante. Sin
embargo, el escenario cambi6
radicalmente con la ausencia
de uno de los nombres en el
documento entregado por el
Servicio Electoral (Servel) don-
de se aceptaban y se rechaza-
ban las candidaturas.

El nombre ausente en el lis-
tado el de Ximena Larenas,
quien incluso, gané la primaria
del Partido Ecologista Verde
(PEV) a Mayerlin Suérez (PEV)
para ser la carta tnica en las
municipales de abril proximo.

Laexcandidata informé que
“renunciard ala candidaturay
también a la militancia por-
que se dieron algunas situa-
ciones internas. Hace mucho
que envié todos los documen-
tos al Servicio Electoral (Ser-
vel), porlo que, no figuro enla
actual némina’, sostuvo.

Con este nuevo escenario, la
eleccién alcaldicia en Chigua-
yante la disputaran: el actual
alcalde Antonio Rivas (PS), Jor-
ge Lozano (Indep.) y Jessica
Flores (Independiente).

INTERVENCION FUE MOTIVADA POR INCUMPLIMIENTO EN ENTREGA DE RECURSOS

Mundo cultural tomecino se
manifiesta frente al municipio

Tras una serie de reuniones de trabajo atn estd pendiente la entrega de $50
millones a organizaciones de la comuna. Recursos se votarian hoy en Concejo.

LOS MANIFESTANTES
presentaron niimeros artisticos
como danza y musica.

Angel Rogel Alvarez
angel.rogel@diarioconcepcion.cl

Durante la manana de ayer, un
grupo de representantes del mun-
dodelarte,laculturayelrescate pa-
trimonial de Tomé, se reunié en las
afueras de la municipalidad, para
manifestar de manera simbdlicala
demora en la entrega de recursos
comprometidos.

Efecto dela

pandemia

El mundo artistico y cultural
ha sido uno de los mas
afectados por la crisis
sanitaria.

FOTO: GENTILEZA ACTA

e

Ad portas de que los jefes comu-
nales que van ala reeleccion dejen
sus cargosy, por tanto, delarealiza-
cion delos tltimos concejos muni-
cipales antes de sus alejamientos
provisorios, es un hecho que entida-
des y agrupaciones sociales daran
aconocer sus preocupaciones ante
las autoridades y la ciudadania.

No obstante, lasituacién dela co-

muna costera es particular, pues se
trata de un compromiso adquirido
antes del inicio de la pandemia,
como consecuencia del estallido
social, y se trata de recursos que
inicialmente serian destinados al
Festival Viva Dichato.

Paul Villarroel, representante de
la Asamblea Cultural Tomecina Au-
toconvocada (Acta), grupo que pre-
sente en la manifestacion, contd
quetras unaserie de tramites buro-
craticos yreuniones con la comision
de Cultura del Consejo se logré la
entrega de $50 millones para ser
administrados “por la propia co-
munidad tomecina, sus gestores y
agrupaciones culturales, y definir
los lineamientos que nos nosotros
vemos'.

Lo anterior obedece al Programa
de Reactivacion Cultural ($30 millo-
nes) y el Plan de Cultura Participa-
tivo ($20 millones), iniciativas que
beneficiarfan amas de cien artistas,
y con claras diferencias al concur-
so que se promovia desde el Conse-
jo Cultural delacomuna paraacce-
der a los fondos, “que siempre se
adjudican las mismas personas’.

No obstante, desde entonces no
se han concretado la entrega de re-
cursos (entre medio hubo observa-
ciones y contra respuestas). De he-
cho, el martes pasado se iba a ana-
lizar en el Concejo, pero finalmente
se desestimd. Con la intervencion
artisticade ayer, no obstante, lains-
tanciamunicipal votarialaentrega
de recursos esta jornada.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

FOTO: RAPHAEL SIERRA P.

Solicitan prorroga en pago de permisos

Los diputados UDI de la Region
del Biobio, Enrique van Rysselbe-
ghe, Sergio Bobadilla e Ivdn No-
rambuena solicitaron al Gobierno
prorrogar el pago de los permisos
decirculacion hastael segundo se-
mestre del presente ano.

Van Rysselberghe recordé que el
ano pasado se aprobé el mismo
proyecto, pero atltimahora,lo que
provoco concentraciones de perso-
nas en el pais. “Por eso es que aho-

31

de este mes vence el plazo
para el pago de permisos de
circulacion.

ra estamos solicitando que el Go-
bierno presente a la brevedad un
proyecto y asi podamos aprobarlo

con anticipacion al 31 de marzo,
que es cuando vence el plazo para
pagar el permiso’, manifesto.

Y mientras Norambuena dijo que
“todamedida que se traduzcaenun
alivio dela economia domésticaes
esencial”, Bobadilla aporté que es
“esencial que el Ejecutivo se haga
partedeladiscusion, y presente en
el masbreve plazo un proyecto para
postergar la vigencia de los permi-
sos de circulaciéon”
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SE REGISTRARON 739 CASOS NUEVOS Y 3.616 ACTIVOS

#MeQuedoEnCasa

Ana Morales, duefia de casa

“Me quedo en casa porque hay cuidar a nuestras familias y al resto de nuestros seres queridos”.

Tras record de contagios 7 comunas
del Biobio retroceden a cuarentena

Ministro de Salud, Enrique Paris, calificé como “gigantesco” el aumento de

infectados en la zona. Alcaldes piden compromiso ciudadano y mas fiscalizacion.

Ximena Valenzuela Cifuentes
ximena.valenzuela@diarioconcepcion.cl

El seremi de Salud, Héctor Mu-
oz, yahabiaadvertido el miércoles
que “vendra un alza de casos™. No
dio cifras, pero afirmé que si eran
“demasiado significativas” podrian
implicar una nueva cuarentena.

El reporte de ayer fue lapidario,
Biobio marcé 739 positivos y 3.616
activos las mayores cifras registra-
das desde el inicio de la pandemia,
cifras que llevaron a un nuevo con-
finamiento en el Gran Concepcion,
que afectard a siete comunas.

“Nos preocupa, profundamente,
laRegién del Biobio dondelos casos
diarios son, practicamente, lamitad
delaregion Metropolitana, pero la
poblacién es mucho menor. En pro-
porcion ala poblacion, el aumento
en Biobio es gigantesco’, dijo el mi-
nistro de Salud, Enrique Paris.

Producto del alza en la curva de
contagios, informé la subsecreta-
ria de Salud Publica, Paula Daza,
desde el sabado a las 05 horas se
confinaran Chiguayante, Hualpén,
Talcahuano, Penco, Hualqui, San
Pedro de la Pazy Concepcion.

Sera la tercera cuarentena del
Gran Concepcion, que afectara a
mads de un millén de personas, pues
las siete definidas ayer se suman a
LotayCoronel. Practicamente toda
la provincia de Concepcion, salvo
Tomé, Florida y Santa Juana, esta-
ran en Fase 1.

Vacaciones

Los altos niveles de contagios se
dan, en general, al término delas va-
caciones, permiso que fue justifi-
cado por el seremi Mufoz, asegu-
rando que contribuye a la salud
mental, que solo si las condiciones
epidemioldgicas lo permitian, te-
niendo en cuenta que la poblacién
de todas formas se movilizaria.

Laseremi de Gobierno, Frances-
ca Parodi, aseguré que con el per-
miso hubo mayor control delamo-
vilidad en vacaciones, se ordena-
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victimas fatales se
contabilizan desde el inicio
de la pandemia en la Region,
ayer se informaron 15.

ron los flujos y disminuyeron los
efectos negativos en la salud men-
tal. “No es un error es una medida
mas para ir conviviendo con el vi-
rus’, dijo Parodi.

Lamentd que exista un porcenta-
je de poblacién que no respeta las
normasyllamé al autocontrol dela
poblacion para evitar contagios.

En ese sentido, Mufioz aseguré
que todos los equipos de Salud de
la Seremi estan desplegados para
fiscalizar medidas, vigilar positi-
vosy proceso de vacunacion. “Hay
una gran irresponsabilidad de la

Camas criticas al limite y
aumentan traslados

Las camas UCIL a pesar delaintensa reconversion realizada, atin
son escasas. De las 256 existentes en la Region s6lo hay 16y, en el
caso delas UTL de 132 hay 20 disponibles, unidades que no esta-
rian libres si no se hubiese trasladado pacientes a otras regiones,
aseguro el coordinador de Redes Asistenciales, Carlos Vera.

Enlaultimasemanaymediase han traslado 10 pacientes a otras
regiones, los tlltimos cuatro fueron derivados ayer en un avién Hér-
cules. En total se han derivado 139 personas a la Metropolitana y
69 a otras zonas.

Agreg6 que para funcionar con mas holgura se aumentaran en
12 las camas UCI de Biobio: cuatro para el Regional, cinco en Las
Higueras y tres en Los Angeles y se exigird, por decreto publicado
el miércoles, que los establecimientos publicos y privados dismi-
nuyan o eliminen las cirugias programadas parallevar esos esfuer-
zos para controlar la pandemiay destinar lamayor cantidad de es-
pacios necesarios al establecimiento de camas UCL

“Tenemos 169 pacientes con Covid en la UCL, de ellos 150 estan
conectados aventilador mecanico, eso habla de la gravedad de la
enfermedad”, dijo Vera.

ciudadania, unrelajo completo (...),
74% de los brotes son familiares”,
comento.

En las proximas semanas, dijo
Mufioz, habrd un aumento delos ca-
sos, con 600 casos en promedio,
producto de la propagacion del vi-
rus y refuerzo de busqueda activa.

Segun elinforme de iCovid Chile,
realizado por las universidades de
Chile, Catolica y de Concepcidn,
Biobio tiene el tercer lugar, después
de Los Rios y Araucania, con una
alta carga de la enfermedad.

Fiscalizacién y ayudas

Faltade cooperaciéndelacomu-
nidad yfiscalizaciones poco riguro-
sas son, segtin el alcalde de San Pe-
dro de la Paz, Audito Retamal par-
te del problema,

Eljefe comunal penquista, Alva-
ro Ortiz, lamentd que la zona vuel-
vapor terceravez a cuarentena, pi-
di6 mayor comunicacion entre los
equipos del Minsal con los munici-
piosy,alaciudadaniaque haga el ul-
timo esfuerzo yrespete las medidas.

El alcalde de Talcahuano, Henry
Campos, reconocié que la pobla-
cion ha tenido un muy mal compor-
tamiento, que no cumplié con las
medidasy consulté de forma tardia.

Tras conocer la medida restricti-
va, el alcalde de Chiguayante, Anto-
nio Rivas dijo que “las cifras hablan
por si solas. Estos dias hemos teni-
do la mayor cantidad de contagios
(...). Espero que esto se extienda el
menor tiempo posible y que las fis-
calizaciones sean reales”.

Katherine Torres, alcaldesa de
Hualpén, lamenté que el anuncio
no venga delamano con ayudas so-
ciales, que desde el lunes dejardn de
trabajar para cumplirla cuarentena,
que el Gobierno siga anunciando
Fase 1 sin renovar canastas de ali-
mentos. “Mds que anunciar restric-
ciones deberia fortalecer la cadena
de distribucion de vacunas (...) que
seamas eficiente”, comentd.

Ademds, retrocederan a transi-
ciéon San Rosendo y Mulchén. En
cambio, Tucapel y Nacimiento des-
de el lunes avanzan a Fase 3.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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IMPUTADO DEJO EL MANZANO

Caso Tomas:
ratifican
libertad
para Jorge
Escobar

El tribunal estimé que no existen
pruebas que acrediten participacion
del tio abuelo en lo ocurrido al menor.

Marcelo Castro Bustamante
marcelo.castro@diarioconcepcion.cl

LaCortede Apelaciones de
Concepcion decidi6 rechazar
la prisién preventiva paraJor-
ge Escobar, tinico formalizado
por la desaparicion y muerte
del pequeiio Tomas Bravo de
3 anos.

La determinacion fue to-
mada porlos magistrados Ha-
dolff Ascencio (presidente),
fiscal judicial Silvia Mutiza-
baly abogado integrante Gon-
zalo Cortez, quienes estima-
ron, por voto de mayoria, que
las pruebas reunidas por el
Ministerio Publico no logran
acreditar la participacion de
Escobar en los hechos.

Enlaaudiencia, el fiscal del
caso, José Ortiz reitero los ar-
gumentos vertidos el pasado
martes. “Procede a ingresar
un elemento contundente
elastico, dejandolo desnudo
enunsitio. Eshallado el dia 26
defebrero. Los hechosson ca-
lificados como homicidio ca-
lificado’, dijo.

Elpersecutorindicé que en
el sitio del suceso trabajé “per-
sonaldelaPDIylaformaenel
que se encuentrael cuerpono
dejalugaradudayaquesonde
fuerte contenido. El preinfor-
me del SML arroj6 quela cau-
sa de muerte es indetermina-
da, en estudio; que no es posi-
ble confirmar ni descartar la
participacion de terceras per-
sonas; ni que el cuerpo posea
lesiones atribuibleslesiones a
terceras personas’.

La fiscal regional, Marcela

Cartagena, agrego que existe
un peritaje maxilofacial al me-
nor que permiti6 arrojar el
elemento elastico que pudo
ser el causante de la asfixia.

La defensa

Los abogados defensores
deEscobar, Osvaldo Pizarroy
Cristian Sleman, rebatieron
los antecedentes que “no exis-
ten elementos de juicio que
permitan entregar responsa-
bilidad en elhecho ocurrido™.

“Llama poderosamente la
atencion que el fiscal desco-
nozca los informes de la PDI
que tienen mas de mil hojas.
El informe de la Brigada de
Homicidios lo firman todos
los responsables, mientras
queelde Labocarsélolo firma
el suboficial José Arriagada y
no hayresponsables”, comen-
t6 Sleman.

Ademas, cuestionaron que
estereporte “nisiquieratiene
nimero, el fiscal desconoce
una rigurosa investigacion y
levanta una tesis de un subo-
ficial sin ningtin respaldo. Ac,
el persecutor, de forma inex-

meses

Es el plazo de
investigacion otorgado
por el Juzgado de
Garantia de Arauco.

plicable, hamezclado elemen-
tos de ambos informes que
no tienen ningtin sustento en
lacarpeta. Enlainvestigacion
existen numerosas irregula-
ridades y contradicciones”.

Reacciones

Alas 17:30, por una puerta
no oficial y en companiade su
abogado yde su hijo, Escobar
abandono la carcel El Man-
zano sin emitir declaraciones.

Entanto, sudefensainsistio
en que no hay pruebas que
acrediten la participacion de
su representando en los he-
chos. “Hayinconsistencias en
los peritajes, especialmente
en los protocolos y otros ele-
mentos que son claves. Todos
queremos saber qué ocurrié
con Tomas y acd las alegacio-
nes que hizola defensa fueron
validas”, aseguré el defensor
Osvaldo Pizarro.

Elabogado querellante por
parte del padre de Tomas,
Cristian Echayz, insistié en
que la Fiscalia se apresuré en
pedirlaorden dedetencion. A
esto se suma el peritaje maxi-
lofacial, ese perfectamente su

Sin medidas

cautelares

quedd Jorge Escobar,
que se podrian
modificar en caso de
nuevos antecedentes.

pudo haber solicitado antes y
haber estado parala formali-
zacion’, dijo.

La Defensora de la Nifez,
Patricia Munoz, opind que “no
hay otro resultado posible
cuando las cosas se hacen
mal, espero que ahora la in-

FOTO: CAPTURA DE IMAGEN

vestigacion esté alaaltura de
lo que Tomas merece, hare-
mos todo lo que desde nues-
tro rol podamos, para lograr
verdad yjusticia”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Dispdnese la suspensidon del transito vehicular en calle Barros Arana, entre
calles Rengo y Lincoyan, de esta Comuna, con el objeto que la empresa
EMPRESAS DICCATI SPA., RUT:,76.801.425-6, efectle trabajos de izamien-
to de equipos de aire acondicionado, en el Edificio Torre Ligure , ubicado en
Barros Arana N° 492 de esta Comuna, en la siguiente fecha y horario:

L' By
CONCEPCION

CAUDAD DE LA INDEPENDENCIA

Dias

Horarios

Sabado

06/03/2021

14:00 a 19:00 horas

SERGIO JOSE MARIN ROJAS
DIRECTOR DE TRANSITO

POR ORDEN DEL ALCALDE

PABLO IBARRA IBARRA
SECRETARIO MUNICIPAL
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UTILIZACION DE ESTE MEDIO DE TRANSPORTE GENERA MENOS POSIBILIDADES DE CONTAGIO

Uso de ciclovias en el Gran Concepcion
aumento en un 16% tras la Covid-19

Mauro Alvarez S.
mauricio.alvarez@diarioconcepcion.cl

Con el propésito de evitar
los contagios en el contexto
de la pandemia de Covid-19,
muchas personas han optado
por movilizarse en bicicleta,
principalmente desde sus ca-
sas asus trabajos yviceversa.

Sin ir mas lejos, la autori-
dad sanitaria como también
la Organizacién Mundial dela
Salud (OMS), indican que este
tipo de transporte (asi como
andar a pie) disminuye la po-
sibilidad de contagio.

En ese sentido, un estudio
elaborado por el Observato-
rio Elige Vivir Sano, realizado
en base al monitoreo a cargo
del Ministerio de Vivienda y
Urbanismo (Minvu) y que
considerd todas las regiones
excepto la Metropolitana,
concluy6 quelas ciudades en
las que mas aument6 el uso
delas ciclovias fueron Temu-
co(51,2%), Rancagua (31,6%)
y Concepcion (16%).

Movilidad

En el caso de Concepcion,
datos proporcionados por el
Minvu dan cuenta que en los
15 contadores de la empresa
Eco Counter, sibienlos viajes
disminuyeron en un 50% du-
rante abril de 2020, la situa-
cion se reactivé en octubre
pasado.

“Actualmente, estamos cer-
caderecuperarlamismacan-
tidad deviajes previaalapan-
demia. Considerando que va-
rios centros educacionales no
estan funcionando, se estima
que los viajes realizados por
estudiantes, fueron reempla-
zados por quienes se trasla-
danasu trabajo. Lo que signi-
fica que, probablemente por
medidas sanitariasy asi evitar
el transporte publico, este-
mos sumando nuevos usua-
rios que utilizan la bicicleta
como medio de transporte’,
detall6 el seremi del Minvu,
Sebastian Abudoj.

Encuanto alas vias mayor-
mente utilizadas y con conta-
dores de viajes, estas serfan
las del Eje Roosevelt en Con-
cepcion, con dos mil viajes
diarios. Le siguenlas de calles
O'Higgins y Manuel Rodri-

mas ciclistas pasan por
calle Manuel Rodriguez,
desde se desat6 la
pandemia en la Region
del Biobio.

5.8 km de ciclovias, y tendre-
mos otros 1,4 km en ejecu-
cién de Puente Perales a ave-
nida Alessandri; 2,8 km desde
Universidad Santa Maria has-
ta Los Carros; y 2,5 km en 8

‘?

T
- -
=, esWtilizado para dirigirse

\ Mo
- w?m DETRANSPOREE.

Oriente (Chiguayante). Lo
cual darfa un total de 6,7 km
enejecucion’, detallé Abudoj.

sdeTa casa al trabajoy
Rabut Al OPINIONES
viceversa. Twitter @DiarioConce
Contacto@diarioconcepc1on.c1

Si bien los viajes disminuyeron
en un 50% durante abril de 2020,
la situacion se reactivo en
octubre pasado. Desde el Minvu
comprometieron mas de 200 km
de nuevas vias para todo el radio

metropolitano.

En cuanto a las

vias mayormente
utilizadas por los
penquistas, seria el eje
Roosevelt, seguido de
la de calle O’Higgins.

guez;laavenidaRicardo Acu-
fia en Los Angeles con 600; y
Las Hortensias en Talcahua-
no, la cual cuenta con 630.
Siendo la calle Rodriguez
donde hubo un aumento de
6.858 bicicletas que lo calcu-
lado previo ala pandemia.
Elgerente de marketing de
Yerka Bikes, Andrés Roi, expli-
c6 que “el uso de la bicicleta
haaumentado en Chileporla
disponibilidad de mas in-
fraestructura y mayores nor-
mativas para la seguridad

vial, por lo que existen mu-
chas expectativas en torno al
Plan Ciclovias 2021 que anun-
ci6 el Gobierno el ano pasado
yque contemplard unainver-
si6n de $2.500.000.000 inclu-
yendo 24 ciclovias, cruces To-
kio y nuevos tipos de vias ex-
clusivas”.

Inversién local

En lo que respecta a la
zona, “nuestro plan maestro
de ciclovias compromete mas
de 200 km en el Concepciéon
metropolitano. Por otra par-
te,podemosinformar queala
fechahemos ejecutado 71 km
deuntotal de 111 km existen-
tes”, detall el seremi Abudoj.

Laidea es generar una ciu-
dad mas amigable y funcional
paralos usuarios de este me-
dio de transporte. “En estos
cuatro afos hemos sumado

La Dinastia Strauss
Sabado, desde las 12.00 horas.

Un homenaje a una de las familias europeas més influyentes
en la musica del siglo XIX.

Temporada Sinfénica
Domingo, desde las 11.00 horas.

Presentamos los conciertos realizados por la Orguesta
Sinfdnica de la Universidad de Concepcidn.

Chile, su Gente y su Mdsica

Dominge, desde las 12.30 horas.

Sergio Morales nos invita a recorrer la amplia tradicion
musical de nuestro pais, tan diversa como sus gentes.
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30

de IMC

es el parametro desde el que
comienza la obesidad, segiin
la OMS. Desde 25 de IMC es
sobrepeso.

Natalia Quiero Sanz
natalia.quiero@diarioconcepcion.cl

La Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) cifra en 1.600 millones
las personas con sobrepeso en el
mundo, 400 millones sufren obesi-
dad; un problema tan extendido a
escalaglobal quele hallamado “glo-
besidad”y cada 4 de marzo se bus-
cacrear conscienciarespecto acon-
trolar el exceso de peso para preve-
nirle através del “Dia Mundial dela
Obesidad”.

Esquelos nuimeros alarmanyes-
pecialmente en Chile. La tltima En-
cuesta Nacional de Salud (ENS)
2016-2017 revel6 que 74,2% de los
adultos tiene exceso de peso a dis-
tintos niveles, 31,2% son obesos y
3,2% con obesidad morbida. Esos
datos, que hanido en clara alza -en
laENS 2010 la incidencia fue 64%-,
“nos situan, segtin la Organizacion
para la Cooperacién y Desarrollo
Econdémicos (Ocde) como el pais
con mds alta tasa de obesidad y so-
brepeso, encima de México y Esta-
dos Unidos: es realmente preocu-
pante”, advierte Carola Pantoja, nu-
tricionista de la Clinica Biobio.
Actualmente, la gran mayoriadela
poblacién adulta presenta condi-
ciones cuyo impacto es mucho mas
quealgo estético, yaque el exceso de
pesoy particularmente en de grado
obesidad suele asociarse al riesgo de
desarrollar “patologias crénicas
como diabetes, hipertension, en-
fermedades cardiovasculares, en-
fermedades osteoarticulares y dis-
tintos tipos de céancer”, menciona
como ejemplos. Una comorbilidad
que se ha vuelto mds critica ante la
actual crisis sanitariaylas personas
obesas estan entre los pacientes de
riesgo dela Covid-19, pues distintas
evidencias muestran que tienen de
4 a 6 veces mds peligro de morir
por esta causa que un paciente nor-
mo-peso.

Infanciay habitos

De ahi que saber que las nuevas
generaciones son el futuro de Chile
transita de la alerta a la esperanza.
Eldltimo Mapa Nutricional que ela-
bordlajJunaeb en 2019 (estudio eva-

R\ #MeQuedoEnCasa

Pedro Salcedo, académico UdeC
“Poder quedarme en casa me ha permitido compartir con mi nieto, han sido muchas horas de
juegos y lecturas infantiles que jamas imaginé volver a tener; experiencias que he podido trans-
mitir a mis alumnos y que las he vinculado con investigaciones sobre las emociones en pandemia”.

EL IMC es uno de los parametros més
usados para detectar la obesidad que, segiin
la OMS, se diagnostica cuando es 30 0 mas.

FORMAR TEMPRANO LOS HABITOS SALUDABLES

Trabajar con la
infancia para
no ser lideres de

la obesidad

en adultos

74% de la poblacion adulta tiene exceso
de peso y Chile es el pais Ocde mas
obeso. Urge cambiar la realidad.

lué a estudiantes de prekinder, kin-
der, primero y quinto bésico, y pri-
mero medio) cifr6é que 52% de los y
las escolares presentan algtin grado
de exceso de peso, desde sobrepeso

a obesidad, y con esto “nos encon-
tramos en sexto lugar mundial y pri-
mero a nivel latinoamericano de
obesidad infantil”, lamenta, puesla
calidad de vidaybienestar de nifos,

ninas y adolescentes puede verse
tanafectado como en adultos porlas
morbilidades asociadas,ademas de
que un nino obeso tiene mas proba-
bilidades de ser un joven y adulto
obeso.Ellado amable es que en esta
etapavital se pueden y deben gene-
rar los cambios: reducir la inciden-
cia del sobrepeso y de obesidad en
los nifnos y nifnas los protege hoyy,
con muchas posibilidades, a los
adultos que seran marnana.

Como un estado patoldgico ca-
racterizado por el exceso generali-
zado degrasaen el cuerpo, el sobre-
pesoylaobesidad, siendola prime-
ra condicion el paso a la segunda,
surgen aconsecuenciade un desba-
lance energético, es decir, se consu-
men mds calorias delas que se “gas-
tan’, explica la doctora Lorena Me-
léndez, nutricionista y académica
del Departamento de Nutricién y
DietéticadelaUniversidad de Con-
cepcion (UdeC). Mdltiples factores
que influyen en el desarrollo de la
condicidn, pero “dentro de las cau-
sas mds importantes estalaingesta
excesiva de alimentos con alto con-
tenido caléricoyricos en grasas, so-
bre todo productos ultraprocesa-
dos que son muy consumidos en
poblacién (malnutricion por exce-
s0); por otro, estd el déficit de acti-
vidad fisica (sedentarismo)”. Asi, hd-

bitos de alimentaciény actividad fi-
sicasonlos que define como més de-
terminantes, tanto en el riesgo cuan-
dosoninadecuados como proteger
sison saludables.

Ahi la clave de trabajar en y con
la infancia, pues es cuando se co-
mienzan a formar los habitos que,
si bien pueden fomentarse y cam-
biarse después, cuando se promue-
ven e instauran tempranamente es
grandela certeza de que se manten-
gan alo largo del ciclo vital.

La tarea parte en bebés, porque
“muchos estudios demuestran quela
lactancia materna es el primer fac-
tor e indispensable para proteger a
largo plazo que no sean futuros adul-
tos con obesidad y enfermedades
asociadas”, destaca. En adelante no
se para o se comienza lo que no se
hizo antes y para Meléndez lo basi-
coesrespetarlas Guias Alimentarias
Basadas en Alimentos que reco-
miendan consumir cinco porciones
de frutas y verduras al dfa, incorpo-
rar pescados y legumbres al menos
dos veces a la semana, y beber de 6
a 8 vasos diarios de agua. Respetar
las porciones ytiempos de comiday
preferir los productos sin o con me-
nos sellos son otros consejos que,
releva, siempre deben acompanarse
derealizar 30 minutos diarios de ac-
tividad fisica, segtin instruye la OMS.
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Ciencia

Ambientes y
habitos son los
determinantes del

riesgo de obesidad

Como los habitos se forman desde
edades tan tempranas como la prime-
rainfancia, el rol delaescuela, partien-
do enlosjardines infantiles y sin parar
hastala enseianza media, es paralanu-
tricionista Lorena Meléndez tan inne-
gable como inexcusable, porque son
espacios donde nifios, nifias y adoles-
centes pasan largas horas de su diadu-
rante muchos aos y tienen unrol cru-
cial en promover y reforzar conductas
saludables.

Educar

Junto alo relevante que son las ho-
rasdeeducacion fisicay deactividades
extraprogramaticas, ahora muy res-
tringidas porla pandemia, que reciban
educacion alimentariaynutricional de
calidad que permita aprenderlasrazo-
nestraslaimportancia de alimentarse
de una formay dellevar una vida acti-
vatambién es un aspecto que destaca,
pues es el conocimiento lo que genera
consciencia y esta lleva a mantener lo
positivo o cambiar lo necesario. Por
ello, cree que una estrategia que debe
darse en todos los establecimientos, si
bien en algunos ya existe, es que haya
un profesional nutricionista, que es el
idéneo parallevarlos procesos educa-
tivos en este dmbito.

Perolaeducacion debe estar presen-
te en todos los espacios en los que una
persona desenvuelve a lo largo de su
vida, incluyendo los laborales, y con
estrategias orientadas a todas las eda-
des paratener unapoblacion mdssana.
“Las conductas y habitos alimentarios

parten de lavoluntad de una persona,
peroparallegar aestaintencion es ne-
cesarioinformarse paraellogrodeuna
adecuada toma de decisiones alimen-
tarias saludables”, sostiene Claudia
Troncoso, académica de la Facultad
deMedicina einvestigadora del Centro
deInvestigacion en Educacion y Desa-
rrollo (Ciede) de la Universidad Cat6-
licadelaSantisima Concepcién (Ucsc),
por lo que, reconociendo lo trascen-
dente dellegaraescolares con
laeducacién también, hace
hincapié en alcanzar a las
familias y adultos para ase-
gurar que se mantenga una
alimentaci6n y habitos salu-
dables en las familias. “La ali-
mentacion saludable no se
puede comprender solo de ma-
nera individual, sino como fa-
miliay comunidades en gene-
ral”, manifiesta la también in-
vestigadora del grupo Elhoc
(Epidemiology of Lifestyle and
Health Outcomes in Chile)

Ambiente y genética

Llegar a todos, en cualquier edad y
contexto es crucial, sin dejar deladoel
familiar, pues ‘enlos hogares se tiende
a favorecer un ambiente obesogénico
(entorno en que existe limitado o poco
variado consumo de alimentos natura-
les yuna elevada ingesta de alimentos
industrializados, los que aportan una
altadensidad energética). Estarealidad
es uno de los aspectos que potencian
la malnutricién por exceso desde los

hogares y
que,sibienafectaatodo el grupo fami-
liar, esuno delos condicionantes delas
altas tasas de sobrepeso y obesidad en
niflos, niflas yadolescentes™. Claro estd,
evitar lo planteado eslallave maestra.
Incluso al saber que la obesidad es
multicausal y que el riesgo también se
vincula a factores no modificables
como edad (amayor el metabolismo se
enlentece y es mas la acumulacion de

Confinamiento y sus efectos en los estilos de vida

Uno de los puntos de alerta es que la posibilidad de
sobrepeso y obesidad incrementen su incidencia en
todo grupo a consecuencia de la crisis sanitaria, porque
las cuarentenas voluntarias y obligatorias han llevado
a disminuir sustancialmente la actividad fisica y aumen-
tado las horas de actividades sedentarias como pasar
largas horas frente al computador trabajando o en cla-
ses. Ademas, muchos estan teniendo un “comer emo-
cional” producto del aburrimiento o ansiedad, incre-
mentando la ingesta de productos ultraprocesados o comi-
da chatarray golosinas. Y Lorena Meléndez cuenta que
hay estudios publicados sobre las consecuencias y uno
que menciona es “una encuesta sobre consumo de ali-
mentos y ansiedad que se hizo en Iberoamérica, don-
de 44% de los chilenos encuestados refiere haber subi-

do de peso durante el confinamiento”. Sobre esto, pre-
cisa que “las personas también dicen haber cambiado
la dieta que llevaban y aumentado el tamaiio de las
porciones”.

Aunque no todo estaria perdido, porque la “obliga-
cion” de quedarse en casa también ha generado otro tipo
de cambios como tener mas tiempo o ganas de cocinar
prefiriendo alimentos naturales y almorzar en familia,
lo que es una oportunidad esperanzadora. “Es lo que
hace que un ambiente alimentario doméstico sea salu-
dable. Por lo mismo, es necesario mantener las prepa-
raciones culinarias hechas en casa, preferir alimentos
naturales y potenciar los saberes alimentarios: esto es
el comer, cocinary la comensalidad (el comer acompa-
fiado) en los hogares”, cierra Claudia Troncoso.

grasa), género (habria més incidencia
en mujeres que en hombres) y genéti-
ca.Eldoctor Marcelo Villagran, especia-
listaen Nutrigenéticay Nutrigenomica,
jefe del Magister en Ciencias Biomédi-
casyacadémico dela Facultad de Me-
dicina Ucsc e investigador de Elhoc,
cuenta que genes y obesidad han sido
tema de estudio hace afios al que tam-
biénse hadedicadoy “estén bienregis-
tradas unaserie de variantes genéticas
que predisponen ylos tltimos estudios
hablan de 500 a600 variantes”, precisa.

Pero, evidencia que cuantifique ‘el
peso” que la genética tiene en la obesi-
dad estan discrepante como unarticu-
loreporta20% de influenciaaotro que
habla de 70%, por lo que no se puede
aseverar qué tan determinante es, pero
si que no es lo primordial aun si es in-
modificable,lo mds relevante eslo vin-
culado a lo social y ambiental que se
puede modificar. De hecho, ainicios de
aio,enlaRevista Médica de Chilese pu-
blicé unacartaal editor delaque Villa-
gran fueunodelos autores sobre un ar-
ticulo que estudié a una poblacion por
largo periodo (de 1960 a 2010), identi-
ficando desde su perfil genético hasta

alimentacion, para
hallar quela obesidad en personas con
predisposicién fue menor en los 60
cuando el ambiente era menos obeso-

génico que enlos 9002000 cuando em-
pezd apredominary ‘quienes se vieron
mas afectados fueron los que tenfan
un perfil genético que predispone a la
obesidad: no es determinante el perfil,
interacttia con el ambiente”, resalta.

En efecto, tener genes que predis-
pongan no significa que laobesidad es
undestinoinexorable, que nadase pue-
dehacer, sino que es posible tener otro
y una vez mds la evidencia demuestra
que un ambiente donde predomine la
alimentacion saludable yla actividad fi-
sicasonelboleto quellevaraal paraiso
deprevenirlamalnutricion por exceso
para mantener una salud 6ptima. Eso
si,conel paso del tiempo yavances po-
drfa existir la posibilidad real de tener
exdmenes de acceso masivo paraiden-
tificar tempranamente la predisposi-
cién genéticaysaberlas mejores formas
de moderar las interacciones con al
ambiente, sabiendo quelos hdbitos son
los determinantes.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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ASEGURO LA PRESIDENTA DE LA CAMARA PENQUISTA, SARA CEPEDA

Comercio advierte que con cuarentena
locales cerrados llegaran a los 450

#MeQuedoEnCasa

Octavia Pizarro, estudiante.
“Se viene, seguramente, una nueva cuarentena por el alto nivel de contagios. Creo que nos
relajamos mucho en verano y la autoridad, otra vez, decreta la medida. No queda mas que acatar
y cumplirla. Con fe en que esto pasara pronto”.

“El subsidio al empleo no ha
funcionado porque el
comerciante esta afectado por la
incertidumbre y no contrata”.

Sara Cepeda, presidenta de la Camara de
Comercio de Concepcin.

Javier Ochoa Provoste
javier.ochoa@diarioconcepcion.cl

Toda la intercomuna entrara en
cuarentenaapartir de mafianaalas
05.00,lo que fue criticado porla Ca-
mara de Comercio de Concepcion,
que en voz de su presidenta, Sara
Cepeda, esun error no dejar abrir al
comercio no esencial.

“Estas cuarentenas debieran ser
sanitarias, pero no comerciales. En
lapréctica, el centro penquistaigual
severegularmente atochado de per-
sonasy comercioilegal que, con cero
medidas de seguridad sanitaria, ofre-
cen aviva voz sus productos’.

Sara Cepeda dijo que seguiran
insistiendo, con las demas cama-
ras dela Region, ante las autorida-
des para que entiendan que no se
puede seguir asi, ya que los co-
merciantes viven momentos muy
complicados.

“Antes de la ultima cuarentena
de un mes que tuvimos, eran 399 los
locales que se habian cerrado en el
centro penquista. Si bien, van
abriendo otros, pero con esta pro-
xima cuarentena, lo mds probable
es que los cierren superen los 450”,
lamenté la timonel de los comer-
ciantes minoristas de Concepcion.

Consultada sobre si ha servido
las ayudas como el subsidio al em-
pleo olos planes de Corfoy Serco-
tec, Sara Cepeda asegur6 que muy
poco, porque laincertidumbre rei-
nante, hace que los asociados no

La medida anunciada ayer sera “mortal” para los detallistas en general, sostuvo la
dirigente, quien insistio que la medida debiera ser sélo sanitaria y no comercial,
dejandoles trabajar por el periodo a los comerciantes no esenciales.
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RUBRO DE LIBRERIA Y
UNIFORMES escolares
ha disminuido en 30%
sus ventas respecto a
marzo del afio pasado

se atrevan a contratar, porque no
saben cémo evolucionara el tema
sanitario.

“Si contratan, aunque sea con
subsidio, hay que vender para poder
generar entradas, de lo contrario,
como se pagaran las imposicio-
nes...los atrasos en este item se pa-
gan caro, y los comerciantes lo sa-
ben. En este sentido, no existe nin-
gun tipo de flexibilidad”.

Sara Cepeda agregd que muchas
veces, los comerciantes arrastran
deudas impagas, los que les impo-
sibilita adjudicarse fondos prove-
nientes de entidades como Corfo o
Sercotec, perpetuandose el drama

de muchos que al final, no les que-
da otra que bajar sus cortinas.

Por eso, dijo, es necesario que las
autoridades entiendan que nos de-
ben autorizar a vender.

“Ofrecemos mayor seguridad sa-
nitaria para poder comprar, no asi
el comercio callejero que se ha
desbordado en Concepcion y en
todo Chile, con ninguna medida de
proteccion’.

Alpreguntarle sobresiel cldsico
buen mes de marzo en materia co-
mercial habia ayudado en algo a
paliar los malos resultados, Sara
Cepeda explic6 que no, porque al
no haber clases presenciales,la de-

manda por uniformes y titiles esco-
lares habajado al menos enun 30%
respecto a marzo de 2020, cuando
recién estaba llegando la pande-
mia a Chile.

“Por eso, el rubro librerfa y vestua-
rio escolar, se vio mas afectado ante
las expectativas que se tenian en
febrero. Pero esta nueva cuarente-
na ya pone la lapida al sector, por-
que despuésviene el invierno, tem-
porada que regularmente es mala
para el comercio’, recordo la diri-
gente con evidente preocupacion.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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A PROPOSITO DEL ADIOS DE FELICES Y FORRADOS

“Los mitos” sobre laley que

regula a los asesores previsionales

Felipe Placencia Soto
felipe.placencia@diarioconcepcion.cl

LaCédmaraaprobdlaleyque
regula alos agentes de merca-
do (asesores previsionales) .
Hoy se le conoce como Ley
Mordaza por sus detractoresy
que seria pensada para dejar
fuera a Felices y Forrados. Se
trata finalmente de una nor-
mativa que finalmente logro
consenso. Pruebadeello esun
posteo aclarativo del diputado
Giorgio Jackson.

“Entiendo que hay descon-
fianza en el debate politico,
pero aca hay mucha desinfor-
macion sobre el proyecto de
ley aprobado (...) que regula
agentes de mercado (boletin
10.162-05)”, explico.

Es asi como desglos tres pi-
lares fundamentales: chao
anatocismo, la figura del de-
nunciante anénimoy fin a los
seguros fantasmas.

Y seguidamente despejo cin-
co mitos relativos alanuevaju-
risprudencia: ;se prohibe el
cambio de fondos?, ;se supri-
me la asesoria previsional?,
¢;qué pasa con las asesorias gra-

Fue el parlamentario Giorgio Jackson quien aclaré los
alcances de lanormativa que fue bautizada popularmente
como “mordaza’.

Estos son los mitos relacionados
con la denominada #Ley Mordaza

-¢Se prohibe el cambio de
fondos?

No. El gobierno intenté varias
veces restringir el cambio de fon-
dos, pero en todas las instancias
fracasd. Por lo tanto, pueden se-
guir cambiandose de fondos.

-¢Se prohibelaasesoriapre-
visional financiera?

No.En el proyecto se establece
que quienes quieran proveer de
este servicio debeninscribirse en
unregistro, acreditar conocimien-
tos minimosy dar garantias para
responder por los perjuicios que

puedan generar a sus clientes.

-¢Y las asesorias gratuitas?

El Gobierno quiso incluirlas,
pero esas modificaciones no fue-
ron aprobadas. La determina-
cion finallaharala CMF en con-
junto con la Superintendencia
de Pensiones, pero lahistoriade
laleyes claraen quelas asesorias
gratuitas no caben dentro de
esta regulacion.

-¢.Yse establecen multas solo
por sugerir cambios?
NO. Siguiendo con lalinea an-

terior, las multas -que van desde
1 hasta 10 millones de pesos
aproximadamente, son exclusi-
vamente para quienes, cobran-
do por el servicioy debiendo ins-
cribirse, no estén en el registro.

-¢Je puedes ir preso por man-
darle un WhatsApp a tumama,
papd o vecino para que se cam-
bie de fondo?

No sé cdmo llegamos hasta
aqui, pero por supuesto que no.
No se crea ninguna norma penal
en este proyecto, porlo que rigen
normas generales.

Chao anatocismo

Lo mas transcendente a

mi parecer, y que se logré
pese al fuerte lobby de (a
banca, fue terminar con el
interés sobre interés en caso
de mora. Esto freng elabu-
SO por parte de bancos y
retail, sobre todo hacia quie-
nes no llegan a fin de mes,

Denunciante
anénimo

Apesarde la obvia resis-
tencia de grandes empre-
sas, seincluyen incentivos
econémicos y proteccion
para trabajadoras que, en
conocimiento de algunaiirre-
gularidad o incumplimien-
to de la ley por parte de su
€mpresa, la denuncien en
favor del interés pablico.

Fina los seguros
fantasma

Contra el lobby de las
compafiias aseguradoras
y financieras, e[ proyecto
impide que -abusando de
}a asimetria financiera y los
Incentivos de vendedores.-
te “enchufen” Seguros inne-
cesarios cuando contratas
un crédito.

Esto dltimo es una de

las principales denuncias
segin encuesta Sernac
(2020). También incluimos
a las entidades financije-
ras como partes interesa-
das en los seguros oblj-
gatorios que cobran. Ade-
mas, existira consulta onli-
Ney automatica de segy-
ros contratados.

tuitas?, ;se establecen multas
por sugerir cambios de fondo?
y, finalmente, ;alguien se pue-
deir preso por enviar un men-
saje mediante aplicacion sugi-
riendo un cambio de fondo?

“Siempre hay que fijarse en
los conflictos de intereses. Hoy,
una empresa sin regulacion,
usando un hashtag atractivoy
popular, casi logré rechazar
unaley que incluia normas re-
sistidas porlabanca, asegura-
dorasy retail. ; La banca siem-
pre gana? Hoy, definitivamen-
te no’, concluyé el legislador
ante un proyecto que no estu-
vo lejos de polémicas.

OPINIONES

contacto@diarioconcepcion.c

Twitter @DiarioConce
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TRAS ANUNCIOS DEL PRESIDENTE PINERA

Vuelve a encenderse
el debate por la
Reforma de Pensiones

Anibal Torres Duran
contacto@diarioconcepcion.cl
Ejecutivo detallé los cam-
bios a realizar en la reforma
de pensiones. Entrelas medi-
das, se esperaaumentarla co-
berturadel Pilar desde el 60%
actual aun 80%, beneficiando
a 480 mil personas.
ElPresidente dela Republi-
ca, Sebastian Pifiera, anun-
ci6 durante la noche de este
pasado miércoles en una ca-
dena nacional, la reforma al
sistema de pensiones que im-
pulsara el Ejecutivo, donde
destaca el incremento de la
coberturadel pilar solidarioy
delapension basica solidaria.
El anuncio que estaba pro-
gramado parael mediodiade
este miércoles tuvo que ser
trasladado al horario de no-
chetrasaprobarse enla comi-
sién de Trabajo del Senado
un cambio que daba por ter-
minadas las negociaciones
paraimpulsar dichamocién.

Nuevas propuestas

En especifico, desde el Go-
bierno modificaron por com-
pletolaidea de crear un nue-
vo 6% de cotizaciones que se
sumaba al actual y se dividi-
ria en dos partes: un 3% a la
cuentaindividualy el otro 3%
al fondo solidario. Sin embar-
go, con votos favorables dela
oposicién se cambio el texto
para que este 6% vaya en su
totalidad al ahorro colectivo.

Con este proyecto la co-
bertura del Pilar Solidario pa-
sarfa desde el 60% de la po-
blacién aun 80%, benefician-
do a unas 480 mil personas:
“De esta forma, estareforma
se hace cargo de entregar
proteccion social a 480 mil
pensionadas y pensionados
de clase media, que hoy no
cuentan con apoyo del Esta-
do y solo dependen de su
ahorro individual” senal6 el
jefe de Estado.

Porotraparte, se propone
aumentar la Pensidn Basica
Solidaria “para que ningtin
pensionado tenga una pen-
sion bajo lalinea delapobre-

El mandatario detall6 los cambios a realizar. Entre
las medidas, se espera aumentar la cobertura del
Pilar desde el 60% actual a un 80%, beneficiando a

480 mil personas.

za". Conello se busca antici-
par el reajuste para pensio-
nados entre los 65 y los 74
anos que son beneficiarios
del Pilar Solidario, lo que co-
rrespondia hacer en enero
de 2022. Otra de las ideas
que presento el presidente
fue insistir en la idea de un
6% extra que va dividido en-
tre la cuenta individual y el
ahorro colectivo.

Debate con la oposiciéon
La Comisi6n del Trabajo
del Senado se adelant¢ al
anuncio de los cambios a la
Reforma Previsional del Go-
biernoyaprobdlaideadele-
gislarlareforma de pensiones
original, que habia sido apro-
bada en la Camara de Dipu-
tados en enero del 2020. Du-
rante una sesion telematica,
los senadores aprobaron en

general la iniciativa con cua-
trovotos a favor: Rodrigo Ga-
lilea (RN), Carolina Goic
(DC),Juan Pablo Letelier (PS)
y Jacqueline Van Ryssel-
berghe (UDI).

Sibien lapropuesta del Eje-
cutivo establecia que “el em-
pleador y el trabajador inde-
pendiente deberan efectuar
una cotizacion, de su cargo,
equivalente al 6% de las remu-
neraciones y rentas imponi-
bles. De esta cotizacion, el 3%
seradestinado al Ahorro Pre-
visional Adicionaly el 3% sera
destinado al Programa de
Ahorro Colectivo Solidario’,
los senadores opositores de-
cidieron suprimir la frase “el
3% sera destinado al Ahorro
Previsional Adicionaly el 3%,
por lo que finalmente el tex-
to que votaron, con la elimi-
nacion de esas palabras, sena-

la que todo sera destinado al
fondo comun.

Durante el diajueves, par-
lamentarios criticaron el
anuncio entregado en cade-
nanacional y el presidente de
la comision de Trabajo del
Senado Juan Pablo Letelier
dijo que el Presidente no
anunci6 nada nuevo. Eso si,
él valoré un solo punto: que
la reforma garantice a los
pensionados nuevos con 30
anos de cotizacion, una pen-
sién igual o superior al ac-
tual salario minimo. La se-
nadora Carolina Goic (DC),
por el contrario, senialé que el
Presidente no entregé nada
nuevo y que su anuncio es
volver a lo que ya se habia
aprobado en la Camara.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

PubliReportaje

MUNICIPALIDAD DE
SAN PEDRO DE LA
PAZ PRESENTO
PROYECTOS DEL
PLAN DE MOVILIDAD

Fueron 10 obras las priorizadas por la
comunidad, cuyo foco es la mejora del
transito peatonal, de ciclistas y
contribuir a la integracion entre barrios.

La Municipalidad de San Pedro de la Paz
presentd los proyectos definitivos del Plan de
Movilidad Comunal a la comunidad; obras
que tienen como centro a la persona.

La reunidn virtual detallé los proyectos
distribuidos de manera uniforme por la co-
muna, los que fueron diagnosticados, discu-
tidos y destacados por vecinos junto a fun-
cionarios de la Secretaria de Planificacién.

Como explicé el director (s) de Secpla mu-
nicipal, Rodrigo Ulloa, “el Plan de Movilidad
apunta a mejorar las condiciones de transi-
to peatonal y de ciclistas (...) pretendemos
también, contribuir con la integracién entre
los barrios e integracion social, y se mejoran
las condiciones de acceso de las personas y
ciclistas a la locomocién colectiva”.

Ejemplos son el proyecto con ciclovias
desde San Pedro del Valle hasta Camino
a Santa Juana; el segundo, es el de Boca
Sur — Michaihue y San Pedro de la Costa,
el que atraviesa desde Boca Sur Viejoy lle-
ga hasta Tucapel, ambos priorizados por
la comunidad.

La inversion total del Plan de Movilidad es
de $2.271 millones, “"fondos que provienen
de un impuesto que se deberia empezar a
cobrar a la densificacion” y “de fondos pu-
blicos tradicionales, lo que se ird viendo en
el camino”, sostuvo Ulloa.

La propuesta final de las iniciativas ingre-
saré al Concejo Municipal para su aprobacién
proximamente.
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AYER SE REALIZO SU PUESTA EN MARCHA OFICIAL

Platatorma digital invita a descubriry
maravillarse con patrimonio regional

#MeQuedoEnCasa

Teresa Alvarez Molina, periodista cientifica

“Me quedo en casa porque el distanciamiento social es la Gnica forma de volver a encontrar-
nos y superar esta crisis global que no es casual y que nos invita a reflexionar y cocrear un nuevo
modelo socioambiental, con ciencia, democracia, sostenibilidad y empatia”.

Lainiciativa bordebiobio.cl -impulsada desde el Ministerio de las Culturas local- muestra las bondades
yatractivos de las comunas de Nacimiento, Negrete y Mulchén a tan sélo un click de distancia.

Mauricio Maldonado Quilodran
mauricio.maldonado@diarioconcepcion.cl

Con el objetivo de desarrollar
proyectos colaborativos basados
en la asociatividad y la busqueda
de elementos comunes de esos te-
rritorios, el sitio www.bordebio-
bio.cl representa una atractiva in-
vitacion para recorrer y redescu-
brir nuestro territorio, sus paisajes,
gente e historia.

Es asi como esta plataforma, ini-
ciativaimpulsada por el Ministerio
de las Culturas local y cuya puesta
enlineaserealiz6 durantelajorna-
da de ayer, presenta la riqueza pa-
trimonial de las comunas de Naci-
miento, Mulchén y Negrete. Un es-
paciovirtual donde serevela yrelata
de maneravisual el origen de cada
localidad mediante un trabajo silen-
cioso derecopilacion yrescate, per-
petuando asilas maravillas y atrac-
tivos dela zona.

“El objetivo de esta plataforma
es abrir al mundo los valores patri-
moniales de nuestro territorio. Pai-
sajes, oficios y costumbres definen
laidentidad de una comunidad, que
también es parte delaidentidad de
laregionydel pais. Nuestro gran rio
nosinvitaareconocer comunas his-
téricas que comparten valores y la
riqueza de su gente. La alfareria es
el sello de Nacimiento, la naturale-
za es el principal patrimonio de

Mulchén, mientras que la cultura
campesina es la carta de presenta-
ci6én de la comuna de Negrete”, co-
ment6 Carolina Tapia, seremi de
las Culturas.

FOTO: MINISTERIO DE LAS CULTURAS.

ARTESANIA de Nacimiento y
sus diferentes procesos, se

puede visionar en esta
novedosa plataforma digital.

En detalle, el sitio de “BordeBio-
bio” despliega un completo catdlo-
go de actividades que se pueden
desarrollar en las comunas. Rutas
patrimoniales, artes y oficios, fies-

tas tradicionales, turismo y aventu-
ra, programacion cultural, gastro-
nomiay alojamiento. Todalainfor-
macién necesaria para planificar
un panorama familiar en cualquier
época del ano.

La encargada de cultura de la
Municipalidad de Mulchén, Milena
Gallegos, se refiri6 a la puesta en
marcha de esta iniciativa y lo que
significa paratodalacomunidad el
contar con este material de libre
acceso, destacando que ‘el traba-
jo colaborativo fue fundamental.
Fue un ejercicio muy importante
para nosotros también, los que vi-
vimos aca. Aprender a valorar
nuestros territorios a través del in-
tercambio de ideas y el reconoci-
miento mutuo”.

Mientras que para Camila Suazo,
secretarfa ejecutiva y directora de
gestion cultural de la Corporacion
Cultural Municipal de Nacimiento,
apuntd sobre esta novedosa plata-
forma digital que “BordeBiobio es
una iniciativa que habla desde el
amor anuestros territorios, a nues-
traidentidad e historia de vida, que
como equipo deseamos poner en
valorymostrar al mundo a través de
unrelato que se originaalos pies del
rio Biobio™.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Festival Internacional de Cine de Lebu hizo
lanzamiento virtual de su ediciéon veintiuno

Cargado con novedadesy conla
presencia virtual de diferentes au-
toridades culturales y comunales,
serealizd ayerla confeencia delan-
zamiento dela21? edicion del Fes-
tival Internacional de Cine de Lebu.

Instancia encabezada por su di-
rectora, Claudia Pino, en que se
dieron a conocer el como serd esta
inédita version online que se exten-

deradel 13 al21 de marzo préximo.

“Cambiamos unpocolafechade
estaversion, un poco gatillada por
toda la contingencia que estamos
viviendo con la pandemia, debi-
mos adaptarnos y procurameos
acercarnos aque sealo mds perfec-
tamente posible, hacer un festival
entretenido y cercano’, comentd
Pino.

Entre algunos de los anuncios
quese realizaron se destaca el Pre-
mio alaTrayectoria que se entrega-
raalaespafola Esther Garcia, tam-
bién la gran cantidad de cortome-
trajes que se recibieron -5.500
cortos delos cuales s6lo 209 queda-
ron-,yelestreno deloslargometra-
jes “Mientes”, “Embrion”, “No-
madland”, entre muchos otros.
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FOTO: JUAN ESTEBAN SANHUEZA.

ALONSO BIZAMA fue una de las grandes
figuras regionales en la tltima jornada dela
Copa Panamericana de Halterofilia.

COPA PANAMERICANA'Y OPEN DE COLOMBIA

Podios que valieron
boletos directos
al Panamericano

Samuel Esparza Muiioz
samuel.esparza@diarioconcepcion.cl

Delamejor manera culmindlapar-
ticipacion regional en la Copa Pan-
americana de Halterofilia y Open de
Colombia, evento online que convocd
amasde250deportistas de 16 paises.

Luego de un gran estreno delos de-
portistas de Los Alamos Nataly Mora-
les (plata en 49 kilos) y Angelo Cone-
jeros (plata en los 55 kilos), fue el tur-
no de dos coterrdneos. Se trata de
Maikol Gallegos, quien obtuvo seis pla-
tasen 102 kilos Sub 17 traslevantar 105
kilos en Arranque y 136 kilos de En-
vién, y Jean Aguilera, quien se colgé
seis oros -sumando ambos torneos- en
categoriaSub 15 (+102kilos) con 66 ki-
los de Arranque y 91 de Envion.

A ellos se sumaron en el cierre los
exponentes de Curanilahue, Alonso
Bizama y Joaquin Cisterna, quienes
pusieron término ala participacién re-
gional logrando nuevos podio y bole-
tos al Panamericano de la especiali-
dad quese desarrollard durante el pri-
mer semestre.

Cisterna arras6 en la division de -
102 kilos de peso corporal categoria
Sub 17 obteniendo medalla de oro en
Arranque (122 kilos), Envion (143 ki-

Al mas alto nivel se despidi6 del evento
el equipo regional, luego que los pesistas
de Curanilahue Joaquin Cisternay
Alonso Bizama se colgaran oro y plata
clasificando al torneo continental.

los) y Total Olimpico (265 kilos), mien-
tras que Bizamase colgd seis platas en
ladivisién +102 kiloslevantando 120
kilos de Arranque y 156 en Envidn.

Todo el futuro por delante

Cristopher Sanhueza, entrenador
del polo de desarrollo de Los Alamos
(Asociacion Curanilahue) se mostrd
entusiasmado con el desemperio de
sus deportistas.

“Los ninos trabajaron sin parar y
gracias a eso Nataly, Joaquin y Alonso
hicieron marcas para el Panamericano,
ademas de Jean Carlo que quedé bien
perfilado y Angelo que se metié a cin-
cokilos en espera de suopciénel pro-
ximo mes en el Nacional adulto. Esta-
mosstiper contentos porque nosdaun

buen pie para el resto de afo incluido
el mundial para lo cual también esta-
mos cerca de clasificar a dos o tres de-
portistas”, sostuvo el DT que destacé el
apoyo delos municipios de Los Alamos
y Curanilahue ademas del IND.

En tanto su par de Curanilahue,
Juan Esteban Sanhueza, expreso que,
“la pandemia nos permitié trabajar
enfocados con los nifios haciéndolos
avanzar mucho. Estos son chicos de
proyeccion paralos Juegos Panameri-
canos de 2023 y serfa muy importan-
te que el IND puedabecarlos ya que se-
guro seran los mejores en los Juegos
Nacionales”, sentencid.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

#MeQuedoEnCasa

Giorgio Vallebuona, remero master CD Aleman.

“La pandemia es como una competencia deportiva, y en una competencia no puedes soltar ni
arrugar cuando faltan 300 metros para la meta. Hemos estado un afio cuiddndonos y no podemos
relajarnos ahora, nos queda un Gltimo esfuerzo y hay que asumirlo con responsabilidad”.

Remeros del Inger parten
firmes en el preolimpico

Conel pie derecho comenzd el
periplo delos remeros pertene-
cientes alas filas del CDE Inger
en el campeonato preolimpico
de la especialidad, que tuvo su
partida ayer en Rio de Janeiro.

Al certamen, que reine amés
de 60 competidores del conti-
nente en aguas brasilenas, via-
j6 un pequeno grupo de selec-
cionados nacionales, entre ellos
tres remadores de lainstitucion
sampedrina, quienes tuvieron
un estreno de lujo mantenién-
dose con claras opciones de lo-
graruno delos pasajes disponi-
bles para la cita en Tokio.

Fue el caso de Felipe Carde-
nas, quien se impuso con clari-
dad en su heat clasificatorio del
singles varones, gracias a un
tiempo de 7:207.610, dejando
segundo al venezolano Jaime
Machado (77:26.420) y tercero al
panameno Joseph Wilbur
(7:337.430). De esta manera, el
sampedrino clasificé directa-
mente alafinal dela prueba que
se disputara este sabado.

Lo mismo sucedi6 con César
Abaroa, quien en compaiiia del
surefio Eber Sanhueza, gané su
serie clasificatoria del doble par
peso ligero cronometrando
6:18.870 y pasando directamen-
te alaregata final.

Por su parte, Josefa Vila re-
mato tercera en su heat del sin-

gle femenino con un tiempo de
8:09”.110, siendo superada por
la mexicana campeona pan-

Seraviernes de

fuerte repechaje

Para hoy viernes esta
fijada la jornada de
repechaje en todas las
pruebas, con Josefa Vila
en el singles.

americana, Kenia Lechuga
(7:547.630) y la cubana Milena
Venegas (87:00.160). Asi las co-
sas, este viernes Vila disputard
el repechaje.

Para el técnico del CDE Inger,
Carlos Alarcén, se traté de un
buen apronte delos remeroslo-
cales. “Todos hicieron muy bue-
nas regatas. Felipe bien solidoy
dosificando, logro el objetivo de
clasificar con el menor costo po-
sible. El doble también anduvo
muy bien, todo el tiempo ade-
lante, la dindmica bien armada
y marcando diferencia a bajo
costo fisico, sin necesidad de
correr otra regata que bajo ese
calory deshidratacion significa
un desgaste importante. Mien-
tras que Josefa tuvo una regata
mas desgastante con rivales
muy duras. Aun asi no llegé tan
lejos delacubanaylamexicana,
dos que tienen gran experiencia
y estan consolidadas hace rato
anivel mundial”, sostuvo.

FOTO: CEDIDA.
e
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FESTIGOL LLEVA 5 aos difundiendo cultura y fiitbol, de la mano.

“Festigol” trae cortometrajes de fitbol
a nueva version del tradicional CineLebu

El Festival de Cine Internacional
de Lebu es unatradicion de mas de
20 anosy en la version formato di-
gital de este ano,entreel 13y21 de
marzo, tendrd entre sus noveda-
des la presencia de Festigol, que
mostrard sus cortometrajes de fuit-
bol en este evento que sera de ca-
racter gratuito.

Desde el 2016, Festigol es un es-

pacio para exhibir peliculas fuera
del circuito comercial, valorizando
las manifestaciones culturales rela-
cionadas con el fttbol, desde una
mirada critica y transformadora.
Estaveztraen cortometrajes des-
de Espaia (Fatbol Moderno, 2018),
Brasil (Soccer Boys, 2018), Argenti-
na (Historias minimas de los mun-
diales, 2018) y Chile (Palitroque,

2009).

Sus tematicas van desde el man-
tener la esencia amateur en Ara-
gon, el primer equipo gay de Rio de
Janeiro y su lucha contra la discri-
minacion yunade sus joyitas viene
desde Talca, relacionada con un ex
arquero famoso.

Los cortometrajes se podran ver
en www.cinelebu.cl

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

El Consejo de Presidentes votd
el miércolesydejé alaSegunda Di-
visién con “medio cupo” para as-
cender ala B. Un dia después hubo
reunion delos clubes afectados con
los directivos dela Anfp, que quisie-
ron interceder sin potestad de su
lado,ynollegaron anada. Inmedia-
tamente, todos los clubes de la se-
rie firmaron un comunicado anun-
ciando que, en estas condiciones, no
participaran del campeonato. ;Y
qué opinan los jugadores?

Luis Pacheco, experimentada fi-
gura de Fernandez Vial, comenté
que “en lo deportivo, es malisimo,
porque nadie hara un esfuerzo por
contratar gente de experiencia o
mejores jugadores. Muchos van a
optar por gente joven y punto. Con
esono podrds pelear después el me-
dio cupo con los de la B. Se pierde
competencia, ganas de hacer algo
potente por parte de los dirigentes
yel hincha tampoco estard confor-
me con lo que vea’.

Esoenlodeportivo. Enlolaboral,
apunt6 que “los tipos del Consejo
solo velan por sus intereses de hoy
ylo que signifique no perder plata.
No les interesa el bien general. El
partido por el ascenso no puede ser
mds desigual. Pueden ser 8 juveni-
les contra 11 profesionales con 5
extranjeros. No tiene sentido. Me
parece bien que todos los clubes se
hayan unido para pelear. Hay que
parar por estos 12 clubes y 300 pro-
fesionales, entre jugadores y cuer-
pos técnicos. Todos de mucho es-
fuerzo, porque no te dan nada’.

Y también cree que es un golpe al
progreso que mostraba esta divi-
sion. “Esta medida llega en el peor
momento. Mira lo que hizo Lauta-
ro, el trabajo de Vial, lo que estd in-
virtiendo Rodelindo Roman, lo que
hace Recoleta o nuevamente Iberia.
Esta division se estaba volviendo
cada vez mas atractiva y esto es un
revés grande”, advirtid.

¢;Quétanfuerteesel Sifup eneste
tipo de casos? Pacheco expresé que
“cuando pasdlo de Naval se hicieron
notar, aunque quizas no resulté
como querian, pero imaginate si
eso fue por un solo club. Ahora ha-

JUGADORES DE SEGUNDA DIVISION TAMBIEN SACAN EL HABLA:

“Hay que parar por estos 12
clubes y 300 profesionales”

Luis Pacheco y Felipe Loyola, figuras de Vial 2020, analizaron el polémico torneo
sin ascensos directos para la division y las medidas extremas que se tomarfan.

blamos de doce. Estamos hablando
de algo grande, de un dano grave.
También creo que la presencia de
Arturo Vidal sera fundamental, es
un referente a todo nivel y veo que
se estd haciendo parte’.

El vicepresidente de Rodelindo

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.

Roman, Carlos Albornoz, ya anun-
ci6 que “por medio cupo preferi-
mos no presentarnos’.

Otro delos pilares aurinegros de
latiltima temporada, Felipe Loyola,
manifestd sobre este tema que “se
estd haciendo un daio tremendo a

12

clubes

firmaron esta carta de no
participacion, en las actuales
condiciones. Entre ellos,
Fernandez Vial e Iberia.

una division que es dificil de man-
tenery donde hay clubes intentan-
do hacer un trabajo serio, como es
el caso de Fernandez Vial. Acalo que
pasaestamuy claroyhay gente que
no quiere soltar su parte de la tor-
ta, aunque con eso le esta causan-
dodanoajugadoresy clubes.Noles
importa, solo cuidan sus intereses
econdmicos’.

También se refirié al “‘medio cupo”
de premio. “Serfa un partido entre
fuerzas distintas, donde todalaven-
tajaesparael quevienebajando de
laByno parael que pelea por subir,
estamos hablando del campedn.
Ojald se pueda revertir esto y creo
quelos futbolistas deben estar uni-
dos para poner presion. Son mu-
chos los afectados™

Hoylos clubes volveran a conver-
sar y el lunes se realizara una reu-
ni6n clave del Sindicato de Futbolis-
tas, al que fueron citados todos los
capitanes. Este “gallito” recién esta
comenzando.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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ACEREROS YA ENTRENAN Y EL. CAMPANIL VUELVE LA PROXIMA SEMANA

El mercado de pases local sigue
activo: unos llegan y otros se van

Los laterales de U. de Concepcion podrian jugar Copa Libertadores, mientras un volante seria el nuevo
refuerzo. Huachipato esta ad portas de cerrar su plantel tras enviar a préstamo a Yerko Urra, mientras
que Fernandez Vial ya perdié a Harol Salgado, Andrés Segovia, Kevin Flores y “Chirigue” Sepulveda.

Carlos Campos A.
carlos.campos@diarioconcepcion.cl

Siguen preparandose para
la préxima temporada. Los
clubeslocales suman nuevas
caras y ven partir a algunas
otras. Asi como Huachipato,
por ejemplo, ya retomé los
entrenamientos hace un par
de dias, lo propio hara UdeC
desde la préoxima semana,
trasrealizarse las respectivas
mediciones antes deiniciarla
temporada.

Casi listos

Huachipato, tras el arribo
de César Huanca, definio
practicamente al plantel que
disputara tres torneos en
2021: campeonato local,
Copa Sudamericana y Copa
Chile.

Una de las ultimas salidas
fuelade Yerko Urra, quien se
sumara a Deportes Temuco.
Asi, el segundo arquero del
acero serd Bryan Manosalva,
de buena campana reciente

Esperan por

Nico Guerra

La llegada del ariete de
la “U” al acero no esta
cerrada, pero en el CAP
quieren contar con él.

en San Marcos de Arica. ;Un
retroceso parael portero que
estuvo en la némina de la
“Roja” para Copa América? El
tiempo lo dird. Quien en las
proximas horas también se
podria ir a préstamo es el
“Gato” César Valenzuela, en
unanegociacién con Everton
llena de vaivenes.

Eso si, pese a la intencion
por rejuvenecer el promedio
de edad del primer equipo, la
usina podriasumar un parde
jugadores de “experiencia’ en
caso de superar la llave ante
Antofagasta, avanzar en Copa
Sudamericana y meterse ala
fase de grupos.

Lento, pero seguro

Como eraldgico, tras el 0-1
del Campanil ante Colo Colo
que significé el descenso de
UdeC, varios equipos se iban
ainteresar por jugadores que
tuvieron una gran campana
en latltima temporada.

El caso mas emblematico

es el de Cecilio Waterman,
quien de no mediar algin
granimponderable de tltimo
momento o recibir él junto al
club una gran oferta, seguira
en UdeC. Sin embargo, quien
tiene pavimentado su arribo
aUnion La Caleraes el lateral
Simén Ramirez, quien jugara
CopaLibertadoresen casode
sellar su incorporacion. Casi
similar al del otro lateral del
Campanil, Leandro Diaz,
quien es pretendido por UCy
su clausula de salida tendria
un bajo costo para el cuadro
cruzado.

Andrés Robles, Richard
Leyton, Matias Cabrera, Maxi
Quinteros, Bryan Carvallo y
Jaime Carrefio ya partieron,
mientras que al arribo del ex
S.Wanderers y Puerto Montt,
Lionel Altamirano, se sumara
en los proximos dias el de un
volante argentino de 24 afos:
Mauro Gonzédlez. El jugador
se formo en Boca Juniorsy se
fue a préstamo en reiteradas

oportunidades aEslovaquia,
Talleres y Chacarita. En la
ultima temporada defendié
aPatronato, club dondejugé
seis partidos, cuatro de ellos
como titular. Finalmente, en

Fernandez Vial, Kevin Flores
se transformo en jugador de
Puerto Montt.

OPINIONES

contacto@diarioconcepcion.c

Twitter @DiarioConce

CLASIFICADOS
M JUDICIALES Y LEGALES

EXTRACTO SENTENCIA INTERDICCION POR DEMENCIA: Primer
Juzgado de Letras En Lo Civil de Concepcidn, causa ROL: V-67-2019,
sobre otros voluntarios-Interdicciéon por Demencia, por sentencia de
fecha 3 de febrero de 2021, respecto de la cual se certificd con fecha
21 de febrero de 2021 por el secretario del tribunal la circunstancia
de encontrarse firme y ejecutoriada, se declaré la interdiccién por
demencia de dofia EDITH RUBIO GUZMAN, C.I. 3.187.852-7, quedando
esta privada de la administracién de sus bienes y designando como
curadora de ellos a dofia JOSEFINA DE LAS MERCEDES TRUJILLO
RUBIO, C.1.9.470.052-3. El Secretario.

Tercer Juzgado Civil de Concepcidn. En autos voluntarios rol V-55-2020
caratulados "Raquel Aleuy Azdcar”, sobre declaracion de interdiccion
por demenciay nombramiento de curador, por sentencia de fecha 14
de enero de 2021, se declard la interdiccion definitiva de dofa Raquel
Aleuy Azdcar, cédula de identidad 3.376.077-9, y se designé curador
general definitivo, a su hijo, don José Nellip Alid Aleuy, cédula de identidad
N° 5.757.533-6, a quien se releva de las obligaciones de rendir fianza,
confeccionar inventario solemne, rendir fianza y de reducir a escritura
publica, sirviendo como titulo suficiente de discernimiento una copia
de la sentencia una vez, que se encuentre ejecutoriada. El secretario.
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Entretencion2 Servicios

Santoral: Olivia

o HOVY LOS ANGELES SANTIAGO ANGOL RADIACI()N uv
o
s 14/30 12 2 8 15/33 RIESGO TIME* INDICE
w RANCAGUA TEMUCO M EXTREMO 10 11 0 mas
- me \UY ALTO 25 8A10
i’ 13/29 CHILLAN 11/29 ALTO 30 6A7
] MODERADO 45 3A5
SABADO DOMINGO LUNES TALCA 1LI_ / 3 O P. MONTT BAJO 60 0 mas 0A?2
13/19 13/20 12/21 1L|- / 29 10 / 25 *Tiempo Maximo recomendado de exposicion (minutos).
PUZZLE TELEFONOS
Ambulancias: 131
Bomberos: 132
Carabineros: 133
Investigaciones: 134
Fono Drogas: 135
Inf. Carabineros: 139
Fono Familia: 149
Inf. Toxicologica: 2- 6353800
V. Intrafamiliar: 800 220040
Delitos Sexuales: 565 74 25
Defensa Civil: 69716 70
Fono VTR: 600 800 3000
Fono Essbio: 600 3311000
Fono CGE: 600 -777 7777
FARMACIAS DE TURNO
CONCEPCION
Redfarma Ahumada
« Janequeo 197 ¢ Av. Juan Bosco 501
(Atencion durante las 24 horas)
SAN PEDRO
Ahumada
* Michimalonco 1120 (Atencion durante las 24 horas)
CHIGUAYANTE
Cruz Verde
* Manuel Rodriguez 925
TALCAHUANO
Estacion
o Bilbao 445, local 2
SUDOKUS
FACIL MEeDIO EXPERTO
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