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Estereotipos y presion
social aumentan
riesgo de trastornos
alimentarios

Aunque las cifras en Chile son mds bajas

que el promedio global sobre este grupo de
afecciones, distintos estudios evidencian la gran
cantidadde poblacion, en su mayoria de edades
jovenes, en riesgo de desarrollar un TCA. \
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Basquetbol chileno
se adapta al streaming
paraimpulsar la -
transmision de los partidos

Patricio Bustos, vicepresidente de la LNB,
explicé como funcionard el sistema que pro-
mete una forma de generar ingresos para los
clubes. Para enero esta proyectado el retor-
no del basquetbol, con la Copa Chile.
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MAYOR REGISTRO DE NUEVOS CASOS CONFIRMADOS Y DE ACTIVOS EN TODA LA PANDEMIA

Reforzaran medidas ante

nuevo récord de Covid-19

Salud busca prohibir el uso de espacios publicos como parques y playas para evitar aglomeraciones.

En 24 horas, la Region del Biobio
marcé 390 nuevos contagios,
totalizando 1.906 activos. Ambas
cifras son récord desde el inicio

de la pandemia y generan preo-
cupacion en las autoridades de
Salud y ala sociedad cientifica.
A ello se une una baja en la dis-

encuentros familiares en

Navidad y Aflo Nuevo, excepto

en comunas en cuarentena.
CIUDAD PAG.7

cidn sobre los efectos del ade-
lanto del Toque de Queda.
Para las fiestas de fin de afo, se
informé que se permitiran

ponibilidad de camas criticas
UCI de sélo 13% (25) y UTI de
15% (22).

A la fecha no existe una evalua-
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virtual 2020 de Corcudec.

"Mujeres Sinfénicas” tributa a Violeta Parra en sesion online

Las integrantes de la orquesta clasica se haran acompanar de Fabiola Gonzalez, “La Chinganera’. La presentacion
consta de tres temas de Violeta Parra y estara disponible desde hoy a las 19:00 horas como parte de la temporada
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Eclipse en Isla Mocha: turistas
no podran pernoctar

Quienes la visiten deberan ser sélo de comunas que estan
en la misma fase. Habra sanciones para incumplimientos.
ECONOMIA&NEGOCIOS PAG.12

Ministro Larrain: “Los nifios merecen
lo mejor ylo conocido no se acerca”

El titular se refiri6 a lo ocurrido en el Hogar Carlos Macera
y al diagnéstico que estara concluido en marzo.
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La Seremi de Salud del Biobio
informé que hasta las 21:00 horas
del 2 de diciembre, se reportaron
390 nuevos casos de Covid-19, el
més alto desde el inicio de la pan-
demia en el pais.

Asuvez,sereportaron 13 nuevas
muertes, sumando un total de 623,
y 1.906 casos activos en la zona.

Concepcion presenta la mayor
cantidad de activos, con 321; se-
guida por Los Angeles, con 251; y
Talcahuano, con 172.

Las cifras, junto con la baja can-
tidad de camas criticas disponibles
en el sistema publico y privado,
provocaron preocupacion en au-
toridades y la ciudadanfa.

Ante este récord, la Seremi de
Salud Biobio anuncié que se refor-
zardn las estrategias en materia de
comunicacion, educacién sanita-
ria, testeo y control, para poder de-
tener el alza de casos.

Seremi Salud Biobio
@seremisalud$

Anuncian refuerzo en testeo, educa-
cion sanitaria y control para frenar
aumento de casos Covid-19 en Bio-
bio: 390 nuevos, 37.431 acumulados
¥ 1.906 activos’.

Académicosy Académicas EMG
UdeC @asociacionUdeC

“Hoy; se anuncid un récord de conta-
gios de Covid-19 en la Region del Bio-
bio, con 390 casos en un solo dia.
Causa preocupacion también el gra-
ve brote que hubo al interior de la Se-
remi de Salud de la Region y que tie-
ne incluso al seremi, Héctor Murioz
Uribe, en cuarentena preventiva’.

Hugo Varela Mora
@hugovarelamora

“Finalmente se confirmd el dato!!!
Tenemos hoy la cifra mds alta de
contagios diarios desde que inicié
la pandemia... 390 las ultimas 24
horas. Ya estd claro que estamos
pasando por el peor momento des-
de marzo!”.

Jaime Monjes @jaimemonjesf
“Region del Biobio sumd 390 nuevos
contagios #Covid19 en la ultima jor-
nada y registro 13 nuevas muertes,
llegando a 623 desde el inicio de la
pandemia’

Torres Juan @torresjuan81
“Hasta el 23 que las personas com-
pren todo en las grandes tiendasy
luego a cuarentena’

[.a instrumentalizacion
del Tribunal Constitucional

JOSE RAMIREZ GAETE
Colectiva - Justicia en Derechos Humanos
Corporacién y Oficina Juridica

El pasado 22 de noviembre el
Gobierno present6 un requeri-
miento de inconstitucionalidad
ante el Tribunal Constitucional
(TC), sosteniendo que el proyecto
de reforma constitucional del se-
gundo retiro de fondos previsio-
nales serfainconstitucional. Dicho
proyecto fue aprobado por la Ca-
marade Diputados y Diputadas, en
su primer tramite, y actualmente se
encuentra en el tercero: Comision
Mixta. Mientras tanto, el TC ha so-

Reinventar el desarrollo para el si-
glo XX, en funcién delos paradigmas
que impone la emergencia climatica
ylareorientacion del capitalismo des-
de el extractivismo hacia la innova-
cién parala competitividad ylaincor-
poracion de valor, desde la hipercon-
centracion a la inclusion, para pasar
desociedades aglomeradas a cohesio-
nadas y dar soporte a la democracia
en cuento sistema de convivencia, re-
sultade cardcter fundamental la expe-
rimentacion de base en su nticleo, es
decir abordar los paradigmas del de-
sarrollo desde las soluciones locales.

Deahi quelos desafios electorales
del mes de abril cobranla mas signi-
ficativa delas importancias, la prime-
ra eleccion por voto popular de Go-
bernadores Regionales, quienes pese
a sus limitadas atribuciones, serdn
agentes determinantes del desarro-
lloy el progreso de las regiones, co-
munas Yy localidades e impulsores
deladescentralizacion, como herra-
mienta dejusticia territorial y desde
la cual es posible lograr una mayor
equidad en la asignacion de bienes
publicos, para mejorar la condicion
material y espiritual de los chilenos
y chilenas y acercar los frutos del

licitado antecedentes en forma
previa a declarar la admisibilidad
del requerimiento.

Llama la atencién que el gobier-
no haya decidido requerir al TC
ante un proyecto prdcticamente
idéntico al del primer retiro. ;Por
qué ahora si y antes no? Por otro
lado, dias previos al requerimiento,
el gobierno ingresé al Senado un
proyecto deleyen base alas mismas
ideas matrices del proyecto impug-
nado: permitir a los afiliados a las
AFP retirar un porcentaje de sus
ahorros previsionales.

La instrumentalizacion del TC
en esta ocasion es grosera. El go-
bierno gana tiempo al enviar el
proyecto dela Camara de Diputa-
dos y Diputadas al TC, mientras
paralelamente envia su propio
proyecto, con algunas diferencias
relevantes, como una obligaciéon
de reintegro de los fondos retira-

dos yla tributacién de éstos.

Nuevamente aparece el TC como
actor para dirimir controversias
que, mas alla de consideraciones
juridico-formales, se refieren mas
bien a conflictos de caracter politi-
co, que debiesen ser resueltos por
organos democraticos yno por jue-
ces, mas atn, tratandose de un Tri-
bunal cuya legitimidad social, al
igual que ladel texto constitucional,
es inexistente.

Es necesario reconfigurar el con-
trol constitucional enla nueva Cons-
titucion. Al respecto, hay opiniones
diversas. Por un lado, hay quienes
proponen un control constitucional
en manos de la Corte Suprema y,
por otro, aquellos que defienden la
idea de un 6rgano especializado.
Otradiscusion tanto o mas relevan-
te sera la relativa a la oportunidad
paraejercer el control constitucional
yel marco de atribuciones que se le
entregaran al 6rgano de control. Por
ultimo, es necesario fortalecer la
participacion ciudadana ante con-
flictos de relevancia social cuya de-
cisién corresponda al 6rgano de con-
trol constitucional.

Un laboratorio para reinventar

el desarrollo del siglo XXI

progreso donde estos no hanllegado
aun. Laeleccion derepresentantes a
la Convencién Constitucional, quie-
nesrepresentaran alos territorios en
el seno de dicho organismo para pen-
sar el Chile de a lo menos los proxi-
mos 50 afios, sus instituciones y las
bases para su convivenciay progreso
y una eleccién municipal marcada
por un debate politico de conteni-
dos de fondo que deberan ser abor-
dados por los candidatos a alcaldes
y concejales, en que la comuna es el
nticleo desde el que debemos alcan-
zarlacooperacion para el desarrollo
integral, inclusivo y sostenible para
afianzar un futuro compartido.

El desafio de alcanzar, para la Re-
gion del Bio Bio, sus comunas y el
gran Concepcion, territorios inteli-
gentes cohesivos e inclusivos reque-
rird entonces de constituirnos en la-
boratorios del progreso y el bienestar,
cuyo objetivo debe permitir dar res-
puestaalacreciente demandade so-

AUGUSTO PARRA AHUMADA
Presidente Fundacién Republica en Marcha

luciones locales que vienen de abajo
hacia arriba en lugar de arriba hacia
abajo. Reunir a cientificos, diseniado-
res, empresarios, ingenieros y otros
ciudadanos, proporcionandoles ac-
ceso alas tecnologias mas actualiza-
das, el conocimiento y los recursos
suficientes. Enlalinea del trabajo que
ha venido desarrollando con éxito la
UdeCy su rector Carlos Saavedra en
el campo delasinnovacioneslogradas
para el combate ala pandemia.
Sonlosideales delailustracion dela
razon, el humanismo, la ciencia y el

progreso, de la mano de la fuerte vo-
luntad por volver a transformarla po-
litica en un instrumento para pensar
aChileysus territoriosyen unaherra-
mientaalsservicio delaarticulacion de
la colaboracion publico, privada, la
academia, los sectores productivos,
en una cuarta hélice paraimpulsar el
desarrollo sostenible, lo que permite
respaldar iniciativas con evidencia,
construir sobre inteligencia colectiva
y evitar trampas comunes, especial-
mente en un territorio caracterizado
por su enorme capital social.
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EDITORIAL

inalmente, la Regién conocid el monto que serd

asignado al Fondo Nacional de Desarrollo Regio-

nal (Fndr). La cifra de $85.851 millones entrega-

daporlaDireccién de Presupuesto es significa-
tivamente inferior alos $122 mil millones solicitados por
laRegion del Biobfo. El presupuesto de 2020 también su-
frié un recorte de 40% entre lo solicitado y lo que final-
mente fue entregado por la Dipres. Sin embargo, estos
$85 mil millones representan un alza del 5,8%, en com-
paracion al ano pasado, e incluye $1.447 millones corres-
pondientes al Fondo de Emergencia Transitorio (FET),
que surgi6 en junio pasado tras un acuerdo entre el go-
bierno y la oposicion.

Adicionalmente, habré recursos para inversion secto-
rial, cuyo monto no estd especificado y que serfan entre-
gados antes del 31 de marzo del préximo ano. Estos tie-
nen como fin acelerar proyectos de inversion regional.
Segtin lo informado, también seran asignados recursos
para programas de conectividad digital.

Diversas reacciones en Biobio, principalmente de par-
lamentarios, expresaron lainconformidad con la meto-
dologfa de asignacion de recursos para las regiones: se
elaboraun presupuesto en cadaregion, que luego es en-
viado a la Dipres, y esta define los recursos de manera
unilateral.

Esaférmula perpetua un modelo centralizado que ha

De presupuesto y centralismo

Mas alla de las formulasy de los
montos asignados a regiones,
todavia hay incertidumbre
respecto a Ley de Rentas

Regionales.

sido cuestionado. Atin con una seguidilla de reuniones
en Santiago, las autoridades locales nolograron cambiar
la opinién al nivel central respecto alas necesidades de
Biobio. Una merma en los recursos afectara a presupues-
tos comprometidos ylos presupuestos de arrastres que,
seglin informacion regional, ocuparia el 80% de los re-
cursos asignados para el 2020.

Mas alla de las formulas y de los montos asignados a
regiones, todavia hay incertidumbre respecto a Ley de
Rentas Regionales. Debido ala pandemia y las medidas
sanitarias adoptadas, habrda menor recaudacién por
fondos regionales y municipales, como los recursos que
llegaban por concepto de casino, las patentes mineras,
de agua o de acuicultura. Las regiones deben ser prota-
gonistas de su reactivacion, y para ello las autoridades
locales deben ser escuchadas. El préximo aio se elegi-
rén los gobernadores(as) por voto popular. Pero sin los
recursos y atribuciones debidamente asignadas, la des-
centralizacion seguira siendo un anhelo.

DA

Miremos el bosque

Sefiora Directora:

El comienzo de la inoculacion
de la vacuna contra el coronavirus
se convierte en un hecho real y
concreto, y aparece en la portada
de los diarios nacionales, justo
cuando se cumplen 9 meses desde
el registro del primer contagio en
Chile. Es como si hubiese tomado
el tiempo exacto de una gestacion
llegar al método que prometelain-
munidad y “recuperar nuestras vi-
das”, como lo planteé ayer el pri-
mer ministro del Reino Unido, Bo-
ris Johnson. Sera su pais, de hecho,
el primero en iniciar, a partir del lu-
nes proximo, la aplicacion de la va-
cuna de Pfizer. En Chile el proceso
partira entre enero y marzo, y to-
mara al menos todo el préximo
afo. Se trata de un itinerario que
genera gran optimismo, que ten-
dra impacto en los mercados, en la
politicay en el estado de &nimo ge-
neral de las personas. Hay dias en
que da gusto dar las noticias.

Sin embargo, no es menor desta-
car que ain no debemos bajar la
guardia, falta poco pero no “tiremos
latoalla’ a un paso de la vacuna.

Juan Luis Lopez

Inclusion financiera

Sefiora Directora:

Hace unos dias conocimos un
estudio del Centro de Politicas Pu-
blicas de la UC, que nos trajo una
triste noticia sobre inclusion fi-
nanciera en Chile: {El quintil mas
pobre de Chile no registra avances
en diez anos! Una realidad de la
que debemos ocuparnos ya.

¢Como pretendemos que au-
mente el uso de pago electrénicos,
que aceleren la digitalizacion del
efectivo?, si no establecemos los
incentivos correctos para todos
los actores? El desafio no pasa sélo
por evolucionar las condiciones de
precio alos comercios por parte de
los operadores, ni tampoco sélo
con regular las tasas de intercam-
bio de las marcas.

Estamos en un momento propi-
cio para abordar esta problemati-
ca, pero es fundamental hacerlo
desde el entendimiento que esto es
un ecosistema de pagos y no pie-
zas por separado. Miremos “el bos-
que’, porque podriamos estar per-
didos entre las ramas.

Es necesario acelerar cambios
tanto de mindset de los incumben-
tes como regulatorios que permi-
tan generar una discriminacion

positiva a las fintechs, que dé paso
auna nueva realidad de economia
colaborativa.

Las fintechs tenemos un papel
clave para acelerar la inclusion fi-
nanciera, innovando y apalancan-
do en tecnologia de punta para de-
mocratizar las finanzas. Chile tie-
ne todas las capacidades, para
convertirse en un polo de desarro-
llo a nivel latinoamericano.

Fernando Araya
Educacion virtual

Sefiora Directora:

Esta pandemia nos ha forzado a
reinventarnos en el trabajo, en la
casa, hasta en los espacios publi-
cos. Como profesora, he tenido
que aprender mds que ensefar a
mis estudiantes. Aprender a usar
tecnologias que no tenia idea de
que existian. Aprender a comuni-
carme usando una pantalla en lu-
gar del contacto personal. Apren-
der a aprender. Ha sido un ario de
aprendizaje para la educacion de
nuestro pais. Si esto sigue en 2021,
al menos estaremos un poco me-
jor preparados.

Maria Angélica Villablanca

CORONAVIRUS
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Envie sus cartas, con una extension
méxima de 1.400 caracteres, con espacios
via email a:

. Lot peion.cl

4 Cochrane 1102, Concepcién

La correspondencia debe consignar
claramente la identidad del remitente y
su niimero de teléfono.

Hacemos presente que el diario no
puede constatar fehacientemente
la identidad del autor de la
correspondencia y reproduce la
indicada por éste, deslindando
ulterior responsabilidad.

La Direccion se reserva el derecho de
seleccionar, extractar, resumir y titular
las cartas recibidas, sin explicacion
algunay evitando cualquier discusion
con el remitente.
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Politica #MeQuedoEnCasa

Lali De la Hoz, cantautora colombiana residente en Concepcion
8 #MeQuedoEnCasa porque es importante pensar en el otro(a), el mundo esta pidiendo empa-

tia. Como jovenes hay que cuidar de los mas vulnerables y de quienes padecen enfermedades cré-
nicas. Asumir esta pandemia con valentia, sera el primer paso para salir de ella”.

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M
Marcelo Castro Bustamante MR
marcelo.castro@diarioconcepcion.cl

UN ADMINISTRADOR

Unaserie reuniones tuvo en Con- @ EERE o e e : provisional se podria designar
cepcion el ministro de Justicia, Her- ", &9 kW &l nE al hogar Carlos Macera en
nan Larrain, a dos semanas de los B =X Al ] Y A caso de seguir con las ,

hechos acaecidosal interior del ho- " % UM A AL _ falencias ya detectadas
gar Carlos Macera de Talcahuano. F ' : '

Elhecho,como serecordara, ter-
mind con dos menores heridos a
bala, detono la salida del general
Mario Rozas desde Carabineros, yla
visita del ministro de Interior, Rodri-
go Delgado, a los menores afecta-
dos. Ahora, el que abordd lo ocurri-
do fue el titular de Justicia, de quien
depende Sename.

“Estamos en plena evaluacion
de lo que ocurre en el lugar y se
adoptaran las medidas que se esti-
men. Nuestra primera inquietud
fue trabajar en relaciéon alos meno-
res afectados y la crisis postrau-
matica que hubo. Hay dificultades
y problemas previos que reflejan la
necesidad de hacer cambioslo an-
tesposible”, dijo el secretario de Es-
tado sobre el hogar.

Alo anterior, sumo que “los nifios
merecen lo mejor ylo conocido no
se acercaalo mejor”.

Enrelacién alos plazos que exis-
tenenlasinvestigaciones que se es-
tan realizando, la directora nacional
delservicio, Rosario Martinez, indi-
cé que “hayunaindagatoriaquees  MINISTRO DE JUSTICIA, HERNAN LARRAIN, EN CONCEPCION:
responsabilidad de la Fiscalia y es-
peramos que ese avancelomdsrd- €@ o A °
pido posible, porque hay que escla- L 1
recer los hechos. Y, en las proximas OS nanS I I l erecen O I I I eJ Or

semanas, tomaremos una decision

con respecto al futuro del hogar™.

weeee Y 10 CONOCIAO NO s€ acerca”

Durantelajornada, las autorida-
des sostuvieron encuentros conlos
equipos de las universidades de

Concepeion (UdeC)y Catdlicadela ] tiy]ar se refirio a lo ocurrido en el Hogar Carlos Maceray al estudio que estan

Santisima Concepcién (Ucsc) que . . . . . . ,
junto a Unicef trabajan enunplan - Te@lizando las universidades regionales y la Unicef que finalizara en marzo.
de fortalecimiento del servicio.
“Buscamos una mirada externa
de como estd funcionando el siste- gional del Sename, que ha sido ob-
ma, yaque distintos episodios arro- jeto de criticas por eventual falta
janlanecesidad de un trabajo espe- de competencias para el cargo.
cial. Hay que fortalecer ciertas Rosario Martinez dijo que “el ma-
areas, como la salud mental de los yor problema que existe en la Re-
ninosolaslabores de supervisiona gion esla coordinacion con el inter-
los recintos con nuevos criterios e sector, el tema técnico lo manejan
incluir a los jueces. Se agregan los los equipos técnicos y ella (Schulz)
procesos de adopcion, residencias tiene un liderazgo intersectorial,
familiares, entre otros factores”, ma- mientras se concreta el concurso’.
nifest6 Larrain. Elintendente Patricio Kuhn con-
Elinforme debe ser entregado en té que no se hareunido conla nue-

7 £
oA

marzo paracomenzar su ejecucion vaautoridad, pero “vamos aimple-

durante abril en el Sename local. “Hay que fortalecer ciertas “El tema técnico lo manejan los  “Vamos a implementar todo lo mentar todo lo que este de nuestro
areas, como la salud mental de equipos técnicos y ella (Elena que esté de nuestro lado para lado para evitar estas situaciones”,

Criticas a nombramiento los niiios o las labores de Schulz) tiene un liderazgo evitar estas situaciones (lo en alusion al caso Carlos Macera.
supervision a los recintos”. intersectorial”. ocurrido en el hogar)”.

Otro temaabordado por las auto-
. . Herndn Larrain, ministro de Justicia. Rosario Martinez, directora nacional de Sename.  Patricio Kuhn, intendente del Biobio.
ridades fue el nombramiento de ) ? OPINIONES
Twitter @DiarioConce

Elena Schulz, como directora (s) re- contacto@diarioconcepcion.cl
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Politica

EL 11 DE ENERO ES EL PLAZO FATAL PARA LA INSCRIPCION DE CANDIDATOS A LA CONVENCION CONSTITUYENTE

Escanos reservados: organizaciones
indigenas denuncian “guante blanco”

La comision mixta que debe zanjar el total de cupos exclusivos para pueblos originarios suspendio la
discusion tras no llegar a acuerdo, dilatando el debate hasta el proximo lunes.

Alejandro Valenzuela
contacto@diarioconcepcion.cl

Ladiscusion en tornoalos escafios
reservados, de cara ala Convencion
Constituyente, sigue sinllegar abuen
puerto. Mientras diputados oposito-
res tranzaron su propuesta, bajando
de24al8latotalidad de asientos ex-
cluyentes, Chile Vamos mantuvo fir-
me su posicion de delegar 15 espa-
cios. Ello generd molestia en las orga-
nizaciones de pueblos originarios.

Elalcalde de Tirtia, Adolfo Millabur,
catalog6 la actitud de los parlamen-
tarios de “cinica’ y de operar con
“guante blanco’.

“En la comision mixta hay miem-
bros que asumen un discurso ptibli-
co sobre inclusion de los pueblos in-
digenas y, luego, no obran en conse-
cuencia’, afirmo el jefe comunal.

Segtinlos datos planteados, serfaun
19.8% de representatividad minima
la exigida en la convencién constitu-
yente,laque proporcionalmente arro-
jarfaun total de 20 miembros exclusi-
vamente pertenecientes a pueblos ori-
ginarios de los 155 convencionales
que deben elegirse en abril. Se suman
también requisitos de dualidad, supra-
numeralidad y autoidentificacion.

Al respecto la abogada mapuche,
Amaya Alvez, afirmé que mds que un
tema numérico se trata de una bus-
queda hacia una justicia transicio-
nal, que reivindique la segregacion
histérica que el Estado chileno hate-
nido conlos pueblos originarios. “Los
términos hansido creados eimpues-
tos desde siempre por el poder del Es-
tado chileno, hoy estdla oportunidad
de generar las condiciones minimas

EL DEBATE seguird ante la
falta de acuerdos en el
numero de representantes
de los pueblos originarios.

FOTO: ARCHIVO / RAPHAEL SIERRA P.

de participacion. Sibien esimportan-
te considerar un elemento estadisti-
co,debido ala falta de informacion fi-
dedigna, no nos podemos respaldar
s6lo en ello. Es necesario avanzar en
una construccion de verdadero reco-
nocimiento’, explic la académica.

Alvez remarcé que un buen inicio
para avanzar en el reconocimiento
serfa establecer una autoidentifica-
cién delos votantes indigenas, por so-
bre el establecimiento de un padrén
paralelo,como haplanteadola dere-
cha. “Serfa muy lento y para eso no

12,8%

correspondiente a 2.185.792
personas se identifican con
pueblos originarios segiin el
Gltimo Censo nacional.

Pueblos indigenas

reconocidos

En Chile son 11 los pueblos
originarios reconocidos. De
los cuales el principal es el
pueblo mapuche.

hay tiempo’, dijo.

La comisién mixta debera reunir-
seamastardar el lunes dela préxima
semana. Sobre ello. Millabur comen-
té que, de no haber acuerdo de ma-
nerarazonable, los parlamentariosle
estarfan dando argumentos aquienes
no van por el didlogo.

“;Acasole puedo deciralos jovenes
de mi pueblo que busquen otra op-
cién? No descarto ningunadelas op-
ciones que sea de movilizacién. Mien-
tras no se resuelvan los escanos, al
menos mi organizacion vaa descono-
cer el proceso de nueva constitucion”,
enfatizo.

Por el momento la tinica propues-
ta que ha generado mayor consenso
eslaposibilidad de emitir una decla-
racion jurada para autoidentificarse
enlaurna. Pero atinno hay un acuer-
do al respecto.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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LAS PROXIMAS semanas, se volverfan a ver largas filas en las oficinas de
las AFP alo largo del pais.

Segundo retiro del 10% de AFP logra apoyo

Aunque al cierre de esta edicion,
el Senado aun discutia el proyecto
pararetirar por segundavezel 10%
delos fondos previsionales, su apro-
bacion parecia inminente luego
que la Camara de Diputados diera
suvisto bueno alamedida, en par-
ticular, la dltima indicacion: sélo
pagaran impuestos los beneficia-
dos que tengan un sueldo superior
al millén y medio de pesos.

En la Camara la iniciativa se

En el Senado, los

parlamentarios

criticaron al Gobierno por las
escasas medidas impuestas
para enfrentar la crisis y que
dieron paso al nuevo retiro.

aprobé con 131 a favor, 12 en con-
tray 2 abstenciones.

También se aprobd que el retiro
se haga en dos cuotas con un plazo
de 10 dias entre cada retiro, por lo
que, la primera mitad estaria dispo-
nible antes de Navidad.

En el Senado la situacién no se
vefamuy diferente, porlo que se vis-
lumbrabalaaprobacién del proyec-
to del Ejecutivo, aunque con algunos
cambios respecto del texto original.
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#MeQuedoEnCasa

Maria Cristina Fellay, fonoaudidloga.
“#MeQuedoEnCasa para evitar la propagacion del virus. Me cuido, cuido a mi familiay cuido a
los demas. En esta crisis sanitaria que estamos viviendo, todos somos responsables de la salud
de todos”.

INTENDENTE KUHN MANIFESTO PREOCUPACION POR ALZA DE INFECTADOS Y BAJA DISPONIBILIDAD DE CAMAS CRITICAS

Region registro récord de casos
nuevos y activos en toda la pandemia

Salud buscara en conjunto con municipios prohibir el uso de espacios publicos como parques y playas.
Se permitiran encuentros familiares en Navidad y Afio Nuevo, excepto en comunas en cuarentena.

Ximena Valenzuela Cifuentes
ximena.valenzuela@diarioconcepcion.cl

Sibien enla conferencianacional
por Covid-19 el ministro de Salud,
Enrique Paris, s6lo expresé particu-
lar preocupacién por el avance de
casos en laRegion Metropolitanay
Coquimbo, que ayer presentaron
296 y 26 casos nuevos, respectiva-
mente, es Biobiolaquelideraenin-
fectados a nivel pais.

Enlas tltimas 24 horas la Region
marcé 390 nuevos contagios, tota-
lizando 1.906 activos. Ambas cifras,
récord desde el inicio de la pande-
mia, preocupan al Gobierno y a la
sociedad cientifica. A ello se une
unabajaenladisponibilidad de ca-
mas criticas UCI de sdlo 13% (25) y
UTIde 15% (22).

Elintendente, Patricio Kuhn, pi-
dié cumplir con las medidas tan-
to por el aumento de casos como
porlareduccion de camas criticas,
que calific6 de “muy grave”. Agre-
g6 que, si bien en el inicio de la
pandemia Biobio fue un aporte al
recibir pacientes desde Santiago,
una eventual alza en la capital “es
mds preocupante porque no va-
mos a tener dénde trasladar los
pacientes’.

La pandemia no retrocede

Elinforme del equipo iCovid Chi-
le, integrado por las universidades
de Chile, Catdlicay de Concepcion,
revel6 que todas las regiones, a ex-
cepcion de Los Lagos, tienen el in-
dicador de transmision R en rojo, lo
que demuestra quela pandemiano
retrocede. En Biobio es 1.12.

Enelindice de carga, que mide ca-
sos por cada 100.000 habitantes,
Biobio esta en el quinto lugar con
19,6, tablaliderada por Magallanes
(74,2); Los Rios (29,4), Los Lagos
(23) y La Araucania (21.3).

Ante la alta ocupacion de camas
criticas, que en Biobio supera el
85%,iCovid Chile recomendé mejo-
rarlatrazabilidad ylaeducaciéon en
la comunidad.

FOTO: AGUSTIN ESCOBAR I. / HGGB

siguen ala ba
solo hay 25 UCly
15 UTI
disponibles.

Permisos para fiestas de fin de ario

Alafechano existe una evaluacion sobre el adelan-
to del Toque de Queda. Sin embargo, se informé que
para la Nochebuena la medida regird desde las 02.00
horasyhastalas 05.00 horas del 25 de diciembre en to-
das las comunas, salvo las que estén en cuarentena y
se prohibirdn eventos masivos.

La seremi de Gobierno, Francesca Parodi, detallé que
permitiran reuniones familiares con un méaximo de 15
personas en Fase 2; en Preparacion hasta 20 y en apertu-

rainicial 30, cifra que incluye a los residentes del hogar.

El24y25 dediciembre, se dispondra un permiso en
“Comisarfa Virtual” para visitar alos adultos mayores.
Dos personas podran acudir a las visitas.

En Ao Nuevo se mantendran permisos con el mis-
mo aforo, pero el Toque de Queda ird entre las 02 ho-
rasylas 07 horas. Habrd cordén sanitario desdelas 18
horas y hasta las 05 horas del 2 de enero. No se espe-
cificaron los puntos.

13

muertos fueron reportados
en el dltimo informe, con los
que la Region totaliza 623
victimas fatales.

[

comuna en la Regién, Los
Alamos, experimenté
avances en el Plan Paso a
Paso: de Fase 2a 3.

Medidas para detener el virus

Ante el alza de contagios, Cecilia
Soto, jefe de Salud Publica de la Se-
remi (retomé sus funciones tras des-
cartar contagio del virus), dijo que
reforzardn la educacién sanitaria
para que la comunidad respete las
medidasyante el primer sintomase
realice el test, se aisle y asi disminuir
los brotes familiares que predomi-
nan en la Region.

Aumentaran la fiscalizacién y
busquedaactiva con puntos de tes-
teo estables en Biobio y Araucoyla
fiscalizacion en zonas de Fase 1y 2.

Ademds, Salud exigira a las em-
presas con brotes que realicen btis-
quedaactiva obligatoriay se reuni-
rd conlos municipios para prohibir
el uso de mobiliario urbanoy espa-
cios publicos como parques y playas
para evitar propagacion del virus.

Alvaro Ortiz, alcalde de Concep-
cién, que registré 69 nuevos casos
y mas de 300 activos, reitero el lla-
mado al autocuidado, sobre todo a
menores de 35 afos “porque se esta
detectando en estos grupos que es-
tan sumando mds contagios. Hay
que tener claro que depende de
cada uno de nosotros que Concep-
cién enlas proximas horas tenga ci-
fras un poco mas auspiciosas”™.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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PRESIDENTE PINERA CONFIRMO QUE MEDIDA SE PROLONGARA HASTA EL 13 DE MARZO

Diputados apoyaron seguir
con el Estado de Catastrofe

Aunque hubo apoyo, también hubo peticiones de escuchar a la comunidad
cientifica y a quienes han visto mermados sus ingresos.

Alejandro Valenzuela / Angel Rogel

contacto@diarioconcepcion.cl

El Presidente, Sebastian Pifiera,
confirmo la decision del gobierno
de extender el Estado de Catdstro-
fe, que rige actualmente en el pais
por la pandemia de coronavirus,
hastael préximo 13 de marzo.Enla
semana, ya habia deslizado la posi-
bilidad delamedida, ante una even-
tual segunda ola de contagios.

El]Jefe de Estado decretd la excep-
ciénel 15 de marzo de este afio, por
lo que el pais habra cumplido casi
unaio en dichacondiciéon. No obs-
tante, agrego que “silas circunstan-
ciaslo permiten podemos levantar
de forma anticipada ese estado de
emergencia constitucional”.

Sibien las altas cifras de los con-
tagios a nivel nacional avalan las
palabras de la autoridad, el debate
se ha centrado en la efectividad de
la restriccién de libertades indivi-
duales para detener los contagios,

Eldiputado del Distrito 20, Sergio
Bobadilla (UDI), defendio la deci-
sion, pero hizo un llamado a que el
gobierno para que vayaen ayudade
quienes han visto mermado sus in-
gresos por el toque de queda.

“Tenemos que compatibilizar la
salud, que eslo esencial, conlosin-
gresos familiares de quienes han
perdido el sustento. Hago un lla-
mado al gobierno que focalice las
ayudas, sobre todo alas distintas fa-
milias que lo necesiten”, puntualizé.

Nueva ola

En la vereda contraria, pero con
la misma posicion, el diputado Jai-
me Tohd (PS), planteé que es proba-
ble una nueva ola de contagios y
quelas medidas de restriccion deli-
bertad son cruciales.

“Hoy existe cierta coincidencia
en que es probable unanuevaolade
contagios, en cuyo caso el estado de
excepcion se justifica para poder
establecer limitaciones en temas
tan decisivos como cuarentenas u
otro tipo de limitaciones ala liber-
tad individual delas personas”, sos-
tuvo el parlamentario.

Para el también militante del PS,
Gaston Saavedra, las medidas coer-
citivas deben condecirse con las
medidas sanitarias. Ademas, pun-

Desde marzo
de este aino

El 18 de marzo de 2020 el
Presidente anunci6 por
primera vez el inicio del
estado de excepcion.

FOTO: PRENSA PRESIDENCIA

Prorroga en tres

oportunidades

Desde marzo de este afio, la
medida se ha extendido por
tres ocasiones: junio,
septiembre y diciembre.

tualiz6 acerca delaimportancia del
sector cientifico y sociocultural en
frenar el alza de contagios.
“Debemos revisar la estrategia
del tema sanitario, las medidas
coercitivas no han dadolos resulta-
dos esperados. Existen situaciones
que no podemos resolver, asi que
mas que aplicar medidas coerciti-
vas eso tienen otros efectos, debe-
mos escucharalos cientificosyalos
expertos, quienes tienen un impor-
tanterol en la situaciéon actual”, ex-
plico el ex alcalde de Talcahuano.
En tanto, el diputado Félix Gon-
zdlez (PEV), coment6 que “las me-

'Z/'f - T

EL JEFE de Estado
dijo “que silas
circunstancias lo
permiten” el estado de
excepcion se podria
levantar antes de
marzo.

iy
-f’f_.:.

|
¥

El Estado de
Excepcion

permite restringir las
libertades y los movimientos

de las personas y tomar
medidas como cuarentenas.

didas de cuarentena deben mante-
nerse hasta que se aplique la vacu-
na. El adelantamiento del toque de
quedano haservido de mucho, sélo
hagenerado mas congestion y aglo-
meracion en las tardes”.

Agregé que el “toque de queda
en general, no es una medida sani-
taria, porlo que creo que las restric-
ciones de circulacion deben ser sélo
donde haya cuarentena y es una
medida que el gobierno impone por
razones distintas a las sanitarias”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Justicia se
pronuncia por
deslizamientos
de terrenos

La Tercera Sala de la Corte
Suprema acogié un recurso de
proteccion y ordend a la Inten-
dencia del Biobio y la goberna-
cién provincial de Concepcion,
a adoptar las coordinaciones y
medidas necesarias para evitar
nuevos deslizamientos de terre-
nos en el cerro Manquimavida,
Chiguayante, debido al escurri-
miento de aguas lluvias.

Lo anterior, debido al incen-
dio que durante el verano
afect6 amil 163 hectdreas del
Cerro Manquimavidayla Re-
servaNonguén, donde se des-
truyé la cubierta vegetal lo
que, asuvez, significa un gra-
ve riesgo de aluviones duran-
te el invierno.

Porlo anterior, la municipali-
dad de Chiguayante interpuso
un recurso de proteccion, ape-
lando a tres derechos constitu-
cionales: la vida, la propiedad
privadaylaigualdad antelaley.
La Corte Suprema acogio6 el re-
querimiento municipal.

“Nos ha provocado una tre-
menda esperanzay alegria, por-
que esta sentencia obliga a las
partes a otorgar recursos para
que el Estado garantice la pro-
teccion de nuestros vecinos que
vivenalaorilladel cerro. Lo que
nos urge es que todos los daios
provocados por los incendios
sean reparados, para que nues-
tro cerro no vuelvaa comportar-
se como lo hizo el 2006, cuando
murieron diez vecinos de nues-
tra comuna’, afirm¢ el alcalde
Antonio Rivas.

Consultado porlaresolucion
de la corte penquista, el inten-
dente Patricio Kuhn senal6 que
“si bien no hemos recibido atin
el fallo, sin dudalo vamos a res-
petaryunavez quelo tengamos
vamos aimplementar las medi-
das que se dictaminan en él”.
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Natalia Quiero Sanz
natalia.quiero@diarioconcepcion.cl

Cada 30 de noviembre se con-
memorael Dia Internacional dela
Lucha Contra los Trastornos de
la Conducta Alimentaria; no obs-
tante, una de las grandes sensibi-
lizaciones es que se precisa mas
que una efeméride para combatir
aun complejo, multicausal y pre-
valente grupo de afecciones desde
edades tempranas, que puede te-
ner severas consecuencias en el
estado desalud integral e, incluso,
llevar alamuerte en casos graves.

Anorexia y bulimia estan entre
los mas conocidos trastornos dela
conducta alimentaria (TCA), mas
no son los unicos integrantes de
este tipo de patologias de salud
mental que se configuran cuando
existe alteracion de la conducta
alimentaria, explica el médico Ser-
gio Cabrera, especialista en Psi-
quiatriayacadémico del Departa-
mento de Salud Mental dela Facul-
tad de Medicina de la Universidad
de Concepcion (UdeC), sobre lo
que precisa que “la conducta ali-
mentaria se define como el com-
portamiento relacionado con los
hébitos de la alimentacidn, la se-
leccién delos alimentos que se in-
gieren, ademas de la preparacion
y cantidad de estos”.

Los riesgos

Distintos factores de riesgo au-
mentan la posibilidad de desa-
rrollar uno de estos trastornos,
entre los que el profesional men-
ciona los antecedentes familia-
res de algiin TCA como anorexia
o de obesidad, pero a ello se su-
man los componentes psicol6gi-
cos y socioculturales, para dar
vidaauna potentemente peligro-
sa combinacion.

Advierte que promover la cultu-
radeladelgadez (estereotipos que
se masifican a través de la moda,
medios de comunicacion, publici-
dad y ahora influencers en redes
sociales), los prejuicios respecto al
sobrepeso y a la obesidad, y los
constantes comentarios y burlas
sobre imagen o peso corporal se
posicionan como condiciones pro-
tagonistas del riesgo de desarrollar
un TCA. A ello se suman aspectos
vinculados a la autoestima e insa-
tisfaccion de la imagen corporal y
se experimenta como presion el al-
canzar el “ideal de cuerpo’, sobrelo
que Cabrera anade que “ser per-
feccionista, tener un estilo de pen-
samiento rigido y hacer dietas”
también pueden influir en que se
declare un trastorno.

En todo este panorama, la evi-

#MeQuedoEnCasa

Anibal Pauchard, académico UdeC
“Debemos quedarnos en casa porque es la mejor manera de evitar que el virus haga aquello
para lo cual ha evolucionado: trasmitirse de persona en persona. Creo que tenemos una respon-
sabilidad de cuidarnos para cuidar a todos aquellos que pueden ser mas afectados por la Covid”.

ILUSTRACION: ANDRES ORENA P.

Presion
social

y ser mujer
aumentan
riesgo de
trastorno
alimentario

Aunque las cifras en Chile son mas
bajas que el promedio global sobre
este grupo de afecciones, distintos
estudios evidencian la gran cantidad
de poblacion y de edades jovenes en
riesgo de desarrollar un TCA.

LOS ESTEREOTIPOS junto a la insatisfaccion sobre la imagen corporal y alcanzar estandares se transforman en una peligrosa combinacion.

%

es prevalencia

de los TCA en Chile.

Estudios indican que cada 10
mujeres afectadas por
alguno, hay 1 hombre.

dencia también reporta que “la
poblacién de riesgo son principal-
mente mujeres, yaque se hablade
que cada 10 mujeres, 1 hombre
sufre de trastorno alimentario’,
advierte Carola Pantoja, nutricio-
nista de Clinica Biobio, siendo la
edad otra condicién a considerar,
puesla mayorincidenciaes entre
laadolescenciayadultosjovenes,
es decir, “desde 14 hasta 35 anos’,
sostiene.

Realidad local

Pantojano deja de hacer énfasis
enlas cifras globales del problema
que “se duplicaron entre 2000 y
2018, pasando de un 3,4% de inci-
dencia de TCA a 7,8%". Segtin la
evidencia nacional que existe, Chi-
le tendria una prevalencia menor,

pues apunta que “6% de la pobla-
cién tiene algun TCA". Pero, no
por eso es menos alarmante ni sig-
nifica que haya que desoir los ries-
gos latentes de unarealidad que es
preocupante a nivel local.

“Un estudio realizado en Con-
cepcion porla Unidad de Adoles-
cenciadelaFacultad de Medicina
de la UdeC, en 397 adolescentes
hombresymujeres de entre 10a 19
anos, reportd que 55% de las mu-
jeres y 19,5% de los hombres pre-
sentaban insatisfaccion corporal,
la cual era mayor en estado nutri-
cional de sobrepeso y obesidad
parael género femenino’, afirmaal
respecto lanutricionista Constan-
za Mosso, directora del Departa-
mento de Nutricion y Dietéticade
laFacultad de Farmacia dela cita-

da casa de estudios.

Ademas, advierte que una in-
vestigacion hecha en 2015 porla
académica Damaris Zapata de
Nutricion y Dietética UdeC, en
que participaron 1.056 escolares
de 13 a18afos de establecimien-
tos educacionales municipales,
particulares subvencionados y
particulares de Concepcion, ha-
116 que 16.1% estaba en riesgo de
desarrollar un TCA. Esto fue “ma-
yor en mujeres (21.8%) en rela-
cion conlos hombres (6,6%)”, pre-
cisa Mosso, apuntando que “en
otras ciudades en Chile fluctia
entre 7,4y 12% el riesgo de pade-
cerun TCA”".

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Promover diversidad de cuerpos y
rol de la alimentacion en la salud

Los trastornos de la conducta
alimentaria son tan complejos
como diversos, pero hay algu-
nos mas conocidos y preva-
lentes.

En estos, la nutricionis-
ta Carola Pantoja
mencionalaano-
rexia nerviosa,
que se carac-
teriza por no
consumir
alimentos

I

@

ILUSTRACION: ANDRES ORENA P.

Signos que Pueden
alertar de yp, TCA.

Contro| extremo

7 de q
Y1ipo de comidas Porciones, calorias

Temor al con

su :
carbono, mo de hidratos de

diendo la per- y /

sona llegar Y :
a un esta- /

dodedes- \

rioro general

por ejemplo.

cardiorrespiratorio.

Anade la bulimia, ca-
grandes cantidades de ali-
mecanismo compensato-
gantes o auto provocdn-
tante de peso o deterio-

(inani-
ciéon), pu-

nutricion,

extremadel-

gadez y dete-

que puede

afectar fun- )

cién cardiaca,

Por ello, “pue-

de llevar a la

muerte por paro

Ademas, pacientes con

anorexia tienen mas ten-

dencia suicida’, advierte.

racterizada por el ciclo

atracon-purga, pues

“consiste en consumir

mentos en poco tiempo y

sin control (atracén), segui-

do de arrepentimiento y

rio de eliminar lo consu-

mido mediante la purga, H

usando productos pur-

dose vomitos”, detalla.

Esto puede derivar en au-

mento y pérdida cons- 4

rodela dentadura, entre Pesaje constante y
varios otros efectos.
El trastorno por atra-

del peso corporal, perdida del contro|

Bajas excesivas de

cén también es frecuen- ® fluctuaciones ent Pe'SO O constantes
“ re T

te. “En este, la persona alzas y pérdidas.

consume un exceso ca- | Evidente disconfo

: rmidad
- . apar, PP con la
l6rico en poco tiempo pariencia fisjca,

y no lo elimina”, afir- Uso
. hech ! de productos diurético
ma Pantoja. De hecho, laxantes, s y/o
cifrasindican que 20%
de las personas con | pDeSCOntrol en la ingesta de aliment
. ; 0sesio ento
obesidad padecerian envoltz,rl © hallazgo de comida y/o )
10s escondid
este’trf%storno.. Porsu U otros sitios, s en dormitoriog
dinamica, la ingesta I
masiva de calorias ¢ Eercicio fisico compulsjvo

puede traducirse en

otras condiciones

como aumento de
peso, colesterol alto, hi-
gado graso o riesgo de
diabetes, por mencio-
nar algunas.

También estan los
trastornos por evitacion,
en que la persona evita
consumir ciertos alimen-
tos o nutrientes,lo que se

traduce en una restric-

cion caldrica, anade. Esto
también puede tener efec-
tos en el estado de salud
general por déficit nutri-
cional.

Ademas, en general, to-
dos los TCA pueden tener
como causay efecto aspec-
tos vinculados a la salud
mental, afectando el estado
del animo, emociones y ma-

nifestando sintomas depresi-

VOS 0 an-

siosos e, incluso, gati-

llar trastornos en di-

cha esfera, mermando
mucho el bienestar.

Educar y prevenir

Dada la génesis de los distintos
trastornos dela conducta alimenta-
ria y su impacto en la calidad de
vida,ladoctora Carolina Aruta, nu-
tri6loga de Clinica Biobio, hace én-
fasis en lo importante de educar
parasensibilizar y prevenir, llegan-
do con acciones tempranamente a
ninos, ninas y adolescentes, dado
que la vulnerabilidad se evidencia
endichaetapa, peroabarcaratoda
la poblacién. Plantea que clave es
ensenary promover la relacion en-
tre laalimentacion y la salud gene-
ral, mas que con el aspecto fisico o
peso corporal.

La nutricionista Constanza
Mosso,académicadelaUdeC,rele-
va que es importante implantar en
la poblacién que “la salud es un es-
tado completo de bienestar fisico,
mental y social, y el peso no es una
medida directa de salud”, aclaran-

Abordaje
de los TCA

El médico Sergio Cabrera,
especialista en Psiquiatria y
académico UdeC, explica que
el tratamiento de un trastorno
de la conducta alimentaria
debe ser multidisciplinario.
“Hay tres pilares fundamen-
tales. Uno es el tratamiento
nutricional que debe ser rea-
lizado por nutricionista o nutri6-
logo. El segundo es la psico-
terapia (con psicélogo) para
cambiar las alteraciones de la
conducta alimentaria. Ade-
mas, debe haber tratamiento
psiquiatrico (podrian precisar-
se farmacos)”, detalla.

No pasa por alto la evalua-
cion del estado de salud gene-
ral, ante los potenciales efec-
tos de los distintos TCA, por lo
que puede ser necesario tam-
bién el control frecuente con
otros especielistas médicos.

De ahi que define a estos
tratamientos como complejos
y de largo tiempo, sobre lo que
advierte que “muchos cuadros
tienden a la cronicidad, sobre
todo cuando no se hacen los tra-
tamientos adecuadamente”.

do que existe una diversidad de
pesos tan grandes como formas
corporalesynountinico peso ni
cuerpo saludable ni mucho me-
nos que haya algunos no acepta-
bles. Asi, para prevenir los trastor-
nosy otras afecciones de salud men-
tal vinculadas cree que ‘el mayor
desafio que tenemos como socie-
dad es tratar cada cuerpo con res-
petoyfomentar conductas saluda-
bles de alimentacion, entendiéndo-
se que una alimentacion saludable
es consumir todos los grupos de ali-
mentos de forma balanceada, no
es comer solo frutas y verduras”.
Segtin coinciden las profesiona-
les, todo debe ir de la mano de una
actitud que evite comentarios nega-
tivos o prejuiciosos sobre la apa-
riencia fisica de otros, mas si se tra-
tadeinfantesyadolescentes, procu-
rando, como padres y adultos
responsables, reforzar en hijos e hi-
jas su autoestima. También impor-
tafortalecerla confianza con espa-
cios de didlogo y actividades fami-
liares que permitan expresar sin
temor sentimientos, preocupacio-
nesyorientar eidentificar conduc-
tas que alerten. En ese sentido, el lla-
mado es si ve una senal de alerta,
que pueden ser variadas, consultar
con especialista para iniciar trata-
miento (ver infografia y recuadro).
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Mayor aforo para elevar las ventas
yelempleo ademas de poder abrirlos
sabados son parte de los requeri-
mientos del gremio del comercio
para esta navidad 2020.

Locatarias también resaltan la
importancia de contar con ventas
onliney servicios de entregaa domi-
cilio (Delivery).

“El anticipo del toque queda ha
hecho que las ventas del comercio
porlas tardes bajen mucho porque
tanto colaboradores como clientes
deben estar mds temprano en sus
casas’, destaca Andrés Ananfas, pre-
sidente de Fecomtur, gremio regio-
nal del comercio.

Dadalasituacion anterior, expli-
ca el dirigente, estdn experimen-
tando problemas con los aforos de
los locales.

De hecho, es enfitico en senalar
que “para la navidad no puede ser
quesolodejen entrar unao dos per-
sonas porque el local es un poqui-
to mas chico, eso limita el empleo,
que tradicionalmente ayudabaalos
estudiantes para estas fechas”.

En definitiva, Ananias plantea
que los aforos debieran aumentar-
se solo por este mes con ocasion de
la navidad junto con poder abrir
los dias sabado.

Expectativas de ventas

No es un secreto que las ventas
de navidad representan un verda-
dero “salvavidas” econémico para
el comercio en anos “flojos”, porlo
que su importancia debiera du-
plicarse o triplicarse en un ano
con pandemia.

Contodo, las expectativas del pre-
sidente de Fecomtur son alcanzar
un 80% de las ventas de un afo tra-
dicionallo queimplicaun gran desa-
fio para el gremio y el sector.

Por otra parte, el dirigente indica
que, paraun amplio sector del rubro,
las expectativas son lograr continuar
abiertos ya que mas de 300 negocios
han tenido que bajar sus cortinas y
ademds, “ya se habla de una segun-
daolade Covid-19™.

Fiscalizaciéon de cuarentenas
Segtin el gremio, algunos proble-
mas podrian haberse evitado un
poco “si hubiera habido una fisca-
lizacion efectiva por parte del Es-
tado sobre delas cuarentenas. Eso
no lo ha hecho bien”, reclaman.
Respecto al comportamiento es-
perado delos precios para estana-
vidad, habrialaintencion de man-
tener los valores mas bajos posi-
bles, sin embargo, en el segmento
de productos electrénicos habria

los demas”.

#MeQuedoEnCasa

Maximiliano Cuevas, estudiante.
“Pese a que se hace dificil, los ndmeros nos dicen que debemos ser muy cuidadosos. Distan-
ciamiento, higiene y mascarilla. Yo me quedo en casa porque asi evito contagiarme y contagiar a

K

PRESIDENTE DE FECOMTUR 'Y LOCATARIAS ENTREGAN SUS EXPECTATIVAS

Comercio pide mayor
aforo para subir ventas
y empleo en navidad

Gremio espera llegar a un 80% de las ventas tradicionales
para estas fechas. Principales apuestas son contar con
plataformas online y entregas a domicilio (delivery).

un alza por motivos de mercado en
el ambito internacional.

Regreso a fase 1

Requerido respecto ala posibilidad
deregresaraFase 1 enlaRegion, res-
ponde que “si, estamos con el temor
de retroceder a fase 1. Sabemos que
el promedio regional de casos positi-
vos es de 250 diarios ylacomuna con
mayor cantidad es Los Angeles, segui-
da de Concepcion, Talcahuano, San
Pedro de la Paz y Hualpén’”.

Canales onliney delivery

Tras ser consultado porlos avances
del Marketplace cuyo proyecto tiene
como punto central a la alfabetiza-
cién digital delos comerciantes, ade-
lanta que esperan tener la plataforma
operativaantes dela navidad de 2021.

Vision de locatarias

Claudia Rivas, dueia dellocal Eco-
bebé ubicado en pleno centro de la
ciudad, dice que se vienen preparan-
do desde noviembre porque los em-

barques ahorason mucho masredu-
cidos debido al Covid-19.

Otro aspecto relevante para Rivas
tiene que ver con el trabajo de venta
através de canales digitales y repar-
tos a domicilio.

“Seguimos con las ventas online a
través de nuestra paginawebalo que
ademas adicionamos el servicio a
domicilio, también llamado delivery
donde hemos observado que mucha
gente se adelant6 con sus compras
navidenas”, afirma la locataria.

Otra particularidad, que resalta
Rivas, es que en su casologran que las
compras que se realizan un domin-
go desde la tranquilidad del hogar
puedan llegar al dia siguiente (lu-
nes) ala casa de sus clientes.

Para Ecobebé una manera de en-
ganchar al cliente ha sido también,
por ejemplo, ofrecer el servicio a do-
micilio con envolturas para regalo,
donde la envoltura es gratis.

Para Ester Millahueique, de Milla-
ray Cosmética, especializada en pro-
ductos cuyos origenes son los cono-
cimientos ancestrales de pueblos ori-
ginarios y cuyo local se ubica frente
a la plaza de la Independencia de
Concepcion, incorporar canales de
venta digital es clave.

Millahuique rescata también el he-
cho de que “las ventas online han
sido un buen canal para visibilizar
nuestra marca a nivel nacional”.

Del mismo modo, resalta que “en
Millaray Cosméticahemos prepara-
do con mucha esperanza cada deta-
lle de los regalos que nuestras clien-
tas entregardn a sus seres queridos,
hasido un afointenso,donde, porlo
mismo, no quisimos dejar pasar
nada, desdela tarjeta personalizada
hasta el cofre Millaray. Todo ha sido
preparado con dedicacion y amor”.
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SE FISCALIZARA PISTAS DE ATERRIZAJE Y EMBARCADERO

Eclipse: turistas no podran pernoctar
en la Isla Mocha, pero si llegar por el dia

Felipe Placencia Soto
felipe.placencia@diarioconcepcion.cl

Los habitantes de la Isla Mocha
hace unos dias se organizaron y pi-
dieron alasautoridadesaclararlasi-
tuacion ante la eventual llegada de
turistas, atraidos por el eclipse de
sol que se podra apreciar en su tota-
lidad el 14 de diciembre.

Los mochanos hicieron publica
una carta firmada por alrededor de
200 personas, que se traducen en 200
hogares mas sus integrantes donde
explicaron que preferian que, por di-
cha fecha, se restringiera el acceso.

El vocero Yoani Durdn, aseverd
que la peticion representa a gran
parte de los habitantes que en este
momento viven en este territorio in-
sular clave.

Durante lajornada del miércoles,
el municipio de la comuna de Lebu,
capital provincial de Arauco, se reu-
nié nuevamente con los vecinos.

“Existia inquietud de los habitan-
tes del territorio insular, ante una
eventual llegada masiva de turistas
que podrian poner en riesgo lasalud
delosislenos, pero enestajornadase
aclararon varias dudas que quedaron
planteadas en un primer encuentro,
realizado el pasado viernes y quedo
claro que la actual situacién de la
capital provincial impide recibir per-
sonas que se queden aalojar enlalsla
Mocha”, indic6 el Municipio.

Y resaltaron ala comunidad: “He-
mosllevado las consultas alaautori-
dad sanitaria, quienes son los encar-
gados de fiscalizar el cumplimiento
de estas normas, quienes nos respon-
dieron quelacomunade Lebuytodo
suterritorio, estd actualmente en eta-
pa de transicion, por lo que no exis-
te posibilidades de que ingresen tu-

deberan ser sélo de

comuna que estén

en la misma fase.

Si se incumplen las
disposiciones sanitarias

arriesgaran sanciones,

explicaron las

autoridades.

El eclipse de sol se podrd apreciar d

tareaes seguir cuidandonos paraque
cuando se puedaabrirlaisla quienes
quieran visitarla puedan hacerlo™.

Mauricio Machuca tras las aclara-
ciones del Municipio posted: “Solo es-
pero quelas personas del continente
entiendan y tomen conciencia de lo
quesignificaesta enfermedad espera-
mos que esto pase pronto para que
IslaMocha pueda nuevamente abrir
subelleza natural y puedan disfrutar
de la tranquilidad que toda persona
busca’.

Fiscalizacién

Sin embargo, pese a que este es-
cenario cierralaposibilidad dein-
gresar alaisla por varios dias, si po-
drian hacerlo por el dia personas
através de aviones y embarcacio-
nes particulares.

Y es el temor de Yoani Duran y
los vecinos que representa, ya que
actualmente hay dos pistas de ate-
rrizaje a disposiciéon mas el em-
barcadero.

Desde el retén de Carabineros de
IslaMocha, explicaron que duran-
teel 14 de diciembre se realizardn
fiscalizaciones y que aquellos que
lleguen indebidamente, seran san-
cionados.

Por otrolado, cabe recordar queel
delegado Provincial de la Seremi de
Salud en Arauco, Francisco Rifo, acla-
r6 hace unos dias que se reforzara
con otra persona fiscalizadora.

Y lo mismo se haria con los dis-
tintos equipos en las comunas de
la provincia de Arauco, tanto en
Lebu, Canete y Tirda, donde hay

ristas, yaque de acuerdo al plan Paso
a Paso no estd permitido pernoctar
enun lugar que no sea su residencia
particular habitual, sumado a esto

quelacomunaestaencuarentenalos aerédromos.

fines de semana. En concreto, para
estaocasion no serd posible ira que-
darse alaIsla para ver el eclipse y la
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Multigremial Biobio pide impulsar un Fogape 2.0
con tasa 0% real para afectados por la pandemia

Luego de que hace 7meses se anuncia-
rala entrega de los créditos Fogape a un
millén de MiPymes por parte del Gobier-
no, desde la Multigremial de Biobio rea-
lizaron un llamado a impulsar una se-
gunda version que mantenga elementos
claves como tasa 0% real, repactacion de
deudas comerciales y meses de gracia
parael pago de los créditos.

Jorge Guzman, presidente de la Multi-
gremial de Biobio, sefiala que en un Foga-
pe 2.0 se debe aclarar el universo de
MiPymes que podrian acceder al benefi-

cioy que se incentive la bancarizacion de
éstas. “BancoEstado jugard un rol clave a
través de su area de Microempresas, ya
que cuentan con lainformacion financie-
ra de un gran niimero de emprendedores
que deben ser formalizados”, revel6.
Guzman agrega que hoylosrubros dela
gastronomia, hotelerfa y turismo estan
pensandolo dos veces antes de volver a pe-
dir un crédito ala banca. “Sies que el Go-
bierno flexibilizalas tasas de interés del Fo-
gape 2.0, como lo anunci6 el ministro de
Hacienda, implicara que el endeudamien-

to sea atin mayor y que las MiPymes en
muchos casos quiebren”, destaco.

Finalmente, el lider gremial propuso
ampliar al doblelos meses de graciay que
se mantenga la reprogramacion de los
créditos comerciales, para que las
MiPymes tengan un respiro real antes
de comenzar a pagar. “También creemos
que una buena alternativa es que el co-
mienzo de los pagos sea contra factura-
cion o venta de los sectores mas golpea-
dos, paraque cuenten con laliquidez ne-
cesaria para hacerlos”, subrayo.
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Sernapesca aclara que sélo Pesquera del Rey
no puede exportar a China por Covid-19

Sernapesca informé que en re-
lacién a la deteccion de trazas de
Covid-19 en la superficie de un
embalaje de centolla chilena ex-
portada a China, es muy impor-
tante precisar que sélo estd prohi-
bido por el gigante los productos
de Pesquera del Rey (por siete
dias). Asimismo, se aclaré que el
hallazgo se produjo en destino en
el marco de los controles imple-
mentados porlaautoridad sanita-

ria china, que tienen como propé-
sito establecer medidas preventi-
vas ante posible contaminacion
de superficies con Covid-19.
“Estonosignifica en ningtin caso
quelos productos contengan el vi-
rus, y en este punto es importante
subrayar que los pronunciamientos
dela OMS que en reiteradas ocasio-
nes ha dicho que no existe eviden-
cia alguna que indique que lal Co-
vid-19 pueda transmitirse por la

comidao empaques de comida, ex-
plicé la directora Nacional de Ser-
napesca, Alicia Gallardo.

Ella ademds recordé que el Ser-
napesca fiscaliza que todos los es-
tablecimientos pesqueros y acui-
colas chilenos cuenten con proto-
colos de bioseguridad, los que
estan basados en las recomenda-
ciones de FAO y Organizacién
Mundial de la Salud y del Ministe-
rio de Salud de Chile.

SE TRATA DE UN INSTRUMENTO DE BAJO COSTO Y ESCALABLE

Consejeria financiera: presentan nueva
herramienta para avanzar en inclusion

Javier Ochoa Provoste
javier.ochoa@diarioconcepcion.cl

Consejeria financiera simplifi-
cada es una nueva herramienta
ideada para avanzar en inclusion fi-
nanciera, esto ante el escaso avan-
ce en acciones de educacion de la
poblacién, como reconocieronlos
presentes en el webinar organiza-
do porla Abif, entre los que desta-
caeldecano delaFacultad de Eco-
nomiayNegocios (FEN) U. de Chi-
le, José de Gregorio.

Fue el director del Departamen-
to de Economia de la FEN, Jaime
Ruiz-Tagle quien explicé quelacon-
sejerfa financiera esta pensada
como una herramienta focalizaday
debajo costo, porlo tanto, rentable.

Estudio, dijo, apoyado por el BID,
Banco Estado yla Abif, yrealizado
durante seis meses, ha demostra-
do que disminuye la morosidad,
aseguro.

“Cuando uno habladeinclusién
financiera se presentan dos proble-
mas: ladebida ofertade productos
yquelacontraparte cumpla, delo
contrario se generan problemas
paraacceder al sistema financiero
posteriormente”.

Ruiz-Tagle reconocié quelaedu-
cacion financiera en edades tem-
pranas es efectiva, pero es costosa
en tiempo y recursos, y la expe-
riencia dice que en adultos no es
tan efectivo.

“Nuestro proyecto se planted la
pregunta de si podemos influir en
el comportamiento financiero con
una herramienta de bajo costo y
que pueda ser facilmente escala-
ble, atributo esencial paraacortar
brechas™

El académico reconocio que ya
existen conserjerias financieras

Los planes y acciones tradicionales no estan dando los resultados esperados.
Mejorar la conectividad via digitalizacion es vital para masificar el mensaje

caraacara, através desicdlogosy
departamentos de empresas, pero
estd es una consejeria simplifica-
daal extremo, explicd, asumiendo
que el adulto ya no tiene tiempo
paraclases.
“Nosotrosladisefiamos basada
ensicologiadel comportamiento,
que tiene un origen en lasicologia
econdmica. Se trata de consejos

simples, enviados por distintos
medios, como mensajes de texto,
pero incluimos comics, videos
parahacer mas atractivos los men-
sajes,los que atacan sesgos cogni-
tivos que afectan el comporta-
miento financiero, como el hecho
de ver que siempre el césped del
vecino es mas verde. También se
abordan tdpicos como el autocon-

Educacion financiera
es mas efectiva

en los segmentos mds jovenes de la
poblacién, no asf en adultos, de ahfla
busqueda de nuevas estrategias para
avanzar en inclusion financiera.

trol y atencién limitada’.

Sobre el estudio que avala su efec-
tividad, comento que a 30 dias el im-
pacto es bajo, pero a 60 dias, ya se
observaba una baja en la tasa de
morosidad del orden del 20%.Y a 90
dias, disminuy6 un 26%.

Ruiz Tagle anadié que el mode-
lo es escalable, porqueloinvertido
fue del orden de los $3 millones en
esos seis meses, pero el ahorro lle-
g6 hasta $84 millones, dependien-
do del tramo de mora, porlo tanto,
es muy rentable.

Desafios

La digitalizacion aparece como
primordial para poder escalar el
modelo de consejeria simplifica-
da. La conectividad y el mejora-
miento de redes es fundamental,
dijo de Gregorio, quien afiadié que
debe ser un objetivo pais, una po-
litica pais alfabetizar a la pobla-
cién, conlamayor cobertura posi-
ble. Més que abordar un nicho, am-
pliar el mensaje. “Es un camino
largo, pero ineludible™.
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Mauricio Maldonado Quilodran
mauricio.maldonado@diarioconcepcion.cl

Las mujeres serdn protagonis-
tas delanuevasesion online delos
viernes de la Sinfénica UdeC. Se
tratadelapresentacion bautizada
como “Mujeres Sinfénicas” en que
las integrantes de la orquesta cla-
sicase haran acompanar de Fabio-
la Gonzalez, “La Chinganera’, enla
interpretacion de algunas cancio-
nes de Violeta Parra.

La presentacion consta de tres
temas de Violeta Parray estard dis-
ponible desde hoyalas 19:00 horas
como parte de la temporada virtual
2020 de Corcudec. En detalles, las
piezas seran interpretadas por 15
mujeres de la Orquesta UdeC e in-
vitadas, acompainadas delavozde
Gonzélez.

La idea de realizar esta fusion y
especie de tributo a Violeta nacié
en el programa Féminas Sinfénicas,
producido por Corcudec y que se
transmite los fines de semana por
Radio UdeC, cuando “La Chingane-
ra” fue una de sus invitadas. “Hace
rato que querfamos hacer algo y
con musica de Violeta, siempre
nace algo nuevo, una energia de
las mujeres. Estamos terminando
un ano encerrados con esta tre-
menda voz de libertad”, explicd
Carmen Maria Burmeister, violis-
ta de la Sinfénica UdeC y panelis-
ta del programa.

Es asi que el repertorio incluye
los temas “Segtin el favor del vien-
to”, “El rin del angelito” y “Arriba
quemando el sol”, con arreglos de
Jaime Cofré. “Siempre es un placer
tocar musicade Violeta Parra, yalo
hemos hecho anteriormente con
otrosartistas y ahorajunto a Fabio-
la Gonzalez, una destacada folclo-
rista de Concepcion, estoy segura
de que el publico lo va a disfrutar.

#MeQuedoEnCasa

Cynthia Saez Avila, educadora diferencial

“Yo me cuido y me quedo en casa para seguir protegiendo a mis seres queridos,
porque también esta en mis manos ayudar a evitar su propagacion. No estamos ence-
rrados, estamos a salvo”.

HOY A LAS 19.00 HORAS EN REDES SOCIALES DE CORCUDEC

“La Chinganera” tributa
a Violeta Parra en sesion
online de Orquesta UdeC

La presentacion, bautizada como “Mujeres Sinfénicas’,
contempla la interpretacion de los temas “Segun el favor del
viento’, “El rin del angelito” y "Arriba quemando el sol’.

EL REPERTORIO CONTO con la
participacion de 15 mujeres de la Orquesta
UdeC, Gonzalez e invitadas varias.

FOTO: CORCUDEC

Me encanta la idea, si bien en la
musica no existen diferencias de
género como en otras profesiones

siempre es lindo poder hacer algo
como mujeres mostrando nuestra
presencia’, senal6 Carolina Cavero,
flautista de la agrupacion cldsica
universitaria.

Para la propia cantautora pen-
quista y estudiosa de la guitarra
campesina, es todo un honor hacer
estos temas acompainada junto a
las mujeres de la Sinfénica UdeC.
“Elfolclor de Violeta es un lengua-
je de Chile profundo y me parece
un acto poderoso, siempre quise
participar en algo asi, porlo que es
cumplir un suefo. Ademas, hacer
un trabajo femenino es mostrar
c6mo la mujer se ha posicionado
como figura fundamental, me pa-
rece acertado y necesario’.

Opinién que vaenlamismasen-
dadelo senalado por Marcela Ibé-
fez, otradelas conductoras de Fé-
minas Sinfénicas y fagotista de la
Orquesta UdeC, quienrecalc6 que
“es retomar la importancia de la
mujer enlasociedad y dentro dela
musica y las artes. Pensando en
eso y consideramos que seria una
buena idea, lo propusimos y se
armé rapidamente con todas las
mujeres de la Sinfénica”.

Completando que “La Chinga-
nera es una mujer potente dentro
del ambiente folcldrico chileno, es
una investigadora de la guitarra
campesina, siendo una labor muy
importante, por lo que creimos
muy pertinente contar con ella
parahacer este concierto. Ademas,
queseade Violeta Parra, es porque
ellafue delas precursoras enlain-
vestigacion de este instrumento.
Nuestra idea fue resaltar este tra-
bajo yla funcion de las mujeres en
la Orquesta’.
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Las hermanas Pastenes vienen a presentar “Menti”, adelanto de lo que

sera su nuevo LP, el cual trabajaron junto a Cristian Heyne en produccion.

Yorka se presenta hoy en modo virtual en
ciclo de musica popular del Teatro Biobio

TBB Beats es el nombre del ci-
clo de musica popular que inau-
guran hoy, a las 20.00 horas, las
hermanas Yorka y Daniela Paste-
nes, con su proyecto Yorka, a tra-
vés de la plataforma virtual del
Teatro Biobio.

Concierto que se transmitird via
streaming desde la sala principal
del espacio cultural penquista -
sin publico-, de manera gratuitay
que contard como invitada al cré-
ditolocal Valiente. “Esta presenta-
cién es parte de un ciclo que orga-
niza el Teatro Biobio y creemos

que va en linea con revitalizar la
escenaartistica que haestado tan
detenida este ano, lamentable-
mente, y nosotras también esta-
mos tomando este hito para poder
celebrar el lanzamiento de un sin-
gle nuevo, liberado en la jornada
de ayer y que sirve de adelanto a
nuestro cuarto y proximo LP”, ma-
nifestaron las hermanas.

Si bien se mostraron emociona-
das de volver a Concepcion y pre-
sentarse sobre un escenario, igual
lamentan las circunstancias im-
puestas por la pandemia. “Nos tie-

ne sin sentir aplausos y ver caras,
pero contentas de realizar este
show un poco mas extendido de lo
que hemos hecho esta temporada,
ya que durara cerca de una hora’.

En cuanto al estreno del sencillo
y que acerca un poco mds a sus
fans alo que serd, sonoramente, el
nuevo larga duracién del duo, co-
mentaron que “Ment{ es el primer
adelanto de lo que vendra el 2021,
jugamos un poco al misterio en
cuanto a su lanzamiento, trabajo
que estd masligado alaidea del pop
mas radial”.
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Samuel Esparza Munoz
samuel.esparza@diarioconcepcion.cl

Lo habia dicho en estas mismas
paginas hace unos meses, cuando
aseguro que, pese a la pandemia,
pese alas cuarentenasy a todaslas
trabas que esta especial coyuntura
sanitaria planteaba, ellaharia todo
lo posible para mantenerse vigente
y seguir siendo considerada en los
diversos procesos de la seleccion
chilena.

Unvinculo que habia comenzado
en 2017, cuando fue nominada por
primera vez, y que se sucedié con-
secutivamente en los afos siguien-
tes,donde conlas ‘Céndores’ dispu-
té una serie de torneos internacio-
nales. Claro que esta vez la tarea
era mas dificil, con los obstaculos
queladistanciaimponia,ylaimpo-
sibilidad de desarrollar una prepa-
racion ptima entre las cuatro pa-
redes del hogar.

Pero Geraldine Lagos es hija del
rigor, si ha llegado tan lejos en su
vida profesional (es profesora de
Educacién Fisica) y deportiva, es
porque respira sacrificio, y esta vez
tampocoibaaser distinto. De algu-
namaneraselas arregld, adapto es-
pacios, tiempos y sobre todo, man-
tuvo lamotivacion en alto recibien-
do como premio una nueva
convocatoriaala Roja. En estaoca-
sién, para participar en una nueva
edicion del tradicional campeona-
to Valentin Martinez, en Montevi-
deo, Uruguay, donde el equipo na-
cional cumplié una de sus mejores
actuaciones historicas. Y con ella
como protagonista.

Botando gigantes

Histérica en varios sentidos fuela
presentacion chilena en el certa-
men sudamericano realizado en
canchas uruguayas. Primero, por-
que constituy6 el debut de una en-
trenadoraa cargo del seleccionado
femenino, en la persona de Ursula
Sudrez.Y enla cancha también, de-
rrotando en forma clara alos com-
binados de Argentinay Costa Rica,
yempatando con Colombia por pri-
mera vez tras permanentes derro-
tas. Enladespedida, un sexto pues-
to que dejé gratas sensaciones en
Geraldine.

“Enlo personal quedé cansaday
golpeada, pero contenta porque me
senti bien, pese a que tengo claro
que siempre hay muchas cosas por
mejorar, sobre todo en el aspecto fi-
sico. Pero quedé contenta porque,
apesar dela pandemia, nuncadejé
de entrenar ysenoto claramente en
mirendimiento, siempre demostré
que estabaen condiciones de darel
mil por cientoy cumplir con todolo

correcta”.

#MeQuedoEnCasa

Pablo De Torres, ex palista de la seleccion argentina
“Debemos tomar conciencia ante la situacién que estamos viviendo. La Gnica manera para que
el virus se frene, es quedandonos en casa. Es necesario que lo hagamos y, por favor, de manera

FOTO: GERALDINE LAGOS

GERALDINE LAGOS, SELECCIONADA CHILENA DE RUGBY

“Quedé contenta porque
crecimos y tenemos futuro”

Lajugadora de Deportes Concepcion se
refirid al gran trabajo de las ‘Condores’
en el sudamericano de Uruguay, donde

cumpli6 varios hitos.

que me pidieran en la cancha’, ma-
nifiesta la medio scrum.

Satisfaccion que se traspaso al
resto del equipo, que confirmé sus
tremendos avances y proyecciones,
tal como aseguralajugadoraperte-
neciente a los colores de Deportes
Concepcion.

“Quedamos super contentas por-
que nos dimos cuenta de que si po-
demos, porque ahora contamos con

unsistema dejuego. Asilo pudo ver
lamayoriadelas personas, todoslos
que observaron nuestros partidos
dijeron que habiaun avance, que se
notaba un planteamiento cada vez
que enfrentdbamos a un equipo’,
sostiene.

“Eso nos dejé muy motivadas
paralo queseviene, paraseguir en-
trenando y superandonos, sabiendo
que hay proyeccion gracias a las
buenas jugadoras que hay en el
equipo. Saber que siempre se pue-
de mds y que vamos a ir por eso’,
anade.

Meta gigante a tres afnos

Ahora Geraldine descansa, pero
no por mucho porque dice que tie-
ne un objetivo mayor entre ceja y
ceja, y que ante tamaiio desafio, no

se permiten relajos.

“Voy a seguir entrenando, yanos
mandaron el plan de trabajo desde
laseleccion para quelo cumplamos
cadauna. En mi caso trabajo conun
preparador fisico que me va adap-
tando ese plan mds personalizado
y, aunque no hay fecha atn para
volver con a la seleccidn, yo conti-
nuaré adelante mejorando todo lo
que me falta y realizando las cosas
mas especificas que nos pidala se-
leccion’, asegura.

Y agrega, “ir en los Panamerica-
nos de Santiago 2023 esla gran meta
por delanteytodolo que puedaha-
cer ahorame sumara para alcanzar
ese objetivo”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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EL CDO TAMBIEN continuard emitiendo duelos de los torneos nacionales durante la préxima temporada.

#MeQuedoEnCasa y
sintonizo Radio UdeC

Propuesta Plastica
Viemes, desde las 19.00 horas.

Acompananos en una conversacion sobre las artes plasticas,
el arte, sus expresiones regionales y nacionales.

De Pelicula
Sabado, desde las 19.00 horas.

Porque las peliculas no serian lo mismo sin su banda sonora,
acompananos este sabado con un programa dedicado a la
pelicula animada de Disney "El Caldero Méagico",

Temporada Sinfonica
Domingo, desde las 11.00 horas.

Presentamos los conciertos realizados por la Orquesta
Sinfénica de la Universidad de Concepcidn. En esta ocasién,
escucharemos el concierto Sinfénico N°9 de la

Temporada 2014.

fw
Encuentra chho mas en
www.radioudec.cl

Ricardo Carcamo Ulloa
ricardo.carcamo@diarioconcepcion.cl

“La situacién actual de la
pandemia obligd a muchos
acambiarlo quesehaciatra-
dicionalmente. Y en el caso
del basquetbol, un deporte
colectivo, de roce y que se
juegabajo techo, primero que
se vuelve a jugar era muy
complicado. Y més atin poder
tener publico, eso no se vi-
sualizaa corto plazo’, dijo Pa-
tricio Bustos, vicepresidente
de la Liga Nacional de Bas-
quetbol. Un panorama que
trajo algo que muchos segui-
dores del deporte pedian: ser-
vicio de streamingparapoder
ver todos los partidos de la
competencia nacional.

“Nos vimos un poco obliga-
dos a buscar alternativas de
transmision parano perderla
hinchada, volver a los tor-
neos, para seguir conectados
conel ptiblico del basquetbol.
Hay opciones que ya se esta-
ban viendo a nivel mundial,
conmucho éxito. Vamos bien
encaminados, de hecho, ya
firmamos contrato con una
empresa internacional (Si-
nergy) y nos va a proporcio-
nar algunos equipos paralos
gimnasios de los clubes de
Primera Division, en uninicio
solo de esta categoria’, co-
mentd6 Bustos.

En esa linea, el vicepresi-

PARA TRANSMISION DE PARTIDOS

Basquetbol
chileno
llega al
mundo del
streaming

Patricio Bustos, vicepresidente
de la LNB, explic6 como
funcionara el sistema.

dente dela LNB anadié6 que
“ahora estamos en la etapa
de instalar el cableado en
los distintos gimnasios, las
camaras igual”.

Asi operara

Bustos también aclaré que
se mantiene un contrato con
el CDO. “Esto no tiene ningu-
nacomplicacion en cuantoa
ese acuerdo, donde se consi-
derala posibilidad de emitir
por streaminglo que el canal
no considere dentro de su
programacion. Son dos pro-
yectos complementarios. Por
unlado, el CDOYy, por otro, la
sefial de streaming delaLiga
que esperemos esté operati-
va en enero proximo y asi se
puedan emitir todos los en-
cuentros delacompetencia’.

Sobre si habra abono porla
temporada o entradas por
partido, indicé que “clara-
mente,ambas opciones. Atin
tenemos que definirsila pla-
taforma sera un canal de la
Liga o sencillamente que
cada pagina de cada club se
utilice paraello”.

de enero

De 2021 esta
proyectado el retorno
del basquetbol, con la
Copa Chile.

Alrespecto, Bustos agreg6
que “esto también permitird
la venta de estaticos, los clu-
bes tendran mas chances de
generar ingresos por esa via
considerando que se trans-
mitirdn todos los partidos.
Existirda una mayor visibili-
dad. Aun no estd definido
100% si cada club tendra su
propia plataforma. Lo mas
probable es que cada uno
pueda generar su sefal, subir-
la a una plataforma y los in-
gresos que se generen que-
den en la institucion. Igual
estamos recién en la etapa
de implementacion del sis-
tema, entonces hay algunas
cosas que aun deben verse”.

El dirigente también des-
tacé que “el streaming es un
sistema de television que lle-
g6 para quedarse. Se ade-
lanté porla pandemia, pero
en todas partes ya se esta
empezando a usar, va para
alld el tema”.

De la tecnologia para las
transmisiones, detallé que “la
empresa proporcionara ca-
maras de alta definicion, tres
por gimnasio, con estdndares
devanguardiainternacional.
Habrd un formato similar
para cada encuentro, y esta
compaiiia trabaja en mas de
500 gimnasios del mundo,
con ligas como la italiana, la
argentina, la espanola. Creo
que vamos a tener una cali-
dad 6ptima”.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

Que a Deportes Concepcion le
ha faltado gol esta temporada es
un drama conocido, pero ante Lina-
res, el arco ya comenzé a abrirse. Y
estd claro que Alex Diaz serd clave
para que el “Le6n” no siga sufrien-
do en ataque. El mediocampista
anoto 3 veces en el 4-1 sobre Lina-
res y hamarcado 6 delos 11 tantos
que registran los lilas en toda la
campaifa. Si, mds de la mitad de
sus anotaciones. Estaba contentoy
se llevé el balon para la casa, pero
sabe que con su talento puede dar
mas. Y siempre le pediran mas.

Elarmador morado coment6 que
“hemarcado detiro libre y de juego.
Llevo 6 golesy aveces pienso que se
podria valorar més, pero también
entiendo la critica y que te estén
exigiendo partido a partido. La
campanano hasido buenay quizas
en algunos momentos no he estado
alaaltura, pero uno trabaja parasa-
lir de esto. Todos queremos ver a
Concepciéon mas arriba’”.

De su triplete en Talca, manifes-
té que “habia hecho uno por Cabre-
ro, cuando enfrentamos a Colegio
Quillén, en Tercera. Conseguirlo
como profesional es otra cosa y te
motiva a seguir porque queda mu-
cho para lograr el objetivo. De los
tres goles me gust6 mas el primero,
por la jugada y porque teniamos
muchas ganas de terminar con esa
malaracha, donde nos costaba ano-
tar. Fue un desahogo. También fue
muy valioso el tercero porque ahi
cerramos un triunfo que eraimpor-
tantisimo. El dltimo ya fue con el ri-
val resignado’.

Curiosamente, se alegra mucho
cuando le hablan del otro gol. El
que no fue suyo. “El de Gabriel (Var-
gas) fue una alegria para todos por-
que vemos partido a partido cémo
se esfuerza,lo que corre,lo que bus-

FOTO: CSD CONCEPCION
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“DINHO” FUE LA GRAN FIGURA ANTE LINARES

Diaz agarra vuelo:
ha marcado la mitad
de los goles lilas

Sobre algunas criticas a su juego, asume que “a veces quizas
no estuve a la altura’, pero confia en su talento y muestra su
alegria por el gol de Vargas... Casi tanta como por los suyos.

jugadores

se reparten los 11 goles lilas:
6 para Alex Diaz, 3 para
Daud Gazale y 2 para Gabriel
Vargas.

Al fin fuera de

la zona mas roja

Hoy descenderian Linares, con
4 puntos, y General Velasquez,
con 11, pero con peor
diferencia de gol que el Ledn.

cayselomereciahacerato. Elapor-
ta muchas cosas, pero necesitaba
ese gol, como delantero. Tenemos
muy buenos jugadores en ofensiva
y cuesta creer que llevabamos tan
pocos goles, pero esto también es de
rachas y esperemos que la mala se
haya acabado’.

Fue triunfo después de 10 fechas
que parecian interminables. El vo-
lante de 24 anos apuntd que “mejo-
rabamos el juego, nos esforzaba-
mosysiempre pasaba algo. Nos fal-
taba algo paralograr una victoriay
es complicado. Tratamos de mante-
ner la tranquilidad, la convicciony
mejorar lo que nos faltaba. Linares
era un partido especial porque po-
diamos sacarles 7 puntos de dis-
tancia o ellos quedar auno de noso-
tros. Asi de importante. Felizmen-
te fue paranosotrosy ahoravienen
rivales que también son directos y
hay que seguir peleando’”.

Este domingo, alas 17 horas, los
lilas recibiran a Cauquenes, quelos
supera por un punto.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

“Ni en el barrio jugué de
lateral, pero resulto bien”

Una de las situaciones mas lla-
mativas del tltimo triunfo de Fer-
nandez Vial fue que terminé ju-
gando con 8 hombres de ataque.
“Estaban los dos centrales y todos
nosotros buscando el gol. Esono se
ve nuncaen el fitbol. Bueno, habia
que arriesgar todo’, comento Fa-
bian Espinoza, volante ofensivo
que jugo gran parte del partido
como lateral izquierdo. Algo total-
mente nuevo para él. Fue 3-1 sobre
Lautaro yuna muestradeladispo-
sicién de cadajugador a actuar de
lo que el profesor pida.

El mediocampista conté que “es
curioso, extrafo y no es nada facil
acomodarse en la cancha. En mi
caso, ni en el barrio jugué de late-

ral y menos por la izquierda, pero
resulté bien. Yo soy un jugador que
le gusta estar mas cerca de los de-
lanteros, pero en ese momento el
técnico necesitaba que todos su-
maramos en ataque desde las dis-
tintas posiciones. Lobueno es que
supimos ordenarnos’.

;Y como es jugar de lateral? “Es
delo mas dificil que me ha tocado,
tienes que estar pendiente de mar-
car, de tuespalda. En mi puesto no
veo tanto ese tipo de cosas. Del
otrolado estaba Pacheco, que tam-
bién es un volante con llegada y
nos molestaban harto en el cama-
rin. Nos decian que Vial ya encon-
tré sus laterales”, bromed el talen-
toso creador ferroviario.

FOTO: ISIDORO VALENZUELA M.
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FABIAN ESPINOZA fue lateral por un dfa. Vial tiré todo al ataque y gané.

Ha sido puntal de este repunte
vialino, dondelograron 13 delos tl-
timos 15 puntos, de la mano del
técnico Claudio Rojas. Espinoza
expresé que ‘me ha dado harta
confianzay cuando el jugador anda
con confianza hace todo lo que
sabe. No fue féacil cuando no me
tocabaentrar, pero siempre me de-
cia a mi mismo: no te achaquis, el
campeonato eslargo, yatevaato-
car. Y me tocd’.

Quedaron a 4 puntos de Lauta-
ro, que tiene un juego pendiente
con Linares. ;jAlcanzara el empu-
jon? Elvolante sefialé que “quedan
todavia 10 fechas y creemos que se
puede. No hay que pensar tanto en
cudndo se va a caer de nuevo en
Lautaro, pero al menos les dimos
un duro golpe, por cémo venian.
Nosotros tenemos que seguir igual,
tratar de ganar fechaafechayque
eso nos lleve al objetivo™.
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EntretencionZ Servicios

Santoral: Juan Damaceno, Barbara

o HOVY LOS ANGELES SANTIAGO ANGOL RADIACI()N uv

a

s 9/31 11 2 9 9/28 RIESGO TiMme* INDICE

:":" RANCAGUA TEMUCO : . IE\/\XUT\HREAAIi\'IQO %g 811A016n35

” 12/30 CHILLAN 5/25 ALTO 30 6A7

SABADO DOMINGO LUNES TALCA 1 O / 3 1 P. MONTT IéAA%%ERADO gg 0 mas %%52
12/22 12/19 12/19 11 /31 9/15 *Tiempo Maximo recomendado de exposicion (minutos).

PUZZLE TELEFONOS
Ambulancias: 131
Bomberos: 132
Carabineros: 133
Investigaciones: 134
Fono Drogas: 135
Inf. Carabineros: 139
Fono Familia: 149
Inf. Toxicologica: 2- 6353800
V. Intrafamiliar: 800 220040
Delitos Sexuales: 565 74 25
Defensa Civil: 69716 70
Fono VTR: 600 800 9000
Fono Essbio: 600 3311000
Fono CGE: 600 -777 7777
FARMACIAS DE TURNO
CONCEPCION
Cruz Verde Ahumada
 O'Higgins 449 ¢ Av. Juan Bosco 501

(Atencion durante las 24 horas)

SAN PEDRO
Ahumada
* Michimalonco 1120 (Atencion durante las 24 horas)
CHIGUAYANTE
Salcobrand
* Manuel Rodriguez 575
TALCAHUANO
Salcobrand
¢ Autopista 7001

SUDOKUS

FACIL MEDIO

EXPERTO
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