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¢ES TAN IMPORTANTE HABER SIDO JUGADOR ANTES?
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UdeC representara a
Chile en Sudamericano
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Escolar y universitario

Javiera
Faletto y
Su carrera
de éxitos
Atleta cont6 de sus marcas
en Adesup, donde cumple
su dltima temporada

defendiendo a la USS.
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Tenis de mesa escolar vive
afio de gran convocatoria

En lo que va del calendario de Adicpa, cerca de mil estu-
diantes han sido parte de las diferentes jornadas de la
competencia.
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El debate sobre
el origen de los
entrenadores

Técnicos de varias disciplinas dieron su andlisis.

Es un tema que siempre se ha dis-
cutido en el mundo del deporte: ;Es
tan importante que un técnico haya
tenido experiencia como jugador
en la disciplina que dirige?

Voces del basquetbol, atletismo,
halterofilia, fitbol y hockey entrega-

ron sus visiones, y aseguraron que
no existe nada que prueba que un
caso sea mejor que el otro. Ademds,
indicaron que lo clave es la forma-
cién, y que un entrenador serd
bueno o malo por este aspecto, sin
importar sus vivencias previas.

Lo que si varia es la forma de vivir
los partidos, pues quienes jugaron
por lo general lo hacen con mds
intensidad. Igualmente, dijeron que
haber vivido como protagonista
situaciones de gran tensién ayuda
en la faceta de DT. TD PAGS. 6.7

CON PERMISO: “COLLAO ABAJO: HACE RATO LA ROJANO ES DE TODOS”
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Monumental o Nacional, aca-
50 no hay mds estadios en Chile?
Quépasacon las regiones? el Es-
ter Roa? “SantiagoNoEsChile

Que mejor que apoyar al Vial
yPorlacomprade 3 entradas te
llevas gratis una botella de vino
paraeste 18! #YaVial

Nuestro deportista Gustavo
Ortizyaestd en Chile para con-
tinuar con su rehabilitacion.
j#FuerzaGuga para salir ade-
lante!

jiFelices Fiestas Patrias, Acere-
ros!! Que tengan una linda cele-
bracion... #VamosHuachipato

No lo olvides, luego de fiestas
patrias volvemos con todo!!! Do-
mingo 24/09 16:30 hrs, Ester Roa:
Fdez Vial vs AC Colina. #YaVial

Bienvenido Gustavo “Guga”
Ortiz llega a Chile y es recibido
por el Ministro @PabloSquellaS
y familiares #FuerzaGuga

[ 3 <

. on criiso

Pizzi manifesto la idea de que Chile juegue contra Ecuador en el Ester Roa Rebolledo.

¢Es posible? Las autoridades locales dicen que se juegan la vida porg

-

e asi sea. Los

hace rato no es de todos

travezlo mismo.

El Nacional cas-

tigado, el Monu-

mental con el

pasto mojado,
cancha chica y medio mufa.
Qué duda cabe, Ester Roa Re-
bolledo es la gran carta, en
regiones se alienta de otra
forma. Tampoco olvidemos
del Preolimpico Sub 23,
cuando la “Rojita” de Olmos,
paseaba en primera fase, se
marché6 de Concepcién y
todo se fue al carajo. Los ju-
gadores decfan que fue un
error irse, que se sentian
como en casa, que en Conce
la hacfan. Esta de cajon: en
Collao le ganamos a Ecua-
doryestamos cerca de Rusia.
Sampaolisacé a Argentinay
lollevé a LaBombonera para
tener a la gente brava de su
lado. ;Y por qué nosotros no?
Sien Santiago van puros cui-
cos que miran el celular
mientras Diaz selatoca otra

vez a Ardnguiz.

También es buen momen-
to para que las autoridades
metan la cuchara. “Nos esta-
mos jugando la vida por tra-
eralaseleccion™ Y tiramos el
curriculum entero arriba de
la mesa, resaltamos que la
Copa América fue un ejem-
plo de buena organizacion,
que el ptblico respondid. Lo

compartimos en redes socia-
les. Tratamos de meter pre-
sién desdela oficina, desdela
aplicacion del teléfono. Ima-
ginamos a la Maite y la Gala
enlatribuna contrariaal ter-
minal de buses, a Medel sa-
candose fotos con los nifos,
al papd del “Matador” com-
prando sopaipillas, a Zamo-

rano comentando en la case-
taallado de la Femenina.
Suena bonito, pero lejos
de la realidad. Seria hermo-
sosivinieran a Concepciony
al partido siguiente a Co-
quimbo, tal vez unafechaen
Valparaiso. Pero laseleccion
es de Santiago. Y nisiquiera...
Es de una pequena parte de
Santiago. Es el mismo publi-

co VIP que paga 120 lucas
por ver a Coldplay adelante.
Publico que calla cuando las
cosas no salen, que pifia es-
tando dos goles abajo por-
que entiende que lalucha se
acabd. Gente que nunca ha
luchado. Que nunca ha teni-
do que juntar moneda por
moneda para estar ahi aden-

troy, quizas por eso, jamas se
irfa de la cancha faltando
cinco minutos.

Esa gente paga abonos por
todo el aio y nile duele. Pero
exige que si compro un pro-
ducto en una ciudad, maia-
na no puede estar en otra.
Porque no se mueve por la
seleccion, porque para ellos
€s como pagar por un micro-
ondas. Y el perraje hacefilay
se gasta el dedo tecleando en
internet a ver si agarra galu-
chaen esa esquina donde se
ve mds 0 menos, pero se gri-
ta mds. Ese sector donde
Gary ordena pasar a saludar
porque sabe quiénes son.

A regiones, un amistoso
con Israel o uno con Vene-
zuela probando equipo B.
Migajas maquilladoras. Si
quieren ver ala “Roja” viajen
a Santiago, junten las lucas,
luchen. Los de siempre hace
rato vendieron lo dltimo que
quedaba por vender.

esumen semanal

RAPHAEL SIERRA P.

FACEBOOK YERIKA RIOS

Pizzi habria
pedido que Chile
juegue en Collao

Después del fracaso de la
“Roja” en el estadio Monumental
-0-3 ante Paraguay- el técnico
Juan Antonio Pizzi habria pedi-
dojugar en Concepcidn. Las au-
toridadeslocales se sumaronala
causa, la Anfp cerré toda puerta.

Bio Bio se titula
campeodn nacional
en torneo Sub 23
de halterofilia

Losrepresentantes del equipo de
halterofilia del Bio Bio se coronaron
campeones, tanto en varones como
en damas, del Nacional Sub 23 rea-
lizado en Santiago.

Algunos de los medallistas mas
destacados entre los hombres fue-
ron Francisco Novoa, Aldair Castro
(17 anos), Alejandro Guanteo,
Eduardo Soto, Melinton Baeza y
Benjamin Alarcon.

Entre las damas, en tanto, hubo
dos que resaltaron con luz propia:
Yerika Rios y Gladys Medina consi-
guieron tres oros cada una. Pero no
fueron las tinicas, porque también
hubo podio paralas hermanas Ma-
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Acero pone un pie
en semifinales
de la Copa Chile

Huachipato gano 3-1 el parti-
dodeida,porcuartos de final de
Copa Chile, en cancha de San Fe-
lipe. Los goles fueron obra de
Cérdova, Soteldo y Cuesta. La
revanchaserd el miércoles27,en
el CAP, desde las 21 horas.

riela y Rosa Gonzélez, Constanza
Ardnguiz y Adriana Escobar.

Bio Biologrd el mas alto delos ho-
nores, superando alquique y Santia-

go, sus mas enconados adversarios
y coronando asi una temporada de
ensuero para un deporte que siem-
pre nos entrega éxitos y alegrias.
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“Al hockey le falta por crecer en
infraestructura y a nivel de liga”

Ricardo Carcamo U.
ricardo.carcamo@diarioconcepcion.cl

¢4

n el ultimo tiempo, el

hockey césped a nivel

nacional ha tenido un

importante desarrollo.

La llegada del entrena-
dor argentino Sergio Vigil, junto
con el trabajo que se realiza en
buena parte de los clubes, per-
mitid potenciar la actividad y, en
ese panorama, también se desta-
cael crecimiento de muchos juga-
dores. En ese grupo, una figura
que destaca en el ambito femeni-
no es Manuela Urroz, selecciona-
da chilena que milita en el Royal
Antwerp de Bélgica.

A sus 26 afos, es la capitana
del combinado adulto. Parti6 en
elhockeyen suetapaescolary,al
darse cuenta que tenia condicio-
nes, desde ese entonces no ha pa-
rado dejugar. Y como referente de
este deporte en el pafs, sabe que
también tiene laresponsabilidad
de fomentar el hockey y acercar-
sealasnuevas generaciones. Eso
justamente la trajo hace unas se-
manas a Concepcion, donde rea-
lizé varias actividades enfocadas
principalmente en compartir con
quienes son parte de esta discipli-
na a nivel regional.

“Visité el colegio Saint John's y
también el Club Deportivo Ale-
man. Pude compartir con nue-
vas generaciones del hockey en
Concepcion, lo que fue bastante
bonito. Hice charlas y también

actividades en cancha relacio- *
nadas a este deporte. Mi visitase 3
gestd a través de Michael Gibey, &

quien actualmente hace un gran
trabajo por fomentar el deporte
enlaregion’, dijo Urroz.

Este 2017 ha sido una tempora-
da muy intensa parala deportis-
ta.Y es que ademds de enfrentar
la exigente liga belga, ha tenido
un calendario recargado con la
seleccion nacional, disputando
una importante cantidad de tor-

A sus 26

anos, es capitana de las “Diablas” y se apresta a iniciar su tercera temporada
en el Royal Antwerp de Bélgica. Hace poco visito la ciudad y hablé de todo.

”

neos. En el resumen, Manuela in-
dicé que hasido positivo méds alla
de algunos resultados que pudie-
ron ser distintos y que, de todas
maneras, lo mas relevante en el
caso delas “Diablas” es sacar lec-
ciones de cara al futuro.

“Creo que hasta el momento ha
sido un gran ano, tanto en lo per-
sonal como en lo grupal. Con Chi-
le tuvimos destacadas participa-
ciones en World League 2, en la
World League 3y enla Copa Amé-
rica. En el plano individual, fui-
mos eliminadas en semifinal con
mi equipo belga y comenzamos
una nueva temporada ahora en
septiembre. Estoy muy ansiosa
de partir”, aseguro.

Un buen proceso

En el actual presente del hockey
chileno, sin dudas que un factor
importante hasidolallegada del
entrenador argentino Sergio Vi-
gil. Conocido como el “Bielsa
del hockey”, ha impulsado
# un crecimiento en el nivel de

se havisto reflejado en resulta-
.. dos, como el subcampeo-
nato obtenido en la Copa
Panamericana que se dis-
puto en agosto en Esta-
dos Unidos, donde cay6
en la final frente a Ar-
gentina.
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Su abuelo fue jugador de
Colo Colo, su hermano
Francisco es seleccionado
de rugby y su tia Silvana fue
una destacada tenista.

il

Urroz indicé que la llegada
del argentino ha sido clave para
estebuen momento, y quelo ideal
seria que continuara un buen
tiempo més al mando del combi-
nado nacional.

“El aporte de Sergio Vigil ha
sido grande y es un proceso que
lleva tiempo. Ya hemos visto algu-
nos frutos, pero sabemos que fal-
ta alin por crecer. Esperamos que
las autoridades se muevan luego
de estos resultados para poder
continuar nuestro proyectodela
mejor manera y con el staff que
iniciamos”, indicd.

Conunaamplia experienciaen
el deporte y, tomando en cuenta
también su presente jugando en
Europa, Manuela es una voz mas
que autorizada para analizar el
presente del hockey nacional
mas alla de lo que rea-
liza la seleccion.
L . Yaseguro que
wm . a la activi-
= B dad le falta
mucho por
/ mejorar en
varios as-
pectos que son muy relevantes,
como el nivel de la competencia

internay también la infraestruc-
tura que existe hoy en el pais para
esta disciplina.

En ese sentido, comenté que
“creo que al hockey chileno, tan-
to en infraestructura como a ni-
vel de liga, le falta mucho por
crecer. Estamos a distancia de
las potencias, y es un desafio ir
trabajando en estos as-
pectos”. \

Sobre cémo piensa

N
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que se puede desarrollar més el
hockey en el pais, mas alla de lo
mencionado, indicé que “creo
que la masificacién de este de-
porte es clave. En todo Chile, de-
bieran existir canchas y se de-
biera fomentar esta disciplina.
También con una cancha nacio-
nal podriamos seguir creciendo
y sumando’.

En cuanto a sus préximos desa-
fios conlaseleccion, Manuela in-
dicé que el préximo afo no ten-
dran campeonatos de relevancia,
pero si es importante seguir tra-
bajando dela mismamanera que
se viene haciendo, para ir por un
objetivo tan ambicioso como cla-
sificar a los proximos Juegos
Olimpicos.

“Luego de no acceder al mun-
dial, el 2018 no tendremos gran-
des competencias de clasifica-
cion. De todas formas, sabemos
que debemos aprovechar para se-
guir creciendo, porque el 2019
serd un ano clave para clasificar
aunos Juegos Olimpicos. jEsto no
para!”, dijo.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl



Diario Concepcion Lunes 18 de septiembre de 2017

3|

e\

==

Carlos Campos A.
contacto@diarioconcepcion.cl l

ijugaryobtenerlogrosa

nivel local y nacional ya

es motivo de orgullo para

cualquier deportista, ir

al extranjero arepresen-
tar a tu pais genera una sensacion
Unica e inolvidable.

Astilo sienten los jovenes Jordan
Iturray Benjamin Acevedo, quienes
junto a su entrenador Felipe Alon-
so, diran presente desde manana
hasta el domingo 24 de este mes en
los Juegos Universitarios Surameri-
canos de Bogotd, instanciaalaque
llegaron tras titularse campeones
del campeonato de tenis dela Fede-
racion Nacional Universitaria de
Deportes (Fenaude), organizacién
compuesta por 25 universidades
del Consejo de Rectores.

“El afo pasado logramos ese ti-
tulo en una final durisima ante la
Universidad Catdlica de Valparai-
so. En total ganamos seis encuen-
tros, que se jugaron al estilo media
Copa Davis, o sea, al mejor de tres
puntos con dos singles y un do-
bles. Salimos campeones invictos”,
coment¢ el entrenador Felipe Alon-
so, quien fue escogido por la fede-
racion para dirigir alturray Aceve-
do, quienes junto a Magdalena Cor-
dero y Pascalle Thenoux, ambas
dela Universidad de Chile, comple-
tan el equipo que defendera la ca-
miseta de Chile en Colombia.

Un sueio

Jordan Iturra (imagen inferior
izquierda) es el primer singlista de
Universidad de Concepcion. El re-
cién egresado de Pedagogia en
Educacion Fisica toma esta expe-
riencia como un gran paso parasu
carrera. “Como tenista significa
mucho porque el préximo ano pre-
tendo dedicarme cien por ciento a
esta disciplina. La idea es dejar
bien puesto a Chile a nivel sud-
americano. Hay que aprovechar
estaoportunidad e intentar lograr
nuestro objetivo que es sacar una
medalla. Voy con todo el entusias-
mo y ganas de que nos vaya bien”,
dijo el tenista de 23 afios.

Bastian Acevedo (imagen infe-
rior derecha) estaba retirado del
tenis. Cursa el segundo ano de
Odontologia en la UdeC y con 22
anos se ilusiona con este torneo.
“El tenis es muy individualista,
perorepresentar a Chile como gru-
po es el objetivo de cualquier de-
portista a nivel mundial y un honor
parami. Ojala podamos clasificar
al Mundial. Estara muy dificil, pero

LI’} Polideportivo
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JUEGOS UNIVERSITARIOS SURAMERICANOS DE BOGOTA

Tres penquistas buscaran
lo mas alto de sudameérica

representaran a Chile durante una semana.

tiraremos todala carne ala parri-
lla”, comenté.

Experiencia tinica

“Heviajado a torneos ITF (Fede-
racion Internacional de Tenis) pero
no como seleccionador nacional.
Salir a cargo de un equipo como
pais es un desafio entretenido e im-
portante con grandes responsabi-
lidades, scudntos tienen la posibi-
lidad de decir eso?”, asegurd Felipe
Alonso, entrenador de la delega-
cién chilena en Bogota. El coach
agregd que ‘el objetivo esir al Mun-
dial. Si nos vabien y somos campeo-
nesiremos a esa instancia. En este

sudamericano, se supone que son
setslargos anueve juegos con dife-
renciade dos,donde en caso delle-
gar ocho iguales hay super tie break.
Eso si, también hay opciones de
que se juegue a tres sets’.

Las expectativas y ambicion de
las tres cartas penquistas son muy
grandes. Muy jévenes y con un gran
futuro por delante, ninguno de ellos
se achica. “No nos preocupan los
rivales. Vamos con todo’, sentencid
Acevedo. Sucompanero Iturra dijo
que “las metas que tenemos son
muy altas y nos preparamos bien
para eso’, mientras que Alonso, el
DT, sentenci6 que “dirigiré grandes
tenistas ynos ird muy bien’.

Tres deportistas locales que van
por el sueno sudamericano.

OPINIONES

Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

Cuartos del mundo: expedicion brillante
del Basket UdeC en Estados Unidos

Si clasificar ala ronda nacional
ya era bueno y, de ahi, lograr sal-
tar a la gran final del Red Bull
Reign en Washington, Estados
Unidos, entonces la expedicion de
los representantes nacionales en
esta categoria 3x3, s6lo merece
palabras de reconocimiento.

Matias Villagran, Diego Silva, Mi-
guel Ardimany Carlos Lauler cerra-
ron una increible participacion en
el Red Bull Reign, logrando el cuar-
tolugar en una apasionante, pare-
jay entretenida competencia que
se realiz6 en el Barry Farm
Goodman League Courts. El cuar-
teto auricielo representd a Chile

en Washington y dejé muy en alto
al pais. En la ronda inicial, com-
partieron grupo con Argentina,
Turquia, Indonesia, Serbiay Austra-
lia, instancia donde se quedaron
con el primer lugar tras impeca-
bles presentaciones.

Tras ello, debieron medirse en la
segunda ronda ante Estados Uni-
dos, Filipinas e Indonesia. Los dos
primeros de aquel grupo pasaron
directo a semifinales y, alli, Chile
logré el segundo lugar tras el local.
En el otro grupo, donde estaban
Serbia, Corea del Sur, Montene-
groy Australia, fueronlos taltimos
dos elencos quienes clasificaron a

la ronda final, que se jugo todos
contra todos.

Alli, Estados Unidos, Australia,
Montenegro y Chile se midieron
entre si buscando un cupo en la fi-
nalisima, instanciaala quellegé el
cuadro local y Montenegro. Chile
no pudo seguir escalandoy, aunque
terming igualado en puntaje ante
el cuadro ocednico, logré un meri-
torio e historico cuarto lugar en el
Red Bull Reign. Estados Unidos fue
el campeon tras superar 14-10 a
Montenegro en la final.

Una experienciainolvidable para
los cuatro representantes locales
del Campanil en Norteamérica.
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SAMPEDRINO LLEGO AYER A SANTIAGO

“Guga” logro
su descenso
mas inolvidable

quien hablé de posible “"Ley Guga’.

Paulo Inostroza P.
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

Ibeso del padre an-
sioso y su hijo re-
costado en la cami-
lla. La imagen del
dia. Emotiva para
todoslos que conocen la his-
toria de “Guga” Ortiz, acci-
dentado en Vancouvery con
una fractura en la columna
que, con casi total seguridad,
lo dejara sin caminar. Pero
yaestd en Chile. Ayer llegd el
avion ambulancia prove-
niente desde Canadayel des-
tacado deportista sampedri-
no ya estd en Chile después

de mas de 20 horas de viaje.
El campeon nacional de des-
censo en mountainbike ya
estd con su familia ylos suyos
yfuerecibido entre aplausos
y, sobre todo, abrazos.
Gustavo, de solo 21 aos,
llegé poco antes de las 9 de
la manana y fue recibido
por su circulo mas cercano,
ademads del ministro del De-
porte, Pablo Squella, quien
senald que “fue un proceso
muy largo para traerlo de
vuelta. Estamos muy con-
tentos de que pueda estar
en nuestro pais, fue una
unién de muchas personas
que estuvieron dispuestas

a trabajar por suretorno’.

Poco después del reen-
cuentro, Gustavo padre sac6
elhablayexpresé que “siem-
pre hemos sido bien agrade-
cidos de quienes han ayuda-
do y me gustaria decir que
siempre estaremos eterna-
mente agradecidos de ‘Cepi’
(Martin Raffo), que se entre-
g6 un cien por ciento para
estar con Gustavo. Lo acom-
paiden esos dias dificiles en
Canada, en su viaje a Chiley
ahora estd junto a nosotros.
Lo mejores que veo a Gusta-
vo con mucha fortalezay ga-
nas de seguir adelante’.

Por su parte, Squella agre-

o

g6 que “muchos de los de-
portistas que salen estan
con un seguro por normati-
va. Otros como ‘Guga’, que
no estdn en el sistema olim-
pico, se consiguen recursos
con empresas privadas y el
Gobierno Regional. Lo que
queremos es trabajar para
poder asegurar que cada de-

portista, de cualquier orden,
salga con un seguro y poda-
mos disminuir las compli-
caciones en caso de suceder
un accidente”.

“Guga’ fueinternado enla
Clinica Las Condes, donde
selerealizaran algunos exa-
menes sobre su condicién
actual y estabilizacion, y el

GRUPO COPESA
LA

miércoles sera trasladado a
una clinica privada de Los
Coihues. Ahi seguird su lar-
ga etapa de rehabilitacion,
cuya primera fase contem-
pla 45 dias.

OPINIONES

Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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DIPLOMA

Estrategias de Apoyo para la Inclusion
de Personas con Discapacidad

Programa dirigido a profesionales vinculados con las dreas de
arquitectura, educacion, salud y/o con el area social, que visualicen la

necesidad de

perfeccionar

Sus

conocimientos

y desarrollar

competencias en torno al proceso que requiere la inclusion en nuestro
pais para brindar una igualdad de oportunidades educativas a personas
en situacién de discapacidad en una comunidad académica

Inicio de Clases: Septiembre de 2017

Duracion: 5 meses

Contacto: formacionpermanente@udec.cl

Teléfonos: (41) 2661187 - 2661387 - 2661230

www.formacionpermanente.udec.cl




Daniel Kuschel D.

daniel.kuschel@diarioconcepc ion.cl

el A

on los encargados de

formar a nuestros de-

portistasy gran parte de

los logros que se obtie-

nen es gracias a su tra-
bajo. Pero su origen, formacion y
experiencia es siempre ambito de
interrogantes, mas alla de los re-
sultados que obtienen.

Hoy en dia han crecido mucho las
instancias que permiten alos entrena-
dores formarse oficialmente yoptara
un titulo de técnico deportivo o entre-
nador, independiente de la disciplina
que practique. Eso si, uno delos prin-
cipales requisitos es la motivacion,
porque estudiar requiere un esfuerzo
importante en Chile.

Quizéslainstitucion mas estableci-
day conmas notoriedad que hoy for-
ma técnicos deportivos y entrenado-
res es el Instituto Nacional del Futbol
(Inaf), organismo que incluso median-
te convenios ha establecido algunas
sedes en regiones.

EnlaRegion del Bio Bio, el Inafman-
tiene unarelacion conla Universidad
Técnica Federico SantaMaria, en cuya
sede de Hualpén funciona este insti-
tuto profesional reconocido también
por el Ministerio de Educacion.

“Eltiempo de trabajo delosjugado-
res es limitado, y alos 35040 anos ya
quedan sin éste. Por ello, se generd
estaopcion paraque pudieran prolon-
garsuutilidad laboral siendo entrena-
dores”, explica Alejandro Aeloiza, jefe
del Departamento de Educacion Fisi-
ca 'y Deportes de la institucion. “Les
permite trabajar también en IND, co-
legios, universidades o escuelas de
fatbol”, agrega.

La carreracumple su tercer aflo en
la zona, aunque este afio no hubo
nuevos ingresos. ‘La idea es que to-
doslos que egresen tengan trabajo’,
sefala Aeloiza, sobre un proyecto
que va por ciclos y que tendria nue-
vos alumnos en 2019, aunque con
no mas de 30 cupos.

Aquiel origen de quien postulasies
proveniente del deporte ono tieneim-
portancia, y como en toda carrera
profesional, quienes tengan titulos
previos relacionados con el area pue-
den convalidar ramos. En ese sentido,
los profesores de Educacion Fisica tie-
nenventaja, yaque pueden optaraun
programavespertino que copatodala
semana desde las seis de la tarde y se
les reconoce algunas asignaturas.

También a la carrera pueden op-
tar preparadores fisicos de institu-
tos profesionales, entre otros espe-
cialistas, aunque ellos deben hacer
la malla completa.

Uno delos alumnos histéricos del
Inaf es el actual entrenador de la
Universidad de Concepcidn, Fran-
cisco Bozan. EI DT del Campanil
pudo también tomar el curso Uefa
Pro 3 en Espaiia en su perfecciona-
miento, y siente que la distancia de
conocimientos no es tanta.

“Enla comparacién enlaentregade
conocimientos dirfa que el Inaf esta
bastante avanzado, lo consideraria
entre los primeros de Sudameérica. S
la diferencia esta en el uso delas nue-
vas tecnologias y otros aspectos, y
también en la experiencia de poder
compartir con gente de renombre en
el futbol”, senala.

Otro delos aspectos que siempre es
una interrogante es cudnto pesa la
experiencia en el ftitbol a la hora de
formar entrenadores. “Adentro eso no
se ve tanto, aunque yo jugué y decidi
dedicarme a entrenar, no sé si mis
comparieros lo habran sentido mucho

“Z41'3 Reportaje

Desde su origen
hasta su edad
¢Como se forma
un entrenador?

mas. Eso esmas afuera, porque estd el
nombre del que fue futbolistica, el que
yaes partedel fiitbol, ylos otros tienen
que venir a hacerse parte de éste’,
puntualiza Bozan, argumentando
ademas que “al finalla entrada puede
ser antes, pero para mantenerse hay
que mostrar resultados”.

Entanto, en el caso de los entrena-
dores extranjeros, se requiere una can-
tidad de requisitos para que puedan
validar sus éxitos, experiencia o estu-
dios en el pais.

“Hayun programa especial que tie-
ne la direccion de la carrera al que
ellos deben someterse, para asi tomar
un examen de conocimientos rele-
vantes. Tienen que dar charlas sobre
un tema determinado’, comenta Ale-
jandro Aeloizaal respecto, indicando
también que ‘como en todaslas carre-
ras profesionales, siempre hay opcién
de que algunos tengan experiencias
previas y se evalten. El curriculum
que se da para esta carrera considera
todos estos aspectos’.

Atletismo organizado

Es unade las disciplinas que mas
sehadesarrollado en el dltimo tiem-
po y la forma en cdmo estan gene-
rando sus entrenadores puede ser
una de las causas.

Hoy,laFederacion Nacional de Atle-
tismo tiene una Escuela Nacional de
Entrenadores con distintos niveles, al
igual que lo tienen organismos inter-
nacionales.

“Antiguamente casi todos se forma-
ban en el extranjero o en institutos de
Educacion Fisica. Después vinolaIAF
y se form¢ un Centro de Alto Rendi-
miento en Argentina, especialmente
paralos paises subdesarrollados”, re-
cuerdaJorge Grosser,uno delos entre-
nadores mas destacados de la pista a
nivel nacional, quien valora el actual
organismo de formacion de técnicos.
“Eslo mejor que ha hecho ladirectiva
actual de la federacion’, sostiene.

Enopinion de Grosser, la experien-
cia previa marca una gran diferencia
alahora de adquirir los conocimien-
tos paraser entrenador. “Los atletasy
profesores de educacion fisica tienen
una gran parte avanzada porque ya
tienen bastante de la tedrica. Tienen
que seguir capacitaciones para subir
de nivel”, argumenta.

Ademas, Jorge Grosser ve motiva-

cién en los entrenadores nacionales.
“La gente estd bien interesada en
aprender. Los entrenadores chilenos
de hoy son muchos mas preparados,
porque es cosa de meterse a internet
y encuentras informacién inmedia-
tamente. Por eso, a veces otros no en-
tienden como no tenemos un atletis-
mo mas desarrollado, y eso es por
otros factores, como biotipo, el de-
porte debase que se daenlos colegios,
ete’, indica.

Margarita Macfas es atleta y tam-
bién formadora de nuevos deportis-
tas. Como profesora de Educacion Fi-
sicasiempre ha tenido vocacién de en-
seflar, y para ello se ha ido
perfeccionando.

“En la carrera tai puedes elegir
un deporte en el cual especializar-
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que tenga un

titulo profesional relacionado o incluso su
nacionalidad, son algunos aspectos que analizan
expertos de distintas disciplinas sobre los técnicos.

ISIDORO VALENZUELA M.

JORGE GROSSER es uno de los principales entrenadores del atletismo

nacional.

teyyoescogiel atletismo. Ademas,
hice un magister en Actividad Fisi-
cay Salud, y este aflo tomé un cur-
so de la Federacion Internacional
de Atletismo que lo dictan cada
cierto tiempo en Chile”, explica.

Ahora, para aspectos més especifi-
cos de su disciplina, tomé también
este curso Nivel 1 delaIAF. “Tienes que
postular y eligen a 20 personas que
pueden tomarlo segin curriculum”,
senalasobre el curso quele sirve para
ser entrenadora en cualquier parte
del mundo.

Hoytambién hay otras opcionesde
perfeccionamiento, como cursos de
niveles mayores y experiencias en el
extranjero, aunque para Margarita
Macias también faltaun poco de apo-
yo mutuo entre técnicos.

“Faltatambién quelos entrenado-
res se junten entre ellos a compartir
experiencias, porque hay situacio-
nes que a veces pasan y nadie te en-
sefa a superarlas. No sé si serd por
tiempo uotrarazon, enlas ciudades
falta compartir experiencias entre
los técnicos”, sostiene.

Otro punto importante es la certi-
ficacion, que quien te entrena tenga
conocimientos al respecto. Asi tam-
bién lo manifiesta Margarita, hoy en-
trenadora del Taller de atletismo de
Concepcién,ytambién delos adultos
de Talcahuano Runners. “Tiene que
haberun poco derigurosidad en quien
entrena, no es sélo echar a correrala
gente”, indica.

Y en esa linea de las capacidades,
;tienen mas experiencia y conoci-
miento los entrenadores extranjeros?
ParaJorge Grosser larespuesta es sim-
ple. “No hay entrenadores jévenes o
viejos, chilenos o extranjeros. Hay bue-
nosymalos. A mime gustanlos entre-
nadores de afuera cuando aportan
algo, por ejemplo, los rusos, esos tra-
jeron conocimientos importantes, y
mas atrds varios otros”, indica.

Subiendo de categoria

Uno delos deportes que mejores re-
sultados estd teniendo en el dltimo
tiempo es la halterofilia, y es Daniel
Camousseigt, profesor de Educacion
FisicadelaUniversidad de Chiley ac-
tual entrenador de los pesistas en la
zonaquien indica como se formanlos
técnicos de esta disciplina.

“La halterofilia estaba ligado al
atletismo, pero después lleg6 un
profesor dictando cursos y me vin-
culé con ella, participando de los
distintos cursos que dabala federa-
cion”, recuerda de sus inicios.

Hoylafederacion tiene un progra-
ma de capacitacion online, progre-
sivoy de distintos niveles desde ini-
ciacion hasta profesional, con una
instancia préctica en la que deben
viajar a Santiago.

“Hadadobuenosresultados porlas
caracteristicas del mismo, ya que de
cualquierlado se puede accedery for-
marse. Haaumentado bastantela can-
tidad de técnicos”, indica Ca-
mousseigt en relacion a esto.

En tanto, agrega en relacion al
perfeccionamiento posterior que
“primero te lo va dando el dia a dia,
la experiencia y la repeticion, por-
que cada alumno es distinto y las
adaptaciones que uno debe aplicar
lo van dando los conocimientos
practicos. La técnica tiene que adap-
tarse al deportista, y eso es lo que
haceladiferenciaen unbuen entre-
nador”, puntualiza, argumentando
también que “se hacen cursos tam-
bién paranivel avanzados, la federa-
cion tiene la capacidad paraello. El
que quiera ir al extranjero lo puede
hacer, pero aca en Chile tenemos
las condiciones para mejorar”.
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Porotraparte, aligual que ocurre en
el atletismo. Camousseigt coincide en
la opinién de su amigo Jorge Grosser
respecto alanacionalidad de los téc-
nicosysuinfluenciaenlos resultados.
“El hecho de ser extranjero o chileno
noloidentifica profesionalmente, hay
buenos y malos entrenadores. Acd
han llegado con distintas caracteris-
ticas y resultados”, sostiene agregan-
do un ejemplo. “Gualberto Mesa el
entrenador de canotaje, con quien
comparto el mismo lugar fisico, ha
tenido resultados notorios no tenien-
do las mismas condiciones que en
Cuba, con temperaturas bajisimas en-
tre otros aspectos. Los que yo he co-
nocido hantenido buenos resultados
yhanaportado al crecimiento del de-
porte en Chile”.

Experiencias internacionales
Felipe Lazcano es periodista y hoy
se encuentra radicado en Uruguay,
realizando un curso de entrenador
aprobado porlaFifa,laConmebolyla
Asociacion Uruguaya de Fitbol, que
constade cuatrolicencias, delas cua-
les, la primera, la C, yala aprobo.
“Laqueyaaprobé esla que te habi-
lita a dirigir el futbol base, nifios has-
ta 13 anos. Acaen Uruguay -igual que
en Argentina- es muy fuerte el baby
futbol. Asi empiezan los nifios, desde
los 4-5 anos, a jugar en la rama de
Baby futbol de cada club’, expresa.
Lazcano también valora la expe-
riencia. “Ha sido muy buena, he te-
nido muy buenos profesores, de mu-
cha experiencia, que es cuando mas
se aprende. Por ejemplo, Julio Gios-
cia (PF) que ha estado en la selec-
cion de Uruguay, Colombia, estuvo
como 20 afos en México y en miles
de lugares. Ahora, por ejemplo, un
ramo que se llama preparacion fisi-

camelo estd dando Andrés Barrios,
que es el entrenador de los atletas
olimpicos de Uruguay”, comenta.
Felipe agrega también que “en cuan-
toafitbol, me hace clases Luis Mato-
sas, quien dirigié también mucho

DESDE URUGUAY lleg6 el técnico del BasketUdeC, Santiago Gémez, con la
formacidon de la Escuela Nacional de Entrenadores charrua.

tiempo. El préximo afio voy a tener a
Fabian Coito que eselactual DT dela
sub 20 de Uruguay y asi. La verdad es
quesobre el nivel no me puedo quejar.
No sé si sera mejor o peor, mas dificil
o mas facil que en Chile, pero lo que
mas valoro es hacer algo diferente alos
queestudian alld, y sobre todo, apren-
der de otra cultura futbolistica que
tiene mucha historia y éxitos a nivel
fatbol. Por eso que elegi hacerlo fuera
de Chile".

Otro que entrega su experiencia
formandose como entrenador en el
extranjero es Leandro Mantello, ac-
tual técnico yjugador delhockey del
Club Deportivo Aleman.

“Yojuego al hockeydesde que ten-
go siete anos, por lo que primero fui
jugador,ydehecholosigo siendo. He
hecho cursos en Argentina y hace
mas de 15 aflos que trabajo como
entrenador”, indica.

Para Mantello no existe mucha
diferenciarespecto a quienes ya tie-
nen experiencia en su deporte y
quienes no. “Sino tienen pasado en
un deporte y se preparan para ser
entrenadores: en lo personal, creo
que todo suma, y son perspectivas
distintas. No es malo, pues a veces
uno cuando ha jugado tiene otro
tipo de cosas extra para saber y
aportar,como el minuto a minuto en
la cancha, manejar las pulsaciones,
cémo enfrentar en momentos claves
cuando conviertes o te hacen un
gol. Son aspectos que los técnicos
que no han practicado el deporte
pueden conocer, pero no es lo mis-
mo que vivirlo de adentro. Es como
que tocan de oido”, explica.

En lo relacionado al perfecciona-
miento del entrenador, Mantello ape-
la ala gran cantidad de informacion
existente actualmente. “Un mundo

globalizado permite tener acceso a
mas herramientas para ir avanzan-
do: hoy en dia, cualquiera que se tra-
te de capacitar y le ponga ganas al
tema, puede ser entrenador. Con la
cantidad de cosas que hay eninternet
puedes hacer cursos, leer, sacar entre-
namientos’, explica.

Entanto, en el basquetbol dela Uni-
versidad de Concepcién se rompen
hoy esquemas. El uruguayo Santiago
Gdmez, consolo 26 anos, pasé de ayu-
dante técnico a entrenador titular del
plantel profesional, y cuenta también
su experiencia de formacion en su
pais de origen.

“En Uruguay existe la Escuela Na-
cional de Entrenadores, guiaday apo-
yada por el basquetbol vasco espa-
fiol, y que tiene cuatro niveles”, expli-
ca en relacion a los que pueden ser
realizados en tres anos. “Tiene una
faseinteractivay otra presencial, ylos
ultimos tres meses tienes préctica pro-
fesional en un club’, agrega.

Los cursos se dictan todos los
afos,yenlaparte presencial se dic-
tan charlas de entrenadores impor-
tantes, que los estudiantes egresa-
dos pueden ver para generar perfec-
cionamiento, ademas de bastantes
clinicas deportivas.

Para Gomez, la idea es que tam-
bién en Chile puedan darse esas ins-
tancias de formacién. “Lo importan-
teesqueseaconstanteyno charlasde
dos dias. Hamejorado mucho la unién
detodoslos estamentosy eso también
se estdviendo reflejado enlos resulta-
dos por ejemplo con los menores, asi
que hay que aprovechar para hacer
todo este tipo de instancias’.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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A_genda

Fitbol N0y

Primera Division

Torneo Transicion, fecha 7
-U.de Concepcién vs Curicé, séba-
doalas 20.30 horas, estadio Ester Roa
- Huachipato vs Iquique, domingo
a las 20.30 horas, estadio Huachi-
pato CAP Acero

Primera B

Torneo Transicion, fecha 8

- Deportes Valdivia vs Nublense,
domingo alas 15.30 horas, estadio
Parque Municipal

-Iberia vs Magallanes, domingo alas

15.30 horas, estadio municipal de
Los Angeles

Tercera Division A

Segunda rueda, fecha 7
-Ferndndez Vial vs Colina, domin-
go alas 16.30 horas, estadio Ester
Roa

Fiitbol Femenino

Clausura, segunda rueda, fecha 4
- Magallanes vs U. de Concepcién
- Puerto Montt vs Naval

Primera Copa Bellavista-Lffc
Semifinales
-Ymca Concepcion vs Effc A, sébado

alas 13 horas, gimnasio Bellavista
- Estadio Espaitol vs Effc B, sabado
alas 14 horas, gimnasio Bellavista
Fitbol recreativo

Chile, Tradicion y Costumbres. Un ameno recorrido por las
historias, anécdotas y creencias populares de nuestro pais. Conduce
Elvia Vergara, de lunes a sabado, desde las 12.30 horas.

La Misica y sus Hombres. Les invitamos a escuchar un ciclo
dedicado a lo mejor de las composiciones creadas para ballet. Lunes a
sabado, desde las 14.00 horas.

Dialogando con la Ciencia. Nos dedicamos a conocer y difundir los
principales avances e investigaciones en los distintos campos
cientificos, principalmente dentro de la Universidad de Concepcidn.
Conducen los periodistas Karen Candia y Fernando Mejias. Miércoles,
desde las 19 horas.

Siguenos en Facebook y Twitter
www.radioudec.cl - 95.1 FM

- Cuadrangular fiitbol Sub 10 en el
marco del aniversario 131 del CDA,
sdbado de9a 11 horas, cancha azul
del deportivo

 Hockey

Serie Sub 16, damas
- CDA vs Sporting, domingo, can-
chadel CDA

Serie Sub 14 B, damas

- CDA vs Sporting A, domingo, can-
chadel CDA

- CDA vs Sporting B, domingo, can-
chadel CDA

Serie Sub 14 B, damas

-CDA s Sporting A, domingo, can-
cha del CDA

- CDAvs Sporting B, domingo, can-
cha del CDA

Encuentro de hockey de meno-
res por aniversario 131 del CDA
- Participan los elencos de Ojcc,
Amanecer, Old Mix y Fraternidad,
en categorfas Sub 6, Sub 8 y Sub
10.Sabado desdelas 11.30 horasen
la cancha azul del CDA

Liga Nacional de Rugby

Fecha 7

- Old Johns vs Pwcc, sdbado a las
15 horas, cancha El Venado

- Troncos vs Old Georgians, saba-
do alas 15.40 horas, Tineo Park

 Basquetboll J

Partido amistoso

- Las Animas vs U. de Concep-
cion, jueves alas 19.30 horas,
gimnasio Las Animas

Cuadrangular en Villarrica
Jornada 1, viernes

- Las Animas vs Los Leones,
19.30 horas, gimnasio Olimpico
Carlos Lucas (P1)

- Universidad de Concepcion vs
U. Catolica, 21.30 horas, gimna-
sio Olimpico Carlos Lucas (P2)

Jornada 2, sabado

- Ganador P1 vs perdedor P2, 18
horas, gimnasio Olimpico Carlos
Lucas

- Perdedor P1 vs ganador P2, 20
horas, gimnasio Olimpico Carlos
Lucas

Jornada 3, domingo

- Perdedor P1 vs perdedor P2, 17
horas, gimnasio Olimpico Carlos
Lucas

- Ganador P1 vs ganador P2, 19
horas, gimnasio Olimpico Carlos
Lucas

Corridas W 74

Programa septiembre

- Corrida de Fiestas Patrias,
martes 19, 10 horas. Organizada
por la Oficina de Deportes de la
municipalidad de Chiguayante,
tendrd una distancia tinica de 5K.
Las inscripciones son gratuitas, y
los cupos limitados (500). Més
informacién en el correo depor-
tes@chiguayante.cl

- Corrida de Fiestas Patrias de
Talcahuano, domingo 24, 11.00
horas. Organizada por Consejo
Local de Deportes y Recreacién
(Colodyr) de Talcahuano, salida
serd desde el frontis del gimnasio
LaTortuga. Tendrd tres distancias,
de 2,5y 10K. Las inscripciones
son gratuitas, y mds informacién
en el correo colodyr@gmail.com.
- Media Maratdn del Bio Bio,
domingo 24,09.00 horas. Orga-
nizada por el IND yla Asociacién
Atlética del Bio Bio, su salida serd
desde la Plaza Bicentenario. Habrd
tres distancias, de 5,10y 21K, ins-
cripcién gratuita en el sitio oficial
de la actividad (www.mediama-
ratondelbiobio.cl). Mds informa-
cién en el correo gloria.mansi-
lla@ind.cl.

< Tribuna

Plantas medicinales

Senor director:

El consumo de plantas me-
dicinales es una préctica am-
pliamente extendida a nivel
mundial y, nuestro pais, no es
la excepcion. Efectivamente,
las denominadas “agiiitas” go-
zan de gran aceptacion en Chi-
le, debido a la creencia popular
de que al ser un producto natu-
ral es “bueno’y “exento de efec-
tos secundarios”.

En laintencion de dar a sus
hijos un tratamiento lo mds
sano posible muchos padres
y cuidadores ofrecen a los ni-
nos infusiones o preparados
“naturales” por su cuenta, a
menudo sin la consulta pre-
via al médico o quimico far-
macéutico. Contrariamente a
lo que mucha gente cree, las
plantas medicinales pueden
tener efectos secundarios
graves, directamente o por-
que interaccionan con farma-
cos convencionales.

Las plantas medicinales
contienen principios activos,
que son los encargados de
ejercer la accion sobre el orga-
nismo. Por ejemplo, una plan-
ta como el boldo parece ser
inofensiva y puede ser efectiva
para el estrenimiento, pero
contiene compuestos como el
ascaridol, que provoca vomi-
tosy convulsiones.

Siempre deben ser conside-
radas como medicamentos, ya
que la mayoria contienen prin-
cipios farmacoldgicamente ac-
tivos y, por lo tanto, pueden
provocar efectos secundarios
graves e intoxicaciones segin
la cantidad administrada.

No deben utilizarse en indivi-
duos vulnerables como lactan-
tes o embarazadas sin consultar
con un profesional de la salud
como un médico o farmacéuti-
co, deben evitarse por periodos
prolongados, y comprender que
pueden presentarse interaccio-
nes con farmacos. Frente a una
sospecha de efecto adverso aso-
ciado al consumo de una planta
medicinal debe suspenderse su
uso y consultar al Quimico Far-
macéutico.

Valeria Jorquera Barrera
Académica Escuela Quimicay
Farmacia U. Andrés Bello
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evitalizadora es la
temporada que esta
cumpliendo el tenis de
mesa de la Asociacion
Deportiva Cultural In-
tegrada de Colegios Particulares
de la Region del Bio Bio (Adicpa),
eneste2017. Ladisciplina, unade
las mas longevas en el circuito es-
colar de la provincia, ya ha logra-
do convocar a cerca de mil estu-
diantes en lo que va de campeona-
to, cuando resta todavia la parte
final de su calendario.
Unadecenade fechas en sus dis-
tintas categoriasllevajugado has-
ta el momento la disciplina, visi-
tando distintos recintos educa-
cionales y consoliddndose entre
las especialidades que han logra-
do cumplir su programa con ma-
yorregularidad, tal como expresa
el coordinador delaespecialidad,
Carlos Vega. “Los rectores tienen
muy buena disposicion, hay un
coordinador general como Pedro
Loayza que mantiene informados

-2 13 Escolar y Universitario

I\NST\TUTO HUMAN\DADES DE CONCEPCION

I’ Retomando el poderio provincial de antano

Para Carlos Vega, el hecho que
actualmente Nubleluzcalos mejo-
res resultados en los Juegos De-
portivos Escolares, colocando a
los suyos enlas finales, es cosa cir-
cunstancial y no tiene que ver con

una cuestion de capacidades.
“Son ciclos, asi como antes era
Concepcion y Talcahuano quienes
llevaban jugadores a todas las fina-
les, ahora son Chillén y Los Ange-
les. Nosotros debemos retomar y

llevar a los chicos a las asociacio-
nes, porque ahi se entrena masy
tienen mas roce, mds experiencia
de juego que marca la diferencia
para que sean capaces de jugar
bien en todas partes”, expreso.
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I hacia el Master

En las préoximas semanas comenzaran a definirse los
ultimos finalistas quienes, a partir de noviembre, irdn
por la corona de la temporada 2017.

atodoslos colegios,y como lleva-
mos anos en esto, desarrollamos
el programa con harta fluidez,
casino tenemos suspensiones de
fechas lo que da bastante serie-
dad”

El Colegio Concepcion San Pe-
dro y el Instituto de Humanida-
des, por nombrar los més habi-
tuales anfitriones, se han encar-
gado de poner a disposicion su
infraestructura para desarrollar
sin contratiempos las jornadas
dealto vuelo, con ninosyjévenes
avidos de mostrar sus condicio-
nes frente ala malla.

Animadores sobre la mesa
El28 de abril partié la estacion

2017 del tenis de mesa de Adicpa,

con la categorfamenor (estudian-

tesde 1°a4°bdsico). Alrededor de
50 nifios en representacion de co-
legios como el Charles de Gaulle,
Concepcion, San Agustin, Liceo
La Asuncion de Talcahuano,
Saint John’s School, Fraternidad,
Almondale vy el Instituto de Hu-
manidades de Concepcion, se
dieron citaen unajornadaque, de
ahi en adelante, se repitié en las
demas series: quinto/sexto, sép-
timo/octavo, y ensefianza media
(primero /cuarto), en damas y
varones.

Dos eventos por categoria
comprendio el primer semestre,
instancias que se estdn reeditan-
do en estasegunda parte del afio,
que ya lleva jugado buena parte
de su planificacion. “Partimos el
semestre en la primera semana

de agosto con el nivel quinto/sex-
to, y acabamos de realizar el de
ensefanzamedia. A fin de mes te-
nemos el ultimo torneo de prime-
ro a cuarto basico, y posterior a
eso nos queda el de quinto a oc-
tavo, que serd a mitad de octu-
bre”, estima Vega.

De ahi saldran los jugadores
que disputaran el master final,
evento que en noviembre reuni-
raalos mejores 10 exponentes de
cada categoria para repartir el
trofeo de campe6n. La gran meta
para los centenares de palistas
que han llenado los gimnasios y
queyatieneavarios clasificados.

Esel casode los alumnos del I.
de Humanidades, Martin Velas-
quez, Julio Quezada y Rolando
Zuniga, ademds de Alejandro e

=

Ignacio Farina (Saint John'), yJuan
Matamalay Diego Santibarez, del
Colegio Concepcion San Pedro.

Semillero de campeones

Junto con celebrar la temporada
del tenis de mesa, Carlos Vega des-
taca ademas el aporte de Adicpa
paraladisciplinaregional. “Adicpa
hasidola cunade todoslos tenime-
sistas que han representado a la
zona en la seleccion chilena. Pau-
lina Vega fue una de las primeras,
otra es Carolina Hidalgo, que fue
campeona nacional, sudamerica-
na, latinoamericana e iberoameri-
cana. O Matias Contreras, selec-
cionado nacional, que jugd en Ale-
maniay ahora estd incursionando
en Estados Unidos, y Marcelo Tole-
do, que es profesional en hace ya
una década en Espana. Es un gran
trabajo delos colegios particulares
al que ojald pueda sumarse el drea
municipal, que podria significar
un tremendo aporte a la activi-
dad”, cierra.

OPINIONES

Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

CAROLINA ECHAGUE M.
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a1 B Escolar y Universitario

Salud y Deporte

Javi quiere sequir
reinando en pistas
universitarias

es también animadora de la liga
Adesup con la USS, a quien espera dejar en lo
mas alto de este 2017.

tes que ha sacado la Region en el ultimo
tiempo, quienalapardesureconocidatra-
yectoria en el ambito federado, cumple

° [ ] [ ]
M e dl CI n a de p O r tl Va i . ademds una exitosa carrera en la liga uni-
o » uando el talento sobra, se puede  versitaria nacional.
en nuestra Region

rendir en cualquier escenario. Defendiendolos colores dela Universidad
Esa parece ser la premisa en la  San Sebastian,la mediofondista coronelina
que se mueve Javiera Faletto (25),  brilla conlas mismasluces quele han gran-
unadelas atletas masimportan-  jeadoun nombre propio en el atletismo chi-
Edison Hormazabal Diaz
Coordinador Area Nutricién y Deporte
Carrera Nutricién y Dietética
Universidad del Desarrollo

Nutricionista Instituto de Medicina Deportiva
de la Clinica Universitaria de Concepcion

Una de las tendencias en alza
sostenida a través del tiempo, a ni-
vel mundial como en nuestro pais
ylaRegion, hasidoelhombreyla
mujer fitness. Esta asociacion de
un estereotipo social de éxito,
buen profesional y competitivo,
sumado al auge de actividades
deportivas masivas que ha alenta-
do a que deportistas federados y
amateur asuman mayores desa-
fios, ha generado una necesidad,
unademandano cubierta al 100%
por la industria del fitness. Por
ello, se havisto enla obligacion de
innovary desarrollar nuevos pro-
gramas o soluciones integrales
que den respuesta a este cambio
en el microentorno deportivo.

Lo que vivimos actualmente, y
también desde hace un tiempo
en nuestra Region, es la evolu-
ciéon delapracticade actividad fi-
sica a la profesionalizacion del
deporte. Esto implica grandes
oportunidades para el deportista
y para quien encuentre la receta
perfecta para asesorar en forma
profesional, cientificamente pla-
nificada que permita el logro de
resultados a corto y largo plazo.

La respuesta del mercado ha
sido una sinergfa intersectorial
por parte de salud y desde el mun-
dodel deporte propiamente tal, lo
que ha permitido que sus profesio-
nales, en especial aquellos liga-
dos a la actividad fisica, se han
visto enlanecesidad de responder
alos requerimientos de este nue-
vo deportista competitivo. Es aqui
donde vemos el inicio de la medi-
cinadeportivaen nuestra Region.

Entonces, ;cudl es el camino a
seguir en este &mbito? En primer
lugar, las referencias médicas y
de profesionales del area de salud,
que aveces son ambiguasy en al-
gunos casos contradictorias a la
evidencia cientifica. Todavia que-
damucho trabajo por hacer para
establecer vias y relaciones efec-
tivas entre laindustria del fitness
y el sector médico.

También la incorporacion de

Todavia queda mucho
trabajo por hacer para
establecer vias y relaciones
efectivas entre la industria
del fitness y el sector
médico.

soluciones tecnolégicas es una
oportunidad para mejorar el ser-
vicio, agregar valor y conectarse
conlos usuarios que vivan la mis-
ma experienciadel deportey, por
supuesto, el acceso a la informa-
ciéon de datos como sus registros,
logros y avances.

Otro aspecto es el enfoque per-
sonalizado. Como todo el mundo,
el deportista es un consumidor
mads y necesitay quiere mas flexi-
bilidad. Ademads, estd en busca
de resultados especificos y esto
implica desarrollar programas
paraatraer anuevos usuarios que,
sin duda, seran el principal apa-
lancamiento de la medicina de-
portiva en nuestra Region.

Otro punto muy importante a
considerar es el desarrollo de ser-
vicios tanto paranifos, jévenesy
quienes requieren una atencion
especial: me refiero al deporte
adaptado, que debe ser conside-
rado como uno mas.

Finalmente, la clave es enten-
der las necesidades especificas
delos diferentes perfiles de depor-
tistasy que cada actor de estain-
dustria sepa detectar con qué pu-
blico su modelo de negocio esta
mejor alineado, siempre bajo un
respaldo ético y cientifico.

Esesencial, porel bien de nues-
tros deportistas, poder centrarse
en ofrecer un producto excepcio-
nalmente bueno, en lugar de ofre-
cerdetodo paratodos.Alavez,la
personalizacion del servicio ya
no es visto como un lujo, sino que
se esta convirtiendo rapidamen-
te en unaexpectativabasicadelos
consumidores de hoy en la medi-
cina del deporte, que otorga una
asesoria integral para una mejor
y mas segura practica.

leno. Medallas, calidad y triunfos, todo su ge-
nio compartido con el mundo académico,
que ya esta acostumbrado a verla ocupan-
do podios alo largo de todo el pas.

Todo parti6 en 2010, aflo cuando ingre-
soaestudiar Pedagogia en Educacion Fisi-
caenlasede Concepciondela USS, conve-
nio que desde el comienzo trajo créditos,
tanto en lo estudiantil como enlo deporti-
vo.Asi, formaron una alianza que halleva-
do aladeportista recorrer distintas pistas
de Chiley el extranjero, siempre con la en-
sena sebastiana en el pecho.

Tocando el cielo

Fue el aiio pasado que esta unién vio su
mayor éxito, cuando Javiera se colgo tres
medallas enlos Juegos Universitarios Sud-
americanos realizados en Mar del Plata, Ar-
gentina. La atleta obtuvo oro en los 800
metros planosy en el relevo 4x400, ademés
delaplataen su prueba principal,los 1.500
metros planos, donde de paso consiguid su
mejor marca personal (4 minutos y 22 se-
gundos).

“Fue una marca bien inesperada, traba-
jé mucho para eso, me saqué la ‘mugre en-
trenando y sabia que estaba en mi mejor
momento, pero igual fue super especial
pues nunca me imaginé que podria hacer
un crono tan bueno en los 1.500. Eso mar-
c6 un antes y un después, fue increible
como después de ese campeonato yo sen-
tique estaba para grandes cosas, me sirvio
mucho para mi carrera’, cuenta “Javi’.

Aquello, diceladeportista, fuela guinda
de la torta en estos seis aios representan-
doalaUSS, que cataloga como los mejores.
“Han sido grandes afios, tengo tremendos
recuerdos. Tuve lasuerte, gracias a Dios, de
haber llegado a una universidad que me dio
todo el apoyo como deportista. Y yo siem-
prelerespondialaaltura,larepresenté de
la mejor manera que pudey traté de ren-
dir en todos los frentes”, asegura.

Y agrega, “los profesores también se por-
taron stper bien, la mayoria supo entender
mi carrera como deportista,lo mismo que
mijefe de carrera que selajugé mucho por
mi. Yo estuve dos afios y medio en la sede
Santiago (volvi6 el afio pasado) y fue lo mis-
mo, todos muy apanadores. De la USS no
podria decir nada malo’, resalta.

Eso si, reconoce que también ha signifi-
cado un alto compromiso de su parte. “Hay
mucho sacrificio de por medio para com-
patibilizar estudios, mi carrera por mi club
y mi participacion en el circuito universi-
tario. Hay gente que se toma el deporte
como hobby, pero para mi es serio, tengo
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que estar todos los dias entrenando asi es
que es un poco agotador”, analiza.

cluso para encender el pebetero que dio
inicio a los juegos.

“Fue una primera parte de afo stiper in-
tensa, donde sali a competir a Uruguay,
Perti y al Sudamericano de Paraguay. No
soy una atleta con tanta experiencia en el
extranjero, pero esta temporada fui selec-
cionada nacional y me pude posicionar
bastante bien en el ranking sudamerica-
no. Tuve excelentes resultados, cre-
ci bastante como atleta, asi es
que puedo decir que fue un se-
mestre bueno’, destaca.

Quizas y como tinica
deuda personal a su
juicio, quedd el 8°

Fructifera temporada

Lo que va de temporada, ha significado
sinduda el periodo mads activo en la trayec-
toria de Faletto, que en el primer semestre
tuvo participaciones en el Grand
Prix Sudamericano “Or-
lando Guaita”, donde
gand los 800 metros
planos (2'13°13"),y
los Juegos Depor-
tivos Nacionales, |
dondevolvidades- |
lumbrar con la

presea dorada en puesto enlos 1.500
los 1.500 metros metros del Sud-
planos, junto a americano de Lu-

otras dos platas en
los 800 metros planos
ylaposta4x400.En este
ultimo evento,

\ que, Paraguay,
| con el cual dio
por terminado
el semestre. “Defi-

fue elegi- nitivamente, no que-
da / dé conforme conlo he-
in- | ; cho en Paraguay, don-
/ \ - de creo que me
afectdlarecargada

agenda previa. Sa-
cando cuentas,
fue el periodo
mds atareado
quehetenido
y termind
pasando-
me la
cuenta.
-y No estoy
W1
= ~acostum-
~ /brada a
" tenertan-
tas compe-
tencias ni tampoco a viajar
tanto, entonces llegué con lo
ultimo que me quedaba de
energia a ese Sudamerica-
no. Ademas, que hasta alti-
V4 Mo minuto no sabia si iba
ono, porquelafederacion
se demord demasiado en
entregar la lista final, en-
tonces para mi fue un
agotamiento tanto fisico
como mental que en defi-
| nitiva se evidencié en mi
rendimiento, que no me
dejé para nada contenta’,
reconoce.

ISIDORO VALENZUELA M.

Quiere alargar su legado
Recientemente, Javiera Fa-
letto egresd de su carreray esta
pronta a titularse de profesora
de educacion fisica. Atin asi, no
: pierde de vista lo que queda de
- este 2017, que espera cerrar de la
/' mejor manera.
“Después de mi ultimo torneo
vino el relajo y ahora estoy recién
retomando. Pero partibien, acabo
de ganar los 1.500 metros planos
/ enelsegundoselectivozonal dela
liga que se hizo en Temuco. Ahora
queda otra fecha en Santiago y des-
pués viene el nacional en Talca, a fi-
nes de octubre, donde espero revalidar
el titulo”, expresa.
Atin mas, la atleta todavia no tiene
planes de alejarse de la competencia uni-
- / _ versitaria y proyecta un tiempo mds con
. lacamisetadela USS.“YoentréalaUen
2010 y terminé en este primer semestre,
asi es que ahora estoy con mi ano de gra-
cia. Pero no quiero despedirme, lo mas
probable es que siga estudiando aprove-
chando que todavia soy joven, quiero ha-
cer un magister en la USS y asi podria se-
guir corriendo por la universidad. Es algo
que disfruto, feliz de seguir haciéndolo”,
concluye.

OPINIONES

Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl

GENTILEZA COLEGIO CONCEPCION SAN PEDRO

Un establecimiento que
aporta con una gran cantidad
de alumnos en la Asociacion
DeportivaIntegraday Cultural
de Colegios Particulares
(Adicpa) de la Region del Bio
Bio es el Colegio Concepcion
de San Pedro.

Fundado el 1 de septiembre
de 1993, enlaactualidad cuen-
tacon 1300 estudiantes dividi-
dos en dos campus. En el Huer-
to estanlos alumnos de Prekin-
der a Cuarto Basico, mientras
que en Villa se encuentran
quienes curan de Quinto Bési-
co a Cuarto Medio.

Edgardo Méndez Fuentes,
Coordinador Extraescolar y
Jefe Departamento Educa-
cion Fisica del establecimien-
to, se refiri6 a su participa-
cién en Adicpa.

“En este momento, partici-
panalrededor de mil estudian-
tes en todos los deportes que
incluye Adicpa, vale decir to-
mamos parte de atletismo,
béasquetbol, fatbol, handbol,
ajedrez y voleibol en damas y
varones, ademas de gimnasia
Artistica y ritmica con repre-
sentacion femenina. Junto con
ello, igualmente somos prota-
gonistas en todas las activida-
desartistico-culturales de esta
organizacion”, indico.

Méndez también destacd
que desde que comenzaron su
laborseintegraronaAdicpa,y
que el ser parte de sus diferen-
tes actividades les permite ge-
nerar importantes nexos con
otros establecimientos, yasus
alumnos aprender de cosas
que van mas alla del resultado
deportivo obtenido.

“El colegio empezd a parti-
cipar en estaagrupacion des-
de que se cred. Desde nuestra
perspectiva, loimportante de
tomar parte de sus diferen-
tesactividades es aprovechar
el entorno especial que se
produce. Un espacio de fra-
ternidad que se daen el mar-
co de encuentros y compe-
tencia’, dijo.

Enesesentido, el Coordina-
dor Extraescolar del colegio
agregd que “en su quehacer,
Adicpa presenta desafios per-
sonales y grupales para las di-
ferentes selecciones que nos
representan. Ademds, permite
ala comunidad escolar, fami-
liar, profesores y estudiantes
lograr una mayor identidad
con el propio establecimien-
to, generando un vinculo que
creemos se torna mucho mas
afiatado y cercano a nuestro
proyecto educativo’.

En cuanto a sus objetivos
paralapresente temporadade

Historias: Colegio
Concepcion San Pedro

Adicpa, Méndez sefial6 que
buscaran continuar conlos éxi-
tosquehan podido cosecharen
campaias anteriores, donde
han obtenido buenos resulta-
dos en varias disciplinas.

“Durantelos periodos ante-
riores, hemos podido ocupar
los primeros lugares en bés-
quetbol damas, fiitbol Sub 16,
voleibol damasyvarones. Ade-
mas, por lo general nos ubica-
mosen el podio delagimnasia
artisticay también delaritmi-
ca. En base a eso, por supues-
to nuestros desafios tienen que
ver conmantenery en el mejor
de los casos aumentar dichos
logros”, comento.

Al respecto, agregd que
“igualmente, nos preocupa for-
talecer nuestros semilleros en
las diferentes disciplinas. Para
ello, se estd trabajando fuerte-
mente, con profesores espe-
cialistas en cadauno delos de-
portes en los que tomamos
parte en Adicpa’.
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"o RI'I Sociales

Inauguracion Ceniro
Integral World Sport

Se realiz6 la cere-
monia de inaugura-
cién de un nuevo cen-
tro integral en Concep-
cién, con un concepto
de capacitacion y desa- |
rrollodelasaludintegral.
Con la tendencia hacia |
losaludableyal autocui- \.
dado, la celebracion fue
muy concurrida y aplau-
dida por los asistentes.

JAVIERA SOTO, Valentina Navarro, Sebastian Donetch y Rocio Vera. ARIADNA, Karen, Renate y Miguel Garros junto a Solange Schalper.

RETROFIESTA

CON TRIBUTO A

UEEN

UNA NOCHE CON LA BANDA QUE CAMBIO
LA HISTORIA DEL ROCK

FIESTA FIESTA
ALEXANDRE SOCIOS CON JORGE s
PIRES GRATIS AEDO MARINA CLUB

DISCOTHEGUE
27 SEPTIEMBRE 29 SEPTIEMBRE 30 SEPTIEMBRE

MARINA CLUB

DISCOTHEQUE

i 4 ~i‘- i
marinadelsol.cl #@ marinadelsol.cl @
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Daniel Kuschel D.

daniel.kusc iarioconcepcion.cl

ldesarrollo delos

motores delos au-

tomoviles haevo-

lucionado mucho

en las ultimas dé-
cadasy,dentrodeello, se bus-
casiempre optimizar el rendi-
miento o autonomia que tie-
ne el vehiculo.

Paralograr esto, la tecnolo-
giatuvo que adecuarse princi-
palmente en la compresion
delamezcla, yaque mientras
mas se logre, se obtienen me-
jores condiciones para la ex-
plosién necesaria para el fun-
cionamiento del motor.

Ainicios delos ‘90 aparecie-
ron las gasolinas que hoyusa-
mos, las de color verde cuya
principal caracteristicaes que
no contienen plomo, aditivo
que daiabalos, en ese tiempo
recién llegados, convertido-
res cataliticos delos autosyel
desarrollo permiti6 ir mejo-
rando también la tecnologia
de los motores, por lo que las
gasolinas de 93 octanos origi-
nal que seresiste mas a explo-
tar, quedo cortay comenzo a
utilizarsela de 95,y paraalgu-
nas marcas de un desarrollo
muyavanzado -y delujo- sees-
tablecid la de 97.

En esta linea de uso, Jorge
Ochipinti, director de carreras
del Area Mecanica en Inacap
de Concepcion - Talcahuano,
nos confirma y desmiente al-
gunos mitos que hay sobre el
uso del combustible.

“En general, un 80% del par-
que automotor en Chile de-
berfausar gasolinade 93 octa-
nos,y casitodo el resto que tie-
ne mayores tecnologias usa
95, dejando un 1 0 2% que usa
97", sefala el experto.

Pero vamos derribando o
confirmando algunas teorfas.

-Sile pongo gasolina de
mas octanaje cuido mas el
motor: “Por el contrario, la
gasolinade 97 octanos gene-
ra mayor resistencia a la ex-
plosion, por tanto genera ma-
yores cantidades de residuos
o carbonilla’, sostiene Ochi-
pinti. ‘A los 100 kilémetros si
se hace esto hay que descar-
bonizar el motor, por usar
una gasolina que no era la
adecuada para él. Hay talle-
res que se dedican a ello”
agrega.

- §i uso una gasolina de
menor octanajealaqueme
corresponde mimotorvaa
fallar. No es correcto comple-
tamente. “Lo que vas a sentir
es un pequeno cascabeleo
cuando expones el vehiculo a
carga, por ejemplo, al subir
unapendiente fuerte, porque
lagasolina explotaantes delo
que debe y por ello tiende a
cabecear”, explica el experto.
“Porellono es adecuado usar

- N

Motores

Mitosy
realidades

¢Qué

bencina
debo usar
en mi auto?

unagasolinade menor octa-
nage que la recomendada
por el fabricante”, sostiene,
tomando en cuenta siem-
pre que esto es mientras el
motor del auto no sea modi-
ficado.

- Siuso una gasolina de
mayor octanaje voy a gas-
tar menos en combusti-
ble. Falso. Las gasolinas de
mayor octanaje son mas ca-
ras y la diferencia de rendi-
miento no compensa el ma-
yor gasto. El poder calorifico
de los combustibles es el
mismo.

Como recomendacion, si
usted esta usando una gaso-
lina que no corresponde y
quierevolveralaquelereco-
mienda su fabricante, debe
hacerlo en forma gradual.
Ejemplo, si quiero pasar de

97 293, laidea es que la pri-
mera vez ponga un cuarto
de93ytres cuartosde97,en
la segunda mitad y mitad,
en la tercera tres cuartos de
93yuncuartode97,yrecién
en la cuarta llene completo
el estanque con la bencina
que le corresponde.

Esto porque “si estamos
trabajando con un combus-
tible equivocado, habra car-
bonilla que se desprendera
inmediatamente al uso de
93, y se adherira a algunos
elementos que dejara el mo-
tor trabajando mal, por lo
que te sacards un problema
yte meterds en otro’, sostie-
ne Jorge Ochipinti.

OPINIONES
Twitter @DiarioConce
contacto@diarioconcepcion.cl
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Hipica

de septiembre

Programa hipico jueves 21

1%carrera

17:30 horas

Norman Yibaro Muiioz Duhalde

www.carrerasdecaballos.cl

Se programaron 9 carreras y participan 91 ejem-
plares, delos cuales 4 debutan en la pista de medio-
camino y 11 son los que se reaparecen. Se reparti-
ran $30.000.000 en pozos estimados en las apues-
tas triples, superfectas y trifectas. Destacan la 3*
carrera, clasico “Alberto Solari Magnasco” condicio-
nal de 1500 metros para potrancas de 3 aflos yla 5
prueba, donde los caballos de 12 serie se enfrenta-
ran en un kildmetro. En sus apuestas considere a An-
tonio Abarziia (18,9%) y Luis Aros H. (20,4%) por ser
los mas eficientes y a Alberto Pinochet (60) y Gus-
tavo Vera (47) porque son los mds ganadores.

LENNART P. SILVA “aprendiz aventajado’.

Fruto al trabajo matinal y los 4 kilos que descarga en su condicién
de novato, pudo “sacar de perdedora” ala potranca Lider
Sonadora. La corredora del stud Los Cuatro H gané la 1# carrera
del martes pasado y se impuso por un cuerpo, pagando como
favorita $2,50 a ganador.

PRONOSTICOS:

12 Carrera (3)RAHIBA TEMPORAL (2)OCEAN CATHEDRAL
22 Carrera (2)CEO (3)MR. WILD
32 Carrera (4)NOCHE DE AQUELLAS (6)HERMOSA PiA
42 Carrera (10)DOLCE NERO (11)PIRATA DE CORBATA
52 Carrera (2)SPECTACULAR CAT (4)ALUD AZUL

62 Carrera (4)GOLDEN SPIRITS (1)CHE TOMAS

72 Carrera (13)REGALONAZO (10)ANCO MARCIO

82 Carrera (11)OCEANO MAGICO (6)LA COLETTE

92 Carrera (2) GRAN MIGUELINA (3)SOY AMERICANA

12 Carrera (17:30 Hrs.) Premio : “FOLLEQUE" HANDICAP - Indice 1B - 1100 metros. Para caballos de 3 afios y mas.
Ganador;A Segundo;A Tercero;Exacta;Quinela;Quinela-Place;Trifecta;Superfecta;1? Triple N°1(Valor $500);1% DobleDeMil(C/2%); 12 DobleQuinela(C/2?)

LUIS SOTO H. - Reap.(l]  ZERNIC (Rock Of Gibraltar) 57 LEONARDO MARDONES [ARNOLDO SEPULVEDA]
NELSONNORAMBUENAB.  5° 2° (2]  OCEAN CATHEDRAL (Ocean Terrace) 57 LUIS AROS H. HIDALGO HERMANOS]
NELSON NORAMBUENAB. ~ 2°  3° (3]  RAHIBA TEMPORAL (Dunkirk) 55 VICTOR VALDEBENITO  [FIFTY - FIFTY]

HUGO TORRES R. 8 40 (4] BEAUTY MIX ONE (Galantas) 55 MANUELGUERRERO  [VICKY]

HUGO TORRES R. 5 49 (5] CHIPI CRACK (Ivan Denisovich) 55 JAIME MINO TORRES R, HUGO]
RAUL VASQUEZ 0. 5020 [6)  TARAVANA [Fusaichi Pegasus) 57 GUSTAVO AROS MANUEL URBINA A]
ALBERTO PINOCHET P. 6 4 (7]  ELMEDIOCRE (Bonus Fever) 57 CHRISTIAN OLIVAREZ  [PARADISE]

JOAN AMAYA H. 9 3 (8]  SICODELICA [Pavarottill 55 CAMILASOTO PAPI JUAN]

CARLOS CORDOVA A. 6 6° (9  REVOLUTION GIRL (Red Rocks) 56 CRISTIANA.ROJAS  [MANUEL URBINAA]
ANTONIO ABARZUA C. 1° 5 [10) ESUNALUZ(MonPoteleGitan) 57 MOISESRIOS ABARZUA C, ANTONIO]
ALBERTO PINOCHET P. - Reap.(1)  MAXIMILLION [Squire Jones) 55 IVAN CARCAMO PINOCHET P, ALBERTO]

22 Carrera (18:00 Hrs.) Premio : “FUNES EL MEMORIOSO” CONDICIONAL - Machos 3 afios No Ganadores - 1300 metros.

Ganador;A Segundo;Exacta;Quinela;Trifecta;Superfecta;2? Triple N°L;Enganche;1* DobleDeMil(C/3?)

FRANCISCO SAAVEDRA 6 (1 LAGO BAIKAL [Authorized) 56 JAIME MINO DANPOCH]
CARLOSNORAMBUENAB.  2° 2 2] CEO(Send Inthe Clowns) 56 LUIS AROS H. MSD]

GERARDO MELO M. Deb. CHC [3) MR. WILD (Viscount Nelson) 56 MANUEL GUERRERO  [GARROQ]

LUIS MACHULAS G. 38 (4  LUISQUINCE [Monthir) 56 MOISES RIOS 2] RUBEN SALGADO B]
RAUL VASQUEZ 0. 3 [5)  MEHMED GIRAY (Send Inthe Clowns) 56 GUSTAVO AROS MANUEL URBINA A]
FRANCISCO SAAVEDRA - Reap.(6)  GENGIS KAN (Bayer] 56 VICTOR VALDEBENITO  [SANDOKAN]
NELSON BUSTOS M. Deb. CHC (7) ARRIVA BENE (Send Inthe Clowns) 56 LEONARDO MARDONES [MARTINO]

CARLOS CORDOVA A. 47 (8 TIGRE (Authorized) 5 CRISTIAN A.ROJAS MANUEL URBINA A]

32 Carrera (18:30 Hrs.) Premio : “ALBERTO SOLARI MAGNASCO" CLASICO CONDICIONAL - Hembras de 3 afios - 1500 metros.

Ganador;A Segundo;Exacta;Quinela; Trifecta;

Superfecta;3? Triple N°L;Enganche;1? Sextuple;12 DobleDeMil[C/4%);12 DobleQuinela(C/4?)

ALBERTO PINOCHET P. 2 LIDER SONADORA (Entre Juanes) St MANUEL CUERRERO LOS CUATRO H]
FRANCISCO SAAVEDRA - Reap. (2) FABIOLITA (Bayer) 54 MOISES RIOS DON MAURICIO]
NELSON BUSTOS M. 5 (3 SOBRINA ALEGRE (Aragorn 1) 54 GUSTAVO VERA LOS PICKLES]
HECTOR ESPINOZAN. 1° 4) NOCHE DE AQUELLAS (Star Dabbler) 54 LUIS PEREZ CORBATA VIEJA]
REINALDO CHAMORROB.  6° 4° (5]  REINANAUTICA [Mayakovsky) 56 JAIMEMINO BASICO]

ANTONIO ABARZUA C. 1 20 (6 HERMOSA FLOR (Mayakovsky) S LEONARDO MARDONES [PIA MARIA]
HECTOR ESPINOZAN. 5T ) DANGEROUS WOMAN (D. Midge] 54 GUSTAVO AROS CARLITI]
REINALDO CHAMORROB. 8%  Rodd (8]  SOY UNICA (Mayakovsky) 54 VICTOR VALDEBENITO  [BASICO]

42 Carrera (19:00 Hrs.) Premio : “FRANCIS ALLES" HANDICAP - Indice 18 - 1100 metros. Para caballos de 3 aios y mas.

Ganador;A Segundo;A Tercero;Exacta;Quinela;Quinela-Place; Trifecta;Superfecta;1? Triple N°2(Valor $500);12 DobleDeMil(C/5?)

JOAN AMAYA H. 2 T HELEN FOREVER (Mayakovsky) 56 CAMILA SOTO MIS POLLITOS]
LUIS MACHULAS G. - Reap. (2) ELIN MACC (Big Ten) 56 MOISES RIOS JINETE DEL PUEBLO]
CARLOS NORAMBUENAB. 9 50 [3)  POESIAY MUSICA (Gstaad I1) 56 LUIS AROS H. KECOL]

ARMANDO NAVARRETEB. - Reap.(4) ~ MARCHA SIEMPRE [Dist. Economy) 56 LUIS RIQUELME SANTA MIRIAM]
JOAN AMAYA H. 8 8 (5]  MISSDIPLOMAT (Edgy Diplomat) 56 LEONARDO MARDONES [PAJARITO ESTIP]
FRANCISCO SAAVEDRA 9 9 [6)  HAPPYPARTNER (Happy Hunting) 56 JAIME MINO LASERDENT]
FRANCISCO SAAVEDRA 6 110 (7] A MI PADRE (Sagittarius) 56 CHRISTIAN OLIVAREZ  [LOS QUIRSAN]
ALBERTO PINOCHET P. 0 (g STUKA GALACTICA (Stuka ll) 56 IVAN CARCAMO FERJO]

CARLOS CORDOVA A. w79 L0 QUE HAV (Breathless Storm) 56 MANUEL GUERRERO DEYANIRA]
ARMANDO NAVARRETE B. 6° 7° [(10)  DOLCE NERO [Multiplex) 56 GUSTAVO ARQS TRES REVES]
LUISSOTO H. - Reap.(11)  PIRATA DE CORBATA (Sol.Of Fortune) 56 VICTOR VALDEBENITO  [BELGRANO]
VICTOR CALLARDO E. 7 10° (12)  LEVANTAPIQUE (Father Time) 56 CRISTIAN A. ROJAS CARPAUPA]

HUGO TORRES R. 6° 6° (13)  KONDORIACO (Saddad) 56 LUIS PEREZ PINCAM]

52 Carrera (19:30 Hrs.) Premio : “GRANDE CHELO" 12 SERIE - Handicap Libre - 1000 metros. Para caballos de 3 afios y mas.
Ganador;Exacta;Quinela;Trifecta;Cuatrifecta;2? Triple N°2;Enganche;1* DobleDeMil(C/6%);12 DobleQuinela(C/6%)

NELSON NORAMBUENAB.  5¢ 1° (1) RAYHANA (Dunkirk) 55 LUIS AROS H. NICOLE]

ALBERTO PINOCHET P. 20 1 [2)  SPECTACULAR CAT (Sonoma Cat) 62 OSCAR MELLA ROSARIO DEL ALAMO]
ALBERTO PINOCHET P. 8 8 3 GRAN TATA (Last Best Place) 49 LENNART P. SILVA VICE ARA]

VICTOR GALLARDO €. 35 (4 ALUD AZUL (Bonus Fever) 50 JAIME MINO MARZUC]

JULIO ESPINOSA N. 8 7° (5] ANTARTIC (Bonus Fever) 50 IGNACIO BARRERA TERESA CAROLINA]

6 Carrera (20:00 Hrs.) Premio : “FANFARA DANDER" HANDICAP - Indice 20 al & - 1300 metros. Para caballos de 3 afios y mas.

Ganador; A Segundo;Exacta;Quinela;Trifecta;Superfecta;3? Triple N°2;Enganche;1* DobleDeMil(C/7%)

ANTONIO ABARZUA C. L 10 1) CHETOMAS (Swear By Dixie) 58 LEONARDO MARDONES [PIA MARIA]

ERCIRA ALARCON J. P 2 [ NIKER [Mayakousky) 60 LUISPEREZ SILENCIO]

JOAN AMAYA H. P 10 (3 SOYCRINGO [Mayakovsky) 52 MANUELGUERRERO  [AMAYA H, JOAN]
FRANCISCO SAAVEDRA ° 2 [  GOLDENSPIRITS (Grand Daddy) 57 JAIMEMIRO IGNACIO Y FELIPE]
JULIO MELLADOF. 8 5[5 ELEUROPED [Pyrus) 55 VICTOR VALDEBENITO  [SEBASTIAN HERRERA]
ARMANDO NAVARRETEB, 10 3 (5]  CABO FROWARD Neko Bay) 60 GUSTAVO AROS CARLITI]

LUIS MACHULAS G. 9 7)) ELCHICOTE (Tumblebrutus) 61 MOISESRIOS CERRO NEGRO]

LUIS SOTO H. 5 50 (8] ELBOOMERANG (€l Bionico) 49 LENNART P SILVA PAOLA ANDREA]

72 Carrera (20:30 Hrs.) Premio : “FELIPE EL GRANDE" HANDICAP - Indice 1 - 1100 metros. Para caballos de 3 afios y mas.
Ganador; A Segundo;A Tercero;Exacta;Quinela;Quinela-Place; Trifecta;Superfecta;12 Triple Final(Valor $1.000);12 DobleDeMil(C/8%);12 DobleQuinela(C/8?)

ALBERTO PINOCHET P. JA S ] LIFE 1S GOOD (PavarottiIl) 56 CHRISTIAN OLIVAREZ  [EL GRILLO]

RAUL VENEGAS V. 7° 7 (o) CAMILAANDREA (S.Inthe Clowns) 56 NN. JUAN DE TURQUIA]
ERCIRA ALARCON J. 5 3 GRAN PATRICK (Bamboche] 54 IGNACIO BARRERA EL MERO MERQ]
ALBERTO PINOCHET P. 7 8 (4}  MIRADAFELIZ [Multiplex) 55 IVAN CARCAMO ANGELINO]

VICTOR GALLARDO €. 7 [5)  WHITE GRASS (Bluegrass Cat) 55 JAIME MINO CARPAUPA]

NELSON BUSTOS M. Deb. CHC [6)  DIAMANTE TOSCANO (Diam.Tycoon] 56 LUIS RIQUELME POMPITA]

CARLOS CORDOVA A. - Reap.(7)  ALEGRIAESPERADA (Gstaad Il) 56 NN. CARLITI]

ALBERTO PINOCHET P. - Reap.(8)  RIVERI(Pal Tata) 54 LENNART P. SILVA LA CLORIA DE LOS ANGELES]
LUIS SOTO H. 13 7° [(9)  DOPRON (Breathless Storm) 55 MANUEL GUERRERO  [BELGRANO]

NELSON NORAMBUENAB.  1°  9° [10)  ANCO MARCIO (Monthir) 56 LUIS PEREZ HIDALGO HERMANOS]
HUGO TORRES R. - Reap.(11)  FAST PRINCE [Fast Eddy) 54 MOISES RIOS TORRES R, HUGO]
HUGO TORRES R. 9 50 (1)  WALTTON (Thunder Gulch) 56 VICTOR VALDEBENITO  [TORRES R., HUGO]
VICTOR CALLARDO €. Deb. CHC (13)  REGALONAZO (Dunkirk) 56 GUSTAVO AROS MARISOL]

FRANCISCO SAAVEDRA 30 10° (14)  SOY MIRAFIORI (Fappavalley) 55 LEONARDO MARDONES [MIRAFIORI]

CARLOS NORAMBUENAB. 4 5°  [15]  MISSIONERO (Dushyantor) 56 LUIS AROS H. MAJECO]

VICTOR GALLARDO €. 8% [16)  UNUSUAL SPRINT (Usual) 55 CRISTIAN A. ROJAS BACQUET Y ALECRE]

82 Carrera (21:00 Hrs.) Premio : “FALCON EYE" HANDICAP - Indice 8 al & - 1000 metros. Para caballos de 3 afios y mas.

Ganador;A Segundo;A Tercero;Exacta;Quinela;Quinela-Place;Trifecta;Superfecta;2? Triple Final;Enganche;1? DobleDeMil(C/9)

FRANCISCO SAAVEDRA 20

[

M

AIRES DE CONQUISTA [Hap. Hunting)

55

VICTOR VALDEBENITO

[LEONTINA]

CHRISTIAN OLIVAREZ

“retomando el rumbo’.

Es avezado jinete, después de dos
meses sin ganar, pudo volver ala

pelousse ylo hizo en dos

oportunidades el martes pasado.
Logré triunfos con Chiruson y Life
Is Good. Es recibido por Juan

Zapatay Genaro Carrasco,

cuidadores de este ultimo. “El
papucho’ ya suma 7 fotografias en

la temporada.

ALBERTO PINOCHET “La Figura’.
Por segunda semana consecutiva,
este entrenador consiguio6 4
triunfos. Se impuso con Lider
Sonadora, Babilonian Fighter, Life

CARLOS NORAMBUENA B.
FRANCISCO SAAVEDRA
JOAN AMAYA H.

VICTOR GALLARDO €.
CARLOS NORAMBUENA B.
NELSON NORAMBUENA B.
JULIO MELLADO F.
ALBERTO PINOCHET P.
JORGELEON'S.

NELSON NORAMBUENA B.

Is Good y Chiruson.
5 4° (2} MITICOGALAN (Bonus Fever)
- Reap.(3) PUERTA GIRATORIA (Tumblebrutus)
9o 7° (4  LAMARIMBA (Caesarion)
9 50 (5]  NEGROPICKLE (Minister's Bid)
3 [6)  LACOLETTE (Seeking The Dia)
2 1° (7] NEWFOUND HOPE [Newfoundland)
4° 20 (8]  SILS (Thunder Gulch)
7 7 (9  DIECOPILLIN (Last Best Place)
7 8 [10) RECUPERADO [Cat Scan)
20 (1]  OCEANOMAGICO (Dunkirk)

GUSTAVO AROS
MOISES RIOS
MANUEL GUERRERO
JAIME MINO
LUISAROS H.

LUIS RIQUELME
IVAN CARCAMO
CRISTIAN A. ROJAS
CHRISTIAN OLIVAREZ
LUIS PEREZ

92 Carrera (21:30 Hrs. Premio : “FENIX DEL MAR" HANDICAP - Indice 3 al 2 - 1000 metros. Para caballos de 3 afios y mas.
Ganador;A Segundo;A Tercero;Exacta;Quinela;Quinela-Place; Trifecta;Superfecta;3? Triple Final;Enganche

HUCO TORRESR.

HECTOR ESPINOZAN.
JOAN AMAYA H.

NELSON NORAMBUENA B.
JORGE LEON S.

ALBERTO PINOCHET P.
ALBERTO PINOCHET P.
ALBERTO PINOCHET P.
HUGO TORRESR.

RAUL VASQUEZ Q.
NELSON NORAMBUENA B.

4o
10

DE ORO Y PLATA (Ocean Terrace)
GRAN MIGUELINA (Aragorn Il
SOY AMERICANA (Mayakovsky)
FON RUJE (Calantas)

LOCO BONITO (Dushyantor)
TANQUESILLO (Aragorn Il)

56
55
55
55
56

BABILONIAN FIGHTER (Newfoundland) 56

VENTANA DEL ALMA (Dunkirk]
DOY LA FIRMA (Dunkirk]
FRANCA VICTORIA (Red Rocks)
PISTOL KID (Minister's Bid)

55
55
56
55

LUIS AROS H.

LUIS PEREZ
LEONARDO MARDONES
MOISES RIOS
GUSTAVO AROS
CHRISTIAN OLIVAREZ
CRISTIAN A. ROJAS
IVAN CARCAMO
VICTOR VALDEBENITO
MANUEL GUERRERO
JAIME MINO

[LAS GLORIAS]
[AIDA ANNABELLA]
[MARIO VALDES]
[MARZUC]
[ROUMEAU]
[NICOLE]

[KUKU]

[FRENCH FRIES]
[LOS RIOS]

[FIFTY - FIFTY]

TORRES R, HUGO]
CORBATA VIEJA]
AMAYA H, JOAN]
FIFTY - FIFTY]
ELISA]

PARADISE]

ROSARIO DEL ALAMO]
JOTA DE JASMA]
PAPI JUAN]
MANUEL URBINA A
EL MANZANA]
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HASTA EL LUNES TIENEN PLAZO PARA PRESENTAR ACUSACION

Caso SQM: Cerraron causa
en contra de Claudio Eguiluz

Marcelo Castro Bustamante
marcelo.castro@diarioconcepcion.cl

El jueves 14 de septiem-
bre, la Fiscalia de Valparai-
so informé al Octavo Juz-
gado de Garantia de San-
tiago la separacion de la
causa en una arista, cerran-
do la vigente, en donde se
incluyen a personas forma-
lizadas hasta el 14 de sep-
tiembre de 2015.

Entre estas personas se
encuentrael presidente re-
gional de Renovacion Na-
cionaly candidato a diputa-
do por el distrito 20, Clau-
dio Eguiluz ylos candidatos
a Core, Alex Canete y Da-
niel Gutiérrez, ademas de
otras cinco personas liga-
das ala emision de boletas
y facturas ideolégicamente
falsas, que fueron a parar
al candidato.

La medida se tom¢ luego
de que se cumpliera el plazo
legal estipulado paraunain-
vestigacion formalizada,
que es de dos anos, periodo
en el cual Eguiluz siempre se
mantuvo con la misma me-
dida cautelar, arraigo nacio-
nal y firma mensual.

Fuentes cercanas a la in-
vestigacion, confirmaron a
Diario Concepcién, que
Eguiluz serallevado ajuicio
oral, mientras que sus bole-
teros podrian optar a salidas
alternativas, las que deben
ser comunicadas antes, del
préximo lunes 24 de sep-
tiembre.

Recordemos que a Clau-
dio Eguiluz se le investiga
por emitir boletas y facturas
ideolégicamente falsas, por
un monto cercano alos $600
millones entre los afios 2012
y 2014, que fueron a parar a
la contabilidad de SQM, lo
que le permitié ala minera,
rebajar sus impuestos.

En tanto, el imputado in-

por el fiscal Pablo Gomez, e incluye a una red
de siete boleteros.

Es la medida cautelar
que mantiene Eguiluz
en la causa.

siste en que los servicios se
prestaron y que se pagaron
todos los impuestos, por lo
que pide al Servicio de Im-
puestos Internos la devolu-
cion de $46 millones que se
cancelaron al organismo,
por concepto de estas bole-
tas que se encuentran cues-
tionadas.

Desde la Fiscalia adelan-
taron que pedirdan penas
cercanas a los tres afios de
presidio para Claudio Egui-
luz, ademas delainhabilita-
cién paraejercer cargos pu-
blicos durante el periodo de

AGENCIA UNO

la condena, hecho quele po-
dria afectar en caso de ser
electo diputado.

En esta causa se encuen-
tran formalizadas mas de
150 personas, entre las que se
cuenta el ex ministro de Eco-
nomia, Pablo Longuiera, el
senador Jorge Pizarro, y los
ex diputados Marcelo Rozas
y Alejandro Sule, ademas del
ex subsecretario General de
Gobierno, Rodolfo Baier.

OPINIONES

ROMILIO PASMINO G.
> f o

En su ultima sesion el
Consejo de Gobierno Re-
gional aprobé la “Politica
Regional parala Conserva-
cion delaBiodiversidad de
laRegion del Bio Bio, 2017-
20307, lo que fue trabajado
y presentado porla Seremi
de Medio Ambiente. Esta
implementacion se consi-
deradeimportanciaporla
gran actividad humana
que se despliega en la re-
gion, por lo tanto, existen
elevados riesgos de extin-
cién de especies producto
de las acciones humanas
directas o indirectas que
afectan la biodiversidad.

“Esto significa que ase-
guramos la sustentabilidad
ambiental del territorio,
con una estrategia de con-
servacion de la biodiversi-
dad con metas y objetivos

et

Core aprueba
politica regional
para conservacion

de la biodiversidad

claros, priorizando quelos
ciudadanos puedan vivir
enun medio ambientelibre
de contaminacion’, preciso
el seremi Richard Vargas.

A suvez preciso6 que Bio
Bio es la primera region
que cuenta con esto, con
sitios prioritarios como
Cayumanque en Nuble,
Caramavida en Arauco,
humedal Tubul-Raqui,
humedal Rocuant-Anda-
lien, humedal de Lenga,
entre otros.

“Los humedales cum-
plen un rol irremplazable
en el tema del cambio cli-
matico. La idea es que la
biodiversidad cuente con
corredores ecoldgicos, por
esolapreocupacion porlas
especies y la genética de
ellas”, concluyé el seremi
de Medio Ambiente.
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OBITUARIO

rido hermano, cufado, tio y primo, Sr.

General de Concepcion.

La Familia

-

Tenemos el sentimiento de comunicar el sensible fallecimiento de nuestro que-

GASTON MARCELO SEPULVEDA DIAZ
(Q.EPD)

Suvelatorio se realiza en la Parroquia Sagrada Familia, Tucapel esquina Manuel
Rodriguez. Sus funerales se ofician hoy lunes luego de una misa a las 12:00hrs.,
saliendo posteriormente el cortejo en direccion al Crematorio del Cementerio

Concepcidn, 18 de septiembre de 2017.

Remate. Segundo Juzgado Civil Concepcién, causa “Sociedad Agricola
y Ganadera El Membirillar Limitada con Poseck”, Rol C-6879-2016,
fij6 audiencia 13 Octubre 2017, 11:30 horas para remate inmueble
ubicado Temuco consistente en lote o PARCELA NUMERO 16 superficie
5.061,02 M2, resultante subdivisién hijuela N°299 plano de Temuco -
Chol Chol. Rol avalto 3206-305 comuna Temuco. Dominio inscrito
fojas 1.706, N°996 Registro Propiedad Conservador Bienes Raices
Temuco afio 2008. Minimo $1.120.610, pagadero tercero dia efectuado
remate. Caucién 10% minimo dinero efectivo o vale vista Banco Estado
de Chile orden del tribunal, excepto ejecutante. Escritura deberd
extenderse dentro plazo de 30 dias hébiles desde fecha remate.
Gastos escritura y derechos cargo del subastador. Secretaria.

Siempre estaremos con usted,
gracias al especial servicio.

© 223 48 25
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TD EntrEtenCi()n & SerViCios Santoral: Fiestas Patrias

HOY LOS ANGELES SANTIAGO ANGOL RAD'AC'ON uv
! 7/16 5/24 .
9 / 1 RANCAGUA 8 / 2 O TEMUCO : I%%ST%OEATP ;llg\E llqg)cﬁwés
7/19 CHILLAN 4/23 AI_UTO 0 38 g A 70

. o MODERADO 45 3A5
MARTES MIERCOLES JUEVES TALCA 8 / 17 P. MONTT BAJO 600 mas OA2

9 / 13 8/15 6 / 16 7/ 18 3 / 18 *Tiempo Maximo recomendado de exposicion (minutos).
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